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たすきリレーをしながら 4 時間の周回数を競うチームランなど、4 種目開催します。当日はステー

ジイベントや協賛企業・飲食店の出店もあります。 

 

日にち：令和７年１１月２９日（土）※雨天実施、荒天中止 

場所：手賀沼親水広場 特設コース（水の館周辺）※１周約８００ｍ 

申込方法：ＲＵＮＮＥＴ
ラ ン ネ ッ ト

またはＳＰＯＲＴＳ
ス ポ ー ツ

ＥＮＴＲＹ
エ ン ト リ ー

（チームランのみ） 

申込期間：７月１６日（水）～１０月３１日（金） 

 

◎イベントゲスト 

●五ヶ谷
ご か や

 宏司
こ う じ

さん（我孫子市出身、箱根駅伝４年連続出場） 

・湖北小→湖北中→専修大松戸高→専修大→JR 東日本→

株式会社ＢＥＡＴ ＳＯＣＩＡＬ ＳＰＯＲＴＳ 

・箱根駅伝出場 ２００７年５区１３位、２００８年１区１５位、２００

９年２区２０位、２０１０年１区３位 

●たむじょーさん（ランニング系ＹｏｕＴｕｂｅｒ） 

・本名：田村丈哉 

・市立船橋高→帝京大→ＹｏｕＴｕｂｅｒ（ランニング×コメ

ディ※チャンネル登録者数１６万人） 

・箱根駅伝出場 ２０１８年８区１１位 

 

種目 内容 対象 定員 参加費 

チームラン 

周回コースをたす
きリレーし、４時間
で走った周回数を

競う 

小学生以上で自
走できる方（スタ
ート走者は中学
生以上） 

 

先着５０チーム 

１人３，０００円 
※全員が高校生以下
または半数以上が障
害のある方で構成さ

れたチームは２，０００
円 

親子ラン 
１周の記録を競う 

小学１～３年生と
保護者 

先着１００組 
（２００人） 

１組３，０００円 

キッズラン 小学４～６年生 先着５０人 １，５００円 

マイルラン ２周の記録を競う 中学生以上 先着３０人 ２，０００円 

令和 7年 7月 29日 
定例記者会見資料 

２０２５手賀沼チームラン・キッズランうなきちカップ 参加者募集 

Abiko city 

【問い合わせ】 
我孫子市 教育委員会 生涯学習部 

文化・スポーツ課 
担当：四家、五十嵐 
電話：０４－７１８５－１６０４ 

▲五ヶ谷さん ▲たむじょーさん 


