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ランナーの皆様が安心して参加できるよう、新型コロナウイルス感染症対策を徹底

し、３年ぶりに開催します。 

手賀沼エコマラソンは、「よみがえる手賀沼 さわやかに走ろう！」をキャッチフレー

ズに平成７年に始まり、警察、消防、医療機関、協賛企業、約２，０００人のボランテ

ィアが協力して開催するハーフマラソン大会です。平成２９年の第２３回大会から日本

陸上競技連盟公認大会として開催され、毎回１０，０００人を超えるランナーが参加し

ます。 

 

○日時  令和４年１０月３０日（日）午前１０時スタート ※雨天実施 

○場所  北柏ふるさと公園周辺スタート、柏ふるさと公園ゴール 

○種目  ハーフマラソン（２１．０９７５ｋｍ）※日本陸上競技連盟公認大会 

○対象  １８歳以上の健康なアマチュアで、ハーフマラソンを２時間３０分以内で完走で

きる方（厳守） 

○定員  市民枠（市内在住・在勤・在学）３,０００名、一般枠７,０００名 ※先着 

○費用  ８，０００円 

○申込  ＲＵＮＮＥＴから申込 

市民枠…５月１０日（火）午後８時～２４日（火） 

一般枠…６月 １日（水）午後８時～１５日（水） 

 

【ボランティア募集】 

○対象 我孫子・柏市在住・在勤で１８歳～７０歳程度の健康な方で、手賀沼エコマラソ

ンに関心、理解があり、責任を持って業務を遂行できる方 

※１０月２日（日）の打ち合わせ参加必須 

○定員 先着２００人程度 

○申込 ６月１日（水）（消印有効）までに往復はがきに「ボランティア希望」と明記

し、住所・氏名・年齢・性別・電話番号と、返信面に宛先を明記。 

〒２７７－０００４柏市柏下７３ 手賀沼エコマラソン実行委員会事務局 

電話０４－７１６７－８３４５ 火～木曜日午前９時～午後４時 

 

 

 

令和４年 4月 26日 

定例記者会見資料 

第２８回手賀沼エコマラソン 

Abiko city 

【問い合わせ】 

我孫子市教育委員会生涯学習部文化・スポーツ課 

    担当 四家・清水 

☎ ０４－７１８５－１６０４ 

 


