
【広報あびこは月2回（1日・16日）発行】　新聞折り込みのほか、市役所、公共施設、駅、郵便局、移動スーパーなどで配布しています。市ホームページや市LINE公式アカウント、
アプリ「マチイロ」でもご覧いただけます。　問　秘書広報課 広報室☎04-7185-1269

【各項目は次のように省略しています】　
日…日時　所…場所　内…内容　講…講師　演…出演者　対…対象　定…定員　
報…報酬・報償　選…選考方法　費…費用　券…入場券・整理券など　
持…持ち物　申…申し込み・申請　問…問い合わせ　
近セ…近隣センター　市活ステ…市民活動ステーション
社協…社会福祉協議会　入…入会費　月…月会費　年…年会費

イベント
地域の茶の間
◎お話をする会　日5月1日㈮・8日㈮・
15日㈮・29㈮（申込不要）※お茶の提
供あり
◎大正琴教室　日5月22日㈮　講高橋
和幸さん　定先着10人（要申込）　持大
正琴（お持ちの方）
〈共通〉時間10時30分～12時　費無
料　所申問けやきプラザ☎04-7165-
2886
市活ステ主催事業
◎喫茶まち活コンシエルジュ「輝く人
生」　日5月1日㈮・15日㈮13時～16
時　所市活ステ　内何かを始めたい方
の相談　講青井眞吾さん・宮脇怜子さ
ん（シニア相談員）　対60歳以上　定
各日先着10人（申込不要）
◎はじめてAIを使ってみる　日5月9
日㈯10時～12時　所オンライン（Zo 
om）　講秋本創さん　定先着20人（要
申込）　申電話・Eメールで氏名、電話
番号を明示
〈共通〉費無料　申問市活ステ☎04-71 
65-4370 abiko.station@machika 
tsu.co.jp
市民プラザ主催事業
◎七宝工芸体験　日5月8日㈮、6月12
日㈮、7月10日㈮13時30分～16時30分　
講馬場智与子さん　費1,300円　持持
ち帰り用袋
◎押し花アート教室　日5月19日㈫13
時30分～15時　講伊藤弘子さん　費
1,800円　持はさみ、カッター、筆記
用具、カッティングシート（お持ちの
方）　申5月12日㈫まで
◎簡単蒔

まき

絵
え

体験　日5月20日㈬13時
30分～15時30分　講折尾和美さん　
費1,000円　持ボールペン、マスク、持
ち帰り用袋
〈共通〉定先着10人（要申込）　所申問
市民プラザ☎04-7183-2111
聞こえない・聞こえにくい方の 
おしゃべりの場「Caféつぼみ」
日5月12日㈫13時30分～15時30分　
所けやきプラザ　内アヤメの壁飾り作
り　対聴覚に障害がある・不安な方　
費700円（要申込）　申問電話・ファク
スで住所、氏名、電話番号を明示。我
孫子市社協☎04-7184-1539 04-71
84-9929
看護の日イベント
日5月16日㈯10時～14時　所モラー
ジュ柏　内血圧・体脂肪・野菜摂取度
測定、キッズ白衣体験、看護進路相談
など　対県内在住の方　費無料（申込
不要）　問千葉県看護協会☎043-245-

0025
組紐ワークショップ
日5月16日㈯・17日㈰10時～16時　
費1,500円（申込不要）　所問アビシル
ベ☎04-7100-0014
市民ゴルフ大会
日7月3日㈮　所我孫子ゴルフ倶楽部　
内18ホール（新ペリア方式）　対市内在
住の方　定120人（抽選）※要申込　費
1,000円(別途プレー費2万4,000円※
キャディー費含む、別途食事代)　申
問5月16日㈯（必着）までに、往復はが
き（1人1枚）に大会名、郵便番号、住所、
氏名、性別、電話番号、ハンディキャッ
プを明記。〒270-1163久寺家357鈴
木正巳☎090-8891-1281
西洋古学とジャズの音楽会
日5月24日 ㈰13時30分 ～16時30分

（開場13時）　所アビスタ　内サクソ
フォン、ヴィオラ・ダ・ガンバなど　
演大野真奈さん（サクソフォン）、武
澤秀平さん（弦楽器）、井上樹さん（古
楽器製作者）　定先着60人（申込不要）　
費無料　問我孫子オーディオファンク
ラブ・藤井☎090-7016-2190
柏交響楽団　定期演奏会
日5月24日㈰14時～16時　所柏市民
文化会館　内ブラームス「交響曲第4
番」、モーツァルト「交響曲第31番『パ
リ』」など　演木村康人さん(指揮)　対
6歳以上　定先着1,300人（要入場券）　
費1,000円(前売り900円)　券5月23日
㈯までにブックマルシェ我孫子店、く
まざわ書店柏髙島屋店※当日券は会場
で販売　問柏交響楽団☎090-8443-
0181

講演・講座・教室
上級救命講習（e-ラーニング適応）
日5月17日㈰9時～15時　所消防本部　
内心肺蘇生法、AED使用法、止血法な
ど※修了証を交付　対市内在住・在学・
在勤の小学5年生以上　定先着20人（要
申込）　費無料　申問5月7日㈭9時～
消防本部警防課☎04-7181-7701

スマホなどの相談・教室
◎ガラケー・スマホ・パソコン何でも
相談会　日5月20日㈬①10時～15時
②13時～16時　所近セふさの風　内
①ガラケー・スマホ②パソコン　費無
料（申込不要）　持相談したい機器　問
布佐地区社協☎04-7189-2119
◎はじめてのスマホ教室　日毎月第4
㈯10時30分～12時　定各日先着10
人（要申込）　費無料　所申問天王台地
区高齢者なんでも相談室☎04-7182-
4100

◎スマホ教室　日①6月2日㈫②9日㈫
③16日㈫ ④23日㈫13時30分 ～15時
30分　所①②ウエルカフェ（ウエルシ
ア我孫子新木駅前店）③④軽喫茶ぽぽ
ら　内①②画面の見方などの基本（①
iPhone②Android）③④ChatGPT　対
60歳以上　定各日先着①②8人③④12
人（要申込）　費①②600円③④700円　
申問我孫子市社協☎04-7184-1539
認知症助け合いカフェ「なのはな」
日5月20㈬13時30分～15時　内認知
症サポーター養成講座　講我孫子南地
区高齢者なんでも相談室　定先着40
人（要申込）　費無料　所申問けやきプ
ラザ☎04-7165-2886
お元気まんてん教室「お口の健康の話」
日5月20日㈬14時～16時　所近セこ
もれび　講仲村信慶さん（かげやま歯
科歯科医師）　定先着20人（要申込）　
費無料　申問天王台地区高齢者なんで
も相談室☎04-7182-4100
湖北地区公民館（コホミン）講座
◎ネーティブスピーカーによる「大人
の基礎英語教室」　日5月21日～7月
16日の毎週㈭16時45分～17時45分
※6月11日は除く（全8回）　講シャノ
ン・スコットさん　対全回参加できる
小学5年生以上　費1回500円（要申込）　
所申問5月1日㈮9時～湖北地区公民館
☎04-7188-4433
シニアいきいき講座（健康体操編）
日5月24日㈰13時30分～15時　所近
セこもれび　内ミュージックフープ健
康体操＆ヘルスリズムス　講山口江美
さん（NPO鼓響理事長）　定先着40人

（要申込）　費無料　持室内履き、飲み
物　申問5月22日㈮までに天王台地区
社協☎04-7183-9009
成年後見制度講座
日6月2日㈫14時～16時　所千葉家庭
裁判所松戸支部　講裁判所職員、弁護
士　定先着40人（要申込）　費無料　申
問5月12日㈫10時～千葉県弁護士会松
戸支部☎047-366-6611
介護予防講習 

「ピンピンキラリ初歩麻雀」
日6月3日～令和9年3月17日の毎週㈬
15時～16時30分　対麻雀経験がない
65歳以上で、継続して参加できる方
定先着28人（要申込）　費1回300円　
所申問5月1日㈮9時30分～けやきプ
ラザ☎04-7165-2885

募集
山階鳥類研究所　アルバイト
任期6月1日～令和9年3月31日※更新
あり　 勤務日時 ㈪～㈮10時～17時※
㈷㉁を除く（週3日程度、応相談）　内
書類作成、電話応対など　対パソコン
の基本操作ができる方　 採用予定数
2人　報日額7,380円　選書類、面接　
勤務場所 ・申問5月15日㈮（必着）まで

に履歴書を郵送。〒270-1145高野山
115山階鳥類研究所☎04-7182-1101
※詳細は研究所HP参照
あびこまち活フェス　参加団体
日10月3日㈯　所けやきプラザなど　
対説明会（①5月9日㈯13時～14時② 

11日㈪14時～15時）に参加できる、市
内で活動している団体※個人も可　定
先着20団体　費無料　申問5月15日㈮
～31日㈰に電話・Eメールで氏名、電
話番号を明示。市活ステ☎04-7165-
4370 abiko.station@machikatsu.
co.jp
北千葉広域水道企業団職員 

（地方公務員）
採用予定日 令和9年4月1日　対①事務 

・土木②電気・機械　 採用予定数 ①
各3人程度②計6人程度　申詳細は企
業団HP　問北千葉広域水道企業団☎
047-345-3211
制服バンク　寄付
市内中学校に入学予定の方などへ譲
渡するため、使用しなくなった制服・
ジャージ・体操服をご提供ください　
所申問我孫子市社協☎04-7184-1539

お知らせ
猫譲渡会
◎ねこ友会　日5月3日㈷・17日㈰10
時～12時　所アビスタ前広場　内保護
猫の譲渡会、フリーマーケット※保護
猫飼育ボランティア・寄付物品も募集　
問ねこ友会☎070-9101-7209
◎ねこわんこ　日5月3日㈷・17日㈰、
6月7日㈰・21日㈰13時～15時※雨天
中止　所市役所駐車場※持ち込みは要
事前連絡※保護猫の引き取り不可　問
ねこわんこ☎080-8723-9550
生きづらさを抱える方・ 
成年後見制度を利用したい方の相談会
日5月10日㈰13時～16時　所市活ステ　
対精神障害がある・ひきこもり状態・
親の死後に不安がある方と家族　定先
着6組（要申込）　費無料　申問5月9日
㈯までに東葛市民後見人の会・藪下☎
04-7184-6918
弁護士による無料法律相談
日5月16日㈯10時～12時（1人30分）定
先着9人（要申込）　所申問5月7日㈭10
時～千葉県弁護士会松戸支部☎047-
366-6611

まち協情報
こもれびまちづくり協議会
◎ラフターヨガ　日5月11日㈪10時
～11時30分　内笑いで免疫力アップ　
講藤本裕子さん（ラフターヨガティー
チャー）　定先着20人（申込不要）　費
無料　持タオル、飲み物　所問近セこ
もれび☎04-7165-2011
我孫子南まちづくり協議会
◎スマホ・タブレット・パソコン相談
室　日5月16日㈯13時～16時（1人50
分）※ミニ相談あり（1人20分、申込不
要）　定先着12人（要申込）　費無料　
持相談したい機器
◎頭と体の楽しい体操「脳トレ！筋ト
レ！」　日5月18日㈪10時～11時30分　
講押田勝治さん（介護予防運動指導員）　
定先着25人（要申込）　費無料　持室
内用運動靴、タオル、飲み物
〈共通〉所申問我孫子南近セ☎04-7181-
1011

情報ひろば
市や官公庁主催・共催・
協力・後援、補助団体の
記事を掲載しています。

情報ひろばNo.1645　令和8（2026）年5月1日号10 広報

mailto:abiko.station@machikatsu.co.jp
mailto:abiko.station@machikatsu.co.jp
mailto:abiko.station@machikatsu.co.jp
mailto:abiko.station@machikatsu.co.jp

	10面
	情報ひろば
	イベント
	地域の茶の間
	市活ステ主催事業
	市民プラザ主催事業
	聞こえない・聞こえにくい方のおしゃべりの場「Caféつぼみ」
	看護の日イベント
	組紐ワークショップ
	市民ゴルフ大会
	西洋古学とジャズの音楽会
	柏交響楽団　定期演奏会

	講演・講座・教室
	上級救命講習（e-ラーニング適応）
	スマホなどの相談・教室
	認知症助け合いカフェ「なのはな」
	お元気まんてん教室「お口の健康の話」
	湖北地区公民館（コホミン）講座
	シニアいきいき講座（健康体操編）
	成年後見制度講座
	介護予防講習「ピンピンキラリ初歩麻雀」

	募集
	山階鳥類研究所　アルバイト
	あびこまち活フェス　参加団体
	北千葉広域水道企業団職員（地方公務員）
	制服バンク　寄付

	お知らせ
	猫譲渡会
	生きづらさを抱える方・成年後見制度を利用したい方の相談会
	弁護士による無料法律相談

	まち協情報
	こもれびまちづくり協議会
	我孫子南まちづくり協議会




