
●休日（㈰㈷㉁・年末年始）・夜間に急病になったら：消防署（☎04-7184-0119）に電話してください。休日・夜間救急病院、小児救急病院を案内します。案内された病院に
行く場合は、症状を病院に電話してから受診してください。※休日・夜間などの診察料は割高になります。

イベント
市活ステ主催事業
◎初心者向けクラウドファンディング
講座　日4月24日㈮18時～19時30分 
内資金獲得のために共感を得る手法を
学ぶ　講小島明宏さん（クラウドファン
ディングコーディネーター）
◎市民活動の始め方講座「市民活動っ
て何だろう？」　日4月25日㈯10時～
12時　講地域コーディネーター
〈共通〉所オンライン（Zoom）　定先
着20人（要申込）　費無料　申問各日
前日17時までに市活ステ☎04-7165-
4370 abiko.station@machikatsu.
co.jp
たけのこ採って食べよう！
日4月25日㈯10時～13時※雨天中止　
所仲原農園（布施2373の2）　定先着15
人（要申込）※未就学児は保護者同伴　
費500円（未就学児無料）　持長靴、軍
手、タオル、帽子、飲み物　申問4月
23日㈭までに、電話・Eメールで氏名、
参加人数、電話番号を明示。あびこ
型「地産地消」推進協議会☎04-7128-
7770（㈪㈫㈭9時～17時） info@abi 
ko-chisan.com
ボールであそぼう！ちびっこフェスタ
日4月26日㈰9時～12時※雨天時29
日㈷　所少年野球場（手賀沼フィッシ
ングセンター隣）　内ボールを使用し
たゲーム　対小学3年生以下の子ど
もと保護者　費無料（要申
込）　持飲み物　問我孫子
市スポーツ少年団・稲葉☎
090-9264-0178
市民プラザ主催事業
◎やさしい夜の手話教室　日第2・4㈪
18時30分～19時30分　講手話サー
クルつくし野　定先着10人（要申込）　
費800円　持筆記用具
◎ピラティス＆ストレッチ　日4月28
日㈫、5月12日㈫・19日㈫19時～20
時　講葉山美貴さん　定各日先着30
人（申込不要）　費800円　持飲み物、
タオル、ヨガマット（貸し出し可）
◎我孫子ものがたり　日5月16日㈯①
10時～17時②14時～16時　内①白樺
派のカレー展、我孫子産品販売②我孫
子の四季の風景・文化・歴史を歌と映
像による朗読劇でお届け　演秋田桂子
さん（語り）、廣瀬一峰さん（演者）、ア
ンサンブル・ルミエール（合唱）　定②
先着200人（要入場券）　費②1,200円

（前売り1,000円）
〈共通〉所券申問市民プラザ☎04-7183-
2111

ペタンク大会
日5月17日㈰受付9時～※小雨実施
所川村学園女子大グラウンド　内3人1
チームのリーグ戦　費1チーム1,500円

（要申込）　持メジャー、サークル　申
問4月30日㈭（必着）までに、はがき・
ファクス・Eメールに大会名、チーム
名、参加者全員の氏名、ボールの有
無、代表者の電話番号を明記。〒270-
1165並木6の1の41の207佐藤孝平☎
080-1329-8383 04-7100-8083
namiki6141@yahoo.co.jp
三曲協会定期演奏会
日5月3日㈷13時～16時（開場12時45
分）　所けやきプラザ　内「百花譜」「千
葉巡り」など　定先着551人（申込不要）　
費無料　問久東☎04-7184-2601
硬式テニス市民大会
日①5月31日㈰②6月27日㈯8時～※
予備日7月4日㈯　所市民体育館　内① 
シングルス②ダブルス※一般（男女
別）、年齢別（男女各45歳以上・55歳 
以上・65歳以上・75歳以上）※両日参 
加可（対象など詳細は市テニス連盟HP） 
定先着①60人②60組（要申込）　費① 
1,000円②1組1,500円（高校生以下半
額）　申問5月5日㈷までに、Eメール
に種目、住所、氏

ふり

名
がな

（②は2人分）、年齢、
性別、電話番号を明記。我孫子市テ
ニス連盟・北村☎090-2524-5214
city_entry@abkta.main.jp
県知事杯争奪囲碁大会・ 
子ども囲碁教室
日5月9日㈯①10時45分～14時30分

（受付10時～10時30分）②10時～12
時　所市民プラザ　内①段・級位別
6クラスによる対戦②子ども囲碁教室　
対市内在住・在学・在勤の小学生以上　
定①先着60人（①②申込不要）　費①
2,000円（小・中学生500円）※昼食代
含む②無料　問我孫子市囲碁連盟・川
村☎090-2648-7519
ふらっと午後のコンサート
日5月9日㈯14時～15時30分　所ア
ミュゼ柏　内「オペラ座の怪人」「愛の
夢」「Summer」など　演村瀬美和さん

（ソプラノ）、森景真由美さん（ピアノ）　
対5歳以上　定先着150人（要入場券）　
費2,000円　券アミュゼ柏、teket　問
森景☎090-2230-7124
安心・安全なまちづくり 
千葉土建の住宅デー
日5月10日㈰10時～14時※雨天中止　
所手賀沼公園　内住宅・耐震相談、子
ども向け工作教室など　費無料（申込
不要）　問千葉土建一般労働組合とう
かつ支部☎04-7164-2093

【各項目は次のように省略しています】　
日…日時　所…場所　内…内容　講…講師　演…出演者　対…対象　定…定員　
報…報酬・報償　選…選考方法　費…費用　券…入場券・整理券など　
持…持ち物　申…申し込み・申請　問…問い合わせ　
近セ…近隣センター　市活ステ…市民活動ステーション
社協…社会福祉協議会　入…入会費　月…月会費　年…年会費

情報ひろば
市や官公庁主催・共催・
協力・後援、補助団体の
記事を掲載しています。

　適切な財政運営のため、税率などを改正するほか、地方税法
などの改正に伴い、子ども・子育て支援金分の新設および軽減
判定所得の基準と課税限度額を改正します。
◎税率などを改正

区分 負担者 賦課項目 改正前（年間） 改正後（年間）

医療保険分
（病気やけがをしたとき
の医療給付分）

加入者全員
所得割 7.46％ 7.08％
均等割 2万4,000円 2万4,400円

1世帯当たり 平等割 2万5,000円 2万5,100円
後期高齢者支援金分
（後期高齢者医療制度の
財源）

加入者全員
所得割 3.85% 3.38％

均等割 1万2,000円 1万2,200円

介護保険分
（介護保険制度の財源）

40歳～64歳 
の加入者

所得割 2.04％ 2.17％
均等割 1万8,100円 2万円

子ども・子育て支援金分
（子ども・子育て政策の
財源）※新設

加入者全員

所得割 － 0.28％
均等割 － 1,800円
18歳以

上均等割 － 100円

※◯所得割…前年の総所得金額等から43万円を引き、所得割率を乗じる税額　
◯均等割…加入者1人当たりの税額　◯平等割…加入世帯1世帯当たりの税額
◎軽減判定所得の基準（前年の総所得金額等の合計）を改正

軽減率 改正前 改正後

7割 43万円＋10万円×（給与所得者
等の数－1）以下 変更なし

5割
43万円＋30万5,000円×被保険
者数＋10万円×（給与所得者等
の数－1）以下

43万円＋31万円×被保険者数
＋10万円×（給与所得者等の数
－1）以下

2割
43万円＋56万円×被保険者数＋
10万円×（給与所得者等の数－
1）以下

43万円＋57万円×被保険者数
＋10万円×（給与所得者等の数
－1）以下

※判定対象は国保加入者、国保加入世帯の世帯主、特定同一世帯所属者です。
※軽減されるのは、均等割額と平等割額です。
※所得の申告がないと軽減判定ができないため、所得がない方も必ず申告して
ください。
※〇特定同一世帯所属者…国民健康保険加入者が後期高齢者医療保険に移行し
た後も引き続き同一世帯に属する方　〇被保険者数…特定同一世帯所属者を含
む　〇給与所得者等…一定給与所得者（給与収入が55万円を超える方）と公的
年金などの受給者（64歳以下は60万円、65歳以上は110万円を超える方）
◎課税限度額を改正

区分 改正前 改正後

医療保険分 66万円 67万円

後期高齢者支援金分 26万円 変更なし

介護保険分 17万円 変更なし

子ども・子育て支援金分※新設 － 3万円

合計 109万円 113万円

問　国保年金課☎04-7185-1602

納税通知書は6月15日㈪に発送

国民健康保険税制度を改正

▲市HP

　令和7年度税制改正に伴い、給与所得控除額が55万円から65万円へ引き上
げられましたが、介護保険料の算定は令和8年度に限り特例措置を実施します。
◎特例措置
○給与収入が55万1,000円以上190万円未満の方は、給与所得控除額を55万
円として算定
○介護保険料の所得段階は、税制改正前の基準で判定
◎市民税と介護保険料で判定が異なります
　給与収入が前年と同じ場合、税制改正に伴い市民税の課税状況が変わること
がありますが、介護保険料の所得段階は変わりません。
問　高齢者支援課・内線20426

65歳以上の方

令和8年度介護保険料算定の特例措置
　令和7年度税制改正に伴い、給与所得控除額が55万円から65万円へ引き上
げられましたが、介護保険料の算定は令和8年度に限り特例措置を実施します。
◎特例措置
○給与収入が55万1,000円以上190万円未満の方は、給与所得控除額を55万
円として算定
○介護保険料の所得段階は、税制改正前の基準で判定
◎市民税と介護保険料で判定が異なります
　給与収入が前年と同じ場合、税制改正に伴い市民税の課税状況が変わること
がありますが、介護保険料の所得段階は変わりません。
問　高齢者支援課・内線20426

65歳以上の方

令和8年度介護保険料算定の特例措置

▲申込フォーム
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