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あひこ広報子 育 て

　ファミリーサポートセンターは、子育てを手助けして
ほしい方（利用会員）と手伝いができる方（提供会員）が互
助活動を行う組織です。

区分 時間 内容 費用（子ども1人当たり・1時間）
※2人目（きょうだい）は半額

通常の援助 6時～22時
保育、送迎など

㈪～㈮700円
㈯㈰㈷㉁・年末年始900円

病児・病後児の
援助 7時～20時 ㈪～㈮1,000円

対　○利用会員…生後6カ月（病児・病後児は1歳）～18歳（18歳になる年度の
3月31日まで）の子どもの保護者　○提供会員…講習を受講後、会員として活
動できる方（資格・経験不問）
◎入会説明会
日　4月4日㈯、5月2日㈯10時～12時　所　市民活動ステーション
定　各日先着10人（要申込）
持　入会金500円、年会費1,200円（利用会員のみ※年度途中に入会する場合
は月割り）、顔写真1枚（縦3cm×横2.5cm、提供会員は2枚）、本人確認書類（運
転免許証など）、印鑑

　電話・Eメールで住所、氏名、参加希望日、参加人数、電話番号を明示。ファ
ミリーサポートセンター☎04-7186-4161（㈪～㈯9時～18時※㈷㉁を除く） 

abiko-famisapo@roukyou.gr.jp

　子どもの生年月日を設定することで、健診がある月の前月25日に通知
を受け取れます。※友だち追加が必要です（二次元コードから追加可）。

問　秘書広報課 広報室☎04-7185-1269

◎設定方法　①基本メニューの「子
育て情報」→②「出産したら」→③「子
どもの健診等通知設
定」→④子どもの生年
月日を設定→⑤回答・
送信

ファミリーサポートセンター会員　募集

LINEで子どもの健診通知が受け取れます

食べるの大好きマン♡
たくさん笑ってたくさ
ん遊んで大きくなって
ね！大好きだよ

響
ひ い ろ

空ちゃん
（1歳2カ月）

食べるの大好き！遊ぶ
の大好き！かわいいう
たぴちゃん♡すくすく
元気に育ってね！

詩
うた

ちゃん
（1歳3カ月）

陽
ひ ま り

葵ちゃん
（1歳3カ月）

ニヤリとしながらイタ
ズラする陽葵が大好き
です♡健康にすくすく
大きくなってね！

すすここややかかちゃん

マイ保育園ひろば　各園に登録すると、かかりつけ園として保育士・
栄養士などへの子育て相談、交流活動への参加などができます（登録
は随時受け付け）。開催時間は各園にお問い合わせください。

保育園・幼稚園などの地域子育て支援

▲保育園・
幼稚園

3月

園庭開放　園庭で一緒にいろいろな経験をしましょう。※雨天中止
問　保育課・内線459

子育て支援センターの地域子育て支援

無料
子育て応援情報
対　市内在住の乳幼児と保護者、妊娠中の方と家族

子育て支援
センター▶

ひなまつり 2日㈪、つくし野保育園
誕生会・ひなまつり 3日㈫、寿保育園

ひな祭りの会
2日㈪、聖華みどり保育園
3日㈫、東あびこ聖華保育園

感触遊び＆工作（ひな人形） 3日㈫、柏鳳保育園

広告

048-940-8703
しろまるジャパン

縦型・ドラム式洗濯機

無料診断サービス

明朗会計　
追加料金無

大手広告会社
と提携

キャッシュレス

決済対応

LINE
簡単予約

選べる
安心プラン

乾かない・臭いの原因は“内部の汚れ”

 分解洗浄で洗濯を快適に

縦型洗濯機 スタンダード (分解洗浄)

〒343-0015　埼玉県越谷市花田7-9-14対応エリア 東京都 埼玉県 千葉県 茨城県

24時間受付中

分解してみて 汚れてなければ料金は一切かかりません

0円～

22,000
料金価格

円 17,500円～

我孫子
限定

20%
OFF

▲市HP

▲友だち追加

4月1日㈬から寿保育園で開始

こども誰でも通園制度が始まります
日　㈪～㈮9時30分～11時30分、13時～16時（1時間単位、月10時間まで）
所　寿保育園
対　市内在住で保育園などに在籍していない6カ月～2歳の子ども
定　0歳児…先着6人、1歳～2歳児…先着6人　費　1時間300円※減免制度あり
◎利用までの流れ　①利用者認定申請（認定まで2週間ほどかかります）→②認
定証を受領→③保育園との面接を予約→④面接後、利用日を予約
※申請・予約ができる総合支援システムは市ホームページでお知
らせします。
問　保育課・内線459

ファミサポ
HP▶

るんるんパーク
（申込不要）

5日㈭10時30分～11時、手賀沼公園多目的広場
17日㈫10時30分～11時、湖北台中央公園
問　子育て支援センター☎04-7185-1915（㈪～㈮）

にこにこ親子講座
（申込不要）

28日㈯11時～11時45分「手作りおもちゃの魅力」
問　にこにこ広場☎04-7185-8882（㈪～㈯）

すまいる親子講座
（申込不要）

7日㈯11時～11時45分「手作りおもちゃに触れよう」
21日㈯11時～11時45分「簡単紙工作」
問　すまいる広場☎04-7185-2196（㈪～㈯）

ふぁみりー講座
「らぶりぃでー」
※各日先着20組

7日㈯10時～12時「土に触れよう」
14日㈯10時～12時「子どものあしあと成長記録会」
申問　かわむらんど☎04-7183-5995（㈪～㈮）

食のおはなし会
17日㈫10時30分～11時30分 
保育園栄養士によるおはなし会※給食の試食あり
申問　ぐるんぱクラブ☎04-7189-2799（㈫㈬㈮）

4 No.1641　令和8（2026）年3月1日号

https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/azuketai/daredemotuuenn.html
https://abiko-famisapo.roukyou.gr.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/koritsuhoikuen2.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/childcaresupport/4shisetsudayori2.html
https://lin.ee/b4l3pm0
mailto:abiko-famisapo@roukyou.gr.jp
https://www.city.abiko.chiba.jp/shisei/kouhou/abiko/kouohou_koukoku.html
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