
●休日（㈰㈷㉁・年末年始）・夜間に急病になったら：消防署（☎04-7184-0119）に電話してください。休日・夜間救急病院、小児救急病院を案内します。案内された病院に
行く場合は、症状を病院に電話してから受診してください。※休日・夜間などの診察料は割高になります。

広告

あひこ広報健 康 と 福 祉

2月は「千葉県薬物乱用防止広報強化月間」

大麻に関する誤った情報に注意してください！ 
　麻薬や覚醒剤、大麻、危険ドラッグなどの薬物の乱用が大きな社会問題になっ
ており、特に若年層の乱用が深刻です。「大麻は害がない」などの誤った情報が
拡散されていますが、幻覚作用や記憶障害、学習能力の低下を引き起こす有害
な違法薬物です。
　また、10歳代～20歳代で、医薬品や市販薬の過剰摂取（オーバードーズ）が
急増し、緊急搬送や死亡事例も報告されています。
　薬物の危険性を正しく理解し、薬物乱用を許さない社会を目指しましょう。
相談窓口　千葉県薬務課☎043-223-2620、千葉県精神保健福祉センター☎
043-307-3781、千葉県警察少年センターヤング・テレホン☎0120-783-497
問　千葉県薬務課☎043-223-2620
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投稿方法　毎月20日（必着）までに、①LINE投稿②はがきに作品（1人1作）、住所、
氏
ふり

名
がな

、年齢を明記。〒270-1192市役所秘書広報課 広報室（住所省略可）※作品は選
者により添削する場合があります。※「青少年の部」（18歳以下）も募集しています。
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内　あびバス免許返納割引証（運賃半額）、タクシー利用券（4,000円分）を交付
※障害者割引などとの併用不可
発行回数　1回限り
◎有効期間

申請日 有効期間
令和7年4月1日～8年3月31日 3年間
令和8年4月1日～9年3月31日 2年間
令和9年4月1日～ 1年間
対　市内在住の70歳以上
申　運転経歴証明書またはマイナ経歴証明書（発行時期不問）、
顔写真（縦3cm×横2.4cm）を交通政策課に持参
※代理人が申請する場合、上記のほか代理人の本人確認書類を
持参
問　交通政策課（市役所東別館2階）・内線330、経歴証明書の発行…我孫子警
察署☎04-7182-0110

　国民の約2人に1人が、気管支ぜんそく・アトピー性皮膚炎・
花粉症・食物アレルギーなどのアレルギー疾患を持っていると
いわれています。アレルギー疾患の発症や重症化を防ぐため、
適切に医療機関を受診し、アレルゲンを避ける環境を整えるな
どの正しい知識を持ちましょう。
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

　令和8年度からの敬老祝金について、88歳の方への贈呈を廃止し、100歳の
方のみに1万円を贈呈することになりました。
問　高齢者支援課・内線412

2月17日～23日は「アレルギー週間」

敬老祝金の見直しについて

▲市HP

バスの割引証・タクシー利用券を発行

運転免許証自主返納者　公共交通機関優遇制度 

▲市HP

各種無料相談・検査 千葉県松戸保健所（健康福祉センター）3月
相談・検査内容 日時 申し込み・

問い合わせ

思春期相談 電話 ㈪～㈮9時～17時※㈷㉁を除く
☎047-361-2138来所申

精神保健福祉相談申 12日㈭・16日㈪14時～16時
酒害相談申 19日㈭14時～16時30分

HIV、梅毒、クラミジ
ア、淋

りん

菌
きん

、B型・C型
肝炎検査申

12日㈭受付13時30分～14時
☎047-361-2139
※申し込みは検査日の
属する週の㈪9時～（㈷
㉁の場合は翌平日）

DV相談 電話 ㈪～㈮9時～17時※㈷㉁を除く ☎047-361-6651来所申 原則㈮9時～17時

◎我孫子連絡所（保健センター3階）※一部の申請書類の配布・預かりのみ
日　㈪～㈮9時～11時30分、12時15分～15時30分※㈷㉁を除く
問　千葉県松戸保健所（健康福祉センター）☎047-361-2121

文芸だより　募集

▲投稿フォーム▲友だち追加

　LINEで投稿ができます。友だち追加をして、
俳句・短歌を投稿しましょう。
　青少年の部（18歳以下）もあります。
問　秘書広報課 広報室☎ 04-7185-1269

俳句・短歌を楽しもう！
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https://www.city.abiko.chiba.jp/kurashi/kotsu_douro/anzen/jisyuhennou.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/kenkou/kansenshou/allergy.html
https://lin.ee/b4l3pm0
https://liff.line.me/1661485312-MA3yZqQE?page=survey_launcher&channel_id=1657459101&liff_id=1661485312-MA3yZqQE&survey_id=a0O5i00000CscBu
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