
12時45分〜　手賀沼のうなきちさんオリジナル缶バッジプレゼント
対　18歳以下　定　先着50人（申込不要）

1部  広島派遣中学生による報告
　8月5日～7日に、市内中学校の代表15
人が被爆地の広島市を訪れました。現地で
の活動報告と平和への思いを発表します。

2部   我孫子中学校演劇部 
　　　「消えた八月」
　8月の暑い日、中学生たちは自由研究
のために戦争体験者の老夫婦に話を聞き
に行きますが、追い返されてしまいます。
ふと、家の中に目をやると、カレンダー
がなぜか9月になっていて……。

3部  佐々木祐
ゆ う

滋
じ

 SONG LIVE
　「平和のうた」を初披露するほか、平和への願いを歌にして届けます。

令和7年（2025年）

No.1635
12/1

平和の集い

伝えたい　広島で感じた　この思い

12月14日㈰ 13時30分～17時（開場13時）

戦後80年・我孫子市平和都市宣言40年記念

所　けやきプラザホール　定　先着500人（申込不要）　費　無料
問　企画政策課・内線568

「平和の集い～我孫子から平和を願う～」展
日　12月3日㈬～14日㈰9時～19時(最終日16時30分まで)
所　けやきプラザ　費　無料（申込不要）
内　平和事業の紹介、サダコと折り鶴ポスター、「こどもたちによる“平和
なまち”絵画コンテスト」応募作品など

作詞　我孫子市平和事業推進市民会議
作曲　佐々木祐滋（シンガーソングライター）

「平和のうた」　詩に込めた私たちの思い
　サビの「笑顔の種をまこう　笑顔の花を咲かせよ
う　平和の木が枯れないように」という詩では、平
和は先人たちが時間をかけて育んできたということ
を表現しました。最後の詩「守り続けよう　PEACE 
FOREVER　願いを込めて」には、未来への誓いと、
先人たちとの約束を守り続ける決意を込めています。

佐々木祐滋さん　プロフィール
　原爆の子の像で知られる佐々木禎

さだ
子
こ

さんの甥
おい

。禎
子さんの遺品である折り鶴を寄贈したことをきっか
けに、市の平和事業に協力。全国各地で、音楽を通
して命の尊さや平和の大切さを伝える活動を行う。

我孫子市平和事業推進市民会議　副会長　早
そ う と め

乙女凜さん

初披露！

我孫子から平和を願う
　市では、平成17年度から被爆地への中学生派遣を行っています。今年度は広島平和記念式典に参列し
たほか、全国の学生と意見交換し、広島でしか感じること・学ぶことのできない体験をしました。
　さらに、戦後80年・我孫子市平和都市宣言40年を記念して「平和のうた」を制作しました。末永く歌い
継ぎ、平和への思いを次世代に伝えていきます。ぜひ会場でお聴きください。

▲昨年の様子

▲昨年の様子

願いを込めて〜PEACE FOREVER〜
平和のうた

広報
こ う ほ うあひこ

納付のお知らせ

項目 納期限
（口座振替日）

固定資産税・都市計画税第3期
介護保険料第7期
国民健康保険税第7期
後期高齢者医療保険料第6期

12月25日㈭

上下水道料金 12月29日㈪

世界の恒久平和は、人類共通の願いである。しかしながら、今日なお世界の動きは、核戦争の危機をはらみ、誠に憂慮にたえない。わが国は唯一
の被爆国として、核兵器の恐ろしさと、被爆者の苦しみを全世界の人々に訴え、再び広島・長崎の惨禍を繰り返してはならない。我孫子市は市民
の生命と安全を守るため、いかなる国のいかなる核兵器に対しても、その廃絶を求め、ここに平和都市を宣言する。（昭和60年12月3日）

平和都市宣言　

▲市HP

https://www.city.abiko.chiba.jp/shisei/heiwakokusaika/heiwajigyou/tsudoi.html


市 政 情 報 あひこ広報

パブリックコメント
閲覧場所　担当課、行政情報資料室（市役所本庁舎1階）、各行政サービス
センター、アビスタ、湖北地区公民館、市民プラザ、図書館布佐分館、各
近隣センター、市ホームページ
意見の提出方法　公表期間中に、ちば電子申請サービスまたは意見書（各
閲覧場所、市ホームページに用意）を①担当課へ郵送・ファクス・持参②
閲覧場所の窓口に提出または備え付けの投

とう

函
かん

箱に投函

福祉手当支給条例の一部を改正（案）
公表期間　12月9日㈫〜令和8年1月8日㈭
内　福祉手当の対象者を変更するため、意見を募集するもの
提出先問　〒270-1192市役所障害者支援課（西別館4階、住所省略可）・内
線389 04-7183-1158

五本松運動広場設置および管理に関する条例の 
一部を改正（案）

公表期間　12月9日㈫～令和8年1月8日㈭
内　五本松運動広場のリニューアルに伴い、使用料の改定と指定管理制度
の導入を行うため、意見を募集するもの
提出先問　〒270-1166我孫子1684教育委員会文化・スポーツ課（水道
局4階）☎04-7185-1604 04-7185-1760

令和8年度予算の編成過程
公表期間　12月10日㈬～令和8年1月9日㈮
内　新規事業内容や事業費、採択状況などを公開し、意見を募集するもの
提出先問　〒270-1192市役所財政課（本庁舎2階、住所省略可）・内線300 

04-7183-0066

日程
12月2日㈫13時～　本会議（市政一般報告・議案説明など）
12月9日㈫～11日㈭10時～　本会議（一般質問）
12月15日㈪10時～　総務企画常任委員会
12月16日㈫10時～　教育福祉常任委員会
12月17日㈬10時～　環境都市常任委員会
12月18日㈭13時～　予算審査特別委員会
12月19日㈮14時～　本会議（採決など、閉会）
※日程・開会時間は変更する場合があります。
問　議会事務局・内線242

　小学校区ごとに実施してい
ます。地域の特色・要望に合
わせた内容や、夜間を想定し
た照明・仕切りの設置などを
行います。
　災害時は、体育館などの避
難所運営に皆さんの協力が必
要です。ぜひご参加ください。
日　12月13日㈯9時30分～
11時30分
所　我孫子第三小学校体育館
対　我孫子第三小学校区在住の方（申込不要）
問　市民安全課・内線522

市議会定例会　12月2日㈫開会

我孫子第三小学校　避難所運営訓練

▲市議会HP

▲市HP

対　次の全てに該当する方
※月収額の算定方法や単身者の条件など、詳細はお問い合わせください。

選　住宅の困窮度により決定
※困窮度が同じ場合は抽選（落選者は補欠者として1年間または次回募
集まで登録）

　12月19日㈮までに申込書・入居調書（建築住宅課、各行政サービ
スセンターで配布。市ホームページからダウンロード可）、入居者全員の
住民票・所得を証する書類（申込書裏面の同意書を記入
した場合は不要）、その他（障害者手帳の写しなど）を持参

（郵送不可）。建築住宅課（市役所東別館1階）☎04-7185-
1672
※1団地1タイプのみ申し込み可（階数の指定不可）

令和8年3月に入居予定  市営住宅・小規模改良住宅　入居者募集

団地名（住所） タイプ（間取り） 階数 戸数 家賃（月額） 駐車場（月額） アクセス 竣
しゅん

工
こ う

年度

小暮団地
（高野山537の1） 3DK（6/6/4.5/DK）

3階 1 2万7,100円～5万3,200円 あり
（4,200円）

天王台駅から
徒歩約15分

平成3年度

3階 1 2万5,900円～5万800円 平成4年度

根古屋団地
（中峠2998）

3DK（6/6/4.5/DK）
※単身者可 2階 1 1万8,300円～3万5,900円 あり

（3,675円）
湖北駅から
徒歩約15分 平成元年度

北原団地
（新木野2の3の9） 3DK（6/6/5/DK） 4階 1 2万8,700円～5万6,300円 あり

（3,675円）
新木駅から
徒歩約7分 平成9年度

小規模改良住宅
（都7の1）

3LDK
（6/6/6/LDK） 2階建て 1 3万2,500円～6万3,700円 あり

（無料）
布佐駅から
徒歩約11分 平成26年度

※家賃は入居者の収入に応じて変動　※別途共益費（自治会などが徴収）、入居時敷金　※種別は一般住宅

市営住宅 小規模改良住宅

①
世帯収入が月額15万8,000円以下（一般
世帯）または21万4,000円以下（裁量世
帯〈高齢者・障害者・子育て世帯など〉）

世帯収入が月額21万4,000円以下で世帯
人数が3人以上

② 同居予定の親族がいる、または条件を満
たす単身者

同居予定の親族・扶養する中学生以下の
子どもがいる

③ 市内在住・在勤で住宅に困窮しており、市税を滞納していない
④ 入居者が暴力団員でない

　所有する土地の全部または一部を公道として提供している方は、申請により
固定資産税・都市計画税を軽減できる場合があります。
対　次のいずれかに該当する私道…①公道から公道に通り抜けできる　②建
築基準法により公道から道路後退（セットバック）した　③幅4m以上の袋小路
で、そこを通らなければ公道に出られない家屋が2戸以上あり、通行制限をし

かる書類を郵送・持参。〒270-1192市役所課税課（本庁舎1階、
住所省略可）・内線386

ていない
　令和8年度課税分は、12月19日㈮までに申請書（課税課で

配布。市ホームページからダウンロード可）、私道の位置が分か
る書類（住宅地図の写しなど）、道路・道路後退部分の地積が分

私道の固定資産税・都市計画税　軽減

▲市HP

開庁日時 申込開始日時
12月13日㈯9時～12時 受付中

令和8年1月17日㈯9時～12時 12月31日㈬9時
※電話は令和8年1月5日㈪9時

内　マイナンバーカードの申請（申込不要）・受け取り（要申込）・
電子証明書の更新（申込不要）など
申　3開庁日前までに申込サイト（市ホームページ参照）または
1開庁日前までに市民課☎04-7185-4326
所問　市民課（市役所本庁舎1階）・内線693

マイナンバー手続きの休日開庁

▲市HP

▲我孫子第一小学校での訓練の様子（令和5年）

【各項目は次のように省略しています】
日…日時　所…場所　内…内容　講…講師　演…出演者　対…対象　定…定員　報…報酬・報償　

選…選考方法　費…費用　券…入場券販売所　持…持ち物　申…申し込み・申請　問…問い合わせ　HP…ホームページ
…市制施行55周年
　記念・協賛事業
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石けん利用推進協議会委員　募集

広域都市計画マスタープラン案　縦覧・公聴会

任期　令和8年5月1日～10年4月30日※会議は年2回程度開催
内　石けん利用の啓発に関する会議・学習会・講座・イベントへの参加
対　市内在住・在学・在勤で任期満了時に75歳以下
※他の審議会委員との兼任不可
定　2人　報　会議1回1,500円、その他1回500円　選　書類
　12月22日㈪（消印有効）までに、ちば電子申請サービスまたは任意様式に

縦覧
日　12月12日㈮～26日㈮（申込不要）　所　都市計画課、千葉県都市計画課
問　都市計画課・内線541

公聴会
日　令和8年1月31日㈯10時～12時※公述の申し出がない場合は中止
所　市役所議会棟第一委員会室
◎公述（要申込）
対　市内在住または市内に事業所がある方、利害関係者
※応募者多数の場合は抽選
◎傍聴（申込不要）
定　先着5人
　12月12日㈮〜26日㈮（消印有効）に、公述申出書（都市

計画課で配布。市ホームページからダウンロード可）に意見の
要旨（800字以内）を添えて郵送・持参。〒270-1192市役所都
市計画課（東別館1階、住所省略可）・内線541

住所、氏名、生年月日、性別、職業、電話番号、Eメールアド
レスを明記し、作文「石けん利用と環境について」（800～1,200
字）を添えて郵送・持参。〒270-1151本町3の2の1消費生活セ
ンター（アビイクオーレ2階〈イトーヨーカドー我孫子南口店〉）☎
04-7185-1469

▲ちば電子
申請サービス

▲市HP

◎企業・団体部門
最優秀賞…あびこショッピングプラザ
優秀賞…デイサービスあっぷる、天王台ケアセンターそよ風
◎公共施設部門
最優秀賞…湖北小学校
優秀賞…新木小学校、つくし野保育園
問　エコライフあびこ・深山☎04-7181-5036、手賀沼課☎04-7185-1484

　市民・企業・団体から140点、公
共施設から15点の応募がありました。
◎一般市民部門
最優秀賞…佐合芳枝さん
優秀賞…飯田輝治さん、内山勢三さ
ん、川村恒夫さん、鈴木渉さん、髙
橋留可さん、多田登さん、吹田房江
さん、藤澤義宏さん、森崎礼子さん、
理容大沢さん

緑のカーテンコンテスト　審査結果

　市が委嘱した防犯指導員を中心に、年5回、市内6地区（我孫子北、我孫子南、
天王台、湖北、湖北台、布佐）で一斉パトロールを行います。各地区の集合場所は、
市ホームページをご覧ください。
※日頃のウオーキングやジョギング、犬の散歩をしながらの「ながらパトロー
ル」にもご協力ください。
日　12月12日㈮19時～20時※雨天時19日㈮
対　市が委嘱した防犯指導員・少年指導員、市内在住の方
問　我孫子市防犯協議会☎04-7184-8190

日　12月13日㈯13時～15時
所　水の館3階研修室
内　就農支援制度の紹介、新規就農者との座談会など
対　農業で生計を立てることに興味がある方　費　無料（要申込）
　12月11日㈭までに農政課☎04-7185-1481

※新規就農についての相談は随時受け付け

クールビズ・ウォームビズ、サステナブルファッションに取り組もう
　サステナブルファッションとは、衣服の生産・着用・廃棄に至るまで、環境
負荷を考慮したサステナブル（持続可能）なファッションのことです。
　着なくなった服をリサイクルボックスに持ち込んでポイントを得たり、良い
服を長く大切に使ったりすることで、心を豊かにしながら節約とCO₂排出削
減が実現できます。
問　手賀沼課☎04-7185-1484

市内一斉防犯パトロ－ル

新規就農ガイダンス

▲市HP

　市は、2050年までに二酸化炭素（CO₂）排出量実質ゼロを目
指す「ゼロカーボンシティ宣言」を表明しています。環境省では、
CO₂排出削減と「新しい豊かな暮らし」につながる行動を「デコ
活アクション」として発信しています。

第14回  日常生活の中で取り組む「デコ活アクション」

▲環境省HP

　システムメンテナンスのため閉庁します。
問　市民課・内線422

12月27日㈯

我孫子行政サービスセンター　臨時閉庁

　システムメンテナンスのため休止します。
休止業務　住民票の写し・印鑑証明書・課税証明書のコンビニ交付※戸籍証明
書の休止は令和8年1月4日㈰〜15日㈭・24日㈯・25日㈰
問　市民課・内線422

12月27日㈯～令和8年1月4日㈰

各種証明書のコンビニ交付　休止

　年末はお酒を飲む機会が増えます。家庭や職場で「飲酒
運転は絶対しない、させない、許さない」を徹底しましょう。
　また、この時期は日没が早く日の出が遅いため、夕暮れ・
夜間・明け方の交通事故の増加も心配されます。交通ルー
ルを守り、事故防止に努めましょう。
◎重点目標
①飲酒運転の根絶　②夕暮れ・夜間・明け方の交通事故防
止　③自転車の交通ルール順守とヘルメットの着用
問　我孫子警察署☎04-7182-0110、交通政策課・内線533

飲酒運転は絶対しない、させない、許さない

12月10日～19日は「冬の交通安全運動」

　法務省は、国際連合が定めた「人権デー」を最終日とする1週間を「人権週間」
としています。
◎特設人権相談所
　セクハラ、パワハラ、家庭内暴力、体罰、いじめ、インターネットでの誹

ひ

謗
ぼう

中傷、差別など、一人で悩まず気軽にご相談ください。法務大臣が委嘱した人
権擁護委員が対応します。
日　12月5日㈮10時～15時　所　相談室（市役所西別館2階）
費　無料（申込者優先）
　社会福祉課・内線432

　拉致問題をはじめとする北朝鮮当局の人権侵害問題は、国際
的に取り組むべき課題の一つです。北朝鮮による人権侵害の実
態を解明するほか、一人一人がこの問題に関心を持つことが大
切です。
問　社会福祉課・内線432

12月4日～10日は「人権週間」

12月10日～16日は「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」

▲政府拉致問題
対策本部HP

【クリーンセンターへのごみの持ち込み】　㈪～㈮8時30分～11時30分、13時～16時（㈷㉁は15時まで）※12月27日㈯～令和8年1月4日㈰は休業
費　10kgまで税込み300円※10kgを超える場合は、超える分について10kg当たり税込み300円を追加（10kg未満の端数は四捨五入）　例…14kg300円、15kg600円
問　資源循環推進課☎04-7187-0015
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●こども急病電話相談：看護師が対応。☎#8000または☎043-242-9939（毎日19時～翌8時）　●救急安心電話相談：看護師が対応。☎#7119または☎03-6810-1636（㈪
～㈯18時～翌8時、㈰㈷㉁・年末年始9時～翌8時）　●休日（㈰㈷㉁・年末年始）に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科　○受付時間…9時～11時
30分、13時～16時30分　問　休日診療所（湖北台1の12の17）☎04-7187-7020（診療時間内）

あひこ広報お 知 ら せ ・ 子 育 て

日
所
内
師 うちの2代目すこやか

ちゃん！善ちゃんの笑
顔にみんなメ〜ロメロ
♡すくすく育ってね♡

善
ぜん

翔
と

ちゃん
（1歳3カ月）

お祭りが大好きでお囃
は や

子
し

を聞くとかわいい踊
りを見せてくれるなな
み♡すくすく育ってね

凪
な な み

海ちゃん
（1歳3カ月）

海
かい

利
と

ちゃん
（1歳3カ月）

何でもよく食べるちょっ 
と照れ屋なかいと♡こ
れからもその笑顔で楽
しませてね

マイ保育園ひろば　各園に登録すると、かかりつけ園として保育士・
栄養士などへの子育て相談、交流活動への参加などができます（登録
は随時受け付け）。開催時間は各園にお問い合わせください。

保育園・幼稚園などの地域子育て支援

▲保育園・
幼稚園

12月

園庭開放　園庭で一緒にいろいろな経験をしましょう。※雨天中止
問　保育課・内線459

子育て支援センターの地域子育て支援

無料
子育て応援情報
対　市内在住の乳幼児と保護者、妊娠中の方と家族

るんるんパーク
（申込不要）

4日㈭10時30分～11時、手賀沼公園多目的広場
16日㈫10時30分～11時、湖北台中央公園
問　子育て支援センター☎04-7185-1915（㈪～㈮）

にこにこ親子講座
（申込不要）

13日㈯11時～11時45分「リユースの会・リメイク方法を知ろう」
問　にこにこ広場☎04-7185-8882（㈪～㈯）

すまいる親子講座
6日㈯11時～11時45分「名札作り」※先着3組
20日㈯11時～11時45分「音楽遊び講座」※先着10組
申問　すまいる広場☎04-7185-2196（㈪～㈯）

ふぁみりー講座
「らぶりぃでー」
※各日先着20組

6日㈯10時～12時「お家をつくろう」
20日㈯10時～12時「作って遊ぼう」
申問　かわむらんど☎04-7183-5995（㈪～㈮）

食のおはなし会
16日㈫10時30分～11時30分
保育園栄養士によるおはなし会※給食の試食あり
申問　ぐるんぱクラブ☎04-7189-2799（㈫㈬㈮）

子育て支援
センター▶

クリスマス
17日㈬、つくし野保育園
24日㈬、寿保育園

すすここややかかちゃん

12月　乳幼児の各種健診・相談・教室
項目 日にち 対象など

ウェルカムベビー学級申 6日㈯・13日㈯・
20日㈯（全3回） 妊娠20週以降の方と家族

育児相談 5日㈮・18日㈭ にこにこ広場

4カ月児相談 2日㈫・9日㈫ 令和7年7月生まれ

1歳6カ月児健康診査 4日㈭ 令和6年5月2日～25日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 11日㈭ 令和5年4月生まれ

3歳児健康診査 4日㈭ 令和4年5月3日～20日生まれ

5歳児歯科健診 11日㈭ 令和2年11月17日～12月14日生まれ

離乳食教室申 24日㈬ 4〜6カ月児の保護者、先着30人

後期離乳食教室申 16日㈫ 令和7年3月生まれ、先着20人

食事・栄養相談申 随時 全年齢対象・電話相談可

問　健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-1126

①親子deミニ門松づくり～手作りで迎えるお正月 プロから学ぶ匠
たくみ

の技～
日　12月26日㈮10時～12時
内　ミニ門松を作る（1組1個）　定　10組（抽選）※要申込

②段ボールで作る恐竜チェア
日　12月26日㈮13時30分～16時30分
内　トリケラトプス型の椅子を作る（1組1個）　定　6組（抽選）※要申込
〈共通〉
所　アビスタ　講　我孫子テクノスクール教員
対　小学生と保護者※未就学児同伴不可
※市内在住・在学・初めての方優先
費　無料　申　12月8日㈪までにちば電子申請サービス
問　我孫子地区公民館☎04-7182-0622

親子で楽しむ　我孫子地区公民館イベント

　狭い道でも通れる軽自動車で、本を約500冊積載できます。高野山小学校へ
の定期運行のほか、保育園や幼稚園などから依頼を受けて出動します。
※運行は令和8年1月6日㈫～
運行申し込み問　12月16日㈫9時30分〜図書館アビスタ本館☎04-7184-1110

ミニ移動図書館めるへん号　完成

▲車体には、めるへん文庫第1・4・7集の表紙絵や関乙嘉さん（布佐小学校3年）が作成したキャッチ
フレーズなどをラッピング

　「初めての○○・始まりの○○」に
ちなみ、教育委員会生涯学習部がア
ビスタ・鳥の博物館の開館当時の写
真や、最近取り組んでいる事業など
を展示します。
日　12月12日㈮～23日㈫9時〜21
時（最終日15時まで）
所　アビスタ
内　広報あびこに連載中の「図書館員が選ぶこの一冊」の初掲載から現在まで

（「推しの一冊」を投票するコーナーあり）、鳥の博物館の開館当時の様子と近年
の取り組み、市内で出土した石器類と解説パネルなど
費　無料（申込不要）
問　教育委員会生涯学習課☎04-7182-0511

企画展「学びが紡ぐまち
～我孫子の生涯学習のあゆみ～」

▲開館当時のアビスタ

双子
 です！

クリスマス会 24日㈬、
恵愛こども園

問　生活衛生課☎04-7185-1130

　冬は自動車交通量の増加や暖房使用などの影響で、大気汚染物質の濃度が高
まる傾向にあります。大気汚染を防ぐため、一人一人ができることを考えましょう。
◎日常生活でできること
○節電　○室温20度程度の暖房設定　○重ね着　○自転車や公共交通機関の
利用　○環境負荷の少ない暖房機器・自動車などを購入　○エコドライブ
◎エコドライブ10のすすめ
①ふんわりアクセル　②車間距離をとり、加速・減速の少ない運転　③減速時
は早めにアクセルを離す　④エアコンの適正使用　⑤アイドリングストップ　
⑥早めの出発で渋滞回避　⑦タイヤの空気圧の点検・整備　⑧不要な荷物を降
ろす　⑨走行の妨げになる駐車をしない　⑩車の燃費を把握

12月は「大気汚染防止推進月間」

①ちば電子申
請サービス▶

②ちば電子申
請サービス▶
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健 康 と 福 祉

●休日（㈰㈷㉁・年末年始）・夜間に急病になったら：消防署（☎04-7184-0119）に電話してください。休日・夜間救急病院、小児救急病院を案内します。案内された病院に
行く場合は、症状を病院に電話してから受診してください。※休日・夜間などの診察料は割高になります。

あひこ広報

市
民
相
談

弁護士
法律相談
申

来所
電話

4日㈭・11日㈭・16日㈫・18日㈭・23日
㈫10時30分～15時　市民相談室（本庁舎
2階）　秘書広報課☎04-7185-1714

行政相談申
24日㈬10時～12時　市民相談室（本庁舎
2階）　申22日㈪まで　秘書広報課☎04-
7185-1714

相続・遺言
行政書士
相談申

来所
電話

17日㈬13時～16時　市民相談室（本庁舎 
2階）　申㈪〜㈮13時～16時　我孫子地区
行政書士相談・永木☎080-1020-5732

司法書士
法律相談
申

来所
9日㈫10時～15時　市民相談室（本庁舎2
階）　申2日㈫～8日㈪13時～16時　千葉
司法書士会柏支部☎080-5901-3236

年金・労働・
成年後見相談
申

10日㈬13時～17時　市民相談室（本庁舎
2階）　申9日㈫まで　千葉社会保険労務
士会東葛支部☎04-7136-2560（9時～12
時、13時〜15時）

税務相談申
19日㈮10時～15時　収税課内相談室（本
庁舎1階）　先着6組　申15日㈪～　収税
課☎04-7185-1349

不動産相談申
12日㈮10時～12時　市民相談室（本庁舎
2階）　先着4組　申10日㈬まで　建築住
宅課・内線601

市
民
相
談

住宅相談申
12日㈮10時～12時　会議室（東別館1階）　
先着2組　申5日㈮まで　建築住宅課・内
線601

消費生活相談
㈪～㈮10時～17時30分※㈷㉁を除く
消費生活センター（アビイクオーレ2階）
☎04-7185-0999

人権相談

来所
申

5日㈮10時〜15時　相談室（西別館2階相
談室B）　社会福祉課・内線432

電話 ㈪～㈮8時30分～17時15分　みんなの人
権110番☎0570-003-110

生活相談 ㈪～㈮8時30分～17時※㈷㉁を除く　社
会福祉課（西別館2階）・内線394

健康相談
㈪～㈮8時30分～17時※㈷㉁を除く　保
健センター　健康づくり支援課☎04-7185
-1126

心の相談申 17日㈬13時30分～　相談室（西別館2階）
申16日㈫まで　障害者支援課・内線475

子ども総合相談 ㈪～㈮8時30分～17時※㈷㉁を除く　子
ども相談課（西別館1階）☎04-7185-1821

ひとり親相談 ㈪～㈮8時30分～17時※㈷㉁を除く　子
ども支援課（西別館2階）・内線849

DV相談
（男性可）

㈪～㈮8時30分～17時※㈷㉁を除く　社
会福祉課内配偶者暴力相談支援センター

（西別館2階）☎04-7185-1113

市
民
相
談

結婚相談申

2日㈫・10日㈬・16日㈫・24日㈬10時
～16時…我孫子市社会福祉協議会　6日
㈯・14日㈰・20日㈯10時～15時…け
やきプラザ11階　あびこいハート☎04-
7184-8100　
※結婚相談は令和8年3月で終了します。

地域職業相談
㈪～㈮10時～17時30分※㈷㉁を除く　
地域職業相談室（アビイクオーレ2階）☎
04-7165-2786

県
民
相
談

介護と介護にか
かわるこころの
相談申

㈫～㈰10時～16時　ふれあいプラザ（け
やきプラザ1階）☎04-7165-2886※ホー
ムページから申込可

住まいの相談
申

㈮10時〜16時　ふれあいプラザ（けやき
プラザ6階）☎04-7165-2886

福祉用具相談
申

㈫～㈰10時～16時　ふれあいプラザ（け
やきプラザ1階）☎04-7165-2886

児童相談
来所
申

㈪～㈮9時～17時※㈷㉁を除く　柏児童
相談所☎04-7131-7175

電話 ㈪～㈮9時～17時※㈷㉁を除く　柏児童
相談所☎04-7134-4152

交通事故
相談

来所
電話

㈪～㈮9時～12時、13時～16時30分※
㈷㉁を除く　交通事故相談所☎047-368-
8000

来所
申

8日㈪10時～15時　市民相談室（本庁舎2
階）※相談所の巡回相談　先着4人　申4
日㈭まで　交通政策課☎04-7185-1369

12月市民相談・県民相談

　市内の福祉団体などへ中型
バス・大型バスの貸し出しを
行っています。

◎変更後の利用料金（変更前の内容は市ホームページをご覧ください）

対象 運行経路 バス種別
利用料金

年度内1回目 年度内2回目〜

高齢者団体
障害者団体
保育園など

市内 中型・大型 無料

市外
中型 無料 4万5,000円
大型 無料 5万円

市民活動団体
自治会
子ども会

市内 中型・大型 無料

市外
中型 4万5,000円 9万円
大型 5万円 10万円

※燃料費（市内利用は除く）・道路通行料・駐車場使用料などは自己負担
◎予約（電話）
開始日　利用希望日の3カ月前の月の初開庁日（令和8年4月利用分は1月5日㈪
〜）

区分 変更前 変更後
先行予約（抽選） 8時30分～9時 9時～9時30分
一般予約（先着） 10時～ 10時30分～

※令和8年以降は、初回申請までに団体登録申請書を要提出
　電話予約の上、利用希望日の30日前（必着）までにちば電子申請サービス

（市ホームページ参照）または申請書（社会福祉課で配布。市ホームページから
ダウンロード可）に必要書類を添えて郵送・ファクス・持参。〒270-1192市役
所社会福祉課（西別館3階、住所省略可）・内線649 04-7185-3933

令和8年4月利用分から

福祉バスの利用料金・予約時間など　変更

▲市HP

▲市HP

　日本赤十字社（☎0120-892-760
※㈪～㈮9時～17時）に電話または
献血ウェブ会員サービス「ラブラッ
ド」で予約できます。
日　12月25日㈭①10時～11時45分②13時～16時
※ドナー登録は各回終了の30分前まで
所　市役所本庁舎ロビー
対　男性45kg以上・女性40kg以上で16歳～69歳
※65歳以上は60歳～64歳の時に献血経験がある方
持　献血カード（お持ちの方）、本人確認書類（マイ
ナンバーカード・運転免許証など）
問　社会福祉課・内線377

献血・骨髄ドナー登録にご協力を

▲ラブラッド

　ノロウイルスが疑われるときは、自己判断で市販薬を服用せず、速やかに医
療機関を受診しましょう。
◎ノロウイルスの特徴

○感染力が強いため、学校や施設などで集団感染を起こすことがある
○乳幼児や高齢者など、免疫力が低い方は重症化する場合がある
◎予防法
○○手洗い…帰宅後、調理前後、トイレ後、おむつ交換後、ごみや嘔吐物の処理
後など、せっけんを使いしっかり洗う　○○食品はしっかり加熱…食品（特にカ
キなどの2枚貝）は中心部まで火が通るように十分加熱する　○○便や嘔吐物に
直接触れない…感染者の便や嘔吐物を処理する際は、使い捨てのエプロン・マ
スク・手袋を装着する
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

○症状…嘔
おう

吐
と

、下痢（脱水症状に注意）など　○感染源…食べ物、
嘔吐物　○消毒…次亜塩素酸ナトリウムが有効※アルコール消毒
は効きません。消毒液の作り方は市ホームページをご覧ください。
◎注意点

ノロウイルスに注意

　涼しくなり、ランニングにも良い
季節になってきました。この時季に
見られるのが、走り過ぎによる足の
骨の疲労骨折です。足の真ん中辺り
の甲の骨折であれば、ギプスや松葉
杖などを使用しておおよそ3～4週
間ほどで治りますが、小指の場合は
厄介です。血流が少ない部位に起こ
るため、治るのに時間がかかり手術
が必要になることも多いです。
　かつての日本人には幅広甲高の足
がよく見られましたが、平成ごろか
ら幅が狭いスマートな足が増えた一
方、土踏まずを支えるために足の裏
の筋肉にかかる負荷が大きくなって

います。
　経験豊富なランナーでも走路や
シューズの状態によっては疲労骨折
を起こすことがありますが、特にラ
ンニング初心者や成長期の子ども
は、けが予防のためにぜひシューズ
のクッションやインソールで足の負
荷を軽減してください。とりわけ足
の外側(小指側)に痛みを感じた場合
は、無理せず早めに整形外科を受診
し、疲労骨折の有無を確認して早期
に治療を行うことをお勧めします。

せり整形外科　瀬理　純
問　健康づくり支援課☎04-7185-
1126

足の疲労骨折
No.483健康メモ健康

◎心の健康に関する教室（申込不要）

所　保健センター
問　障害者支援課・内線475

◎遊具うんどう教室（申込不要）
12月 健康教室

※雨天中止
問　高齢者支援課・内線382

教室名 日時
アルコール教室 5日㈮

14時30分～16時
心の健康クラブ 15日㈪

14時～16時

日時 場所
10日㈬10時〜11時 布佐南公園
19日㈮10時〜11時 天王台西公園
23日㈫10時〜11時 湖北台中央公園
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イベント
地域の茶の間

◎お話をする会　日12月5日㈮・12日
㈮（申込不要）※お茶の提供・土産あり
◎ボランティアによるハーモニカ演奏　
日12月12日㈮　演ハーモニカフレン
ド池田さん　定先着30人（要申込）
◎ボッチャ体験会　日12月26日㈮　講
市スポーツ推進委員　定先着10人（要
申込）　持飲み物

〈共通〉時間10時30分～12時　費無料　
所申問けやきプラザ☎04-7165-2886

市活ステ主催事業
◎喫茶まち活コンシェルジュ「輝く人
生」　日12月5日㈮・19日㈮13時～16
時　内活動を始めたい方の相談　講青
井眞吾さん・宮脇怜子さん（シニア相
談員）　対60歳以上　定各日先着10人

（申込不要）
◎いま読みたい、子どもの本　日12月
16日㈫10時～11時30分　内絵本・児
童書を持参し、出会いを語り合う　講
葉月さん　対18歳以上　定先着5人

（要申込）　申12月14日㈰まで
〈共通〉費無料　所申問市活ステ☎04-
7165-4370

聞こえない・聞こえにくい方の 
おしゃべりの場「Caféつぼみ」　

日12月9日㈫13時30分～15時30分　
所けやきプラザ　対聴覚障害がある・
不安がある方　費600円（要申込）　申
問電話・ファクスで住所、氏名、電話
番号を明示。我孫子市社協☎04-7184-
1539 04-7184-9929

働く・学ぶ世代のケアラーズカフェ 
＠chibaおどり場　

日12月13日㈯10時30分～11時30分
※Zoom参加　内就労・就学しながら
介護している方同士が日頃の悩みをオ
ンラインで話す　費無料（要申込）　申
当日9時までに申込フォームURLhttps://
x.gd/8vaLa　問けやきプラザ☎04-
7165-2886

市民プラザ主催事業
◎クリスマスJAZZコンサート　日12
月14日㈰14時～16時　定先着200人

（要申込）　費1,200円（前売り1,000円）
◎親子で楽しむ年越しパーティー　日
12月27日㈯14時～15時30分　内人
形劇、体操、歌など　定先着100組（要
申込）　費500円（3歳～小学生300円、
2歳以下無料）
◎お正月花いけばな教室　日12月28
日㈰①13時～14時45分②15時～16
時45分　定各回先着20人（要申込）　
費3,800円　持花切りばさみ

〈共通〉所券申問市民プラザ☎04-7183-
2111
フロンテアニューイヤーコンサート　

日令和8年1月24日㈯15時～17時　所
柏市民文化会館　内ベートーベン「交
響曲第5番『運命』」、パガニーニ「バイ
オリン協奏曲第1番」　演新日本フィル
ハーモニー交響楽団、大友直人さん（指
揮）、神尾真由子さん（バイオリン）　対
我孫子・柏・流山・野田市在住の方※
未就学児同伴不可　定1,300人（抽選）
※要申込　費無料　申12月14日㈰ま
でに三協フロンテア㈱HP　問三協フ
ロンテア㈱☎04-7133-6666
55552日おくれのクリスマスコンサート　
日12月27日㈯14時～16時　所けやき
プラザ　内ヨハン・シュトラウス2世

「酒、女、歌」、エルガー「威風堂々」な
ど　演髙須洋美さん（フルート）、眞山
美保さん（オーボエ）、髙須久子さん（ピ
アノ）ほか　定先着551人（要申込）　費
1,500円（3歳～小学生1,000円、2歳以
下無料）　券12月26日㈮までに軽喫茶
ぽぽら、ブックマルシェ我孫子店　問
ムジークフロイデ・髙須☎04-7184-
2526

市内親善卓球大会　
日令和8年2月8日㈰受付9時～　所市
民体育館　内男女混合3ダブルス団体
戦（1チーム5～6人）※チーム編成は当
日抽選　対市内在住・在学・在勤の方、
卓球連盟会員　費1,000円（高校生以下
200円、会員500円）※要申込　持ゼッ
ケン　申問1月9日㈮（必着）までに、は
がき・Eメールに大会名、個人・団体名、
住所、氏名、電話番号を明記。〒270-
1176柴崎台4の11の8桑江朝臣☎080-
4375-9071 asaomi.kuwae@gmail.
com

持続可能な自治会活動を語ろう！ 
TOKATSU自治会フォーラム　

日令和8年1月31日㈯①14時～16時30
分②17時～19時　所アビスタ　内①
講演「米国ポートランドのCity Repair 
Projectに学ぶ」、事例報告「みんな仲
良し湖北台」、グループ討議②懇親会　
講廣田有里さん（江戸川大教授）ほか　
対我孫子・柏・松戸・野田・流山・
白井市の自治会関係者・支援団体な
ど　定先着70人（要申込）　費①無料
②4,500円　申問1月16日㈮までに申
込フォーム URLhttps://x.gd/f9TJ5ま
たはファクス・Eメールで氏名、電話
番号、お住まいの市、団体・自治会
名、②の参加有無を明記。実行委員会

04-7174-2483 tokatsu.jichikai.
forum@gmail.com
サッカー市民フットサル大会　女子の部
日令和8年1月25日㈰受付8時45分～　
所市民体育館　対参加者全員が30歳以
上でスポーツ保険に加入しているチー
ム　定先着12チーム（要申込）　費1チー
ム5,000円　持室内用運動靴、すね当

て、ボール、ビブス　申問我孫子市サッ
カー協会・村上☎080-5006-1060

講演・講座・教室
ウルトラリセット教室　

日毎週㈫①10時10分～11時②11時20
分～12時10分　内フォームローラー
で慢性的な凝りをほぐす　定各先着25
人（要申込）　費500円　所申問市民体
育館☎04-7187-1155

普通救命講習Ⅰ　
日12月14日㈰9時～11時　所消防本部　
内心肺蘇生法、AED使用法など※修了
証を交付　対市内在住・在学（小学5年
生以上）・在勤の方　定先着20人（要申
込）　費無料　申問12月4日㈭9時～消
防本部警防課☎04-7181-7701

スマホなどの相談・教室
◎ガラケー・スマホ・パソコン何でも
相談会　日12月17日㈬①10時～15時
②13時～16時　所近セふさの風　内
①ガラケー・スマホ②パソコン　費無
料（申込不要）　持相談したい機器　問
布佐地区社協☎04-7189-2119
◎スマホ教室　日①令和8年1月6日
㈫・13日㈫②20日㈫・27日㈫13時30
分～15時30分（各全2回）　所①近セふ
さの風②軽喫茶ぽぽら　内LINEの基本　
対全回参加できる60歳以上　定各先
着10人（要申込）　費600円　持スマホ　
申問我孫子市社協☎04-7184-1539

マンション管理セミナー　
日12月20日㈯13時30分～16時30分　
所市役所分館会議室　内セミナー「管
理会社と上手に付き合う連携術」、交
流会　対市内マンションの管理組合役
員・所有者・居住者など　定先着20人

（要申込）　費無料　申問12月18日㈭
12時までに千葉県マンション管理士会
☎043-244-9091（㈪～㈮10時～16時）

湖北地区公民館（コホミン）講座
◎スタインウェイ演奏体験　日12月
23日㈫・24日㈬・26日㈮10時～20
時　定各日先着10人（要申込）　費1時
間1,000円（大学生以下500円）
◎コホミンクリスマス　日12月25日㈭
①10時～11時30分②13時～14時30
分　内①親子で楽しむ映画観賞会「グ
リンチ」②めるへん文庫朗読劇「黒猫と
ピアノ」など　対①小学生以下の子ど
もと保護者　定先着①25組②200人

（要申込）　費①無料②500円（中学生
以下無料）
◎講談「赤穂義士外伝」～忠僕直助（誉
の刀鍛冶）～　日令和8年1月17日㈯13
時30分～15時　演神田菫

すみ

花
か

さん（講談
師）　定先着200人（要申込）　費1,000
円

〈共通〉所申問12月1日㈪9時～湖北地
区公民館☎04-7188-4433

募集
さわやかな環境づくり賞　表彰候補者
対ポイ捨てされたごみの回収・清掃、
資源のリサイクルに向けた取り組みな
ど、環境美化活動を5年以上積極的に
行っている個人・団体（要申込）　申問
令和8年1月30日㈮（消印有効）までに、

はがきに推薦する個人・団体名、活動
内容、推薦者の住所・氏名・電話番号
を明記。〒270-1192市役所生活衛生
課（住所省略可）☎04-7185-1130

お知らせ
制服バンク　譲渡会　

日12月2日㈫～4日㈭9時～16時30分
（なくなり次第終了）※期間外を希望の
方は要相談　内市民から提供された制
服・体操服・ジャージなどの譲渡　対
白山・久寺家中に在学または令和8年
4月に入学予定で、令和7年度の利用
が初めての方（申込不要）　持持ち帰り
用袋　所問我孫子市社協☎04-7184-
1539

シルバー人材センター入会説明会　
日①12月12日㈮10時～11時②15日㈪
13時30分～14時30分　所①市民プラ
ザ②アビスタ　対市内在住の60歳以上

（草刈、剪
せん

定
てい

、障子の張り替え、施設
清掃ができる方歓迎）　定各先着20人

（要申込）　年2,400円　申 問12月5日
㈮までにシルバー人材センター☎04-
7188-2200

猫譲渡会
◎ねこ友会　日①12月7日㈰②21日
㈰13時～15時　所①我孫子生活セン
ター（本町3の5の6の4）②アビスタ前広
場　内保護猫の譲渡会、フリーマーケッ
ト※保護猫飼育ボランティア・寄付物
品も募集　問ねこ友会☎070-9101-
7209
◎猫里親会　日12月14日㈰、令和8
年1月25日㈰13時～15時※雨天中止　
所市役所駐車場※持ち込みは要事前連
絡※保護猫の引き取り不可　問猫里親
会☎090-1618-2502
◎まんまるおてて　日12月14日㈰14
時～16時　所ペットストアいんtoま
やー※抱っこ可※不要なフードなどの
寄付も募集　問まんまるおてて☎090-
9204-4311

生きづらさを抱える方・ 
成年後見制度を利用したい方の相談会　
日12月14日㈰13時～16時　所市活ス
テ　対精神障害がある・ひきこもり状
態・親の死後に不安がある方と家族　
定先着6組（要申込）　費無料　申問12
月13日㈯までに東葛市民後見人の会・
藪下☎04-7184-6918

労働・生活・健康なんでも相談会　
日12月24日㈬受付10時～14時※事前
電話相談は22日㈪・23日㈫10時～14
時　所松戸駅西口デッキ※法律相談は
別会場を用意　内専門スタッフが対応
※秘密厳守　費無料（申込不要）　問ち
ば派遣村in東葛☎047-362-3738

中小企業が利用できる退職金制度
中小企業退職金共済（中退共）制度は、
国の退職金制度です。手数料なしで国
から掛け金の助成や税法上の優遇が受
けられ、計画的に従業員の退職金を準
備できます。家族従業員やパートタイ
マーも加入できます。※一部対象外あ
り　問中退共本部☎03-6907-1234

まち協情報

市や官公庁主催・共催・協力・後援、補助団体の記事を掲載しています。
【各項目は次のように省略しています】　5555…市制施行55周年記念・協賛事業
近セ…近隣センター　市セ…市民センター　市活ステ…市民活動ステーション
社協…社会福祉協議会　入…入会費　月…月会費　年…年会費

情報ひろば
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我孫子北まちづくり協議会
5555地域コミュニティーづくりのための
映画会「九十歳。何がめでたい」　日①
12月11日㈭ ②18日㈭13時30分 ～15
時10分（開場13時）　定先着①120人②
40人（申込不要）　費無料　所券問当日
12時30分〜整理券配布。我孫子北近
セ①並木本館☎04-7157-4517②つく
し野館☎04-7157-4085※車での来場
不可

新木地区まちづくり協議会
◎正月用輪飾り講習会　日12月21日
㈰10時～15時　講鷹

たかのはし

觜妙子さん　定
先着25人（要申込）　費800円　持レ
ジャーシート、セロハンテープ、はさみ、
飲み物、昼食　所申問12月4日㈭～15
日㈪に新木近セ☎04-7188-2010

布佐南地区まちづくり協議会
◎しめ飾り講習会　日12月28日㈰9時
～13時　定先着15人（要申込）　費700
円　申12月15日㈪までに窓口※20日
㈯以降のキャンセルは返金不可
5555ファンタスティッククリスマスコン
サート～魅惑の歌声～　日12月21日
㈰13時30分～16時（開場13時）　演東
涼太さん（指揮・サクソフォン）、苅谷
麻里さん（ピアノ）、女声合唱団ラ・メー
ル　費無料（申込不要）

〈共通〉所申問布佐南近セ☎04-7189-
3740

こもれびまちづくり協議会
◎そば打ち教室　日令和8年1月11日
㈰・25日㈰、2月22日㈰、3月15日㈰・
29日㈰9時～13時（全5回）　対全回参
加できる方　定14人（抽選）※要申込　
費各日①500g打ちコース1,800円②
700g打ちコース2,000円※初心者は①　
持マスク、エプロン、三角巾、タオル、
布巾2枚、持ち帰り用容器　所申問12
月19日㈮（必着）までに、往復はがきに
教室名、郵便番号、住所、氏

ふり

名
がな

、電話
番号、コース名を明記。〒270-1144
東我孫子1の41の33近セこもれび☎
04-7165-2011

我孫子南まちづくり協議会
◎スマホ・タブレット・パソコン相談
室　日12月20日㈯13時～16時（1人
50分）※ミニ相談あり（1人20分、申込
不要）　定先着12人（要申込）　費無料　
持相談したい機器

◎書き初め教室　日12月21日㈰13時
30分～16時　講荒井童風さん（我孫子
市書道連盟会長）　対小学3年生以上※
小学生は保護者同伴（大人参加可）　定
先着15人（要申込）　費300円　持筆、
文鎮、下敷き、室内履き

〈共通〉所申問我孫子南近セ☎04-7181-
1011

湖北台地区まちづくり協議会
5555クリスマスコンサート　日12月20
日㈯13時30分～15時15分（開場13時）　
内「ユーミンと中島みゆきの世界」「吉田
真澄さんとクリスマスを」　演新井博さ
ん・後藤忠之さん（指揮）、吉田真澄さ
ん（ソプラノ）、ヴィヴァ・マンドリーノ

（演奏）　対市内在住の方　費無料（申
込不要）　所問湖北台近セ☎04-7187-
1122

詳細は各問い合わせ先に
ご確認ください。

市民伝言板

講演・催し
▼歌声クラブ　12月1日㈪13時30分
～15時。我孫子北近セ並木本館。楽し
く歌いましょう。800円（申込不要）。問
稲吉☎090-4027-6903
▼心華やぐお正月しめ飾り（アーティ
フィシャルフラワー）　12月17日㈬13
時30分～15時30分。けやきプラザ。初
心者歓迎。先着6人。2,800円。持はさみ、
紙袋。申問12月5日㈮までにアトリエ
SEKIGUCHI・関口☎080-1045-1906
▼Xmas＆年末お楽しみ会ハワイアン
バンド＆フラダンス　12月7日㈰14時
～15時30分。布佐平和台自治会館。演
ワイキキドリーマーズ。先着40人（申込
不要）。100円。問布佐平和台ふれあい・
福祉くらぶ・亀井☎090-2491-9751
▼ペットロス相談会　12月9日㈫・11
日㈭13時～17時（1人30分）。我孫子南
近セ。愛犬愛猫との死別・思いを語る
場所。人間関係の悩み相談可。2,000円。
申問渡邉☎080-6123-1152
▼友愛バザー　12月11日㈭10時～11
時30分。天王台北近セ。会員の手作
りおもちゃ、クリスマスグッズ、スモッ

クエプロン、鍋帽子、菓子、リサイク
ル衣料など。問全国友の会我孫子支
部・富野☎04-7184-3291
▼あびこ市歩こう会　12月14日㈰※
小雨実施。我孫子駅8時15分発～日
暮里駅～上石神井駅。武蔵野を歩く
8kmウオーク。14時ごろ吉祥寺駅解
散。300円。持昼食。申問鈴木☎090-
1404-7463
▼放談くらぶ「平将門と我孫子」相馬の
中心地は？－我孫子の資源となるか－　
12月21日㈰14時～16時。アビスタ。
講太田安則さん。先着35人（申込不要）。
300円（会員無料）。問我孫子の文化を
守る会・村上☎090-5333-2855
▼クリスマス・ダンスパーティー♫　
12月23日㈫13時～15時30分。湖北
台近セ。お菓子あり。500円（申込不
要）。問ラッキー・フレンズ・河野☎
04-7183-2493
▼市船吹奏楽部　定期演奏会　12月
23日㈫・24日㈬17時30分～20時。森
のホール21（松戸市）。「オペラ座の怪人」
など。2,000円（中学生以下1,000円）。
申問イープラス URLhttps://x.gd/c1iAI
または保護者会☎080-5439-1271
▼アンサンブル・ルミエール第2回自
主公演「すべての人の心に歌を」　令和

12月 ギャラリー

測定地点 測定機関 COD環境基準
手賀沼中央 千葉県 5.0（mg/L）以下

測定日 COD（mg/L）
7月3日 8.6
7月18日 14
8月8日 9.6
8月18日 9.6
9月2日 10
9月17日 10

COD（化学的酸素要求量）…湖沼や海域の水の
汚濁を示す指標で、数値が低いほど水質が良い
ことを示します。
　市では、県・流域市とともに下水道の整備や
合併処理浄化槽の設置補助、排水路の浄化施設
の運営管理などにより、手賀沼への負荷の軽減
を目指しています。
問　手賀沼課☎04-7185-1484

手賀沼水質情報

市民プラザ
◆写心クラブ「らっく」写真展　日4日㈭
～8日㈪10時～18時（初日12時～、最
終日17時まで）　問三好☎080-2075-
4358
5555絵本原画展「モンゴルから日本 日本
からモンゴル 渡り鳥のように」　日10
日㈬～22日㈪10時～16時30分　問図
書館アビスタ本館☎04-7184-1110

アビスタ1階中央通路
開館時間：9時～21時　休館日：22日㈪
5555本城直季写真展「あびこ small pla 
net」　日28日㈰まで　問商業観光課・
内線691

けやきプラザ
休館日：毎週㈪（㈷㉁の場合は翌平日）
第1ギャラリー
◆河野秀雄個展　日23日㈫～28日㈰
9時～18時（初日12時～、最終日17時

まで）　問河野☎04-7184-7289
第2ギャラリー
◆二人展　日23日㈫～28日㈰10時～
16時（初日13時～、最終日15時まで）　
問平野☎04-7182-2909
第1・2ギャラリー
5555平和の集い～我孫子から平和を願う
～展　日3日㈬～14日㈰9時～19時（最
終日16時30分まで）　問企画政策課☎
04-7185-1426
◆五

ご

葉
よ う

と門人書展－漢
か ん

崔
さ い

子
し

玉
ぎょく

座
ざ

右
ゆ う

銘
め い

を学ぶ－　日16日㈫～21日㈰9時～
19時（初日13時～、最終日16時まで）　
問小竹☎04-7173-8272

アビシルベ
開館時間：9時～18時　問☎04-7100-0014
◆聖地巡礼！ロケ地紹介　日28日㈰ま
で
5555白樺芸術祭作品展　日28日㈰まで

広告

048-940-8703
しろまるジャパン

縦型・ドラム式洗濯機

無料診断サービス

明朗会計　
追加料金無

大手広告会社
と提携

キャッシュレス

決済対応

LINE
簡単予約

選べる
安心プラン

乾かない・臭いの原因は“内部の汚れ”

 分解洗浄で洗濯を快適に

縦型洗濯機 スタンダード (分解洗浄)

〒343-0015　埼玉県越谷市花田7-9-14対応エリア 東京都 埼玉県 千葉県 茨城県

24時間受付中

分解してみて 汚れてなければ料金は一切かかりません

0円～

22,000
料金価格

円 17,500円～

我孫子
限定

20%
OFF

8年3月15日㈰14時～15時30分。け
やきプラザ。無料＆全席指定（要予約）。
申問アンサンブル・ルミエール yo 
yaku.lumiere@gmail.com

会員・仲間募集
▼混声合唱団コーラル・フレンズ　毎
週㈬13時～15時。湖北台近セなど。

「良きハーモニーは佳き絆
きづな

から」をモッ
トーに仲良く楽しく歌っています。月
4,000円。問鶴田☎04-7169-8173
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mailto:yoyaku.lumiere@gmail.com
mailto:yoyaku.lumiere@gmail.com
https://www.city.abiko.chiba.jp/shisei/kouhou/abiko/kouohou_koukoku.html
https://x.gd/c1iAI


子ども議会を開催しました！

議長：深山真帆さん
　　　（湖北中学校）

副議長：寺﨑葉乃さん
（我孫子第二小学校）

外国人も暮らしやすくなるための取り
組みとして、外国語の案内を充実させ
る予定はありますか？

部活動地域展開の指導者は確保できますか？
今後の部活動はどう変わっていきますか？

少子化を食い止めるため、どのような取
り組みを考えていますか？新しい湖北消防署では何ができますか？

やさしい日本語で生活マナー・ルー
ルを伝えるパンフレットを作ってい
るほか、市役所の手続きでは通訳を
行っています。提案にあった外国語
案内板の設置は、今後検討していき
ます。

指導者は、関係団体からの推薦や希
望する先生の兼業、市民からの公
募、人材バンクの活用により確保し
ます。地域展開は令和8年9月開始予
定で、他校の生徒と一緒に活動した
り、地域クラブで大会に参加したり
するようになります。

第3子以降の給食費無償化に加え、
今後、給食費の補助を増やします。
また、小児科を増やす取り組みや、
保護者の相談・支援窓口の拡充など
も計画しています。

市内初の高層訓練棟で、本格的な消
火・救助訓練ができます。市民も消
火体験や、煙の迷路から避難する訓
練ができ、地域全体の消防力の強化
が期待できます。

問　教育委員会指導課☎04-7185-1367

　次代を担う小・中学生に議会制民主主義やまちづくりへの関心を深めて
もらうとともに、子どもたちの要望・意見に耳を傾けるため、隔年で子ど
も議会を開催しています。各学校から2人ずつ参加した代表議員37人（欠
席1人）が質問・意見を述べ、私や丸教育長、宮崎消防長などが答弁しま
した。子ども議員の意見は、今後の市政に生かしていきます。

市長　星野　順一郎

子ども議員の質問・意見の
一部を紹介します！

飯塚琴子さん 中川大誠さん

梶谷和奏さん岩井咲樹さん

星野市長

宮崎消防長

丸教育長

星野市長

発行／我孫子市　編集／企画総務部秘書広報課 広報室　〒270-1192 我孫子市我孫子1858番地　☎04-7185-1111（代表）　発行／我孫子市　編集／企画総務部秘書広報課 広報室　〒270-1192 我孫子市我孫子1858番地　☎04-7185-1111（代表）　 04-7185-152004-7185-1520
広報あびこに掲載している情報は、変更・中止となる場合があります。各問い合わせ先にご確認ください。

カラスはどれほど賢いか？
日　12月20日㈯13時30分～14時15分
内　賢い鳥として知られるカラスですが、
脳はサルの仲間に比べてずっと小さく、
表面のしわもほとんどなく、賢いように
は見えません。カラスは本当に賢いので
しょうか。カラスの知性を巡る最新研究
を紹介します。
講　山崎剛史さん（山階鳥類研究所研究
員）
定　先着50人（申込不要）
費　入館料

広報
こ う ほ う

令和7年（2025年）

No.1635
12/1あひこ

鳥の博物館 インフォメーション

企画展「友の会展～我孫子のツバメ調べました～」
日　12月13日㈯～令和8年2月8日㈰9時30分～16時30分（入館16時まで）
内　市内全域で行ったツバメの巣の調査や、友の会会員
によるさまざまな同好会の活動を紹介
費　入館料（申込不要）

竹の鍋敷きを作ろう
日　12月14日㈰13時30分～16時
対　小学5年生以上※小学生は保護者同伴
定　5人（抽選）※要申込　費　500円※別途入館料
申　12月6日㈯までにちば電子
申請サービス

入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下無料）
所申問　〒270-1145高野山234の3鳥の博物館☎04-7185-2212

▲ハシブトガラスの親子（沖縄県竹富町黒島）

鳥のサイエンストーク 鳥の博物館で現地開催

ちば電子
申請サービス▶

アプリ
「マチイロ」

多言語
アプリ
「カタログ
ポケット」

市LINE公式
アカウント

広報あびこを
スマホでも！

https://page.line.me/873lbdeg?openQrModal=true#~
http://qr.quel.jp/fw.php?u=c3BwcFBxV1XJKtBL.tfL.SzKLE4sT9TLTU5OLEnMyUzHL5lRUlJQbKWvn1hQUKwHJHJSgQp.9bMKQCL6UFW6BfnJ2aklApkp5qZmBpbmhiamZGsE__&m=p
https://machiiro.town/
https://apply.e-tumo.jp/city-abiko-chiba-u/offer/offerList_detail?tempSeq=51649
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