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イベント
地域の茶の間

◎お話をする会　日12月5日㈮・12日
㈮（申込不要）※お茶の提供・土産あり
◎ボランティアによるハーモニカ演奏　
日12月12日㈮　演ハーモニカフレン
ド池田さん　定先着30人（要申込）
◎ボッチャ体験会　日12月26日㈮　講
市スポーツ推進委員　定先着10人（要
申込）　持飲み物

〈共通〉時間10時30分～12時　費無料　
所申問けやきプラザ☎04-7165-2886

市活ステ主催事業
◎喫茶まち活コンシェルジュ「輝く人
生」　日12月5日㈮・19日㈮13時～16
時　内活動を始めたい方の相談　講青
井眞吾さん・宮脇怜子さん（シニア相
談員）　対60歳以上　定各日先着10人

（申込不要）
◎いま読みたい、子どもの本　日12月
16日㈫10時～11時30分　内絵本・児
童書を持参し、出会いを語り合う　講
葉月さん　対18歳以上　定先着5人

（要申込）　申12月14日㈰まで
〈共通〉費無料　所申問市活ステ☎04-
7165-4370

聞こえない・聞こえにくい方の 
おしゃべりの場「Caféつぼみ」　

日12月9日㈫13時30分～15時30分　
所けやきプラザ　対聴覚障害がある・
不安がある方　費600円（要申込）　申
問電話・ファクスで住所、氏名、電話
番号を明示。我孫子市社協☎04-7184-
1539 04-7184-9929

働く・学ぶ世代のケアラーズカフェ 
＠chibaおどり場　

日12月13日㈯10時30分～11時30分
※Zoom参加　内就労・就学しながら
介護している方同士が日頃の悩みをオ
ンラインで話す　費無料（要申込）　申
当日9時までに申込フォームURLhttps://
x.gd/8vaLa　問けやきプラザ☎04-
7165-2886

市民プラザ主催事業
◎クリスマスJAZZコンサート　日12
月14日㈰14時～16時　定先着200人

（要申込）　費1,200円（前売り1,000円）
◎親子で楽しむ年越しパーティー　日
12月27日㈯14時～15時30分　内人
形劇、体操、歌など　定先着100組（要
申込）　費500円（3歳～小学生300円、
2歳以下無料）
◎お正月花いけばな教室　日12月28
日㈰①13時～14時45分②15時～16
時45分　定各回先着20人（要申込）　
費3,800円　持花切りばさみ

〈共通〉所券申問市民プラザ☎04-7183-
2111
フロンテアニューイヤーコンサート　

日令和8年1月24日㈯15時～17時　所
柏市民文化会館　内ベートーベン「交
響曲第5番『運命』」、パガニーニ「バイ
オリン協奏曲第1番」　演新日本フィル
ハーモニー交響楽団、大友直人さん（指
揮）、神尾真由子さん（バイオリン）　対
我孫子・柏・流山・野田市在住の方※
未就学児同伴不可　定1,300人（抽選）
※要申込　費無料　申12月14日㈰ま
でに三協フロンテア㈱HP　問三協フ
ロンテア㈱☎04-7133-6666
55552日おくれのクリスマスコンサート　
日12月27日㈯14時～16時　所けやき
プラザ　内ヨハン・シュトラウス2世

「酒、女、歌」、エルガー「威風堂々」な
ど　演髙須洋美さん（フルート）、眞山
美保さん（オーボエ）、髙須久子さん（ピ
アノ）ほか　定先着551人（要申込）　費
1,500円（3歳～小学生1,000円、2歳以
下無料）　券12月26日㈮までに軽喫茶
ぽぽら、ブックマルシェ我孫子店　問
ムジークフロイデ・髙須☎04-7184-
2526

市内親善卓球大会　
日令和8年2月8日㈰受付9時～　所市
民体育館　内男女混合3ダブルス団体
戦（1チーム5～6人）※チーム編成は当
日抽選　対市内在住・在学・在勤の方、
卓球連盟会員　費1,000円（高校生以下
200円、会員500円）※要申込　持ゼッ
ケン　申問1月9日㈮（必着）までに、は
がき・Eメールに大会名、個人・団体名、
住所、氏名、電話番号を明記。〒270-
1176柴崎台4の11の8桑江朝臣☎080-
4375-9071 asaomi.kuwae@gmail.
com

持続可能な自治会活動を語ろう！ 
TOKATSU自治会フォーラム　

日令和8年1月31日㈯①14時～16時30
分②17時～19時　所アビスタ　内①
講演「米国ポートランドのCity Repair 
Projectに学ぶ」、事例報告「みんな仲
良し湖北台」、グループ討議②懇親会　
講廣田有里さん（江戸川大教授）ほか　
対我孫子・柏・松戸・野田・流山・
白井市の自治会関係者・支援団体な
ど　定先着70人（要申込）　費①無料
②4,500円　申問1月16日㈮までに申
込フォーム URLhttps://x.gd/f9TJ5ま
たはファクス・Eメールで氏名、電話
番号、お住まいの市、団体・自治会
名、②の参加有無を明記。実行委員会

04-7174-2483 tokatsu.jichikai.
forum@gmail.com
サッカー市民フットサル大会　女子の部
日令和8年1月25日㈰受付8時45分～　
所市民体育館　対参加者全員が30歳以
上でスポーツ保険に加入しているチー
ム　定先着12チーム（要申込）　費1チー
ム5,000円　持室内用運動靴、すね当

て、ボール、ビブス　申問我孫子市サッ
カー協会・村上☎080-5006-1060

講演・講座・教室
ウルトラリセット教室　

日毎週㈫①10時10分～11時②11時20
分～12時10分　内フォームローラー
で慢性的な凝りをほぐす　定各先着25
人（要申込）　費500円　所申問市民体
育館☎04-7187-1155

普通救命講習Ⅰ　
日12月14日㈰9時～11時　所消防本部　
内心肺蘇生法、AED使用法など※修了
証を交付　対市内在住・在学（小学5年
生以上）・在勤の方　定先着20人（要申
込）　費無料　申問12月4日㈭9時～消
防本部警防課☎04-7181-7701

スマホなどの相談・教室
◎ガラケー・スマホ・パソコン何でも
相談会　日12月17日㈬①10時～15時
②13時～16時　所近セふさの風　内
①ガラケー・スマホ②パソコン　費無
料（申込不要）　持相談したい機器　問
布佐地区社協☎04-7189-2119
◎スマホ教室　日①令和8年1月6日
㈫・13日㈫②20日㈫・27日㈫13時30
分～15時30分（各全2回）　所①近セふ
さの風②軽喫茶ぽぽら　内LINEの基本　
対全回参加できる60歳以上　定各先
着10人（要申込）　費600円　持スマホ　
申問我孫子市社協☎04-7184-1539

マンション管理セミナー　
日12月20日㈯13時30分～16時30分　
所市役所分館会議室　内セミナー「管
理会社と上手に付き合う連携術」、交
流会　対市内マンションの管理組合役
員・所有者・居住者など　定先着20人

（要申込）　費無料　申問12月18日㈭
12時までに千葉県マンション管理士会
☎043-244-9091（㈪～㈮10時～16時）

湖北地区公民館（コホミン）講座
◎スタインウェイ演奏体験　日12月
23日㈫・24日㈬・26日㈮10時～20
時　定各日先着10人（要申込）　費1時
間1,000円（大学生以下500円）
◎コホミンクリスマス　日12月25日㈭
①10時～11時30分②13時～14時30
分　内①親子で楽しむ映画観賞会「グ
リンチ」②めるへん文庫朗読劇「黒猫と
ピアノ」など　対①小学生以下の子ど
もと保護者　定先着①25組②200人

（要申込）　費①無料②500円（中学生
以下無料）
◎講談「赤穂義士外伝」～忠僕直助（誉
の刀鍛冶）～　日令和8年1月17日㈯13
時30分～15時　演神田菫

すみ

花
か

さん（講談
師）　定先着200人（要申込）　費1,000
円

〈共通〉所申問12月1日㈪9時～湖北地
区公民館☎04-7188-4433

募集
さわやかな環境づくり賞　表彰候補者
対ポイ捨てされたごみの回収・清掃、
資源のリサイクルに向けた取り組みな
ど、環境美化活動を5年以上積極的に
行っている個人・団体（要申込）　申問
令和8年1月30日㈮（消印有効）までに、

はがきに推薦する個人・団体名、活動
内容、推薦者の住所・氏名・電話番号
を明記。〒270-1192市役所生活衛生
課（住所省略可）☎04-7185-1130

お知らせ
制服バンク　譲渡会　

日12月2日㈫～4日㈭9時～16時30分
（なくなり次第終了）※期間外を希望の
方は要相談　内市民から提供された制
服・体操服・ジャージなどの譲渡　対
白山・久寺家中に在学または令和8年
4月に入学予定で、令和7年度の利用
が初めての方（申込不要）　持持ち帰り
用袋　所問我孫子市社協☎04-7184-
1539

シルバー人材センター入会説明会　
日①12月12日㈮10時～11時②15日㈪
13時30分～14時30分　所①市民プラ
ザ②アビスタ　対市内在住の60歳以上

（草刈、剪
せん

定
てい

、障子の張り替え、施設
清掃ができる方歓迎）　定各先着20人

（要申込）　年2,400円　申 問12月5日
㈮までにシルバー人材センター☎04-
7188-2200

猫譲渡会
◎ねこ友会　日①12月7日㈰②21日
㈰13時～15時　所①我孫子生活セン
ター（本町3の5の6の4）②アビスタ前広
場　内保護猫の譲渡会、フリーマーケッ
ト※保護猫飼育ボランティア・寄付物
品も募集　問ねこ友会☎070-9101-
7209
◎猫里親会　日12月14日㈰、令和8
年1月25日㈰13時～15時※雨天中止　
所市役所駐車場※持ち込みは要事前連
絡※保護猫の引き取り不可　問猫里親
会☎090-1618-2502
◎まんまるおてて　日12月14日㈰14
時～16時　所ペットストアいんtoま
やー※抱っこ可※不要なフードなどの
寄付も募集　問まんまるおてて☎090-
9204-4311

生きづらさを抱える方・ 
成年後見制度を利用したい方の相談会　
日12月14日㈰13時～16時　所市活ス
テ　対精神障害がある・ひきこもり状
態・親の死後に不安がある方と家族　
定先着6組（要申込）　費無料　申問12
月13日㈯までに東葛市民後見人の会・
藪下☎04-7184-6918

労働・生活・健康なんでも相談会　
日12月24日㈬受付10時～14時※事前
電話相談は22日㈪・23日㈫10時～14
時　所松戸駅西口デッキ※法律相談は
別会場を用意　内専門スタッフが対応
※秘密厳守　費無料（申込不要）　問ち
ば派遣村in東葛☎047-362-3738

中小企業が利用できる退職金制度
中小企業退職金共済（中退共）制度は、
国の退職金制度です。手数料なしで国
から掛け金の助成や税法上の優遇が受
けられ、計画的に従業員の退職金を準
備できます。家族従業員やパートタイ
マーも加入できます。※一部対象外あ
り　問中退共本部☎03-6907-1234

まち協情報

市や官公庁主催・共催・協力・後援、補助団体の記事を掲載しています。
【各項目は次のように省略しています】　5555…市制施行55周年記念・協賛事業
近セ…近隣センター　市セ…市民センター　市活ステ…市民活動ステーション
社協…社会福祉協議会　入…入会費　月…月会費　年…年会費
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