
マイ・タイムラインで風水害に備えよう

大雨に備えるマイ・タイムライン あひこ広報

広告

※「近セ」は「近隣センター」を省略したものです。

ハザードマップで確認

指定避難所の開設

立ち退き避難・垂直避難

あびこハザードマップを
準備

まずは

　「あびこハザードマップ」は、市民課（市役
所本庁舎1階）、市民安全課（市役所本庁舎地
階）、各行政サービスセンターで配布してい
るほか、市ホームページで閲覧できます。 ▲市HP

　どの河川が氾濫するか、土砂災害の危険
があるかなど、災害の種類によって避難の
必要性や避難先が変わります。
➡ハザードマップP13　避難所の開設

　災害時は早めの避難が重要です。高齢者等避難や避難指示
が発令されていても、避難経路がすでに浸水しているなど危
険が間近に迫っている場合は、無理な避難を避けて近隣の高
い建物や自宅の2階などへ避難してください。土砂災害の危
険がある場合は、崖と反対側の部屋などに避難しましょう。

マイ・タイムラインは、一人一人がハザードマップ
などを活用して、台風や大雨などに備えて「いつ」「誰
が」「何をする」か、自分自身が取る標準的な防災行動
を時系列的に整理し、あらかじめ決めておくものです。
　洪水や崖崩れなどに備え、行動のチェックリストと
して「逃げ遅れゼロ」に向けた安全な避難のための準備
をしましょう。
問　市民安全課・内線295

土砂災害 利根川の氾濫 手賀川・手賀沼の氾濫
⃝我孫子北近セ並木　
⃝アビスタ　
⃝天王台北近セ
⃝湖北台近セ　
⃝新木近セ　
⃝近セふさの風

開設
順位1

⃝久寺家中　⃝我孫子北近セ並木　⃝根戸近セ　
⃝我孫子第一小　⃝我孫子第四小　⃝我孫子第三小　⃝高野山小
⃝湖北台近セ　⃝新木小　⃝布佐小　⃝布佐南近セ

⃝アビスタ　
⃝高野山小　
⃝湖北台近セ　 
⃝布佐中
⃝近セふさの風
⃝布佐南近セ

開設
順位2

⃝白山中　⃝我孫子中　⃝我孫子第二小
⃝湖北小　⃝湖北台東小

開設
順位3

⃝電力中央研究所　⃝近セこもれび　
⃝湖北台西小　⃝中央学院高　⃝新木近セ

危険な場所から離れる（立ち退き避難）

（垂直避難）（垂直避難）

危険な場所から離れる（立ち退き避難）

（垂直避難）（垂直避難）

危険な場所から離れる（立ち退き避難）

（垂直避難）（垂直避難）

　公共交通機関が停止し多くの人が一斉に帰宅を始め
ると、危険なだけでなく救助・救急活動の妨げにもな
ります。

 むやみに移動を開始しない
◯身の安全を確保し、職場や集客施設などの安全な場
所にとどまる
◯災害用伝言サービスで家族の安否を確認
◯交通情報や被害情報を入手

 日頃の備え
◯職場に飲料水・食料・地図・運動靴・モバイルバッ
テリーなどを用意
◯帰宅経路にあるコンビニやガソリンスタンドなどの
場所を確認

外出先で大規模な災害に遭った時の心得

【広報あびこに掲載する広告を募集】　会社やお店のPRにご活用ください。広報あびこは新聞折り込みや公共施設などで配布しています。
発行部数　3万7,000部（市ホームページにも掲載）　掲載料　1枠：2万円　申問　秘書広報課 広報室☎04-7185-1269
※広告内容は市が推奨するものではありません。応募者多数の場合、掲載の優先順位および抽選で決定します。 ▲市HP
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https://www.city.abiko.chiba.jp/anshin/bousai/bousai_info/abikohazard_map.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/shisei/kouhou/abiko/kouohou_koukoku.html
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