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～我孫子から平和を願う～ 12月3日㈰ 13時30分～15時45分
（開場13時）

けやきプラザホール

【リレー講座】　市の平和事業として戦後70年目の平成27（2015）年に開始し、小学6年生を対象に、歴代の派遣中学生が講師となり広島・長崎市で感じたことや学んだこと
を伝え、平和の尊さを一緒に考える講座です。リレー講座を受けたことをきっかけに、派遣に参加した中学生もいます。　問　企画政策課・内線568

【平和都市宣言】　世界の恒久平和は、人類共通の願いで
ある。しかしながら、今日なお世界の動きは、核戦争の
危機をはらみ、誠に憂慮にたえない。わが国は唯一の被
爆国として、核兵器の恐ろしさと、被爆者の苦しみを全
世界の人々に訴え、再び広島・長崎の惨禍を繰り返して
はならない。我孫子市は市民の生命と安全を守るため、
いかなる国のいかなる核兵器に対しても、その廃絶を求
め、ここに平和都市を宣言する。（昭和60年12月3日）

　日本兵とひめゆり学徒隊の生徒の実話
に基づき、特攻隊員として飛び立つ青年
たちと、特攻隊員に最後に食べてもらう
食事を作り続けた女性の心の交流を描い
た物語です。

　8月10日・11日に、市内中学校の代
表12人が被爆地の広島市を訪れました。
　現地での活動報告と感じた思いを発表
します。

我孫子中学校演劇部「不
いわ ぬ い ろ

言色の蛍」
（14時55分～15時45分）

広島派遣中学生による報告
（13時40分～14時40分）

所　①アビシルベ（9時～18時※最終日16時まで）　②けやきプラザ（9時～19時※最終日16時まで）
内　①原爆被災写真パネルの展示（長崎原爆資料館所蔵）　②中学生広島派遣・リレー講座の紹介、作製した灯
籠・平和なまち絵画コンテストの作品展示など

「平和の集い～我孫子から平和を願う～」展
（12月3日㈰まで）

平和の集い

　市では、平成17（2005）年度から被爆地への中学生派遣を行っています。今年度は長崎市への派遣に向けて準備を進めていましたが、
直前になって台風が接近する予報が出たため、急遽、派遣先を広島市に変更しました。急な変更にもかかわらず、派遣予定の中学生全
員が参加でき、子どもたちは多くのことを感じ、学んでくれたと確信しています。
　今後も、戦争の記憶を風化させることなく未来につなぐため、1人でも多くの中学生を派遣し、被爆者の平和への思いを受け継ぎ、リ
レー講座などで次の世代に伝えてくれる子どもが増えることを願っています。
　「平和の集い」では、広島派遣中学生や我孫子中学校演劇部の生徒が、戦争や原爆の恐ろしさ、平和の尊さを伝えます。会場に足を運
んでいただき、子どもたちの平和への思いをお聴きください。

市長　星野　順一郎

定員　先着500人（申込不要）　　費用　無料
問　企画政策課・内線568
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市ホームページHPhttps://www.city.abiko.chiba.jp/

我孫子市議会議員一般選挙を執行
新議員24人決まる 投票結果

投票総数46,054票、うち有効投票45,565票、無効投票489票
按
あ ん

分
ぶ ん

切り捨て票0.001票

無：無所属　自：自由民主党　立：立憲民主党　公：公明党　維：日本維新の会
共：日本共産党
現：現職　新：新人　元：元職

当 坂巻　宗男 無・現 3,461  
当 深井　優也 無・新 2,871  
当 茅野　理 無・現 2,689  
当 甲斐　俊光 自・現 2,502
当 飯塚　誠 立・現 2,419.794 
当 芝田　真代 無・新 2,171  
当 佐々木　豊治 無・現 2,123  
当 西垣  一郎 自・現 1,986  
当 高木　宏樹 自・現 1,886  
当 豊島　庸市 無・現 1,704  
当 内田　美惠子 無・現 1,645  
当 早川　真 無・現 1,625.205 
当 江川　克哉 公・現 1,508  
当 澤田　敦士 無・現 1,429  
当 山下　佳代 公・現 1,398  

新市議会議員24人　①住所（地区）　②年齢　③所属政党　④当選回数　※掲載は50音順
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②54歳
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②41歳
③無所属　④1回
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②41歳
③自由民主党　④4回
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③無所属　④11回

西
に し

 垣
が き

　一
い ち

 郎
ろ う

①中峠
②42歳
③自由民主党　④5回
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③無所属　④8回
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①久寺家
②69歳
③無所属　④5回
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②35歳
③無所属　④1回
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②69歳
③日本共産党　④1回

山
や ま

 下
し た

　佳
か

 代
よ

①並木
②56歳
③公明党　④2回

　任期満了に伴う我孫子市議会議員一般選挙を11月19日に行い、新たに
24人の議員が選ばれました。12月1日から4年間、市民の代表として議会
活動を行います。

新人議員は4人
　市議会議員一般選挙には、現職20人、元職1人、新人8人の計29人が立候補
しました。
　開票の結果、新議員24人が決まり、4人の新人議員が誕生しました。
　新議員の所属政党別人数は、無所属11人、公明党4人、自由民主党4人、日
本維新の会2人、日本共産党2人、立憲民主党1人で、平均年齢は58.7歳です。
　当選回数別人数は、14回1人、11回1人、8回2人、6回4人、5回7人、4回1人、
3回1人、2回3人、初当選4人です。
　女性議員は、前回から1人増の6人となりました。

投票状況
　投票率は41.57％でした。
　選挙は、生活や社会をより良くするため、市民の方の意見を政治に反映させ
る代表者を選ぶ大切な機会です。一人一人の1票が非常に重要です。積極的に
投票してください。
問　選挙管理委員会・内線345

当 島田　安子 公・新 1,387  
当 芹澤　正子 維・現 1,357  
当 岩井　康 共・現 1,339  
当 海津　にいな 無・現 1,291  
当 船橋　優 共・新 1,266  
当 日暮　俊一 無・現 1,244  
当 木村　得道 公・現 1,194  
当 西川　佳克 維・現 1,126  
当 椎名　幸雄 自・現 1,030  

吉澤　高明 無・新 739  
西嶋　朋生 無・新 722  
増田　宏 無・新 686  

勝部　裕史 無・元 661  
池田　大輔 無・新 105  
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選…選考方法　費…費用　券…入場券販売所　持…持ち物　申…申し込み・申請　問…問い合わせ　HP…ホームページ
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　事務補助職員、データ・資料等整理員、保育士、給食調理員の登録数が少な
い状況です。その他の職種、業務内容、勤務条件など、詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
※全ての登録者が任用されるものではありません。
任用　令和8年3月までの名簿登録期間で、登録者から必要に応じて選考後、原
則1会計年度（4月～翌3月）以内の期間で任用※再任あり
選　書類、面接など
申　申込書（人事課、教育委員会総務課、各行政サービスセ
ンターで配布。市ホームページからダウンロード可）を登録案
内に記載の提出先に郵送・持参
問　人事課・内線208
※職務内容は登録案内に記載の担当課へお問い合わせください。

試験日　令和6年1月6日㈯
試験会場　市役所分館会議室（予定）

　12月18日㈪（消印有効）までに、申込書（人事課、各行政サービスセン
ター、各近隣センターで配布。市ホームページからダウンロー
ド可）に必要書類を添えて、簡易書留で郵送。〒270-1192市
役所人事課（住所省略可）・内線232
※詳しくは募集要領をご覧ください。

市議会定例会　12月6日㈬開会
日程
12月6日㈬13時～　本会議（議長選挙など）
12月13日㈬～15日㈮10時～　本会議（一般質問）
12月18日㈪10時～　総務企画常任委員会
12月19日㈫10時～　教育福祉常任委員会
12月20日㈬10時～　環境都市常任委員会
12月21日㈭13時～　予算審査特別委員会
12月22日㈮14時～　本会議（採決など、閉会）
※変更する場合があります。詳しくは市議会ホームページを
ご覧ください。
問　議会事務局・内線242 ▲市議会HP

▲市HP

▲市HP

随時受け付け

会計年度任用職員の登録

令和6年4月1日採用予定

市職員　募集

閲覧場所　担当課、行政情報資料室（市役所本庁舎1階）、各行政サービス
センター、アビスタ（12月4日㈪～11日㈪は休館）、湖北地区公民館、市
民プラザ、各図書館分館（布佐分館は令和6年1月9日㈫～2月29日㈭は休
館）、各近隣センター、市ホームページ
意見の提出方法　公表期間中に、意見書（各閲覧場所、市ホームページに
用意）を①担当課へ郵送・ファクス・持参②閲覧場所の窓口に提出または
備え付けの意見書投

と う

函
か ん

箱に投函※ちば電子申請サービスからも可

パブリックコメント

職種 採用予定数 対象

一
般
行
政
職

技術職
（土木）

【経験者】
5人

昭和53年4月2日以降に生まれ、次の全てに該当する方
①土木施工管理技士（1・2級）・造園施工管理技士（1・2
級）・管工事施工管理技士（1・2級）・技術士・測量士のい
ずれかの資格を有する
②11月20日時点で土木に関する職務経験が3年以上ある

福祉総合職
【経験者】 若干名

昭和63年4月2日以降に生まれ、次の全てに該当する方
①社会福祉法第19条第1項各号に定める社会福祉主事の
任用資格を有する
②11月20日時点で福祉に関する職務経験が3年以上ある

福祉総合職
（社会福祉士）

【経験者】
若干名

昭和63年4月2日以降に生まれ、次の全てに該当する方
①社会福祉士の資格を有する
②11月20日時点で福祉に関する職務経験が2年以上ある

福祉総合職
（心理）

【経験者】
若干名

昭和53年4月2日以降に生まれ、次の全てに該当する方
①大学院修士課程以上で心理学を専攻し修了したまたは
公認心理師・臨床心理士・臨床発達心理士のいずれかの
資格を有する
②11月20日時点で心理に関する職務経験が2年以上ある

学芸員
（鳥類） 若干名

昭和63年4月2日以降に生まれ、学芸員の資格を有する
または令和6年3月31日までに資格取得見込みで、次の
いずれかに該当する方
①大学・大学院のいずれかで鳥類対象の生物学を専攻し
修了したまたは令和6年3月31日までに修了見込み
②11月20日時点で自然史系博物館の鳥類担当として職
務経験が2年以上ある

保健師
【経験者】 若干名

昭和63年4月2日以降に生まれ、次の全てに該当する方
①保健師の免許を有する
②11月20日時点で保健師に関する職務経験がある

作業療法士 若干名 昭和58年4月2日以降に生まれ、作業療法士の免許を有
するまたは令和6年3月31日までに免許取得見込みの方

債権管理条例（案）
公表期間　令和6年1月4日㈭まで
内　新たに条例を制定するため、意見を募集するもの
提出先・問　〒270-1192市役所財政課（本庁舎2階、住所省略可）・内線
223 04-7183-0066

石けん利用推進対策審議会の設置および 
運営に関する条例の一部改正（案）

公表期間　令和6年1月4日㈭まで
内　内容の見直しや文言整理をするため、意見を募集するもの
提出先・問　〒270-1151本町3の2の1アビイクオーレ2階（イトーヨー
カドー我孫子南口店）消費生活センター☎04-7185-1469（月～金曜日、
第2・4土曜日10時～17時30分） 04-7182-8080

令和6年度予算の編成過程
公表期間　12月8日㈮～令和6年1月10日㈬
内　新規事業内容や事業費、採択状況などを公開し、意見を募集するもの
提出先・問　〒270-1192市役所財政課（本庁舎2階、住所省略可）・内線
236 04-7183-0066

市民体育館野球場の使用料改正（案） 
湖北台中央公園野球場の使用料改正（案） 
中学校体育館空調設備の使用料新設（案）

公表期間　12月8日㈮～令和6年1月10日㈬
内　使用料を改正・新設するため、意見を募集するもの
提出先・問　〒270-1166我孫子1684教育委員会文化・スポーツ課（水
道局4階）☎04-7185-1604 04-7185-1760

廃棄物の減量・資源化および 
適正処理に関する条例の一部改正（案）

公表期間　12月8日㈮～令和6年1月10日㈬
内　クリーンセンターへの直接搬入ごみ処理手数料などを改正するため、
意見を募集するもの
提出先・問　〒270-1121中峠2274市役所手賀沼課資源循環推進室（ク
リーンセンター）☎04-7187-0015 04-7187-2379

公契約条例の一部改正（案）
公表期間　12月11日㈪～令和6年1月16日㈫
内　「長期継続契約の締結に関する条例」の改正に伴い、「公契約条例」を改
正するため、意見を募集するもの
提出先・問　〒270-1192市役所資産管理課（本庁舎2階、住所省略可）・
内線516 04-7183-0066

再資源化事業実施要綱の一部改正（案）
公表期間　12月18日㈪～令和6年1月19日㈮
内　再資源化事業促進奨励金を改正するため、意見を募集するもの
提出先・問　〒270-1192市役所生活衛生課（分館2階、住所省略可）☎
04-7185-1130 04-7185-1134
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あひこ広報

▲市HP

▲市HP

　給水設備改修工事に伴い全館断水となるため、休館します。生涯学習課と我
孫子地区公民館の受け付け業務は、休館中も17時まで行います（図書館は不可）。
問　教育委員会生涯学習課☎04-7182-0511

12月4日㈪～11日㈪

アビスタ　臨時休館

　土地を私道として提供した場合、幅員や利用形態により、固
定資産税を軽減します。
要件　次のいずれかに該当するもの…①公道から公道に通り抜
けできる私道　②建築基準法により公道から後退（セットバッ

　月～金曜日の相談が困難な方などのため
に、休日納税相談窓口を開設します。電話
での問い合わせのほか、窓口での納付も受
け付けます。
日　12月16日㈯・17日㈰9時～16時（申込不要）
所・問　収税課（市役所本庁舎1階）☎04-7185-1753

ク）した土地　③袋小路の場合は幅員4m以上で、そこを通らなければ公道に出
られない家屋が2戸以上あり、通行制限をしていないもの
※敷地内の通路や敷地延長部分を除く
対　現に私道として利用されている土地の所有者

　12月22日㈮（消印有効）までに申請書（課税課で配布。市ホームページ
からダウンロード可）、私道の所在・面積が分かる書類または測量図を郵送・持
参。〒270-1192市役所課税課（本庁舎1階、住所省略可）・内線339

令和6年度課税分から

私道提供者の固定資産税を軽減

市・県民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税

休日納税相談

国民健康保険高額療養費　申請手続きを簡素化
　11月27日以降の高額療養費支給申請書で簡素化を申し出る
と、その後の申請が不要になります。申し出後、高額療養費に
該当する場合は、申し出時に指定した口座に振り込みます。
　国民健康保険税の滞納があり、市が納付相談をする必要があ
ると判断した場合など、簡素化の対象外となることがあります。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
問　国保年金課・内線325

登録）
　12月20日㈬までに申込書、入居調書、入居者全員の住民票・所得を

証する書類（申込書裏面の同意書を記入した場合は不要）、その他（障害者手帳
の写しなど）を持参（郵送不可）。建築住宅課（市役所東別館1階）
☎04-7185-1672
※申込書と入居調書は建築住宅課、各行政サービスセンターで配
布（市ホームページからダウンロード可） ▲市HP

対　次の全てに該当する方…①世帯収入が月額15万8,000円以下（一般世帯）
または21万4,000円以下（裁量世帯〈高齢者・障害者・子育て世帯など〉）　②
市内在住・在勤で住宅に困窮しており、市税を滞納していない　③同居予定の
親族がいる、または条件を満たす単身者　④入居者が暴力団員でない
※月収額の算定方法や単身者の条件など、詳しくはお問い合わせください。
選　住宅の困窮度により決定
※困窮度が同じ場合は抽選（落選者は補欠者として1年間または次回募集まで

団地名（住所） 種別 タイプ（間取り） 階数 家賃（月額） 駐車場（月額） アクセス 竣工年度 戸数

栄
（栄9の17）

身障者
（車いす）用

3DK（6/6/4.5/DK）

1階 2万～3万9,300円 あり※身障者用
（無料）

我孫子駅から
徒歩約20分 昭和56年 1

小暮
（高野山537の1）

一般住宅

2階 2万7,100～5万3,200円 あり
（4,200円）

天王台駅から
徒歩約20分 平成3年 1

東我孫子A
（東我孫子1の9の18） 2階 2万3,500～4万6,100円 なし 東我孫子駅から

徒歩約2分 昭和60年 1

日秀
（日秀132）

3K（6/4.5/3/K）
※単身可 4階 9,400～1万8,500円 なし 湖北駅から

徒歩約20分 昭和46年 2

北原
（新木野2の3の9） 3DK（6/4.5/4.5/DK） 4階 2万6,800～5万2,500円 あり

（3,675円）
新木駅から
徒歩約5分 平成9年 1

※申し込みは1団地のみ　※入居時は敷金が必要　※家賃は入居者の収入に応じて変動　※家賃の他に別途共益費あり（自治会などが徴収）

マイナンバー業務の休日開庁（交付は予約制）
予約　①1開庁日前までに市民課☎04-7185-4326②3開庁日
前までに予約サイト

開庁日時 予約開始日時
12月16日㈯8時30分～13時 受付中

令和6年1月14日㈰9時～12時 12月27日㈬9時

内　マイナンバーカードの申請（予約不要）・交付（要予約）など
持　通知カード、住民基本台帳カード（お持ちの方）、本人確認書類
◎本人確認書類　○1点必要…運転免許証・平成24年4月以降の運転経歴証明
書・障害者手帳・在留カードなど　○2点必要…健康保険証・介護保険証・子
ども医療費助成受給券など
※代理人によるマイナンバーカードの受け取りは、本人が来庁困難なことを証
する書類（診断書・障害者手帳など）が必要です。
※15歳未満の方がマイナンバーカードを申請する・受け取る場合、法定代理
人の同伴が必要です（法定代理人も本人確認書類を持参）。
※申請・交付以外の手続きは持ち物が異なるため、お問い合わせください。
所・問　市民課（市役所本庁舎1階）・内線693

▲市HP

夢まる防犯パトロールカー　寄贈
　株式会社千葉日報社、千葉テレビ放送株式
会社、株式会社ベイエフエム、千葉県遊技業
協同組合で構成する「夢まるふぁんど委員会」
は、社会貢献活動の一環として、平成18年
から防犯パトロールカーの寄贈を行っていま
す。令和5年度は、県内5市（我孫子・千葉・
佐倉・勝浦・富津市）に各1台寄贈しました。
　頂いた防犯パトロールカーは、市民の方に安心感を与えるだけでなく、犯罪
抑止効果も高いと考えられることから、有効に活用します。
問　市民安全課・内線486

令和6年3月に入居可能（予定）　市営住宅入居者　募集

▲市HP

都市計画地区計画（公園坂通り周辺地区）案・
都市計画生産緑地地区変更案　縦覧
日　12月15日㈮まで
意見を提出できる方　市内在住の方、利害関係者（法人含む）
意見の提出方法　12月15日㈮（消印有効）までに、意見書（都市
計画課で配布。市ホームページからダウンロード可）を郵送・
持参
所・提出先・問　〒270-1192市役所都市計画課（東別館1階、住所省略可）・
内線541
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お 知 ら せ

【資源ごみは指定の袋へ】　缶・瓶・ペットボトルなどの資源ごみは、集積所に設置された指定の袋に入れてください。用具が不足している場合は無料で貸し出します。必要
な場合はお問い合わせください。　問　生活衛生課☎04-7185-1130

あひこ広報

　年末は飲酒の機会が増え、飲酒運転による事故の発生
が懸念されます。家庭や職場で「飲酒運転は絶対しない、
させない、許さない」を徹底しましょう。交通ルールを
守り、事故の防止に努めましょう。
◎重点目標
①飲酒運転の根絶　②夕暮れ時と夜間の交通事故防止と
安全運転意識の向上　③自転車利用者などのヘルメット
着用と交通ルール順守の徹底

横断歩道のルールを守りましょう
　ドライバーは、信号機がない横断歩道で歩行者を認めたときは、必ず一時停
止してください。歩行者は、遠回りでも横断歩道や信号機がある交差点で横断
しましょう。
問　我孫子警察署☎04-7182-0110、交通政策課☎04-7185-1369

飲酒運転は絶対しない、させない、許さない

12月10日㈰～19日㈫　冬の交通安全運動

12月市民相談・県民相談

市
民
相
談

弁護士
法律相談
申

来所
電話

5日㈫・7日㈭・14日㈭・19日㈫・21日
㈭9時30分～15時30分　市民相談室（本
庁舎2階）　秘書広報課☎04-7185-1714

行政相談申
27日㈬10時～12時（申25日㈪まで）　市
民相談室（本庁舎2階）　秘書広報課☎04-
7185-1714

相続・遺言
行政書士
相談申

来所
電話

20日㈬13時～16時（申月～金曜日10時
～15時）　市民相談室（本庁舎2階）　我孫
子地区行政書士相談事務局・山崎☎070-
6482-5135

司法書士
法律相談
申

来所
12日㈫10時～15時（申4日㈪～11日㈪
13時～16時）　千葉司法書士会柏支部☎
080-5901-3236

年金・労働・
成年後見相談
申

13日㈬13時～17時（申4日㈪～12日㈫12
時）　市民相談室（本庁舎2階） 千葉社会
保険労務士会東葛支部☎04-7136-2560 

（9時～12時、13時～15時）

税務相談申
15日㈮10時～15時（先着6組。申11日㈪
～）　市民相談室（本庁舎1階）　収税課☎
04-7185-1349

不動産相談申
8日㈮10時～15時（先着8組。申6日㈬ま
で）　市民相談室（本庁舎2階）　建築住宅
課・内線601

市
民
相
談

住宅相談申 8日㈮10時～15時（先着4組。申6日㈬ま
で）　B会議室　建築住宅課・内線601

消費生活相談
月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター（ア
ビイクオーレ2階）☎04-7185-0999

人権相談

来所
申

5日㈫10時～15時　相談室（西別館2階）　
社会福祉課・内線432

電話 月～金曜日8時30分～17時15分　みんな
の人権110番☎0570-003-110

生活相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
社会福祉課（西別館2階）・内線394

健康相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
保健センター　健康づくり支援課☎04-
7185-1126

心の相談申
20日㈬13時30分～（申19日㈫まで）　相
談室（西別館2階）　障害者支援課・内線
475

子ども総合相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
子ども相談課（西別館1階）☎04-7185-
1821

ひとり親相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
子ども支援課（西別館2階）・内線849

DV相談
（男性可）

月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
社会福祉課内配偶者暴力相談支援セン
ター（西別館2階）☎04-7185-1113

市
民
相
談

結婚相談申

2日㈯・10日㈰・16日㈯・24日㈰10時
～19時…けやきプラザ11階（17時～19時
…申開設日3日前まで）　5日㈫・13日㈬・
19日㈫・20日㈬10時～16時…我孫子市
社会福祉協議会　結婚相談所あび♡こい
♡ハート☎04-7184-8100

地域職業相談
月～金曜日（祝日を除く） 9時30分～17時
地域職業相談室（サンビーンズビル6階）
☎04-7165-2786

県
民
相
談

介護と介護にか
かわるこころの
相談申

火～日曜日10時～16時　ふれあいプラ
ザ（けやきプラザ1階）☎04-7165-2886

住まいの相談
申

水・木曜日10時～12時（要申込）、金曜日
10時～16時（随時）　ふれあいプラザ（け
やきプラザ6階）☎04-7165-2886

福祉用具相談
申

火～日曜日10時～16時　ふれあいプラザ
（けやきプラザ1階）☎04-7165-2886

児童相談

来所
申

月～金曜日（祝日を除く） 9時～17時　柏
児童相談所☎04-7131-7175

電話 月～金曜日（祝日を除く） 9時～17時　柏
児童相談所☎04-7134-4152

交通事故
相談

来所
電話

月～金曜日（祝日を除く） 9時～12時、13
時～16時30分　交通事故相談所☎047-
368-8000

来所
申

11日㈪10時～15時（相談所の巡回相談。
先着4人。申7日㈭まで）　市民相談室（本
庁舎2階）　交通政策課☎04-7185-1369

　冬季は自動車交通量の増加や暖房使用などの影響で、大気汚染物質濃度が高
くなる傾向があります。大気汚染を防ぐため、一人一人にできることを考えま
しょう。
日常生活でできること　•節電をする　•暖房は室温20度をめどに設定し、
重ね着などの工夫をする　•自転車や公共交通機関を利用する　•暖房機器な
どの買い替え時は環境負荷の少ない機器を選ぶ　•自動車購入時などは低公害
車を選ぶ　•エコドライブを心掛ける
◎エコドライブ10のすすめ
①車の燃費を把握する　②ふんわりアクセル「eス
タート」を心掛ける　③車間距離をとり加速・減速
を少なくする　④減速時は早めにアクセルを離す　
⑤エアコンは適正に使用する　⑥無駄なアイドリン
グをしない　⑦渋滞を避け余裕をもって出発する　
⑧タイヤの空気圧の点検や整備をする　⑨不要な荷
物を載せない　⑩走行の妨げになる駐車はしない
問　生活衛生課☎04-7185-1130

12月は「大気汚染防止推進月間」

　人は幸福な生活を送る権利を持っています。この権利が「人権」で、人間らし
く生きるためになくてはならない権利です。
　法務省では、国際連合が定めた「人権デー」を最終日とする1週間を「人権週
間」とし、人権啓発活動を行っています。

特設人権相談所を開設
　人権擁護委員（法務大臣が委嘱）が対応します。夫婦・親子・相続などの家庭
問題、借地・借家、いじめ、差別などの悩みがある方は、ご相談ください。
日　12月5日㈫10時～15時　所　相談室（市役所西別館2階）
費　無料（申込者優先）　申　社会福祉課に電話
◎特設日以外の電話相談（月～金曜日8時30分～17時15分）
千葉地方法務局柏支局☎04-7167-3309、みんなの人権110番☎0570-003-
110、女性の人権ホットライン☎0570-070-810、子どもの人権110番☎0120-
007-110

　社会福祉課・内線432

考えよう　相手の気持ち　未来へつなげよう　違いを認め合う心

12月4日～10日は「人権週間」

　拉致問題をはじめとする北朝鮮当局による人権侵害問題は、
国際的に取り組むべき課題の一つです。北朝鮮の人権侵害の実
態を解明するほか、一人一人がこの問題に関心を持つことが大
切です。詳しくは政府拉致問題対策本部ホームページをご覧く
ださい。
問　社会福祉課・内線432

12月10日～16日は「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」

▲本部HP

12月10日㈰～令和6年1月3日㈬
年末年始特別警戒取り締まり
　年末年始は、犯罪や交通事故が多発する傾向にあるた
め、パトロールや交通取り締まりなどを強化します。
　取り締まりの実施に当たり、防犯ボランティアと合同
で出動式を行います。市民の方に活動を知っていただく
ことで、防犯力の強化を図ります。出動式では、警察車
両などが一斉に出動する様子をご覧いただけます。
◎出動式
日　12月11日㈪16時～16時30分※雨天実施
所　あびこショッピングプラザ1階ガーデンコート
問　我孫子警察署☎04-7182-0110

日　12月8日㈮19時～20時※雨天時15日㈮ 
地区 集合場所

我孫子南 我孫子駅前交番、けやきプラザ前広場
我孫子北 我孫子駅北口階段下、つくし野交番、根戸近隣センター
天王台 天王台駅北口階段下、天王台西公園、我孫子郵便局前

湖北 湖北駅北口階段下、新木駅前交番、上新木青年館、根古屋団地集
会所

湖北台 湖北台交番
布佐 布佐駅前交番
※小学生以下は保護者同伴
問　我孫子市防犯協議会☎04-7184-8190

市内一斉防犯パトロール
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【広報あびこに掲載する広告を募集】　会社やお店のPRにご活用ください。広報あびこは新聞折り込みや公共施設などで配布しています。
発行部数　3万8,000部　規格　1枠：縦11.5cm×横8cm※最大3枠　掲載料　1枠：2万円　 　秘書広報課広報室☎04-7185-1269
※広告内容は市が推奨するものではありません。応募者多数の場合、掲載の優先順位および抽選で決定します。詳しくは市ホームページをご覧ください。 ▲市HP

あひこ広報お 知 ら せ

　修了すると、法人設立時の登録免許税の軽減や創業関連保証額の拡充、市の
創業支援補助金の補助対象資格など、さまざまな特典を受けられます。

創業スクール
日　令和6年1月13日～2月3日の毎週土曜日10時～16時※全4回
※特典利用には、全ての講座を受講後、別途個別相談が必要です（日程は相談）。
所　幕張テクノガーデン
内　専門家の講義、先輩社長の講演、収益・資金計画作りなど
対　起業予定の方、起業して間もない方
定　30人（抽選）　費　無料
申　12月15日㈮12時までに協会ホームページ
問　千葉県信用保証協会☎043-239-3281

あびこ市女性起業ラボ
日　令和6年1月19日㈮・26日㈮、2月2日㈮・9日㈮・22日㈭9時30分～12
時30分（初日9時～）※全5回
所　我孫子市商工会館
内　基本的な知識・スキルを学ぶ
対　市内で起業予定の女性、市内で起業して5年未満の女性
事業者
定　先着20人　費　2,000円
申　申し込みフォーム
問　我孫子市商工会☎04-7182-3131

特定創業支援等事業　創業支援スクール

▲申し込み
フォーム

▲協会HP

広告

　市民・企業・団体から
156点、公共施設から11
点の応募がありました。
◎一般市民部門　
最優秀賞…佐合芳枝さん　
優秀賞…澤﨑静江さん、
平野創一さん、今井満さ
ん、多田登さん、増田浩四郎さん、豊嶋昇さん、竹松浩二さん、波多野誠さん
◎企業・団体部門
最優秀賞…あびこショッピングプラザ
優秀賞…湖北台地区まちづくり協議会
◎公共施設部門
最優秀賞…湖北小学校　
優秀賞…こども発達センター、新木小学校
問　エコライフあびこ・深山☎04-7181-5036、手賀沼課☎04-7185-1484

緑のカーテンコンテスト　審査結果

▲環境省HP

▲市HP

　市は、2050年までに二酸化炭素（CO2）排出量実質ゼロを目
指す「ゼロカーボンシティ宣言」を表明しています。CO2の排
出削減にご協力ください。
　環境省では、脱炭素につながる行動（アクション）と暮らしに

　トップページのアクセス数は1カ月で約30万件です。
掲載期間　1カ月単位※最長で各年度3月31日まで
規格　縦50ピクセル×横130ピクセルで4キロバイト以内
※アニメーション不可　
費　月額2万円

　申込書（市ホームページからダウンロード可）を郵送・ファクス・持参。
〒270-1192市役所秘書広報課広報室（本庁舎2階、住所省略可）☎04-7185-
1269 04-7185-1520

おけるメリットを「ゼロカーボンアクション」として発信しています。詳しくは
環境省ホームページをご覧ください。
◎サステナブルなファッションを！
　日本の衣類廃棄量は年間約100万トン、1人当たり約26枚です。世界的にも
衣類の廃棄問題は深刻で、さまざまなブランドが環境に配慮した素材・方法で
の服作りに取り組んでいます。お気に入りの1枚を長く大切に着ることは、環
境にも優しいサステナブルな行動になります。

アクション 暮らしのメリット
●持っている服を長く大切に着る　
●長く着られる服を選ぶ　●リサイク
ル・リユース素材を使ったものなど、
環境に配慮した服を選ぶ

●すぐ買い替えないことで無駄遣いを
防止　●物を大切にする意識を持つ
きっかけになる　●服が作成されるま
でのストーリーを楽しめる

問　手賀沼課☎04-7185-1484

第6回　脱炭素化へ向けて一人一人ができること

日常生活の中で取り組む「ゼロカーボンアクション」

市ホームページのトップページに掲載します

バナー広告　募集

日　12月16日㈯14時～16時
所　水の館3階研修室
内　就農支援制度の紹介、新規就農者との座談会など
対　農業を生業とすることに興味がある方
費　無料

　12月11日㈪までに農政課☎04-7185-1481

新規就農ガイダンス

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください

※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。

規格　縦11.5cm ×横8cm

掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください
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掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269

広告掲載枠
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※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。
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子 ど も 議 会 特 集

【子ども議会　意見に対する市の対応】　過去に頂いた子ども議員からの意見や、それに対する市の対応について、主なものを市ホームページで公開
しています。　問　教育委員会指導課☎04-7185-1367 市HP▶

あひこ広報

広告

議長（写真右）：我孫子中学校　川田羚斗さん
副議長（写真左）：並木小学校　宮原真夏翔さん

布佐地区の人口減少が進んでいるように
感じたので、布佐の強みになるものが必
要と考えます。毎月23日を「布佐の日」と
して店の割引券を作ったり、我孫子駅側
からバスを運行したりして、普段布佐に
来ない方に興味を持ってもらうのはどう
でしょうか。

令和5年度から本格的に公立
中学校の土・日曜日の部活動
地域移行が進められています
が、今後、市ではどのように
実現していきますか？

子ども議員からたくさんの意見を頂きました！市の答弁と合わせて一部紹介します！
意見 答弁

鳥の博物館の素晴らしさを伝えるために、駅や大きい
施設など、さまざまな年代の方がいる場所で、鳥の博
物館の魅力が詰まった短い映像を流してはどうでしょ
うか。

現在、鳥の博物館の展示を新しくするための話し合いを
進めており、新しい展示をテレビや新聞などでPRしたい
と考えています。また、アビシルベのYouTubeや、ふる
さと大使のナイツ塙宣之さんが鳥の博物館を紹介してい
る動画を効果的に活用していきます。

信号機がない丁字路や横断歩道を車が一時停止せずに
走り抜けるため、布佐平和台幼稚園の入り口前に信号
機付き横断歩道を設置してほしいです。

信号機の設置は警察が行うため、ご提案いただいた箇所
は、今後要望箇所として我孫子警察と協議を進めていき
たいと思います。

以前、我孫子駅で電車の発車メロディーとして「河童
音頭」と「あびこ市民の歌」を使っていましたが、もう
一度使うことはできますか？また、我孫子駅以外の市
内各駅でも発車メロディーとして使えますか？

駅のホームにある音声装置では対応できなくなったため、
令和5年度中に我孫子駅南口エレベーターホールに音声
装置を設置し、「河童音頭」と「あびこ市民の歌」を放送予定
です。我孫子駅以外でも音声装置を設置できないか考え
ます。

問　教育委員会指導課☎04-7185-1367

　次代を担う小・中学生に議会制民主主義や市のまちづくりへの関心を深めてもらうとともに、子どもたちの要望・意見をまちづくりの参考にするため、
隔年で子ども議会を開催しています。当日は、子ども議員として市内各小・中学校から2人の代表、計37人（欠席1人）が参加し、市の「まちづくりの方針」
に対する質問・意見を述べ、私や丸教育長が答弁を行いました。子ども議員の意見は、今後のまちづくりの参考とし、市政に取り入れていきます。

市長　星野　順一郎

市は、商店会などが開催する祭りやイベント
に補助金を出しています。補助金は割引券の
発行にも使えるので、頂いた提案を地域の方々
に伝えます。また、布佐を含む市内東側地区
の活性化のため、令和6年度に天王台駅と布
佐駅を結ぶバスを試験運行する予定です。

現在、5つの中学校で地域の方
や元教員14人が部活動指導員
として指導しています。令和6
年度は指導員を増やす予定で
す。また、地域移行検討委員会
を立ち上げ、学校・家庭・地域
の団体の3者の課題を解決しな
がら地域クラブ活動の仕組みづ
くりを進めます。

第10回　令和5年度 子ども議会を開催しました第10回　令和5年度 子ども議会を開催しました

野尻千結さん

植田将陸さん

丸教育長星野市長

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください

※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。

規格　縦11.5cm ×横8cm

掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください

※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。

規格　縦11.5cm ×横8cm

掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269
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●こども急病電話相談：看護師が対応。☎#8000または☎043-242-9939（毎日19時～翌6時）　●救急安心電話相談：看護師が対応。☎#7119または☎03-6810-1636（月
～土曜日18時～翌8時、日曜日・祝日・年末年始9時～翌8時）　●休日（日曜日・祝日・年末年始）に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科　○受付
時間…9時～11時30分、13時～16時30分　問　休日診療所（湖北台1の12の17）☎04-7187-7020（診療時間内）

お姉ちゃんの後をヨチヨチと
追いかけるのが大好きだね
このまま元気に成長してね♡

小
お

田
だ

嶋
しま

　芽
め

依
い

ちゃん
（1歳5カ月）

どんどんいろいろなことが
できるようになって毎日成長
中！

禅
ぜん

ちゃん
（1歳4カ月）

すすここややかかちゃん

あひこ広報子 育 て

マイ保育園ひろば　各園に登録すると、かかりつけ園として栄養士
などへの子育て相談、交流活動への参加などができます。
時間　各日10時～11時

保育園・幼稚園の地域子育て支援

▲保育園・
幼稚園

12月　乳幼児の各種健診・相談・教室
項目 日にち 対象など

しあわせママパパ学級申 1日㈮・8日㈮・
15日㈮（全3回） 妊娠20週以降の方と家族

育児相談
（乳幼児の育児）

6日㈬ にこにこ広場

21日㈭ 保健センター

4カ月児相談 5日㈫・11日㈪ 令和5年7月生まれ

1歳6カ月児健康診査 7日㈭ 令和4年4月30日～5月19日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 14日㈭ 令和3年4月生まれ

3歳児健康診査 7日㈭ 令和2年5月1日～17日生まれ

5歳児歯科健診 14日㈭ 平成30年11月18日～12月22日生まれ

離乳食教室申 22日㈮ 4～6カ月児の保護者、先着30人

後期離乳食教室申 11日㈪ 令和5年3月生まれ、先着20人

食事・栄養相談申 随時 全年齢対象・電話相談可

12月

無料
子育て応援情報
対　市内在住の乳幼児と保護者、妊娠中の方

　詳しくは各広場・保育園ホームページをご覧ください。
①子育て支援センター☎04-7185-1915（㈪～㈮）
②にこにこ広場（アビイクオーレ2階）☎04-7185-8882（㈪～㈯）
③すまいる広場（湖北台保育園内）☎04-7185-2196（㈪～㈯）
④かわむらんど（川村学園女子大学付属保育園内）☎04-7183-5995（㈪～㈮）
⑤ぐるんぱクラブ(布佐宝保育園併設) ☎04-7189-2799（㈫㈬㈮）

子育て支援センターの地域子育て支援

① るんるんパーク
広場スタッフと体操や親子遊び※雨天中止　
7日㈭10時30分～11時、手賀沼公園多目的広場
19日㈫10時30分～11時、天王台西公園

② 親子のあそび講座 9日㈯・23日㈯11時～12時

③ 家族であそぼう
2日㈯11時～12時「折り紙講座　クリスマスの準備をし
よう」
16日㈯11時～12時「いろいろな楽器に触れて、音を知
ろう」

④
ふたごちゃん・
みつごちゃんタイム 双子以上の乳幼児・保護者・妊娠中の方の交流会

ラブリィデー申 2日㈯・16日㈯10時～12時※各日先着20組
⑤ Babyのお部屋 伝い歩きまでの第一子と保護者

園庭開放　園庭で一緒にいろいろな経験をしよう！※雨天中止
問　保育課・内線459（㈪～㈮8時30分～17時）

リズムあそび
5日㈫、湖北台保育園
15日㈮、寿保育園

ゲームあそび 13日㈬、つくし野保育園

乳児集会 14日㈭、天王台ななほ保育園
クリスマス 18日㈪、恵愛こども園
クリスマス製作 22日㈮、聖華みどり保育園

▲子育て支
援センター

対　18歳に達する日以後最初の3月31日までの間にある子ども（障害がある方
は20歳未満）
支給額　1人当たり5万円

ひとり親世帯
◎申請不要　令和5年3月分の児童扶養手当受給者※5月に振り込み済み
◎要申請　令和5年3月分の児童扶養手当を受給しておらず、公的年金などの
受給・所得制限により児童扶養手当が全額停止となっているが、家計が急変し
児童扶養手当の所得制限基準まで下がった方

ふたり親世帯
◎申請不要　令和4年度子育て世帯生活支援特別給付金受給者※5月に振り込
み済み
◎要申請　令和4年度子育て世帯生活支援特別給付金を受給しておらず、令和
5年度の住民税が非課税の方または家計が急変し非課税の方と同様の状態にあ
る方

〈共通〉

対　平成20年4月2日～29年4月1日に生まれ、令和5年4月30日時点で市に住
民登録がある子ども
支給額　1人当たり1万円
◎申請不要　令和5年5月分の児童手当受給者※8月に振り込み済み
◎要申請　令和5年5月分の児童手当を受給していない方（対象と思われる方へ
8月に通知書を送付済み）※通知書が届いていない場合はご連絡ください。
申　令和6年2月29日㈭までに通知書に記載の電子申請サービス
問　子ども支援課☎04-7185-1172

対　次の全てに該当する方…①令和5年度に高等学校などに入学し、現在も在
籍している　②保護者などが県内に住民登録している
支給額　1人当たり1万円
申　令和6年1月31日㈬までに給付金事業ホームページ
問　コールセンター☎0120-517-040

　必要書類など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
申・問　令和6年2月29日㈭（必着）までに、必要書類を郵送・
持参。〒270-1192市役所子ども支援課（西別館2階、住所省
略可）☎04-7185-1172

申請は令和6年2月29日㈭まで

低所得の子育て世帯生活支援特別給付金

申請は令和6年2月29日㈭まで

千葉県子どもの成長応援臨時給付金

申請は令和6年1月31日㈬まで

千葉県高等学校等新入生臨時給付金

▲市HP

▲事業HP

問　健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-1126

不育症治療等費用　助成
　申請方法など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
対　令和5年4月以降に不育症治療などを行い、次の全てに該
当する方…①不育症と診断され、治療のために医療機関を受診
し、治療を終了している　②申請者が治療開始日から助成金請
求日まで市の住民基本台帳に記載されている　③治療開始日に婚姻（同様の状
態にある場合を含む）している　④医療保険各法の規定による被保険者・組合
員・加入者・被扶養者である　⑤治療などの費用について他の助成金などの交
付を受けていない　※千葉県不育症検査費用助成制度の助成対象となる場合
は、当該助成の交付決定を受けていること
助成額　自己負担額の2分の1※上限30万円※対象外となる費用あり
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126 

▲市HP
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https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/josei_kyufu/children_allowance/index.html
https://chiba-kou1rinq.jp/
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/kenkou/ninnsanpu/funin/huikusyouzyosei.html
http://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/koritsuhoikuen2.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/childcaresupport/4shisetsudayori2.html


健 康 と 福 祉

●休日（日曜日・祝日・年末年始）・夜間に急病になったら：消防署（☎04-7184-0119）に電話してください。休日・夜間救急病院、小児救急病院を案内します。案内された
病院に行く場合は、症状を病院に電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時～翌8時30分の小児救急は原則重症患者のみです。※緊急の場
合は迷わず☎119へ電話してください。※休日・夜間などの診察料は割高になります。

あひこ広報

抗体保有率が低い世代の男性を対象とした抗体検査・予防接種
　昭和37年4月2日～54年4月1日に生まれた男性は、令和7年2月28日㈮まで、
抗体検査・予防接種を無料で受けられます。
　対象者には5月（転入した方は9月）にクーポン券を送付しました。抗体検査
の結果、抗体価が低いと判断された場合は予防接種の対象になります。予防接
種の対象となったものの、接種がまだ完了していない方へ、11月にクーポン
券を送付しました。
※クーポン券が手元にない方は健康づくり支援課にご連絡く
ださい。
※無料検査・接種は1人1回です（2回目以降は自己負担）。
実施医療機関　市内契約医療機関、全国の実施医療機関
※詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。
持　クーポン券、住所が確認できるもの（運転免許証など）、予防接種を受ける
場合は抗体検査結果通知（平成26年4月以降の結果で抗体価が低いと判断され
たもの）

妊娠を希望する女性と同居者などを対象とした予防接種費用の助成
　妊婦の風しん感染を予防し、新生児の先天性風しん症候群を
防ぐため、予防接種費用の助成を行っています。申請方法など、
詳しくは市ホームページをご覧ください。
日　令和6年3月29日㈮まで
対　次の全てに該当する方…①市に住民登録がある　②検査で風しんと診断さ
れたことがない　③妊娠を希望する女性・同居者、妊婦の同居者　④県の風し
ん抗体検査（無料）で抗体価が低いと判断されたまたは風しん第5期の抗体検査
においてHI法で16倍もしくはEIA法で6.0以上8.0未満とされた
助成額　上限3,000円（生活保護世帯の方などは6,000円）※1人1回

〈共通〉
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

風しん抗体検査・予防接種

　嘔
お う

吐
と

や下痢の症状がある場合は、ノロウイルスなどの感染性胃腸炎を疑いま
しょう。ノロウイルスは感染力が強く、食べ物や嘔吐物から感染し、学校や施設
などで集団感染を起こすことがあります。感染したときは脱水症状に注意し、自
己判断で市販薬を服用せず、速やかに医療機関を受診しましょう。乳幼児や高
齢者など免疫力が低い方は、重症化することもあるため、特に注意が必要です。
予防法　①小まめに念入りな手洗いを…帰宅後、調理の前後、トイレ後、おむ

※ノロウイルスにアルコール消毒は効きません。消毒には次亜
塩素酸ナトリウムが有効です。消毒薬の作り方は、市ホームペー
ジをご覧ください。
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

日　令和6年3月30日㈯まで
内　MRI・MRAの同時検査
対　受診日に市に住民登録があり、
令和6年3月31日時点で40歳以上の
方のうち、5の倍数の年齢の方（年
齢の上限なし）
※自覚症状がある方、脳血管疾患で
治療中・経過観察中の方は対象外
※ペースメーカーや人工関節など金
属が体内にある方は主治医や契約医
療機関にご相談ください。
契約医療機関　ほしの脳神経クリニック☎04-7182-7171、我孫子東邦病院
健診センター☎070-5469-6563、名戸ケ谷あびこ病院☎04-7157-2233、
平和台病院予防医療センター☎04-7189-1119
費　市の助成額（1万円）を差し引いた額
※医療機関ごとに異なります。
受診方法　契約医療機関に直接予約し、受診日に本人確認書類（健康保険証な
ど）を持参
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

脳疾患を早期発見するために

脳ドックを受けましょう

No.461

　大腸がんは、早期に発見し治療す
ることで、ほとんどの場合、治癒が
可能です。大腸がんによる死亡者数
は、食生活の欧米化もあり年々増加
しており、女性の死亡原因は、大腸
がんが最多です。
　大腸がんの一次検診では、便潜血
検査のみが科学的に有効であると証
明された方法です。便潜血検査で1
回でも陽性になった場合は、見逃し
を防ぐため、下部消化管内視鏡検査

（大腸カメラ）を受けましょう。また、
下痢や便秘を繰り返す、血便が出る、

便が細くなる、残便感がある、貧血、
腹痛、嘔

お う

吐
と

などの症状があり気にな
る場合は、医師の診察を受け、大腸
カメラ検査を行うことをお勧めしま
す。
　大腸がんの初期症状として「おな
かの調子が何となく悪い状態が続
く」ことが多いので、気になる場合
は医師にご相談ください。

わたなべファミリークリニック
渡辺冬嗣

問　健康づくり支援課☎04-7185-
1126 

健康メモ健康

大腸がん検診のすすめ

　予約方法は医療機関ごとに異なります。市ホームページを確
認し、医療機関に直接予約してください。
日　令和6年3月31日㈰まで
対　6カ月～4歳は3回目接種、5歳以上は2回目接種を完了し
た方
接種間隔　前回接種から3カ月
使用ワクチン　オミクロン株対応ワクチン（XBB.1.5）
接種回数　1人1回
※令和5年春開始接種を受けた方（5月8日～9月19日に接種した方）・65歳以上
の方は、接種券の申請が不要です。その他の方は申請が必要です（未使用の接
種券をお持ちの方はそのまま使用可）。
問　健康づくり支援課新型コロナウイルスワクチン接種対策室☎04-7185-1634

新型コロナワクチン関連情報（11月20日時点）

令和5年秋開始接種
消毒には次亜塩素酸ナトリウムが有効

ノロウイルスに注意

▲市HP

▲市HP

▲市HP

▲厚生労働省HP

▲市HP
対象生年月日（年齢）

昭和58年4月1日～59年3月31日（40歳）
昭和53年4月1日～54年3月31日（45歳）
昭和48年4月1日～49年3月31日（50歳）
昭和43年4月1日～44年3月31日（55歳）
昭和38年4月1日～39年3月31日（60歳）
昭和33年4月1日～34年3月31日（65歳）
昭和28年4月1日～29年3月31日（70歳）
昭和23年4月1日～24年3月31日（75歳）
昭和18年4月1日～19年3月31日（80歳）
昭和13年4月1日～14年3月31日（85歳）

教室名 日時
アルコール教室 1日㈮

14時30分～16時
心の健康クラブ 18日㈪

14時～16時

日にち 場所
13日㈬ 布佐南公園
15日㈮ 天王台西公園
19日㈫ 湖北台中央公園

◎心の健康に関する教室
所　保健センター
問　障害者支援課・内線475

◎遊具うんどう教室
時間　10時～11時※雨天中止
問　高齢者支援課☎04-7185-1112

12月 健康教室

つ交換後、ごみや嘔吐物の処理後など、せっけんを使いしっかり洗う　②食品
はしっかり加熱…食品（特にカキなどの2枚貝）は中心部まで火が通るように十
分加熱する　③便や嘔吐物に直接触れない…感染者の便や嘔吐物を処理する際
はマスク、手袋、使い捨てエプロンを着用する

　市に住民登録がある方は、期間内に1回受診できます。対象
年齢など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
内　胃がん検診（胃内視鏡検査）、大腸がん検診、子宮頸

け い

がん検
診、乳がん検診（マンモグラフィー検査）、前立腺がん検診、肝
炎ウイルス検診、特定健診（市の国民健康保険に加入中の40歳～74歳の方）、
長寿健診（県の後期高齢者医療被保険者証の適用を受けている方）
受診方法　契約医療機関に直接予約し、受診日に受診券と健康保険証を持参
※年度途中に転入した・受診券を紛失した方も受診できます。
◎メタボ解消サポート（特定保健指導）
　特定健診の結果、生活習慣病のリスクが高いと判定された方には特定保健指
導の通知を送付します。保健師・管理栄養士などが無料で健康づくりをサポー
トします。
問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

各種健（検）診　令和6年1月31日㈬まで
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https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/kenkou/kansenshou/kansenshou/noro_virus.html
http://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/kenkou/seijin/kenshin_soudan/index.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/COVID-19/vaccine/R5autumn_vac/R5_autumn_sessyu.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/rubella/index_00001.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/kenkou/seijin/yobousessyu/abikosifuusinn.html


情 報 ひ ろ ば

【広報あびこは月2回（1日・16日）発行】　新聞折り込みのほか、市役所・公共施設・郵便局などで配布しています。市ホームページや市LINE公式アカウント、アプリ「マチイロ」
でもご覧いただけます。希望者には無料で宅配しますので、ご連絡ください。　問　秘書広報課広報室☎04-7185-1269

あひこ広報

イベント
市民プラザ主催事業

◎ほんわかエンジョイヨガ　日①12
月2日㈯・13日㈬・20日㈬9時50分～
11時②12月5日㈫・12日㈫・19日㈫
19時20分～20時30分　定各先着30
人　費各1,000円
◎リラックスアロマヨガ　日12月の毎
週㈭19時30分～20時30分　定各日先
着30人　費各日800円
◎クリスマス・ジャズ・ライブ　日12
月17日㈰14時～16時　定先着200人　
費1,200円（前売り1,000円）　券市民
プラザ

〈共通〉所・申・問市民プラザ☎04-
7183-2111

天王台駅南口ロータリー 
イルミネーション点灯式

日・内12月2日㈯①15時15分～子ど
もたちのチアダンス②16時～アニメ

「がそんし」完成披露③16時15分～星
野市長・村越商工会長のあいさつ④
16時30分～イルミネーション点灯
◎イルミネーション点灯　日12月2日
㈯～令和6年3月31日㈰日没～翌1時

〈共通〉問天王台商店会・大山☎04-
7182-2746

市民活動ステーション主催事業
①あなたの始めたいを聴く場「S

シ ー ズ

eeds 
p
プ レ イ ス

lace」　日12月4日㈪・20日㈬10時～
12時（1組50分）　内活動を始めたい方
の相談の場　対20歳～59歳の方　定
先着2組　申開催日前日まで
②スマホの困り事何でも相談会　日12

月7日 ㈭・21日 ㈭9時 ～16時（1人50
分）　師グループハマダ・ヤマダ　対
60歳以上の方　定先着6人
③移動子育て交流スペース「cafeネス
ト」　日12月19日㈫10時～11時30分　
内自分や子どものことを安心して話せ
る場　対乳幼児と保護者※保護者単独
可　定先着5組　申12月17日㈰まで

〈共通〉所①②市民活動ステーション
③天王台北近セ　費①②無料③300円　
申・問市民活動ステーション☎04-
7165-4370

H
は っ ぴ ょ う か い

appy Okai 
（オペラ、声楽作品を中心に）

日12月10日㈰13時30分～16時30分　
所湖北地区公民館　演金子亮平さん

（バリトン）、吉田真澄さん（ソプラノ）、
鈴木彩花さん（ソプラノ）ほか　定先着
250人　費2,000円（18歳以下1,000円
※当日券のみ）　券ブックマルシェ我孫
子店、喫茶ぷらっと　問オペラを上演
する会・金子☎04-7111-0957

動物愛護センター 
社会科見学

日12月16日㈯①10時～11時40分②14
時～15時40分　内マイクロチップ読
み取り・顕微鏡を使った寄生虫検査・
手術疑似体験など　対県内在住（柏・
船橋・千葉市を除く）の小学4年～中学
生と保護者　定各回先着6組　費無料　
所・申・問12月14日㈭までに動物愛護
センター東葛飾支所☎04-7191-0050

フロンテアニューイヤーコンサート
日令和6年1月27日㈯15時～17時　所
柏市民文化会館　内ベートーヴェン

「ヴァイオリン協奏曲ニ長調Op.61」「交
響曲第7番イ長調Op.92」　演新日本
フィルハーモニー交響楽団、大友直人
さん（指揮）、神尾真由子さん（バイオリ
ン）　対小学生以上の方　定1,300人

（抽選）　費無料　申・問12月15日㈮
（消印有効）までに、三協フロンテア㈱
ホームページまたは往復はがきに住所、
氏
ふり

名
がな

、年齢、職業、電話番号を明記（2
人まで）。〒277-8539柏市新十余二5 
三協フロンテア㈱コンサート事務局☎
04-7133-6666

滝前不動新春竹宵
◎竹灯籠出前講座　日12月16日㈯・
17日㈰10時～15時（1組30分）※荒天
中止　内竹灯籠の制作※電飾なし　定
各日先着30組※小学生以下は保護者
同伴　申住み良いまちづくり研究所ホ 
ームページ
◎竹灯籠ライトアップ　日点灯式…12
月16日㈯16時～18時30分※雨天中
止、ライトアップ…12月16日㈯～令
和6年1月8日㈷16時30分～22時※雨
天実施
◎スタンプラリー「かぐやひめをさが
せ！」　日12月16日㈯～1月8日㈷16
時30分～18時
◎音楽・郷土芸能　日12月17日㈰、1
月6日㈯～8日㈷16時～16時30分※雨
天中止　内和太鼓、囃

は や し

子など
〈共通〉所滝前不動（岡発戸1271）　費
無料　問米澤☎090-6503-2084

1日おくれのクリスマスコンサート
日12月26日㈫18時～20時　所けやき
プラザ　内スッペ「軽騎兵」序曲、リス
ト「ハンガリー狂詩曲第2番」ほか　演
髙須洋美さん（フルート）、眞山美保さ
ん（オーボエ）、髙須久子さん（ピアノ）
ほか　定先着400人　費1,500円（3歳
～12歳1,000円、2歳以下無料）　券
12月25日㈪までに軽喫茶ぽぽら、ブッ
クマルシェ我孫子店　問ムジークフロ
イデ・髙須☎04-7184-2526

講演・講座・教室
人生100年時代の心の健康つくり 

セミナー
◎心の健康を支えるもの　日12月9日
㈯　師石丸昌彦さん（放送大学教授・
精神科医師）
◎高齢期における喪失・孤立との向き
合い方　日12月16日㈯　師黒岩亮子
さん（日本女子大学人間社会学部准教
授）

〈共通〉時間13時30分～15時30分　所
けやきプラザ　定先着60人　費無料　
申・問ACOBA☎04-7181-9701

AIRA公開講座「イランの人は 
どんな暮らしをしているの？」

日12月17日㈰14時～15時30分　所市
民プラザ　師山口雅代さん（元イラン国
際放送ラジオ勤務）　定先着30人　費
無料　申・問12月13日㈬までに、電
話・ファクス・Eメールで氏名、電話
番号を明示。我孫子市国際交流協会

（AIRA）☎04-7183-1231 04-7183-
2005 info＠e-aira.jp

けやきプラザ県民講座・講習
①次期介護保険制度改正　日12月15
日㈮　師服部万里子さん（服部メディ
カル研究所所長）　申12月14日㈭まで
に ホ ー ム ペ ー ジ HPhttps://onl.tw/
vQ6Bek8
②終末医療を考える　日令和6年1月
10日㈬　師谷口義則さん（生涯医療ネッ
トワーク代表）
③心も体もウキウキ元気に　日1月17
日㈬　師長岡智津子さん（㈱Feel代表
取締役）
④腸元気になる秘

ひ

訣
け つ

　日1月31日㈬　
師椿豊子さん（千葉県ヤクルト販売㈱
食生活アドバイザー）

〈共通〉時間①13時30分～16時30分②
③④13時30分～15時30分　所けや
きプラザ　定先着①300人②③④60
人　費無料　申・問ふれあいプラザ☎

市や官公庁主催・共催・協力・後援、補助団体の記事を掲載しています。
【各項目は次のように省略しています】
近セ…近隣センター　市セ…市民センター　入…入会費　月…月会費
年…年会費

情報ひろば

広告

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください

※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。

規格　縦11.5cm ×横8cm

掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269
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情 報 ひ ろ ば ・ 市 民 伝 言 板

【市民伝言板の申込方法】　広報あびこ1月1日号は掲載がありません。1月16日号に掲載を希望する方は、12月6日㈬（必着）までに、広報掲載依頼書（秘書広報課広報室、各行
政サービスセンターで配布。市ホームページからダウンロード可）を提出してください。掲載する内容はイベント・団体名、日時、場所、内容、対象、定員、費用、問い合わ
せ先などです。※市ホームページから申し込み可　 　秘書広報課広報室☎04-7185-1269 04-7185-1520

あひこ広報

04-7165-2886（㈪休館※㈷の場合は
翌平日）

普通救命講習Ⅰ
日12月16日㈯9時～11時　所消防本部　
内心肺蘇生法、AEDの使い方、止血法
など※適正者には修了証を交付　対市
内在住・在学（小学5年生以上）・在勤
の方　定先着20人　費無料　申・問
12月7日㈭9時～消防本部警防課☎04-
7181-7701

放談くらぶ「柳宗悦と兼子」 
理想の愛のゆくえ

日12月17日㈰14時～16時　所我孫子
北近セ並木　師竹下賢治さん　定先着
40人　費300円（会員は無料）　申・問
我孫子の文化を守る会・佐々木☎04-
7185-0675

スマホ教室　LINEの使い方
日令和6年1月22日㈪・29日㈪13時
30分～16時（全2回）　所軽喫茶ぽぽら　
対60歳以上で全回参加できる方　定
先着10人　費各日600円　申・問我孫
子市社会福祉協議会☎04-7184-1539

募集
さわやかな環境づくり賞　表彰候補者
対ポイ捨てされたごみの回収・清掃、
資源のリサイクルに向けた取り組みな
ど、環境美化活動を5年以上積極的に
行っている方　申・問令和6年1月31日
㈬（消印有効）までに、はがきに推薦す
る個人・団体名、活動内容、推薦者の
住所・氏名・電話番号を明記。〒270-
1192市役所生活衛生課（住所省略可）
☎04-7185-1130

あびこeモニター
eモニターは、インターネットを利用
してアンケートを行うものです。市政
運営の参考にするため、皆さんの意見
をお聞かせください　対市内在住・在
学・在勤で18歳以上の方　費無料　問
秘書広報課☎04-7185-1714

お知らせ
猫譲渡会

◎ねこ友会　日12月3日㈰・17日㈰13
時～15時　所アビスタ前広場　内保護
猫の譲渡、フリーマーケット※保護猫
飼育ボランティア・寄付物品募集中　
問ねこ友会☎070-9101-7209
◎猫里親会　日12月10日㈰、令和6年
1月14日㈰・28日㈰12時～15時※雨
天中止　所市役所駐車場※持ち込みは
要事前連絡※保護犬猫の引き取り不可　
問猫里親会☎090-1618-2502
◎まんまるおてて　日12月17日㈰14
時～16時　所ペットストアいんtoま
やー※抱っこもできます※不要なフー
ドの寄付なども募集　費無料（申込不
要）　問酒林☎090-9204-4311

シルバー人材センター入会説明会
日12月12日㈫14時～15時　所アビス
タ　対市内在住の60歳以上で働く意
欲がある方　定先着20人　年2,400円　
申・問12月5日㈫までにシルバー人材
センター☎04-7188-2200
認知症の人の家族のつどい「あびこ」
日12月13日㈬13時30分～14時30分　

所けやきプラザ　内介護方法や日頃の
悩みなどの情報交換　対認知症の方を
介護している家族・介護経験者　費無
料　申・問12月12日㈫までに高齢者
支援課☎04-7185-1112

ひきこもり家族相談会
日12月17日㈰13時～16時　所アビス
タ　対ひきこもり状態の方や親の死後
に不安を抱える方・家族　定先着6組　
費無料　申・問12月16日㈯までに東
葛市民後見人の会・藪下☎04-7184-
6918

労働・生活・健康なんでも相談会
日12月26日㈫10時～14時※事前電話
相談は24日㈰・25日㈪10時～14時　
所松戸駅西口デッキ※法律相談は松戸
市民劇場　内専門スタッフが対応※秘
密厳守　費無料　問ちば派遣村in東葛
実行委員会（松戸市教職員組合）☎047-
362-3738

まち協情報
我孫子北まちづくり協議会　

◎映画会「蜩
ひぐらし

ノ記」　日①12月7日㈭②
15日㈮13時30分～15時30分（開場13
時）　定先着①120人②40人（申込不
要）　費無料　所・問我孫子北近隣セ
ンター①並木本館☎04-7157-4517②
つくし野館☎04-7157-4085※車での
来場不可

布佐南地区まちづくり協議会
◎ファンタスティック・クリスマスコン
サート　日12月10日㈰14時～16時（開
場13時30分）　演女声合唱団L

ラ メ ー ル

aMer、
東涼太さん（指揮）、苅谷麻里さん（ピア
ノ）　定先着80人（申込不要）　費無料　
所・問布佐南近隣センター☎04-7189-
3740

我孫子南まちづくり協議会
◎スマホ・タブレット・パソコン相談
室　日12月16日㈯13時～16時　内①
相談（1人60分）②ミニ相談（1人20分）　
定①先着12人②申込不要　費無料　持
相談したい機器　
◎男の料理教室　日12月17日㈰9時
30分～13時　内クリスマスメニュー

（パエリア、ローストビーフ）　師金子
敦子さん　対男性　定先着16人　費
1,000円　持エプロン、三角巾、布巾

〈共通〉所・申・問12月3日㈰～我孫子
南近隣センター☎04-7181-1011

湖北台地区まちづくり協議会
◎クリスマスコンサート　日12月16
日㈯13時30分～15時30分（開場13時）　
内①日本の歌～北の大地から～②懐
かしの日本の歌曲とクリスマスソング　
演ヴィヴァ・マンドリーノ、吉田真澄
さん（ソプラノ）　対湖北台地区在住の
方（申込不要）　定先着150人　費無料　
所・問湖北台近隣センター☎04-7187-
1122

ふさの風まちづくり協議会
◎クリスマスコンサート　日12月17
日㈰15時～16時30分（開場14時30分）　
演我孫子市民フィルハーモニー管弦楽
団　定先着90人（申込不要）　費無料　
所・問近隣センターふさの風☎04-
7181-6211

新木地区まちづくり協議会
◎しめ飾り講習会　日12月24日㈰10
時～15時　内輪飾り作り　師鷹

たかのはし

觜妙子
さん　 定先着30人　費700円　持レ
ジャーシート、はさみ、セロハンテープ、
昼食、飲み物　所・申・問12月4日㈪～
17日㈰に新木近隣センター☎04-7188-
2010

こもれびまちづくり協議会
◎そば打ち教室　日令和6年1月14日
㈰・28日㈰、2月25日㈰、3月3日㈰・
17日㈰9時～15時（全5回）　対全回参加
できる方　定10人（初心者優先）　費各
日①500g打ちコース1,800円②700g
打ちコース2,000円※初心者は①　持
マスク、エプロン、三角巾、タオル、
布巾2枚、持ち帰り用容器　所・申・
問12月22日㈮（必着）までに、往復はが
きに教室名、コース、郵便番号、住所、
氏
ふり

名
がな

、電話番号を明記。〒270-1144
東我孫子1の41の33近隣センターこも
れび☎04-7165-2011

詳しくは各問い合わせ先に
ご確認ください。

市民伝言板

講演・催し
▼歌声クラブ　12月4日㈪、令和6年1
月12日㈮13時30分～15時。我孫子北
近セ並木。楽しく歌いましょう。700
円（申込不要）。問稲吉☎090-4027-
6903
▼歌声喫茶・カリンカ　12月4日㈪13
時30分～15時30分。市民プラザ。ア
コーディオンの伴奏で歌う。800円（申
込不要）。問小平☎04-7189-3996
▼友愛バザー　12月14日㈭10時30分
～12時。天王台北近セ。手作りおも
ちゃ、リサイクル衣類、お菓子、製菓
材料、生活雑貨などの販売。入場無料。
問富野☎04-7184-3291
▼中村天風の教えを学ぶ　第24回講演
会「天風教義の神髄」その2～誦

しょう

句
く

でひ

◆千葉北西連絡道路パネル展　日22
日㈮～27日㈬9時～21時（初日10時～、
最終日20時まで）　問都市計画課・内
線585

アビスタ1階中央通路
開館時間：9時～21時 

休館日：4日㈪～11日㈪、25日㈪
◆我孫子の芸能　日2日㈯～26日㈫　
問文化・スポーツ課☎04-7185-1583

けやきプラザ
休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第1ギャラリー
◆さざんかの会　水彩画展　日19日
㈫～24日㈰9時～19時（初日12時～、
最終日16時まで）　問竹内☎04-7100-
2612
第2ギャラリー
◆陶芸とキルト　日19日㈫～24日㈰
9時～17時（初日13時～、最終日16時

まで）　問菊池☎04-7182-9436
第1・2ギャラリー
◆「平和の集い～我孫子から平和を願
う～」展　日3日㈰まで9時～19時（最
終日16時まで）　問企画政策課・内線
568
◆みづゑの会　作品展　日12日㈫～
17日㈰10時～16時（初日13時～、最
終日15時まで）　問大野☎080-5479-
0660

アビシルベ
開館時間：9時～18時　問　☎04-7100-0014
◆「平和の集い～我孫子から平和を願
う～」展　日3日㈰まで（最終日16時ま
で）
◆「我孫子のいろいろ八景」パネル展　
日7日㈭～13日㈬（初日13時～）
◆手賀沼写真コンクール入選作品展示　
日15日㈮～27日㈬（初日12時～、最終
日13時まで）

市民プラザ

も解く人生真理～　12月17日㈰14時
～16時30分。我孫子南近セ。初心者
歓迎。先着30人。500円。申・問勝又
☎080-1252-0308
▼障害年金無料個別相談会　12月18
日㈪13時30分～16時30分。ラコルタ
柏。先着10人。 みんなでサポー
トちば☎070-1541-7661
▼親子リトミック　12月21日㈭①10 
時～10時40分②11時～11時40分。高 
野山464の18（3階）。1歳・2歳の子ども 
と保護者。各回先着15組。無料。申・
問HappyMusic・ 平 田 ☎050-5586- 
8101

会員・仲間募集
▼ピアノで楽しく♪　毎月第1・3㈫10
時～11時。天王台北近セ。知っている
曲から始めましょう。キーボード可。
仲間と一緒に上達。初心者歓迎。少人
数制。入1,000円。月3,500円。問鈴
木☎080-5683-1080
▼マンドリンアンサンブル「ドルチェ・
マンドリーノ」　毎週㈬9時30分～12
時。市内・柏市の近セなど。定期演奏
会（年1回）、出張コンサートなど。師
青山忠さん。月3,000円。問佐々木☎
090-8880-4045

測定地点 測定機関 COD環境基準
手賀沼中央 千葉県 5.0（mg/L）以下

測定日 COD（mg/L）
 7月11日 9.3
 7月25日 12
 8月9日 9.2
 8月25日 12
 9月15日 11
 9月26日 8.9

COD（化学的酸素要求量）…湖沼や海域の水の
汚濁を示す指標で、数値が低いほど水質が良い
ことを示します。
　市では、県・流域市とともに下水道の整備や
合併処理浄化槽の設置補助、排水路の浄化施設
の運営管理などにより、手賀沼への負荷の軽減
を目指しています。
問　手賀沼課☎04-7185-1484

手賀沼水質情報

12月 ギャラリー
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広報あびこに掲載している情報は、変更・中止となる場合があります。各問い合わせ先にご確認ください。

図書館からのお知らせ

広報
こ う ほ う

令和5年（2023年）

No.1587
12/1

アプリ「マチイロ」
マチイロ（二次元コー
ドからダウンロード
可）で広報あびこが閲
覧できます。

我孫子市LINE公式アカウント友だち募集中！
二次元コードを読み取るか、LINEの「友だち追加」でID「@
abiko_city」を検索して追加してください。市からのお
知らせなど、欲しい情報を選べます。メール配信サービ
スと同じ情報も配信します。

　鳥の博物館☎04-7185-2212

鳥の博物館 インフォメーション

▲博物館HP

鳥のサイエンストーク オンラインで開催

アマミヤマシギはどれくらい生きるか、
どれくらい移動するか
日　12月16日㈯13時30分～14時15分
内　アマミヤマシギは奄美群島のみで
繁殖する日本の固有種ですが、森林伐
採や外来生物の影響により、絶滅が危
惧されています。保全のためには「ど
れくらい生きるか」「どれくらい移動す
るか」など、基本的な生態に関する情
報が不可欠です。今回は、標識調査で
明らかになった生態についてお話しします。
師　水田拓さん（山階鳥類研究所自然誌・保全研究ディ
レクター）
費　無料
視聴方法　鳥の博物館ホームページに掲載のリンクから
動画サイトで配信（申込不要）

　ナイツ塙宣之さんが市の情報を毎月発信！
　最新の動画では、市内に練習拠点があるラグビーチーム「NECグ
リーンロケッツ東葛」の細田佳也選手が登場し、チームを紹介して
います。市公式YouTubeで配信していますので、ぜひご覧ください。
　NECグリーンロケッツ東葛が出場する「NTT JAPAN RUGBY 

　9月～10月にフランスで開催された「ラグビー
ワールドカップ2023」で、アシスタントマネジャー・
通訳として日本代表チームを支えたジョシュ・ウェ
ストブルックさんが星野市長を訪問しました。
　ジョシュさんは、10歳の時に「あびこラグビース
クール」でプレーし、現在は（公財）日本ラグビーフッ

LEAGUE ONE 2023-24」は、12月9日㈯に開幕します。皆さん応援しましょう！
問　秘書広報課広報室☎04-7185-1269

トボール協会で選手のサポートに尽力しています。今大会も、準備や選手の生
活において、自身の堪能な語学力とコミュニケーション能力を生かし、選手が
最高の状態で試合に臨めるよう努めました。ジョシュさんは「チームの一員と
してワールドカップを経験できて良かった。勝利した時に感情が高まった」と
語り、星野市長は「これからもラグビー界をサポートしてほしい。今後の活躍
にも期待しています」と伝えました。
問　教育委員会文化・スポーツ課☎04-7185-1604

杉村楚人冠記念館出張ワークショップ

和
わ

綴
と

じ豆ノートを作ろう
日　12月16日㈯①9時30分～10時30分
②11時～12時
所　旧井上家住宅母屋
内　メモにぴったりな和綴じ豆ノートを
作ります。
定　各回先着15人
費　200円
申・問　教育委員会文化・スポーツ課☎04-7185-1583

読書講演会「白樺文学館とわたし」
日　令和6年1月14日㈰13時30分～15時30分　所　市民プラザ
内　自身の作品や白樺派について、白樺文学館を訪れた時の思い出と共に
対談形式でお話しします。
師　北村薫さん（作家）
※北村さんの『水　本の小説』（新潮社）が10月に第51回泉鏡
花文学賞（金沢市主催）を受賞
対　中学生以上の方　定　150人（抽選）　費　無料
申・問　12月1日㈮9時30分～令和6年1月3日㈬にちば電子
申請サービス・窓口。図書館アビスタ本館☎04-7184-1110
※12月4日㈪～11日㈪は窓口申し込み不可

読書講演会　関連展示・イベント
◎展示「大野隆司　版画展」
日　12月12日㈫～28日㈭9時～21時
※25日㈪は休館
所　アビスタ2階
内　北村薫さんの著作の表紙イラストを
多く描いている大野隆司さんの版画展で
す。図書館の職員用エプロンも大野さん
の版画を使用しています。
問　図書館アビスタ本館☎04-7184-1110
◎イベント「版画実演会」
日　12月17日㈰①10時30分～12時②
13時～14時30分
所　アビスタ
内　版画が出来るまでを講師が実演しま
す。参加者は出来上がった版画を刷って持ち帰れます。
師　大野隆司さん（版画家）
対　市内在住・在学の小・中学生と保護者　
定　各回先着10組　費　無料
申・問　図書館アビスタ本館☎04-7184-1110 04-7165-6088
※12月4日㈪～11日㈪はファクスで申し込み（希望回、子ども・保護者の
氏名、子どもの学年、電話番号を明記）

読書マラソン大会「新春大会」
　図書館の本を15冊借りると記念品をもらえます。
日　12月15日㈮～令和6年1月31日㈬
※記念品の受け取りは2月29日㈭まで（布佐分館は
1月8日㈷まで）
貸出場所　図書館アビスタ本館、湖北台・布佐分館、
移動図書館そよかぜ号
対　市内在住・在学・在勤の方
参加方法　①お持ちでない方は図書館利用カードを作成（申請
書、本人確認書類を各館へ持参）　②図書館ホームページでマ
イページにログイン（要パスワード登録）　③期間中に借りた
本が「読書マラソン大会」ページに自動で反映　④各館窓口で
15冊達成したページを提示し記念品を受け取る
問　図書館アビスタ本館☎04-7184-1110

図書館アビスタ本館・布佐分館　臨時休館
◎アビスタ本館（給水設備改修工事のため）
日　12月4日㈪～11日㈪
◎布佐分館（エレベーター工事のため）
日　令和6年1月9日㈫～2月29日㈭
※休館中に本を返却する場合は、図書館の返却ポス
ト・各行政サービスセンターなどをご利用ください。
問　図書館アビスタ本館☎04-7184-1110、布佐分
館☎04-7189-1311

▲ちば電子申
請サービス

▲図書館の職員用エプロン

▲図書館HP

▲夜の路上に現れたアマミヤマシギ

▲市公式
YouTube

ふるさと大使　ナイツ塙宣之の
我孫子市広報動画チャンネル

ラグビー日本代表を支えたアシスタントマネジャー
ジョシュ・ウェストブルックさんが星野市長を訪問

あひこ

https://apply.e-tumo.jp/city-abiko-chiba-u/offer/offerList_detail?tempSeq=24614
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/abiko/webopac/usermenu.do?target=adult
http://www.city.abiko.chiba.jp/bird-mus/index.html
https://www.youtube.com/playlist?list=PLyqq8kbjICuGFAh6ZKKziey8lpTOIOcaQ
https://machiiro.town/
https://page.line.me/873lbdeg?openQrModal=true#~
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