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【市民伝言板の申込方法】　広報あびこ1月1日号は掲載がありません。1月16日号に掲載を希望する方は、12月6日㈬（必着）までに、広報掲載依頼書（秘書広報課広報室、各行
政サービスセンターで配布。市ホームページからダウンロード可）を提出してください。掲載する内容はイベント・団体名、日時、場所、内容、対象、定員、費用、問い合わ
せ先などです。※市ホームページから申し込み可　 　秘書広報課広報室☎04-7185-1269 04-7185-1520

あひこ広報

04-7165-2886（㈪休館※㈷の場合は
翌平日）

普通救命講習Ⅰ
日12月16日㈯9時～11時　所消防本部　
内心肺蘇生法、AEDの使い方、止血法
など※適正者には修了証を交付　対市
内在住・在学（小学5年生以上）・在勤
の方　定先着20人　費無料　申・問
12月7日㈭9時～消防本部警防課☎04-
7181-7701

放談くらぶ「柳宗悦と兼子」 
理想の愛のゆくえ

日12月17日㈰14時～16時　所我孫子
北近セ並木　師竹下賢治さん　定先着
40人　費300円（会員は無料）　申・問
我孫子の文化を守る会・佐々木☎04-
7185-0675

スマホ教室　LINEの使い方
日令和6年1月22日㈪・29日㈪13時
30分～16時（全2回）　所軽喫茶ぽぽら　
対60歳以上で全回参加できる方　定
先着10人　費各日600円　申・問我孫
子市社会福祉協議会☎04-7184-1539

募集
さわやかな環境づくり賞　表彰候補者
対ポイ捨てされたごみの回収・清掃、
資源のリサイクルに向けた取り組みな
ど、環境美化活動を5年以上積極的に
行っている方　申・問令和6年1月31日
㈬（消印有効）までに、はがきに推薦す
る個人・団体名、活動内容、推薦者の
住所・氏名・電話番号を明記。〒270-
1192市役所生活衛生課（住所省略可）
☎04-7185-1130

あびこeモニター
eモニターは、インターネットを利用
してアンケートを行うものです。市政
運営の参考にするため、皆さんの意見
をお聞かせください　対市内在住・在
学・在勤で18歳以上の方　費無料　問
秘書広報課☎04-7185-1714

お知らせ
猫譲渡会

◎ねこ友会　日12月3日㈰・17日㈰13
時～15時　所アビスタ前広場　内保護
猫の譲渡、フリーマーケット※保護猫
飼育ボランティア・寄付物品募集中　
問ねこ友会☎070-9101-7209
◎猫里親会　日12月10日㈰、令和6年
1月14日㈰・28日㈰12時～15時※雨
天中止　所市役所駐車場※持ち込みは
要事前連絡※保護犬猫の引き取り不可　
問猫里親会☎090-1618-2502
◎まんまるおてて　日12月17日㈰14
時～16時　所ペットストアいんtoま
やー※抱っこもできます※不要なフー
ドの寄付なども募集　費無料（申込不
要）　問酒林☎090-9204-4311

シルバー人材センター入会説明会
日12月12日㈫14時～15時　所アビス
タ　対市内在住の60歳以上で働く意
欲がある方　定先着20人　年2,400円　
申・問12月5日㈫までにシルバー人材
センター☎04-7188-2200
認知症の人の家族のつどい「あびこ」
日12月13日㈬13時30分～14時30分　

所けやきプラザ　内介護方法や日頃の
悩みなどの情報交換　対認知症の方を
介護している家族・介護経験者　費無
料　申・問12月12日㈫までに高齢者
支援課☎04-7185-1112

ひきこもり家族相談会
日12月17日㈰13時～16時　所アビス
タ　対ひきこもり状態の方や親の死後
に不安を抱える方・家族　定先着6組　
費無料　申・問12月16日㈯までに東
葛市民後見人の会・藪下☎04-7184-
6918

労働・生活・健康なんでも相談会
日12月26日㈫10時～14時※事前電話
相談は24日㈰・25日㈪10時～14時　
所松戸駅西口デッキ※法律相談は松戸
市民劇場　内専門スタッフが対応※秘
密厳守　費無料　問ちば派遣村in東葛
実行委員会（松戸市教職員組合）☎047-
362-3738

まち協情報
我孫子北まちづくり協議会　

◎映画会「蜩
ひぐらし

ノ記」　日①12月7日㈭②
15日㈮13時30分～15時30分（開場13
時）　定先着①120人②40人（申込不
要）　費無料　所・問我孫子北近隣セ
ンター①並木本館☎04-7157-4517②
つくし野館☎04-7157-4085※車での
来場不可

布佐南地区まちづくり協議会
◎ファンタスティック・クリスマスコン
サート　日12月10日㈰14時～16時（開
場13時30分）　演女声合唱団L

ラ メ ー ル

aMer、
東涼太さん（指揮）、苅谷麻里さん（ピア
ノ）　定先着80人（申込不要）　費無料　
所・問布佐南近隣センター☎04-7189-
3740

我孫子南まちづくり協議会
◎スマホ・タブレット・パソコン相談
室　日12月16日㈯13時～16時　内①
相談（1人60分）②ミニ相談（1人20分）　
定①先着12人②申込不要　費無料　持
相談したい機器　
◎男の料理教室　日12月17日㈰9時
30分～13時　内クリスマスメニュー

（パエリア、ローストビーフ）　師金子
敦子さん　対男性　定先着16人　費
1,000円　持エプロン、三角巾、布巾

〈共通〉所・申・問12月3日㈰～我孫子
南近隣センター☎04-7181-1011

湖北台地区まちづくり協議会
◎クリスマスコンサート　日12月16
日㈯13時30分～15時30分（開場13時）　
内①日本の歌～北の大地から～②懐
かしの日本の歌曲とクリスマスソング　
演ヴィヴァ・マンドリーノ、吉田真澄
さん（ソプラノ）　対湖北台地区在住の
方（申込不要）　定先着150人　費無料　
所・問湖北台近隣センター☎04-7187-
1122

ふさの風まちづくり協議会
◎クリスマスコンサート　日12月17
日㈰15時～16時30分（開場14時30分）　
演我孫子市民フィルハーモニー管弦楽
団　定先着90人（申込不要）　費無料　
所・問近隣センターふさの風☎04-
7181-6211

新木地区まちづくり協議会
◎しめ飾り講習会　日12月24日㈰10
時～15時　内輪飾り作り　師鷹

たかのはし

觜妙子
さん　 定先着30人　費700円　持レ
ジャーシート、はさみ、セロハンテープ、
昼食、飲み物　所・申・問12月4日㈪～
17日㈰に新木近隣センター☎04-7188-
2010

こもれびまちづくり協議会
◎そば打ち教室　日令和6年1月14日
㈰・28日㈰、2月25日㈰、3月3日㈰・
17日㈰9時～15時（全5回）　対全回参加
できる方　定10人（初心者優先）　費各
日①500g打ちコース1,800円②700g
打ちコース2,000円※初心者は①　持
マスク、エプロン、三角巾、タオル、
布巾2枚、持ち帰り用容器　所・申・
問12月22日㈮（必着）までに、往復はが
きに教室名、コース、郵便番号、住所、
氏
ふり

名
がな

、電話番号を明記。〒270-1144
東我孫子1の41の33近隣センターこも
れび☎04-7165-2011

詳しくは各問い合わせ先に
ご確認ください。

市民伝言板

講演・催し
▼歌声クラブ　12月4日㈪、令和6年1
月12日㈮13時30分～15時。我孫子北
近セ並木。楽しく歌いましょう。700
円（申込不要）。問稲吉☎090-4027-
6903
▼歌声喫茶・カリンカ　12月4日㈪13
時30分～15時30分。市民プラザ。ア
コーディオンの伴奏で歌う。800円（申
込不要）。問小平☎04-7189-3996
▼友愛バザー　12月14日㈭10時30分
～12時。天王台北近セ。手作りおも
ちゃ、リサイクル衣類、お菓子、製菓
材料、生活雑貨などの販売。入場無料。
問富野☎04-7184-3291
▼中村天風の教えを学ぶ　第24回講演
会「天風教義の神髄」その2～誦

しょう

句
く

でひ

◆千葉北西連絡道路パネル展　日22
日㈮～27日㈬9時～21時（初日10時～、
最終日20時まで）　問都市計画課・内
線585

アビスタ1階中央通路
開館時間：9時～21時 

休館日：4日㈪～11日㈪、25日㈪
◆我孫子の芸能　日2日㈯～26日㈫　
問文化・スポーツ課☎04-7185-1583

けやきプラザ
休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第1ギャラリー
◆さざんかの会　水彩画展　日19日
㈫～24日㈰9時～19時（初日12時～、
最終日16時まで）　問竹内☎04-7100-
2612
第2ギャラリー
◆陶芸とキルト　日19日㈫～24日㈰
9時～17時（初日13時～、最終日16時

まで）　問菊池☎04-7182-9436
第1・2ギャラリー
◆「平和の集い～我孫子から平和を願
う～」展　日3日㈰まで9時～19時（最
終日16時まで）　問企画政策課・内線
568
◆みづゑの会　作品展　日12日㈫～
17日㈰10時～16時（初日13時～、最
終日15時まで）　問大野☎080-5479-
0660

アビシルベ
開館時間：9時～18時　問　☎04-7100-0014
◆「平和の集い～我孫子から平和を願
う～」展　日3日㈰まで（最終日16時ま
で）
◆「我孫子のいろいろ八景」パネル展　
日7日㈭～13日㈬（初日13時～）
◆手賀沼写真コンクール入選作品展示　
日15日㈮～27日㈬（初日12時～、最終
日13時まで）

市民プラザ

も解く人生真理～　12月17日㈰14時
～16時30分。我孫子南近セ。初心者
歓迎。先着30人。500円。申・問勝又
☎080-1252-0308
▼障害年金無料個別相談会　12月18
日㈪13時30分～16時30分。ラコルタ
柏。先着10人。 みんなでサポー
トちば☎070-1541-7661
▼親子リトミック　12月21日㈭①10 
時～10時40分②11時～11時40分。高 
野山464の18（3階）。1歳・2歳の子ども 
と保護者。各回先着15組。無料。申・
問HappyMusic・ 平 田 ☎050-5586- 
8101

会員・仲間募集
▼ピアノで楽しく♪　毎月第1・3㈫10
時～11時。天王台北近セ。知っている
曲から始めましょう。キーボード可。
仲間と一緒に上達。初心者歓迎。少人
数制。入1,000円。月3,500円。問鈴
木☎080-5683-1080
▼マンドリンアンサンブル「ドルチェ・
マンドリーノ」　毎週㈬9時30分～12
時。市内・柏市の近セなど。定期演奏
会（年1回）、出張コンサートなど。師
青山忠さん。月3,000円。問佐々木☎
090-8880-4045

測定地点 測定機関 COD環境基準
手賀沼中央 千葉県 5.0（mg/L）以下

測定日 COD（mg/L）
 7月11日 9.3
 7月25日 12
 8月9日 9.2
 8月25日 12
 9月15日 11
 9月26日 8.9

COD（化学的酸素要求量）…湖沼や海域の水の
汚濁を示す指標で、数値が低いほど水質が良い
ことを示します。
　市では、県・流域市とともに下水道の整備や
合併処理浄化槽の設置補助、排水路の浄化施設
の運営管理などにより、手賀沼への負荷の軽減
を目指しています。
問　手賀沼課☎04-7185-1484

手賀沼水質情報

12月 ギャラリー
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