
情報ひろば・市民伝言板
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　秘書広報課広報室☎04-7185-1269 04-7185-1520

あひこ広報

イベント
親子の日＠手賀沼公園2023

日7月23日㈰9時30分～17時※雨天一
部中止　所手賀沼公園、アビスタ　内
ヨガ・バランスボール体験、パン作り、
陶芸教室など※詳細は市ホームページ
参照　問中村☎090-3477-4137

市民活動ステーション主催事業
◎スマホの困り事何でも相談会　日7
月27日 ㈭9時 ～16時（1人60分）　 所
市民活動ステーション　師グループハ
マダ・ヤマダ　対60歳以上　定先着6
人
◎シニアほっとカフェ　日7月28日㈮
10時～12時　所天王台北近セ　内ダ
ンスセラピーでリラックス　師hiroko
さん、宮脇怜子さん　定先着20人
◎Abiボラ夏休みプログラム　日①8
月7日㈪10時～12時②7日㈪13時～15
時③9日㈬10時～12時　所市民活動
ステーション　内①よみがたりボラン
ティアになろう②ペープサート（紙人形
劇）ボランティアになろう③まちあるき
ボランティアになろう（9月23日㈷の市
民のチカラまつりで実践）　師①森陽
子さん②秋田桂子さん③中條信三さん　
対①小・中学生②③小学4年～中学生　
定各先着10人　持筆記用具、飲み物

〈共通〉費無料　申・問市民活動ステー
ション☎04-7165-4370
ママ・パパと幼児の楽しい子育て交流

「とおんきごう」
日①7月27日㈭②8月24日㈭③9月28
日㈭10時30分～11時30分　所我孫子
南近セ　内リズム遊び・歌など　対未
就園児と保護者　定先着80人（申込不
要）　費無料　持おんぶひも　問我孫
子南地区社会福祉協議会☎04-7185-
5117

湖北台東部地区 
サマーフェスタ2023

日7月29日 ㈯ ①15時30分 ～18時 ②
18時～21時※雨天時30日㈰　所湖北
台中央公園　内①ステージイベント、
縁日など②湖北音頭、河童音頭、抽選
会など※終日飲食店の出店あり　問仲
☎080-7200-7089

布佐夜市
日7月29日㈯16時～20時30分※小雨
実施、荒天中止　所布佐平和台1の2
付近（元私のわくわくスーパー駐車場）　
内飲食店の出店、メダカすくい、カブ
トムシ販売など　問松島☎090-1508-
4620

第26回フルートコンサート 
「午後のひとときをフルート音楽で」
日7月30日㈰14時～15時（開場13時
30分）　所アビイホール　演播

はり

博
ひろし

さん 
ほか　定250人（申込不要）　費無料
問アビイクオーレ管理事務所☎04-

7182-1351　　　　　　　
第7回「平和のための市民コンサート 

inあびこ」
日8月6日㈰13時30分～16時（開場13時）
所けやきプラザ　演アンサンブル・ル
ミエール、めばえ幼稚園母の会コーラ
スほか　定先着500人（申込不要）　費
無料　問芹澤☎04-7183-0065

婚活パーティー 
「夏の終わり　恋活レストラン」

日8月26日㈯①10時30分～14時②15
時30分～19時　所ブラッスリー・ル・
ポワロー　対①50歳以上の男性②40
歳～50歳の男性※①②とも女性は年
齢制限なし　定各回男女各15人（抽選）　
費男性6,000円、女性5,500円　申・
問8月8日㈫までに結婚相談所あび♡
こい♡ハート☎04-7184-8100

ボッチャを楽しもう
日8月25日㈮13時30分～15時30分
対小学生以上※小学3年生以下は保護
者同伴　定30人　費無料　所・申・問
8月10日㈭18時までにけやきプラザ☎
04-7165-2883

講演・講座・教室
バランスボール体操教室

日7月24日㈪10時～11時30分　師髙
橋真弓さん　定先着20人　費無料　
持運動できる服装、飲み物　所・申・
問7月23日㈰までに湖北・新木地区社
会福祉協議会☎04-7187-2551

夏休みの宿題応援講座
◎ペットボトルでエコランタンづくり　
日7月28日㈮10時30分～12時　対小
学1～3年生※保護者同伴　費300円
◎読書感想文の書き方講座　日7月30
日㈰10時30分～12時　対小学3～6
年生※保護者同伴　費無料
◎木箱でつくるオリジナル迷路　日7
月30日㈰13時30分～16時　対小学3
～6年生※保護者同伴　費1,600円

〈共通〉所市民プラザ　定30人（抽選）　
持筆記用具　申7月23日㈰まで※詳
細はあびこショッピングプラザホーム
ページ参照　問小田☎090-1805-5169

募集
東葛エリアソーラークッカー大会出場者
日8月6日㈰9時30分～14時30分　所
川村学園女子大学　内湯沸かし部門・
炊飯部門…スピード対決、調理部門…
エコパック・防災クッキング　定各部
門先着10組　費無料（制作費1,000円
支給）　申・問7月21日㈮までに中山
☎04-7174-5958

お知らせ
定例教育委員会

日7月27日㈭14時～※議案内容によ
り変更の場合あり　所水道局4階会議

室　内7月19日㈬以降にお問い合わせ
ください　問教育委員会総務課☎04-
7185-1110

障害者スポーツ教室 
ボランティア研修会

日①7月23日㈰②8月13日㈰9時30分
～12時　所柏の葉コミュニティ体育
館　内講義、実技など　師尾高邦生さ
ん　対運動できる18歳以上で、研修後
ボランティアとしてチャレンジスポー
ツ教室に参加可能な方　定各日先着50
人　費無料　持運動できる服装・室内
履き、筆記用具、飲み物　申開催日前
日までにスマイルクラブホームページ
HPhttps://smile-club-npo.jp/　問大
浜☎04-7169-4183

ひきこもり状態の方と家族のための 
「家族会」「まったりサロンいっぽ」
日毎月①第2㈪14時～16時②第4㈮15
時～17時　対①家族会…ひきこもり
状態の方がいる家族②まったりサロン
いっぽ…15歳以上でひきこもり状態
の方　費①1人500円②100円　所・
申・問cafe風（我孫子ビレジ内）☎04-
7199-7355（㈪～㈮13時～17時）

まち協情報
新木地区まちづくり協議会

◎料理教室　本格ヤンニョムチキンと
ビビン麺　日7月23日㈰10時～15時　
師片岡菜穂子さん　定先着16人　費
800円　持エプロン、三角巾、食器用
布巾、手拭き、筆記用具　申7月21日
㈮まで
◎30周年記念新木ふれあい夏まつり　
日8月12日㈯16時～19時30分※雨天
時13日㈰　内盆踊り、模擬店など（申
込不要）

〈共通〉所・申・問新木近隣センター☎
04-7188-2010

ふさの風まちづくり協議会
◎講演「今、話しておきたい岡田武松
博士」　日7月29日㈯14時～15時30分　
内日本気象学の草分けで文化勲章受
章者の岡田武松博士を語る　師足立俊
領名誉住職　定先着120人（申込不要）　
費無料　所・問近隣センターふさの風
☎04-7181-6211

我孫子南まちづくり協議会
◎書の作品づくり　日8月19日㈯13
時30分～16時　内書道で好きな言葉
を色紙に書く　師荒井童風さん　対小
学3～6年生※3年生は保護者同伴　定
先着20人　費200円　
◎グラスアートで作る小物いれ　日8
月22日㈫①13時30分～14時30分②
15時～16時　師三沢かつこさん　対
小学生※3年生以下は保護者同伴　定
各回先着8人　費300円

〈共通〉所・申・問7月18日㈫～我孫子
南近隣センター☎04-7181-1011

詳しくは各問い合わせ先に
ご確認ください。
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講演・催し

▼カイロプラクティック無料体験　7
月31日㈪まで。TANAKA天王台整体
院。腰痛・肩凝りなどでお悩みの方。
申・問高橋☎04-7169-4274
▼中央学院大学図書館　無料開放　7
月20日㈭～8月31日㈭9時～17時（8月
10日㈭～16日㈬を除く開館日）。高校
生（申込不要）。持生徒手帳。問中央学
院大学図書館☎04-7183-6525
▼親子で牧場体験　①7月26日㈬②30
日㈰5時～11時※雨天時①8月2日㈬②
6日㈰。子どもは乗馬体験あり。小学
生の子どもと保護者。1組5,000円（別
途保険料あり）。先着5組。場所・申・
問仲馬倶楽部☎04-7188-2864
▼歌と踊りの祭典「こんにちは　江河愛
司です」　7月27日㈭12時～16時30分。
湖北地区公民館。先着250人（申込不
要）。無料。問橋村☎04-7188-9532
▼歌のワークショップ　コーラス体験
会　①7月27日㈭②8月6日㈰16時～
17時。アビスタ。年少～高校生※親子
の参加可。各日先着10人。無料。申
・問手賀の郷ジュニアコーラス・宮部
☎090-8347-0242
▼昭和歌謡と懐メロの集い　8月1日㈫
14時～16時。我孫子北近セ並木。みん
なで楽しく歌いましょう。1,000円（申
込不要）。問鈴木☎090-5427-6618
▼飯田美恵子ソプラノコンサート　8
月5日 ㈯15時30分 ～17時30分。 市
民プラザ。演大門康彦さん（ゲスト）。
100人。1,000円（60歳以上500円、小
学生以下無料）。申・問飯田☎070-
7791-6633
▼皆で楽しくワクワク・ドキドキ体験

「冒険家になろう」　8月6日㈰10時～
15時。中里市民の森隣。小学3～5年
生。先着8人。無料。申 HP http://bs-
abiko2.com/　問ボーイスカウト我孫
子第2団・伊藤☎080-6561-5341
▼放談くらぶ「明治天皇我孫子宿宿泊
－女
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」　8月19日 ㈯14
時～16時。アビスタ。師越岡禮子さん。
先着35人。300円。申・問我孫子の文
化を守る会・佐々木☎04-7185-0675

会員・仲間募集
▼健康体操「あじさいの会」　毎週㈪10
時～12時。高野山自治会館。いつま
でも健康な体を保つ。初心者歓迎。月
1,000円。持ヨガマット。問川本☎04-
7184-3952
▼英会話サークル（初中級）　 月3回 ㈫
9時40分～11時30分。我孫子南近セ
ほか。アメリカ人講師と話しませんか。
月5,000円。問出沼☎04-7183-3637
▼ゴルフ「ルネッサンス2」　第2㈬（3月
～6月、9月～12月予定）。近隣のショー
トコース（船橋・白井・増尾ほか）。公
平なルールで真剣な試合を。試合1回
1,000円（別途プレー費あり）。問オオ
セ☎090-4914-8474
▼ほっこりサロンあびこ　毎月第4㈬
13時30分～15時30分。市民活動ス
テーション。高齢者の困り事解決のた
めの情報提供、参加者同士の交流。問
渥美☎080-3446-1845

市や官公庁主催・共催・協力・後援、補助団体の記事を掲載しています。
【各項目は次のように省略しています】
近セ…近隣センター　市セ…市民センター　入…入会費　月…月会費
年…年会費
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