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主 な 内 容

　
地
震
発
生
後
、
お
店
も
自
宅

も
傾
き
、
周
辺
は
今
ま
で
に
見

た
こ
と
も
な
い
光
景
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
病
院
や
介
護
施
設

な
ど
へ
配
達
す
る
お
米
は
あ
っ

た
の
で
す
が
停
電
の
た
め
精
米

機
を
動
か
せ
ず
困
っ
て
い
た
と

こ
ろ
、
近
所
の
建
設
屋
さ
ん
が

発
電
機
を
持
っ
て
き
て
く
れ
て

無
事
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

の
復
旧
も
早
か
っ
た
で
す
ね
。

計
画
停
電
が
行
わ
れ
な
か
っ
た

の
も
助
か
り
ま
し
た
。
お
店
に

復
興
の
状
況
な
ど
聞
き
に
来
る

方
が
多
く
、
近
く
に
で
き
た
市

の
復
興
対
策
室
を
案
内
し
対
応

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
復
興
に
向
け
て
、
困
っ
て
い

る
こ
と
な
ど
具
体
的
な
取
り
組

み
を
話
し
合
う
復
興
会
議
に
も

参
加
し
て
い
ま
し
た
。
今
の
街

並
み
や
、
ふ
さ
復
興
会
館
を
見

る
と
、
地
域
の
方
や
市
役
所
も

頑
張
っ
て
き
た
と
い
う
思
い
が

あ
り
ま
す
。

　

学
区
を
中
心
に
地
元
の
皆

さ
ん
を
体
育
館
に
招
い
て
開

く「
第
２
回
布
佐
中
バ
ン
ド
春

の
コ
ン
サ
ー
ト
」直
前
に
被
災
。

ま
ち
は
復
旧
に
追
わ
れ
て
開
催

は
も
う
諦
め
て
い
ま
し
た
。
と

こ
ろ
が
、被
災
し
た
方
か
ら「
先

生
、
や
ら
な
き
ゃ
だ
め
だ
よ
」

「
去
年
の
よ
う
に
音
楽
聴
か
せ

て
ね
！
」と
の

声
を
も
ら
い
、

保
護
者
か
ら

の
後
押
し
も

受
け
て
思
い

切
っ
て
開
催

し
ま
し
た
。

終
演
後
、「
余

震
が
怖
く
て

家
に
こ
も
っ

て
い
た
け
れ
ど
、
来
て
良
か
っ

た
。
元
気
に
な
っ
た
よ
！
」と

ま
ち
の
声
を
た
く
さ
ん
も
ら
い
、

生
徒
た
ち
は
自
分
た
ち
の
音
楽

で
ほ
ん
の
少
し
で
も
社
会
に
貢

献
で
き
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

コ
ン
サ
ー
ト
を
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

に
し
た
結
果
、
20
万
円
以
上
の

お
金
を
い
た
だ
い
た
の
で
、
陸

前
高
田
市「
学
校
復
興
基
金
」

へ
贈
り
ま
し
た
。
部
員
た
ち
は

翌
年
以
降
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
も

陸
前
高
田
市
に
加
え
て
我
孫
子

市
へ
の
寄
付
を
続
け
て
い
ま
す
。

地
域
の
つ
な
が
り
を
語
り
継
ぐ

音
楽
で
語
り
継
ぐ

市
職
員
が
語
り
継
ぐ

次
世
代
へ
引
き
継
ぐ
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阪
神
淡
路
大
震
災
の
時
は
生

ま
れ
て
い
な
く
て
、
災
害
は
他

人
事
で
し
た
。
し
か
し
、
東
日

本
大
震
災
の
時
に
は
、
大
き
な

揺
れ
で
集
団
下
校
す
る
こ
と
に

な
り
、
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
景

色
を
見
て
、
地
震
の
怖
さ
を
知

り
ま
し
た
。
震
災
後
の
避
難
訓

練
は
、
み
ん
な
が
真
剣
に
取
り

組
む
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
覚

え
て
い
ま
す
。

　
大
学
４
年
生
に
な
り
就
職
を

考
え
た
時
、
震
災
を
経
験
し
た

自
分
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
を
し

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
震
災
を
体
験
し
て
い
な
い

子
ど
も
た
ち
も
増
え
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
は
、

ふ
さ
復
興
会
館
な
ど
を
見
て
、

こ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
ん
だ
な

と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い

で
す
。

　
当
時
、
非
番
で
し
た
が
、
布

佐
の
近
く
に
い
た
の
で
、
急
い

で
消
防
署
に
向
か
い
、
被
害
状

況
を
確
認
し
ま
し
た
。
特
に

都
地
区
で
は
、

液
状
化
な
ど

被
害
が
ひ
ど

く
、
動
画
や

写
真
を
撮
り

現
地
の
情
報

を
消
防
本
部

に
送
り
ま
し

た
。
消
防
の

ほ
か
、
我
孫

子
警
察
署
や
道
路
課
、
水
道
局

な
ど
と
協
力
し
、
復
旧
作
業
に

取
り
組
ん
だ
こ
と
を
覚
え
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
１
軒
ず
つ
、
逃
げ
遅

れ
た
方
が
い
な
い
か
確
認
し
て

い
た
際
、
周
り
の
方
が
、「
あ
の

家
に
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
た

は
ず
だ
」な
ど
と
声
を
か
け
て

く
れ
た
こ
と
で
、
動
け
な
か
っ

た
方
を
無
事
救
助
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
協
力

に
布
佐
地
域
の
強
い
つ
な
が
り

を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

東日本大震災　平成23年3月11日 14時48分我孫子市震度5弱 あ
れ
か
ら
8
年
。
そ
の
時
、
何
が
起
き
た
の
か
。

根
本
米
店
を
営
む

根ね

本も

と

貢こ

う

一い

ち

さ
ん
が

語
る

布
佐
中
学
校
吹
奏

楽
部
の
顧
問
だ
っ

た
青あ

お

井い

眞し

ん

吾ご

さ
ん

が
語
る

布
佐
中
学
校
２
年
生
だ
っ
た

齋さ

い

藤と

う

千ち

遥は

る

さ
ん
が
語
る

消
防
署
の
河か

わ

村む

ら

良よ

し

治は

る

警
防
課
長
、

田た

村む

ら

秀ひ

で

信の

ぶ

警
防
副
隊
長
が
語
る

災害発生時の心得

電話de詐欺　あなたは狙われている！
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情報の入手方法や避難所・避難場所を確認
〇防災行政無線が聞こえづらい時は
・フリーダイヤル　☎0120－031－676※放送後約1時間経過後、または次の放送がされた場合に
は、情報が入れ替わります。
・メール配信サービス　メールで市からのお知らせを配信するサービスです。
「新規登録・変更方法」
abiko-reg@kmel.jpへ空メールを送信すると、折り返し登録案内メールが返信されます。
右記QRコードを読むとメールが送信できます。
〇避難所・避難場所などを表示した「あびこハザードマップ」はすぐわかる場所に保管しましょう。
　お持ちでない場合は、市民安全課、各行政サービスセンターでも配布しているほか、市ホームペ
ージでも掲載しています。

　市民安全課・内線217

〇むやみに移動を開始しない
◎身の安全を確保し、職場や集客施設などの安
全な場所にとどまる◎災害用伝言サービスで、
家族の安否などを確かめる◎交通情報や被害情
報などを入手する
〇日ごろから準備すること
◎携帯ラジオや地図を持ち歩く◎スニーカーや
懐中電灯、手袋、飲料水や食料などを用意する
◎家族などと安否確認の方法、集合場所、帰宅
経路の状況を確認しておく
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