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7 1 市職員を募集 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2面
公共施設の工事のお知らせ . . . . . . . . . . . . . . . . .2面
市営住宅の入居者を募集 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3面
交通規制にご協力を . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4面
第61回市民文化祭参加者を募集 . . . . . . . . . . . .5面
夏休み子供向けイベント情報 . . . . . . . . . . .6～7面
予防接種はお済みですか . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8面

席種 販売数 広さ・定員 費用
Ａ席 先着80区画 1m×3m（4人） 1万2000円
B席 先着200区画 1.8m×1.8m（5人） 1万5000円

　手賀沼花火大会実行委員会（商工会）☎7182－3131

8月4日㈯午後7時～8時30分
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7月1日は市制施行日です
我孫子市になった当時の様子を紹介します。詳しくは12面をご覧ください。
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　新被保険者証は７月中旬に
郵送します。現在使用してい
る被保険者証と高齢受給者証

（70歳以上75歳未満の方）は7月31日㈫
で有効期限が切れます。新しい被保険者
証と高齢受給者証は、同じ世帯の該当す
る被保険者全員分を世帯主あてに簡易書
留で送付します。
◎70歳以上75歳未満の方は被保険者証
に高齢受給者証が一体化されます！
　平成30年度から70歳以上75歳未満の方は、被保険者証と高齢受給者証が一体化さ
れ、1枚の被保険者証兼高齢受給者証となります。
◎一部負担金割合の判定について
　70歳以上の国民健康保険被保険者のうち、平成29年中の住民税課税所得が145万
円以上の方が1人でもいる世帯は、一部負担金割合が3割となります。
◎新しい保険に加入したときは必ず届け出を
　会社に勤めたときや、家族の健康保険の扶養に入ったときなどは届け出をしてくだ
さい。

　国保年金課・内線354、455

　新しい被保険者証（あずき
色）と、平成30年度の保険料額や納め方
をお知らせする保険料決定通知書（納入
通知書）を7月中旬に送付します。現在ご
使用の後期高齢者医療被保険者証（緑色）
は、7月31日㈫で有効期限が切れます。
被保険者証が届かないときや、内容に誤
りがあった場合は、国保年金課にご連絡ください。
◎限度額適用・標準負担額減額認定証の更新
　現在、認定証をお持ちの方で、8月以降も引き続き対象となる方には、
新しい被保険者証と一緒に郵送します。
※有効期限の切れた「古い被保険者証や減額認定証」は、細かく切るなど
して確実に処分してください。　　 　国保年金課・内線414

▲後期高齢者医療被保険者証の見本

試験日　9月16日㈰　会場　中央学院大学
・ 　7月23日㈪～8月6日㈪（消印有効）までに、必要書類を簡

易書留で郵送（持参不可）。〒270－1192市役所総務課（住所省略可）・内線232
※募集要領・試験申込書は、総務課（市役所本庁舎2階）・各行政サービスセンター
で7月2日㈪から配布（市ホームページからダウンロード可）
※詳しくは募集要領でご確認ください。
職種・採用予定数・受験資格

平成31年4月1日採用予定
市職員を募集

国民健康保険被保険者証・高齢受給者証の更新

後期高齢者医療被保険者証の更新

職種 採用
予定数 受験資格

一
般
行
政
職

事務職（上級） 19人 昭和58年4月2日以降に生まれた方

事務職（上級）
【自己推薦】 若干名

平成5年4月2日以降に生まれた方で､ おおむね高校入学
以後に、スポーツ、文化芸術において、顕著な実績およ
び成果を収めた方（採用予定日から過去10年間の実績お
よび成果に限る）

技術職（土木） 若干名 昭和63年4月2日以降に生まれた方で､ 専門課程修了ま
たは平成31年3月31日までに修了見込みの方

技術職（土木）
【経験者】 4人

昭和48年4月2日以降に生まれた方で､ 次のすべてに該
当する方
①土木施工管理技士（1級または2級）または技術士または
測量士の資格を有する方
②平成30年7月1日時点で土木に関する職務経験が3年以
上ある方

技術職（電気） 若干名

昭和58年4月2日以降に生まれた方で、次のいずれかに該
当する方
①専門課程修了または平成31年3月31日までに修了見込
みの方
②電気工事施工管理技士(1級または2級)の資格を有する
方または平成31年3月31日までに資格取得見込みの方

福祉総合職
（社会福祉士） 3人

昭和58年4月2日以降に生まれた方で、社会福祉士の資
格を有する方または平成31年3月31日までに資格取得見
込みの方

福祉総合職
（心理） 若干名

昭和53年4月2日以降に生まれた方で､ 次のいずれかに
該当する方
①大学院修士課程以上で発達心理学を専攻し修了した方
または平成31年3月31日までに修了見込みの方
②大学で発達心理学課程を修了し、平成30年7月1日時
点で発達心理に関する職務経験が2年以上ある方
③臨床心理士または臨床発達心理士の資格を有する方ま
たは平成31年3月31日までに資格取得見込みの方

保育士 3人
昭和58年4月2日以降に生まれた方で、保育士の資格を
有する方または平成31年3月31日までに資格取得見込み
の方

消防士
（救急救命士を含む） 3人

平成5年4月2日以降に生まれた方　〇身長・体重…男子
おおむね160cm以上・50kg以上、女子おおむね150cm以
上・45kg以上　〇視力…両眼で0.7（矯正視力を含む）以
上で色覚正常な方　〇聴力…2mの距離で低い声を聴取
できる方

　照明・空調工事を実施するため、一部使用できない施設や、閉館す
る施設があります。工事の進捗状況により、閉館期間が変更になる場
合があります。ご迷惑をお掛けいたしますが、ご協力をお願いします。

アビスタ・湖北地区公民館・市民体育館・市民図書館
照明・空調工事のため施設の一部を閉館します

施設名・問 施設の使用不可期間

アビスタ
　我孫子地区公

民館
☎7182－0511

　市民図書館ア
ビスタ本館
☎7184－1110

ホール 11月26日㈪～12月17日㈪
工芸工作室、調理室
喫茶ぷらっと 12月5日㈬～28日㈮

第1学習室、和室、託児室 11月5日㈪～12月28日㈮
第2学習室～第5学習室
ミニホール、印刷室、2階
トイレ、1階障害者用トイレ 11月5日㈪～30日㈮

市民図書館アビスタ本館

湖北地区公民館
　我孫子地区公

民館
☎7182－0511

ホール 12月12日㈬
調理室 12月20日㈭・21日㈮
工芸工作室 12月21日㈮・22日㈯
和室 12月17日㈪～20日㈭
第1学習室 12月12日㈬～14日㈮
第2学習室 12月10日㈪
第3学習室 12月11日㈫

市民体育館
　教育委員会文

化・スポーツ課
☎7185－1604

キッズルーム 11月5日㈪～20日㈫

市民図書館布佐分
館

　市民図書館ア
ビスタ本館
☎7184－1110

布佐分館 （全館） 9月25日㈫～10月6日㈯

第1会議室、第2会議室 9月25日㈫～10月10日㈬

※アビスタの空調（冷暖房設備）は10月29日㈪～12月28日㈮まです
べての部屋で利用できません。館内展示スペース・オープンスペース
の使用についてはお問い合わせください。※各施設、工事期間中は工
事音が発生する場合があります。

　指定期間満了に伴い、次の施設の指定管理者を募集します。
①老人福祉センターつつじ荘　②西部福祉センター
業務内容　高齢者に対して健康の増進、教養の向上、レクリエー
ションなどの場の提供、施設の管理、運営および地域における社会
福祉活動を推進する活動拠点の提供
募集要領などの配布期間　7月2日㈪～31日㈫（市ホームページから
ダウンロード可）
施設見学日（要申込）　①7月10日㈫午後2時～3時　②7月11日㈬午
後2時～3時
申請書の受付　7月2日㈪～31日㈫　　
募集要領配布場所・ ・ 　高齢者支援課☎7185－1112

指定管理者を募集します

▲8月1日からの被保険者証兼高齢受給者証 （イメージ）
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①
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②
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９
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困
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受
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付
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収
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　市では毎年8月に、我孫子市原爆被爆者の会との共催で平和祈念式典
を開催しています。
　今年も、市民の皆さんの平和への願いを込めた「折り鶴づくり運動」
を行います。ご協力いただいた千羽鶴は、アビスタでの原爆写真展（8月
3日㈮～16日㈭）や平和祈念式典（8月11日㈷）での展示や広島市原爆死
没者慰霊式・平和祈念式への寄贈などに活用させていただきます。皆さ
んのご協力をよろしくお願いします。
募集期間　7月2日㈪～18日㈬
回収場所　社会福祉課（市役所西別館2階）、市民課（市役所本庁舎1階）、
各行政サービスセンター、各近隣センター、市民プラザ、アビスタ、湖北
地区公民館、アビシルベ、市民体育館、つつじ荘、西部福祉センター、障
害者福祉センター※数量が多い場合はお問い合わせください。
作り方　①1辺10～15cmの紙を使用（色紙・広告紙など）②折り鶴は広
げず、たこ糸などの丈夫なひもで長さ1ｍ程度の単位にまとめる。③数
本を束ね、フックに吊るすための輪を作る。※千羽鶴には名前の入った
短冊を結び付けることもできます。
◎千羽鶴作成のボランティアを募集　
　市で回収した折り鶴を自宅で千羽鶴にするボランティアを募集します。

　社会福祉課・内線377

 7月 市民相談・県民相談 ※ は予約制です。

市
民
相
談

弁護士
法律相談

10日㈫、12日㈭、17日㈫、19日㈭、24日㈫
9時30分～15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は2日㈪8時30分～）

行政相談 25日㈬ 10時～12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714

行政書士
相談

18日㈬ 13時～16時　市民相談室（本庁舎2階）　
〈相続・遺言・成年後見など〉行政書士会・木川☎7183－2132

司法書士
法律相談

20日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166－2015（平日13時～16時。
予約は2日㈪～19日㈭まで）

年金・労働
相談

11日㈬ 13時～17時　市民相談室（本庁舎2階）　千葉社会
保険労務士会東葛支部☎047－345－9992（9時～15時）

税務相談 20日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎1階）
収税課☎7185－1349（予約は17日㈫ 8時30分～）

不動産相談 13日㈮　市民相談室（本庁舎2階）　建築住宅課・内線601
（先着8組。予約は11日㈬まで）

住宅相談 13日㈮　分館 小会議室　建築住宅課・内線601
（先着4組。予約は11日㈬まで）

消費生活相談 月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター☎7185－0999

人権
相談

来所
（ 優先）

7月26日㈭9時30分～12時　相談室（西別館2階）
社会福祉課・内線432

電話 月～金曜日8時30分～17時15分　
みんなの人権110番☎0570－003－110

生活相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
社会福祉課（西別館2階）・内線648

健康相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185－1126

心の相談 23日㈪ 13時30分～　相談室（西別館2階）　
障害福祉支援課・内線421（予約は20日㈮まで）

交通事故
巡回相談

9日㈪ 10時～15時　市民安全課（本庁舎地階）・内線485
（先着4組。予約は5日㈭まで）

子ども総合相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
子ども相談課（西別館1階）☎7185－1821

ひとり親・
婦人相談

月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　〈離婚・養育費・
面会交流など〉　子ども支援課（西別館2階）・内線849

DV 相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
社会福祉課（西別館2階）・内線394

結婚相談
（ 優先）

木曜日 10時～17時
第1・3土曜日、第2・4日曜日 10時～19時
我孫子市結婚相談所 あび♡こい♡ハート☎7157－3900

若者就労
支援相談

23日㈪ 10時～14時　市民相談室（本庁舎2階）
〈おおむね40歳まで〉　企業立地推進課☎7185－2214

地域職業相談 月～金曜日（祝日を除く） 9時30分～17時　
地域職業相談室（サンビーンズビル6階）☎7165－2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

すまいの相談 金曜日 10時～16時（随時） 、水・木曜日10時～12時（要予約）
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

福祉用具相談 火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

児童相談 来所 月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
電話 月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7134－4152

国
民
年
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被爆73周年 平和の願いを折り鶴に ！
「平和祈念の折り鶴」寄贈のお願い

入居資格 　次の要件を全て満たしていること
①市内に在住または在勤で、住宅に困窮している方で市税を滞納していない方
②同居または同居しようとする親族がある方（単身者は60歳以上の方などの条件
あり）で、申込者（同居者を含む）が暴力団員でないこと　
※入居の際に敷金、連帯保証人1人が必要です。
入居可能日　9月予定
※申込者数が募集戸数を超えた場合は、住宅の困窮度により入居者を決定（同じ
場合は抽選）
※落選者は1年間または次回募集まで補欠者として登録
入居資格収入基準（月収額）　
◎一般世帯…15万8000円以下　
◎裁量世帯（高齢者・障害者世帯・子育て世帯など）…21万4000円以下　
※月収額の算定方法については、お問い合わせください。　
必要書類　
①市営住宅入居申込書
②市営住宅入居調書
③入居者全員の住民票
④入居者全員の所得を証明する書類（学生の場合、学生証の写し）
⑤その他（身体障害者手帳の写しなど）
申込書配布場所　建築住宅課、各行政サービスセンター（市ホームページからダ
ウンロード可）

・ 　7月2日㈪～20日㈮までに持参（郵送不可）。建築住宅課・内線603（市
役所東別館1階）

市営住宅の入居者を募集

団地
名称

募集戸数
住宅種別 場所 階数 家賃月額 間取り

（畳）
駐車場
月額 アクセス 竣工

年度

小暮

1戸
一般住宅

（単身者可） 高野山
537の1

1 ２万600円～
5万4700円

2DK
6/4.5/

DK
4200円 天王台駅

徒歩20分
平成

3
1戸

一般住宅 3 2万7100円～
6万6500円

3DK
6/6/

4.5/DK

東我孫子
B

1戸
一般住宅

東我孫子
1の31 1 2万3300円

～6万400円
3DK
6/6/

4.5/DK
3675円 東我孫子

駅徒歩5分
昭和
59

根古屋

5戸
一般住宅 中峠

2998

1・2 1万8300円～
4万8500円 3DK

6/6/
4.5/DK

3675円 湖北駅
徒歩20分

平成
元2戸

一般住宅 3 1万9400円～
5万1500円

日秀
1戸

一般住宅
（単身者可）

日秀
132 4 9400円～

2万3000円
3K

6/4.5/
3/K

なし 湖北駅
徒歩20分

昭和
46

北原 1戸
一般住宅

新木野
2の3の9 4 2万7300円～

7万2500円
3DK

6/4.5/
4.5/DK

3675円 新木駅
徒歩5分

平成
9

※家賃のほかに共益費（自治会などが徴収するもの）がかかります。

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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「生涯学習出前講座」の
新規メニューを紹介します

　「生涯学習出前講座」は、講師が皆さんの学習の場へ行き講座を行い
ます。友人同士の集まり、PTA、自治会などで学習したいときや、何
かを始めるきっかけがほしいときなどにご利用ください。
　「市役所メニュー」「市民講師メニュー」「キャンパスメニュー」の3つ
があり、新たに追加した「市民講師メニュー」10講座、「キャンパスメ
ニュー」4講座を紹介します。
出前講座の利用方法
対象　原則、市内在住・在学・在勤の方で、講座ごとに設定された人
数以上のグループまたは個人（市役所メニューは原則平日10人以上）
費用　無料（講座により実費負担あり）
注意　出前講座は１回で完結する講座で、継続的・定期的に受講する
ものではありません。
・ 　受講講座と希望日時を決め、市内に会場を確保して、申込書

を持参またはファクス。我孫子地区公民館 7165－6088☎7182－
0511※受付期間は受講希望日4カ月前～14日前まで。※メニュー表・
申込書はアビスタ、湖北地区公民館、各近隣センター、各行政サービ
スセンターで配布。または市ホームページをご覧ください。

キャンパスメニュー
中央学院大学・講座名 講師名 最少人数

日本にいながらエストニアの会社を作る方法
清水　正博

(法学部准教授) 1人
個人情報保護法の注意点
危ない投資の見極め方、お教えます
相続財産の評価方法お教えします

楽

市民講師メニュー
講座名 講師名 最少人数

桜田門外の変から大政奉還まで
丘　英夫 2人

皇
こう

女
じょ

和
かずの

宮
みや

仏事に関すること 香取　裕見子 1人
人気沸騰中!!ハーバリウム（植物標本） 上村　真知子 5人
小学生～高齢者の発想をカタチに－発明教室 木村　浩也 3人
花あそび　手軽にお花を生かしたミニアート 下村　百合枝 2人
バッグチャーム 鈴木　迪子 5人
聴き手の心に響く朗読を目指して！ 山田　典子 3人
野口英世をとことん支援した血脇守之助 我孫子の文化を

守る会 5人
嘉納治五郎をもっと知ろう！

交通規制にご協力ください

八坂神社祭礼
●車両通行規制
◎全面通行止め　14日㈯B～C･･･午後4時～9時
30分、15日㈰B～C･･･午前10時30分～午後9時
30分
◎部分通行止め　15日㈰①A～ B、E ～ I･･･午
前10時30分～午後1時、午後3時40分～9時30
分　②I ～ F･･･午前10時30分～午後1時、午後
3時40分～5時10分　③F～G･･･午後0時40分
～4時　④E～ J･･･午後6時～7時10分　⑤D～
J･･･午後6時10分～6時50分
◎一方通行　15日㈰E～ H･･･午前10時30分～
午後9時30分
●バスの運行
◎阪東バス　14日㈯…午後2時以降の市役所経由はすべて第一小学校経由。
我孫子駅発鳥の博物館経由の天王台駅行きは午後2時まで運行。以降はすべて
運休。
15日㈰…午前10時までの市役所経由は第一小学校経由に、午前10時以降の
我孫子駅南口発着は運休。午前10時以降の湖北駅南口からの我孫子駅行きは
東我孫子車庫止まり。我孫子駅発鳥の博物館経由天王台駅行きは終日運休。
午前10時以降の我孫子駅からの手賀の杜ニュータウン行きは運休。
◎あびバス　15日㈰…我孫子駅南口発着のあびバスは、我孫子駅北口発着に
変更。運行時間の変更はなし。
◎西部福祉センター巡回バス　15日㈰…旧JA東葛ふたば前、セキ動物病院駐車
場前、興陽寺入口、大東瓦

が

斯
す

駐車場前（白山）、白山3丁目染谷駐車場前の各停留所
への運行は休止。他の停留所へは運行しますが、予定より遅れる場合があります。
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▼八坂神社祭礼交通規制図

7月14日㈯・15日㈰ 

湖北祭
●車両通行規制
21日㈯・22日㈰①～②～③…午前10時～午後5
時、①～②～④～⑤～⑥…午後5時～10時
23日㈪①～②～③…午前9時～正午
●バスの運行
◎つつじ荘（体育館行き送迎バス）　湖北駅南口
発着に変更（運行時間に変更なし）
◎阪東バス・あびバス　21日㈯・22日㈰全日、
23日㈪正午までは湖北駅北口には乗り入れませ
ん（「湖北駅入口」をご利用ください）。※あびバ
スは、湖北駅入口に仮設バス停を設置します。

湖北駅
南口

北口

駐輪場

駐輪場 祭礼本部

布佐→←我孫子 国道356号

6

3

12

4

マスダ
駐車場
5

スーパー
マスダ

▼湖北祭交通規制図
7月21日㈯・22日㈰

　我孫子警察署☎7182－0110、阪東バス（あびバス含む）☎7185－
2771、西部福祉センター☎7185－5818、つつじ荘☎7188－0123

　夏休みに入るこの時期は、解放感や夏の行楽シーズンに伴う交通量の増加など
で事故がおこりやすくなります。交通ルールとマナーを守り、楽しい夏休みを過
ごしましょう。
●運動の重点目標
◆子どもと高齢者の交通事故防止　　◆自転車の安全利用の推進
◆後部座席を含めた全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
◆飲酒運転の根絶
　我孫子警察署☎7182－0110、市民安全課・内線485

夏の交通安全運動 7月10日～19日
～あなたは今　安全運転をしていますか～

日時　7月13日㈮午後7時～8時※雨天時20日㈮ 
対象　どなたでも（歩きやすい服装で）※小学生以下は保護者同伴
　我孫子市防犯協議会☎7184－8190

市内一斉防犯パトロールを実施します

地区 集合場所
我孫子南 我孫子駅前交番前
我孫子北 我孫子駅北口階段下、つくし野交番前、根戸近隣センター
天王台 天王台駅北口階段下、天王台西公園、我孫子郵便局横
湖北 湖北駅北口階段下、新木駅前交番前、上新木青年館、根古屋団地集会所
湖北台 湖北台交番前
布佐 布佐駅前交番前

私立保育園・認定こども園の
職員を募集します

園名 職種・募集人数 問い合わせ

私立
保育園

慈紘 臨時保育士　1人
臨時調理師　1人 7188－0874

川村学園
女子大学附属

準正規保育士　1人
臨時保育補助員　1人 7183－5995

つばめ
臨時保育士　2人
※7時～9時または17時～19
時勤務が可能な方

7187－5005

禮和 正規保育士　1人 7189－0879

聖華みどり 正規保育士　1人
臨時調理員（パートタイム）1人 7182－1059

天王台ななほ 正規保育士　若干名
正規看護師　1人 7186－7740

ミルキーホーム
天王台園

正規・臨時保育士　各1人
正規看護師　1人 7181－0011

認定
こども園

布佐宝 臨時看護師　1人
※勤務時間などは応相談 7189－2744

恵愛こども園 正規保育教諭　2人
正規看護師または保健師　1人 7188－7771

柏鳳 臨時看護師　1人 7188－3338
認定こども園
ひかり幼稚園

正規・臨時保育教諭　各1人
臨時保育士　1人 7185－0415

※詳しくは、各園にお問い合わせください。
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120－031－676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185－1743

期間　9月22日㈯～12月4日㈫　　 　住所・氏名・電話番号を明示し、各申込先へ　　 　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1601

部門 日程・場所 作品規格・条件 締切日・申込方法・費用 ・

盆栽・
山野草

9月22日㈯～
26日㈬
市民プラザ

化粧鉢、盆景、席飾り、岩
付、苔玉、寄せ植えなど

7月31日㈫までに電話・
ファクス

上原幸雄
☎090－4174－23
76 7179－1022

写真
9月22日㈯～
26日㈬
市民プラザ

一人5点までで四つ切～全
紙額装またはパネルとし、
展覧用にひもをつけること

（作品裏に住所、氏名、電
話番号、題名を明記）

7月31日㈫までに応募用紙
（市役所、教育委員会、
市民プラザ、アビスタ、
湖北地区公民館、各行政
サービスセンターに用意）
に必要事項を明記し、郵
送又は持参（出品料1000
円は搬入時）

教育委員会文化･ス
ポーツ課
〒270－1166
我孫子1684

フラダンス 9月29日㈯
けやきプラザ 先着順

7月31日㈫までに電話・
ファク ス1曲1万5000円

（10人まで）※11人以上
は1人につき1500円追加

白澤嘉津子
☎ 7169－8395

囲碁 10月7日㈰
市民プラザ

段級位別リーグ戦（申告制）
子ども囲碁教室

当日会場で受付1000円
（小・中学生500円）※子
ども囲碁教室は無料

山口宏
☎7185－4176

軽音楽 10月7日㈰
けやきプラザ

演奏10分。生演奏の団体
（カラオケ持込不可）※応
募者多数の場合は抽選。

7月31日㈫までに電話・
ファクス１人1000円

亀井秀明
☎ 7139－4918

きもの着付け 10月7日㈰
アビスタ

着付け発表会の振袖を着
るモデル（一般出演者5人）

8月10日㈮までに電話・
ファクス

田口慶子
☎ 7183－2376

俳句 10月8日㈷
市民プラザ

題…「残暑」「コスモス」お
よび「当季雑詠」各1句、計
3句

9月8日㈯までに郵 便 小
為替1000円を添えて郵送

（住所・氏名を便箋大の
用紙に明記）

染谷卓
〒270－1138
下ケ戸285

将棋 10月8日㈷
市民プラザ クラス別に対戦

9月8日㈯までにはがき（住
所・氏名・電話番号・年
齢を明記）500円

教育委員会文化･ス
ポーツ課
〒270－1166
我孫子1684

絵画展
10月13日㈯～
17日㈬
市民プラザ

4号から額装の横80cm ×縦
110cm以内の油彩、水墨
画、日本画、水彩、グワッ
シュ、パステル、アクリル、
鉛筆画、ミックストメディ
ア、版画、彫塑（未発表の
ものに限る）16歳以上の方
1人1点

9月14日㈮までに応募用紙
（市役所、教育委員会、
市民プラザ、アビスタ、
湖北地区公民館、各行政
サービスセンターに用意）
に必要事項を明記し郵送
または持参（出品料1000
円は搬入時）

教育委員会文化･
スポーツ課
〒270－1166
我孫子1684

山田きんしん
☎7184－1230

歌謡曲 10月14日㈰
けやきプラザ 通信カラオケDAMを使用

歌謡連合会会員以外は当
日会場で10時から受付。
応募者多数の場合は抽選。
500円

阿部茂
☎7188－8046

マジック 10月14日㈰
湖北地区公民館

ステージマジック。1人8
分以内

7月31日㈫までに電話・
ファクス一般1000円（学
生無料）

田實健二
☎ 7185－3739

民謡 10月20日㈯
けやきプラザ

1曲4分以内（個人､合唱、
合奏） 7月31日㈫までに電話 岡田重信

☎7182－5438

舞踊 10月20日㈯
けやきプラザ

1人または団体1曲5分以内
（4曲まで出演可能）

7月20日㈮までに電話・
はがき１曲5000円

久保田恵子
〒270－1108
布 佐 平 和 台2の16
の3
☎090－4948－70
61

手工芸
10月27日㈯～
29日㈪
市民プラザ

1人1点幅40cm ×高さ90cm 
以内

7月13日㈮までに往復は
がき（大きさを明記）1000
円

関真由美
〒270－1158
船戸2の20の12

短歌
10月27日㈯
我孫子南近隣セ
ンター

自由題未発表作品1首※作
品提出後の訂正は不可

9月10日㈪までに郵便小
為替1000円を添えて郵送

（住所・氏名・電話番号
を明記）※高校生以下無料

（はがきに年齢を明記）

丸山三枝子
〒270－1166
我孫子2の5のB４33

洋舞 10月28日㈰
けやきプラザ 1組20分以内（個人・団体）7月31日㈫までにはがき・

ファクス参加費あり

仲郁子
〒300－1532
取手市谷中110
☎0297－82－3403

菊
11月1日㈭～
4日㈰
湖北地区公民館

鉢物、切花 7月31日㈫までに電話・
はがき

高田善治郎
〒270－1121
中峠1642の23
☎7187－2055

謡曲と仕舞 11月3日㈷
湖北地区公民館

観世流、宝生流の経験の
ある方

7月31日㈫までに電話・
はがき・ファクス

原澤正宏
〒270－1141
栄30の15
☎ 7185－0418

北部（展示・
芸能）

展示
11月3日㈷～
5日㈪
芸能
11月18日㈰
我孫子北近隣セ
ンターつくし野
館、 つくし野コ
ミュニティホール

我孫子北部地域（常磐線以
北）展示部門、芸能部門 9月3日㈪までに電話

佐藤雅英
☎080－9863－04
50
小林博
☎7184－7460

部門 日程・場所 作品規格・条件 締切日・申込方法・費用 ・

茶道 11月3日㈷
アビスタ 茶会席主 7月31日㈫までに電話 小野一子

☎7182－6161

書道
11月3日㈷～
7日㈬
市民プラザ

①軸装雅仙紙半切以内②
横額装雅仙紙半切2分の1
以内※必ず表装

7月31日㈫までにはがき
（姓・号・住所・電話番号・
大きさ・軸・額の別・題名・
釈文を明記）500円

河野瑞石
〒270－1142
泉18の2

詩吟 11月3日㈷
けやきプラザ

1人2分以内※応募者多数
の場合は抽選

7月31日㈫までに往復は
がき

津川國神
〒270－1153
緑1の6の43

日本舞踊 11月4日㈰
けやきプラザ

個人…５分程度
団体…10分以内

7月31日㈫までにはがき・
ファクス、参加費あり

藤間敬紫寿
〒270－1158
船戸1の3の24
☎ 7184－2750

三曲 11月4日㈰
湖北地区公民館

一般参加の社中は1曲10
分以内 8月15日㈬までにはがき

山﨑伸郎
〒270－1175
青山台3の14の5

アンサン
ブル

11月10日㈯
けやきプラザ

1組20分以内（入退場を含
む）※選考あり

7月31日㈫までに電話・
参加費あり

平山一清
☎090－7835－98
61

東洋蘭
11月10日㈯～
11日㈰
アビスタ

①東洋蘭（春蘭・寒蘭など）
②山野草（柄物および花物
など）の鉢植

7月31日㈫までに電話・
はがき

秋坂信幸
〒270－1122
中里69
☎7188－2339

華道
11月17日㈯～
19日㈪
市民プラザ

1人1点
90cm×90cm以内

7月31日㈫までに往復は
がき（住所・氏名・電話番
号・流派を明記）1500円

柴田保子
〒270－1111
古戸250の9

洋ラン 11月17日㈯
アビスタ 開花株 10月30日㈫までにはが

き・ファクス

三浦正憲
〒270－1132
湖北台10の7の18
☎ 7188－8677

演劇 11月18日㈰
湖北地区公民館

台本審査あり（2時間程度
の創作劇）

7月20日㈮までにはがき
参加費あり

飯牟礼紀子
〒270－1132
湖北台10の2の25

合唱 11月23日㈷
けやきプラザ

主に市内で活動中の団体（設
立後１年以上）※選考あり

7月31日㈫までに電話・
ファクス5000円

水野幸雄
☎ 7184－2722

吹奏楽 11月25日㈰
けやきプラザ

高校生以上の経験者で5回
以上練習に参加でき、楽器
持参可能な方※応募者多
数の場合は抽選。

8月31日㈮までにEメール
川上卓也

kwe@hotmail.
co.jp

アルゼンチ
ンタンゴ

12月1日㈯
けやきプラザ

ダンス・歌・楽器演奏など
一演目5分以内

8月15日㈬までに電話・
ファクス参加費あり

カルロス森下
☎ 7188－7260

さつき
12月1日㈯～
4日㈫
市民プラザ

化粧鉢 7月31日㈫までに電話・
はがき

橘長利
〒270－1138
下ケ戸435の11
☎7149－1343

 楽 第61回 市民文化祭 参加者を募集 ～奮ってご参加ください～

◎市民一般開放
日時　7月28日㈯～8月19日㈰（布佐南小学校は工事のため7月28日㈯～8
月5日㈰）午前9時～11時50分、午後1時～3時50分※休憩があります。
施設　25mプール（水深90cm～120cm、プールフロア部分は50cm～80cm）
注意　駐車場はありません。就
学前のお子さんは保護者同伴。
気温や水温が低いときは利用で
きません。日焼けオイル、遊具

（ボール・浮き輪など）は使用不
可。水泳用ゴーグルは使用可。
オムツが取れていないお子さん
の入場は不可。緊急連絡先記入
のため電話番号が確認できるも
のを持参。
◎市民団体開放
日時　8月3日㈮～7日㈫午前10
時～正午、午後1時～3時
団体開放校　我孫子第二小学校、布佐小学校
対象　子どもが構成員として活動している団体（子ども会、スポーツ少年
団）など

　申込用紙（各団体開放校に用意）に必要事項を記入し、7月13日㈮まで
に利用希望校に提出してください。

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1604

一般開放校（お問い合わせは7月28日㈯から）
学校名 連絡先

我孫子第一小学校 ☎080－3913－0371
我孫子第三小学校 ☎080－9413－3173
我孫子第四小学校 ☎080－9184－0370
高野山小学校 ☎090－6564－0378
根戸小学校 ☎080－4355－0372
並木小学校 ☎080－4439－0375
湖北小学校 ☎080－4346－3175
湖北台西小学校 ☎080－4355－0376
湖北台東小学校 ☎080－3153－3171
新木小学校 ☎080－3241－3176
布佐南小学校 ☎080－4831－3172

小学校プールを無料で開放！楽

mailto:kwe@hotmail.co.jp
mailto:kwe@hotmail.co.jp
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日時　7月24日㈫午前9時30分～正午
内容　地元のシェフから味の基本の五味を学
び、「ソーセージピラフ、エビの水餃子、白玉ぜ
んざい」を作ります。
講師　東葛六市レストランサミット
対象・定員　小学4～6年生、24人　費用　500円

日時　7月24日㈫午後1時～3時
内容　世界に誇る「友禅染」の技術をプロから直接学
びます。日本の筆、日本の色を体験。完成した作品
は額装します。
講師　染谷洋さん（東京手描友禅伝統工芸士）
対象・定員　小学4～中学3年生、15人
費用　2400円（材料費・額代込み）

日時　7月27日㈮午前10時～正午
内容　宇宙船に乗ったメダカ！メダカの生活を通して
生命の不思議を学びます。メダカすくいもあります。
講師　尾田正二さん（東京大学准教授）
対象・定員　小学4～6年生、24人　
費用　無料

日時　7月31日㈫①午前10時30分～正午②午後1時
30分～3時
内容　磁石の性質を利用し、動くおもちゃをつくり
ます。①「とんとんきつつき」②「電気ブランコ」
講師　ニャンコビッチ先生（吉光司さん〈電力中央研
究所〉）
対象・定員　①小学1～3年生、24人②小学4～6年生、
24人　費用　①50円②500円

日時　8月2日㈭午前10時～正午
内容　「ステンドグラス」「光るスライム」を作り
ます。
講師　金子直哉さん　黒田祐子さん（現代産業科
学館）
対象・定員　小学1～3年生、24人　費用　300円

日時　8月7日㈫①午前10時～正午②午後1時30
分～3時30分
内容　透明アクリル棒とLEDライトで世界にひ
とつだけの美しい万華鏡を作ろう！
講師　村越通浩さん（万華鏡作家）
対象・定員　小学1～3年生、各回24人　
費用　1500円

〈共通〉　場所　アビスタ　 ・ 　7月9日㈪必着ではがき、ファクス、ちば
電子申請サービスで、講座名、住所、氏

ふ り が な

名（連名不可）、性別、学校名、学年、
日中連絡がつく電話番号を明記※「カガミを使わない万華鏡」は希望時間を明
記。〒270－1147 若松26の4我孫子地区公民館 「アビコでなんでも学び隊」

7165－6088☎7182－0622
※応募者多数の場合は抽選（市内在住・在学で初めての方優先）。

楽 アビコでなんでも学び隊
我孫子市公民館主催講座

五つの味の世界～プロのシェフに学ぼう～

科学であそぼう！

あらふしぎ？カガミを使わない万華鏡

磁石とコイルのパワーを探れ

生命の不思議発見！～メダカのひみつ～

伝統の美・友禅染～プロに学ぶ日本の技～

■ 「木工アドバイザー」 休館日を除く毎日 9時30分〜16時
■ 「布クラブ相談日」 第1火・水・木曜日、第4水・木曜日 10時〜15時
■ 「トールペイント相談日」 第1水曜日 10時〜15時
■ 「裂き織り・バッグ作り相談日」 第2水曜日 10時〜15時
■「布ぞうり相談日」 第2金曜日 10時〜15時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

※申込方法：申し込みは本人に限る（詳しくは工房に問い合わせ）月曜日（休館日）を除く毎日【電話の
み受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をしてくだ
さい）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

★「夏休みこども体験フェスタ」は、7月21日㈯・22日㈰に開催します。詳しくは、
広報あびこ7月16日号で。※21・22日は終日、一般の方の工房の使用はできません。

◎布クラブ、布ぞうり、裂き織り相談日（10時～15時）にはミシンを開放（工房使用料がかかります）。
※リサイクル教室の作品写真は、ふれあい工房のホームページでご覧になれます。
　 http://www.abiko-fureaikoubou.com

7月のふれあい工房楽
リサイクル教室名 開催日時 募集

人数 費用 持参する物・備考

布クラブ教室
（傘布から裏つきエコバッグ）

11日㈬
9時30分～15時 5人 300円 裁縫道具、昼食

布クラブ教室
（コットンバスケット）

12日㈭
10時～15時 3人 300円

生地50×90cm2枚、手芸綿
（100g）、同色ミシン糸、裁
縫道具、昼食

バッグ作り教室
（裂き織り巾着）

13日㈮
9時30分～15時 5人 300円 裂き織り、ベース布、裏布、

芯、ミシン糸、裁縫道具、昼食

布ぞうり作り教室　 18日㈬
9時30分～12時 5人 300円 なし

布クラブ教室（小銭入れ） 18日㈬
9時30分～15時 5人 300円 裁縫道具、昼食

布クラブ教室
（浴衣からワンピース）

19日㈭
9時30分～15時 5人 300円

ほどいた浴衣(洗ってアイロ
ン)、布に合うミシン糸、裁縫
道具（両面チャコペーパー、ま
ち針など）、昼食

裂き織り教室 24日㈫9時30分～
11時30分 5人 300円 古布1㎡くらい、はさみ

裂き織り糸掛け教室 24日㈫9時30分～
11時30分 2人 300円 なし

トールペイント教室
（ガーデンアクセサリー）

27日㈮
9時30分～12時 5人 300円 トールペイント用平筆、丸筆

（ある方）、雑巾、エプロン

お裁縫相談 8日㈰
9時～12時 3人

無料※工
房使用料
200円が
かかります

初心者の方、お裁縫の基礎
（ミシンの使い方、簡単な袋
物作りなど）※作りたい物の
材料は持参

日時　7月16日㈷午前９時～正午ごろ(雨天中止)
集合場所　岡発戸・都部の谷津ミュージアム作業小屋
前
案内人　染谷迪夫さん（自然観察指導員） 
定員　先着30人(一般10人、小・中学生20人)
※小学生以下は保護者同伴
費用　無料
持ち物　虫眼鏡、虫かご、虫捕り網(お持ちの方)
※動きやすい服装でご参加ください。

・ 　谷津ミュージアムの会事務局(手賀沼課内)☎7185－1484

谷津の自然観察会 夏の昆虫観察
岡発戸・都部の谷津に生息している昆虫を観察しよう！

　緑のカーテンは、夏の強い日差しを和らげ、室温の上昇を抑えられます。
楽しみながら節電につながる「緑のカーテンコンテスト」を今年も開催します。
チャレンジしてみませんか。
対象　市民、団体・企業
応募期間　8月1日㈬～9月10日㈪必着

　応募用紙（手賀沼課で配布・任意様式でも可）に住所・氏名・電話番号・
植物の種類と株数・植え方(プランター・地植えなど)・撮影日・カーテンの
大きさ(幅と高さ)・効果を記入し、写真を添えて郵送または持参。〒270－
1146高野山新田193水の館内手賀沼課※写真はカラープリントのＬ版（89㎜
×127㎜）で1～2枚（裏面に名前・住所記載）。写真の返却は不可。※最優秀
賞（市民１、団体・企業１）には市長から賞状が授与されます。他に優秀賞10
人程度。

　エコライフあびこ・深山☎7181－5036、手賀沼課☎7185ー1484

第７回 緑のカーテンコンテスト

楽

http://www.abiko-fureaikoubou.com
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イ べ ン ト ・ 募 集

日時　7月21日㈯午後1時30分～2時15分
（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　大正から昭和40年代にかけて膨大な鳥
類・動物画を遺した小
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による日本の三大鳥類図鑑のす
べてに鳥類画を描いています。これらの図鑑に
小林重三がどのように関わり、どのような絵を
描いたのか、図鑑ごとにご紹介します。
講師　園部浩一郎さん( 山階鳥類研究所客
員研究員)
定員　当日先着50人(申込不要)
費用　無料（要入館料）

テーマトーク
「博物画家・小林重三と日本の三大鳥類図鑑」楽

▲小林が描いた”清棲図鑑”の原画

・ 　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

募集しています！

　
親
子
で
ダ
ム
の
予
定
地
を
見
学
し
て
水
の
大
切

さ
を
学
ん
だ
り
、
そ
ば
打
ち
体
験
が
で
き
る
バ
ス

ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
8
月
26
日
㈰
午
前
７
時
30
分
～
午
後
６
時

30
分

場
所　
栃
木
県
鹿
沼
市
南な

ん

摩ま

ダ
ム
建
設
予
定
地
等

集
合
・
解
散
場
所　
Ｊ
Ｒ
南
流
山
駅
※
移
動
は
貸

切
バ
ス

対
象　
小
学
４
～
６
年
生
と
保
護
者

定
員　
親
子
15
組（
30
人
）

費
用　
無
料

・
　
７
月
18
日
㈬
ま
で
に
北
千
葉
広
域
水
道

企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
用
紙
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
・
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
。
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

北
千
葉
広
域
水
道
企
業
団
技
術
部
業
務
調
整
室
計

画
班
〒
２
７
０

－

０
１
７
２ 

流
山
市
桐
ケ
谷
字

和
田
１
３
０
☎︎
７
１
５
９

－

４
２
３
１
７
１
５

９

－

３
６
７
８

夏
の
思
い
出
を
作
ろ
う
！

水
の
ふ
る
さ
と
見
学
ツ
ア
ー

日時　8月1日㈬①午前10時～午後0時15分②午後2時30分～4時45分
場所　①我孫子市民図書館布佐分館第１会議室②アビスタ第2学習室
内容　最も強力といわれる磁石などを使って実験し、磁石の性質を学びながら、
勢いよく尾ひれを動かすタイのカードと、磁石が高速回転するクルクルくんを
工作します。
講師　坂

さ か ぐ ち

口美
み か こ

佳子さん（科学読物研究会会員）
対象・定員　小学4～中学3年生、各回先着36人
費用　無料

・ 　各図書館窓口または電話。図書館アビスタ本館☎7184－1110

磁石の実験　めでタイカードとクルクルくんをつくろう

我孫子市民図書館主催事業
平成30年度「子どものための科学実験講座」

楽

　親子の笑顔があふれるにこにこ広場で、子どもたちと一緒に遊ぶなど、楽
しい時間を過ごしてみませんか?参加者には「キッズスタッフ認定証」を発行
します。元気いっぱいのお兄さんお姉さんをお待ちしています!!
日時　8月8日㈬～10日㈮午前9時30分～正午（9時30分に我孫子駅南口東
公園集合）※最終日は認定証授与式あり。
対象　市内在住の小学校5・6年生で、8月10
日㈮を含め２日以上参加できる方（要申込）
持ち物　エプロン、飲み物
場所・ ・ 　7月25日㈬まで保護者が電話
または窓口。にこにこ広場（アビイクオーレ
2階）☎7185－8882（火曜日を除く午前10時
～午後5時）

にこにこ広場 キッズスタッフ

日時　9月1日㈯ 午前10時～午後3時※雨天・強風中止
場所　けやきプラザ広場（外会場）
内容　子育て用品、家庭の不用品のリサイクル、手づくり作品など。※取
り扱いできないもの、飲食物（現場調理品含む）・薬品・コピー商品・生物

（植物含む）・壊れたもの・危険物や 仕入れ品、新品（家庭で不要になったも
の以外）
定員　先着17店※セミプロ、プロ業者など仕入れ品を扱う方は出店不可
費用　１区間（2.5m×2.5m）500円

・ 　7月2日㈪～電話。保育課・内線479、572

ママへのごほうびフェスタ2018 フリーマーケット出店者

第16回 天王台地区市民まつり＆盆踊り
フリーマーケット出店者

日時　8月25日㈯午前11時30分～午後8時
30分(雨天時26日㈰)
場所　天王台西公園(天王台駅南口徒歩2分)
※駐車場なし
定員　先着20店舗
費用　１区画(2.5ｍ×3ｍ)2000円※夜間の
照明は出店者で用意

・ 　実行委員会・伊藤☎080－3007－6827 7184－5907 2005
hokusou_09-ginpoo@jcom.home.ne.jp

日時　8月25日㈯午後6時～7時20分（5時
30分集合）
場所・内容　我孫子駅南口前ロータリーを
みんなで踊って行進します。※カッパ仮装
コンテストの仮装は自由。最優秀賞・市長
賞ほか多数の賞あり！

・ 　7月31日㈫までに申込書（あびこカッパまつりホームページからダ
ウンロード）をファクスまたはEメール。あびこカッパまつり実行委員会
7128－4243 kappa@abikokappa.com☎070－3891－8840

第11回 新あびこカッパまつり
河童音頭大行進・カッパ仮装コンテスト参加者

日時　7月14日㈯～11月25日㈰
場所　鳥の博物館2階企画展示室
内容　人の暮らしやすさを求めてつくられ
た都市からは、鳥をはじめ多くの野生動物
が姿を消しました。しかし一方では、都市
の人工的な環境や人の活動をうまく利用し
てくらす鳥たちが現れ、都市鳥と呼ばれる
ようになりました。
　今回の企画展では、我孫子の都市鳥を取り上げ、人のくらしと身近な鳥
のくらしがどのように関わり合っているのかを紹介します。

〈共通〉
入館料　300円(大学生・高校生200円、中学生以下・70歳以上無料)

楽  第81回 企画展
我孫子の都市鳥－都市の発展と鳥たちの移り変わり－

▲数年前から我孫子の都市鳥の仲間
入りをしたイソヒヨドリ

日時　8月18日㈯午後1時～8時(荒天中止)
※出閉店時間は自由。ただし、時間帯によ
って車両通行止め。
場所　天王台北口大通り
費用　4000円、物品販売1000円、フリー
マーケット500円(1区画)※2区画以上は物
品販売と同額になります。

・ 　7月31日㈫までに実行委員会・荒井☎7184－4925、間中☎
7185－1010（どちらも午後1時～4時）

柴
し

青
せ い

睦
む つ み

 第17回 天王台ふれあい夏祭り 出店者

楽

mailto:kappa@abikokappa.com
mailto:2005hokusou_09-ginpoo@jcom.home.ne.jp
mailto:2005hokusou_09-ginpoo@jcom.home.ne.jp
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

日
時　
7
月
24
日
㈫
午
後
2
時

～
4
時

場
所　
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　
失
語
に
関
す
る
悩
み
ご

と
の
相
談
、
家
族
間
の
交
流
や

情
報
交
換
、
失
語
の
知
識
や
会

話
技
術
の
講
習
と
実
習

対
象
・
定
員　
市
内
に
在
住
す

る
失
語
の
あ
る
方
の
ご
家
族
、

先
着
10
人

費
用　
無
料

・
　
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
☎︎
７
１
８
５

－
１
１
２
４

対
象　
被
爆
者
健
康
手
帳
を
交

付
さ
れ
て
い
る
方
で
、
平
成
30

年
7
月
1
日
現
在
、
我
孫
子
市

の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方（
外
国
人
も
含
む
）。

※
昨
年
申
請
さ
れ
た
方
に
は
申

請
書
を
送
付
し
ま
す

見
舞
金
額　
1
万
円（
年
額
）

・
　
7
月
31
日
㈫
ま
で
に

原
子
爆
弾
被
爆
者
見
舞
金
支
給

申
請
書
と
被
爆
者
健
康
手
帳
の

写
し
を
郵
送
ま
た
は
持
参（
西

別
館
2
階
）。
〒
２
７
０

－１
１

９
２
市
役
所
社
会
福
祉
課（
住

所
省
略
可
）・
内
線
３
７
７

　
視
覚
障
害
の
方
や
文
字
を
読

む
こ
と
が
困
難
な
方
に
、
声
の

広
報
あ
び
こ
を
お
届
け
し
て
い

ま
す
。
市
が
発
行
す
る
広
報
紙

を
Ｃ
Ｄ
に
吹
き
込
み
、
原
則
と

し
て
発
行
日
当
日
に
お
届
け
し

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

秘
書
広
報
課
広
報
室
☎︎

７
１
８
５

－

１
２
６
９

７

１
８
５

－

１
５
２
０

回 日時 場所 内容・講師

① 8月4日㈯
9時30分～12時 市民プラザ 「知って役に立つ介護の基礎知識」

高齢者支援課職員

② 9月15日㈯
13時30分～16時

特別養護
老人ホーム
つくし野荘

「歯のお話」
二瓶樹さん（きらら歯科認定医）
小林文子さん（歯科衛生士）

③ 10月20日㈯
13時30分～16時

「介護体験」
特別養護老人ホームつくし野荘介護職員

④ 11月17日㈯
10時30分～12時50分

「高齢者にやさしい食事」
新藤智子さん（特別養護老人ホームつく
し野荘管理栄養士）

⑤ 12月15日㈯
13時30分～16時

我孫子ビレジ
集会室

「居宅介護支援」
居宅介護支援センターつくし野介護相談員

            　　　　　　　　　高齢者人口3200万人
介護する側 される側 その時のための学習

平成30年度介護教室

口
こ う く う

腔がん検診の申し込みはお済みですか？
　7月29日㈰に市民の方を対象に、保健センターで日本大学松戸歯学部口腔外
科専門医による口腔がん検診を行います。
費用　500円
　検診をご希望でまだ申し込みがお済みでない方は7月11日㈬までお申し込み
を受け付けます。申し込み方法など詳しくは広報あびこ6月1日号をご覧いただ
くか、健康づくり支援課までお問い合わせください。

　健康づくり支援課☎7185－1126

　予防接種には必ず保護者が同伴し、母子健康手帳を持参して
ください。予診票がない方はご連絡ください。
①麻しん風しん混合（MR）2期

対象　平成24年4月2日～平成25年4月1日生まれの方（年長の学年）
接種回数　1回　無料接種期間　平成31年3月31日まで
※接種期間が決まっています。予約が取れ次第早めに受けましょう。
②ジフテリア破傷風混合（DT）2期
対象　11歳～13歳未満（小学6年生の時に予診票送付済み）
接種回数　1回
③日本脳炎
蚊によって媒介され感染するため、夏休み前に受けましょう。
対象　1期…3歳から7歳6カ月未満（生後6カ月から接種可）、2期…9歳か
ら13歳未満（小学校4年生の時に予診票送付済み）
接種回数・間隔　1期初回…2回（6日以上、標準的には28日未満）、1期
追加…1回（1期初回終了後6カ月以上、標準的にはおおむね1年後）、2期
…1回
特例措置　日本脳炎予防接種の差し控えにより、接種が完了していない次
のいずれかに該当する方は、未接種分が無料となります。
①平成10年7月2日～平成19年4月1日生まれの方…日本脳炎1期（3回）、
2期（1回）のうち未接種分を、20歳未満まで受けられます。
②平成19年4月2日～平成21年10月1日生まれの方…日本脳炎1期（3回）
のうち未接種分を9歳～13歳未満の時期に受けられます。

　健康づくり支援課☎7185－1126

日時・場所・内容　下表参照※1回から参加可。3回以上参加された
方には修了証を発行。
定員　各回先着20人　費用　無料（④のみ食材費400円）

持ち物　つくし野荘のみ上履き
・ 　7月27日㈮までに電話・ファクス・Eメールで住所・氏

ふ り

名
が な

・電話番号・
希望講座（①～⑤）を明示し、我孫子北地区社会福祉協議会☎ 7165－3434

（平日午前9時～正午、午後1時～4時） kita@abiko-shakyo.com

活
用
し
よ
う
！

環
境
省
熱
中
症
予
防

情
報
サ
イ
ト

　

7
月
に
入
る
と
本
格
的
な
暑
さ
と
な
り
、

熱
中
症
へ
の
注
意
が
一
段
と
必
要
に
な
り
ま

す
。
環
境
省
で
は﹁
熱
中
症
予
防
情
報
サ
イ

ト（http://w
w

w
.w

bgt.env.go.jp/

）﹂

を
開
設
し
、
暑
さ
へ
の
対
策
や
、
毎
日
の
暑

さ
指
数
の
予
測
値
・
実
測
値
の
情
報
な
ど
を

提
供
し
て
い
ま
す
。
暑
さ
指
数
の
情
報
が
提

供
さ
れ
る
無
料
の
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
も

あ
り
ま
す
の
で
、
熱
中
症
予
防
に
役
立
て
て

く
だ
さ
い
。

※﹁
暑
さ
指
数
﹂と
は
、
人
体
の
熱
バ
ラ
ン
ス
に

影
響
の
大
き
い
、
①
湿
度 

②
日
射
・
放
射
熱
③

気
温
の
3
つ
を
取
り
入
れ
た
温
度
の
指
標
で
す
。

単
位
は﹁
℃
﹂を
使
い
ま
す
が
、
気
温
と
は
異
な

り
ま
す
。
こ
の
指
数
が
28
℃
を
超
え
る
と
、
熱

中
症
に
か
か
る
人
が
急
増
し
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎︎
７
１
８
５

－

１
１
２
６

　
ブイバック № 401

　一般の人には、全くなじみのない言葉ですが、お産を取扱う産科医に
とってはポピュラーな言葉です。ブイバック（VBAC：Vaginal birth after 
cesarean section）とは帝王切開でお産を経験したことのある妊婦様が帝
王切開（反復帝王切開）をしないでお産をすることを意味します。ブイバッ
クを行うのには、産科医がその条件や適応を厳密に考えなければいけない
のですが、問題がない限り帝王切開を行うことなしにお産を試みるように
働きかけるべきだとされています。前回の帝王切開の傷跡に陣痛という大
きな力が加わるために子宮が破裂するというイメージが先行して、近隣の
産科施設でもブイバックを行わないで最初から反復帝王切開を選択すると
ころがほとんどです。妊婦様の希望があれば反復帝王切開を選択すること
は必要ですが、ブイバックを希望する妊婦様にはその可能性を提供するこ
とはぜひとも必要と考えます。当院では1回目が帝王切開で、その後ブイバッ
クを希望され、結果的にブイバックを5回繰り返され、6人の子どもに恵ま
れた方がいらっしゃいます。これはまさにギネス級であると思います。
医療法人緑生会あびこクリニック　橋本明

　健康づくり支援課☎7185－1126

健康
メモ

項目 日程 対象・内容など

楽 しあわせ
ママパパ学級

7・14・
28日㈯

妊娠20週以降の妊婦と
その夫、ご家族の方

育児相談
（乳幼児の育児） 4・18日㈬ 子育て支援センター ｢に

こにこ広場｣、先着10人
4カ月児相談 3・10日㈫ 平成30年2月生まれ

1歳6カ月児健康診査 26日㈭ 平成28年12月14日～
平成29年1月8日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 19日㈭ 平成27年11月生まれ

3歳児健康診査 5日㈭ 平成26年12月1日～
12月23日生まれ

5歳児健康診査 19日㈭ 平成25年7月生まれ

楽 離乳食教室
（4～6カ月児向け） 27日㈮ 乳児の保護者、

先着30人

楽 後期離乳食教室
（8～9カ月児向け） 11日㈬ 平成29年10月生まれ、

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。

開催日 場所
11日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
17日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止
20日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止

◎ 楽 遊具うんどう教室
時間　午前9時30分～10時30分

（布佐南公園は午前10時～11時）
　高齢者支援課☎7185－1112

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター

　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 20日㈮14時30分～16時
心の健康クラブ 23日㈪14時～16時
◎デイケアクラブ　
時間　午前10時～11時55分

　障害福祉支援課・内線381
教室名 日・所

あらでい 11日㈬障害者福祉センター
あびでい 25日㈬アビスタ第2学習室

　 各種検診と健康教室7月

失
語
症
家
族
教
室

声
の
広
報
あ
び
こ

楽原
子
爆
弾
被
爆
者

見
舞
金
を
支
給

麻しん風しん混合2期、ジフテリア破傷風混合2期、
日本脳炎の予防接種はお済みですか？

http://www.wbgt.env.go.jp/
mailto:kita@abiko-shakyo.com
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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

す く す く 子 育 て ・ イ ベ ン ト

小
こ

島
じ ま

　大
や ま

和
と

ちゃん
（湖北台・1 歳 2 カ月）
いつも笑顔の大和。こ
れからもみんなに笑顔
を届けてね！

小
お

澤
ざ わ

　苺
い ち

華
か

ちゃん
（寿・1 歳 3 カ月）
躍りが大好きな苺華ちゃ
ん♡今春園デビューお着
替に興味津々。これから
も何事にも頑張ってね。

出前保育 〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「夏まつり」みんなで夏祭りを楽しもう
日時　7月19日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　なし（要申込）

・ 　保育課・内線479（平日8時30分～17時）

時間　10時30分～11時15分　※雨天・荒天中止
2日㈪ 我孫子駅南口東公園 5日㈭ 天王台西公園

12日㈭ 湖北台中央公園 13日㈮ 布佐南公園
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽 広場でパパを楽しもう! 
〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　22日㈰10:30～11:45 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－8882
内容　船に乗って出発！魚つりごっこをしよう　

にこにこ広場
〈にこにこファミリータイム〉

日時　1・8・15・29日㈰14:00～14:30　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－8882
内容　家族みんなで楽しみましょう！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　14・28日㈯11:00～11:20　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム!!

わくわく広場
〈わくわくチャレンジ〉

日時　14・21・28日㈯10:00～11:30　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－2196
内容　運動遊具を使ってみんなで遊ぼう。レッツチャレンジ！時間内は、自由に来て遊べます。（雨天中止）

楽 ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　費用　無料　

にこにこ広場 日にち　29日㈰（要申込） ☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「夏まつり」みんなで夏祭りを楽しもう

出前保育
子育て応援情報

7月

enjoyパパ 応援プロジェクト

公立保育園

子育て支援クラブ

けやキッズ

るんるんパーク
（申込不要）

〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

あびこで
子育て

対象　市内在学の小学4～6年生　
費用　無料

・ 　7月25日㈬までに、電話・Eメール・窓口。住所・
氏
ふ り が な

名・電話番号・学校名・学年・希望教室を明示。ボラン
ティア市民活動相談窓口 て・と・り・あ☎7185－5233
avc@abiko-shakyo.com

日時 場所 内容 定員

① 7月30日㈪
9時30分～12時 我孫子南近隣センター

第1会議室（けやきプ
ラザ8階）

見えないってどんな感じ？
ガイドヘルプにチャレンジし
よう！

先着12人 

② 7月30日㈪
13時～16時

聞こえないってどんな感じ？
手話で伝えてみよう！ 先着12人

③ 8月3日㈮
9時30分～12時

アクイール
※我孫子駅から送迎可

ボランティアって何？
高齢者施設でボランティアし
てみよう！

先着4人

夏休み！
小学生福祉体験教室

　手賀沼の水質浄化や魅力などを伝え、自分でできることを考えてもらうた
め、さまざまなイベントが開催されます。

かかし祭り －創立20周年記念イベント－
日時　①7月14日㈯午前9時～正午②8月18日㈯午前9時～正午(雨天時は翌
日に順延）
場所　根戸城址（根戸1349）
※当日案内板あり
内容　①かかし作り②かかし祭り（かかしコ
ンテスト、冬水田んぼの生き物観察）
定員　①先着8組（1組4人まで）②先着50人
※①②とも小学生以下は保護者同伴
費用　無料
持ち物　①デザインが決まっている方は材料など（基本材料・道具はあり）

・ 　NPO法人手賀沼トラスト・富澤☎090－2234－5610 info@tega
numa-trust.jp

手賀沼をもっときれいに！－せっけんいろいろ実験＆体験－
日時　7月21日㈯①午後1時～2時30分
②午後3時15分～4時45分　
場所　アビスタ工芸工作室
内容　生きものにやさしいせっけんを体験
しよう！プリプリせっけんも作ろう。
対象・定員　親子各回30人（小学5年生以上
は単独参加可）※応募者多数の場合は抽選

費用　無料
・ 　7月14日㈯必着でEメールに住所、参加者全員の氏名、学年、電話番

号、希望時間（①または②、どちらでも可）を明記。
消費生活センター teganumaforum@yahoo.co.jp☎7185－1469　　

カブトムシを探そう、クワガタを探そう
日時　7月29日㈰午前10時～正午
※小雨実施・雨天中止
場所　船戸の森「あずまや」集合
※駐車場はありません
内容　船戸の森の自然観察、カブトムシ・
クワガタ探しとクイズ
※カブトムシ・クワガタをプレゼント
対象　地域の子どもと大人、先着50人（小学2年生以下は保護者同伴）
費用　無料
募集　7月3日㈫まで（午前9時～午後4時）※要申込

・ 　船戸の森の会・七尾☎7184－5866

図書館のおはなし会 　

おはなし会 絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳～9歳くらいまで

場所・時間 7月 8月 9月
アビスタ本館 14時～14時30分 14日㈯・21日㈯ 11日㈷・18日㈯ 8日㈯・15日㈯
布佐分館 11時～11時30分 1日㈰・22日㈰ 5日㈰・26日㈰ 2日㈰・23日㈰

親子で楽しむおはなし会 絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び
対象  0歳～3歳までと保護者

場所・時間 7月 8月 9月
アビスタ本館 10時40分～11時 12日㈭・26日㈭ 9日㈭・23日㈭ 13日㈭・27日㈭
布佐分館 10時40分～11時 12日㈭ 9日㈭ 　13日㈭

そよかぜおはなしタイム 絵本の読み聞かせ※荒天中止
◎移動図書館久寺家ステーション（久寺家あけぼの公園）
◎移動図書館青山台ステーション（柴崎台北公園）

場所・時間 7月 8月 9月
久寺家ST 14時～14時35分 6日㈮ 8月は

お休みです
7日㈮

青山台ST 15時～16時 18日㈬ 19日㈬

アビスタ本館☎7184ー1110
時間までに

お集まりください
（7月〜9月）手賀沼流域フォーラム手賀沼流域フォーラム楽

mailto:avc@abiko-shakyo.com
mailto:avc@abiko-shakyo.com
mailto:info@teganuma-trust.jp
mailto:info@teganuma-trust.jp
mailto:teganumaforum@yahoo.co.jp
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楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

　千葉県警察のホームページで
は実際にあった電話
音声や相談ダイヤル
等などが確認できま
す。参考にして対策
を行いましょう。

我孫子警察署7182－0110

ソフトテニス家族講座
日7月22日㈰・29日㈰、8月5日㈰9
時～12時（予備日8月12日㈰）※全3
回　所手賀沼公園テニスコート　内
クラス別に基本～応用練習を行い、
家族ペアで試合　対・定小学3～6年
生の児童と家族、60人程度　費1家族
1000円、保険料1人100円　持ソフ
トテニスラケット（貸出可）、テニス
シューズ　 ・ 7月14日㈯までに櫻
井☎090－4716－8014

こもれびまち協･天王台地区社協
第44回 シニアいきいき講座

日7月22日㈰13時30分～15時40分
所近隣センターこもれび　内講座「生
活習慣の見直しをしよう」、サウンド
フープ体操＆ヘルスリズムス。講師…
山口江美さん（NPO「鼓響」理事長）　
定先着50人　費無料　 ・ 7月20日
㈮までに電話･ファクス・窓口で、住 
所・氏名・電話番号を明示。天王台地
区社会福祉協議会☎ 7183－9009（祝
日、第2・4㈫を除く平日9時～16時）
親子で認知症サポーターになろう！

日7月29日㈰9時30分～12時30分　
所市民プラザホール　講師柳澤美恵
子さん、五十嵐裕

ひ ろ

子
こ

さん　定・対小
学2～6年生と保護者、30組※託児応
相談　費無料　 ・ 7月20日㈮まで
に電話・ファクス・Eメールで住所・
氏
ふ り

名
が な

（児童、保護者）・電話番号・学校
を明示。我孫子北地区社会福祉協議
会☎ 7165－3434 kita@abiko-
shakyo.com

楽 天王台介護予防教室
ロコモティブシンドロームを防ごう！

日7月25日㈬10時～12時　所天王台
北近隣センター　内家で簡単にできる
体操、脳トレ。講師…轟幸治さん（鍼
灸師）　定30人　費無料　 ・ 天王
台地区高齢者なんでも相談室☎7182
－4100

被災地から学ぶ
用意して助かったこと減災術

日7月25日㈬14時～16時　所湖北台
近隣センター　内大規模災害時をイ
メージして、家庭で準備しておいた方

が良い物や事柄など、被災で役立つ（減
災できる）情報。講師…水島重光さん

（まちかど防災「減災塾」塾長）　定60
人　費無料　 ・ 湖北台地区社会福
祉協議会☎7188－1410
　　楽高齢者のためのなないろ
いきいき教室「腸の元気は体の元気」

日7月26日㈭14時～15時30分　所我
孫子南近隣センター　講師若山美砂子
さん（ヤクルト広報部・食生活アドバ
イザー）　対・定市内在住の方、先着
50人（要申込）　費無料　 ・ 我孫
子地区高齢者なんでも相談室☎7179
－7360

募集  
結婚相談事業コンシェルジュ

（臨時職員）
勤務日時㈪㈫㈭9時～17時、第1・3
㈯、第2・4㈰9時～19時。月6～8日、
勤務日数要相談　所我孫子市社会福祉
協議会、けやきプラザ11階　内事務、
受付相談、イベント企画運営　対・定
パソコン操作（エクセル、ワードなど）
のできる方、若干名　賃金時給870
円　 ・ 7月17日㈫必着で履歴書

（写真貼付）を郵送・持参。〒270－
1166我孫子1861我孫子市社会福祉
協議会☎7157－3900

自衛官募集
受付期間9月7日㈮まで（必着）　職種
①一般曹候補生②自衛官候補生③航空
学生　対平成31年4月1日時点で18歳
以上27歳未満（③航空自衛隊21歳未
満、海上自衛隊23歳未満）の方※詳し
くはお問い合わせください　 自衛
隊柏募集案内所☎7163－6884

ふれあい弁当の会　ボランティア
市内4カ所の近隣センター（久寺家、
我孫子南、天王台北、布佐南）で、一
人暮らしの高齢者の方などにお楽しみ
弁当を月2～3回作り、配達をしてい
ます。一緒に調理していただける方、
配達していただける方、カード作りを
していただける方、男女問いません。
ぜひ、ご協力お願いします　 ・ ボ
ランティア市民活動相談窓口 て·と·り

·あ☎7185－5233
公務員試験　平成31年4月採用

北千葉広域水道企業団職員
職種一般事務、土木、電気、水質、土
木（経験者）　定各1人程度※詳しくは
ホームページをご覧ください　 北
千葉広域水道企業団総務調整室☎047
－345－3211 http://www.kitach
iba-water.or.jp/

お知らせ  
7月1日～7日　全国安全週間

職場における安全意識の高揚と安全活
動の定着を図ることを目的に実施しま
す。今年のスローガンは、「新たな視点
でみつめる職場　創意と工夫で安全管
理　惜しまぬ努力で築くゼロ災」です。
皆さんも安全で快適な職場環境づくり
をお願いします　 千葉県商工労働部
雇用労働課☎043－223－2743

献血にご協力を
日・所①7月4日㈬10時～11時45分、
13時～16時。マスダ湖北店前②7月6
日㈮10時～11時45分、13時～16時。
市役所本庁舎1階ロビー（献血バスは
議会棟前駐車場）　対体重…男性45kg
以上、女性40kg以上。年齢…16歳～
69歳（65歳以上の方は60歳～64歳ま
でに献血経験がある方）　持献血カー
ド、本人確認書類（免許証、健康保険
証など）　 社会福祉課・内線377

弁護士・税理士・司法書士
三士合同無料相談会

日7月7日㈯13時30分～16時30分（1
組30分）　所弁護士会松戸支部大会議
室　定先着24人（要申込）　 ・ 千
葉県税理士会松戸支部事務局☎047－
366－2174（平日10時～16時）

犬猫譲渡会
日7月8日㈰・22日㈰、8月12日㈰・
26日㈰12時～15時（荒天中止）　所市
役所駐車場※持ち込みは要事前連絡。
保護犬猫の引き取りは不可。譲渡には
条件があるので詳しくはお問い合わ
せください　 我孫子犬猫里親会☎
090－1618－2502

夏休み中学生・高校生模擬裁判
日7月26日㈭9時30分～16時　所千
葉地方裁判所松戸支部101号法廷　内
刑事裁判の説明、模擬裁判、講評　定
先着20人　費無料　 ・ 7月12日
㈭9時から電話で千葉県弁護士会松戸
支部☎047－366－1211

ふたつのサマージャンボ宝くじ
7月9日（月）から発売

市町村の振興を目的に、「サマージャ
ンボ宝くじ」と「サマージャンボミニ」
が、7月9日㈪～8月3日㈮まで発売さ
れます。収益金は市町村の明るく住み
よいまちづくりに使われます。購入は
千葉県内の宝くじ売り場で！ 財政
課・内線220

まち協情報  
我孫子南地区まちづくり協議会

◎パソコン講座

日7月10日㈫13時20分～16時30分
内実践Googleとは、写真の取り込み、
集合写真から一部を取り出す、イン
ターネットから取り込む　定先着15
人　費400円※パソコン貸し出しあり

（5台〈有料〉）　持パソコン
◎サマーフェスティバル
日・内7月21日㈯10時～16時…舞台
発表・歌声喫茶、22日㈰10時～15時
…キッズランド（午前…ゲーム、午後
…小学生による箏の発表）※両日…展
示、カフェコーナー　費無料
◎“読書感想文は大丈夫？ 1・2年生
集まれ”
日7月28日㈯10時～12時　内図書の
紹介と感想文について、絵本の読み聞
かせ・紙芝居など。講師…ぐりとぐら
のへや（読み聞かせグループ）　対・定
小学1・2年生と保護者、先着10組（要
申込）　費無料　持筆記用具
◎パソコン・タブレット・スマホ相談
日7月28日㈯13時～15時30分　内①
パソコン・タブレット・スマホ相談②ミ
ニ相談　定①12人（要申込）※1人40
分②人数制限なし（申込不要）※1人20
分以内　費無料　持相談したい機器

〈共通〉所・ ・ 我孫子南近隣センタ 
ー☎7181－1011

ふさの風まちづくり協議会
◎風のワークショップ
日7月13日㈮10時～12時　内初夏の
サンキャッチャー（カラーボールを選べま
す）　対・定20歳以上の方、先着10人

（要申込）　費2500円　所・ ・ 近
隣センターふさの風☎7181－6211

新木地区まちづくり協議会
◎料理セミナー
日7月22日㈰10時～15時30分　内

「発酵食材をもっと活用しよう　高齢
者にはひと工夫」　定先着16人（要申
込）　費800円　持エプロン、三角巾、
食器用ふきん、手ふき、筆記用具、
巻きす（貸し出しあり）　所・ ・ 7
月17日㈫までに新木近隣センター☎
7188－2010

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子警察署管内　5 月末日現在

5 月の発生件数 26 件
今年の発生件数（1 月～） 117 件
前年同期比 ＋ 4 件

5 月の死者数 0 人
今年の死者数（1 月～） 1 人
前年同期比  ± 0 人

5 月の負傷者数 29 人
今年の負傷者数（1 月～） 141 人
前年同期比 ー 2 人

ンパス。先着130人。200円。 千
葉大学柏の葉診療所☎7137－8471
▼5人のピアニストたちSummerCon
cert 煌

き ら

めくピアノアンサンブル　7月
30日㈪19時開演。アミュゼ柏。出演
…稲吉宏佳さん、鈴木綾乃さん、高須
久子さんほか。1500円※全席自由。

高須☎7184－2526
▼夏休みこども研究会　8月4日㈯・
5日㈰10時～13時。二松学舎大学柏
キャンパス。小学4～6年生。日本の
文学・古典・歴史にふれてみましょう。
無料。 地域連携室☎7191－8753

会員・仲間募集 やってみよう

▼あびこ太極拳　毎週㈰13時～15
時、四小体育館・高野山小。毎週㈬9
時～11時、こもれび近セほか。練功、

24式、陳式ほか。初心者大歓迎。入
1000円。月2000円。 西坂☎7184
－3818
▼あびこシニアクラブ 定年男性の集
まり　毎月第3㈫。市内近セ。ボラン
ティア、学習、分科会（太極拳、ゴル
フ、料理など12分科会）。入1000円。
年2000円。 高橋☎090－1705－
8694、白石☎090－9208－5795
▼健康麻雀継初中経験者　毎週㈬12
時～15時。アビスタ学習室。指導者あ
り。先着6人。月300円。 紡ぐ会・
石橋☎7185－1914（17時～20時のみ）
▼スマイル体操教室　毎週㈮9時～11
時。けやきプラザ。講師…押田勝治さん。
肩や腰などの予防改善やアタマの体操
を楽しくしませんか？30歳以上。費1回
500円。 Theスマイル☎080－5987
－2119 sky21cat2@yahoo.co.jp

電話de詐欺にご注意を！

mailto:kita@abikoshakyo.com
mailto:kita@abikoshakyo.com
mailto:sky21cat2@yahoo.co.jp
http://www.kitachiba-water.or.jp/
http://www.kitachiba-water.or.jp/
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〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
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問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ、楽…あびこ楽校事業

講演・催し たのしもう

▼平成会公開講演会「素
す

敵
て き

な脇役・ア
ルミニウム」　7月11日㈬15時30分
～。アビスタ第2学習室。講師…菊地
包生さん（松戸在住）、日比野理さん（我
孫子在住）。先着40人。200円（資料
代）。 中村☎7187－2934
▼障害年金無料相談会　7月12日㈭
13時30分～16時30分。池松ビル8階

（柏駅南口徒歩2分）。先着15人、要申
込。 ・ NPO法人みんなでサポー
トちば☎070－1541－7661
▼不登校小・中学生保護者のための

教育実践セミナー　7月14日㈯10時
～13時。こども教育支援財団柏分室。
不登校経験者の発表と講話。40人。
1000円（夫婦は1組1000円）。 ・
柳瀬☎7141－6655
▼第47回 思い出の歌をみんなで歌う
すみれの会　7月14日㈯14時～。近セ
こもれび。詩の朗読、リクエスト曲あ
り。ピアノ伴奏、ドリンク付き。500円。

伊藤☎090－2903－4141
▼今の日本を考える塾　7月15日㈰、
8月19日㈰12時30分～14時30分。
アビスタ第3学習室。「中国、未来の日
本の行方」、「若者に対する教育」。無

料。参加自由。講師・ 松木☎070
－4417－7367
▼日本の再生を語る会　7月15日㈰
13時～16時。けやきプラザ10階会議
室。原発と核について考える。2部スウ
ェーデンの子育て支援を学ぶ。資料代
300円。 上原☎070－5541－7855
▼居合体験教室　7月15日㈰17時～
18時。我孫子第一小体育館。居合の
基本と試し斬りを体験しませんか？無
料。 貝塚☎080－7826－5607
▼第58回エイパ柏例会発表会　7月
16日㈷12時～16時30分。けやきプ
ラザホール。東葛地区で音楽活動をし
ているクラシック愛好家の演奏会。無
料。 臼田☎7151－5625
▼俳句体験会　7月17日㈫13時～。け
やきプラザ。俳句を始めてみませんか。
1000円。 港我孫子・青木☎7196

－7621
▼我孫子平和行進　7月20日㈮9時天
王台西公園集合。11時30分頃手賀沼
公園到着。どなたでも参加できます。
小雨決行。 加藤☎7189－1781
▼医療懇談会「ころばない体づくり」　
7月21日㈯13時30分～。ふさ復興会
館。講師…竹森紘史さん（わかくさ訪
問介護ステーション）。無料。 佐藤
☎7169－9897
▼英会話・韓国語入門講座　7月25日
㈬～毎週㈬全8回。英語18時～、韓
国語19時30分～（各60分）。外国人
講師とやさしい基礎会話を学びます。
5000円。 国際文化交流協会☎090
－6489－2803（平日10時～18時）
▼健康セミナー「身近な薬草」「お灸で
セルフケア」「薬草園観察」　7月28日
㈯13時30分～。千葉大学柏の葉キャ

費無料
◎犬のしつけ方教室
①基礎講座　日7月10日㈫、9月11日
㈫13時30分～15時30分、8月18日
㈯9時30分～11時30分　費無料※飼
い犬の同伴不可
②実技講座　日7月28日㈯13時30分
～15時30分、8月22日㈬、9月26日
㈬9時30分～11時30分　定先着10組
※基礎講座の受講必須、飼い犬同伴　
費3240円
◎飼い主探しの会
日7月18日㈬、8月18日㈯、9月19日
㈬13時30分～15時　費無料

〈共通〉所・ ・ 千葉県動物愛護セ
ンター東葛飾支所（柏市高柳1018の
6）☎7191－0050（事前予約制）

ベトナムの家庭料理「ブンチャ」
日7月12日㈭10時～　所アビスタ調理
室　内ブンチャ（麺を酸っぱいつけだれ
で食べる料理）、生春巻き、ベトナムス
イーツ。講師…深山アキさん（ベトナム
出身）　定先着15人　費1000円　持エ
プロン、三角巾（スカーフ）、ふきん2
枚、筆記用具　 ・ 7月6日㈮までに
ファクス・Eメール。我孫子市国際交流
協会（AIRA）☎7183－1231 7183－
2005 info@e-aira.jp

楽 湖北地区公民館講座
◎夏休みこども陶芸教室
日7月26日㈭、8月9日㈭・23日㈭10
時～15時（全3回）※最終日は11時ま
で　内作陶、絵付け、釉

うわぐすり

掛けなど　対・
定小学生、20人（3年生以下は保護者
同伴）※応募者多数の場合は抽選　費
1000円（材料費込み）　持弁当、飲み
物、エプロン、雑巾、手ぬぐい、定規（20
cm以上）、筆記用具　 7月15日㈰まで
に往復はがきに住所・氏名・電話番号・
年齢（学年）・学校名を明記し投

と う

函
か ん

または
返信用のはがきを持参。ホームページ
からも申込可
◎歌って健康！歌声サロン Vol.14
日7月23日㈪14時開演　内懐かし
の名曲をバンドの生演奏と一緒に思
いっきり歌いましょう　定250人　費
1000円※全席自由

イベント  
近場で楽しむブルーベリーの摘み取り

◎あびこブルーベリーガーデン
日7月14日㈯～9月2日㈰6時～11時、
15時～18時（予約制）　所手賀沼園

（㈫・㈬・㈰）、湖北園（㈪・㈮・㈯）　
費560円（小学生280円、未就学児無
料）、摘み取り料580円（専用ケース
250g相当）　 ・ ホームページ・電
話。堀☎080－2551－3597 http:
//blueberry-garden.jp/
◎完熟ブルーベリー農園「花

か い む

囲夢」
日9月上旬まで6時～18時（予約制）　
所布佐826　費300円、摘み取り料
216円（100g）　 ・ ホームペー
ジ・電話。野口☎090－1815－2825（7
時～20時） http://shop.kaimu.jp/

「地域の茶の間」のお誘い
日毎週㈯10時30分～12時　所けやき
プラザ 1階体験コーナー　内お茶を飲
みながら一緒にお話をしませんか。7
月7日、10月6日、2月2日はイベント日。
8月4日、9月1日、11月10日、12月1日、
1月5日、3月2日は脳トレ日　対おお
むね60歳以上の方（障害、認知症の方
も歓迎）　費無料　 けやきプラザ介
護実習センター☎7165－2886

湖北台福祉バザー
日7月7日㈯11時～14時ごろ※雨天実
施　所湖北台近隣センター　内地域福
祉推進を目的としたバザー、模擬店（軽
食など）　 湖北台地区社会福祉協議
会☎7188－1410

第22回 フルートコンサート
午後のひとときをフルート音楽で

日7月16日㈷14時開演　所アビイ
ホール（アビイクオーレ3階）　出演播

は り

博
ひろし

さん（武蔵野音楽大学名誉教授）ほ
か　費無料※全席自由　 アビイク

オーレ・青木☎7182－1351
ミニ手賀沼を生き物たちでいっぱいに!!
日7月21日㈯10時～12時（雨天中
止）　所手賀沼親水広場（水の館西側玄
関前集合）　内水生動物を調べてから
水草植え。プレゼントあり　定当日先
着50人（小学3年生以下は保護者同伴）
費無料　持タオル、飲み物、帽子、着
替え、履き替え用の靴　 手賀沼水環
境保全協議会☎043－223－3821、
当日…橋本☎080－2040－7455

ふれあいホール
第13回 サマーコンサート

日7月29日㈰14時開演　所けやきプ
ラザホール　内笑える音楽パフォーマ
ンス（コンサート）、クラシックで遊ぼ
う♪出演…音楽ユニット スギテツ（杉
浦哲郎〈ピアノ〉、岡田鉄平〈バイオリ
ン〉）　費無料　 ・ 7月1日㈰9時～
入場整理券配布。サマーコンサート事
務局☎7165－2883
本田早美花　バイオリンコンサート

日8月1日㈬14時開演　所けやきプラ
ザホール　内モーツァルト「バイオリ
ン・ソナタ ホ短調 K.304」、ラヴェル

「ツィガーヌ」、サン＝サーンス「バイ
オリン・ソナタ第1番」、サラサーテ「ツ
ィゴイネルワイゼン」ほか。出演…本
田早美花（バイオリン）、エマニュエル・
クリスチャン（ピアノ）　費1500円（前
売り1000円）　入場券販売所軽喫茶ぽ
ぽら、東京事務器、写真のおちあい、
ブックマルシェ　 ふれあい塾あび
こ☎080－1364－0371

講演・講座・教室  
千葉県動物愛護センター動物愛護事業

◎一般譲渡会
日7月5日㈭、8月2日㈭、9月6日㈭
13時～13時30分受付（15時終了）　

◎夏休みこども宿題お助け教室
日8月2日㈭～5日㈰9時30分～11時
30分　内ドリル・作文・感想文・自
由研究など　対・定小学生、30人　
費無料　持夏休みの宿題、筆記用具、
飲み物　 電話・ホームページ

〈 共 通 〉所・ ・ 〒 270-1122 中
里 81-3 湖 北 地 区 公 民 館 ☎ 7188 －
4433 http://abikokohoku-koumi
nkan.jp/

東葛テクノプラザ
夏休み科学教室2018

日8月2日㈭・3日㈮10時～16時　内
「チョコレイト・サイエンス」講師…
秋山英文さん（東京大学物性研究所教
授）、「科学で遊ぼう」（施設見学）、「色
のふしぎの科学工作」講師…松

まつ　え　たか　ひさ

江登久
さん（松江技術事務所代表）　対・定小
学5・6年生（保護者同伴）、各日25人

（応募者多数の場合は抽選）　費500
円　所・ ・ 7月13日㈮までに電話。
東葛テクノプラザ事業推進課☎7133
－0139 http://www.ttp.or.jp/

川村学園女子大学
心理相談センター公開講座

◎青少年のコミュニケーションスタイル
～家庭や学校でどうしていますか？～
日7月14日㈯13時～15時30分　所川
村学園女子大学3号館　内「日本の青
少年の特徴を知ろう」講師…松井洋さ
ん（川村学園女子大学教育学部長）、

「うまくいかない伝え方・受け取り方
を工夫するには」講師…佐藤哲康さん

（同大学文学部准教授）　定先着150人
（申込不要）　費無料　 心理相談セ
ンター☎7183－7165

普通救命講習Ⅰ
日7月21日㈯9時～12時　所湖北台近
隣センター　内成人に対する心肺蘇生
法とAED（自動体外式除細動器）の使
い方など※救命技能適正者には修了証
の交付あり　対・定市内在住・在学・
在勤で小学5年生以上の方、先着30
人（要申込）　費無料　所・ ・ 7月
2日㈪から窓口または電話。消防本部
警防課☎7181－7701（平日9時～17
時）

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ

mailto:info@e-aira.jp
http://blueberry-garden.jp/
http://blueberry-garden.jp/
http://shop.kaimu.jp/
http://abikokohoku-kouminkan.jp/
http://abikokohoku-kouminkan.jp/
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広報
月 日

メール配信サービス市の花…ツツジ

市の鳥…オオバン

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

「広報あびこ」がスマートフォン、
タブレットで読めます◎アプリ「マチイロ」

アプリケーションのダウンロード方法…①App Storeまたは
Google Playからアプリ「マチイロ」をインストール②個人設定
（「お住まいの地域」で我孫子市を登録）
※ダウンロードは無料、通信料は利用者負担

　我孫子市の誕生日が7月1日というのをご存じですか？我孫子市は昭和
45(1970)年7月1日に、市制施行により我孫子町から市になりました(全国
565番目、県内22番目)。これを記念し、市の木に「ケヤキ」が、市の花に「ツツ
ジ」が指定されました。まもなく50歳を迎える我孫子市は、手賀沼をはじめ
とした魅力的な自然に囲まれ、物語の生まれるまちとして発展してきました。
これからも市民の皆さんとともに歩んでいきます。
あびこ今昔物語
　市制施行時にはオープンカーや花自動車によるパレードなどさま
ざまな式典が行われました。国勢調査によると、昭和45年当時は4万
9240人だった人口は平成27年には13万1606人と倍以上に増えてい
ます。1面でお知らせしている手賀沼花火大会は昭和46年から開催さ
れていた手賀沼まつりの一環として行われていました。昭和62年の

「広報あびこ」によると利根川治水100年記念事業として今の手賀沼花
火大会の形になったと記載されています。

　秘書広報課・内線235

けやきプラザ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第2ギャラリー
◆松江剛三 水彩展　
日～1日㈰10時～15時　
問松江☎090－3537－3552
◆ねんどの花ルレーブ・フルール展
日4日㈬～8日㈰11時～18時（最終日17時まで）
問篠田☎7167－2817
第1・2ギャラリー
◆グレープバイン・加遊画展　
日10日㈫～15日㈰10時～17時（初日13時～最終日16時まで）
問木村☎7139－4671
◆ふれあいアート展
日25日㈬～29日㈰9時～18時（最終日17時まで）
問けやきプラザ☎7165－2883

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間：日～木曜日9時～18時、金・土曜日9時～19時
◆カヌーにふれてみよう！　
日2日㈪～9日㈪(初日13時～ )
◆あびこラグビー day PR展　
日2日㈪～6日㈮(初日10時～、最終日17時まで)
◆あびこのおみやげ買えるうなぁ　
日11日㈬～19日㈭
◆アビストリーム「アビスト de Night☆」LIVE放送　
日20日㈮18時～19時
◆WE LOVE ABIKO展/あびマルシェ（21日㈯・22日㈰）同時
開催
日21日㈯～29日㈰※あびマルシェは21日㈯・22日㈰10時～
16時

アビスタストリート 開館時間：9時～21時　休館日：30日㈪
◆風澤正夫水彩画作品展　
日～14日㈯（最終日17時まで）　
問風澤☎7184－7979
◆書道十段手描きイラストレーターゆり作品展　
日15日㈰～28日㈯（初日12時～、最終日15時まで）　
問高橋☎080－5706－0722

図書館　1日㈰～31日㈫ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
湖北台分館　
◆手賀沼の風景(水彩画)　相川健
布佐分館　
◆北斎画模写　佐藤満
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7月はシャボン玉月間　「せっけんで　おうちも　くらしも　地球もきれい 」　環境とからだにやさしい石けんを使いましょう！
～我孫子市は石けん利用推進の街です～

みなさん、こんにちは。今回は将門神社（日秀131の1）を出て踏
切を渡り、国道356号に向かいましょう。すると左手に観音寺が見
えます。ここにも将門伝説が伝わっています。

観音寺は、もとは将門神社の境内にあった仏堂に将門の守
まもり

本
ほ ん

尊
ぞ ん

で
ある観世音菩薩が安置されていたことがはじまりでした。元禄15

（1702）年にできた『下
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秀（日出）弾
だんじょうのすけ

正佐友
と も

治
は る

此
こ の

庄
しょう

の守護となり、深く観世音を信仰し
…」とあることから、観音寺を開いたのは、日秀のいわれとなった日
秀弾正と言われています。その後、寛文2（1662）年、現在の観音寺が創立され、観世音菩

薩が観音寺に移りました。このことから、将門神社との繋がりがわかります。また、観音寺の境内で
国道356号に向かって立っている「首

く び

曲
ま が

り地蔵」も将門伝説に関係します。
この首曲り地蔵は成田の方向に顔をそむけて立っています。実は、このお地蔵様、将門調

ちょう

伏
ぶ く

のため
に建てられたとされる成田山新勝寺を嫌っているため首を曲げていると言われています。その他にも、

『湖北村誌』によると、この地域では、将門を裏切った桔
き

梗
きょう

御
ご

前
ぜ ん

の影響から、桔梗の花を植えないばか
りか、子どもは花を触る時に桔梗でないか大人に確認してから触ったそうです。そう考えると、伝説
はとても身近にあるものですね。

続・将
ま さ

門
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伝説の地、我孫子 　日秀90
ぶ
ら
り

あびこ市民プラザ
◆第13回 写生画友会水彩画展
日～4日㈬10時～18時(最終日17時まで)
問鈴木7139－6678
◆大利根美術協会 第64回展
日6日㈮～11日㈬10時～17時（初日13時～、最終日16時まで）
問新沢☎7182－7918
◆第22回 あびこデッサン展
日13日㈮～18日㈬10時～17時（初日13時～）
問森☎7182－3965
◆第21回 新日美千葉支部展
日27日㈮～31日㈫10時～17時(初日13時30分～、最終日16時
まで）
問小宮山☎090－9007－3564

▲首曲り地蔵

ギャラリー＆
県民講座7月

けやきプラザ県民講座・講習
◆お片づけでときめきの人生を　
日11日㈬13時30分～15時30分　
講師迫律子さん（日本ときめき片付け協会）
◆シニアライフを明るく生き抜こう　
日18日㈬10時～正午　
講師宮本厚士さん（シニアライフアドバイザー）
◆～笑いヨガのすすめ～笑う顔には福来る　
日26日㈭10時～正午　
講師佐藤正一さん（笑いヨガ講師）

〈共通〉場所7階研修室
定60人（要申込）

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所・氏名・電話
番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　受講
料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日火曜日）
※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.jpをご覧く
ださい。

▲庁舎完成時の写真

▲花自動車によるパレード

　市民スタッフによる朗読とピアノ演奏、学芸員の軽快なトークを
お楽しみください。
日時　7月22日㈰午後2時～3時　場所　白樺文学館1階ピアノサロン
定員　先着20人　費用　無料（ただし入館料がかかります）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下無料）

　白樺文学館☎7185－2192

楽白樺の調べ

▲4月の白樺の調べのようす

楽

　市では、チバテレ（千葉テレビ放送）朝の情報生番組「シャキッ
ト！」で、毎月1回市の魅力を発信しています。市のPRコーナー
は「あびこナビ」。市内で開催されるイベント情報や市内にある3
つの博物館の旬な情報、四季折々の市の魅力を生中継なども交え
て幅広く紹介しています。ぜひご覧ください！
放送局　チバテレ（3チャンネル）
番組　シャキット！「あびこナビ」毎月第2金曜日午前6時45分

～午前8時（うち6時55分～7時10分の約5分）
今月の放送　7月13日㈮　夏にぴったりな手賀沼で楽しめるヨットを紹介します。

　あびこの魅力発信室・内線235

チバテレ朝の情報番組
シャキット！『あびこナビ』

市制施行48年目～当時を振り返る～

シティプロモーションロゴマーク

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。
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