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市
議
会
定
例
会
は
４
日
㈪
開
会

日
程（
予
定
）

6
月
4
日
㈪　
本
会
議（
議
案
説
明
な
ど
）〈
午
後
1
時
開
会
〉

6
月
11
日
㈪
〜
13
日
㈬　
本
会
議（
一
般
質
問
）〈
午
前
10
時

開
会
〉

※
一
般
質
問
通
告
者
数
に
よ
っ
て
は
、
11
日
か
ら
2
日
間
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

6
月
15
日
㈮　
総
務
企
画
常
任
委
員
会〈
午
前
10
時
開
会
〉

6
月
18
日
㈪　
教
育
福
祉
常
任
委
員
会〈
午
前
10
時
開
会
〉

6
月
19
日
㈫　
環
境
都
市
常
任
委
員
会〈
午
前
10
時
開
会
〉

6
月
20
日
㈬　
予
算
審
査
特
別
委
員
会〈
午
後
1
時
開
会
〉

6
月
21
日
㈭　
本
会
議（
採
決
な
ど
、
閉
会
）〈
午
後
2
時
開

会
〉

※
日
程
・
開
会
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

傍
聴
の
際
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
例
会
の
日
程
は
、
市
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

　
議
会
事
務
局
・
内
線
2
4
2参加者募集　男女共同参画月間講演会

ママの生き方、生かし方
～スポーツ取材の現場から～

　働くママとして、スポーツ分野での女性活躍についてお話しいただきま
す。世界で活躍する選手たちのエピソードもお楽しみに。
日時　6月30日㈯午後2時開演（開場1時30分）　場所　アビスタホール
講師　中村有

ゆ う

花
か

さん（毎日新聞東京本社運動部記者）　定員　100人（要申込）　
費用　無料　託児　2歳以上就学前、1人200円、6月15日㈮締切

・ 　男女共同参画室☎7185－1752 7185－1520

6月は我孫子市

男女共同参画月間
です 男女が共に活躍できる時代へ

楽

【6月は我孫子市男女共同参画月間】　月間行事として上記講演会のほかアビスタで展示を行います。図書館入口付近と外壁ガラスケースは1日㈮から、館内ストリー
トは17日㈰から、いずれも30日㈯まで

すべての分野で低くなり
ました。男女が共に活
躍できる社会になってき
ていますね。

■男女共同参画に関する市民意識調査…平成29年に無作為抽出による市内在住の18歳以上男女3000
人を対象に実施。前回は平成8年に実施「女性施策に関する市民意識調査（概要版）」。比較のため表現等
の変更・省略あり。

子どもがいても働き続け
ることができる環境づく
りも必要ですね。

男性も女性も子どもが
できても仕事を続ける
方がよいと考える割合
が高くなりました。

まだ、「男性が優遇され
ている」と考える人が5
割を超える分野があり
ますね。政治や慣習で
は男性が優遇されてい
ると感じています。性
別に関わりなく、誰も
があらゆる分野で能力
を発揮できる社会がい
いですね。夫婦で話し合って、家事や

仕事の役割分担を決めたい
ですね。

反対と考える男性も大幅に
増えました。男性も意識が
変わってきています。今は、
共働き世帯も増えましたね。

「夫は外で働き、妻は家庭を
守るべき」に反対の人が5割
を超えました。

最近は、子育てする「イクメ
ン」の姿も街でよく見かけま
すね。

出産で仕事をやめる、
子どもが小さいときは
仕事をしないという考
え方が減っていますね。

育児も役割分担して夫
婦一緒に担えるとよい
ですね。

■男性は仕事だけ、女性は家庭だけではもったいない？

■子どもができて女性が働くこと！どのように思いますか？

■男女が共に活躍できる時代になったでしょうか？

　
市
で
は
、
市
民
の
皆

様
へ
の
サ
ー
ビ
ス
を
さ

ら
に
向
上
さ
せ
て
い
く

た
め
に
、
性
別
に
関
係

な
く
活
躍
で
き
る
組
織

づ
く
り
を
す
す
め
て
い

ま
す
。

　
現
在
、
市
役
所
で
は
、
男
性
の
職
場
の
イ
メ
ー
ジ
が

強
い
建
設
や
土
木
分
野
に
も
女
性
の
技
術
職
が
増
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
女
性
管
理
職
も
増
加
傾
向
に
あ
り
、

今
年
度
は
、
子
ど
も
部
と
生
涯
学
習
部
に
女
性
部
長
を

任
命
し
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
今
年
度
は
、
共
同

参
画
を
推
進
す
る
た
め
の
第

三
次
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン

を
策
定
し
、
男
女
そ
れ
ぞ
れ

が
、
家
庭
や
職
場
、
地
域
の

中
で
個
性
と
能
力
を
発
揮
し

活
躍
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

誰
も
が
活
躍
で
き
る
ま
ち
へ

我
孫
子
市
長
　
星
野
　
順
一
郎

意識調査の結果から～仕事・家庭・地域や個人の生活！理想と現実！～
〇理想の生活は？
・男女ともに「仕事を優先」の割合は低く、「仕事と家庭生活の両方を優先」したいという回答
が最も多くなりました。
〇現実の生活は？
・男女で比較すると、男性は「仕事を優先している」が多く、女性は「家庭を優先している」が
多い結果になりました。
※意識調査の結果は、市ホームページに掲載しています。

　市民の皆さんの意識は20年間でどのように
変わったのでしょうか。平成8年と昨年実施
した市民意識調査の結果を比較してみました。

　男女共同参画室☎7185－1752

※3つの項目の割合を比較しています

市役所女性管理職の割合

慣習
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〈ピクトグラム〉シンプルなマークで記事の情報を伝えます
…パブリックコメント 　 …お知らせ 　 …お出かけ 　 …講演・講座・教室 　 …募集 　 …健康・検診 　 …予防接種

No.1454   平成30（2018）年6月1日号

　国民健康保険の納税義務者は世帯主です。世帯主が国保加入者でない場合でも世
帯主（納税義務者）あてに通知します。後期高齢者医療保険料決定通知書（納入通知
書）は、7月中旬に郵送します。

　国保年金課・内線354、455
■ 納付方法（納税通知書の「徴収方法」欄に記載）
①普通徴収（納付書・口座振替）による保険税の納付は、1年分（4月～翌年3月の12
か月分）を10回に分けて納めていただきます。納期限は納税通知書、納付書内に記
載されていますので必ず納期限までに納めてください。
②特別徴収（年金から天引き）は、年金支給月に仮徴収と本徴収により納めていただ
きます。仮徴収（4・6・8月）は前年度の保険税額を案分した額を徴収します。　本
徴収（10・12・2月）は仮徴収を差し引いた残りの税額を3回に分けて徴収します。
※引き続き特別徴収となる方は、2月に徴収した保険税額と同額を仮徴収します。
※世帯主が年度途中で75歳になり、後期高齢者医療保険に移行する場合は、その
年度の特別徴収は行ないません。
■ 国保に加入するとき、やめるとき
　必ず国保年金課または行政サービスセンターで届け出をしてください。
■ 納付が困難な場合は、早めに納税相談を！
　保険税を滞納すると延滞金が加算されます。納付が困難な場合は分割による納付
方法などがありますので、ご相談ください。

国民健康保険税の算定方法
保険税の算定方法は、年齢により異なります。
◎40歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分
◎40歳以上65歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分＋介護分
◎65歳以上75歳未満の方＝医療分＋後期高齢者支援金分
※年度の途中に75歳になり後期高齢者医療保険に移行する方の保険税は、誕生日の前
月までで算定しています。

■ 1年間の国民健康保険税はこうして算定されます
※医療分の賦課限度額は54万円から58万円に改正されました。

所得割額 均等割額 平等割額
医
療
分
＝
（前年中の総所得金額等
　－基礎控除額33万円）
×7.25％

＋ 国保加入者数×1万8000円 ＋
特定世帯以外 1万8600円
特定世帯※ ① 9300円
特定継続世帯※ ② 1万3950円

後
期
高
齢
者

支
援
金
分
　

※賦課限度額は、58万円です。 ※特定世帯および特定継続世帯と
は、国民健康保険に加入していた
方が後期高齢者医療保険に移行さ
れたことにより、その世帯で国民
健康保険に残る方が1人だけになる
世帯のことです。特定世帯①は1人
となってから5年以内の世帯です。
特定継続世帯②は①の5年間経過
後、3年以内の世帯です。

＝
（前年中の総所得金額等
　－基礎控除額33万円）
×2.00％

＋ 国保加入者数×4200円

※賦課限度額は、19万円です。

介
護
分
＝
（前年中の総所得金額等
　－基礎控除額33万円）
×1.55％

＋
介護保険第2号
被保険者数（40歳
～65歳未満の方）
×1万2600円

※賦課限度額は、16万円です。
※年度の途中で40歳になる方は、その月（1日が誕生日の方は前月）から課税となるため税額変更通
知を送付します。

手続き簡単！
普通徴収でのお支払いは

便利な口座振替で

　口座振替にすると自動的に引き落とされ翌年以降も継続
されます。手続きは簡単です。
　口座振替依頼書（国保年金課、市内の各金融機関および
郵便局に用意）、預貯金通帳と通帳届出印をお持ちのうえ、
下記金融機関の窓口でお申し込みください。

口座振替取扱金融機関一覧　※通常、手続きを行った2カ月後の月末からの振替となります。
●銀行…千葉・三菱UFJ・京葉・千葉興業・三井住友・常陽・みずほ・りそな・筑波・
ゆうちょ　●信用金庫…千葉・東京ベイ・水戸　●その他…ちば東葛農業協同組合・中
央労働金庫　

平成30年度国民健康保険税納税
通知書は6月15日㈮に発送予定です

　空家等の管理は所有者の責務です。放置しておくと、防災、防犯、衛生、景観等の
面から地域の生活環境に悪影響を及ぼします。空家等の所有者は、空家等の状態を
定期的に確認するなど、周辺環境に配慮した適切な管理をお願いします。

　市民安全課・内線486

　市では、良好な生活環境の保全及び安全で安心なまちづくりの推進に寄与す
ることを目的に 我孫子市シルバー人材センターと「空家等の適正な管理の
推進に関する協定」を締結しました。除草や剪

せ ん

定
て い

でお困りの方はご利用くださ
い。※有料　 　（公社）我孫子市シルバー人材センター☎ 7188－2200

空家等の適切な管理をお願いします

我
孫
子
市
民
体
育
館
の
設
置

及
び
管
理
に
関
す
る
条
例（
案
）

趣
旨　
市
民
体
育
館
庭
球
場
の
改
修
に
伴

い
使
用
料
を
改
正
す
る
も
の

公
表
期
間　
6
月
5
日
㈫
〜
7
月
6
日
㈮

提
出
先
・
　
〒
２
７
０

－

１
１
６
６
我

孫
子
１
６
８
４
教
育
委
員
会
文
化
・
ス
ポ

ー
ツ
課
☎
７
１
８
５

－

１
６
０
４
７
１

８
５

－

１
７
６
０　

我
孫
子
市
火
災
予
防
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例（
案
）

趣
旨
　
違
反
対
象
物
に
係
る
公
表
制
度
を

開
始
す
る
こ
と
に
伴
い
条
例
改
正
を
す
る

も
の

公
表
期
間　
6
月
6
日
㈬
〜
7
月
5
日
㈭

提
出
先
・
　
〒
２
７
０

－

１
１
６
６
我

孫
子
１
８
４
７
の
６
消
防
本
部
予
防
課
☎

７
１
８
1

－

７
7
０
２
７
１
８
４

－

０

１
２
０　

〈
共
通
〉

閲
覧
場
所　
担
当
課
、
行
政
情
報
資
料
室

（
市
役
所
本
庁
舎
１
階
）、
各
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ビ
ス
タ
、
湖
北
地
区
公

民
館
、市
民
プ
ラ
ザ
、各
近
隣
セ
ン
タ
ー
、

各
図
書
館
分
館
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法　
意
見
書
に
明
記
の
う

え
公
表
期
間
中
に
①
担
当
課
へ
郵
送
・
フ

ァ
ク
ス
・
持
参
②
ち
ば
電
子
申
請
サ
ー
ビ

ス
③
閲
覧
場
所
の
窓
口
に
提
出
ま
た
は
備

え
付
け
の
意
見
書
投と

う
か
ん函
箱
に
投
函

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　個人の市・県民税の納税通知書は6月11日㈪に発送する予定です。
納付期限　普通徴収第1期…7月2日㈪
納付場所　納付書裏面に記載の金融機関またはコンビニエンスストア
◎65歳以上の方へ
　～公的年金（老齢基礎年金等）からの引き落としについて～
　年金受給者の納税の利便性や徴収事務の効率化のため、市・県民税を公
的年金から引き落とす制度を平成21年10月から実施しています。
　4月1日現在、65歳以上（昭和28年4月2日以前生まれ）の公的年金の受
給者で、前年中の年金所得に係る市・県民税の納税義務のある方が対象です。
〇今年から新たに公的年金から引き落としになる方
　6・8月は年税額の4分の1ずつを納付書で納めていただき、10・12・2
月は公的年金の支払い時に年税額の6分の1ずつが引き落としされます。
〇引き続き公的年金から引き落としになる方
　4・6・8月は前年度の年税額の6分の1ずつが引き落としされます。また、
10・12・2月は公的年金の支払い時に年税額から4・6・8月に引き落とさ
れた税額を差し引いた残りの税額の3分の1ずつが引き落としされます。
※年税額、各月の徴収税額については、納税通知書でご確認ください。
※平成30年度分の市・県民税の証明書は6月1日㈮から交付します。

　課税課◎納税通知書について・内線357◎証明書について・内線457

市・県民税の
納税通知書を発送します

　
指
定
期
間
満
了
に
伴
い
、
次
の
と
お

り
指
定
管
理
者
を
公
募
し
ま
す
。
｠

施
設
名　
我
孫
子
市
民
プ
ラ
ザ

指
定
期
間　
平
成
31
年
4
月
1
日
〜
平

成
34
年
3
月
31
日

業
務
内
容　
市
民
に
よ
る
文
化
活
動
・

サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
場
の
提
供
、
施

設
の
管
理
、
運
営

募
集
要
領
等
の
配
布
期
間　
6
月
1
日

㈮
〜
30
日
㈯
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5

時
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
※
窓
口
配
布
は
平
日
の
み

申
請
書
の
受
付　
7
月
2
日
㈪
〜
4
日

㈬施
設
見
学
日　
6
月
5
日
㈫
午
後
5
時

〜
6
時
ま
で
（
要
申
込
）

配
布
場
所
・
・
　
市
民
活
動
支
援

課
☎
7
1
8
5

－

1
1
4
8

我
孫
子
市
民
プ
ラ
ザ
の

指
定
管
理
者
を
募
集
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 6 月 市民相談・県民相談 ※ は予約制です。

市
民
相
談

弁護士
法律相談

12日㈫、14日㈭、19日㈫、21日㈭、26日㈫
9時30分～15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は1日㈮8時30分～）

行政相談 27日㈬ 10時～12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714

行政書士
相談

20日㈬ 13時～16時　市民相談室（本庁舎2階）　
〈相続・遺言・成年後見など〉行政書士会・木川☎7183－2132

司法書士
法律相談

15日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166－2015（平日13時～16時。
予約は14日㈭まで）

年金・労働
相談

13日㈬ 13時～17時　市民相談室（本庁舎2階）　千葉社会
保険労務士会東葛支部☎047－345－9992（9時～15時）

税務相談 15日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎1階）
収税課☎7185－1349（予約は11日㈪ 8時30分～）

不動産相談 8日㈮　市民相談室（本庁舎2階）　建築住宅課・内線601
（先着8組。予約は6日㈬まで）

住宅相談 8日㈮　B会議室　建築住宅課・内線601
（先着4組。予約は6日㈬まで）

消費生活相談 月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター☎7185－0999

人権
相談

来所
（ 優先）

1日㈮9時30分～14時30分　相談室（西別館2階）
社会福祉課・内線432

電話 月～金曜日8時30分～17時15分　
みんなの人権110番☎ 0570－003－110

生活相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
社会福祉課（西別館2階）・内線648

健康相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185－1126

心の相談 25日㈪ 13時30分～　相談室（西別館2階）　
障害福祉支援課・内線421（予約は22日㈮まで）

交通事故
巡回相談

11日㈪ 10時～15時　市民安全課（本庁舎地階）・内線485
（先着4組。予約は7日㈭まで）

子ども総合相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
子ども相談課（西別館1階）☎7185－1821

ひとり親・
婦人相談

月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　〈離婚・養育費・
面会交流など〉　子ども支援課（西別館2階）・内線849

DV 相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
社会福祉課（西別館2階）・内線394

結婚相談
（ 優先）

木曜日 10時～17時
第1・3土曜日、第2・4日曜日 10時～19時
我孫子市結婚相談所 あび♡こい♡ハート☎7157－3900

若者就労
支援相談

25日㈪ 10時～14時　市民相談室（本庁舎2階）
〈おおむね40歳まで〉　企業立地推進課☎7185－2214

地域職業相談 月～金曜日（祝日を除く） 9時30分～17時　
地域職業相談室（サンビーンズビル6階）☎7165－2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

すまいの相談 金曜日 10時～16時（随時） 、水・木曜日10時～12時（要予約）
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

福祉用具相談 火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

児童相談 来所 月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
電話 月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7134－4152

児童手当の受給者は現況届の提出を忘れずに
　受給者の方には6月5日㈫に現況届を発送する予定です。6月29日㈮（消
印有効）までに現況届の提出がないと支払いは一時停止し、提出確認後に支

払いを再開します。
対象　市内に住民登録している方（外国人の方も含む）で「支給対象となる児童」が0
歳～中学校修了前の日本国内に居住する児童を養育する父または母で所得の高い方
※平成29年度現況届が未提出の方は29、30年度の2年分の現況届の提出が必要です。
支給月額　3歳未満…月額1万5000円、3歳～小学校修了前…第1子・第2子月額1
万円、第3子以降月額1万5000円、中学生…月額1万円、所得制限限度額【所得金額
622万円+扶養親族数×38万円】を超える方…月額5000円
※児童の数え方は高校3年生までの児童の年長者から第1子、第2子の順番です。
提出書類　児童手当等現況届（押印）
添付書類　①厚生年金などの年金加入者は請求者の健康保険被保険者証の写し（健
康保険者証で加入している年金が確認できない場合は、勤め先から「年金加入証明
書」を取得していただく場合あり）②児童と別居中などの場合は「別居監護申立書」と
別居児童の通知カードかマイナンバーカードの写し③口座変更希望者は振込口座変
更届と通帳またはキャッシュカードの写し
提出先・ 　同封の返信用封筒で郵送または持参。子ども支援課(西別館2階)・内
線347※持参に限り市民課、各行政サービスセンターでも申請書を受け付けます。
審査は、担当課で行いますので不足書類が発生した場合、別途提出をお願いします。

　教育委員会では、通学区域に関する規則を改正しました。平成31年4月に
入学するお子さんから適用となります。●現在就学中の方が転校することはありませ
ん。手続きも不要です。●入学時、兄姉が変更前の学校に就学しているときは、同じ学
校に入学できます。この場合は、学区外就学の手続きをしてください。●学校選択制度
で我孫子第四小学校に就学している方は、白山中学校に入学となります。
◎通学区域の変更

住所 変更前 変更後
我孫子1104番地の1、我孫子1104番地の3～、我
孫子1106～1107番地の1、我孫子1107番地の3～
1108番地の1、我孫子1108番地の3～1154番地の
4、我孫子1154番地の6～1592番地、我孫子1594
～1671番地の2、我孫子1671番地の4～1681番地、
柴崎1～51番地、柴崎60～65番地、柴崎104番地、
柴崎109～117番地、並木8丁目、並木9丁目

我孫子中学校 久寺家中学校

中峠台1～12番地、中峠台17番地～ 湖北小学校 湖北台西小学校
湖北中学校 湖北台中学校

◎学校選択制度の廃止
住所 変更前 変更後

緑1丁目1番～3番、我孫子1丁目1番～21番、我孫子
4丁目

我孫子第一小学校
我孫子第四小学校
並木小学校

我孫子第四小学校

我孫子2丁目1番～7番、我孫子2丁目8番8号～99号、
我孫子3丁目5番～11番、我孫子3丁目36番1号

我孫子第一小学校
我孫子第四小学校
根戸小学校
並木小学校

根戸小学校

久寺家中学校
白山中学校 久寺家中学校

　学校教育課☎7185－1268

小・中学校の通学区域を改正します

　近隣センターでは、9月以降、照明器具の更新工事を行う予定です（近隣セ
ンターこもれびでは、空調設備の更新工事を同時実施）。対象の近隣センターは工事期
間中、閉館となります。工事日程について変更がある場合は、市ホームページでお知ら
せします。皆さんのご理解とご協力、よろしくお願いします。

対象の近隣センター 工事期間（予定）
近隣センターこもれび 9月1日㈯～10月9日㈫
天王台北近隣センター 9月3日㈪～12日㈬
布佐南近隣センター 9月14日㈮～22日㈯
根戸近隣センター 10月23日㈫～11月1日㈭
我孫子北近隣センター並木本館 10月30日㈫～11月8日㈭
久寺家近隣センター 11月7日㈬～14日㈬
湖北台近隣センター 11月14日㈬～27日㈫
新木近隣センター 11月19日㈪～12月7日㈮
近隣センターふさの風 11月27日㈫～12月7日㈮
　市民活動支援課・内線434

近隣センターの設備工事による閉館予定のお知らせ

光化学スモッグにご注意を
～注意報発令中は屋外での激しい運動を避けましょう～

　市では「光化学スモッグ注意報」が発令された場合、防災行政無
線とメール配信サービスでお知らせするとともに、行政サービスセ
ンターや近隣センターなどに発令板を掲示します（閉庁・閉館時を
除く）。また、県ホームページ・ちば大気環境メール・電話サービス（☎
043－223－0551）でもお知らせしています。
※メールサービスには事前登録が必要です。
　光化学スモッグは6月～9月の夏場を中心に、晴天で気温が高く
風の弱い日に発生しやすくなります。光化学スモッグの影響で、目
がチカチカしたり、のどが痛んだり、頭痛がしたりすることがあり
ます。症状の軽い場合は、洗眼、うがいなどの応急手当てをして安
静にしてください。症状が重い場合は、速や
かに医師の診察を受けましょう。光化学スモ
ッグの原因となる窒素酸化物の排出を削減す
るため、車の運転はできるだけ控えましょう。
運転時はアイドリングストップにご協力くだ
さい。

　手賀沼課☎7185－1484

市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

http://www.city.abiko.chiba.jp
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　カラスは繁殖期に凶暴になるため、注意が必
要です。特に6月～8月の巣立ちの時期は、う
まく飛べないヒナが道路や庭に落ちることがあ

りますが、親鳥が木の上や電線の上からヒナを
見守り、周りを監視しているため、そういった場面

に遭遇した場合は、巣には近づかず迂回するようにしましょう。
◎威嚇されたら
　親鳥に背を向けずにその場を離れましょう。背を向ける場合は、
帽子やカバン、傘などで後頭部を守りましょう。近くで巣を見つめ
ていると、巣を狙っていると認識します。特に高所（マンションの
ベランダ等）から巣を見ないようにしましょう。
◎巣を作らせないために
・ゴミは、収集日・時間を守って出し、集積所のネットをきちんと
かけましょう。生ゴミは袋の奥に見えな
いように入れるなどの工夫をしましょう。
・巣を作られないように樹木の剪

せ ん

定
て い

をし
ましょう。
・巣の材料となる針金ハンガーなどを物
干しに放置しないようにしましょう。

　手賀沼課☎7185－1484

カラスに
ご注意！

ブックカバー・しおりで我孫子の魅力発信！

６月から県内、都内、埼玉の書店で配布します

「物語の生まれるまち我孫子」ロゴデザインができました
　市をPRするキャッチフレーズ「物語の生まれるまちあびこ」の認
知度向上などを目的に、県内初のインターネット公開コンペにより、
新たにロゴマークを作成しました。市のシンボル手賀沼、自然と我・
孫・子3世代を配置したデザインで水と緑に囲まれた
豊かな暮らしをイメージしています。
　使用方法など詳しくは市ホームページをご覧ください。

　あびこの魅力発信室・内線235

　雨水貯留タンクは雨水をタンクに一時的に留めることで、集中豪雨などに
よる急激な雨水の流出を抑制する効果があります。溜めた雨水は、ガーデニングや夏
場の打ち水などに有効活用できます。
対象　市内に所有する家屋などの建築物の敷地内に雨水貯留タンク（容量150リット
ル以上）を設置する方
※販売用不動産や、すでに補助金を受けた敷地は対象外
※貯留タンクの機能を十分に備えるものであれば自作のものも対象
交付要件　年度内に雨水貯留タンクの設置が完了すること
補助限度額　1台につき3万円、2台以上の場合5万円（税抜き1000円未満切り捨て）
その他　交付決定の通知前にタンクを購入すると補助金を交付できません。補助金の
交付は、予算の範囲内となります。
雨水貯留タンク設置済みの方へ　事前に大雨が予想される場合には、雨水流出抑制効
果が十分機能するように、雨水貯留タンク内の水を放流しておいてください。また、
ごみ詰まりなどを防止するため、定期的に点検や掃除を行ってください。

　治水課・内線640

雨水貯留タンクの設置費用を補助します

　大雨により住宅、店舗、事務所、駐車場などに浸水被害を受けた方が、浸
水被害の軽減を図るために行なう浸水防止工事に対して一部を助成します。
助成対象者　平成15年度以降に浸水被害に見舞われて、我孫子市洪水・浸水ハザード
マップの指定する既往水害地域にお住まいの方または我孫子市でり災証明を受けてい
る方
助成対象経費　◎給湯器、エアコン、温水器などの設備機器のかさ上げ工事◎駐車場
のコンクリート、砂利などのかさ上げ工事◎建物基礎部のかさ上げ工事または敷地の
盛土工事◎玄関先、店舗内、事務所内その他の室内外の床面のかさ上げ工事◎住宅等
の出入口または敷地内の防水措置、コンクリート布設、ブロック積など◎敷地内への
浸水を防ぐためのブロック壁の設置工事その他改修工事
※販売目的で所有する建物または土地に係るものを除く。
助成額　助成対象経費（対象工事が複数ある場合は合算）の2分の1（上限30万円）
交付要件　◎工事実施前に助成申請手続きを行うこと。◎平成31年3月31日までに浸
水防止工事の完了が見込まれること。

　市民安全課・内線217

浸水防止工事費用の一部を助成

　6月1日から申請の受付を開始します！
　市では、若い世代や子育て世代の住宅取得に対する補助を行い、若い世代の市外か
らの転入や市内での定住化を促進しています。
　平成30年度からは、最大20万円の補助とし、住みよいまちづくりを目指します。
補助要件・補助金額

補助の種類 要　件 補助金額

基本補助 若い世代の
住宅取得

我孫子市に住民票があり40歳未満（既婚者の場合
は夫婦どちらかでも可）の方が住宅取得し、市税
の滞納が無い場合

5万円

加算補助 市内東側での
住宅取得 我孫子市の東側地区で、住宅を取得した場合 ＋10万円

加算補助
取得者または
その配偶者が
市外からの転
入者

取得者またはその配偶者が、市外から交付対象住
宅での定住を目的とする転入者である場合
①転入日が申請日からさかのぼって1年以内の方
②転入日からさかのぼって1年以上我孫子市に住
民票が無かった方
※①・②に該当する方が加算対象となります。

＋5万円

最大20万円

注意点
◎平成30年4月1日以降に取得（所有権の保存登記）された住宅が補助対象住宅となり
ます。◎平成29年度に所有権の保存登記をされた方で、まだ申請をしていない方は、
保存登記日から1年以内に限り申請が可能です。
※その他、補助金制度や住宅取得日の確認方法、申請書のダウンロードなど詳しくは
市ホームページをご覧ください。

　建築住宅課・内線601

4月1日以降に所有権の保存登記をされた方

若い世代の住宅取得補助金

　市のシンボル手賀沼の魅力を市内外で発信するブックカバーとし
おりを作成し、県内、都内、埼玉のターミナル駅周辺の書店などで
配布します。また、一部の店舗では「子育てしやすいまち」をPRす
るおひるねアートポスターも掲示します。
　デザインは、新緑の季節の手賀沼で、水面を進むヨットやカヌー
を楽しむ人たちをカラフルにかわいいイラストで表現しました。
◎初！企業と連携した魅力発信
　作成にあたり、市内で10年ぶりとなる大型マンショ
ン「ザ・フォレシス」（台田・東レ建設株式会社、総合
地所株式会社）の広告を掲載し、経費の一部を賄いまし
た。
製作数　各10万枚（無くなり次第終了）
配布書店　5書店50店舗（八重洲ブックセンター、ブックファース
ト、三省堂、東武ブックス、リブロ・パルコブックセンター）詳しく
は市ホームペ
ージをご覧く
ださい。

　あびこの
魅力発信室・
内線235

※我孫子市の東側地区…都部、都部新田、湖北台1～10丁目、中峠台、中峠、中里、中里新田、古戸、日秀、
新木、新木野1～4丁目、南新木1～4丁目、布佐酉町、布佐1丁目、布佐、布佐平和台1～7丁目、江蔵地、
都、新々田、三河屋新田、相島新田、大作新田、布佐下新田、浅間前新田
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120－031－676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185－1743

日時　8月4日㈯～26日㈰までの毎週土・日曜日、
祝日午後1時～3時30分※7月29日㈰にオリエン
テーションと内容説明（練習）を実施
内容　夏休みイベントの当日までの準備や当日の
担当・補助、館内施設の利用方法の案内を行うボ
ランティア
対象　博物館・工作・自然が好きで、イベントを
盛り上げる意欲があり、人と話すことが好きな方

報酬　1回500円
申込方法　7月1日㈰必着。鳥の博物館市民スタッフ申込書（鳥の博物館で配布、ま
たは鳥の博物館ホームページからダウンロード可）に必要事項を記入し写真貼付の
うえ持参・郵送。
選考方法　書類選考※7月16日㈷までに決定事項通知を郵送

・ 　〒270－1145高野山234の3鳥の博物館☎7185－2212

鳥の博物館

大学生（大学・短期大学・専門学校）市民スタッフ募集

日時　6月16日㈯午後1時30分～2時15分（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　博物館などで標本を収集していると、日
本で記録の少ない野鳥、いわゆる「珍鳥」を扱
うことがあります。山階鳥類研究所の標本材
料収集の担当者が、これまでに収集された珍
鳥や、収集後の取り組みについて紹介します。
講師　小林さやかさん（ 山階鳥類研究所自
然誌研究室専門員）
定員　当日先着50人（申込不要）
費用　無料（ただし入館料がかかります）
入館料　300円、高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料

｢拾われた珍鳥はどうなる？
ー標本材料収集の現場からー」

楽

▲大阪市で保護された珍鳥アメリカウ
ミスズメ

・ 　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

｢拾われた珍鳥はどうなる？

日 時　6月17日 ㈰ 午 前9時15分 ～11時45分
（雨天中止）
場所　天王台駅北口集合・解散　
内容　利根川の堤防沿いを歩いて、常磐線の
橋で繁殖するチョウゲンボウを観察します。
観察場所までは路線バスで移動します。
定員　先着20人
※小学校3年生以下は保護者同伴

費用　100円（保険料として）、280円（路線バス料金）
持ち物　歩きやすい靴・服装、帽子、双眼鏡（貸し出し可）

あびこ自然観察隊  チョウゲンボウを観察しよう楽

▲小型のハヤブサの仲間のチョウゲン
ボウ

第55回 我孫子市・柏市共催水防演習
　消防団員・消防職員、防災関係者な
ど約500人が参加し、利根川の増水を
想定した演習を実施します。
　土のうづくりや、青竹を使って堤防
の亀裂拡大を防ぐ「折り返し工法」、漏
水を防ぐ「月の輪工法」などの伝統的な
工法を行います。また、国土交通省の
災害対策用機械の展示も行います。
日時　6月9日㈯午前8時30分～正午（雨天実施）
場所　江蔵地地先利根川河川敷（利根川ゆうゆう公園内）※駐車場あり

　治水課・内線640
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　専用ポールを使って、正しい姿勢で効率よく安全に運動効果が得られま
す。自然の中、景色を楽しみながら歩いてみませんか？
日時　6月23日㈯午前9集合、正午終了（荒天時30日㈯）
集合場所　新木駅北口階段下
行程　葺

ふ き あ え ず

不合神社→古戸の坂の十字路→ 桜井戸→天満宮→ハケの道→新木近隣セ
ンター→新木駅
対象・定員　自力で5㎞以上歩ける方（小学生以下は保護者同伴）、先着30人
費用　200円（保険代）
持ち物　歩きやすい靴・服装、飲み物、タオル、ポール（お持ちの方。無料貸し出
しあり）

・ 　6月15日㈮必着ではがき、ファクス。住所、氏名、年齢、電話番号、ポール
の有無を明記し〒270－1166我孫子1684教育委員会文化・スポーツ課 7185－
1760☎7185－1604

楽 ポールウオーキングを楽しむ会

市内農家の農作業をお手伝い
「援農ボランティア」を体験しませんか！

　種まき、苗の定植、除草、トマト
の下葉かきなど援農ボランティアを
年間を通して気軽に体験できます。
援農ボランティアでは多くの仲間が
いい汗をかいています。あなたも参
加しませんか！
　4回体験に参加して次の条件を満
たすと正式に援農ボランティアにな
れます。
①協議会の会員となり、仮活動の開始（年会費1000円）
②ボランティア養成講座（座学）を2回受講（10月と11月を予定）

　あびこ型「地産地消」推進協議会☎7128－7770（月・火・木曜午
前9時～午後5時）

我孫子市環境レンジャー
サポーターを募集

　我孫子の素晴らしい自然環境を
紹介し、環境に対する気持ちを育
んでいくために、我孫子市環境レ
ンジャーが活動しています。今後
も市の貴重な自然環境を残してい
くには、新たなレンジャーの育成・
参加が欠かせません。興味のある
方はぜひ、サポーターとしてレンジャーの活動にご参加ください。
　サポーター活動で十分な経験を積んだのち、レンジャーとして活躍
していただきます。
活動内容　我孫子市環境レンジャーの活動へ参加し、レンジャーのサ
ポートを行う。◎定例会議への参加（年8～9回。原則木曜日開催）◎
子どもに向けた環境学習のサポート（年5～8回。原則小・中学校の夏
休み、土・日曜日開催）◎ネイチャーイン（自然へのふれあい）活動の
サポート（年4回。原則土曜日開催）※報酬、交通費などはありません。

・ 　6月29日㈮必着ではがき、電話、ファクス。「我孫子市環境レ
ンジャーサポーター」・住所、氏名、電話番号を明示。〒270－1146高
野山新田193水の館内手賀沼課☎7185－1484 7185－5869

楽



No.1454   平成30（2018）年6月1日号 6健 康 と 福 祉

●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

　
健康寿命と歯の本数について № 400

　自身の体で「変化してほしくなかったこと」や「失って後悔していること」
について、60歳以上の男女を対象に行ったアンケート調査によると、『歯』
と回答した人が61.3％で、最も多い結果になりました。「歯を失って食べ物
がおいしくなくなった」「歯がグラグラして歯と歯の間に物が挟まる」「硬
い物が食べにくい」などの回答から、歯を失うことは生活の質に大きく関
わるとともに、健康寿命にも大きな影響を及ぼすことがわかってきていま
す。健康寿命とは健康上の問題がなく日常生活が送れる期間です。平均
寿命と健康寿命の間には、男性約9年、女性約13年の差があります。東北
大学の研究では、自身の歯が多く残っている人は健康寿命が長いことがわ
かっています。歯を失う１番の原因は歯周病です。歯周病の初期は歯肉が
腫れますが、痛みはありません。しかし、症状が悪化すると歯を支える骨
が破壊され、抜けてしまいます。歯肉の出血や腫れ、口臭、歯のぐらつき
など、気になることがあったら、かかりつけの歯科医に相談してください。

　 我孫子市歯科医師会☎7157－3115
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　口腔がんは早期発見・早期治療がとても重要ですが、痛みなどの自
覚症状があまりありません。お口の中に赤や白の斑点・しこりなど気
になる症状がある方や、自覚症状がない方も、ぜひこの機会に口腔が

ん検診を受けてみませんか？日本大学松戸歯学部口腔外科専門医による視診・
触診による検診です。
日時　7月29日㈰午前９時～午後1時　場所　保健センター
対象・定員　市内在住の方、先着300人(要申込)　費用　500円

　6月14日㈭必着で、はがきまたは封書に「口腔がん検診希望」・住所・氏
ふ り が な

名・
生年月日・年齢・電話番号を明記し郵送。〒270－1132湖北台1の12の16　

我孫子市歯科医師会※同じ受付時間を希望の方は連名可※申込者には後日
案内を送付します。定員に達し、検診をお受けいただけない方にも通知でお知
らせします。※保健センター窓口でも申込可。

　いとう歯科クリニック☎7181－8881

口
こ う

腔
く う

がん検診を受けてみませんか？

ひとりで悩まず、
参加してみませんか

認知症の方の家族のつどい「あびこ」

楽

　ウオーキング専用のポールを手にもつことで、「短時間で安全」に「しっかり
歩く」ことができるようになります。賢く歩いて健康長寿！病気にならない歩
き方を身に付けましょう！健康維持に欠かせない歯の話もあります。
日時　6月15日㈮午後２時～4時（受付1時45分～）
場所　近隣センターこもれび
講師　長岡智津子さん（日本ポールウオーキング協会マス
ターコーチ）、歯科衛生士（健康づくり支援課）
対象・定員　市内在住で65歳以上の方、15人（要申込）
※応募者多数の場合は今年度初参加の方を優先
参加費　無料※ポールの貸出しあり
持ち物　動きやすい服装、靴（室内用）、飲み物、タオル、
筆記用具
・ 　高齢者支援課☎7185－1112

「初心者」「足腰に自信のない方」大歓迎

ポールウオーキング教室

▲我孫子市マスコット
キャラクター
手賀沼のうなきちさん

楽

6月は「動物の正しい飼い方推進月間」です
○動物には、迷子札やマイクロチップをつけるなどして飼い主がわかるよ
うにしましょう。犬については、首輪などに登録鑑札と狂犬病予防注射済
票をつけることが、狂犬病予防法で義務付けられています。
○犬の放し飼いは禁止されています。散歩は犬を制止できる人が短い引き
綱で行い、鳴き声などで近隣に迷惑をかけることのないようにしましょう。
また、猫は屋内で飼いましょう。
〇飼い犬が人をかんだときは保健所に届け出し、かんだ犬が狂犬病の疑い
がないかどうか獣医師の検診を受けさせることが必要です。
○犬の散歩中に糞や尿をした場合は、糞は持ち帰り、尿は水で洗い流しま
しょう。
○適正に飼うことができない子犬・子猫を増やさないために、不妊・去勢
措置をしましょう。
○愛護動物を虐待したり捨てたりすると、最大100万円、殺傷すると、最
大で２年の懲役または200万円の罰金が科せられます。
○動物は「命あるもの」です。人と動物の共生に配慮して接しましょう。
〇91日齢以上の犬猫を10頭以上飼う場合、保健所への届け出が必要です。
〇災害時に、飼っているすべての動物を同行避難できるよう準備しましょう。

　松戸健康福祉センター（保健所）☎047－
361－2139、千葉県動物愛護センター☎0476
－93－5711、同東葛飾支所☎7191－0050、

千葉県動物保護管理協会☎043－214－
7814

　千葉県動物愛護センターおよび同東葛飾支所では、「犬の正しい飼い
方・しつけ方教室」を定期的に開催しています。また、学校の授業や
地元の勉強会などに講師を派遣して、動物愛護、犬・猫の正しい飼い
方、犬のしつけ、動物由来感染症などに関する講演を行っています。

がん検診の当日受診のお知らせ

乳がん（超音波）集団検診（前期）
当日受診のお知らせ

日にち・内容・費用　下表参照
受付時間　午後2時15分～2時30分

①対象年齢②検査方法③費用 日にち
①30～39歳の女性（昭和54年4月
1日～平成元年3月31日生まれ）
②問診と超音波検査
③800円

6月18日㈪・20日㈬・30日㈯、7月
4日 ㈬・17日 ㈫・24日 ㈫、8月3日
㈮※6月11日㈪の当日受付はありま
せん。

※集団検診マンモグラフィ検査は定員に達しました。後期日程にお
申し込みいただくか、個別検診をお受けください。

日にち　6月22日㈮・23日㈯・25日㈪、7月2日㈪※6月13日㈬の
当日受付はありません。
受付時間　午前10時25分～10時35分
検査方法　問診と胃部エックス線検査
対象　40歳以上の男女（昭和54年3月31日以前に生まれた方）※当日
朝食事をされた方は受診できません。水のみ検査開始2時間前までに
200ml以内可。※胃腸の病気で治療中の方など、胃がん検診を受け
られない条件があります。
　検診の注意点や条件など詳しくは市ホームページ（QR
コード参照）をご覧ください。
費用　900円

胃がん集団検診（前期）の当日受診のお知らせ

　定員枠に若干の余裕があるため、対象年齢であれば、事前申し込みをし
ていない方でも、当日受診することができます（前回の検診から、6カ月
以上あけてください）。ただし、各日定員枠に達した場合は、受診するこ
とができませんので、ご了承ください。

〈共通〉
場所　保健センター（湖北台1の12の16）
※駐車場が少ないため公共交通機関をご利用ください。

　健康づくり支援課☎7185-1126
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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

す く す く 子 育 て ・ イ ベ ン ト

田
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ぐ ち

　陽
は る

久
ひ さ

ちゃん
（新木・1 歳 3 カ月）
笑ったり泣いたり感情表
現がとても豊かになって
きました☺これからも
感受性を大切にしてね♡

飯
い い

塚
づ か

　遥
は る

花
か

ちゃん
（布佐・1 歳 3 カ月）
大きな声でニコニコ元気
いっぱいの遥花☺大好
きなお姉ちゃんとたくさ
ん遊んで大きくなってね！

出前保育 〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「くぼたまさと工作ショー」
日時　6月21日㈭10時30分～11時20分　場所　アビスタ　定員　先着50組（要申込）

・ 　保育課・内線479（平日8時30分～17時）

時間　10時30分～11時15分　※雨天・荒天中止
7日㈭ 柴崎台中央公園 11日㈪ 我孫子駅南口東公園

14日㈭ 湖北台中央公園 15日㈮ 布佐南公園
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　17日㈰10:30～11:45 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－8882
内容　お楽しみ会！父子の手形カードを作ろう。　費用　50円

にこにこ広場
〈にこにこファミリータイム〉

日時　3・10・24日㈰14:00～14:30　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－8882
内容　家族みんなで楽しみましょう！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　2・9・16・30日㈯11:00～11:20　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム!!

わくわく広場
〈わくわくチャレンジ〉

日時　2・9・16・23・30日㈯10:00～11:30　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－2196
内容　運動遊具を使ってみんなで遊ぼう。レッツチャレンジ！時間内は、自由に来て遊べます。（雨天中止）

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　費用　無料　

にこにこ広場 日にち　15日㈮（要申込） ☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「くぼたまさと工作ショー」

出前保育
子育て応援情報

6月

enjoyパパ 応援プロジェクト

公立保育
園

子育て支
援クラブ

けやキッ
ズ

るんるんパ
ーク

（申込不
要）

〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

あびこで
子育て

◎ふれあい工房　日時6月12日㈫～17日㈰午前9時～午後5時　対象市内在住・在
学・在勤の方（リサイクル教室は除く）　場所・ ふれあい工房☎7186－5500
◎鳥の博物館　日時6月15日㈮午前9時30分～午後4時30分　場所・ 鳥の博物
館☎7185－2212
◎白樺文学館　日時6月15日㈮午前9時30分～午後4時30分　場所・ 白樺文学
館☎7185－2192
◎杉村楚人冠記念館　日時6月15日㈮午前9時～午後4時30分（入館4時まで）　場
所・ 杉村楚人冠記念館☎7182－8578
◎市民体育館　日時6月15日㈮午前9時～午後9時（6月1日㈮～窓口で要申込・先
着順）　場所・ 市民体育館☎7187－1155※ウエア大販売会、骨密度測定会、
クイックマッサージ・鍼灸治療院出張開設あり
◎水の館プラネタリウム　日時6月15日㈮午前10時～午後4時　場所・ 水の館
☎7184－0555
◎ミニSL　日時6月15日㈮午前9時30分～正午、午後1時～5時※荒天中止　場所
手賀沼公園　 シルバー人材センター☎7188－2204
◎レンタサイクル　日時6月15日㈮午前9時～午後5時（貸し出しは4時まで）※荒
天中止　場所サイクルパーク我孫子南、手賀沼公園、鳥の博物館、道の駅しょう
なん、北柏ふるさと公園、セブンパークアリオ柏、手賀沼フィッシングセンター

　シルバー人材センター☎7188－2204

　吹奏楽団の演奏や楽器の音にあわせて一
緒に歌って奏でてみんなで〝音の世界“を楽
しみましょう♪小さいお子さんも大歓迎！

日時　7月7日㈯午後1時～2時（0時30分開場）　
場所　アビイクオーレ3階アビイホール(イトーヨーカドー我孫子南口店)　
出演　中央学院大学吹奏楽団ほか
対象・定員　就学前のお子さんとその家族、先着100組　
費用　無料　共催　㈱イトーヨーカ堂

・ 　にこにこ広場☎7185－8882・すくすく広場☎7185－1936
わくわく広場☎7185－2196・すこやか広場☎7185－2247
※6月1日㈮申込開始。市外の方は6月18日㈪～受け付け

6月15日は千葉県民の日

ファミリーコンサート

市の施設を無料開放します

～とびだせ！ド・レ・ミ♪～

項目 日程 対象・内容など

楽 しあわせ
ママパパ学級

2・9・
16日㈯

妊娠20週以降の妊婦
とその夫、ご家族の方

育児相談
（乳幼児の育児）

20・27日㈬ 子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

8日㈮ 保健センター
4カ月児相談 5・12日㈫ 平成30年1月生まれ

1歳6カ月児健康診査 28日㈭ 平成28年11月18日
～12月13日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 26日㈫ 平成27年10月生まれ

3歳児健康診査 14・21日㈭ 平成26年10月17日～
11月30日生まれ

5歳児健康診査 26日㈫ 平成25年6月生まれ

楽 離乳食教室
（4～6カ月児向け） 29日㈮ 乳児の保護者、

先着30人

楽 後期離乳食教室
（8～9カ月児向け） 13日㈬ 平成29年9月生まれ、

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。

開催日 場所
13日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
15日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止
19日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止

◎楽遊具うんどう教室
時間　午前9時30分～10時30分

（布佐南公園10時～11時）
　高齢者支援課☎7185－1112

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター

　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 1日㈮14時30分～16時
心の健康クラブ 25日㈪14時～16時
◎デイケアクラブ　
時間　午前10時～11時55分

　障害福祉支援課・内線381
教室名 日・所

あらでい 13日㈬障害者福祉センター
あびでい 27日㈬アビスタ第2学習室 

　 各種検診と健康教室6月

日時　9月1日㈯午前10時～午後3時(雨天中止)
場所　けやきプラザ広場
定員　10店舗※応募者多数の場合は抽選(市内事業者
優先)※結果は6月末までに通知します。
費用　無料(間口3ｍ×奥行2ｍ)※ 必要な物品は各自用意
※詳しくは市ホームページ(QRコード参照)をご覧ください。

・ 　6月15日㈮までに申込書をEメールまたは持参。子育て支
援センター〒270－1151本町3の2の28アビイクオーレ2階

 abikodekosodate@city.abiko.chiba.jp☎7185－1915 

ママへのごほうびフェスタ2018
飲食店出店者募集

電力中央研究所 2018夏の科学体験
日時　7月27日㈮午前10時～午後4時30分
場所　電力中央研究所構内（我孫子1646）
内容　ニャンコビッチ先生の楽しい実験教室と磁石の性質を使った工作

時間 工作 対象 定員
午前10時～正午 電気ブランコを作ろう 小学5・6年生 60人

午後1時～2時30分 とんとんキツツキを作ろう 小学1・2年生 60人
午後3時～4時30分 くるくるおどるタコを作ろう 小学3・4年生 60人
・ 　6月29日㈮必着ではがき・Eメール。住所・氏名・学年・電話番

号・希望工作・我孫子駅からの送迎バス利用の有無を明記。〒270－1194
我孫子1646電力中央研究所我孫子運営センター☎070－5561－4839

abikoho-ml@criepi.denken.or.jp※当選者のみ通知あり

にこにこ広場☎7185－8882・すくすく広場☎7185－1936

楽

mailto:abikodekosodate@city.abiko.chiba.jp
mailto:abikoho-ml@criepi.denken.or.jp
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楽は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

級位者優先。若干名。入1000円。月
1000円。 黒野☎7136－1203
▼18我孫子レシピ会　男のシニア料
理教室　第3㈪9時30分～。アビスタ
調理室。和やかな雰囲気の中で楽し
く料理作り。初心者大歓迎。半年で
9000円。 堀切☎7183－7810
▼エンジョイ楽々ジャズダンス　毎週
㈪15時20分～17時（初級）、17時～
18時（中級）。アビスタまたはけやき
プラザ。ストレッチとステップ＆ダン
スで運動不足解消！ 1回1000円（無
料体験可）。 鴨田☎7186－5665
▼生涯スポーツ　ターゲットバードゴル
フ体験無料講習　毎週㈫、第1・3・5
㈮湖北台中央公園。毎週㈬㈯布佐下多
目的広場。毎週㈫㈭㈯つくし野。9時
～12時。 有

あ り

木
き

☎090－2464－0781
▼英会話サークル(初中級レベル)　
月3回㈫10時～11時30分。我孫子南

近セほか。米国人講師と生きた英会
話を楽しみませんか。入1000円。月
3500円。 出

い で

沼
ぬ ま

☎7183－3637
▼よさこいソーラン～こころざし～　
毎週㈮18時30分～21時、並木小。毎
週㈰9時30分～12時、印西原山小。よ
さこいソーラン祭に参加しませんか。
初心者大歓迎。入1000円。月2000円。

伊藤☎080－5042－9164
▼我孫子コカリナサークル“あびこ”　
毎月第2・4㈯13時～15時。市内近セ。
記念コンサートを終えて仲間募集中。
初心者大歓迎！入1000円。月2000
円。 鈴木☎090－9840－1962
▼スポーツ吹矢体験会　6月15日㈮9
時30分～11時。湖北台近セ。気軽に
スポーツ吹矢を体験してみませんか。
会員随時募集しています。 我孫子
スポーツ吹矢クラブ・黒木☎090－
6565－9641

募集  
公立保育園 

給食調理員・給食調理補助員
勤務日時平日8時30分～17時のシフト
制、週2～3日（1日6時間程度）　所・
定寿保育園、2人　賃金①給食調理員
時給1180円②給食調理補助員時給
920円（通勤手当・勤務時間により社会
保険・有給・子育て休暇制度あり）　
・ 顔写真（4㎝×3㎝）、資格証明書の
写し（有資格者のみ）を持参。保育課（市
役所西別館2階）☎7185－1490

あびっ子クラブ・学童保育室
アシスタント（臨時職員）

任期7月10日㈫～8月31日㈮　勤務時
間7時45分～19時までの3～7時間（シ
フト制）　所各あびっ子クラブ・学童保
育室（四小・根戸小・三小以外）　対18
歳以上で児童に携わる仕事に意欲のあ
る健康な方　賃金時給920円（通勤手
当あり）　 ・ 6月20日㈬17時までに
履歴書（写真貼付）を持参。受付時に勤
務に関する聞き取りあり。子ども支援課

（市役所西別館2階）・内線449
WCI in 我孫子ツアーホストファミリー 
我孫子で世界の若者と交流しませんか？

期間7月30日㈪～8月5日㈰　内ホ
ストフ ァ ミリ ー、 イベント 参 加、
食事作りなど　説明会①6月23日㈯
13時～15時アビスタ2階和室②7月
7日㈯10時～12時けやきプラザ10
階大会議室（①②のいずれか参加）　

・ 渡辺☎090－6532－5024
wciwatanabe330@gmail.com

第11回 あびこカッパまつり出店者
日8月25日㈯（雨天時26日㈰）12時～
20時30分　条件店舗をもって営業し
ており、事前説明会に参加できる方。
飲食の出店の場合は、飲食の販売免許
を持っている方。※本年度より出店条
件が一部変わります。詳しくはホー
ムページをご確認ください　費A区画

（テント付きけやき広場）…1万円、B
区画（テント付き駅前歩道）…8000円、
C区画（駅前歩道）…3000円※電気は

各自でご用意ください　事前説明会8
月5日㈰15時～我孫子南近隣センター
ホール※応募者多数の場合は実行委員
会で選考（市内の方優先）　 ・ 7月
13日㈮までに申込書（http:// abikok
appa.netからダウンロード）に必要事
項を明記しファクスまたはEメール。
あびこカッパまつり実行委員会
7128－4243 kappa@abikokappa
.com☎080－6652－9229

お知らせ  
猫犬譲渡会

日6月3日㈰・17日㈰、7月1日㈰・
15日㈰・29日㈰12時～15時（荒天中
止）所市役所駐車場※持ち込みは要事
前連絡。保護犬猫の引き取りは不可。
詳しくはお問い合わせください　
ねこわんこ☎080－8723－9550

施工業者紹介制度
住まいの増改築・修繕などで、施工業
者がわからずお困りの時はご相談くだ
さい。我孫子市住宅センター協議会を
通じ施工業者を紹介します　業種設
計、耐震診断、建築工事、屋根工事、
建具工事、塗装工事、内装工事、電気
設備工事、造園工事、エクステリア工
事ほか　 建築住宅課☎内線601

不法電波はいけません！
6月1日㈮～10日㈰は「電波利用環境
保護周知啓発強化期間」です。電波を
正しく利用するための周知・啓発活動
および不法無線局の取り締まりを強化
します。電波のルールを守りましょ
う　 関東総合通信局☎03－6238
－1939（不法無線局による混信・妨
害）、03－6238－1945（テレビ・ラ
ジオの受信障害）、03－6238－1944

（地上デジタル放送の受信相談）

まち協情報  
我孫子南まちづくり協議会

◎パソコン・タブレット・スマホ相談
日6月16日㈯13時～15時30分　内①
パソコン・タブレット・スマホ相談②ミ
ニ相談　定①12人（要申込）※1人40

分②人数制限なし（申込不要）※1人20
分以内　費無料　持相談したい機器
◎サマーフェスティバル出展・出演者
を募集
日7月21日㈯・22日㈰　内作品展示、
舞台発表（21日㈯のみ）　事前説明会
7月6日㈮①13時30分～②19時～（い
ずれか参加）　対市内で活動している
方（6月30日㈯までに要申込）

〈共通〉所・ ・ 我孫子南近隣セン
ター☎7181－1011

新木地区まちづくり協議会
◎歌声喫茶 in 新木
日6月16日㈯13時30分～15時30分
内みなさんで一緒に楽しく歌いましょ
う。講師…鳥谷部由美子さん　費500
円（お茶菓子付き）
◎ふれあい講演会
日6月17日㈰10時～12時　内「新木
と日秀の将門伝説」。講師…飯白和子
さん（我孫子市史研究センター会員）　

6月のふれあい工房楽
リサイクル教室名 開催日時 募集

人数 参加費 持参する物・備考

バッグ作り教室（裂き織り
バケツ型トートバッグ）

8日㈮
9時30分～15時 5人 300円 裂き織り布、裏布、芯、ミシン

糸、裁縫道具、昼食
木工教室　※3回連続参
加できる方（木で作るおも
ちゃ、レーシングカー）

12・19・26日㈫
10時～12時 5人 初回全納

900円 なし

布クラブ教室（傘布から
ペットボトル入れ）

13日㈬
9時30分～15時 5人 300円 裁縫道具、ミシン糸、昼食

布クラブ教室
（ミニクッション）

14日㈭
10時～15時 3人 300円

キルティング50㎝×40㎝、 
布ガムテープ、裁縫道具、ミ
シン糸、昼食

木彫教室※3回連続参加
できる方（白鳥・立体）糸ノ
コ作業あり

14・21・28日㈭
13時～16時 5人 1回

300円 布手袋（ある方）

包丁研ぎ教室 15日㈮
10時～12時 5人 300円 包丁は一人2本まで

布クラブ教室（針刺し） 20日㈬
9時30分～15時 7人 300円 裁縫道具、昼食

布ぞうり作り教室 20日㈬
9時30分～12時 5人 300円 なし

布クラブ教室
（着物からトッパ―ベスト）

21日㈭
9時30分～15時 5人 300円

ほどいた着物1着分、裁縫道
具（チャコペーパー、まち針な
ど）、ミシン糸、昼食

トールペイント教室
（壁掛け）

22日㈮
9時30分～15時 5人 300円

トールペイント用平筆、丸筆
（ある方）、雑巾、エプロン、
昼食

裂き織り教室 26日㈫9時30分～
11時30分 5人 300円 古布1㎡くらい、はさみ

裂き織り糸掛け教室 26日㈫9時30分～
11時30分 2人 300円 なし

お裁縫相談 10日㈰
9時～12時 3人

無料※工
房使用料
200円が
かかります

初歩の方、お裁縫の基礎（ミ
シンの使い方、簡単な袋物作
りなど）

費無料
◎料理教室
日6月24日㈰13時30分～16時　内太
巻き祭りずし「オリバー君（犬）」。講
師…川合美津子さん　定先着16人　
費800円　持エプロン、三角巾、食器
用ふきん、手ふき、筆記用具　 6月
19日㈫までに電話

〈共通〉所・ ・ 新木近隣センター
☎7188－2010

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子警察署管内　4 月末日現在

4 月の発生件数 28 件
今年の発生件数（1 月～） 91 件
前年同期比 ＋ 9 件

4 月の死者数 0 人
今年の死者数（1 月～） 1 人
前年同期比  0 人

4 月の負傷者数 34 人
今年の負傷者数（1 月～） 112 人
前年同期比 ＋ 14 人

■ 「木工アドバイザー」 休館日を除く毎日 9時30分～16時
■ 「布クラブ相談日」 第1火・水・木曜日、第4水・木曜日 10時～15時
■ 「トールペイント相談日」 第1水曜日 10時～15時
■ 「裂き織り・バッグ作り相談日」 第2水曜日 10時～15時
■「布ぞうり相談日」 第2金曜日 10時～15時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

※申込方法：申し込みは本人に限る（詳しくは工房に問い合わせ）月曜日（休館日）を除く毎日【電話の
み受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をしてくだ
さい）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

◎布クラブ、布ぞうり、裂き織り相談日（10時～15時）にはミシンを開放（工房使用料がかかります）。
※リサイクル教室の作品写真は、ふれあい工房のホームページでご覧になれます。
　 http://www.abiko-fureaikoubou.com

「ちば文化資産」に投票をお願いします！
　次世代に残したい「ちば文化資産」を投票で決定します。我孫子市からは

「手賀沼花火」「白樺派と文人の郷」「布佐地区の江戸文化遺産」が候補に挙が
っています。投票いただいた方の中から抽選で記念品のプレゼントもあり
ます。詳しくは千葉県のホームページ(QRコード)参照。
投票期間　6月18日㈪午後4時まで　
対象　千葉県在勤・在住・在学の方
内容　211件の候補の中から投票※1人1票

mailto:wciwatanabe330@gmail.com
mailto:wciwatanabe330@gmail.com
mailto:kappa@abikokappa.com
mailto:kappa@abikokappa.com
http://abikokappa.net
http://abikokappa.net
http://www.abiko-fureaikoubou.com
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〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ、楽…あびこ楽校事業

講演・催し たのしもう

▼大人のスマホ講座　6月5日㈫、7
月11日㈬ LINEで始めるスマホ編。6
月22日㈮初級編、7月27日㈮中級編。
11時～。けやきプラザ工作室。スマ
ホ貸出可。無料（要申込）。 ・ ソ
フトバンク我孫子☎7186－4343
▼親子体験デイキャンプ　6月10日㈰
10時～14時。雨天中止。五本松キャ
ンプ場。ボーイスカウト我孫子第2団
がいろいろな遊びと野外料理を手解き。
市内在住の方、先着20人。1家族500

円。 ・ 荻野☎080－2386－3669
▼遅くなったPCの原因/対策とトラブ
ル事前対策/回復（Win10）　 6月11
日㈪または6月21日㈭14時～16時30
分。市民プラザ会議室2。テキストは
会計時にメール送付。1200円。 今
泉☎090－4715－2905
▼平成会公開おしゃべり会　6月13日
㈬10時30分開演。けやきプラザ10階
大会議室。テーマ…我孫子・志賀・小津。
先着10人（申込不要）。100円。 中
村☎7187－2934
▼じゃがいも掘りとカレーパーティー
6月16日㈯10時30分～14時（雨天中

止）。むつぼし第7農園（北新田）。歌、
レクあり。600円（昼食・お芋代）。
・ 13日㈬までに生活介護事業所む
つぼし☎7184－6258
▼歌声喫茶・カリンカ　6月16日㈯・
7月23日㈪14時～16時。我孫子北近
セ並木。アコーディオン伴奏でみんなで
歌います。500円。 小平☎7189－
3996
▼第14回 小さなお披露目会　6月24
日㈰13時30分～。市民プラザホール。
シニア初心者によるピアノソロ・アン
サンブル。浜辺の歌、涙そうそうほか。
100人。無料。 ミュージックフレ
ンド・乳

にゅう

井
い

☎7185－2010
▼パソコン楽しみ隊ICT講座「写真や
文章、音楽を賢く整理整頓」　6月26
日㈫13時30分～。我孫子南近セ第1
会議室。データでいっぱいのパソコン
を整理して快適に。先着12人。1500

円。 ・ 郡司☎7184－4654
▼ちょっとベジタリアン（ゆるマクロ
ビオティック）　6月30日㈯11時～。
我孫子南近セ。雑穀入り玄米ご飯、
キノコと若

わ か

布
め

出
だ

汁
し

の味噌汁、ベジタ
リアンカツ、旬野菜の副菜。講義あ
り。3000円。 栗山☎090－6006
－3479
▼大人のためのストレッチ＆バレエ　
7月6日㈮・27日㈮10時～11時。けや
きプラザホール9階。お子様連れOK。
希望者はレッスン後センターレッスン
20分あり。初回500円。 YUKAバ
レエ・ジョイ☎090－7016－3308

会員・仲間募集 やってみよう

▼囲碁クラブ 棋楽会　毎週㈪午前。
我孫子駅徒歩圏内近セほか。講師…安
藤龍男顧問（市囲碁連盟副会長）ほか。

夏編）
日6月21日㈭10時～12時　内「キッ
チンで楽しめるハーブ」講師…大嶋陽
子さん　定20人（応募者多数の場合は
抽選）　費2500円　持エプロン、筆
記用具　 6月15日㈮必着
◎千葉伝統の技「太巻きまつりずし」
日7月1日㈰13時～15時　内「四海巻」
講師…川合美津子さん（元学校栄養
士）　定16人（応募者多数の場合は抽
選）　費800円　持エプロン、三角巾、
ふきん2枚、まきす（大・小）、持ち帰
り容器、筆記用具　 6月15日㈮必
着
◎親子でゆかた教室
日7月7日㈯9時30分～11時30分　
内親子で浴衣の着付け（基本）を学ぶ。
写真（チェキ）のお土産あり　定10組

（応募者多数の場合は抽選）　費500
円　持ゆかた、半幅帯、フェイスタオ
ル、腰ひも3本（コーリンベルトも可）
※下着としてTシャツ・タンクトップ・
ショートパンツなどを着用　 6月
22日㈮必着

〈共通〉所・ ・ 往復はがきに住所・
氏名・電話番号・年齢・学年を明記
し投

と う

函
か ん

または返信用のはがきを持参
（ホームページから申込可）〒270－
1122中里81の3湖北地区公民館☎
7188－4433

認知症サポーター養成講座
日6月23日㈯9時30分～12時　所市
民プラザホール　講師柳澤美恵子さ
ん、五十嵐裕

ひ ろ

子
こ

さん　定50人　費無
料　 ・ 6月15日㈮までに電話・フ
ァクス・Eメールで住所・氏名・電話
番号を明示。我孫子北地区社会福祉協
議会☎ 7165－3434 kita@abiko-
shakyo.com

マンション管理セミナー・相談会
日6月24日㈰9時30分～13時　所市
民プラザ会議室1　内セミナー…「初
めて役員になったら（誰も云わない役
員の視点）」、相談会…マンション管理
士による疑問や悩み事相談　定先着
30人　対市内マンションの管理組合、

イベント  
市民体育館イベント

◎ウエア大販売会
日6月12日㈫～17日㈰9時～20時　
内ウエア、靴下、シューズなどスポー
ツ用品を安価にて販売
◎骨密度測定会
日6月12日㈫～17日㈰10時～20時　
内市民体育館トレーナーが測定結果を
基にカウンセリング　費①骨密度400
円②インボディー（体組成計）300円
①・②セット500円
◎クイックマッサージ・鍼

し ん

灸
きゅう

治療院
出張開設
日6月12日㈫・15日㈮10時～20時の
イベント時（要申込）　内クイックマッ
サージ・美容鍼・痩身鍼など

〈共通〉所・ ・ 市民体育館☎7187
－1155

市民ソフトボール大会
日7月1日㈰受付8時30分～（予備日7
月8日㈰）　所利根川ゆうゆう公園野
球場　種目男子の部（8チーム）、女子
の部（4チーム）　費1チーム6000円
※6月16日㈯18時～市民体育館会議
室で代表者会議を開催　 ・ 6月13
日㈬必着ではがきに「市民ソフトボー
ル大会」・チーム名・種目・代表者の
住所・氏名・電話番号を明記。〒270
－1121中峠3066の24古内新一☎
7187－0750

第15回 民謡連合大会
日6月16日㈯10時30分開演　所湖北
地区公民館ホール　内連合会全員の
発表、舞踊連盟先生方の踊りなど　
費無料※全席自由　 岡田☎7182－
5438

第130回 史跡文学散歩
「市内に残る嘉納先生ゆかりの地を訪ねる」
日6月17日㈰我孫子駅南口階段下9時
集合（小雨実施）　内我孫子駅→嘉納
後楽農園跡→円地文子別荘地跡→三樹
荘→嘉納別荘跡→杉村楚人冠邸園→旧
村川別荘。講師…越岡禮子さん　費
500円（要申込）　 ・ 我孫子の文
化を守る会・越岡☎7184－2047

農家と市民の交流イベント
採って食べよう夏野菜！

日6月30日㈯10時～13時（雨天順延）
所鈴木順一農園（岡発戸1273）　内ト
ウモロコシ、枝豆採りを体験し味わ
う、クイズ・紙芝居で遊ぼう、新鮮
野菜の販売　定先着30人（要申込）　
費300円　持長靴・軍手・タオル・帽
子・飲み物・敷物　 ・ あびこ型

「地産地消」推進協議会☎7128－
7770（祝日を除く㈪・㈫・㈭9時～
17時）

販売会　湖北「夏の市」
日7月4日㈬・5日㈭11時～14時30
分　所セブンパークアリオ柏　内作業
製品、野菜、花苗、パン、お菓子など　

湖北特別支援学校☎7188－0596

講演・講座・教室  
SKSカフェトーク

第2土曜日はMamaのマイ・タイム
日6月9日㈯13時30分～15時30分　
所けやきプラザ10階　内我孫子を
楽しくするために起業した石井亜矢
さん（ハコカラ代表）のお話とママの
交流会　定先着10人　費無料　 ・

市民活動ステーション☎7165－
4370 abikosks@themis.ocn.ne.jp

楽湖北地区公民館講座
◎季節をめぐる寄せ植え講座（第2回・

管理者、居住者　費無料　 ・ 6月
15日㈮までに建築住宅課・内線601

千葉県福祉ふれあい講座
◎にこにこ体操教室
日①7月11日～9月26日毎週㈬15時
～16時②7月13日～9月28日毎週㈮9
時30分～10時30分（全8回）　所けや
きプラザ6階　講師押田勝治さん（介
護予防トレーニングセンターマネー
ジャー）、菊地美千代さん（介護予防
トレーニングセンタートレーナー）、　
対・定40歳以上で介護予防トレーニ
ングセンターに未登録の方、各曜日
15人　締切日6月15日㈮
◎ぴんぴんキラリ初歩麻雀
日6月22日㈮～平成31年3月15日㈮
15時～（1回目13時～、2回目15時～、
一部休みあり）　所けやきプラザ7階
内簡単な運動と初歩麻雀　対・定65
歳以上で麻雀経験のない最後まで続け
て参加できる方、各回先着20人

〈共通〉費1回300円　 ・ 介護予
防トレーニングセンター☎7165－
2885

我孫子サイエンスカフェ
「探査機“あかつき”が金星に見たもの」
日6月17日㈰13時30分～16時30分
所我孫子北近隣センター並木本館　内
金星の周回に成功して2年半、観測で
判明した事と深まる謎を解説。講師
…佐藤毅

た け

彦
ひ こ

さん（JAXA教授）　定先着
60人　費1000円（高校生以下300円）
※飲み物・お菓子付き　 ・ 福元☎
0297－82－3070（19時～22時）※
詳しくはホームページ「我孫子サイエ
ンスカフェ」で検索

ちば里山カレッジ
「森を知ろう・森に学ぼう」

日6月24 日㈰～12月2日㈰（全5回）　
所千葉県緑化拠点施設（袖个浦市）ほ
か、船橋・富津・千葉・木更津市　定
先着25人　費5000円　 ・ 6月20
日㈬まで。ちば里山センター☎0438
－62－8895 info@chiba-satoyam
a.net

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ

mailto:abikosks@themis.ocn.ne.jp
mailto:kita@abikoshakyo.com
mailto:kita@abikoshakyo.com
mailto:info@chiba-satoyama.net
mailto:info@chiba-satoyama.net


広報
月 日

メール配信サービス市の花…ツツジ

市の鳥…オオバン

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

「広報あびこ」がスマートフォン、
タブレットで読めます◎アプリ「マチイロ」

アプリケーションのダウンロード方法…①App Storeまたは
Google Playからアプリ「マチイロ」をインストール②個人設定
（「お住まいの地域」で我孫子市を登録）
※ダウンロードは無料、通信料は利用者負担

けやきプラザ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第2ギャラリー
◆松江剛三 水彩展　
日26日㈫～7月1日㈰10時～18時（初日13時～、最終日15時ま
で）
問松江☎090－3537－3552
第1・2ギャラリー
◆我孫子アートな散歩市　
日～3日㈰11時～18時（最終日17時まで）　
問関谷☎090－4206－6242
◆ごよう書作展　
日12日㈫～24日㈰10時～18時（初日13時～、最終日16時まで）
問安田☎047－368－1045

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間：日～木曜日9時～18時、金・土曜日9時～19時
◆フラロハ展示　
日～1日㈮（最終日12時まで）
◆ハーバリウム&プリザーブドフラワー展示
日6日㈬～14日㈭（最終日16時まで）
◆アビストリーム「アビスト de Night☆」LIVE放送
日15日㈮18時～19時
◆あびマルシェ「ハーバリウム&プリザーブドフラワー販売」
日16日㈯・17日㈰10時～16時
◆音と光の万華鏡展
日19日㈫～30日㈯

アビスタストリート 開館時間：9時～21時　休館日：25日㈪
◆水彩会作品展　
日～3日㈰（最終日15時まで）　
問長谷部☎080－5377－1946
◆松本真弓と仲間達の絵画　
日4日㈪～16日㈯（初日11時～、最終日15時まで）　
問松本☎090－1818－9376
◆男女共同参画月間パネル展　
日17日㈰～30日㈯（初日12時～、最終日16時まで）　
問秘書広報課☎7185－1752

図書館　1日㈮～30日㈯ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
湖北台分館（5日㈫～８日㈮は特別整理のため休館）
◆折り紙「あじさい」　高垣多与子
布佐分館（19日㈫～22日㈮は特別整理のため休館）
◆『あびこ町・むかし道』8点　小橋孝道

平成30年（2018年）
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あ

散
び

策
こ

【千葉テレビ放送「シャキット！あびこナビ」】　毎月第2金曜日、市の魅力を発信しています。今月は、我孫子市ふるさと大使を紹介。番組では3人目の大使に就任
したナイツの塙さんと星野市長が対談、市への想いを語ってもらいました。ぜひご覧ください！　放送時間　6月8日㈮午前6時55分ごろ～　 　あびこの魅力発
信室・内線235

みなさん、こんにちは。今回は県立湖北特別支援学校（日秀70）
を出て東へ向かいつきあたりを右に曲がります。すると、坂道の
途中に三又に分かれる道があります。今回は、その左右の道の先
にある将門神社と将門の石

い わ

井
い

戸
ど

についてのお話をしましょう。
平
たいらの

将
ま さ

門
か ど

は平安時代中期の関東の豪族で、朝廷に対抗して「新皇」を自称し、東国の独立
を計画した人物です。しかし、即位後わずか2カ月たらずで藤

ふ じ

原
わらの

秀
ひ で

郷
さ と

、平
たいらの

貞
さ だ

盛
も り

らによって
討伐されました。その将門を祭る将門神社と将門の石井戸が我孫子にあるのです。

神社の創立は不明ですが、記録上、日秀村は元禄5（1692）年に新木村より分割された
村となっています。しかし、寛文12（1672）年に建てられた碑には「日出村」と書かれてい

ることから、分割以前から人が集っていたことがわかります。そして神社の近くには、将門の石井戸
があります。古くは東の方角は井戸を開くのに吉方で、井戸は将門神社の真東にあり、神社との関係
がうかがえます。

残念ながら将門がおこした乱の顛
て ん

末
ま つ

を書いた『将
しょう

門
も ん

記』には、我孫子の記述は見当たりません。ただ、
ここで重要なのは『湖北村誌』に「日秀村氏子の当社に対する信念は、他に多く其の類例を見ざるものに
して…」とあるように、将門伝説が地域の連携を強めるために一役買っていたことです。時代を超えて
も英雄は人々にとって大切な役割を果たすのですね。

将
ま さ

門
か ど

伝説の地、我孫子 　日秀113の1
ほかぶ

ら
り

あびこ市民プラザ
◆第28回 墨雅会展　
日1日㈮～5日㈫10時～18時（初日14時～、最終日15時まで）　
問篠田☎7182－2842
◆第4回 天神書道会展　
日9日㈯～13日㈬10時～17時（最終日16時まで）　
問児玉☎7182－1623
◆第18回 現代アート遊展　
日15日㈮～20日㈬10時～17時（初日13時～、最終日16時まで）
問亀田☎7182－6550
◆第54回 我孫子墨絵同好会展　
日22日㈮～26日㈫10時～17時（初日13時～、最終日16時まで）
問山口☎7184－6867
◆写生画友会 第13回 水彩画展
日29日㈮～７月４日㈬10時～18時（初日13時～、最終日17時
まで）　
問鈴木☎7139－6678

▲将門神社

ギャラリー＆
県民講座6月

けやきプラザ県民講座・講習
◆やさしい家庭の介護Part1　
日1日㈮・8日㈮・15日㈮・22日㈮13時30分～15時30分　
所7階介護実習室　
講師高橋芳恵さん（千葉県ホームヘルパー協議会副会長）ほか　
定25人（要申込）
◆ピンピンコロリの快老術　
日6日㈬10時～12時　所7階研修室
講師片山信雄さん（健康生きがいアドバイザー）　
定60人（要申込）
◆やりがいと役立ちがいのすすめ　
日27日㈬13時30分～15時30分　所7階研修室　
講師木村清一さん（東京大学高齢社会総合研究機構）　
定60人（要申込）

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所・氏名・電話
番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　受講
料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日火曜日）
※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.jpをご覧く
ださい。

　市民スタッフによる朗読とピアノ演奏、学芸員の軽快なトークをお
楽しみいただきます。6月は朗読コラボです。
日時　6月24日㈰午後2時～3時
場所　白樺文学館1階ピアノサロン
定員　先着20人
費用　無料（ただし入館料がかかります）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下無料）

　白樺文学館☎7185－2192　

楽白樺の調べ

日時　6月9日㈯午後2時～7時（荒天中止）
場所　湖北駅北口（ロータリーからスーパーマスダ前）
内容　太鼓やダンスの路上パフォー
マンス、我孫子東高校バンド演奏、
河童音頭大行進、「湖北の市」とフ
リーマーケット、ビンゴゲーム、
キックターゲット、射的ゲームなど。

（ビンゴは雨天でも実施）
　商工会湖北地区会・川村☎090

－2625－6529

おまつりスタンプラリー対象　

「ほくほく北まつり」
初夏の爽やかな午後をご家族で楽しくどうぞ

楽

　我孫子市書道連盟の結成45周年を記念して、現在、書道界で広く活躍してい
る松川昌弘さんをお招きし、「古典とのつき合い方」をテーマに講演します。「席上
揮

き

毫
ご う

」あり。　
日時　6月30日㈯午後2時～4時30分（1時30分開場）
場所　市民プラザホール
定員　先着150人※申込不要
費用　無料

　我孫子市書道連盟・河
こ う

野
の

☎7182－9065

我孫子市書道連盟結成４５周年記念事業
特別講演会「古典とのつき合い方」

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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