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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

す く す く 子 育 て ・ イ ベ ン ト
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ちゃん
（新木・1 歳 3 カ月）
笑ったり泣いたり感情表
現がとても豊かになって
きました☺これからも
感受性を大切にしてね♡

飯
い い

塚
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　遥
は る

花
か

ちゃん
（布佐・1 歳 3 カ月）
大きな声でニコニコ元気
いっぱいの遥花☺大好
きなお姉ちゃんとたくさ
ん遊んで大きくなってね！

出前保育 〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「くぼたまさと工作ショー」
日時　6月21日㈭10時30分～11時20分　場所　アビスタ　定員　先着50組（要申込）

・ 　保育課・内線479（平日8時30分～17時）

時間　10時30分～11時15分　※雨天・荒天中止
7日㈭ 柴崎台中央公園 11日㈪ 我孫子駅南口東公園

14日㈭ 湖北台中央公園 15日㈮ 布佐南公園
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　17日㈰10:30～11:45 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－8882
内容　お楽しみ会！父子の手形カードを作ろう。　費用　50円

にこにこ広場
〈にこにこファミリータイム〉

日時　3・10・24日㈰14:00～14:30　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－8882
内容　家族みんなで楽しみましょう！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　2・9・16・30日㈯11:00～11:20　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム!!

わくわく広場
〈わくわくチャレンジ〉

日時　2・9・16・23・30日㈯10:00～11:30　定員　なし（申込不要）　 ☎7185－2196
内容　運動遊具を使ってみんなで遊ぼう。レッツチャレンジ！時間内は、自由に来て遊べます。（雨天中止）

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
時間　10時30分～11時30分　費用　無料　

にこにこ広場 日にち　15日㈮（要申込） ☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「くぼたまさと工作ショー」

出前保育
子育て応援情報

6月

enjoyパパ 応援プロジェクト
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〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

あびこで
子育て

◎ふれあい工房　日時6月12日㈫～17日㈰午前9時～午後5時　対象市内在住・在
学・在勤の方（リサイクル教室は除く）　場所・ ふれあい工房☎7186－5500
◎鳥の博物館　日時6月15日㈮午前9時30分～午後4時30分　場所・ 鳥の博物
館☎7185－2212
◎白樺文学館　日時6月15日㈮午前9時30分～午後4時30分　場所・ 白樺文学
館☎7185－2192
◎杉村楚人冠記念館　日時6月15日㈮午前9時～午後4時30分（入館4時まで）　場
所・ 杉村楚人冠記念館☎7182－8578
◎市民体育館　日時6月15日㈮午前9時～午後9時（6月1日㈮～窓口で要申込・先
着順）　場所・ 市民体育館☎7187－1155※ウエア大販売会、骨密度測定会、
クイックマッサージ・鍼灸治療院出張開設あり
◎水の館プラネタリウム　日時6月15日㈮午前10時～午後4時　場所・ 水の館
☎7184－0555
◎ミニSL　日時6月15日㈮午前9時30分～正午、午後1時～5時※荒天中止　場所
手賀沼公園　 シルバー人材センター☎7188－2204
◎レンタサイクル　日時6月15日㈮午前9時～午後5時（貸し出しは4時まで）※荒
天中止　場所サイクルパーク我孫子南、手賀沼公園、鳥の博物館、道の駅しょう
なん、北柏ふるさと公園、セブンパークアリオ柏、手賀沼フィッシングセンター

　シルバー人材センター☎7188－2204

　吹奏楽団の演奏や楽器の音にあわせて一
緒に歌って奏でてみんなで〝音の世界“を楽
しみましょう♪小さいお子さんも大歓迎！

日時　7月7日㈯午後1時～2時（0時30分開場）　
場所　アビイクオーレ3階アビイホール(イトーヨーカドー我孫子南口店)　
出演　中央学院大学吹奏楽団ほか
対象・定員　就学前のお子さんとその家族、先着100組　
費用　無料　共催　㈱イトーヨーカ堂

・ 　にこにこ広場☎7185－8882・すくすく広場☎7185－1936
わくわく広場☎7185－2196・すこやか広場☎7185－2247
※6月1日㈮申込開始。市外の方は6月18日㈪～受け付け

6月15日は千葉県民の日

ファミリーコンサート

市の施設を無料開放します

～とびだせ！ド・レ・ミ♪～

項目 日程 対象・内容など

楽 しあわせ
ママパパ学級

2・9・
16日㈯

妊娠20週以降の妊婦
とその夫、ご家族の方

育児相談
（乳幼児の育児）

20・27日㈬ 子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

8日㈮ 保健センター
4カ月児相談 5・12日㈫ 平成30年1月生まれ

1歳6カ月児健康診査 28日㈭ 平成28年11月18日
～12月13日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 26日㈫ 平成27年10月生まれ

3歳児健康診査 14・21日㈭ 平成26年10月17日～
11月30日生まれ

5歳児健康診査 26日㈫ 平成25年6月生まれ

楽 離乳食教室
（4～6カ月児向け） 29日㈮ 乳児の保護者、

先着30人

楽 後期離乳食教室
（8～9カ月児向け） 13日㈬ 平成29年9月生まれ、

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。

開催日 場所
13日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
15日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止
19日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止

◎楽遊具うんどう教室
時間　午前9時30分～10時30分

（布佐南公園10時～11時）
　高齢者支援課☎7185－1112

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター

　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 1日㈮14時30分～16時
心の健康クラブ 25日㈪14時～16時
◎デイケアクラブ　
時間　午前10時～11時55分

　障害福祉支援課・内線381
教室名 日・所

あらでい 13日㈬障害者福祉センター
あびでい 27日㈬アビスタ第2学習室 

　 各種検診と健康教室6月

日時　9月1日㈯午前10時～午後3時(雨天中止)
場所　けやきプラザ広場
定員　10店舗※応募者多数の場合は抽選(市内事業者
優先)※結果は6月末までに通知します。
費用　無料(間口3ｍ×奥行2ｍ)※ 必要な物品は各自用意
※詳しくは市ホームページ(QRコード参照)をご覧ください。

・ 　6月15日㈮までに申込書をEメールまたは持参。子育て支
援センター〒270－1151本町3の2の28アビイクオーレ2階

 abikodekosodate@city.abiko.chiba.jp☎7185－1915 

ママへのごほうびフェスタ2018
飲食店出店者募集

電力中央研究所 2018夏の科学体験
日時　7月27日㈮午前10時～午後4時30分
場所　電力中央研究所構内（我孫子1646）
内容　ニャンコビッチ先生の楽しい実験教室と磁石の性質を使った工作

時間 工作 対象 定員
午前10時～正午 電気ブランコを作ろう 小学5・6年生 60人

午後1時～2時30分 とんとんキツツキを作ろう 小学1・2年生 60人
午後3時～4時30分 くるくるおどるタコを作ろう 小学3・4年生 60人
・ 　6月29日㈮必着ではがき・Eメール。住所・氏名・学年・電話番

号・希望工作・我孫子駅からの送迎バス利用の有無を明記。〒270－1194
我孫子1646電力中央研究所我孫子運営センター☎070－5561－4839

abikoho-ml@criepi.denken.or.jp※当選者のみ通知あり

にこにこ広場☎7185－8882・すくすく広場☎7185－1936

楽
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