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〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ、楽…あびこ楽校事業

講演・催し たのしもう

▼あびこ市歩こう会 あけぼの山公園
4月8日㈰9時我孫子駅北口集合。小雨
決行。10㎞ウオーク。300円。昼食
持参。 鈴木☎090－1404－7463
▼アンドロイドタブレットの操作、写真
撮影加工と動画、効率的運用　4月12
日㈭または4月18日㈬14時〜16時30
分。市民プラザ3階会議室2。テキスト
は会計時にメールで送付。1200円。

今泉☎090－4715－2905
▼笑いヨガ　4月13日㈮、27日㈮、5

月10日㈭、25日㈮10時〜11時15分。
アビスタ。心と体の健康体操を楽しく。
20人。300円。 田島☎090－4202
－8579
▼第100回 楽しい歌声広場　4月13
日㈮14時〜15時30分。我孫子北近セ
並木。童謡や懐かしい唄を歌いませ
んか。500円（初回のみ別途歌集代）。
飲み物持参。 乳

にゅう

井
い

☎7185－2010
▼詩吟講習会及び詩吟体験　4月14日
㈯13時15分〜16時15分。湖北台市
民センター。腹式呼吸にて健康増進。
初心者歓迎。無料。 我孫子吟詠会・
小泉☎7187－6181

▼心の歌「すみれの会」　4月14日㈯
14時〜。近セこもれび。心の詩、思
い出の唄を歌う。リクエストに応じま
す。ピアノ伴奏、ドリンク付き。500
円。 伊藤☎090－2903－4141
▼民謡あれこれ春風まつり・ふだん着
親睦コンサート⑧　4月15日㈰9時50
分開演。湖北地区公民館。入場無料。

津軽三味線“孝
た か

人
と

会”・中野☎090－
9953－7008
▼世界国別何でも語る会 旧ユーゴス
ラビア編　4月15日㈰13時〜16時。
けやきプラザ10階会議室。旧ユーゴを
旅して食べて思ったこと。2部スウェー
デンの混合経済を学ぶ。資料代300円。

上原☎070－5541－7855
▼我孫子サイエンスカフェ「素粒子に
刻まれた宇宙の歴史」　4月15日㈰13
時30分〜。アビスタ。講師…齊藤直
人教授。1000円（高校生以下300円）。

・ 福元☎0297－82－3070（19

〜22時）
▼第26回千葉県書作家連盟展　4月
18日㈬〜22日㈰10時〜17時（最終日
16時まで）。さわやかちば県民プラザ。

吉村☎7184－9133
▼ペーパーヘルパー無料講座　4月20
日㈮9時30分〜12時30分。ママメイ
ト本社。あなたの眠っている資格、生
かしませんか？先着5人。 ママメイ
ト☎7139－0950（平日9時〜18時）
▼春のお味噌作り 手前麦みそ教室　
4月21日㈯13時〜15時。我孫子南近
セ。麦麹

こうじ

を使った麦味噌の仕込み、作
り方から保管方法まで。味噌500グラ
ム持ち帰り。3000円。 栗山☎090
－6006－3479
▼大菊花指芽講習会　4月22日㈰10
時〜。中峠大井農場。菊花会が指導し
ます。初心者歓迎。無料。 ・ 橋本
☎080－5188－2141（4月15日まで）
▼男声合唱団フロイデ 第12回定期演

は保護者、障害のある方は介助者の
同伴　費700円（我孫子・柏市民の方
500円）、事前申込400円（4月15日㈰
まで）※中学生以下無料　 ・ 北総
歩こう会・中山☎7145－1620

第40回 我孫子市吟詠連盟大会
日4月29日㈷9時30分開演（9時開場）
所湖北地区公民館　内吟詠連盟会員
約250人による詩吟、漢詩、和歌、剣
舞、詩

し ぶ

舞など　費無料（全席自由）　
我孫子市吟詠連盟・津川☎7182－

3426
柏交響楽団 第69回 定期演奏会

日4月30日㈪14時開演　所柏市民文
化会館　内交響曲第2番（シューマン）、
ドン・ファン（R.シュトラウス）ほか。
指揮…佐々木新平さん　費980円　入
場券販売所軽喫茶ぽぽら、浅野書店　

柏交響楽団事務局☎090－8443－
0181

憲法施行71年
第37回 憲法を考える市民の集い

日5月3日㈷14時〜16時（13時30分
開場）　所アビイホール　内講演「憲
法と教育　〜教育が憲法の理想を実現
する〜」。講師…前川喜平さん（元文
部科学省事務次官）　定先着270人（要
申込）　費500円（大学生以下無料）　

・ 憲法を考える市民の集い実行委
員会・濱田☎ 7183－2789

ピヨピヨ親子ショートテニス教室
～こどもの日スペシャル～

日5月5日㈷10時20分〜12時（受付
10時〜）　対・定テニスをしたことの
ない3歳〜小学生と保護者、先着80組
費1組500円　持タオル、着替え、動
きやすい服装・靴　 4月5日㈭〜ホー
ムページ http://www.tennis-ttc.
or.jp/events/　所・ 吉田記念テニ
ス研修センター☎7134－3030

講演・講座・教室  
市民体育館講座

◎パーソナルトレーニング指導　内ト
レーニングメニューの作成（体幹・シ

イベント  
みんなおいでよ！プラネタリウム

日4月1日㈰、5月6日㈰13時30分〜
14時30分（13時開場）　内春の星座解
説と「忍たま乱太郎〜星に誓った友情
物語の段〜」を投影　定先着200人　
費無料　持スリッパ　所・ 千葉県立
手賀の丘少年自然の家（柏市泉1240
の1）☎7191－1923

民謡舞踊鑑賞会
日4月8日㈰13時開演（12時30分開
場）　所けやきプラザホール　内唄と
踊りなど　出演…我孫子市舞踊連盟会
員、我孫子市民謡連合会ほか　費無
料（全席自由）　 我孫子市舞踊連盟・
久保田☎7189－4364

みんなで遊ぼう！こどもランド
～ちびっこ冒険隊～

日4月15日㈰9時30分〜12時　所中
原ふれあい防災公園（柏市）　対・定
年長〜小学2年生、先着100人　費無
料　持飲み物、タオル、帽子　 ・

日本ボーイスカウト千葉県連盟東
葛地区・荻野☎080－2386－3669
※雨天時開催確認 http://blog.bs-
tohkatsu.jp/

大正琴「和み会」第10回 演奏会
日4月15日㈰13時開演（12時30分開
場）　所けやきプラザホール　内4種
類の大正琴によるアンサンブル演奏

「娘
むすめ

道
ど う

成
じょう

寺
じ

」、「恋の町札幌」、「サウス
ポー」ほか　費無料（全席自由）　 阿
部☎7149－3966

フルートアンサンブル紙ふうせん
第10回 定期演奏会

日4月22日㈰14時開演（13時30分開
場）　所アミュゼ柏　内「カルメン」組

曲より、「魔笛」序曲、アニメソング特
集ほか。出演…細山友子さん（指揮）、
中島恵さん（バスフルート）、藤本亮
平さん（パーカッション）　定先着400
人　費無料（全席自由）　 須田☎
7154－7413

家庭倫理講演会
日4月22日㈰14時30分〜16時　所
アミュゼ柏　内テーマ「ともに生きる」
夫婦、親子の在り方を具体的な実践や
体験を交えて家庭の劣化に歯止めをか
ける　定先着150人　費1000円　
・ 家庭倫理の会柏市・和田☎090－
5438－9837
混声合唱団「響」第14回 定期演奏会

日4月22日㈰14時開演（13時30分開
場）　所けやきプラザホール　曲目「富
山に伝わる三つの民謡」、「アイーダ」、

「いい日旅立ち」ほか　費800円（全席
自由）　チケット販売軽喫茶ぽぽら　

稲葉☎7185－2053
第26回 我孫子市

オープンチームカップ卓球大会
日5月19日㈯受付9時〜　所市民体育
館　内ランク別団体戦2複3単、男子1
部・2部、女子1部〜3部（1チーム4〜
6人）　対オープン　費1チーム4000
円（高校生以下2000円）　持ゼッケ
ン　 ・ 4月27日㈮必着で、Eメー
ルまたははがきに大会名、団体・個人
名、代表者住所・氏名・電話番号を明記。
〒270－1176柴崎台4の11の8桑江
朝臣☎080－4375－9071 asaomi.
kuwae@gmail.com

第15回 大正浪漫ウオークin手賀沼
日4月29日㈷8時〜16時（荒天中止）　
所手賀沼公園　内6㎞・10㎞・20㎞・
30㎞コース（自由歩行）※小学生以下

ェイプアップ・筋力アップ）など　講
師・費①打林陽一さん（30分5000円
〜）②丸山浩司さん（30分2000円〜）
③鴻巣敏之さん（30分1000円〜）
◎ショートレッスン　日4月4日〜毎週
㈬18時〜18時20分　内ストレッチ、
体幹トレーニングなど　定40人　費
無料

〈共通〉所・ ・ 市民体育館☎7137
－9030

市民体育館　定期レッスン
◎ピラティス　日4月2日〜6月11日
の毎週㈪13時〜14時（4月23日、4月
30日、5月28日は除く）
◎かんたんヨガ　日4月3日〜5月22
日の毎週㈫14時〜15時
◎かんたんエアロ　日4月4日〜5月
23日の毎週㈬10時20分〜11時20分
持上履き
◎ストレッチヨガ　日4月6日〜6月1
日の毎週㈮13時〜14時（5月4日は除く）

〈共通〉費5500円（全8回）　定22人
所・ ・ 市民体育館☎7137－9030
元気の出る歴史人物講座「西郷隆盛」

日4月14日㈯14時〜16時　所パレッ
ト柏　内維新達成の最大の功労者西郷
隆盛とは、本当はどんな人物だったの
か解き明かします。講師…岡田幹彦
さん（日本政策研究センター主任研究
員）　費1000円（大学生以下無料）　

日本の心を育む会・岩渕☎090－
4847－0400

楽湖北地区公民館講座
◎川村学園女子大学共催

「寺子屋コホミン」
コホミンは湖北地区公民館の愛称で
す　日4月28日㈯10時〜11時30分　
内川村学園女子大学教育学部の学生を
講師に、学ぶことの楽しさや達成感を
感じる場を作ります　対小学生　定
20人　費無料　持筆記用具　 電話
または窓口
◎手作りパンにチャレンジ！
日5月10日㈭、6月14日㈭10時〜15
時（全2回）　内初心者向け、パンづく

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ

http://blog.bstohkatsu.jp/
http://blog.bstohkatsu.jp/
http://www.tennis-ttc.or.jp/events/
http://www.tennis-ttc.or.jp/events/
mailto:asaomi.kuwae@gmail.com
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