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●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になっ
たら：○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1
の12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

5 す く す く 子 育 て

すこやかちゃん

　

　 　

　昨年発行した「桜八景マップ」に引き
続き、市内の水にまつわる8カ所の景観
を紹介した「水八景マップ」が完成しま
した。手賀沼をはじめとする水辺の空
間をお楽しみください！
配布場所　アビシルベ、アビスタ、市
民プラザ、湖北地区公民館、各図書館、
各行政サービスセンター、都市計画課
　都市計画課景観推進室・内線574

　我孫子市国際交流協会（AIRA）では、ユネスコの「寺子屋運
動」（読み書きを学べるように教育の機会を提供する運動）に協力す
るため、書き損じはがきを集めています。62円の書き損じはがきは
57円の募金になります。
回収場所　市民プラザ、アビシルベ、AIRA事務局
※書き損じはがきの宛名や住所はマジックなどで塗りつぶしてお持
ちください。
ご協力ありがとうございました
　昨年12月～2月の3カ月間、AIRAでは各行政サービスセンターや
公共施設などに回収箱を設置し、「書き損じはがきユネスコ募金キャ
ンペーン」を実施しました。期間中には943枚の書き損じはがきが
寄せられ、4万2205円分の切手と交換し、切手での募金3190円分
と合わせて4万5395円分の切手が集まり、(公社)日本ユネスコ協会連
盟に送ることができました。
　我孫子市国際交流協会（AIRA）☎7183－1231

書き損じはがきの回収にご協力を

原
は ら

田
だ

　太
た い

陽
よ う

ちゃん
（南青山・1歳 3カ月）
甘えん坊でいたずら好き
なわんぱく太陽くん☺太
陽のような暖かくキラキ
ラ輝く大人になってね！

石
い し

田
だ

　結
ゆ

菜
な

ちゃん
（柴崎台・1歳 2カ月）
ママとパパのマネが大
好きな結菜ちゃん。明
るく楽しく元気に育っ
てね。

楽「我孫子のいろいろ八景歩き
水八景マップ」を配布

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日 食品予 13・27日㈬ 環境予 19日㈫   ☎047－361－2139

相談名 予は予約制 日時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 4日㈪ 9時～11時30分

047－361－2138
来所予 4日㈪ 13時30分～15時

思春期相談予 11日㈪ 14時～17時
精神保健福祉相談予 7日㈭ 14時～16時
酒害相談予 21日㈭  14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 5日㈫・19日㈫ 13時30分～14時

047－361－2139夜間検査予 19日㈫  17時30分～18時30分
※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

DV相談
電話（予約不要）月～金曜日 9時～17時

047－361－6651
来所予 原則金曜日 9時～17時

9月松戸健康福祉センター
松戸保健所 各 無 相種 料 談

Q 　子どもがRSウイルスにかかると重症化すると聞きました。どん
な病気ですか？

A 　RSウイルス感染による呼吸器感染症です。毎年、秋から冬に流行
しやすく、1歳までに半数以上、2歳までにほぼ100%の子どもが1

度は感染するとも言われています。初めての感染や、低年齢では重症化し
やすく、気管支炎や肺炎を引き起こすこともあります。咳や鼻水、発熱な
どから始まり、重症化するとゼーゼーした呼吸音や、むせるような咳が出
ます。呼吸を苦しがる場合は医療機関を受診してください。流行期には、
人の出入りが多い場所はなるべく避け、子どもが日常的に触れるおもちゃ
などはこまめに消毒しましょう。流水でせっけんによる手洗いやアルコー
ル製剤の使用が効果的です。室内を適度な温度（26～28℃）・湿度（40%
以上）に保ち、換気や掃除をすることも重要です。大人が
感染した場合に軽症で気が付かず、子どもにうつしてしま
うことがあるので、咳が出る場合はマスク着用も大切です。
　健康づくり支援課☎7185－1126

RSウイルス感染症子育てQ&A 102
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日時　9月8日㈮午後1時30分～3時30分
場所　我孫子南近隣センターホール
内容　講演「障害のある子どものサポートについて」、意見交換「支援の現場
を訪問して」
講師　松井宏昭さん（社会福祉法人青葉会理事長）
定員　先着80人　費用　無料
・ 　9月5日㈫までに住所・氏名・電話番号を明記しEメール。あびこ市民
活動ネットワーク abikonetwork@gmail.com☎080－9293－5269

「子ども応援団講座第3回」
私たちで子どもの生きる力をつける！

市民活動はじめの一歩講座

mailto:abikonetwork@gmail.com
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