
　世界の恒久平和は、人類共通の願いである。
　しかしながら、今日なお世界の動きは、核戦争の
危機をはらみ、誠に憂慮にたえない。
　わが国は唯一の被爆国として、核兵器の恐ろしさ
と、被爆者の苦しみを全世界の人々に訴え、再び広
島・長崎の惨禍を繰り返してはならない。
　我孫子市は市民の生命と安全を守るため、いかな
る国のいかなる核兵器に対しても、その廃絶を求め、
ここに平和都市を宣言する。

平 和 都 市 宣 言
昭和 60（1985）年 12月3日制定
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我孫子から平和を願う～我孫子市平和事業ブログ～　我孫子市の平和事業やイベントの様子、平和を考える映画や本の紹介などを行っています。ぜひご覧くださ
い。 http://peace-abiko.blogspot.jp/
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予
定
）

12
月
4
日
㈮　

本
会
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議
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挙
な
ど
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午
後
1
時
開
会
〉
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日
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本
会
議
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般
質
問
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時
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〉
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、
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。
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月
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日
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総
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日
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教
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午
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〉
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月
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日
㈪　
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境
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午
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会
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日
㈫　

予
算
審
査
特
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〈
午
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会
〉
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日
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本
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採
決
な
ど
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午
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〉

※
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間
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な
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合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
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い
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わ
せ
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だ
さ
い
。
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ー
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だ
け
ま
す
。

　

議
会
事
務
局
・
内
線
２
４
２

市
議
会
定
例
会
が
開
会

　広島平和記念公園にある
「原爆の子の像」。そのモデ
ルとなった佐々木禎子さん
（※1）が病床で折った折り鶴
が、我孫子市に寄贈されま

す。国内では、これまでに、沖縄市や広島市、
長岡市、郡山市に寄贈され、我孫子市が5カ所目
となります。
　禎子さんが折った貴重な折り鶴は、今後アビ
スタ１階に常設展示し、平和の大切さを後世に
伝えていきます。
寄贈式出席者　佐々木雅弘さん（※2）、佐々木祐
滋さん（※3）
※1 佐々木禎子さん…2歳の時に、広島で原爆に遭い、
10年後、突然白血病を発症し入院した禎子さんは、「生
きたい」という願いを込めて、折り鶴を折り続けました
が、12歳で亡くなりました。現在、禎子さんをモデルと
した物語は世界中に広がり、千羽鶴は平和の象徴となっ
ています。
※2 佐々木雅弘さん…禎子さんの兄。現在、国内各地の
自治体や団体、学校で講演を行い平和の大切さや禎子さ
んのことを語り継いでいます。
※3 佐々木祐滋さん… 佐々木禎子さんの甥。被爆二世。

シンガーソングライターとして活動。作曲した「INORI」
は紅白歌合戦で歌手・クミコさんにより歌われました。

●広島派遣団団長 竹内梨紗さん（布佐中学校3年）
「小さな思い、大きな平和」
　戦争は、国と国との喧

け ん か

嘩です。国同
士でも考えを伝え合えば、戦争を防ぐ
ことができるでしょう。
　今、世界から戦争をなくすためにで
きることは、戦争や核兵器の恐ろしさ
を知ること、異なる考えの人と分かり合うこと、自分
の考えや戦争について後世に伝えていくことです。
他人事ではありません。一人一人がこれらのこと、
これらのこと以外でも平和のためにできることを行
動することが、平和な世界を築くことにつながりま
す。小さな平和に対する思いでも、何万、何億と集ま
れば大きな平和をつくれます。一人一人が平和への
思いを胸に、行動していきましょう。

展  示

◆『禎子と折り鶴』展
期間　12月6日㈰まで　
場所　アビシルベ
内容　広島平和記念資料館が所蔵す
る『サダコと折り鶴ポスター』を展示
し、佐々木禎子さんの生涯を紹介
◆『原爆写真』と『戦後70年の取り組
み』展
期間　12月1日㈫正午～6日㈰まで
場所　けやきプラザ2階ギャラリー
内容　我孫子市原爆被爆者の会が所
蔵する『原爆写真』と、今年、我孫子市
平和事業推進市民会議と市が取り組
んできた平和事業を紹介したパネル
などを展示

　8月5日～7日、広島で原爆や戦争の恐ろしさ、平和の
大切さを学んだ中学生24人が、広島での活動の様子や
現地で見て・聞いて・感じたことを報告します。
◆現地での活動
8月5日 ヒロシマ青少年平和の集いに参加

8月6日
広島平和記念式典への参列、「原爆の子の像」への
折り鶴奉納、本川小学校平和資料館・広島平和記
念資料館の見学、とうろう流し

8月7日 平和の灯の採火、広島平和記念公園の見学

日時　12月6日㈰午後1時開演（0時30分開場）
場所　けやきプラザ2階ふれあいホール
　企画課・内線568

▲平和の灯の採火

▲折り鶴奉納

▲ヒロシマ青少年平和の集い

▲「原爆の子の像」前

　戦後70年、我孫子市平和都市宣言30年の今年、さまざまな平和事業を実施してきました。
その締めくくりとして、原爆や戦争の恐ろしさ、平和の大切さを次の世代に伝えていくこと
をテーマに、「平和の集い～我孫子から平和を願う～」を開催します。

第1部  広島派遣中学生報告会
（午後1時～2時） 

楽 戦後70年・我孫子市平和都市宣言30年記念平和事業

平和の集い～我孫子から平和を願う～
平和について考えてみませんか

第2部  サダコ鶴寄贈式  （午後2時15分～2時35分） 

「禎子物語」の朗読
（午後2時35分～3時25分）

朗読　佐々木雅弘さんと我孫子中学校
演劇部
ギター演奏　佐々木祐滋さん（BGM）

第3部  
INORIコンサート in ABIKO

（午後3時40分～5時〈予定〉） 

　“サダコ鶴に込められた平和への願いを
次の世代につなげていきたい”という思い
で集まった市民の皆さんが、佐々木祐滋さ
んと一緒にコンサートを行います。
出演予定　佐々木祐滋さん、A-Link、混
声合唱団「響」、外山安樹子さん、田尾俶子
さん、12Guitarmen、布佐中吹奏楽部、白
山中合唱部

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://peace-abiko.blogspot.jp/
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市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

　マイナンバーの通知カードを住民票の住所地へ簡易書留（転送
不要扱い）で郵送しました。不在のため受け取ることができなかっ
た方や郵便の転送手続きをした方は、通知カードが市役所に戻り
ます。戻された通知カードは、次のとおり交付します。
　なお、引っ越しされた方は住民票の異動手続きが必要です。我
孫子市以外へ引っ越しされた方は、新しい住所地の市町村で受け
取ることも可能です。詳しくはお問い合わせください。
受取期限　平成28年3月31日㈭
※期限内に受け取りのなかった通知カードは、市で破棄します。
破棄後の再交付は、1枚あたり500円の手数料がかかります。
交付日時　平日午前8時30分～午後5時
交付場所　市役所本庁舎1階市民課
必要書類　◎本人または同一世帯員が受け取る場合…本人または
同一世帯員の本人確認書類　◎代理人が受け取る場合…本人また
は同一世帯員の本人確認書類（写し可）、代理人の本人確認書類、
代理権を証明する書類（委任状など）

※本人確認書類　Aから1点、またはBから2点

A 運転免許証、パスポート、顔写真付住基カード、運転経歴証明書、身体障害者手帳、在留カード、特別永住者証明書 ほか

B 健康保険証、介護保険証、医療受給者証、年金手帳、社員証、学生証、預金通帳 ほか

　市民課マイナンバーコールセンター☎7185－4326（平日午前
8時30分～午後5時）

マイナンバー制度 通知カードを
受け取っていない方へ

新たに私道を提供された方へ
固定資産税が軽減されます

　

人
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だ
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を
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る
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」を
持
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て
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ま
す
。
こ
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わ
れ
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で
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。

　

市
で
は
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
て
活
動
し
て
い
る
人
権
擁

護
委
員
が
中
心
と
な
り
、
我
孫

子
駅
前
で
啓
発
活
動
を
行
う
ほ

か
、「
特
設
人
権
相
談
所
」を
開

設
し
ま
す
。人
権
問
題（
い
じ
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、

親
子
・
夫
婦
・
扶
養
・
相
続
な

ど
の
家
庭
問
題
、
借
地
・
借
家
・

名
誉
・
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い
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ら
せ
な
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関
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え
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い
る
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思
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っ
て

相
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し
て
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ま
せ
ん
か
。

特
設
人
権
相
談

日
時
・
場
所　

12
月
4
日
㈮
午

前
10
時
〜
午
後
3
時
、
社
会
福

祉
課
相
談
室
（
西
別
館
2
階
）

費
用　

無
料
（
予
約
優
先
）

・
　

社
会
福
祉
課
・
内
線

4
3
2

※
特
設
日
以
外
に
も
電
話
に
よ

る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
の
人
権
1
1
0
番
（
全

国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
５
７
０
–
０
０
３
–
１
１

０
（
平
日
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
15
分
）

軽減される私道の要件（いずれか）
◎公道から公道に通り抜けできる私道
◎建築基準法により、公道から後退（セットバック）し
た土地
◎袋小路の場合は幅員が4ｍ以上で、そこを通らなけ
れば公道に出られない家屋が2戸以上あり、通行制限
をしていないもの
該当者　現に私道として利用されている土地の所有者
申告方法　申告書（課税課に用意）に必要事項を明記
し、私道の所在と面積のわかる書類または測量図を添
付して提出
申告期限　12月25日㈮
税額軽減時期　28年度課税分から
提出先・ 　課税課・内線339

年末年始も運行！ 我孫子駅発着の特急「踊り子号」
～温泉めぐりに踊り子号で出かけませんか～

　年末年始は交通事故が増加することが懸念されます。特に忘年会や新年会などで飲
酒の機会が増えることから、飲酒運転による交通事故の危険性も大きくなります。
「飲酒運転は絶対しない、させない、許さない」を心がけましょう。
運動の重点目標　①飲酒運転の根絶　②子どもと高齢者の交通事故防
止　③夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止　④全
ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
　我孫子警察署☎7182－0110、市民安全課・内線486

　我孫子警察署では、12月10日㈭～平成28年1月3日㈰まで「年末年始特別警戒取り締
まり」を実施し、パトロールや交通の取り締まりを強化します。
　我孫子市防犯協議会では、空き巣や車上ねらいなど犯罪が多発するこの時期にあわ
せて、12月10日㈭（雨天の場合は11日㈮）に市内一斉防犯パトロールを実施します。「見
せる」パトロールを実施することで、犯罪抑止効果をより一層高めていきます。
　我孫子警察署☎7182－0110、我孫子市防犯協議会☎7184－8190（土・日曜、祝
日を除く）

冬の交通安全運動　12月10日㈭～31日㈭

年末年始　特別警戒取り締まり

12
月
4
日
〜
10
日
は
人
権
週
間
で
す

我
孫
子
市
第
三
次
基
本
計
画（
案
）

趣
旨　

市
で
は
、
施
策
の
基
本
的
な
方
針
と
体
系
を
示
す
第

三
次
基
本
計
画
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
そ

の
案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
広
く
市
民
の
み
な
さ
ん
の

意
見
を
お
聴
き
し
ま
す
。

公
表
期
間　

12
月
2
日
㈬
〜
平
成
28
年
1
月
4
日
㈪

平
成
28
年
度
予
算
の
編
成
過
程
の
公
開

趣
旨　

市
で
は
、
平
成
28
年
度
の
新
規
事
業
の
内
容
や
事
業

費
、
採
択
状
況
な
ど
を
予
算
編
成
の
過
程
で
公
開
し（
期
間
中

随
時
更
新
）、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
予
算
編
成
に
生

か
し
て
い
き
ま
す
。

公
表
期
間　

12
月
10
日
㈭
〜
平
成
28
年
1
月
15
日
㈮

〈
共
通
〉

閲
覧
場
所　

企
画
課
、
行
政
情
報
資
料
室
（
市
役
所
本
庁
舎
１

階
）、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ビ
ス
タ
、
湖
北
地
区

公
民
館
、
あ
び
こ
市
民
プ
ラ
ザ
、
市
民
図
書
館
湖
北
台
分
館
・

布
佐
分
館
、
各
近
隣
セ
ン
タ
ー
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法　

公
表
期
間
中
に
意
見
書
（
各
閲
覧
場
所
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
用
意
）に
記
入
の
う
え
、
①
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
・
持
参 

②
ち
ば
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス 

③
閲
覧
場
所
の

窓
口
に
提
出
ま
た
は
備
え
付
け
の
意
見
書
投
函か

ん

箱
に
投
函
し

て
く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
　

〒
2
7
0
–
1
1
9
2
市
役
所
企
画
課
（
住
所

省
略
可
）☎
7
1
8
5
–
1
4
2
6
、 

7
1
8
3
–
0
0
6
6

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご意見を
お聞かせ
ください

　「上野東京ライン」の開業に合わせ、我孫子駅と
伊豆急下田駅との間で直通運転されている特急「踊
り子号」が、大好評につき、平成28年2月まで期間
を延長して運転されることとなりました。我孫子
駅から特急「踊り子号」に乗って熱海・伊東・伊豆
方面へ温泉めぐりにお出かけください。

〈我孫子発踊り子号停車駅〉
我孫子―柏―松戸―北千住―上野―東京―品川―横浜―小田原―湯河原―熱海―
網代―伊東―伊豆高原―伊豆熱川―伊豆稲取―河津―伊豆急下田
　びゅう予約センター☎03－3843－2001

◎踊り子161号・162号発着時間
列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日

踊り子161号 我孫子
10時45分

伊豆急下田
14時22分

12月
1月
2月

5、12、19、26、27、30、31
1、2、9、10、16、23、30
6、13、14、20、21、27、28

踊り子162号 伊豆急下田　
14時36分

我孫子
18時5分

12月
1月
2月

6、13、20、26、27、30、31
1、2、3、10、11、17、24、31
7、13、14、20、21、27、28

「ちょっとだけ」  ちょっとで済まない　飲酒事故

～市内一斉防犯パトロールを実施～

み
ん
な
で
築
こ
う
人
権
の
世
紀

－

考
え
よ
う
相
手
の
気
持
ち
育
て
よ
う
思
い
や
り
の
心

－

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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市
民
相
談

弁護士
法律相談

8日㈫、10日㈭、15日㈫、17日㈭、22日㈫
9時30分～15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は1日㈫8時30分～）

人権相談
（ 優先）

4日㈮10時～15時　相談室（西別館2階）
社会福祉課・内線432

税務相談 18日㈮10時～15時
収税課☎7185－1349（予約は14日㈪8時30分～）

行政相談 24日㈭10時～12時　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714

行政書士
相談

16日㈬13時～16時　市民相談室（本庁舎2階）〈相続・遺言・
成年後見など〉行政書士会・木川☎7183－2132

司法書士
法律相談

18日㈮10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166－2015（平日13時～16時。
予約は17日㈭まで）

不動産相談 11日㈮市民相談室（本庁舎2階）建築住宅課・内線601、602
（先着8組。2日前までに電話で予約）

住宅相談 11日㈮B会議室　建築住宅課・内線601、602
（先着4組。2日前までに電話で予約）

消費生活相談 月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター☎7185－0999

生活相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　西別館2階
社会福祉課・内線393

健康相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185－1126

交通事故巡回相談 14日㈪10時～15時（先着4組。予約は1日㈬8時30分～）
市民安全課・内線486

子ども総合相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
西別館1階　子ども相談課☎7185－1821

結婚相談
（ 優先）

第1・3土曜、第2・4日曜、毎週木曜　10時～19時
我孫子市結婚相談所☎7157－3900

母子・婦人相談
（ひとり親）

土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
西別館2階　子ども支援課・内線849

DV相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時　
社会福祉課・内線394

心の相談 21日㈪午後　西別館　障害福祉支援課・内線421

もの忘れ相談 8日㈫13時30分～16時30分　相談室（西別館3階）
高齢者支援課☎7185－1112

地域職業相談
土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時（12時～13時
は求人閲覧のみ）サンビーンズビル6階（我孫子駅南口）
我孫子市地域職業相談室☎7165－2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

住宅改修相談 木・金曜日10時～16時（5週目は休み）
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

福祉用具相談 火～日曜日10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

児童相談
来所 月～金曜日9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
電話 月～金曜日9時～17時　柏児童相談所☎7134－4152

月市民相談・県民相談 ※ 　は予約制です。12

市での新規就農にご興味のある方はぜひお申し込みください。

日時　12月19日㈯ 午後1時～3時
場所　市役所分館2階会議室
内容　市で新規就農された方のお話 ほか
定員　先着20人
費用　無料
・ 　12月11日㈮までに電話で農政課・内線510

緑のカーテンコンテストの審査結果

〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120－031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替
わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185－1743

がん検診

　対象年齢で、事前申し込みをしていない方でも、当日キャンセル
があれば、受診することができますので受付時間内にお越しくださ
い。ただし定員数に達した場合は受診することができませんので、
ご了承ください。
時間・対象・内容・費用
検診名 種別 対象 内容 費用

乳がん
検診

集団

30～39歳の女性　 
（S51.4.1～ S61.3.31に生まれた方）

問診、超音波
検査 800円

40歳以上の女性　 
（S51.3.31以前に生まれた方）

問診、マンモ
グラフィ検査 700円

【日程】12月7日㈪、14日㈪、16日㈬、平成28年1月8日
㈮、22日㈮、29日㈮ （いずれも午後のみ）

受付時間 14時15分～14時30分

子宮
頸がん
検診

集団

20歳以上の女性　 
（H8.3.31以前に生まれた方）

問診、子宮頸
部細胞診 600円

【日程】12月11日㈮、15日㈫、18日㈮、平成28年1月6日
㈬ （いずれも午後のみ）

受付時間 14時15分～14時30分

場所　保健センター（湖北台1の12の16）※駐車台数に限りがあるた
め、公共交通機関をご利用ください。
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

乳がん・子宮頸がん集団検診
（後期） 当日受診のおしらせ
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　我孫子市地球温暖化防止
推進協議会「エコライフあび
こ」主催で実施された「緑の
カーテンコンテスト」には、
一般市民・企業・団体あわ
せて174の応募があり、審
査の結果、次のとおり最優
秀賞・優秀賞が決定しまし
た。10月23日に表彰式を開
催し、市長から賞状が、エ

コライフあびこからは副賞の節電タップが手渡されました。
【一般市民部門】　
最優秀賞…野口ふじ子さん
優秀賞…小池幹雄さん、廣田高芳さん、鈴木由夫さん、大挌登さん、坂本雄
二さん、中島喜代子さん、前田恵美さん、井上顕光さん、菅谷光高さん
【企業・団体部門】　
最優秀賞…我孫子市老人福祉センターつつじ荘　　　　　　　　　　　　　
優秀賞…くおん苑通所介護事業所、㈲成島設備
　エコライフあびこ・深山☎7181－5036

　市は、10月20日に㈱リサイク
ルを市消防団協力事業所第1号に
認定し、表示証の授与を行いま
した。㈱リサイクルは創業以来、
一般廃棄物回収を中心とした地
域に密着した事業を展開してい
ます。現在、同社には我孫子市
消防団員が3人勤務しています。
　3人の方は、災害が発生すると
いち早く現場へ駆けつけ、休日
には地域のイベントなどに積極
的に参加し、防災に関する啓発活動や消防団員の勧誘、訓練などを日々行って
います。
　消防団協力事業所について、詳しくは市ホームページをご覧ください。
　消防本部警防課☎7181－7701

▲株式会社リサイクルのみなさん
  （左から金子さん、関社長、染谷さん、林さん）

第8回
我孫子市
新規就農
ガイダンス

我孫子市消防団協力事業所 第1号に
株式会社リサイクル
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　　結核はかつて不治の病と恐れられていましたが、国民生活水準の向上、
医学の進歩などにより著しく減少しました。しかし、日本は未だに毎年2
万人以上の新しい患者が発生し、2000人以上の方が亡くなっています。
咳などが2週間以上続く場合は一度結核を疑ってみる必要があります。結
核は咳やくしゃみによって空気中に放出された結核菌を吸い込むことに
よって空気感染します。免疫力が高ければ多くは感染しないか体内で休眠
状態となりますが、加齢や糖尿病、ステロイド剤や抗がん剤の内服などで
免疫力が低下すると結核菌が再び活性化し発病します。症状は発熱・咳・痰・
易疲労感・寝汗などの通常の風邪と同様の症状が長期間持続します。検査
は喀痰塗抹・培養検査・胸部X線・血液で調べるクオンティフェロン検査
を行います。治療薬は通常抗結核薬4剤を約6カ月間内服しますが、中断
すると多剤耐性菌が誘発されるので副作用に注意して根治させることが重
要です。近年でも芸能人や学校、医療機関での結核集団感染が相次いでい
ます。結核は過去の病ではないということを再認識して頂き、早期治療を
心掛けてください。 小倉外科内科　岩部千佳
　健康づくり支援課 ☎7185－1126

第25回
手賀沼ふれあい清掃

　手賀沼の豊かな自然環境を守るため、
みなさんも清掃に参加してみませんか。
日時　12月6日㈰午前9時～11時（受付8時
45分～）※雨天時は12月13日㈰に延期
場所　手賀沼公園多目的広場集合（申込不
要）
　手賀沼課・内線467
※当日の清掃実施の有無は、午前7時30分
からテレドーム☎0180－99－1173で確
認できます。

結核について健康
メモ 373

◆我孫子市が実施した放射性物質検査結果
我孫子市産農産物（農政課☎7185－1481）
玄米、こまつな、さつまいもなど52検体で検出せず。
小・中学校給食（学校教育課☎7185－1267）
◎食材検査…巨峰（長野県産）、鶏卵（栃木県産）、さつまいも（千葉県産）、梨（千
葉県産）など149検体（うち１検体〈牛乳〉はゲルマニウム半導体検出器を使
用）で検出せず。
◎一週間分丸ごと検査…各校8検体（うち2検体はゲルマニウム半導体検出器を
使用）実施。全て検出せず。
保育園給食（保育課☎7185－1490）
◎食材検査…キャベツ（群馬県産）、きゅうり（茨城県産）、にんじん（千葉県産）
など134検体で検出せず。
◎一週間分丸ごと検査（ゲルマニウム半導体検出器を使用）…59検体実施。全
て検出せず。
あらき園給食（あらき園☎7185－2459）、こども発達センター給食（こども発
達センター☎7188－0472）…期間中の測定結果は全て検出せず。
市民持ち込み食品等検査（消費生活センター☎7185－1469）
６７検体の検査の結果、基準値を超える放射性セシウムが検出されたものはあり
ませんでした。

　市では、妊婦または平成6年4月2日以降に生まれた方を対象に、今年度も内
部被ばく測定費用の一部助成を行っています。
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

ホールボディカウンタによる内部被ばく測定

食品等の放射性物質検査結果（平成27年8月1日～ 10月31日）

出荷制限　◎農産物… しいたけ（原木・露地栽培）、たけのこ
　　　　　◎水産物… ウナギ（利根川とその支流〈手賀沼を含む〉）、ギンブナ・
 コイ（手賀沼・手賀川〈支流を含む〉）
出荷自粛　手賀沼のウナギ・ギンブナ・コイを除く全ての魚種と、利根川のギ
ンブナ・テナガエビを除く全ての魚種　※詳しくは、千葉県ホームページをご
覧ください。

手賀沼や利根川で釣りをする方は、釣りあげた魚を食べることを控えていた
だくとともに、持ち帰る場合はほかの河川に放流しないようお願いします。

　農政課☎7185－1481

放射性セシウムの基準値
一般食品（飲料水・牛乳・乳児用食品を除く）…100ベクレル/㎏
検査結果の表記について
◎「検出せず」とは、放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満である
ことを示します。
◎数値の単位…ベクレル/㎏

◆千葉県が実施した放射性物質検査結果
農産物

品目 採取日 放射性セシウム134 放射性セシウム137
クリ 9月15日 検出せず 検出せず

水産物
漁場 品目 採取日 放射性セシウム134 放射性セシウム137

手
賀
沼

ギンブナ 9月4日 15.2 54.5
コイ 9月4日 22.3 91.4
モツゴ（全体） 9月4日 6.92 32.6
スジエビ（全体） 9月4日 7.16 42.4

放 射 能 関 連 情 報 　（詳しくは市ホームページで）
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●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始
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出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「楽器あそび」いろいろな楽器に触れて音遊びを楽しもう
日時　12月24日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　なし（予約不要）
◎広場活動（予約不要）…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

3日㈭ すくすく広場〈天王台駅南口〉 7日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ2階〉
8日㈫ わくわく広場〈湖北台保育園隣〉 11日㈮ すこやか広場〈布佐南小学校内〉

　保育課　子育て担当☎7185－1111内線322（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

日時　12月15日㈫10時30分～11時30分　場所　あびこ市民プラザ
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

時間　10時30分～11時30分　※雨天・荒天中止

10日㈭ 湖北台中央公園 14日㈪ 手賀沼公園
17日㈭ 高野山桃山公園 18日㈮ 気象台記念公園

　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 市内在住の　　　 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

日時　13日㈰10:30～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－8882
内容　「パパと一緒にクリスマス会☆」

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　5・19・26日㈯11:00～11:20 定員　なし（予約不要） ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　12日㈯11:00～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－2196
内容　パパやママと一緒にお餅つきごっこをして遊びましょう！ （雨天時室内）

ふたごちゃん・みつごちゃんの会 （予約不要）
〈対象〉 市内在住のふたご以上のお子さんとその保護者

日時　12月14日㈪10時30分～11時30分　場所　すこやか広場
参加費　無料　協力　我孫子市民生委員児童委員協議会　児童部会
　すこやか広場 ☎7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出生～
就学前

12月 子育て応援情報

3日㈭ すくすく広場〈天王台駅南口〉

るんるんパークるんるんパーク
（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ
（予約不要）

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

健康と福祉/すくすく子育て

𠮷
よ し だ

田　虹
こ な つ

夏ちゃん
（並木・1歳3カ月）

　とってもおてんばでお
兄ちゃん大好きなコナツ
♡どんな大冒険もみんな
応援してるよ♪

奥
お く し ま

島　悠
ゆ う り

莉ちゃん
（台田・1歳3カ月）

　いつも活発で明るい悠
莉！これからも大好きなご
飯をたくさん食べて、す
くすく元気に育ってね☺

すこやかすこやかちゃんちゃん
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　食中毒は夏の暑い時期だけと思っていませんか？秋から冬にかけては、
「ウイルス性食中毒」の代表である、ノロウイルスが流行しやすい時期です。
　このウイルスは感染力が非常に強く、食物だけでなく、おう吐物などか
ら感染することもあり、学校や施設等で大規模な集団感染を引き起こすこ
とがあります。乳幼児や高齢者など抵抗力の弱い人では重症化することも
あり、特に注意が必要です。詳しくは市ホームページをご覧ください。
主な症状　吐き気、おう吐、下痢、腹痛、軽い発熱など
主な原因食品　カキなどの貝類　※他の食品からの2次感染もあります。特
に生ものや加熱が不十分な食品から感染します。
予防　十分な手洗いとうがい。食品は清潔を保ち、十分に加熱（中心温度が
85℃以上で1分間以上）する。調理器具の洗浄や消毒を心がける（消毒には次
亜塩素酸ナトリウムを使いましょう）。

◉ノロウイルスによる食中毒が疑われる場合は、自己判断で下痢止めな
どを内服したりせず、医療機関を受診しましょう。

◉抵抗力の弱い乳幼児や高齢者は、患者の近くや使った物、おう吐物な
どで汚染された場所に近づかないようにしましょう。

　健康づくり支援課☎7185－1126

～つなげよう  ひろげよう  思いやりのこころ～
こほく福祉まつり2015

日時　12月5日㈯午前10時～午後3時　
場所　湖北中学校
内容　福祉バザー（午前11時15分～午後1時）、模擬店、スタンプラリー、
ゆるキャラ（手賀沼のうなきちさん、チーバくん、ふさだ だしお）と写真撮
影会、血管年齢・骨年齢測定、湖北小・新木小・湖北中・我孫子東高校の吹
奏楽演奏、バルーンアートパフォーマンス、湖北小郷土芸能クラブ＆古戸里
神楽、消防車・救急車の展示と写真撮影会、車いす・高齢者疑似体験、福祉
施設紹介ほか※当日上履きをご持参ください。駐車場は、湖北中、湖北行政
サービスセンターをご利用ください。
　湖北地区社会福祉協議会☎7187－2551（月～金曜日午前9時30分～午

後4時30分）

楽 平成28年成人式
日時　平成28年1月10日㈰　
場所　けやきプラザふれあいホール　
内容　【午前の部】我孫子中学校区・白山中学校区にお住まいの方…午前
10時30分～11時30分（10時～受付）　【午後の部】久寺家中学校区・湖北
台中学校区・湖北中学校区・布佐中学校区にお住まいの方…午後1時30分
～2時30分（1時～受付）　
対象　平成7年4月2日～平成8年4月1日生まれの方　
※市内小・中学校卒業生で、市外在住の方も出席できます。
※式典会場には、車いす専用スペースを設けています。
また、式典中は、舞台上の手話通訳者が視聴を
お手伝いします。
　教育委員会生涯学習課☎7185－1602

各種健診　 健康教室と

項目 日程 対象・内容など

楽 しあわせママパパ学級
3・10・
17日㈭

妊娠20週以降の妊婦と
その夫、ご家族の方

4カ月児相談 1日㈫・
21日㈪ 平成27年7月生まれ

育児相談
（乳幼児の育児）

4日㈮・
9日㈬

子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

25日㈮ 保健センター

1歳6カ月児健康診査 3日㈭ 平成26年5月1日～
5月20日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 24日㈭ 平成25年4月生まれ

3歳児健康診査 10・17日
㈭

平成24年5月1日～
6月10日生まれ

5歳児健康診査 24日㈭ 平成22年12月生まれ

楽 離乳食教室（4～6カ月児向け） 22日㈫ 乳児の保護者、先着30人

楽 後期離乳食教室（8～9カ月児向け） 2日㈬ 平成27年3・4月生まれ、
先着20人

食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。

開催日 場所
9日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
15日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止
18日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止

◎楽遊具うんどう教室
時間　午前10時～11時
　高齢者支援課☎7185－1112

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター
　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 4日㈮14時30分～16時
心の健康クラブ 21日㈪14時～16時

◎デイケアクラブ　
時間　午前10時～11時30分
　障害福祉支援課・内線381
教室名 日・所
あびでぃ 16日㈬アビスタ調理室
あらでぃ 9日㈬障害福祉センター

12月
冬場は特にご注意を！ ノロウイルスについて
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よみがえれ手賀沼

COD（化学的酸素要求量）･･･湖沼や海域の水
の汚濁の程度を示す指標で、数値が低いほど
水質が良いことを示しています。
☆我孫子市では、県・流域市とともに下水道
の整備や合併処理浄化槽の設置補助、排水路
の浄化施設等の運営管理などにより、手賀沼
への負荷の軽減を目指しています。今後とも
市民の皆さまのご理解とご協力をよろしくお
願いします。次回は平成28年3月1日号

手賀沼水質情報速報値（千葉県水質保全課提供）
測定地点 測定機関 COD環境基準
手賀沼中央 千葉県 5.0（㎎/L）

測定日 COD（㎎/L）
平成 27年 7 月 10 日 7.7
平成 27年 7 月 21 日 9.8
平成 27年 8 月　3日 10
平成 27年 8 月 12 日 10
平成 27年 9 月　1日 6.0
平成 27年 9 月 16 日 8.0

☎7186－5500
青山450番地楽 ふれあい工房ふれあい工房月

の
月
の12

リサイクル教室名 開催日時 募集
人数 費用 持参する物・備考

布バッグ作り教室
（裂き織りとレザーのコン
ビポシェット）

11日㈮ 10時～15時 5人 300円
材料費600円（裂き織り、ベー
ス布、裏布、芯）、ミシン糸、裁縫
道具、昼食、材料のある方はお
持ちください

布クラブ教室（正月飾り） 16日㈬ 
9時30分～15時 10人 300円 裁縫道具、昼食、材料費400円

布ぞうり作り教室 16日㈬ 
9時30分～12時 5人 300円 巾5㎝～6㎝、長さ1m～2mほ

どの布を15本くらい、ハサミ
木工教室（玄関上がり台） 16日㈬ 10時～12時 5人 300円 なし

布クラブ教室
（着物から作る割

かっぽう

烹着）
17日㈭ 
9時30分～15時30分 5人 300円

ほどいた着物1着分（洗ってア
イロン）、ボビン、ミシン糸、裁
縫道具、材料費（芯代100円）、
昼食

包丁研ぎ教室 19日㈯ 10時～12時 5人 300円 包丁は1人2本まで

裂き織り教室 22日㈫
9時30分～11時30分 5人 300円 古布1㎡くらい、ハサミ

布クラブ教室
（傘布でエコバッグ）

23日㈷
9時30分～15時 5人 300円 ミシン糸、裁縫道具、昼食

ペイント教室
（お正月飾り）

25日㈮ 
9時30分～15時 5人 300円

トールペイント用平筆・丸筆（あ
る方）、雑巾、エプロン、材料費
100円、昼食

★12月20日㈰は工房大掃除のため、休館になります。★年末年始の休館日は12月28日㈪～1月4日㈪
です。※申し込み方法：申し込みは本人に限る（詳細は工房に問い合わせを）月曜日（休館日）を除く毎日
【電話のみ受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をして
ください）。なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

■ 「木工アドバイザー」 休館日を除く毎日 9時30分～16時30分
■ 「トールペイント相談日」 第1水曜日 10時～15時
■ 「裂き織り・バッグ作り相談日」 第2水曜日 10時～15時
■ 「布クラブ相談日」 第1火曜日・第1水曜日・第1木曜日・第3土曜日 10時～15時
■ 「おもちゃの病院」「傘の修理」 毎週日曜日 13時～16時※12月20日㈰は休み
■ 「布ぞうり作り相談日」 第2金曜日 10時～15時

リサイクルアドバイザー来館日　 ふれあい工房☎7186－5500 7165－2430

◎布クラブ、布ぞうり、裂き織り相談日（10時～15時）にはミシンを開放。◎他にミシン3台（中古品）、
糸とボビンを持参して自由に使用可（いずれも工房使用料がかかります）。

情報ひろば・市民伝言板
（湖北駅北口スーパーマスダ3階）　内
電源の入れ方から電話・地図・テレビ・
ラジオ・LINE・災害時用アプリの操
作方法など　対・定50歳以上のスマー
トフォン経験のない方、先着12人　
費500円　 ・ 住所、氏名、性別、
電話番号、年齢、受講希望日を明示し
NPO法人あびこ・シニア・ライフ・ネッ
ト☎ 7197－3308 aslnschool@
live.jp

募集
◆取手グリーンスポーツセンター
　1月～3月定期教室参加者
◎大人向け定期教室…ヨガ、ボクシン
グシェイプ、ハワイアンフラダンスな
ど　◎キッズ・ジュニア対象…水泳・体
操・サッカーなど　◎カルチャー教室
…着付けなど。詳しくは、お問い合わ
せください　 ・ 12月18日㈮必着で
往復ハガキ（電話での申込・予約はでき
ません）。〒302－0032取手市野々井
1299取手グリーンスポーツセンター☎
0297－78－9090 http://www.tori
de-green-spocen.com
◆ふれあい工房
　ボランティア木工アドバイザー
内来館者の木工指導（週2回程度）　対
市内在住・70歳以下で木工の好きな
方　 ・ ふれあい工房（青山450）☎
7186－5500

44434433お知らせ
◆猫犬譲渡会
日12月6日・20日、平成28年1月17
日いずれも㈰11時～14時（雨天実
施）　所市役所駐車場　※当日の持ち
込み不可（要事前連絡）。引き取り不
可。詳しくはお問い合わせください　
ねこわんこ☎080－8723－9550

◆シルバー人材センター入会説明会
日12月8日㈫13時～15時　所アビス
タ　対・定市内在住の60歳以上で植
木剪

せん

定・草刈業務に関心があり働く意
欲のある方、先着20人　 ・ シル
バー人材センター☎7188－2200
◆楽認知症の方の家族のつどい「あびこ」
日12月9日㈬13時30分～15時30分　
所けやきプラザ7階研修室　内介護方
法や日ごろの悩みなどについての情報
交換　対認知症の方を介護している
家族・介護経験者　費無料　 高齢
者支援課☎7185－1112
◆12月10日～16日は
　北朝鮮人権侵害問題啓発週間です
拉致問題をはじめとする北朝鮮当局
による人権侵害問題は、国際社会を
挙げて取り組むべき課題の1つとされ
ています。一人一人がこの問題につ
いて関心と認識を持つことが大切で
す。詳しくは「政府拉致問題対策本部
（ http://www.rachi.go.jp/）」をご
覧ください。拉致被害者のご家族から
のメッセージも掲載されています　
社会福祉課・内線432
◆あびこ市民活動ステーションからの

〈共通〉所・ 布佐南近隣センター☎
7189－3740
◆我孫子南まちづくり協議会
◎ 第21回スカイサロンコンサート
　「蔵持智明・松井拓野によるデュオ」
日12月13日㈰14時～15時30分　内

　平日の相談が困難な方などのために、市税休日納税相談窓口を開設
します。期限内の納付が困難な場合は、必ずご相談ください。当日は、
電話でのお問い合わせのほか、窓口での納付も受け付けます。
日時　12月19日㈯・20日㈰ 午前9時～午後4時
場所・ 　収税課（市役所本庁舎1階）☎7185－1349

市税（市県民税・固定資産税・軽自動車税）
の休日納税相談

　お知らせ
◎我孫子カルチャー人材リスト登録者
募集　対優れた技や芸、豊富な知識や
経験を持っている方（グループ含む）
で市民への指導や福祉施設・イベント
などに出演していただける方　募集期
間12月20日㈰まで
◎JOYボラ2016パートⅠを発行　子
ども、若者が体験できるボランティア
を記載した情報紙を無料で配布してい
ます　配布場所各近隣センター、けや
きプラザ、アビスタ、あびこ市民プラ
ザほか　配布期間12月27日㈰まで（市
民活動ステーションでは常時配布）
〈共通〉 ・ あびこ市民活動ステー
ション☎7185－6300 abikosks@
themis.ocn.ne.jp
◆あびこ後見センター
　成年後見等に関する弁護士相談
日平成28年1月22日、2月26日、3月
25日いずれも㈮13時30分～16時30
分（相談は１時間）　費無料　所・ ・
相談日の前日16時までに電話で我

孫子市社会福祉協議会☎7184－1539
（要予約）

◆湖北台地区まちづくり協議会
◎ 第17回 湖北台クリスマスコン
サート
日12月12日㈯13時30分～15時30分
出演ヴィヴァ・マンドリーノ、吉田真
澄さん（ソプラノ）　定150人（申込不
要）　費無料　所・ 湖北台近隣セン
ター☎7187－1122
◆布佐南地区まちづくり協議会
◎ファンタスティッククリスマスコン
サート
日12月12日㈯14時～（13時30分開
場）　内クリスマスソング、外国から
来た唱歌ほか　出演…女声合唱団「ラ・
メール」、岡崎裕美さん（童謡歌手）　
費無料　
◎しめ飾り講習会
日12月27日㈰①9時～12時②13時30 
分～16時30分　定各先着15人　費
700円（材料費）　 費用を添えてセン
ター窓口まで

トランペットとサクソホンのコンサー
ト　曲目…Passo a Passoのクリス
マスソングメドレーほか　費無料　
定100人（12月1日㈫10時～整理券配
布）　所・ 我孫子南近隣センター☎
7181－1011

楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センターを
拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

　鳥の博物館☎7185－2212
ミュージアム・インフォメーション

第12回 
鳥の博物館友の会展楽

期間　12月12日㈯～平成28年1月24日㈰
場所　鳥の博物館 2階企画展示室 
内容　◎テーマ展示 「手賀沼の遊歩道
でバードウオッチング」 …冬の手賀沼
をジオラマで表現し、どんな鳥がどん
なところで観察できるかをわかりやす
く紹介します。 
◎同好会展示 …デジカメ同好会、み
て歩こう会、鳥絵同好会、鳥凧同好会、
万葉集同好会による展示
入館料　一般300円、高校生・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料

mailto:aslnschool@live.jp
mailto:aslnschool@live.jp
mailto:abikosks@themis.ocn.ne.jp
mailto:abikosks@themis.ocn.ne.jp
http://www.toride-green-spocen.com
http://www.toride-green-spocen.com
http://www.rachi.go.jp/
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近セ＝近隣センター ・市セ＝市民センター・布佐
ステ＝布佐ステーションホール・入＝入会金・月＝
月会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     ＝ 問い合せ

市民伝言板は、
次の通り省略しています

講演・催し

▼社交ダンスわくわく講習会♪　12月
4日㈮18時～近セこもれび。15日㈫
12時～、20日㈰9時～アビスタ。各2
時間。初めての人に楽しくマンボ等。
年齢問わず。1回500円。 坂巻☎
090－3962－2751
▼占いクラブ　12月5日㈯アビスタ第
4学習室、1月16日㈯第3学習室。12
時30分～14時30分。参加自由。無料。
講師…松木。 松木☎090－5311－
9662
▼野崎信一あびこ100選（イラスト水
彩板絵）　12月10日㈭～19日㈯。ギャ
ラリー芙蓉。あびこの四季折々の見所
を徒歩スケッチして、ベニヤに水彩で

描いた作品展示。入場無料。 ギャラ
リー芙蓉☎7106－1369
▼障害年金無料個別相談会　12月10日
㈭、1月14日㈭、2月11日㈷。毎月第2
㈭13時30分～。池松ビル8階（柏市柏
1の1の7）。要予約。 ・ NPOみん
なでサポートちば☎043－301－2311
▼あびこ市歩こう会 平将門伝説を歩く
12月13日㈰8時22分我孫子駅乗車、
稲戸井駅下車。10㎞ウオーク。昼食
持参。300円（小雨決行）。 米川☎
090－2458－6686
▼気功・身心健康セミナー　12月13
日㈰13時10分受付。近セこもれび。
より快適に楽しく生活するために。講
師…月辰会整骨院院長。先着30人（要
予約）。300円（資料代）。 ・ 12月
11日㈮までに山中☎7183－6459

▼クラシックバレエ無料体験会　12月
13日㈰10時30分～12時。エストレー
ラバレエ布佐スタジオ。駐車場あり（10
台）。3歳～小学生。要予約。㈯10時
30分～幼児科を新設しました。詳しく
はHPを。 ・ 荒井☎7189－5885
▼布佐の自然と歴史を訪ねる　12月
19日㈯9時10分～11時30分。集合・
解散…布佐駅南口。約6㎞。300円（事
前申込不要）。 九嶋☎7197－2366
▼津軽三味線「清風会」発表会　12月
19日㈯10時～11時30分。近セふさの
風。入場無料。 大旗☎7189－3705
▼ゴールデンシンガーズ クリスマスコ
ンサート　12月20日㈰13時30分開演。
印西市文化ホールロビー。歌謡曲、ラ
テン、ハワイアン、ポップス他。昔懐か
しの歌を生バンドの演奏に合わせ皆で
歌おう。無料。 平本☎7187－5967
▼ホタルを育ててみよう!　12月23日
㈷10時～。水の館3階研修室。ホタル
の飼育方法説明・幼虫配布。先着20
人。無料。 ・ あびこ自然倶楽部・
河村☎090－3043－7516
▼電子書籍 14時～小説（無料）本をタ

ブレットで読む、14時55分～パソコ
ンで読む、15時50分～インターネッ
トの相談　12月26日㈯。けやきプラ
ザ8階第2会議室。800円（要予約）。
今泉☎090－4715－2905

会員・仲間募集

▼マージャン・囲碁・将棋会員　初め
ての方から中級・上級の方まで楽し
い人生のために何かを始めよう。あ
びこ交遊館（湖北駅南口徒歩1分）。
NPO法人人生いきいき・札

ふ だ ば

場☎090
－4964－7821
▼会話を楽しむ会　毎週㈯10時～12
時。新木近セ。対話の仕方を学びなが
ら、人を知り、自分を知ります。学生
さんも歓迎します。無料。 柳

や ぎ う

生☎
080－5069－6773
▼マンドリンクラブ「ヴィヴァ・マンド
リーノ」　毎週㈯午後。湖北地区公民
館ほか。マンドリン、マンドラ、ギター。
楽しい仲間ばかりです。入1000円。
月3500円。 鈴木☎7139－6678
suzuki.k1@jcom.home.ne.jp

情報
　ひろば
情報
　ひろば
情報
ひ

情報情報情報情報
ひひひひ

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

【市民伝言板のお申込み方法】　広報あびこ1月1日号は掲載がありません。1月16日号に掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政
サービスセンターに用意、市ホームページからダウンロードも可）に必要事項を記入し、12月10日㈭までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・
日時・場所・内容・費用・問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

　第21回 定期演奏会
日12月26日㈯14時30分～（14時開場）
所けやきプラザふれあいホール　内
「フェニックス～時を超える不死鳥の
舞い」、「ジャパニーズ・グラフィティ
XⅧ」、「シング・シング・シング」ほか　
費無料（全席自由）　 中央学院大学
学生課☎7183－6518
◆ 2日おくれのクリスマスコンサート
　～音楽の贈り物Vol.9
日12月27日㈰14時～（13時30分開場）
所けやきプラザふれあいホール　内
「ペール・ギュント組曲」、「モルダウ」、
「こうもり序曲」ほか。出演…髙須洋
美（フルート）、石崎諒子（バイオリ
ン）、石崎翔子（チェロ）、石川智映子
（マリンバ）、髙須久子（ピアノ）ほか　
費前売り800円、当日1000円（全席自
由）　チケット販売軽喫茶ぽぽら、ブッ
クエース我孫子店　 ムジークフロ
イデ・髙須☎7184－2526
◆第9回 みんなで楽しむクラシック
　コンサート「ニューイヤー」
日平成28年1月17日㈰14時～（13時
30分開場）　所けやきプラザふれあい
ホール　内「アヴェ・マリア」、「ツィゴ
イネルワイゼン」、「黒い瞳」ほか。出
演…アンナ・スタルノフスカヤ（バイ
オリン）、徳永泰子（ハープ）、井出久
美子（ピアノ）、越野麗子（ソプラノ）
ほか　費1300円（4歳～大学生700
円、障害者・老人ホームの方は無料）
〈全席自由〉　チケット販売軽喫茶ぽぽ
ら　 スタルノ☎0297－68－9517
◆ふれあい塾あびこ開塾15周年記念
　天満敦子無伴奏バイオリンコンサート
日平成28年1月24日㈰13時30分～
（13時開場）　所けやきプラザふれあ
いホール　内「トロイメライ」、「鳥の
歌」、「花は咲く」、「望郷のバラード」ほ
か　費2500円（全席自由）　チケット販
売軽喫茶ぽぽら、東京事務器、写真

情報ひろば・市民伝言板

イベント
◆くらしの植物苑特別企画
　「冬の華・サザンカ」
日平成28年1月31日㈰まで。9時30分
～16時30分（入苑は16時まで）　内サ
ザンカ計145品種、約300鉢の展示ほ
か　費高校生以上100円　所・ 国立
歴史民俗博物館（佐倉市城内町117）☎
03－5777－8600（ハローダイヤル）
◆負担のない介護（快互）のこつ
　～介護される側も尊重出来る技術を学ぶ～
日12月6日㈰13時30分～15時30分　
所松戸市女性センター「ゆうまつど」
（JR松戸駅西口徒歩5分）　定先着50
人（要事前申込）　費無料　 ・ 千
葉県男女共同参画センター☎043－
252－8036
◆ 我孫子アコーディオンクラブ　
　第9回 サロンコンサート
日12月6日㈰14時～（13時45分開場）
所あびこ市民プラザホール　内アコー
ディオンで世界の名曲を楽しむ。出演
…脇田崚多郎さん（ピアノ）、稲葉有
妃子さん（歌）　定先着150人（全席自
由）　費無料　 山中☎7187－0960
◆冬の星空を観察しよう！
日平成28年1月9日㈯18時～20時30
分（17時30分～受付）　内星をつない
で冬のダイヤモンドを発見しよう！　

対先着50人　費200円（豚汁代）　所・
・ 12月9日㈬9時～電話で手賀の
丘少年自然の家（柏市泉1240の1）☎
7191－1923
◆手をつなぐ育成会
　第42回 クリスマス会
日12月20日㈰10時～12時　所つつじ
荘　対知的障害をもつ方と保護者　
費1組2500円（花、ケーキなどのお土
産付き）　 ・ 12月11日㈮までに電
話、ファクスで住所、氏名、電話番号
を明示し石川☎090－8044－3674☎
7187－5389

◆柏市民吹奏楽団 第54回演奏会
日12月13日㈰14時～（13時30分開場）
所柏市民文化会館　内「くるみ割り人
形」、「ディズニーランドセレブレーショ
ン」、「スター・ウオーズ」ほか　費前売
り400円、当日450円（全席自由）〈小
学生以下無料〉　チケット販売浅野書
店、伊藤楽器松戸店ほか　 松村☎
090－9834－4094
◆楽季節を彩る太巻きずし
　～冬編“サザンカ”～
日平成28年1月10日㈰13時～15時30
分　内千葉の郷土料理太巻きずしの多
彩な巻き方を学ぶ　対・定市内在住・
在学・在勤の方、16人（応募多数の場
合抽選）　費800円（材料費）　持エプ
ロン、三角巾、ふきん2枚、まきす（大・
小）、持ち帰り用容器、筆記用具　所・
・ 12月15日㈫必着で往復ハガキ
で郵送、または窓口に返信用のハガキ
を持参。住所、氏名、年齢、電話番号
を明記し〒270－1122中里81の3湖
北地区公民館☎7188－4433
◆地域包括ケアシステムの構築
　市民研修会
日12月17日㈭10時～17時　所アミュ
ゼ柏　定先着150人　費300円　 ・
NPO法人ACOBA☎7181－9701

◆中央学院大学吹奏楽団

のおちあい、浅野書店、ブックエース
我孫子店　 NPO法人ふれあい塾あ
びこ☎080－1364－0371

講演・講座・教室
◆甲種防火管理新規講習
講習日平成28年1月14日㈭・15日㈮　
所我孫子南近隣センター　定先着74
人　費6170円　持上履き、下足入れ　
申込期間12月7日㈪～9日㈬　 申請
書（ 日本防火・防災協会ホームペー
ジからダウンロードまたは消防本部、
各消防署・分署に用意）に必要事項を
明記し、 千葉県消防設備協会にフ
ァクス（ 043－223－6610）または
持参（千葉市中央区道場南1の9の15千
葉県電工会館2階）　 千葉県消
防設備協会☎043－306－3871、消
防本部予防課☎7181－7702
◆市民体育館教室
①キッズダンス教室体験会　日12月
16日㈬　費500円　②キッズダンス正
規教室　日平成28年1月13日～毎月3
回㈬　費月3240円　内ヒップホップ
やフリースタイルなどを取り入れた
レッスン　 12月16日㈬～　③体育
教室跳び箱短期体験会　日平成28年
1月12日㈫　費500円　 12月16日
㈬～　④体育教室跳び箱短期8回コー
ス　日平成28年1月19日㈫～3月8日
㈫　内苦手な跳び箱の克服にコツとタ
イミングを指導　費8640円　 1月
12日㈫～　
〈共通〉時間幼児（年中～年長）…16時
30分～17時20分、小学生（1年生～4
年生）…17時30分～18時20分　定各
15人　所・ ・ 電話で市民体育館・
打林☎7137－9030
◆スマートサロン「シニアのための
　スマートフォン講座」
日12月20日㈰～22日㈫13時30分～
16時（全3回）　所あしらねデジタル塾

mailto:suzuki.k1@jcom.home.ne.jp
mailto:suzuki.k1@jcom.home.ne.jp
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 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

12 月 ギ ャ
県 民 講 座
ラ リ ーの &

あびこ市民プラザ
◆2016 あびこアート干支展
日時　26日㈯～平成28年1月6日㈬10時～17時
問　鬼頭☎090－6187－2331

けやきプラザ県民講座・講習
◆やさしい家庭の介護Part2 第4回日常生活の支援
日時　1日㈫13時30分～15時30分
場所　7階介護実習室
定員　20人（要申込）
講師　日本赤十字千葉県支部
◆初めてスマホを使いたいあなたに（NTTドコモ編）
日時　8日㈫13時30分～15時30分
場所　7階介護実習室
定員　20人（要申込）
講師　高橋さおりさん（NTTドコモ専任講師）

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所、氏名、電
話番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　
受講料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場合は翌日
火曜日）※専門職対象県民研修はホームページwww.furepla.
jpをご覧ください。※けやきプラザ機械式駐車場は、定期点
検のため14日㈪9時～17時まで利用できません。

アビスタストリート
開館時間:9時～21時　休館日:12月28日㈪～1月4日㈪
◆障害者週間作品展
日時　1日㈫～13日㈰
（初日は12時～）
問　障害者福祉センター☎7188－0141
◆岡発戸・都部の谷津写真展
日時　15日㈫～27日㈰
（初日12時～、最終日15時まで）
問　あびこ谷津学校友の会・染谷☎7182－3972

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間:日～木曜日 9時～18時、金・土曜、休前日 9時～20時
◆禎子と折り鶴展　
日時　～6日㈰まで
◆手賀沼写真コンクール応募作品展示
日時　11日㈮～16日㈬
（初日13時～、最終日12時まで）
◆アビストリーム「アビストdeNight☆」
日時　18日㈮18時～
◆懐かしの映画ポスター展 第12弾
　～今年亡くなったスター達～
日時　20日㈰～28日㈪

けやきプラザ
第1ギャラリー
◆「原爆写真」と「戦後70年の取り組み」展
日時　1日㈫～6日㈰9時～19時
（初日12時～、最終日16時30分まで）
問　企画課☎7185－1426
◆第2回 梶野完二まちの風景画展
日時　8日㈫～13日㈰9時～17時
（初日13時～、最終日15時まで）
問　梶野☎7185－1700
◆水彩画展
日時　15日㈫～20日㈰9時～19時
（初日13時～、最終日15時まで）
問　出川☎7185－1184
第2ギャラリー
◆フラワーアトリエM＆D 花いっぱいのクリスマス
日時　1日㈫～6日㈰9時～16時
（初日13時～）
問　谷口☎7184－8902
◆二写会 写真展
日時　8日㈫～13日㈰10時～16時
（最終日15時30分まで）
問　渡辺☎7185－3817
◆R.Hama展
日時　15日㈫～27日㈰10時～19時※21日㈪休館
（初日13時～、最終日15時まで）
問　濱☎7126－2030

図書館　1日㈫～27日㈰
湖北台分館
◆編みもの　菜の花編みもの教室
布佐分館
◆クレパス風景画「あびこの季節～秋から冬へ」8点　小橋孝道

ぶ ら りぶ ら り 利根川とともに暮らす

50

みなさん、こんにちは。今回は、大利根橋付近を散策
します。現在、青山から取手には橋を渡って簡単に行け
ますが、江戸時代は利根川を舟で渡っていたのをご存じ
ですか。当時は青山と取手を通る水戸街道を結ぶために
「渡し」が必要で、渡しは街道を通る人々にとって大切な
交通手段であり、その運賃は地域の人々にとって収入
源の一つでした。渡しは車が普及しても続きましたが、
舟で車を渡すことは不便であったため地域住民から請願運動が起こりました。結局、
国道6号が大利根橋によってつながったのは、昭和5（1930）年のことです。

また、江戸時代、渡し場を含む利根川沿岸には畑がありましたが、川の氾濫に左右されて作付けが難
しいため一般的な田畑と区別し、流

りゅ う さ く ば

作場として扱われました。そうここは、ぶらりあびこ散策38回目
越流堤でご紹介した田園風景の東端です。昭和23年になると、戦後の食糧増産と雇用確保のため戦地
から引き揚げた人々が中心となり、耕地として本格的に整地が始まりました。しかし、利根川の洪水
や度重なる台風の影響で、昭和28年になりやっと水稲の作付けがかないました。
川を畏

おそ

れながらも川からの恵みを得て暮らす先人たちの強さを学ぶとともに、戦後70年という節目
の年に戦後を生きた人々の生活を想像し、今ある平和の大切さを感じたいと思います。

▲舟で車を運ぶ様子
　取手市教育委員会蔵

日時　12月12日㈯午後1時30分～2時15分（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール

内容　地球上のさまざまな場所で長い年月をかけて進化してき
た生き物たち。いま、生物学者と工学者がタッグを組み、優れ
た機能を真似し、私たちの暮らしに生かそうという試み（バイ
オミメティクス）に注目が集まっています。今回は、鳥を対象
にしたバイオミメティクス研究の最前線を紹介します。
講師　山崎剛史さん（ 山階鳥類研究所自然誌研究室研究員）
定員　当日先着50人（申込不要）　
費用　無料（ただし入館料がかかります）
入館料　一般300円、大学生・高校生200円、中学生以下・70
歳以上無料

市民手づくり公園
の参加団体 いすみ鉄道

“恋活列車”と 縁結び祈願
いすみ鉄道いすみ鉄道

我孫子発！
お見合いバスツアー

　街区公園（市街地などにある公園）を、皆さ
んの創意工夫と自主的活動で、地域の特色のあ
る公園にしてみませんか？
　公園には、団体の「市民手づくり公園認定証」
を掲示します。草花の種や苗、肥料、レンガな
どは市が用意します。また、草刈機や電気のこ
ぎりなどの工具も貸し出します。
対象　自治会または会員数が10人以上の地域
に根ざした永続性のある団体
・ 　公園緑地課・内線594

　話題のいすみ鉄道「ムーミン列車」を貸し切り、楽
しい婚活イベントを企画しました。列車では、ゲー
ムやフリータイムなどたくさんの人と交流していた
だけます。縁結びの神社でパワーをもらい有意義な
時間を過ごしましょう。
日時　平成28年1月30日㈯我孫子駅北口ふれあい公
園前午前8時集合、午後5時解散
内容　いすみ鉄道貸し切り列車に乗車＆駅弁ラン
チ、いすみの出雲大社分社と国吉神社で縁結び祈願
対象・定員　独身で女性42歳まで、男性47歳までの
方、男女各18人（応募者多数の場合は抽選）
費用　男性7000円、女性6000円
・ 　電話またはEメールに住所、氏名、生年月
日、連絡先を明示し12月22日㈫までに我孫子市社会
福祉協議会我孫子市結婚相談所☎7157－3900 we
dding@abiko-shakyo.com

・ 　鳥の博物館☎7185－2212ミュージアム・インフォメーション

テーマトーク
鳥類学とバイオミメティクス
　　　　　　　　　　 ～鳥をまねした物づくり～

楽

【チバテレ シャキット！】千葉テレビ放送3ch「シャキット！」毎月第2金曜日の「あびこナビ」で市の魅力を発信しています。今月はNECグリーンロケッツについ
て放送します。放送日時は12月11日㈮午前6時55分ころ～。ぜひご覧ください！　 あびこの魅力発信室・内線235
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