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　世界の恒久平和は、人類共通の願いである。
　しかしながら、今日なお世界の動きは、核戦争の
危機をはらみ、誠に憂慮にたえない。
　わが国は唯一の被爆国として、核兵器の恐ろしさ
と、被爆者の苦しみを全世界の人々に訴え、再び広
島・長崎の惨禍を繰り返してはならない。
　我孫子市は市民の生命と安全を守るため、いかな
る国のいかなる核兵器に対しても、その廃絶を求め、
ここに平和都市を宣言する。

平 和 都 市 宣 言
昭和 60（1985）年 12月3日制定

▲マイナちゃん

11月15日㈰は我孫子市議会議員一般選挙の投・開票日です。棄権せず、必ず投票しましょう。詳しくは2面をご覧ください。　 選挙管理委員会・内線345、576

　「健康寿命」とは、「一生のうち、健康で日常の生活を支障なく送ることができる期間」をいいま
す。　健康フェア2015では、医師会、歯科医師会、スポーツ吹矢協会などさまざまな団体が、健
康について楽しみながら体験できるブースを出展します。ぜひご家族でご来場ください。　
日時　11月8日㈰ 午前10時～午後4時（受付3時まで）※天候等により、一部内容を変更する場合あり　
場所　アビスタ

※受付時間が限られているブースがあります。詳しくは市ホームページをご覧ください。
☆当日は「手賀沼のうなきちさん」、「チーバくん」、「あびかちゃん」も会場にきます！

　健康づくり支援課（健康フェア実行委員会事務局）☎7185－1126

内容　各ブースをまわってポイントをゲットし、豪華景品が当たる抽選会に参加しよう！（ポイント数に応じて
抽選回数が変わります）◎市民歯科健診・親子歯科相談◎スポーツ吹矢◎歩行年齢測定会◎カイロプラクテ
ィック健康講座◎ニュースポーツ体験◎食と運動◎身体測定コーナー◎薬剤師による健康相談◎足裏・肩こ
りほぐし◎セントラルウェルネスクラブ親子ヨガ体験◎親子で変身! ドクター・ナース服で記念撮影◎折り紙
で脳トレ＆リラクゼーション◎ポールウオーキング◎自分カルテ配布◎健康づくり情報大公開！◎ミニステージ

（バンド演奏、ダンス）◎うどん、パンなどの販売
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申請方法 申請時に必要なもの 交付時に必要なもの

郵送申請
通知カード同封の申請書
に必要事項を記載し、返
信用封筒に入れて郵送

縦4.5㎝×横3.5㎝の
顔写真 （※1）

《市役所本庁市民課
窓口で交付》

・交付通知書（ハガキ）
・本人確認書類 （※2）

A1点またはB2点
・通知カード
・住基カード（お持ち

の方のみ）

インター
ネット申請

スマートフォンやご自宅
のパソコンから申請用サ
イトにアクセス

顔写真（スマートフォ
ンやデジタルカメラ
で撮影したもの）（※1）

証明用
写真機に
よる申請

申請可能な証明用写真機
を利用

通知カード同封の申
請書

窓口申請

市役所市民課（本庁舎1
階）または各行政サービ
スセンターで申請
※我孫子行政サービスセ
ンター以外の行政サービ
スセンターについては、
平成28年2月～受付を開
始します。

・縦4.5㎝×横3.5㎝
の顔写真 （※1）

・本人確認書類 （※2）

A1点とB1点
またはA2点

・通知カード
・住基カード（お持ち

の方のみ）
・通知カード同封の

申請書

本人限定受取郵便で
住所地へ郵送　
受け取りの際は、郵
便局員へ本人確認書
類を提示する必要が
あります。

※1 顔写真　最近6カ月以内に撮影、正面・無帽・無背景、裏面に氏名・生年月日を記載。
※2 本人確認書類　A…顔写真付き住基カード、運転免許証、パスポートほか　
B…健康保険証、年金手帳、社員証、学生証、通帳ほか
窓口申請でAをお持ちでない方は事前にお問い合わせください。

■現行の住基カードおよび住基カード搭載の電子証明書の受付終了日について
　マイナンバー制度への移行に伴い、住基カードおよび住基カード搭載の電子証明
書の発行が終了します。現在お持ちの住基カードおよび電子証明書は、有効期限ま
で利用できます。

住基カード

各行政サービスセンターで申請する場合　12月10日㈭17時まで
市役所市民課（本庁舎1階）で申請する場合
◎顔写真付本人確認書類※をお持ちでない方…12月10日㈭17時まで
◎顔写真付本人確認書類※をお持ちの方…12月22日㈫16時まで

電子証明書 12月22日㈫16時まで

※顔写真付本人確認書類…運転免許証、パスポートほか

手賀沼のうなきちさん▶
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楽  健康寿命を延ばそう!  健康フェア2015を開催

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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