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近セ＝近隣センター ・市セ＝市民センター・布佐
ステ＝布佐ステーションホール・入＝入会金・月＝
月会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     ＝ 問い合せ

市民伝言板は、
次の通り省略しています

講演・催し

▼おとなのスポーツ鬼ごっこ（はじめ
ての方大歓迎）　8月2日㈰・9日㈰19
時～21時我孫子第三小学校体育館。
高校生以上。無料。体育館シューズ、
飲み物、タオル持参。 あびこ三小健
康クラブ・伊藤☎090－9318－4736
▼歌声クラブ体験会　8月3日㈪13時
30分～15時我孫子北近セ並木。本物
のソングリーダーと一緒にピアノの生
演奏で楽しく歌いましょう。1回500
円（飲み物、歌詞カード付）。 稲吉
☎090－4027－6903
▼第22回 柏水彩会展　 8月4日㈫～
9日㈰9時～18時（初日12時～、最終
日17時まで）さわやかちば県民プラザ
ギャラリー1階・2階。 町田☎7163
－6354

▼平成会名画鑑賞会「終着駅」　8月5
日㈬15時30分開演（15時開場）アビス
タ。1953年、ラブロマンス。主演ジェ
ニファー・ジョーンズ、モンゴメリー・
クリフト。先着40人（事前申込不要）、
100円。 中村☎7187－2934
▼気功・身心健康セミナー　8月9日
㈰13時10分受付。近セこもれび。よ
り快適に楽しく生活するために。講師
…月辰会整骨院院長。先着30人（要予
約）。300円（資料代）。 ・ 8月7日
㈮までに山中☎7183－6459
▼手賀沼ウオーキング教室　8月8日
㈯、9月12日㈯9時30分～13時。アビ
スタ横東屋。5㎞。300円（保険、資料
代）。 県ウオーキング協会・須藤☎
7184－6204
▼占いクラブ　8月8日㈯、9月12日
㈯。12時30分～14時30分。アビスタ
第4学習室。参加自由。講師…松木。

無料。 松木☎090－5311－9662
▼真夏の囲碁大会　8月9日㈰9時～
17時ごろまで。あびこ交遊館（湖北駅
南口徒歩1分）。昼食付、賞品多数、
参加賞あり。会員2500円、一般5000
円。 ・ 碁苦楽囲碁クラブ・岡田
☎7188－3837（㈪～㈯）
▼スポーツ吹き矢　8月9日㈰10時～
12時。我孫子南近セホール（けやき
プラザ9階）。聴こえない人、聴こえ
にくい人対象。無料（マウスピース代
100円）。・ スポーツ吹き矢聴障会・
岩丸 7106－1009（ファクスのみ）
▼釣り竿作り　8月23日㈰13時～16時。
湖北台東小。小学生（4年生以上）、先着
20人。500円。8月10日㈪までにハガキ
で〒270－1132湖北台3の2の8林文昭ま
で。氏名、学校名、学年、保護者名、電話
番号を明記。 ・ 林☎7187－0333
▼市民公開講座「尿路結石の治療と再
発防止について」　8月22日㈯13時45
分～。けやきプラザ7階研修室。講師
…村尾航医師。60人（予約可）。無料。
・ 我孫子東邦病院☎7182－8166
▼1.タブレットを選ぶ 2.操作 3.タブ
レットとテレビ画面を連携し映画鑑賞
とネット映画鑑賞Hulu　8月29日㈯14

時～16時45分。我孫子南近セ第2会
議室（けやきプラザ8階）。1000円（要
予約）。 今泉☎090－4715－2905

会員・仲間募集

▼健康麻雀交流会　毎週㈫・㈭各コー
ス10時～12時30分。あびこ交遊館（湖
北駅南口徒歩1分）。経験者大歓迎。1回
500円。12回毎に表彰あり。 山口
☎090－1122－4770（18時～21時）
▼ヨガクラブ「オーロラ」　毎月第1・3
㈭13時～、15時～。根戸近セほか。
肩こり、腰痛、ひざ痛などの予防・改
善に。月2500円。 吉田☎7184－
5393
▼シニアアンサンブル「アスナロ」　
毎月第2・4㈮14時～16時湖北台市セ
ほか。特にバイオリン、チェロ、マン
ドリン、キーボード歓迎。初心者歓
迎。月1000円。 柳原☎080－3515
－7609
▼社交ダンステン＆テン　毎週㈯18
時～20時45分。湖北地区公民館。女
性の方募集、初めての人もOK。入
1000円。月3500円。 田口☎7188
－0953
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「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

電話・ファクスで名前、電話番号、居
住地（地番不要）を明示し、あびこ市
民活動ステーション☎7185－6300（9
時～17時） 7165－4370
◆市民のための無料公開講座
日・内①9月4日㈮「相続・遺言」講師
…宮田圭佑さん（あすかフロンティア
司法書士） ②9月15日㈫「だましの手
口と撃退法」講師…武田彩さん（我孫
子警察署）、いずれも10時～12時　
所けやきプラザ7階研修室　定各先着
40人　費無料　 ・ 住所、氏名、
電話番号、Eメールアドレスを明記し
ファクス、Ｅメールで認定NPO法人
東葛市民後見人の会事務局☎ 7187
－ 5657 h-n-sumita@jcom.home.
ne.jp
◆楽湖北地区公民館講座
　体幹トレーニング ～ピラティス～
日9月4日・18日、10月16日、11月6
日・20日、12月4日・18日、1月15日・
29日・2月5日いずれも㈮（全10回）13
時～14時　所湖北地区公民館和室　
定20人　費5000円（全10回分）※別
途ピラティスボール実費負担あり　持
動きやすい服装、ヨガマット、ピラテ
ィスボール（ある方）、飲み物　 ・
窓口・電話で湖北地区公民館（中里81
の3）☎7188－4433

募集
◆第21回 あびこ子どもまつり
◎ジュニアスタッフ　日8月2日㈰・
23日㈰午後、9月・10月毎週㈰午後　
所アビスタ　内10月18日㈰のあびこ
子どもまつりの企画・運営　対小・
中学生、サポートスタッフは高校生
以上　 ・ 深津☎090－5315－
6580、栗原 artisy-yuko@ion.ocn.
ne.jp

情報ひろば・市民伝言板

イベント
◆戦後70年を祈念して 第6回“平和
　のための市民コンサートinあびこ”
日8月29日㈯12時30分開演（12時開
場）　所けやきプラザふれあいホール
内ハンドベル・合唱・吹奏楽・ピア
ノ・フラダンス・バレエ。出演…すず
の木ハンドベルクワイア、根戸小、久
寺家中、めばえ幼稚園母の会、フラ2
団体ほか　費無料（全席自由）　 ネッ
トワーク“翔21”・芹澤☎7183－0065
◆アフィネス・マジシャンズ・クラブ
　第3回発表会（創立10周年記念大会）
日8月30日㈰13時30分開演（13時開
場）　所湖北地区公民館ホール　内会
員とゲストによるステージマジック
ショー、おみやげマジックあり　費無
料（全席自由）　 田実☎7185－3739
◆昭和ルネッサンスライブinあびこ
　Part3
日9月6日㈰14時開演（13時30分開場）
所湖北地区公民館ホール　内東京行進
曲、波浮の港、カチューシャの唄、
暁に祈るほか。出演…二代目松原操・
浦富美（歌）ほか　費2000円（全席自
由）　入場券販売・ あびこファミリー
コンサート・浦☎7184－4572

◆  第8回 明治大学マンドリン倶楽部
　チャリティー演奏会
日9月23日㈷14時30分開演　所柏市
民文化会館　内津軽組曲より「夏」、
アイドルメドレー、映画音楽ほか　費
前売り2500円、当日3000円　チケッ
ト販売福祉ショップぽぽら、弥生軒
（我孫子駅売店）、ブックエースあびこ、
東京事務器　 関☎7183－3966

講演・講座・教室
◆夏休み最後の美味しい思いでを!　
　「作って食べようボクの、私のピザ」
日8月29日㈯9時45分～14時　所湖北
地区公民館調理室　対・定小学生、先
着16人（要申込）　費850円　持エプ
ロン、三角巾、軍手、タオル1枚　
・ 8月3日㈪までに電話・ファクスで
NPO法人食の会あびこ☎ 7186－
5510（10時～14時）
◆第12回 理学療法士の腰痛改善教室
日9月26日、10月3日・10日・17日・
24日いずれも㈯9時30分～11時、13
時～14時30分　講師高見沢圭一さん、
山口正貴さん（東京大学医学部付属病
院理学療法士）　対・定40歳以上で全
日程参加できる方、各先着10人　費1
回300円　所・ ・ 8月29日㈯まで
にけやきプラザ6階事務所☎7165－
2881
◆市民活動へのお誘い講座
　「地域における居場所探し」
日9月2日㈬13時10分～17時　所けや
きプラザ7階研修室　内基調講演「地
域で生きる、地域で輝く」松本すみ子
さん（㈲アリア代表）、「市民活動と地
域お役立ちの実践」関本征四郎さん
（NPO法人ACOBA顧問・理事）、意
見交換　費500円（資料代）　定先着
20人　 ・ 8月3日㈪～9月1日㈫に

◎参加団体・ボランティア　日10月
18日㈰9時30分～15時30分　所アビ
スタ・手賀沼公園（次回実行委員会は
9月6日㈰9時30分～アビスタ）　対子
どもたちと一緒にまつりをつくりあげ
ようという参加団体、ボランティア　
・ 深津☎090－5315－6580
◆わが家の犬・猫写真コンクール作品
飼育している犬・猫の写真（L判）3枚
まで。しつけなど適正飼育についての
コメント（400字以内）を添え、全ての
写真裏面に住所・氏名・電話番号を明
記し、8月15日㈯（消印有効）までに郵
送。※応募作品は返却不可　対県内在
住の方　 ・ 〒260－0001千葉市
中央区都町463の3 千葉県動物保
護管理協会☎043－214－7814
◆取手グリーンスポーツセンター
　定期教室参加者
【スポーツ教室】ヨガ、ボクシングシェ
イプ、ハワイアンフラダンスなど【キッ
ズ・ジュニア対象】水泳、体操、サッ
カー教室など【カルチャー教室】着付
け教室など　 ・ 8月18日㈫必着で
往復ハガキ（電話申込・予約は不可）。
取手グリーンスポーツセンター☎0297
－78－9090 http://www.toride-
green-spocen.com
◆我孫子市社会福祉協議会臨時職員
◎結婚相談事業コンシェルジュ　勤務
日時平日週2日、土・日曜日週1日（第1・
3土曜日、第2・4日曜日）の計週3日、
8時30分～19時30分の5時間程度　所
我孫子市社会福祉協議会・けやきプラ
ザ11階　内相談受付、イベントの企
画運営、事務　対・定パソコンでの
事務処理ができる方、2人　賃金時給
860円（交通費あり）
◎湖北地区社会福祉協議会事務職員　
勤務日時平日週2・3日9時30分～16

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－0127　
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