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お知らせ

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

小
こ じ ま

島　真
ま い

彩ちゃん
（寿・1歳2か月）

　音楽が流れると踊った
り、お姉ちゃんを追いか
けたり、元気一杯のまい
ちゃん。元気に育ってね♡

桑
く わ く ぼ

久保　駿
しゅん

ちゃん
（天王台・1歳2か月）

　あなたの名前には背
が高い、足が速い、優
れた人物という意味が
あるんだよ。駿くん。

すこやかすこやかちゃんちゃん

出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

●公立保育園子育て支援クラブけやキッズ ☆ホール活動と広場活動は今月はお休みです。

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 市内在住の　　　 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

日時　30日㈰10:30～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－8882
内容　「パパリンピック」パパと楽しく運動遊びをしよう

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　1・8・15・22・29日㈯11:00～11:20　定員　なし（予約不要）
内容　パパと子のお楽しみタイム！！　　　　　　　 ☎7185－1936

ふたごちゃん・みつごちゃんの会 （予約不要）
〈対象〉 市内在住のふたご以上のお子さんとその保護者

日時　8月10日㈪10時30分～11時30分　場所　すこやか広場
参加費　無料　協力　我孫子市民生委員児童委員協議会　児童部会
　すこやか広場 ☎7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出生～
就学前

8月 子育て応援情報

募集募集 楽「ママへのごほうびフェスタ 2015」
リフレッシュ講座参加者募集!!

　日ごろ、育児を頑張っているママと家族のためのイベントを今年も開催し
ます!　ぜひ参加して、心身ともにリフレッシュしましょう! 
日にち　9月5日㈯
場所　アビイクオーレ3階アビイホール（イトーヨーカドー我孫子南口店）
対象　就学前の乳幼児と保護者（市外の方も参加可）　費用　無料

☆くぼたまさと工作ショー !!☆
　フェスタに“わくわくさん”でおなじみのくぼた
まさとさんがやってくる!!
時間　午前10時20分～11時20分
定員　100組（応募者多数の場合抽選）
締切日　8月15日㈯消印有効
応募方法　往復ハガキ（1家族1枚）に「くぼたまさ
と工作ショー !!」、住所、保護者の氏

ふり が な

名、電話番号、お子さんの名
ふり が な

前と生年月
日（兄弟姉妹2人以上は連名可）、参加人数を明記し、〒270－1192市役所保
育課（住所省略可）に送付。※記入漏れ、重複申し込みは無効。電話・ファク
ス・Ｅメールでの申し込みはできません。※結果は8月17日㈪以降、返信用
ハガキでお知らせします。

☆ママへのごほうび骨盤体操☆
　人気の骨盤体操です!!　楽しい体操や、ストレ
ッチで身体の疲れを吹き飛ばしましょう!
時間　午後1時20分～2時10分　
定員　先着50組（ママのみの参加可）
講師　榎本裕司さん（カイラックス治療院整体
師）、菊池義和さん・久保毅洋さん（りとるぱん
ぷきんず保育士）
　9月3日㈭までに窓口または電話。子育て支援センター「にこにこ広場」

主催　我孫子市、株式会社イトーヨーカ堂
　子育て支援センター「にこにこ広場」☎7185－8882（火曜日を除く午前

10時～午後5時）

「おまつりスタンプラリー」開催中！
　商業者の皆さんが主催するおまつり（下記参照）のうち、3つ以上の
おまつりでスタンプを集めると、抽選で「うなきち賞」として5万円分
の旅行券のほか、市内商業者が協賛する豪華景品が当たります！さら
に4地区のおまつりのスタンプを集めると「ぐるっと我孫子賞」が当た
るダブルチャンスもあります!!

おまつり 実施日 場所
ほくほく北まつり 8月 2日㈰ 湖北駅北口周辺
あびこカッパまつり 8月22日㈯ 予備日23日㈰ 我孫子駅南口周辺
天王台ふれあい夏まつり 8月29日㈯ 予備日30日㈰ 天王台駅北口周辺
天王台地区市民まつり 8月29日㈯ 予備日30日㈰ 天王台西公園
ほくほくサンバ 9月27日㈰ 湖北駅南口周辺
我孫子地区市民まつり 10月 3日㈯ 我孫子駅南・北口周辺
我孫子市産業まつり 10月18日㈰ 湖北台中央公園
布佐もみじまつり 10月24日㈯ 予備日25日㈰ 布佐駅東口周辺

応募方法　応募用紙に、住所・氏名・電話番号・年齢を明記して各お
まつり会場に設置した応募用ポストに投函

かん

してくだい。応募用紙は商
業観光課、アビシルベ、市内各近隣センター、各おまつり会場で配布
しています。※応募は1人1回まで
締切　布佐もみじまつり開催日の正午まで※布佐もみじまつりで、公
開抽選会を行います。当選者には後日当選ハガキを送付します。
　商業観光課☎7185－1475

おまつりスタンプラリー対象「ほくほく北まつり」
強い日射しを避けてマッタリ気分で

日時　8月2日㈰ 午後3時～8時※荒天中止
場所　湖北駅北口ロータリー～スーパーマスダ前
内容　太鼓やダンスの路上パフォーマンス、地元高校生バンド演奏、
かっぱ音頭大行進、「湖北の市」とフリーマーケット、ビンゴゲームなど
　商工会湖北地区会・川村☎090－2625－6529
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