
◆人口

　　男

　　女

◆世帯

133,016人 （－376人）

【うち外国人1,404人（＋58人）】

65,492人 （－247人）

67,524人 （－129人）

56,971世帯 （+371世帯）

7月1日現在（　）内は対前年同月比
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　6月1日から道路交通法が改正され、3年以内に2回以上自転車運転中に危険なルー
ル違反を繰り返した場合、「自転車運転者講習」の受講が義務付けられます。自転車も
交通ルールを守って安全に走行しましょう！ 
　市民安全課・内線486、我孫子警察署☎7182－0110

石けんを使おう！ 7月はシャボン玉月間
からだと環境にやさしい石けんを使いましょう

　～我孫子市は石けん推進のまち～

▶危険運転はやめましょう!! ▶自転車運転者講習の対象
　となる14の「危険行為」
信号無視
通行禁止違反
歩行者用道路での徐行違反など
車道の右側・道路右側の路側帯の通行
路側帯での歩行者妨害
遮断踏切立入り
交差点優先車妨害など
右折時、直進車や左折車への通行妨害
環状交差点安全進行義務違反など
指定場所一時不停止など
歩道での歩行者妨害など
ブレーキ不良自転車運転
酒酔い運転
安全運転義務違反

危険行為を
3年以内に
2回以上反復

受講命令
（県公安委員会）

講習の受講
（3時間）

受講料5700円

※受講命令を受け、3
か月以内に受講しな
い場合5万円以下の罰
金が科せられます。

▶講習の流れ

▶自転車事故の現状
　千葉県では昨年1年間で4662件の自転
車事故があり、そのうち21人の死者が出
ています。我孫子市では86件の自転車事
故がありました。被害者だけでなく加害
者にならないためにも、ルールを守り、
安全な運転を心がけましょう。

◎市内で発生した自転車 
事故（平成26年・人身）
自転車  対  人 5件
自転車  対  車 69件
自転車  対  自転車 6件
自転車単独 6件
総数 86件

夏の交通安全運動 7月20日㈷～31日㈮
～思いやり　ゆとりは無事故へ　つづく道～
　夏休みに入るこの時期は、解放感から起こる交通事故
や、行楽シーズンに伴う交通量の増加などで事故がおこ
りやすくなります。「事故を起こさない」だけでなく「事故
に遭わない」よう交通ルールを守り、楽しい夏休みを過ご
しましょう。
◎運動の重点目標
◆子どもと高齢者の交通事故防止・自転車の安全利用の
推進 ◆全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底 ◆飲酒運転の根絶
　我孫子警察署☎7182－0110、市民安全課・内線486

①自転車は車道が原則、歩道は例外②車道は左側を通行③歩道は歩
行者優先で車道寄りを徐行④安全ルールを守る（夜間のライトの点
灯、並進・二人乗りの禁止など）⑤子どもはヘルメットを着用

「自転車安全利用五則」を守りましょう

議会報告会を
開催

※事前申し込み不要。詳しくは
広報あびこ7月1日号または市議
会ホームページをご覧ください。
　議会事務局・内線323

日時 場所

7月
18日㈯

10時～
11時30分

湖北台近隣
センター
多目的ホール

14時～
15時30分

近隣センター
ふさの風
多目的ホール

7月
19日㈰

13時～
14時30分

アビスタ
ミニホール

守っていますか？自転車の安全運転

自転車通行のルール
　市内には幅員がせまく自転車が通行できな
い歩道が多くあります。しかし、歩道を広げ
るのは、多くの用地を必要とし、既に建物が
建っている所も多いことから、難しい現状で
す。自転車は軽車両であるため、基本的に車
道の左側を通行してください。ただし、
・歩道に「自転車通行可」の道路標識がある場合
・自転車の運転手が13歳未満の子ども・70歳以上の方
・身体に障害を有する方
・車道や交通の状況からみて歩道を通行することがやむを
得ない場合
このような場合、自転車は歩道の車道寄りを通行するこ
とができます。しかし、歩道は歩行者優先です。歩道を
通行する際は、常に徐行してください。 
　我孫子警察署☎7182－0110、道路課・内線582
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※20:30～
　21:30
　歩行者
　専用

※20:30～
　21:30
　歩行者
　専用

…車両通行止め
…歩行者専用
…一方通行

手賀沼ふれあいライン手賀沼ふれあいライン Ⓐ

Ⓐ…18:00～21:00
Ⓑ…18:00～21:30
Ⓒ…18:00～20:30
Ⓓ…18:00～21:00

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.city.abiko.chiba.jp/
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※支出見込額は、翌年度への繰越事業の財源を加算した実質収支で掲載しています。

一般会計予算執行状況の前年度との比較

収　入

支　出

市 税
地 方 譲 与 税
交 付 金
地 方 交 付 税
地方特例交付金
分 担 金・負 担 金
使 用 料・手 数 料
国 庫 支 出 金
県 支 出 金
繰 入 金
繰 越 金
市 債
そ の 他
合 計

議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
農 林 水 産 業 費
商 工 費
土 木 費
消 防 費
教 育 費
災 害 復 旧 費
公 債 費
合 計

－0.1
－4.8
16.7
－3.2
－15.8
1.8
2.3
 8.9
 8.8
11.5
29.4
－11.1
－14.3
 1.8

増減率↓（％）

－1.4
－6.4
6.5
1.9
27.9
5.3

－12.6
－0.4
11.7

－53.6
0.4
 1.4

26年度見込額
25年度決算額

増減率↓（％）

175億5746万円
175億8123万円
2億6216万円
2億7537万円
16億4427万円
14億855万円
28億7692万円
29億7322万円

6226万円
7394万円

6億5377万円
6億4213万円
5億9378万円
5億8067万円
51億6367万円
47億4180万円
21億2124万円
19億4961万円
6億5452万円
5億8681万円
19億7468万円
15億2575万円
29億6000万円
33億2850万円
11億9649万円
13億9689万円
377億2122万円
370億6447万円

3億1984万円
3億3660万円
39億7315万円
51億1262万円
145億2961万円
141億4942万円
33億7430万円
32億89万円
3億1315万円
2億8830万円
3億5206万円
3億2003万円
36億4208万円
33億9586万円
15億2312万円
17億5024万円
38億3140万円
42億7929万円
6億8516万円
7億7153万円
30億3248万円
28億3349万円
355億7635万円
364億3827万円

3億1551万円
3億1984万円
37億1748万円
39億7315万円
154億7500万円
145億2961万円
34億3804万円
33億7430万円
4億67万円

3億1315万円
3億7070万円
3億5206万円
31億8327万円
36億4208万円
15億1679万円
15億2312万円
42億8013万円
38億3140万円
3億1817万円
6億8516万円
30億4368万円
30億3248万円
360億5944万円
355億7635万円

収入

支出

繰越金5.2％

地方譲与税 0.7％
交付金 4.4％

地方交付税 7.6％

地方特例交付金
0.2％

分担金・負担金
1.7％

使用料・手数料
1.6％

国庫支出金
13.7％

県支出金 5.6％

繰入金 1.7％

市債 7.9％
その他 3.2％

市税 46.5％

衛生費 9.5％
農林水産業費 1.1％

商工費 1.0％

土木費
8.8％

消防費 4.2％

教育費
11.9％

災害復旧費 0.9％
公債費 8.5％ 議会費 0.9％

民生費 42.9％

総務費
10.3％

平成26（2014）年度の一般会計収入・支出割合

▼表1　市民の負担状況　
市民一人あたり 一世帯あたり

費　　　用 27万684円 63万5801円
市税負担額 13万1797円 30万9573円

▼表2　市債（一般会計）・債務負担行為の市民一人あたりの比較
市債現在高 債務負担行為未払残高

26年度末我孫子市 22万7545円 3万9046円
25年度末の県内37市平均 32万5910円 4万1932円
※27年1月1日現在の人口で比較。
※県内37市平均の市債現在高は普通会計で表示。

▼表3　市債（一般会計）・債務負担行為の推移
年　度 市債現在高 債務負担行為未払残高
24年度末 294億1218万円 41億2103万円
25年度末 300億7106万円 36億4448万円
26年度末 303億1258万円 52億159万円

▼表4　基金の26年度末残高
〈一般会計において資金の管理を行うもの〉
財政調整基金 32億6600万円
減債基金 2億4130万円
庁舎整備基金 1億7110万円
ふるさと手賀沼ふれあい計画推進基金 1億210万円
国際・平和交流推進基金 4940万円
社会福祉事業基金 4億630万円
緑の基金 1億520万円
スポーツ振興基金 5420万円
清掃工場建設基金 12億460万円
成田線輸送力強化等整備基金 1億60万円
文化施設整備基金 6億190万円
めるへん文庫基金 757万円
文化財保存基金 1880万円
災害対策基金 1億8940万円
東日本大震災復興交付金基金 1億2472万円
教育振興基金 261万円
合計 66億4580万円

〈水道施設建設に係る資本的収支（税込み）〉
資本的収入※ 938万円
資本的支出 11億720万円
差し引き（補てん額） －10億9782万円
※有価証券償還受入金1億9986万円を除く。

〈各特別会計において資金の管理を行うもの〉	
国民健康保険事業財政調整基金 1億100万円
介護保険財政調整基金 2億5028万円
※財政調整基金…年度間の財源の不均衡を調整するための積立金
※減債基金…市債（地方債）の返済のための積立金

▼表5　特別会計予算執行状況
会　計 収入見込額 支出見込額

国民健康保険事業 146億8864万円 139億5908万円
公共下水道事業 42億8248万円 40億6501万円
介護保険 84億381万円 81億7665万円
後期高齢者医療 14億8491万円 14億4410万円
合　計 288億5984万円 276億4484万円
※公共下水道事業特別会計における支出見込額は、翌年度への繰越事業の財源を加算し
　た実質収支で掲載しています。

▼表6　水道事業会計の状況	
〈事業経営に係る事業収支（税抜き）〉	
水道事業収益 26億3292万円
水道事業費用 22億5321万円
差し引き 3億7971万円
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帯

数
５
万
６
７
１
５
世
帯
で
算
出

し
た
市
民
一
人
あ
た
り
お
よ
び

一
世
帯
あ
た
り
の
費
用
と
市
税

負
担
状
況
は
、
表
1
の
と
お
り

で
す
。

市
債
（
地
方
債
）現
在
高
と

債
務
負
担
行
為
未
払
残
高

　

市
債
は
、
施
設
整
備
や
用
地

取
得
な
ど
の
費
用
に
充
て
る
た

め
の
、
財
務
省
や
地
方
公
共
団

体
金
融
機
構
、
民
間
金
融
機
関

な
ど
か
ら
の
借
入
金
で
す
。

　

一
般
会
計
の
26
年
度
末
の
市

債
残
高
は
、
３
０
３
億
１
２
５

８
万
円
で
す
。
市
民
一
人
あ
た

り
の
市
債
残
高
は
22
万
７
５
４

５
円
と
な
り
ま
す（
25
年
度
末

の
県
内
37
市
平
均
は
32
万
５
９

１
０
円
）。

　

債
務
負
担
行
為
は
、
工
期
が

数
年
に
わ
た
る
工
事
の
一
括
契

約
や
、
土
地
や
建
物
の
分
割
購

入
な
ど
将
来
に
わ
た
る
支
払
い

を
約
束
す
る
も
の
で
、
26
年
度

末
の
債
務
負
担
行
為
未
払
残
高

は
、
52
億
１
５
９
万
円
で
す
。

　

な
お
、
26
年
度
末
の
債
務
負

担
行
為
未
払
残
高
が
25
年
度
末

と
比
べ
て
増
加
し
て
い
る
の
は
、

新
木
駅
自
由
通
路
お
よ
び
橋
上

駅
舎
新
設
工
事
に
よ
る
も
の
で

す（
表
2
・
3
）。

基
金

　

基
金
は
、
特
定
の
目
的
の
た

め
に
資
金
を
積
み
立
て
た
り
、

運
用
す
る
た
め
に
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
主
な
基
金
の
26
年
度

末
残
高
は
、
表
４
の
と
お
り
で

す
。

特
別
会
計

　

特
別
会
計
は
、
特
定
の
事
業

を
行
う
た
め
一
般
会
計
と
区
別

し
て
経
理
す
る
必
要
が
あ
る
場

合
に
設
け
る
会
計
で
す（
表
5
）。

水
道
事
業
会
計

　

水
道
事
業
は
、
公
営
企
業
と

し
て
独
立
採
算
で
運
営
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

地
方
公
営
企
業
会
計
制
度
の

見
直
し
に
よ
り
、
新
た
な
会
計

基
準
を
適
用
し
、
26
年
度
の
事

業
収
支
は
、
３
億
７
９
７
１
万

円
の
利
益
剰
余
金
が
生
じ
ま
し

た（
利
益
剰
余
金
の
う
ち
３
億

７
４
６
９
万
円
は
資
金
を
伴
わ

な
い
収
益
）。

　

資
本
的
支
出
の
主
な
内
容

は
、
高
野
山
地
区
な
ど
の
配
水

管
布
設
工
事
、
久
寺
家
地
区
な

ど
の
老
朽
管
布
設
替
工
事
、
浄

水
場
関
連
工
事
、
企
業
債
の
返

済
な
ど
で
す
。
な
お
、
資
本
的

収
支
の
不
足
額
は
、
減
価
償
却

費
な
ど
を
積
み
立
て
た
内
部
留

保
資
金
な
ど
で
補
て
ん
し
ま
し

た
。
水
道
企
業
債
の
年
度
末
残

高
は
、
６
億
９
４
７
７
万
円
で

す（
表
6
）。

※
な
お
、
26
年
度
決
算
に
つ
い

て
は
決
算
状
況
が
ま
と
ま
り
次

第
、
広
報
あ
び
こ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　

財
政
課
・
内
線
２
２
０
、

水
道
局
経
営
課
☎
７
１
８
４

−

０
１
１
４

一
般
会
計

　

26
年
度
の
一
般
会
計
予
算
の

総
額
は
３
７
５
億
２
７
７
０
万

円
で
し
た
が
、
実
際
の
収
入
は

３
７
７
億
２
１
２
２
万
円
、
支

出
は
３
６
０
億
５
９
４
４
万
円

に
な
り
ま
し
た
。

　

収
入
か
ら
支
出
を
差
し
引
い

た
16
億
６
１
７
８
万
円
が
繰
越

金
と
し
て
27
年
度
の
収
入
と
な

　

市
の
財
政
が
ど
の
よ
う
な
状
況
に
あ
り
、
皆
さ
ん
が
納
め
た

税
金
や
国
・
県
か
ら
の
支
出
金
な
ど
が
、
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ

て
い
る
か
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
平
成
２６
（
２
０
１
４
）年

度
予
算
の
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
今
回
お
知

ら
せ
す
る
額
は
決
算
額
と
は
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

予
算
の
執
行
状
況

平
成
26（
２
０
１
4
）年
度 

下
半
期
　

手賀沼のうなきちさんが我孫子市
マスコットキャラクターに昇格！

婚姻届を提出された方に
「結婚記念証」を贈呈します

　我孫子市観光PRキャラクターとして活躍していた「手賀沼のう
なきちさん」が、7月1日に我孫子市マスコットキャラクターに昇
格しました！市を代表するキャラクターとして、一層の活躍をしていきますので、
応援よろしくお願いします！� 　商業観光課☎7185－1475

　市では、市制
45周年を記念

し、我孫子市に婚姻届を提出されたお二人
を祝福するため、希望される方に、「結婚
記念証」を贈呈します。右側に記念の写真
をはめ込んで飾ることもできます。
　市民課および各行政サービスセンター窓

口で婚姻届提出時にご希望をお伺いします
（時間外受付は守衛室）。詳しくはお問い
合わせください。
※この記念証は、婚姻の事実を公証するも
のではありません。※ピンク色の婚姻届も
ご用意しています。�
　市民課・内線315

市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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　市消防操法大会で、優勝したポンプ車の部第3分団と小型ポ
ンプの部第5分団が、6月27日に船橋市で開催された第34回東
葛飾支部消防操法大会に出場しました。2か月間にわたる訓練
の成果を披露し、第
3分団・第5分団が努
力賞を獲得しました。
　また、個人賞では
最優秀指揮者を第3
分団の須藤達也さん

（ポンプ車の部）が獲
得しました。

　消防本部警防課
☎7181−7701

こ
と
。

補
助
限
度
額　

1
台
に
つ
き
3

万
円
、
2
台
以
上
の
場
合
5
万

円
（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）。

そ
の
他　

交
付
決
定
の
通
知
前

に
タ
ン
ク
を
購
入
す
る
と
補
助

金
を
交
付
で
き
ま
せ
ん
。
補
助

金
の
交
付
は
、
予
算
の
範
囲
内

と
な
り
ま
す
。
貯
留
タ
ン
ク
と

し
て
の
機
能
を
十
分
に
発
揮
出

来
る
も
の
で
あ
れ
ば
自
作
し
た

も
の
で
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

雨
水
貯
留
タ
ン
ク

設
置
済
み
の
方
へ

　

事
前
に
大
雨
が
予
想
さ
れ

る
場
合
に
は
、
雨
水
流
出
抑

制
効
果
が
十
分
機
能
す
る
よ

う
に
、
雨
水
貯
留
タ
ン
ク
内

の
水
を
放
流
し
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
ご
み
詰
ま

り
等
を
防
止
す
る
た
め
、
定

期
的
に
点
検
や
清
掃
を
し
て

く
だ
さ
い
。

・
　
治
水
課
・
内
線
6
4
0

近
隣
市
で
の
水
稲
防
除

の
実
施
に
つ
い
て

　

隣
接
の
柏
市
と
印
西
市
で
は
、

水
稲
を
病
害
虫
か
ら
守
る
た
め

ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ

る
水
稲
防
除
を
行
い
ま
す
。
薬

剤
散
布
中
と
散
布
直
後
は
区
域

内
へ
立
ち
入
ら
な
い
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
柏
市
】7
月
16
日
㈭
…
手
賀

沼
沿
い
水
田
（
鷲
野
谷
、
手
賀
、

第
一
干
拓
、
第
二
干
拓
の
隣
接

地
）、
17
日
㈮
…
手
賀
沼
沿
い

水
田
（
布
瀬
、
金
山
の
隣
接
地
）、

午
前
4
時
30
分
～
11
時
ご
ろ
ま

で【印
西
市
】7
月
18
日
㈯
・
19
日

㈰
…
手
賀
川
沿
い
水
田
（
下
沼

田
、
相
島
、
新
々
田
の
隣
接
地
）

午
前
4
時
～
10
時
ま
で

※
天
候
な
ど
に
よ
り
変
更
あ
り

　

柏
市
農
政
課
☎
７
１
６
７

−

１
１
４
３
、
印
西
市
植
物
防

疫
協
会
☎
０
４
７
６

−

４
８

−

２
２
０
７

医
療
機
関
名
　
並
木
七
丁
目

診
療
所
（
並
木
7
の
1
の
32

☎
７
１
８
４

−

８
１
７
６
）

※
対
象
年
齢
の
方
で
頸
動
脈

超
音
波
検
査
を
ご
希
望
の
場

合
は
、
あ
ら
か
じ
め
医
療
機

関
に
予
約
を
し
て
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

※
こ
の
検
査
単
独
で
は
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。
必
ず
特
定
健

診
・
長
寿
健
診
と
一
緒
に
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎

７
１
８
５

−

１
１
２
６

第
52
回
我
孫
子
市・柏
市

共
催
水
防
演
習

　

市
で
は
、
柏
市
と
共
催
で
水

防
演
習
を
6
月
13
日
に
実
施
し

ま
し
た
。
当
日
は
柏
市
布
施

地
先
で
消
防
団
員
・
消
防
職

員
、
防
災
関
係
者
な
ど
が
参
加

し
、
利
根
川
の
増
水
を
想
定
し

た
土
の
う
づ
く
り
、
青
竹
を
使

っ
て
堤
防
の
亀
裂
拡
大
を
防
ぐ

「
折
り
返
し
工
法
」、
漏
水
を
防

ぐ「
月
の
輪
工
法
」な
ど
の
伝
統

的
な
工
法
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

治
水
課
・
内
線
5
5
8

　

雨
水
貯
留
タ
ン
ク
は
、
雨
水

を
タ
ン
ク
に
一
時
的
に
溜
め
る

こ
と
で
、
集
中
豪
雨
等
に
よ
る

急
激
な
雨
水
の
流
出
を
抑
制
す

る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
溜
め
た

雨
水
は
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
夏

場
の
打
ち
水
な
ど
に
有
効
活
用

で
き
ま
す
。

対
象　

市
内
に
所
有
す
る
家
屋

な
ど
の
建
築
物
の
敷
地
内
に
雨

水
貯
留
タ
ン
ク
（
容
量
1
5
0

リ
ッ
ト
ル
以
上
）を
設
置
す
る

方　

※
販
売
用
不
動
産
や
、
す

で
に
補
助
金
を
受
け
た
敷
地
は

対
象
外

交
付
要
件　

年
度
内
に
雨
水
貯

留
タ
ン
ク
の
設
置
が
完
了
す
る

お知らせ

〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替
わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743

続
く
猛
暑
日
に
雨
水
の
有
効
活
用
を
し
ま
せ
ん
か

第3分団・第5分団の結果

雨
水
貯
留
タ
ン
ク
の
設
置
費
用
を
補
助
し
ま
す

▲出場した第3分団と第5分団の皆さん

我孫子市プレミアム商品券の購入は 7月31日 まで
　市では、1セット1万円で1万3000円分の買い物ができる「プレミアム商品券」を7月1日か
ら販売しています。事前申し込みをして購入可能通知ハガキが届いている方は、ハガキを持
参のうえ商品券販売場所（下表参照）で購入してください。　購入期限　7月31日㈮まで

【注意】　購入可能通知ハガキを紛失された場合や購入期限を過ぎてしまった場合は、プレミ
アム商品券の購入はできません。

商品券販売場所 販売期限・時間 販売セット数
市内郵便局（全12カ所） 7月31日㈮まで（土・日曜、祝日を除く）9時～17時 1万2000セット
イトーヨーカドー我孫子店 7月31日㈮まで営業時間内 1万8000セット
イトーヨーカドー我孫子南口店 7月31日㈮まで営業時間内 1万3000セット
※販売場所によっては売り切れている場合があります。その場合は他の販売場所で購入して
ください。※6面情報ひろばに関連情報を掲載しています。

　我孫子市商工会☎7182−3131、商業観光課☎7185−1475

水道事業運営審議会委員を
募集します

　水道事業運営審議会は、水道事業経営に
市民の皆さんの知識や意見を生かすため、
市長の諮問機関として設置されています。
水道事業の経営などについて意見や提案の
ある方は、ぜひご応募ください。
任期　9月1日から2年間
対象・定員　市の水道を利用している20
歳以上の方、2人
※ほかの審議会などの委員に委嘱されてい
る方は応募できません。
役割　市長の諮問に応じ、水道事業の重要
施策等を審議
選考　レポート審査
申込方法　持参・郵送。水道事業に対する
レポート（800字程度）、住所、氏名、性別、
生年月日、電話番号を明記
締切日　7月31日㈮必着

・ 　〒270−1166我孫子1684水道局
経営課☎7184−0114

　7月1日付で人権擁護委員1人が再任され
ました。
　人権擁護委員は、市民の中から市長が推
薦し、法務大臣が委嘱する民間のボランテ
ィアで、人権相談や人権尊重のための啓発
活動などを行っています。人権相談は無料
で、秘密は固く守られます。虐待や差別など、
人権に関する問題でお困りの方は、お気軽
にご相談ください（事前電話予約優先）。
日時　毎月第4㈭ 午前10時～午後3時（12月
は4日㈮）
場所　市役所西別館2階相談室

・ 　電話で社会福祉課・内線432

市の人権擁護委員（敬称略）

中嶋　康貴（再任） 蒲田　知子（任期中）
星川アイ子（任期中） 寺山　竜介（任期中）
木川　敏子（任期中） 根本八重子（任期中）
菅藤　行雄（任期中） 髙槗　英俊（任期中）

お 早 め に ！

平
成
27
年

人権擁護委員が再任されました
ご利用ください「人権相談」

東葛飾支部消防操法大会
　8月1日から、重度障害者医療費の助成方法が現物給付方式になります。県内の医療機関
で健康保険証と市が発行する重度障害者医療費助成受給券を提示すれば、自己負担金200円

（市民税所得割非課税世帯は無料）で受診できます。
　色付き部分が変更となった箇所です。詳しくはお問い合わせください。

　障害福祉支援課・内線389、 7183−1158　　

重度障害者医療費助成制度が変わります

内容 平成27年8月以降

助成対象 身体障害者手帳1級・2級、療育手帳Ⓐ・Ⓐの1・Ⓐの2・Aの1・Aの2、精神障害者保
健福祉手帳1級、身体障害者手帳3級かつ療育手帳Bの1

年齢制限 65歳以上で上記手帳を新規もしくは等級・程度変更で取得した方は対象外（既に本制度
の助成対象者は、継続して対象）

所得制限 市民税所得割が23万5000円未満

助成方法 現物給付（県内）と償還払い（県外）

自己負担 通院1回、入院1日につき200円（保険調剤は無料）※市民税所得割非課税世帯は無料

特
定
健
診
・
長
寿
健

診
の
頸け

い

動
脈
超
音
波

検
査
の
実
施
医
療
機

関
の
追
加
に
つ
い
て
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●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

募集募集

日時　7月25日㈯午後1時～3時（0時30分受付）
場所　川村学園女子大学14号館1階
内容　トマトの詰め合わせ、野菜の冷製赤・緑スープ、魚や肉のにんにく

焼き（野菜添え）、白滝のジェノベーゼ、デザート
講師　福永淑子さん（川村学園女子大学生活創造

学部生活文化学科前学科長）
対象　先着30人　費用　無料
持ち物　エプロン、ふきん、三角巾、筆記用具
・ 　あびこ農力発見プロジェクト事務局・

白澤☎090－6569－2745（午前9時～午後5時）

地元産の安全・安心な夏野菜の
ハーモニー料理を作ってみませんか！
～栄養士・シェフを目指す方大歓迎～

　
B
型
肝
炎
・
C
型
肝
炎
は
感
染
し
て
い
て
も

症
状
が
現
れ
に
く
く
、
病
気
の
発
見
が
遅
れ
が

ち
で
す
。
放
置
し
て
お
く
と
病
気
が
進
行
し
、

慢
性
肝
炎
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
早
期
発

見
に
は
、
感
染
の
有
無
を
確
認
す
る
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
が
必
要
で
す
。
ぜ
ひ
ご
自
身
の
健（
検
）

診
結
果
を
見
て
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受
け

て
い
る
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
検
診
を
受
け

た
こ
と
の
あ
る
方
は
、
受
診
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

◎
市
で
実
施
し
て
い
る
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

実
施
期
間
・
場
所
　
市
内
契
約
医
療
機
関
で
平

成
28
年
1
月
末
ま
で

対
象
　
40
歳
以
上
で
市
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方

内
容
　
問
診
、
血
液
検
査
（
市
の
特
定
健
康
診

査
・
長
寿
健
康
診
査
と
同
時
に
で
き
ま
す
）

費
用
　
6
0
0
円
　
※
平
成
27
年
4
月
〜
28
年

3
月
末
ま
で
の
誕
生
日
に
40
・
45
・
50
・
55
・

60
・
65
・
70
歳
に
な
る
方
は
無
料

　
健
康
づ
く
り
支
援
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

☎
7
1
8
5

－

1
1
2
6

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日 食品予 12・26日㈬ 環境予 18日㈫    ☎047－361－2139

相談名 予は予約制 日　時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 11日㈫9時～11時30分

047－
361－2138

来所予 11日㈫13時～15時
思春期相談予 25日㈫14時～17時
精神保健福祉相談予 4日㈫・17日㈪14時～16時
酒害相談予 20日㈭14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 4日㈫・18日㈫13時30分～14時30分

047－
361－2139

夜間検査予 18日㈫17時30分～19時
※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可
※予約受付は各検査日の 1週間前から

DV相談
電話（予約不要）月～金曜日 9時～17時 047－

361－6651来所予 金曜日 9時～17時

各種無料相談 月松戸保健所
松戸健康福祉センター 8

骨粗しょう症検診
お申し込みは8月12日㈬までに

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

7
月
28
日
は
世
界
肝
炎
デ
ー
で
す

各種検診

日時　7月25日㈯ 午後7時～8時30分（雨天中止）
集合・解散場所　東我孫子駅南側広場　※車での来場はご遠慮ください。
内容　岡発戸・都部の谷津ミュージアムの“ホタル・アカガエルの里”で
ヘイケボタルの観賞と夏の鳴く虫の声を聞きます。

定員　先着80人（要申込）※小学生以下は保護者同伴
費用　無料
持ち物　懐中電灯、タオル、虫除けスプレー　
※長袖・長ズボン・汚れてもいい靴で
・ 　手賀沼課・内線468

楽  環境レンジャーネイチャーイン
「夏の夜の観察会（ホタルと鳴く虫観賞）」

平成27年度 介護教室

日時・場所・内容　下表参照
定員　先着20人　費用　無料（『高齢者にやさしい食事』のみ食材費400円）
申込方法　電話、ファクス、Eメール。氏

ふ り が な

名・住所・電話・希望講座（①～⑤）
を明示し、7月31日㈮までにお申し込みください。
※1回のみ参加可、3回以上参加された方には修了証を発行します。
・ 　我孫子北地区社会福祉協議会☎ 7165－3434（平日午前9時～正午、

午後1時～4時）、 kita@abiko-shakyo.com
日時 場所 内容・講師

① 8月8日㈯
9:30～12:00

あびこ
市民プラザ

知って役に立つ介護の基礎知識
市高齢者支援課職員

② 9月19日㈯
13:30～16:00

特別養護
老人ホーム
つくし野荘

身体機能の低下とその予防　
仲居未来さん（我孫子つくし野病院理学療法士）

③ 10月17日㈯
13:30～16:00

介護体験　
特別養護老人ホーム つくし野荘介護職員

④ 11月14日㈯
10:30～12:50

高齢者にやさしい食事　
徳江涼子さん（特別養護老人ホームつくし野荘管理栄養士）

⑤ 12月19日㈯
13:30～16:00

我孫子北地区
社会福祉協議会

居宅介護支援　
武田惠子さん（居宅介護支援センターつくし野）

高齢者人口3200万人  介護する側  される側  その時のための学習

　骨粗しょう症は、骨の密度が減少して骨が折れやすくなる病気です。
女性の場合は、女性ホルモンの分泌量が少なく
なると骨粗しょう症になりやすくなります。
　この機会にご自身の骨密度を測って、生活習慣
を見直すきっかけにしませんか。

日時　9月14日㈪・15日㈫の午前・午後（受診日時
は9月上旬に申込者に通知）
場所　保健センター
検査方法　腕の骨のＸ線測定
対象・定員　市内在住で今年度中に20～70歳のうち、5の倍数の年齢
に達する女性（一覧表参照）、700人
※対象者の生年月日一覧表
20歳 H7年4月1日～H8年3月31日 50歳 S40年4月1日～S41年3月31日
25歳 H2年4月1日～H3年3月31日 55歳 S35年4月1日～S36年3月31日
30歳 S60年4月1日～S61年3月31日 60歳 S30年4月1日～S31年3月31日
35歳 S55年4月1日～S56年3月31日 65歳 S25年4月1日～S26年3月31日
40歳 S50年4月1日～S51年3月31日 70歳 S20年4月1日～S21年3月31日
45歳 S45年4月1日～S46年3月31日

費用　500円（高齢受給者証をお持ちの方、生活保護世帯等の方、世帯
全員が市･県民税非課税の方は無料）※世帯全員が市・県民税非課税の
方で、「我孫子市各種健（検）診無料券」をお持ちでない場合は、受診日
の10日前までに健康づくり支援課（保健センター）にご連絡ください。
申込方法　ハガキまたは封書（1人1通・連名不可）に住所、氏

ふ り が な

名、生年
月日、電話番号、「骨粗しょう症検診希望」を明記し、8月12日㈬必着
で〒270－1132湖北台1の12の16健康づくり支援課。電話、ファクス
での申し込みは不可。
　健康づくり支援課☎7185－1126

日時　7月25日㈯・26日㈰ 午前10時～正午
内容・定員　下表参照　費用　無料（申込不要・当日先着順）
場所・ 　ふれあい工房（青山450）☎7186－5500
※当日はNEC駐車場をご利用ください。
体験コーナー 内容 人数

木工
ミニイス 各日5人
本立て 各日5人

糸鋸で作る（犬・猫・うさぎの車） 各日5人
ペイント遊び ガーデンアクセサリー 各日10人
ペン立て 牛乳パックに広告を貼る 各日15人

貝のストラップ 貝を布で包んで作る 希望者全員
ミニポーチ 傘布を結んで作る 各日5人
おもちゃ工作 偏光板でステンドグラス※3年生以上 各日10人
おもちゃの病院 おもちゃの修理 希望者全員

※開催時間内は、一般の方の作業はできません

ふれあい工房「夏休みこども体験フェスタ」

mailto:kita@abiko-shakyo.com
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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

　夏場の食中毒が心配です。子どもに
お弁当を持たせる場合気をつけること
はありますか。

食中毒

77
　食中毒を防ぐためには、細菌を「つけない」「やっつける」「増や
さない」の3原則を守ることが大切です。
調理前のポイント＊清潔　細菌などを食べ物に「つけない」ために、調理
前はよく手を洗いましょう。調理器具、お弁当箱もきれいに洗いましょう
（特にお弁当箱のふたのパッキン部分は汚れが残りやすいところなので分

解して洗います）。また、洗った後はしっかり乾燥させましょう。
調理のポイント＊加熱　食べ物に付着した細菌やウイルスを「やっつける」ために
も、よく加熱しましょう。卵焼きなどもよく火を通しましょう。電子レンジを使う
ときは、途中でかき混ぜるなどし、加熱ムラを防ぎましょう。
詰める時のポイント＊水気を切る　水分が多いと細菌が増えるおそれがあります。

細菌を「増やさない」ためにも、おかずの汁気はよく切ってお弁当箱
に詰めましょう。ごはん、おかずをよく冷ましてからフタをしましょ
う。生野菜などを使うときはよく洗い、水気をきちんと切ってから
詰めましょう。
　お弁当は涼しいところで保管し、なるべく早めに食べましょう。
お弁当を持ち運ぶ時は保冷剤を活用するなどしっかり対策をし、夏
場の食中毒を予防しましょう。   健康づくり支援課☎7185－1126

募集募集 参加者募集参加者募集8月22日㈯
第8回 あびこカッパまつり

◎河童音頭大行進、カッパ仮装コンテスト参加者
公園坂通りから我孫子駅南口前通りまで踊りながら行進します。
集合　午後4時　大行進　午後5時～6時
※カッパ仮装コンテストの仮装は自由。
最優秀賞・市長賞ほか多数の賞あり。
締切日　7月31日㈮
・ 　申込書（あびこカッパまつりホームページからダウン

ロード）に必要事項を記入し、ファクスまたはEメール。あびこカッパま
つり実行委員会事務局 7128－4243、 kappa@abikokappa.com、
☎080－6652－9229、 あびこカッパまつりで検索

すこやかすこやかちゃんちゃん

宮
み や も と

本　鈴
れ い か

日花ちゃん
（白山・1歳2か月）

　2人のお姉ちゃんのす
ることなすことをとに
かくまねするげんきな
末っ子です。

伊
い と う

藤　風
ふ う か

花ちゃん
（東我孫子・1歳2か月）

　いつもニコニコ♡お姉
ちゃんと遊ぶのが大好き
な風花ちゃん。元気いっ
ぱい大きくなーれ！

あびこカッパまつり
イメージキャラクター 

あびかちゃん

にこにこ広場 スポーツウイーク
★キッズスタッフ募集★
　親子の笑顔があふれるにこにこ広場で、子
ども達と一緒に遊ぶなど、楽しい時間を過ご
してみませんか?　参加者には「キッズスタッフ認定証」を発行します!　
元気いっぱいのお兄さんお姉さんをお待ちしています!!  

日時　8月17日㈪～21日㈮ ※18日㈫を除く。午前9時30分～正午（9時30
分に我孫子駅南口東公園集合）。21日㈮は「にこりんピック」を開催。認
定証授与式も行います。
対象　21日㈮を含む複数日参加できる市内在住の小学5・6年生（要予約）
持ち物　エプロン、飲み物、筆記用具
申込方法　7月31日㈮までににこにこ広場窓口・電話。※必ず保護者の方
がお申し込みください。
所・ ・ 　子育て支援センターにこにこ広場（アビイクオーレ2階）☎
7185－8882（火曜日を除く午前10時～午後5時）

日
時　

8
月
19
日
㈬
午
前
9
時

〜
午
後
4
時
水
道
局
（
妻
子
原

浄
水
場
）集
合
（
雨
天
実
施
）

見
学
場
所　

北
千
葉
広
域
水
道

企
業
団
取
水
場
お
よ
び
浄
水

場
、
我
孫
子
市
妻
子
原
浄
水
場

内
容　

水
が
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭

に
届
け
ら
れ
る
ま
で
の
様
子
を

学
び
ま
す
。
水
道
水
を
作
る
実

験
あ
り
。

対
象
・
定
員　

市
内
の
小
学
3

年
生
〜
6
年
生
と
そ
の
保
護
者

24
人
（
保
護
者
含
む
）〈
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
〉

費
用　

無
料

持
参　

昼
食
、
水
筒
、
雨
具

・
　

ハ
ガ
キ
に
参
加
者
全

員
の
氏
名
、
年
齢
、
小
学
校
名
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
電
話
番
号

を
明
記
し
、
8
月
5
日
㈬
必
着

で
、
〒
２
７
０

－

１
１
６
６
我

孫
子
１
６
８
４
水
道
局
経
営
課

「
施
設
見
学
会
」係
☎
７
１
８
４

－

０
１
１
４

　

水
道
局
で
は
市
制
45
周
年
を

記
念
し
、
新
た
に「
我
孫
水
」の

ラ
ベ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
募
集
し
ま

す
。

内
容　

お
い
し
い
水
が
思
い
浮

か
ぶ
よ
う
な
絵
を
、
Ａ
４
サ
イ

ズ
（
縦
）の
画
用
紙
ま
た
は
白

紙
に「
我
孫
水
」の
文
字
を
入
れ

て（
漢
字
、
ひ
ら
が
な
な
ど
表

記
は
自
由
）デ
ザ
イ
ン
し
て
く

だ
さ
い
。

※
水
彩
絵
の
具
、
ク
レ
ヨ
ン
な

ど
絵
を
描
く
道
具
は
自
由

※
作
品
は
折
り
曲
げ
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
在
住
、
ま
た
は
市

内
小
学
校
に
通
学
し
て
い
る
小

学
生
（
3
年
生
以
上
）

締
切
日　

9
月
10
日
㈭
必
着

応
募
方
法　

作
品
の
裏
面
に
住

所
、
氏ふ

り
が
な名
、
性
別
、
電
話
番
号
、

学
校
名
、
学
年
を
明
記
し
、
〒

２
７
０

－

１
１
６
６
我
孫
子
１

６
８
４
水
道
局
経
営
課
ま
で
持

参
ま
た
は
郵
送
。

注
意
事
項　

作
品
は
一
人
一
点

ま
で
。
作
品
の
裏
面
に
必
要
事

項
が
明
記
さ
れ
て
い
な
い
も
の

は
無
効
。
入
選
作
品
の
著
作
権

は
水
道
局
に
帰
属
し
ま
す
。

入
選
作
品
の
発
表　

入
選
者
に

は
10
月
末
ま
で
に
ご
連
絡
し
ま

す
。
入
選
者
に
は
賞
状
と
記
念

品
、
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
が

あ
り
ま
す
。

　

水
道
局
経
営
課
☎
７
１
８

４

－

０
１
１
４

夏
休
み

「
水
の
旅
め
ぐ
り
」

〜
水
道
施
設
見
学
会
〜

市
制
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・ 　鳥の博物館☎7185－2212
ミュージアム・インフォメーション

　鳥の博物館では夏休み期間中に工作・観察イベントを開催
します。自由研究のヒントになるかも!?みなさん、ぜひご来館ください。
日程　下表参照
時間　午後1時30分～（1時間程度）
対象　小学生以上（小学生以下は保護者同伴で参加可）
定員　各30人　受付　当日午後1時15分～

日時 タイトル
7月18日㈯・8月9日㈰ ブーブーカモ笛
7月19日㈰・8月15日㈯ ダチョウの骨ってどんな骨？
7月25日㈯・8月2日㈰ ふくろうホバークラフト
7月26日㈰ メダカでアクアリウム
8月1日㈯・16日㈰ ゴーストミミズク
8月8日㈯ 実物大! 羽図鑑をつくろう
8月22日㈯ コウノトリグライダー
8月23日㈰ 根っこの観察キットをつくろう

夏休み「鳥の科学作品展」楽

鳥の博物館夏休みイベント
夏の遊びと研究大集合2015楽

　昨年度の市内小・中学生の夏休みの自由研究の作品の中から、鳥をテー
マに扱った科学作品を展示します。今年の自由研究は「鳥」をテーマにした
い! と思っている方は、ぜひ一度鳥の博物館へお越しください。また、鳥を
テーマとした自由研究の相談も随時受け付けています。
期間　7月18日㈯～8月30日㈰ 午前9時30分～午後4時30分

費用　無料（高校生以上は入館料がかかります）
入館料　高校生・大学生200円、一般300円
場所・ 　鳥の博物館☎7185－2212（月曜日休館）　

共通

mailto:kappa@abikokappa.com
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楽  は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センターを拠点に、地
域のまちづくりに取り組んでいます。

〈共通〉全8回　対18歳以上の方①③
初心者、②経験者　定先着25人　費
5500円　所・ ・ 市民体育館☎
7137－9030

募集
◆第14回 天王台ふれあい夏祭り出店者
日8月29日㈯13時～21時（雨天時30
日㈰）※出店時間自由、時間帯により
通行制限あり　所天王台北口大通り　
費1区画（2m×2m）飲食4000円、物
品1000円、フリマ500円　締切日7月
31日㈮　
◎出店者説明会 8月8日㈯13時～　所
天王台北近隣センター　 ・ 荒井☎
7184－4925、間中☎7185－1010
◆「ほくほくサンバ」フリーマーケット
　出店者
日9月27日㈰9時～17時（小雨実施）　
所湖北駅南口　費一般3000円、商
工会員2000円　 ・ 8月15日㈯ま
でに洋菓子フルール・斉藤☎7187－
2620 7188－8098
◆戦後70年を祈念して 第6回
　“平和のための市民コンサート
　inあびこ”ボランティアスタッフ
日8月29日㈯11時30分～16時30分　
所けやきプラザふれあいホール　内受
付・会場スタッフ　定10人　 ・ ネッ
トワーク“翔21”・芹澤☎7183－0065
◆第13回 天王台地区市民まつり
　フリーマーケット出店者
日8月29日㈯12時～17時（雨天時30
日㈰）　所天王台西公園　定先着20
店（飲食を除く）　費1区画（3m×3m）
2000円（電源1本1000円追加）※駐
車場なし　 ・ 電話、ファクス、E
メール。伊藤☎080－3007－6827
7184 － 5907 2005hokusou_09-
ginpoo@jcom.home.ne.jp

お知らせ
◆定例教育委員会
日7月28日㈫14時予定（議案内容によ
り変更あり）　所水道局4階会議室　内
7月24日㈮以降にお問い合わせくださ
い。傍聴される方は、開催予定時間前
に傍聴者名簿に必要事項を記入し、担
当の指示に従って入室してください。
教育委員会総務課☎7185－1110

◆臨時教職員候補者（講師）登録会
日8月5日㈬9時30分～（受付9時～）　
所東葛飾合同庁舎6階第1会議室　内
我孫子・松戸・柏・野田・流山・鎌ケ
谷市の小・中学校に勤務を希望する
講師 ※今年度勤務可能な方は随時受
付　 東葛飾教育事務所管理課☎047
－361－2124
◆シルバー人材センターパソコン訪問支援
内基本操作、写真の取り込み、ワー
ド・エクセル・Eメール・インターネッ
トの指導　対初心者の方　費2時間
2660円　 ・ シルバー人材センター
☎7188－2200
◆平成27年度 戦没者遺児による
　慰霊友好親善事業

実施地域旧満州、西部ニューギニア、
旧ソ連、マリアナ諸島、東部ニューギ
ニア、終戦70周年記念洋上慰霊など　
※詳しくは日本遺族会事務局☎03－
3261－5521　 ・ 千葉県遺族会事
務局☎043－251－3358

◆我孫子南まちづくり協議会
◎  サマーフェスティバル
日・内7月25日㈯舞台発表・26日㈰
赤ちゃん競争（11時受付）・子どもゲー
ムコーナー・絵本・四小合唱部・カエ
ナフラなど。両日…展示・カフェ　
◎夏休み企画
日8月3日㈪　①書道体験!　10時～11
時30分　定小学生、先着20人（要予
約）　費200円　持すずり・筆・雑巾・
下敷き・新聞紙　②9月のカレンダー
作り　13時～15時30分　対・定小学
生、先着20人（要予約）　費200円　
持ハサミ
〈共通〉所・ ・ 我孫子南近隣セン
ター☎7181－1011
◆天王台北地区まちづくり協議会

◎  子どもサマーフェスティバル　
日7月25日㈯10時30分～15時　内み
んなdeダンス!、模擬店、駄菓子屋、
カレー屋さん（無料）、工作など　
◎親子deクッキング「おにぎらず」　
日8月8日㈯10時～13時　対・定小学
生（3年生以下は保護者同伴）、先着24
人（要予約）　費子ども100円、大人
300円　持エプロン、三角巾、布巾、
上履き
〈共通〉所・ ・ 天王台北近隣セン
ター☎7182－9988
◆ふさの風まちづくり協議会
◎『虹と遊ぼう!』夏休み親子で参加の

体験教室　
日7月26日㈰10時～12時、13時～15時
内ミニミニサンキャッチャーを作成　
対小学1～6年生、各先着25組（要予
約）　費1000円　所・ ・ 近隣セン
ターふさの風☎7181－6211
◆新木地区まちづくり協議会
◎  新木ふれあい夏まつり　
日8月8日㈯15時30分～20時30分　
所新木小学校校庭　内盆踊り、よさ
こいソーラン、フラダンス、太極拳、
すいかたたき、ビンゴゲーム、模擬店、
お楽しみ抽選会など　 新木近隣セ
ンター☎7188－2010
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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。ハガキで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。
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項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 7月27日㈪

固定資産税／都市計画税 第2期
国民健康保険税 第2期
介護保険料 第2期
後期高齢者医療保険料 第1期

7月31日㈮

忘れずに納めましょう

※ 納税は口座振替が便利です。
※ 皆さんの税金は、大切に使わせていただい
ております。

　 不用品情報

●有料で
足踏付電動ミシン（ブラザー、シ
ンガー）希望価格1000円。取りに
伺います。佐々木☎090－6177－
7543
●無料で
麻雀専用台（イス用）自治会の健康
麻雀で使用。取りに伺います。原
田☎7184－7877

ふれあい工房☎7186－5500
（月曜日を除く、9時～17時）
※既に交渉が成立している場合もあり
ますので、ご了承ください。ホーム
ページでも見られます。

譲ってください

　我孫子市プレミアム商品券は申込数が発行数に達しなかったため、お申
し込みいただいた方は全て当選となりました。※ただし、住所や名前の記
入がないなど、記入漏れのある申し込みハガキは全て無効となりました。
追加販売については8月1日号の広報でお知らせします。　
　我孫子市商工会☎7182－3131、商業観光課☎7185－1475

我孫子市プレミアム商品券について

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子市警察署管内　６月末日現在

6 月の発生件数 27 件
今年の発生件数（1月～） 161 件
前年同期比 5 件

6月の死者数 0 人
今年の死者数（1月～） 2 人
前年同期比  2 人

6 月の負傷者数 37 人
今年の負傷者数（1月～） 201 人
前年同期比 10 人

　ひまわりの迷路を巡りながらクイズを
探してゴールを目指します。ゴールした
方にはプレゼントあり！
日時　7月23日㈭～26日㈰ 午前10時～
午後4時（雨天順延）
場所　根戸新田（地図参照）
費用　無料　駐車場　手賀沼ファーム駐
車場、あびこん駐車場ほか　※アビスタおよび手賀沼公園は有料です。
　NPO法人手賀沼トラスト・桐石☎090－9853－3862

手賀沼

手賀沼公園

P

PP迷路
会場

アビスタ

あびこんGS

↑
至 

我
孫
子
駅

↑至 国道６号

←
至 

国
道
16
号

P

手賀沼ファーム
駐車場

ひまわり「迷路とクイズに挑戦！」

mailto:2005hokusou_09-ginpoo@jcom.home.ne.jp
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〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－0127　

情報
　ひろば
情報
　ひろば
情報
ひ

情報情報情報情報
ひひひひ

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民センター・布佐
ステ＝布佐ステーションホール・入＝入会金・月＝
月会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     ＝ 問い合せ

市民伝言板は、
次の通り省略しています

講演・催し

▼日本の再生を語る会 日本のエネル
ギー問題を考える　7月19日㈰13時～
16時。けやきプラザ10階会議室。資
料代300円。 上原☎7184－5322
▼APA柏例会室内楽発表会　7月20
日㈷12時～16時50分。ウインズ南柏
（南柏駅東口前三上ビル7階）。モーツ
アルト、ベートーベンなどの作品15組
の演奏。無料。 富永☎7185－6573
▼音紡ぎ琴プチチャリティライブ　
7月20日㈷13時～アビスタ。「さくら」
やテレビ主題歌「麦の唄」などをお琴
で演奏。500円（小学生以下無料）収
益は被災地へ寄付。 新田☎090－
1381－3836
▼気功教室 初夏の無料体験会　7月20

日㈷19時～20時30分。我孫子北近セ並
木。動きやすい服装で。どなたでもお
気軽に。 柴垣☎090－2547－7978
▼広島の平和の火を掲げ一緒に走りま
せんか? 反核平和の火リレーマラソン
7月23日㈭8時我孫子駅南口出発、10
時45分我孫子駅到着予定。無料（軽食
付）。 実行委員会☎7188－0007
▼湖北台東部地区合同盆踊り大会　
7月25日㈯・26日㈰18時～（小雨実
施）湖北台3号公園（湖北駅南口徒歩5
分）※車来場不可。 事務局☎070－
5020－3367
▼家計の理由で英語の塾にいけない
子女集まれ!　7月25日、8月1日・8日・
15日㈯9時～11時30分（その後も続行
毎㈯同時間）湖北台市セほか。海外駐
在歴20年の講師が指導。中学1･2年生、
数名。無料。 平本☎7187－5967

▼宇宙の初代星と超大型望遠鏡TMT
7月26日㈰13時30分～天王台北近セ。
講師…青木和光（国立天文台准教授）。
1000円（コーヒー・菓子付）。 ・
我孫子サイエンスカフェ・栗田☎090
－1650－3660
▼柏市民吹奏楽団 第53回演奏会　
7月26日㈰14時開演（13時30分開場）。
柏市民文化会館。ぐるりよざ ほか。
指揮…米津俊広。450円（前売り400
円）小学生以下無料。 松村☎090－
9834－4094
▼パソコン楽しみ隊 市民ICT講座
Windows8（7）の基本　7月28日㈫
13時30分～我孫子南近セ。ファイル・
写真の操作、インターネット検索な
ど。先着10人。1500円。 ・ 川口
☎7182－1528
▼我孫子の文化を守る会 放談くらぶ
8月9日㈰14時～16時アビスタ第2学
習室。消防の変遷「江戸時代の消防
組織から近代消防」講師…稲葉義行。
先着40人。300円。 ・ 佐々木☎
7185－0675
▼苺の苗を無料で差し上げます　プラ

ンター栽培OK育て方教えます（締め切
りは8月下旬）。 市民活動Abiko健康
家庭菜園の会・田中☎ 7185－2435

会員・仲間募集

▼根戸少年剣友会　毎週㈰9時～11
時、㈭19時～20時。根戸小体育館。
子どもから大人まで。見学・体験可。
防具・稽古着の貸出あり。月1000円。
HPあり。 藤代☎7182－5086
▼着物の着付けにチャレンジ! 浴衣か
ら始めよう!　第1・3㈪14時～16時、
18時30分～20時30分我孫子北近セ並
木。5人（女性のみ）。1回500円。 カッ
パレット・黒田☎090－6536－8193
▼囲碁グループ　毎月第1・3・5㈬13
時～17時、湖北台西小学校地域交流教
室。囲碁を楽しむ方。高段者はご遠慮く
ださい。若干名。月100円。※車での
来場、喫煙禁止。 工藤☎7188－0171
▼弱れ暑さめ!! 卓球で夏を乗り切ろう
初心者・小学生・シニア歓迎。当日会
場使用料・保険料負担。 フェニッ
クス・天王台・米嶋☎7197－5096

イベント
◆ブルーベリーの摘み取り
◎あびこブルーベリーガーデン　
日8月30日㈰まで6時～18時30分（予
約制）　所根戸新田　費390円（小学生
210円）、摘み取り料540円※専用ケー
ス250g相当　 ・ 電話、ホームペー
ジで予約。堀☎080－2551－3597 
http://blueberry-garden.jp/　

◎完熟ブルーベリー農園『花
か い む

囲夢』　
日9月5日㈯まで6時～18時（予約制）
所布佐826　費300円、摘み取り料
100g216円、完熟の生果パック、苗
木販売あり　 ・ 電話、ホームペー
ジで予約。野口☎090－1815－2825 
http://shop.kaimu.jp/

◆サマーフェスタin下総・
　オープンスクール
日7月18日㈯9時～16時　内スポーツ
大会、航空機展示、花電車・消防車試乗、
管制塔見学、ミニP－3C展示、おも
しろ体験・ロープワーク体験教室など
※ペット不可（補助犬は除く）　所・
海上自衛隊下総航空基地（柏市藤ヶ谷
1614の1）☎7191－2501
◆第19回 日曜日の午後を
　楽しいフルートアンサンブルで
日7月26日㈰14時開演（13時30分開
場）　所アビイクオーレ3階アビイホー

ル　出演播博さんほか4人　費無料（全
席自由）　 アビイクオーレ・青木☎
7182－1351
◆楽我孫子市公民館主催講座
　「アビコでなんでも学び隊」
　卓球チャンピオンになろう! 
日8月17日㈪～21日㈮10時～正午（全
5回）　所アビスタ　内基本の打ち方
やルールを学びゲームを楽しむ。講
師…髙田康則さん（公認審判員）　対・
定小学4～6年生、20人（応募者多数の
場合抽選）　費200円　 ・ 7月27
日㈪必着。ハガキ・ファクスで、講座名、
住所、氏

ふ り が な

名、性別、学年、日中連絡の
つく電話番号を明記（連名不可、市内
在住で初めての方優先）〒270－1147
若松26の4我孫子地区公民館☎7182
－0511 7165－6088
◆歌声とアロマ～地域の世代間交流～
日7月29日㈬、8月25日㈫10時～12
時　所けやきプラザ7階研修室　内季
節の歌などを一緒に歌う。アロマハ
ンドトリートメントあり　定先着40
人　費800円　 ・ NPO法人ホスピ
スケアを広める会・三勢☎090－6942
－8851 hoscare@jcom.home.ne.
jp
◆楽夏休みだョ! 絵本『花さき山』
　朗読＆16ミリアニメ映写会
日8月5日㈬13時30分～15時30分　
所アビスタミニホール　内絵本『花さ
き山』の朗読（40分）、16ミリアニメ
『盲導犬クイールの一生』（25分）・『ト
イレの花子さん』（30分）の上映　定先
着70人　費無料（申込不要）　 教育
委員会生涯学習課☎7185－1602
◆朗読劇「この子たちを忘れない2015
　－1945ヒロシマ・ナガサキ－」
日8月9日㈰①14時～、②18時～　所
アミュゼ柏　内広島・長崎で被爆され
た方々の手記や詩を元にしたオリジナ
ル朗読劇　対・定小学生以上、各回先

着300人※未就学児（3歳以上）は託児
あり（申込8月7日㈮まで）　費999円
（大学生以下500円）、介助者無料　チ
ケット販売福祉ショップぽぽら（当日
券あり）　 見城☎7182－5227
◆  我孫子吹奏楽団
　真夏のコンサート2015
日8月9日㈰14時開演　所けやきプラ
ザふれあいホール　内J.シベリウス
「交響詩『フィンランディア』」、J.バー
ンズ「アルヴァマー序曲」など。指揮
者…近藤裕明さん。特別出演…男声合
唱団シャウティング・フォックス　費
400円、中学・高校生200円、小学生
以下無料（全席自由）　チケット販売・
中村☎080－3472－8420

講演・講座・教室
◆韓国の家庭料理教室
日7月30日㈭10時～　所アビスタ　
内チヂミ、チャプチェ、フルーツの
デザートなど。講師…クォンヘジン                   
さん（韓国出身）　定20人（応募者多
数の場合抽選）　費1000円　持エプ
ロン、三角巾、ふきん（2枚）、筆記用
具　 ・ 7月22日㈬までに電話、フ
ァクス、Eメールで我孫子市国際交流
協会（AIRA）事務局☎7183－1231
7183－2005 info@e-aira.jp
◆「見え方・きこえ方・こころと
　からだの夏の相談会」
日7月24日㈮10時～14時30分　内盲
学校・聾

ろ う

学校・特別支援学校などの職
員による専門的な相談　対幼児～高校
生、保護者、教職員など　費無料　
所・ ・ 千葉県立野田特別支援学校
☎7122－7270 7123－8474
◆楽認知症の方の家族のつどい「こほく」
日7月24日㈮13時30分～15時30分　
所保健センター　内介護方法や日ごろ
の悩みなどの情報交換　対認知症の方
を介護している家族・介護経験者　費

無料　 高齢者支援課☎7185－1112
◆動物ふれあい広場
日7月25日㈯、8月22日㈯10時～　内
犬への接し方の説明と直接触れる体
験　対・定小学生・未就学児（保護者
同伴）、先着20人（要予約）　費無料　
所・ ・ 千葉県動物愛護センター東
葛飾支所☎7191－0050
◆第2回 SKSカフェトーク
日7月26日㈰13時30分～15時　内高
齢者支援団体とのフリートーク「見守
り・助け合いについて語ろう!＆後継
者を育てるには?」　対・定市内在住
の方、先着20人（申込不要）　費無料　
所・ あびこ市民活動ステーション
（けやきプラザ10階）☎7185－6300
◆楽湖北地区公民館講座
◎夏休みこども宿題お助け教室　
日8月7日㈮～10日㈪9時30分～11時
30分　内ドリル、感想文、自由研究
などのお助け　定30人（申込不要）　
費無料　持夏休みの宿題、筆記用具、
飲み物　
◎夏休みこども科学ワークショップ
～低温の世界を体験しよう～　
日8月24日㈪10時～12時　内液体窒
素でマシュマロ作り、ドライアイスで
アイスクリーム作りなど　定20人（応
募多数の場合抽選）　費500円（材料
代）　持筆記用具、飲み物　 7月31
日㈮必着。往復ハガキに住所・氏名・
電話番号・年齢を記入し郵送、または
返信用のハガキを持参　
〈共通〉対市内在住・在学の小学生　所・

〒270－1122中里81の3湖北地区
公民館☎7188－4433
◆市民体育館主催教室
①かんたんヨガ　日8月4日㈫～（毎週
㈫14時～15時）　②リフレッシュヨ
ガ　日8月7日㈮～（毎週㈮13時～14
時）　③かんたんエアロビクス　日8月
12日㈬～（毎週㈬10時～10時45分）　

mailto:hoscare@jcom.home.ne.jp
mailto:hoscare@jcom.home.ne.jp
mailto:info@e-aira.jp
http://blueberry-garden.jp/
http://shop.kaimu.jp/
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市の木…ケヤキ

市の鳥…オオバン

平成27年（2015年）No.1385

【クイズあびこの自然と文化14　答え】
④赤城山　わずか4か月の滞在でしたが、我孫子時代に完成する『焚火』という作品の舞台となっています。 白樺文学館☎7169－8468

あびこの自然と文化 クイズ

　杉村楚人冠が我孫子
に別荘を持った契機の
一つは、我孫子に最初
に別荘を構えた人物、
島田久兵衛が案内して
くれたことです。さて、
この島田は日本橋で商店を経営していました
が、それは次のうちどれでしょうか。
①乾物問屋　②薬種問屋　③紙問屋　
④衣料品問屋
　正解者の中から抽選で、鳥の博物館・白樺文
学館・杉村楚人冠記念館に入館できる３館共通
券を２枚ペアで５組の方にプレゼントします。ご
応募お待ちしています。
 ・ 　ハガキ、ファクス、Eメールにクイズ

の答え、住所、氏名、電話番号を明記し、7月
28日㈫ 必着で、〒270－1192市役所あびこの
魅力発信室（住所省略可） 7185－0127、
quiz@city.abiko.chiba.jp、☎7185－2493
※当選の発表は商品の発送をもってかえさせて
いただきます。答えは8月１６日号に掲載します。

～杉村楚人冠記念館～  

平日、第2・4土曜日　午前10時～午後5時30分
アビイクオーレ2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

　☎7185－0999相談受付日時

　閉め切った会場に人を集め、日用品などをただ同然で
配って雰囲気を盛り上げ、催眠状態となった来場者に高
額な商品を購入させる商法をSF商法と呼んでいます。
　最近、数か月以上の長期にわたり販売会を開催し、無
料や安価に販売される日用品を目当てに会場に通い続け
る高齢者に、販売員が個別に声をかけて、高額な商品の
購入を勧める手口が見受けられます。長期的に会場が開
いているため、足を運ぶ度に高額な商品を次々に販売さ
れることになり、結果として老後の貯蓄を取り崩したり、
保険を解約する状況に追い込まれるなどの深刻な例が報
告されています。
　毎日のように顔を合わせることで築かれた販売員との
関係や会場の雰囲気によって、商品の勧誘を受けると、
断ることが難しくなるようです。安易な気持ちで会場に
近づかないようにしましょう。

消費生活センターだより
高額被害につながるSF商法の新たな手口に注意!

4015 あびこ植物図鑑

　6月下旬に、我孫子地
区の道路脇で白い花を
つけたキョウチクトウ
を見かけました。
　キョウチクトウの名
は、花が桃に似て、葉

が竹に似るということでつけられた名です。
　原産地はインドで、日本へは江戸時代中期に
入りました。
　花期は6～9月と長く、合弁花で、筒状の花冠
の先は5つに裂け、開いた花の径は4～5㎝ほど
です。園芸品種が多く、花には淡紅色、白、紅色、
八重咲きなどがあります。
　公害に強く、自動車の排気ガスをかぶる所で
もよく育ちます。
　キョウチクトウの樹液は有毒で、口に入ると
中毒を起こします。

キョウチクトウ（夾竹桃） キョウチクトウ科
文・写真　佐久間　俊行
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▲手賀沼からみた別荘地帯

　
来て ! 見て !

あびこ
　志賀直哉の額皿、有島武郎書簡をはじめ新収蔵資料を多く展示し
ています。ぜひご来館ください。
期間　10月25日㈰まで
時間　午前9時30分～午後5時（入館は4時30分まで）

　昭和19年10月～昭和20年3月初頭まで、敗色が濃厚になっていく時期の画報
雑誌『アサヒグラフ』を通じて、戦意高揚のためにメディアがどのように使われ
たのかを見る展示です。
期間　10月4日㈰まで　時間　午前9時～午後4時30分（入館は4時まで）　
場所　杉村楚人冠記念館
休館日　月曜日（7月20日、9月21日は開館）、7月21日㈫、9月24日㈭

入館料　一般300円、高校・大学生200円、中学生以下無料、団体20名以上2割引
3館共通券（白樺文学館・鳥の博物館セット）　一般600円、高校・大学生400円

　白樺派と同時期に活躍した作家たちの作品を取り上げ、朗読します。
日時　7月26日㈰ 午後2時～3時30分
場所　白樺文学館地階音楽室
内容　夏目漱石『夢十夜』、芥川龍之介『蜜柑』、志賀直哉『清兵衛と瓢箪』『盲

も う き

亀浮
ふ ぼ く

木』
出演　飯野堯子さん、表ナオミさん、西本憲子さん（赤坂朗読サロン朗読グループ「風」）
定員　先着20人（要電話予約）　費用　無料（ただし入館料がかかります）
《共通》
場所　白樺文学館
入館料　一般300円、高校・大学生200円、中学生以下無料
3館共通券（杉村楚人冠記念館・鳥の博物館セット）　一般600円、大学生・高校生400円

　平成23年11月1日に開館した杉村楚人冠記念館は、6月4日に来館
者1万人を達成しました。
　1万人目は親子で来館した市内在住の平松さんでした。杉村楚人
冠邸園には何度か来ていたものの、記念館には初めて入館してみた
とのことで、とても落ち着く場所でまた来たいと感想を話してくれ
ました。平松さんには記念品として記念館グッズを贈呈しました。
　今後も多くの市民の皆さんのご来館をお待ちしています。

 楽   常設テーマ「白樺派と我孫子」開催中

 楽   戦後70年・我孫子市平和都市宣言30年記念平和事業
　　 企画展「戦時下のアサヒグラフ」

楽 白樺文学館朗読会 朗読のひととき

楽  杉村楚人冠記念館の入館者が1万人を達成しました！

白樺文学館　　　　　　　　　　　　　 ・ 　☎7169－8468

杉村楚人冠記念館　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　☎7182－8578

▲荒井和夫「我孫子風景」

▲アサヒグラフ 
昭和19年12月13日号

▲1万人目の来館者になった市内の
平松さん親子

日時　平成28年1月10日㈰
【午前の部】　我孫子中学校区・白山中学校区にお住
まいの方　受付　午前10時～
【午後の部】　久寺家中学校区・湖北台中学校区・湖
北中学校区・布佐中学校区にお住まいの方　
受付　午後1時～　
場所　けやきプラザ ふれあいホール
対象　平成7年4月2日～平成8年4月1日生まれの方
　教育委員会生涯学習課☎7185－1602

楽  平成28年 成人式

　北斗七星の近
く にHD81688
という番号の星
が肉眼でも見え
ます（写真）。
　この星が太陽
と同じように惑
星を持っている
ことが日本人に
よって発見されています。
　国際天文連合（IAU）は、20個の系外惑星を選び、そ
の名前を世界中のネット投票で決めようとしています。
我孫子サイエンスカフェでは、HD81688の中心星に
CHIBA 、その周りを回る惑星にABIKOと名付けようと
しています。市民のみなさんにもネットでの投票にご協
力をお願いします。
　北斗七星と北極星は千葉氏の家紋である九曜紋をなす
と言われ、我孫子では千葉氏の祖先である平将門につい
て伝説が残っています。CHIBAとABIKOの名前を永遠
に宇宙に残してみませんか。投票方法など詳しくは我
孫子サイエンスカフェホームページ 

http://abikoscience.web.fc2.
com/、 abikoscience@ybb.ne.jp
　我孫子サイエンスカフェ・細谷☎

7169－6359（㈭・㈯午後8時～9時）

★星にABIKOの名前をつけよう！★

写真　原田 敦 さん▲

▲新木小での講演の様子

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
http://abikoscience.web.fc2.com/
http://abikoscience.web.fc2.com/
mailto:abikoscience@ybb.ne.jp
mailto:quiz@city.abiko.chiba.jp
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