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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すくすく子育て
　

7
月
に
入
る
と
、
本
格
的
な
暑
さ
と
な

り
、
熱
中
症
へ
の
注
意
が
一
段
と
必
要
に

な
り
ま
す
。
環
境
省
で
は 

「
熱
中
症
予
防

情
報
サ
イ
ト
（http://w

w
w
.w
bgt.env.

go.jp/
）」を
開
設
し
て
い
ま
す
。
暑
さ
へ

の
対
策
や
、
毎
日
の
暑
さ
指
数
の
予
測

値
・
実
測
値
の
情
報
等
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
予
測
値
を
参
考
に
し
、
日
中
の
熱
中

症
予
防
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

※
「
暑
さ
指
数
」と
は
、
人
体
の
熱
バ
ラ
ン

ス
に
影
響
の
大
き
い
、
①
湿
度 
②
日
射
・

輻
射
熱 

③
気
温
の
3
つ
を
取
り
入
れ
た

温
度
の
指
標
で
す
。
単
位
は「
℃
」を
使
い

ま
す
が
、
気
温
と
は
異
な
り
ま
す
。
こ
の

指
数
が
28
℃
を
超
え
る
と
、
熱
中
症
に
か

か
る
人
が
急

激
に
増
え
ま

す
。
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発
達
が
気
に
な
る
お
子
さ
ん
や
育
児
に

不
安
の
あ
る
保
護
者
の
み
な
さ
ん
、
親
子

で
保
育
園
の
魅
力
を
生
か
し
た
保
育
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
月
第
1
・
3
木
曜
日
午
前
9
時

30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

湖
北
台
保
育
園
こ
あ
ら
ル
ー
ム

（
保
育
室
内
）

内
容　

朝
の
集
い
、
親
子
で
あ
そ
ぼ
う
、

ほ
か　

対
象　

発
達
の
気
に
な
る
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者

定
員　

1
日
先
着
7
組
程
度
（
要
予
約
）

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
当
日
の
参
加

も
可・　

湖
北
台
保
育
園
☎
７
１
８
８

－

５
５
３
１

　

7
月
1
日
か

ら
児
童
相
談
所

全
国
共
通
ダ
イ

ヤ
ル
が
局
番
な

し
の
3
桁
の
番

号
に
な
り
ま
す
。
未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち

が
安
全
に
健
や
か
に
成
長
で
き
る
よ
う
、

地
域
み
ん
な
で
子
ど
も
へ
の
虐
待
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

※
一
部
の
I
P
電
話
か
ら
は
つ
な
が
り
ま

せ
ん
。
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。
通
報
は

匿
名
で
も
可
能
で
す
。

山
や ま ざ き

﨑　朝
あ さ ひ

陽ちゃん
（並木・1歳3か月）

　「ハイ！」と元気にお返
事できるネ。大きくなっ
ても笑顔でごあいさつし
ようネ☺

前
ま え か わ

川　洋
ひ ろ き

輝ちゃん
（白山・1歳2か月 )

　いつでも食欲旺盛！
これからもたくさん食
べて遊んで、心も体も
大きく育ってね☺

すこやかすこやかちゃんちゃん

図書館のおはなし会
おはなし会 絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳～9歳くらいまで
◎アビスタ本館…毎月2回…第2・第3土曜日、午後2時～2時30分
◎布佐分館…毎月2回…第1・第4土曜日、午前11時～11時30分

開催日 7月 8月 9月
アビスタ本館 11日㈯、18日㈯ 8日㈯、15日㈯ 12日㈯、19日㈯
布佐分館 4日㈯、25日㈯ 1日㈯、22日㈯ 5日㈯、26日㈯

親子で楽しむおはなし会 絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び 
対象  0歳～3歳までとその保護者
◎アビスタ本館…毎月2回…第2・第4木曜日、午前10時40分～11時
◎布佐分館…毎月1回…第2木曜日、午前10時40分～11時

開催日 7月 8月 9月
アビスタ本館 9日㈭、23日㈭ 13日㈭、27日㈭ 10日㈭
布佐分館 9日㈭ 13日㈭ 10日㈭

そよかぜおはなしタイム 絵本の読み聞かせ  ※雨天・荒天の場合は中止します。
◎移動図書館久寺家ステーション（久寺家あけぼの公園）
開催日はその月の1回目の巡回日になります。午後2時～2時35分
◎移動図書館青山台ステーション（柴崎台北公園）
開催日はその月の2回目の巡回日になります。
午後3時～4時
◎8月のそよかぜおはなしタイムはお休みです。

アビスタ本館☎7184ー1110
（7月～9月）

時間までにお集まりください

開催日 7月 9月
久寺家ST 3日㈮ 4日㈮
青山台ST 15日㈬ 16日㈬

出前保育 〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

◎ホール活動…「夏まつりごっこ」　親子でお祭り気分を楽しもう
日時　7月23日㈭10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　先着50組・要予約
◎広場活動（予約不要）…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

6日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ2階〉 2日㈭ すくすく広場〈天王台駅南口〉
7日㈫ わくわく広場〈湖北台保育園隣〉 10日㈮ すこやか広場〈布佐南小学校内〉

　保育課　子育て担当☎7185－1111内線322（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

日時　7月14日㈫10時30分～11時30分　場所　湖北地区公民館
　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

時間　10時30分～11時30分　※雨天・荒天中止

9日㈭ 中峠二本榎公園 13日㈪ 手賀沼公園
16日㈭ 天王台西公園 17日㈮ 気象台記念公園

　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 市内在住の　　　 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

日時　12日㈰10:30～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－8882
内容　ぼうけんごっこで海へ出発だ！

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　4・18・25日㈯11:00～11:20 定員　なし（予約不要） ☎7185－1936
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

わくわく広場
〈わくわくファミリー〉

日時　25日㈯11:00～11:45 定員　なし（要予約） ☎7185－2196
内容　水遊び・シャボン玉遊びをします。家族みんなで楽しみましょう！ （雨天時室内）

ふたごちゃん・みつごちゃんの会 （予約不要）
〈対象〉 市内在住のふたご以上のお子さんとその保護者

日時　7月13日㈪10時30分～11時30分　場所　すこやか広場
参加費　無料　協力　我孫子市民生委員児童委員協議会　児童部会
　すこやか広場 ☎7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出生～
就学前

7月 子育て応援情報

6日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ2階〉

るんるんパークるんるんパーク
（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ
（予約不要）

募集募集  楽 平成27年度・第2回
手賀の丘ふれあい宿泊通学

　放課後にほかの学校の友だちと、県立
手賀の丘少年自然の家で活動したり、寝
泊まりしてみませんか？ 
日時　9月30日㈬の放課後～10月2日㈮
の登校まで　※期間中、塾や部活動は行
えません。学校と手賀の丘少年自然の家
間はバスなどで送迎。台風などの悪天候
時は中止する場合があります。
内容　野外炊飯・ナイトウオーク、レクリエーション など（予定）
対象・定員　我孫子第一小・我孫子第四小・新木小・布佐南小学校の
5年生～6年生、合計32人（応募多数の場合は抽選）※参加条件など詳
しくは対象校に配布するチラシをご覧ください。
費用　3000円（食事代、保険料、シーツ代など）
◎参加者事前研修会　※参加者および保護者は、必ず参加してください。
日時　9月19日㈯ 午前9時45分～11時45分
場所　我孫子南近隣センターホール（けやきプラザ9階）
　7月12日㈰必着で、ハガキ・Eメール。「第2回宿泊通学参加希望」、
学校名、学年、組、郵便番号、住所、氏

ふ り が な

名、性別、電話番号、保護者
氏名を明記し〒270－1192子ども支援課（住所省略可）、 seishou-
smile@city.abiko.chiba.jp
　子ども支援課・内線832

熱
中
症
に
ご
注
意
を

虐
待
か
も
と
思
っ
た
ら

「
1い

ち

は

や

く

8
9
番
」へ

7
月
か
ら

「
こ
あ
ら
ル
ー
ム
」を
開
設

　
我
孫
子
市
で
は
子
ど
も
相
談
員
が

0
歳
か
ら
18
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
に

関
す
る
総
合
相
談
窓
口
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
妊
娠
・
出
産
や
子

育
て
に
関
す
る
悩
み
や
疑
問
が
あ
る

方
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
・
保
健
所
・

児
童
相
談
所
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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