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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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　いちごが大好きな柊く
ん♡あんよが上手になっ
てお外遊びが楽しいね♪
すくすく大きくなぁれ☺

　ボタン電池の誤飲は特に危険だと聞
きました。他のものを誤飲するのと何
が違うのでしょうか。

誤飲（ボタン電池）
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　子どもの誤飲で、ボタン電池が特に危険と言われるのは、飲み込んだ電
池の放電の影響によって、短時間（わずか1時間）でも潰瘍ができ、食道や
胃に穴が開いてしまうなどの重篤な症状を生じることがあるからです。ボ
タン電池は、おもちゃだけでなく、時計やタイマー、リモコン、LEDライ

トなど子どもが簡単に手にできるさまざまな日用品に使われています。工具を利用
しなくても電池が取れる製品では、子どもが遊んでいる最中に事故が発生すること
もあります。簡単に電池が取り出せる構造になっているものは、必ず子どもの手の
届かない所に置き、必要があれば電池蓋

ぶた

をテープで止めるなどの処置をしましょう。
万が一誤飲した際は、ただちに医師の診断を受けましょう。受診し
た際は、いつ、どの種類の電池を飲み込んだのか伝えましょう。ま
た、化学物質（タバコ、灯油、漂白剤など）、医薬品を誤飲してしま
い、応急処置がわからない時は、かかりつけの医療機関を受診する
か、つくば中毒110番（☎ 029－852－9999、受付時間午前9時～午
後9時）へご相談ください。 　健康づくり支援課☎7185－1126

募集募集

　市では、子ども達の健やかな成長、親子の笑顔があふれるまち、地域の中での
父親同士のネットワーク作りなどを願い、「enjoyパパ応援プロジェクト」として
父親の積極的な育児参加を応援してきました。今年度から「応援ポスター」を市
内各所に掲示し、さらにアピールしていきます。
　また、保育課では引き続き、育児に役立つ情報紙の発行やパパイベントを開
催します。子育てを楽しみ、自分自身も成長し一緒に輝きましょう!!

情報紙を発行
　情報紙「あびこでパパを楽しもう!!」を5月末、9月末、
1月末の年3回発行するほか、小冊子「パパのタネ」を発
行しています。※子育て支援施設等で配布しています。
パパイベントの開催
今年度予定（会場…公共施設など）
※各イベントについて詳しくは、広報あびこや市ホーム
ページなどで随時お知らせします。
開催月 内容
5月 めざせＪリーガー＆なでしこ～フットサル～（開催済み）
7月 0歳からのかけっこ教室
10月 めざせメジャーリーガー～ゆうゆうボール～
12月 マジックと音楽と絵本のコンサート
1月 簡単クッキング!!
2月 くぼたまさと　工作教室

　また、パパとお子さんが一緒に楽しめるよう、市内子育て支援施設4場（にこ
にこ広場、すくすく広場、わくわく広場、すこやか広場）では、広場スタッフに
よる「広場でパパを楽しもう!!」を開催しています。詳しくは毎月1日号の広報あ
びこをご覧ください。 　子育て支援センター☎7185－1915

　吹奏楽器やハンドベル、身近な楽器まで色々な音が飛び出します。小さ
いお子さんも大歓迎! 子育て中のお父さん、お母さん、一緒に歌い“音”を
楽しみましょう。
日時　6月20日㈯午後1時～2時（0時30分開場）
場所　アビイクオーレ3階アビイホール（イトーヨーカドー我孫子南口店）
出演　中央学院大学吹奏楽団ほか 
対象　市内在住の就学前のお子さんとその家族
定員　100組（要予約）　費用　無料
申込方法　市内子育て支援施設（広場）の窓口・電話
にこにこ広場（本町3の2の28アビイクオーレ2階）☎7185－8882
すくすく広場（天王台1の24の4川村第13ビル5階）☎7185－1936
わくわく広場（湖北台3の1の15湖北台保育園隣り）☎7185－2196
すこやか広場（布佐平和台5の1の1布佐南小学校内）☎7185－2247
共催　株式会社イトーヨーカ堂 　   子育て支援センター☎7185－1915

　　 楽 平成27年度・第1回

手賀の丘ふれあい宿泊通学
　放課後にほかの学校の友だちと、
県立手賀の丘少年自然の家で活動し
たり寝泊まりしてみませんか？ 
日程　7月8日㈬の放課後～10日㈮
の登校まで 
※期間中、塾や部活動は行えませ
ん。学校と手賀の丘少年自然の家間
はバス等で送迎。台風などの悪天候
時は中止する場合があります。
内容　野外炊飯・ナイトウオーク、レクリエーションなど（予定）
対象　我孫子第二小学校、我孫子第三小学校、布佐小学校、湖北台東小学
校、並木小学校の5・6年生
定員　32人（応募多数の場合は抽選） ※参加条件など詳しくは、対象校に配
布するチラシをご覧ください
費用　3000円（食事代、保険料、シーツ代など）

申込方法　5月25日㈪必着で、ハガキ、Ｅ
メール。「第1回宿泊通学参加希望」、郵便
番号、住所、氏

ふ り が な

名、性別、電話番号、学校
名、学年、組、保護者氏名を明記し〒270
－1192（住所省略可）子ども支援課「宿泊
通学」係まで、 seishou-smile@city.
abiko.chiba.jp
　子ども支援課・内線832

保育コンシェルジュが我孫子市のさまざまな
保育サービスをご案内します

こんな時は気軽にご相談ください。
●仕事を始めたいけど、子どもを預かってくれるところはあるの？
●保育園や幼稚園について知りたい
●子どもと一緒に遊んだり、子育ての仲間が欲しい
●子育て中に利用できる制度にはどんなものがあるの？
●たまには子どもとちょっと離れてリフレッシュしたいな…など
配置場所　保育課、子育て支援センター「にこにこ広場」（祝日を除
く月～金曜日 午前10時～午後3時30分）
　保育課☎7185－1490（予約も受け付けます）

「保育コンシェルジュ」に
ご相談ください

enjoyパパ応援プロジェクト
ホームページQRコード

 子育て支援センター
ファミリーコンサート ～虹を探しに～

参加者事前研修会
参加者と保護者は、必ず
参加してください。
日時　6月27日㈯午前9時
30分～11時45分（予定）
場所　我孫子南近隣セン
ター9階ホール

我孫子市は、輝くパパを応援します楽

楽
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