
◆人口

　　男

　　女

◆世帯

133,044人 （－514人）

【うち外国人1,398人（＋12人）】

65,547人 （－290人）

67,497人 （－224人）

56,845世帯 （+379世帯）

4月1日現在（　）内は対前年同月比

4
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※シティプロモーション…定住化の促進や交流人口の拡大、企業誘致の推進などを目的に、まちのイメージを高め、知名度を向上させる活動。

　
地
方
教
育
行
政
の
組
織
及

び
運
営
に
関
す
る
法
律
が
改

正
さ
れ
、
4
月
か
ら
新
た
な

教
育
委
員
会
制
度
へ
移
行
す

る
こ
と
に
伴
い
、
3
月
の
市

議
会
定
例
会
で
倉
部
俊
治
氏

を
新
た
な
制
度
で
の
教
育
長

に
任
命
す
る
こ
と
が
同
意
さ

れ
、
4
月
1
日
付
け
で
就
任

し
ま
し
た
。

　
倉
部
氏
は
、
我
孫
子
市
議

会
事
務
局
次
長
、
企
画
財
政

部
次
長
、
総
務
部
長
な
ど
を

歴
任
。
平
成
25
年
9
月
か
ら

教
育
長
を
務
め
て
い
ま
す
。

昭
和
28
年
7
月
16
日
生
ま
れ
。

61
歳
。

教
育
長
に
倉
部
俊
治
氏
が
就
任

　アビシルベでは、市制45周年を記念し、市内の風景
や街並み・イベントなど「見た人が我孫子に足を運び
たくなるような我孫子の魅力」をテーマに、写真と動
画作品を募集しています。
募集期間　9月30日㈬まで
応募点数　1人何点でも応募できます（費用無料）
表彰　最優秀作品賞…各1点　賞状、副賞（フォト部
門…カメラ、ムービー部門…タブレット端末※いずれ
も5万円相当）、優秀作品賞…3点　賞状、副賞
結果発表・展示・表彰式　12月を予定
※応募方法など詳しくはアビシルベホームページを
ご確認ください。（ http://www.abikoinfo.jp）
　アビシルベ☎7100－0014

◆シティプロモーションビデオ&CM
　市の魅力を動画でわかりやすく発信
するシティプロモーションビデオを制
作し、東京駅周辺や千葉県観光情報館な
どの大型ビジョンで放映します。また、
シティプロモーションCMを制作し、東
京メトロ車内「メトロビジョン」で放映

します。

　民放AMラジオ局や、都内
コミュニティ FMラジオ局
で、我孫子の紹介番組を放
送。また、市制45周年記念
番組を制作し、北海道から
沖縄まで全国のFMラジオ
60局で生放送します。

　手賀沼花火大会やジャパン
バードフェスティバルなどのイ
ベントを全国に向け生中継しま
す。

動画

◆ガイドブック
　あびこガイドブック
「ABI ROAD」の英語
版、中国語版を作成し、
海外からの観光客にも
PRします。

◆ブックカバー、しおり
　市制45周年や市の魅力を
紹介するブックカバー、し
おりを作成し、県内や都内
の大型書店で配布します。

Facebook 
アカウント：我孫子市あびこの魅力発信室アビコム！
URL:https://www.facebook.com/abikomiryoku

Twitter
アカウント：@abikomiryoku

URL:https://twitter.com/abikomiryoku

あびこの魅力
フェイスブック、ツイッター

ができました！！

本

　中央学院大学と川村学園女子大学で活動中の写真
部・写真同好会の
学生が「PRサポー
ター」として、市内
の魅力的な風景や
イベントの写真を
発信します。

大学生が「我孫子市PRサポーター」に！

9月30日㈬まで

　PRサポーターの写真のほか、テレ
ビやラジオへの出演情報、市内のイ
ベントなどを発信していきます。

　千葉テレビ朝の情報番
組「シャキット!」内に市の
PRコーナーを設け、月1回
情報を発信します。次回は
5月8日㈮午前6時45分～。

テレビ

ラジオ

　市では、交流人口の拡大や定住化促進のため、今年度か
らさまざまな媒体を使い、我孫子市の魅力を市内外へ発信
し、イメージや知名度アップを目指します。
　あびこの魅力発信室・内線235

シティプロモーション
本格始動!!

インターネ
ット

生中継

※

http://www.abikoinfo.jp
https://www.facebook.com/abikomiryoku
https://twitter.com/abikomiryoku
http://www.city.abiko.chiba.jp
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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市役所の代表電話番号☎ 7185 − 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

交付期間　平成28年度から3年以内　
補助金の範囲　補助対象経費の10～50％
応募資格　営利を目的としない、公益の増進に寄与する任意団体または特定非営利
活動法人で、5人以上で構成され、活動拠点が市内にあり、かつ、市内で活動してい
る団体。※政治や宗教を主たる目的とする団体、同一の事業・目的で市から他の補
助金を受けている団体、市や市教育委員会と共催する事業・活動は除きます。
審査方法　我孫子市補助金等検討委員会（市民・学識経験者5人による第三者機関）
の審査を経て、市が決定。
申込方法　申請書類（市民活動支援課、あびこ市民活動ステーションで配布。市
ホームページからもダウンロード可）に必要事項を明記し、添付書類を添えて、8月
3日㈪午後5時までに持参（郵送不可）。�

・ 　市民活動支援課・内線490
◎平成27〜29年度 新たに補助金が交付される団体（11団体・下表参照）

　4月からの国の制度改正に伴う国民健康保険税の改正内容などをお知らせ
します。� 　国保年金課・内線353、354

　世帯主、国保加入者および特定同一世帯所属者の前年中の総所得金額等の
合計が一定以下の世帯は、保険税の「均等割額」および「平等割額」が軽減され
ます。※所得の申告をしていない場合は軽減判定ができません。所得のない
方も忘れずに申告してください。

　市内小規模事業者の経営の安定と資金調達の円滑化を図るため、4月から小
規模事業者経営改善資金（マル経融資）を受けた事業者に対し利子補給をします。
対象者　次の全てに該当する事業者①市内に事業所を有し、1年以上継続して同
一事業を営んでいること②個人にあっては、市内に居住していること③市民税ま
たは法人市民税、固定資産税及び都市計画税を滞納していないこと④我孫子市商
工会会長から推薦を受け、小規模事業者経営改善資金融資を受けていること
利子補給期間　融資を受けた日から5年以内　
利子補給率　我孫子市中小企業資金融資制度の実質負担金利（利子補給率1.5%
適用）と同一水準となるように調整した率
　企業立地推進課☎7185−2214

　「地方税法施行令の改正」により、27年度か
ら保険税の賦課限度額が、医療保険分52万円、
後期高齢者支援金分17万円、介護保険分16万
円となります。なお、保険税率は据え置きと
なります。※27年度の「国民健康保険税納税
通知書」は、6月15日㈪に発送予定です。

改正前（平成26年度まで） 改正後（平成27年度から）
7割軽減　総所得金額等の合計額が33万
円以下 変更なし

5割軽減　33万円＋（24万5000円×被保険
者数と特定同一世帯所属者の合算数）以下

5割軽減　33万円＋（26万円×被保険者
数と特定同一世帯所属者の合算数）以下

2割軽減　33万円＋（45万円×被保険者
数と特定同一世帯所属者の合算数）以下

2割軽減　33万円＋（47万円×被保険者
数と特定同一世帯所属者の合算数）以下

※特定同一世帯所属者とは、国民健康保険に加入していた方が後期高齢者医療保
険の被保険者となり、国保の資格を喪失した後も同一世帯に属する方です。

軽減制度の改正内容

改正前 改正後
医療保険分 51万円 52万円

後期高齢者支援金分 16万円 17万円
介護保険分 14万円 16万円

計 81万円 85万円

賦課限度額の改正内容

国民健康保険税　制度改正のお知らせ

◆保険税賦課限度額が改正されました

◆所得の少ない世帯における保険税の軽減判定所得の基準が改正（下表）

我孫子市公募補助金
平成28～30年度の交付団体を募集します ⑴

我
孫
子
市
重
度
障
害
者

医
療
費
の
支
給
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
（
案
）に
つ
い
て

趣
旨
　
標
記
支
給
が
8
月
か

ら
現
物
給
付
す
る
こ
と
に
伴

い
、
千
葉
県
の
重
度
心
身
障

害
者
（
児
）
医
療
給
付
改
善

事
業
費
補
助
金
交
付
要
綱
の

一
部
改
正
を
受
け
て
、
条
例

を
改
正
す
る
も
の
で
す
。

公
表
期
間
　
4
月
16
日
㈭
～

5
月
7
日
㈭

提
出
先
・
　

〒
２
７
０

−

１
１
９
２
市
役
所
障
害
福
祉

支
援
課
（
住
所
省
略
可
）・

内
線
３
８
９
、
７
１
８
３

−

１
１
５
８
、

public_

　

行
政
相
談
委
員
は
、
行
政
相
談
委

員
法
に
基
づ
い
て
総
務
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
民
間
有
識
者
で
、
地
域
の

身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
、
全
国
に

５
０
０
０
人
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

委
員
は
、
総
務
省
と
連
携
を
図
り

な
が
ら
国
の
仕
事
な
ど
に
関
す
る
苦

情
や
意
見
、
要
望
を
お
聞
き
し
て
、

相
談
し
た
方
に
助
言
し
た
り
、
関
係

す
る
行
政
機
関
等
に
通
知
す
る
な
ど

の
活
動
を
無
報
酬
で
行
っ
て
い
ま

す
。
毎
月
、
行
政
相
談
を
実
施
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

相
談
日
時
　
毎
月
第
4
水
曜
日
午
前

10
時
～
正
午

場
所
　
市
民
相
談
室
（
市
役
所
本
庁

舎
2
階
）

　

秘
書
広
報
課
・
内
線
２
６
９

　　

市
で
は
、
不
動
産
を
売
り
た
い
・

貸
し
た
い
・
買
い
た
い
人
の
相
談
窓

口
と
し
て
、
不
動
産
相
談
を
開
催
し

て
い
ま
す
。「
相
続
で
土
地
が
手
に

入
っ
た
け
ど
、
ど
の
よ
う
に
し
た
ら

良
い
だ
ろ
う
か
」「
し
ば
ら
く
家
を

空
け
る
の
で
貸
し
た
い
」
な
ど
の
相

談
や
空
き
家
、
空
き
地
の
有
効
活
用

な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
不
動
産
相
談
に
専

門
家
が
お
答
え
し
ま
す
。

　

ま
た
、
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
や
増
改

築
工
事
で
お
悩
み
の
方
は
、
同
時
に

住
宅
相
談
も
開
催
し
て
い
ま
す
。「
リ

フ
ォ
ー
ム
を
考
え
て
い
る
が
、
ど
の

よ
う
な
業
種
に
お
願
い
す
れ
ば
良
い

の
だ
ろ
う
」「
お
風
呂
を
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
し
た
い
」
な
ど
の
相
談
に
、

建
築
士
な
ど
が
所
属
す
る
「
我
孫
子

市
住
宅
セ
ン
タ
ー
協
議
会
」
の
会
員

が
お
答
え
し
ま
す
。

相
談
日　

毎
月
第
2
金
曜
日
（
8
月

を
除
く
）
※
要
事
前
予
約

　

予
約
受
付
日
な
ど
、
詳
し
く
は
毎

月
1
日
号
の
広
報
あ
び
こ
「
市
民
相

談
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

建
築
住
宅
課
・
内
線
６
０
１

小規模事業者経営改善資金（マル経融資）
利用者に対し利子補給します

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
ご意見を
お聞かせ
ください団体名 対象補助事業 補助

限度額
我孫子市子ども会育
成連絡協議会

子ども会活動への支援、育成者の研修、ジュニア・リーダー
育成、子ども関連の団体と連携した文化活動。 40万円

我孫子市消費者の会 安全・安心な消費生活を実現するための啓発活動（イベン
トなど）、消費問題に関する研修会、調査・研究など。 5万円

お話しボランティア
「ひまわり」

高齢者宅や施設における傾聴活動、福祉に関する意見交
換会、研修会への参加。 3万円

特定非営利活動法人
東葛市民後見人の会

成年後見制度を普及・啓発するための講演・講習会や市
民後見人養成講座の開催、相談事業など。 30万円

我孫子市視覚障害者
協会

福祉まつりなどへの参加による視覚障害者への理解促進、
ボランティアとの交流、日常生活の向上と自立促進のた
めのパソコン研修会の開催など。

15万円

我孫子市ろうあ協会 聴覚障害者への理解促進、会員の交流、手話講座の開催な
ど。 10万円

我孫子市肢体不自由
児者父母の会

肢体不自由児者および心身障害者への理解促進のための
啓発活動（各種イベントへの参加）、生きがいづくりのた
めの交流活動、社会福祉施設見学などの研修。

5万円

心のボランティア　
トゥハート

精神障害者への理解促進や社会参加を図るための支援事
業の協力（デイケア・心の健康クラブ等）、地域活動支援
センターへの支援活動。

3万円

我孫子市スポーツ少
年団 スポーツ少年団の各種大会の運営、駅伝大会の開催など。 44万円

あびこふるさと会 我孫子市に古くから伝わる伝統芸能「大杉囃
は や し

子」の継承、
後継者の育成、老人ホームへの慰問活動など。

7万円

我孫子自主夜間中学
“あびこプラスワン”

不登校生や障害者、外国人、高齢者などの学習や学び直し
の支援、新規会場の確保など。 9万円

行
政
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
存
じ
で
す
か
？

不
動
産
相
談
・
住
宅
相
談

com
m
ent_shougaifukusi@

city.abiko.chiba.jp

⑵
我
孫
子
市
市
民
公
益
活

動
・
市
民
事
業
支
援
指
針

の
改
定
（
案
）に
つ
い
て

趣
旨
　
我
孫
子
市
市
民
公
益
活

動
・
市
民
事
業
支
援
指
針
を
見

直
し
、
市
が
取
り
組
む
べ
き
推

進
施
策
を
再
検
討
し
、
全
文
を

改
定
す
る
も
の
で
す
。

公
表
期
間
　
4
月
16
日
㈭
～
5

月
15
日
㈮

提
出
先
・
　

〒
２
７
０

−

１
１
９
２
市
役
所
市
民
活
動

支
援
課
（
住
所
省
略
可
）・
内

線
４
８
９
、

７
１
８
５

−

５
７
７
７
、

spc@
city.abi

ko.chiba.jp

〈
共
通
〉

閲
覧
場
所
　
各
担
当
課
、
行

政
情
報
資
料
室
（
市
役
所
本

庁
舎
1
階
）、
各
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、ア
ビ
ス
タ
、

湖
北
地
区
公
民
館
、
あ
び
こ

市
民
プ
ラ
ザ
、
各
図
書
館
分

館
、
各
近
隣
セ
ン
タ
ー
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
あ
び
こ
市

民
活
動
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
⑵

の
み
）

意
見
の
提
出
方
法　

意
見
提

出
書（
各
閲
覧
場
所
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
用
意
）
に
記
入

の
う
え
、
公
表
期
間
中
に
①

担
当
課
へ
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
・
電
子
申
請
、
持

参
②
閲
覧
場
所
の
窓
口
に
提

出
ま
た
は
備
え
付
け
の
意
見

書
投
函か

ん

箱
に
投
函
し
て
く
だ

さ
い
。

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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新規採用職員　　　　　　　　　　　　今年度の新規採用職員は、計38人です。職種の内訳は、事務職18人、土木技術職2人、福祉職2人、保健師2人、保育士6人、作業療法士1人、司書1人、消防士6人です。
◎長森賢仁…総務部文書情報管理課（主事）◎加藤靖男…企画財政部財政課（主査）◎菊地勇樹…企画財政部課税課（主事）◎増田康大…企画財政部収税課（主事）◎谷﨑淳之…企画財政部収税課（主事）◎吉原綾乃…市民生活
部市民課（主事）◎大野裕里江…市民生活部市民課（主事）◎山田裕美…健康福祉部社会福祉課（福祉主事）◎鈴木勝洋…健康福祉部社会福祉課（福祉主事）◎日野浦文弥…健康福祉部健康づくり支援課（保健師）◎原口綾子…
健康福祉部健康づくり支援課（保健師）◎野澤透…健康福祉部高齢者支援課（主事）◎田中雅人…健康福祉部国保年金課（主事）◎増田早智子…健康福祉部国保年金課（主事）◎藤田航介…子ども部子ども支援課（主事）◎前林
莉緒…子ども部保育課（主事）◎松本由紀…子ども部保育課（保育士）◎飯野早央里…子ども部保育課（保育士）◎横山紗知子…子ども部保育課（保育士）◎菊地恭子…子ども部保育課（保育士）◎土谷裕美…子ども部保育課（保
育士）◎岩立祐美…子ども部子ども相談課（保育士）◎須山萌子…子ども部子ども相談課（作業療法士）◎稲垣公亮…環境経済部商業観光課（主事）◎片桐圭悟…環境経済部農政課（主事）◎越川卓…建設部道路課（技師）◎山本
光洋…建設部交通課（主事）◎鈴木隆史…建設部下水道課（主査）◎武士俣悠…建設部治水課（主事）◎秋山怜祐…都市部都市計画課（主事）◎坪井拓磨…都市部地域整備課（技師）◎飯田士慧…教育委員会事務局図書館（司書）
◎山根稜平…東消防署（消防士）◎齋藤雅大…東消防署湖北分署（消防士）◎飯塚将光…東消防署（消防士）◎仲崇宏…西消防署（消防士）◎佐藤仁章…西消防署つくし野分署（消防士）◎青木佑平…西消防署（消防士）

　総務課・内線282
表の凡例

（　）内の数字は総職員数です。職員名は、原則として課長職以上を掲載しています。
（兼）兼務：本務の他に職務を兼ねるという表示です。
（併）併任：兼務と同様ですが、任命権者が異なる場合に表示しています。
課内室：特定の行政課題への対応をするため、親課の内部組織として設置しています。

（  ）内に表記しています。　　例　総務課課内室　（契約検査室）

市の組織、主な仕事をお知らせします
市　長　星野順一郎

副市長　青木　章

部名 課名 職員名 主な仕事

総務部（54） 総務課 （兼）課長 川村　豊
職員の人事・給与・研修、行政改革部長 日暮　等 （12） 副参事 佐藤典幸

次長 川村　豊 主幹 倉田修一
参事 松谷浩光 （契約検査室） （兼）室長 佐藤典幸 工事検査、入札・契約　

文書情報管理課 課長 増田謙二
統計、例規・議案の調製・訟務、
情報公開

（13） 主幹 隈　正章
主幹 山元真二郎

（政策法務室） （兼）室長 増田謙二
（情報管理室） （兼）室長 山元真二郎 情報システムの管理運営、セキュリティ

秘書広報課 （兼）課長 松谷浩光
市長・副市長の秘書、市政への手紙、
陳情、法律相談、総合教育会議

（13） 副参事 丸山忠勝
副参事 斉藤誠治
副参事 深田和彦

（広報室） （兼）室長 斉藤誠治 広報、ホームページ
（男女共同参画室）（兼）室長 斉藤誠治 男女共同参画プランの推進
（あびこの魅力発信室）（兼）室長 深田和彦 市の魅力情報発信

施設管理課 課長 古谷　靖 公有財産の管理、市有建築物の営繕（9）

総務部付派遣職員等 後期高齢者医療広域連合、宮城県岩
沼市、宮城県多賀城市、千葉県へ派遣（6）

企画財政部（61） 企画課 （兼）課長 大畑照幸 総合計画、広域行政、行政評価、
庁議部長 芹澤一夫 （11） 主幹 長谷川哲也

次長 大畑照幸 主幹 木下登志子
参事 立澤幸雄 （成田線沿線活性化推進室）（兼）室長　 大畑照幸 成田線の利便性向上、鉄道の輸送力強化、沿線活性化
参事 渡辺健成 （資産経営室） （兼）室長　 長谷川哲也 公共施設等の総合調整

財政課 （兼）課長 渡辺健成 予算の編成・執行調整、地方交付税、
市債（8） 主幹 小林　修

課税課 課長 金子　晃 市・県民税の賦課・税証明、土地・
家屋の調査・評価（27） 主幹 石川　賢

収税課 （兼）課長 立澤幸雄 市・県民税の収納・滞納調整、
納税の指導・啓発（14） 主幹 渡辺毅四郎

（債権回収室） （兼）室長 渡辺毅四郎

市民生活部（40） 市民課 課長 磯岡由美 戸籍、住民票、印鑑証明、
住居表示、個人番号カードの交付部長 枝村　潤 （24）

次長 四家秀隆
市民活動支援課 （兼）課長 四家秀隆 市民活動、NPO、自治会、

近隣センターの整備、地縁団体（8）

市民安全課 課長 柏木幸昌 地域防災計画、防災訓練、防犯、
交通安全（7） 主幹 岡本伸一

健康福祉部（137） 社会福祉課 （兼）課長 渡辺唯男 福祉全般の相談、DV相談、生活保護、民生委
員、健康福祉総合計画、人権擁護、自殺対策部長 長塚九ニ夫 （23）

次長 渡辺唯男
健康づくり支援課 課長 飯田秀勝 母子・成人保健、休日診療所、

狂犬病予防（27）

障害福祉支援課 課長 大瀧小夜子

障害者の総合相談、障害福祉計画、
サービス利用計画作成

（43） 副参事 大野達也
主幹 小笠原雅夫

（障害者就労支援センター）（兼）センター長
（兼）施設長（兼）あらき園長

大野達也
大野達也

障害者福祉センター所長 金子隆之

高齢者支援課 課長 森　和枝 高齢者福祉、高齢者保健福祉計画（22） 主幹 丸山正晃
（高齢者なんでも相談室）（兼）室長 丸山正晃 高齢者の総合相談、予防事業の推進

（介護保険室） 室長 中光啓子 介護保険

国保年金課 課長 山田和夫 国民健康保険、国民年金、
後期高齢者医療（21） 主幹 石田健二

主幹 磯岡光夫

子ども部（125） 子ども支援課 課長 長谷川敬一 放課後児童対策、児童手当、子ども
医療、ひとり親支援、子育ち支援部長 磯辺久男 （16）

次長 山﨑久江 主幹 廣瀬英男 少子化対策、子ども総合計画

保育課 （兼）課長 山﨑久江

保育園、幼稚園、子育て支援拠点

（83） 主幹 星　範之
寿保育園長 東江涼子
湖北台保育園長 松原菊子
東あびこ保育園長 谷田貝澄子
根戸保育園長 石川みつ子
つくし野保育園長 小川冨実子

子ども相談課 課長 増田正夫
子どもと家庭の相談、子ども虐待の
防止対策

（25） 主幹 三澤直洋
（子ども虐待防止対策室）（兼）室長 増田正夫

（兼）室長補佐 三澤直洋
こども発達センター所長 廣瀬徳明

環境経済部（55） 手賀沼課 課長 鷹屋　肇 水質保全、公害対策、谷津ミュージ
アム、地球温暖化対策、放射能対策部長 海老原美宣 （15） 主幹 鈴木順一

参与 宮田幸雄 （放射能対策室）（兼）室長 鈴木順一
次長 徳本博文
参事 杉山敦彦 クリーンセンター 課長 増田浩四郎 廃棄物・し尿の処理、資源の回収、

リサイクルの推進（16）
（新廃棄物処理施設建設準備室）室長 伊藤　治 廃棄物処理施設の整備計画・建設

商業観光課 課長 染谷明宏 商業観光の振興、特産品の紹介、
消費指導（7）

企業立地推進課 （兼）課長 杉山敦彦 工業振興、中小企業への融資、雇用
対策、起業・創業支援（4）

農政課 （兼）課長　　　  徳本博文 農業の振興、農業施設の災害対策、
市民農園、地産地消（11）

建設部（58） 道路課 （兼）課長 星野幸夫 道路の整備、街路灯・街路樹の維持
管理、道路境界査定部長 大谷　正 （21） 主幹 南川秀一

次長 星野幸夫
参事 寺田素春 交通課 課長 田村広文 駐輪場、市民バス、交通網整備参事 嵯峨弘喜 （12） 主幹 菅井正博

下水道課 （兼）課長 寺田素春 公共下水道の計画・維持管理、
水洗化の普及（11）

治水課 （兼）課長 嵯峨弘喜 治水対策、排水路の整備、雨水流出
抑制の指導（13） 主幹 増田　崇

都市部（53） 都市計画課 （兼）課長 吉成正明 都市計画、土地利用計画部長 渡辺昌則 （7） 主幹 森　晋野
次長 川俣　清 　（景観推進室）（兼）室長 森　晋野 景観形成
参事 吉成正明

建築住宅課 課長 伊藤英昭 住宅政策、建築確認申請、市営住宅、
違反建築物の措置（13） 主幹 関根　豊

公園緑地課 課長 成嶋文夫 公園の整備・維持管理、
緑地・樹木の保全、墓地（13）

地域整備課 課長 宮本　一 土地区画整理、まちづくり事業の
計画策定・施行（9） 主幹 大里芳久

宅地課 （兼）課長 川俣　清 開発行為の事前協議、開発許可（7）

布佐東部地区復興対策室 室長 白坂正基 東日本大震災による布佐東部地区の
災害復旧・復興計画（3）

会計（6） 会計課 （兼）課長 宇田川勝 金銭の出納会計管理者・参事 宇田川勝 （6）

水道局（21） 経営課 課長 中野伴春 事業計画、経営管理、経理、
水道料金の徴収局長 峯岸幹男 （8）

工務課 課長 後藤秀和 浄水施設の管理運営、給水、
漏水事故の処理（13） 主幹 武内信治

消防本部（151） 総務課 （兼）課長 須藤幸之助
事業計画、消防の基本施策の企画消防長 立澤和弥 （11） 副参事 河村良治

次長 須藤幸之助 主幹 深山和義
次長 今井正幸

予防課 課長 森田　修 火災の予防、消防用設備等の設置
指導、雑草の除去指導（6）

警防課 課長 寺田美登志 消防団、水防、救急講習（7）

西消防署 （兼）署長 今井正幸 消火、災害救助、救急活動（76） つくし野分署長 石井直樹

東消防署 署長 小瀬澤敏夫 消火、災害救助、救急活動（50） 湖北分署長 海老原誠

議会事務局（5） 事務局次長 千濱孝司 議会の運営、議事録の調製、請願・
陳情の受付事務局長 増田信也 主幹 鈴木　肇

次長 千濱孝司

監査委員事務局（4） 事務局次長 岩瀬雅史 出納・事務事業の監査事務局長 大塚隆雄

選挙管理委員会事務局（2） （併）事務局次長 隈　正章 選挙人名簿の調製・縦覧、
投票区の設定、選挙の執行（併）事務局長 日暮　等

農業委員会事務局（3） 事務局次長 木村孝夫 農地の権利移転調整・転用（併）事務局長 海老原美宣

教育委員会（91）
教育長 倉部俊治

教育総務部（48） 総務課 （兼）課長 小島茂明 教育委員会の庶務、学校施設の
整備・維持管理部長 湯下廣一 （6）

次長 小島茂明
参事 丸　智彦 学校教育課 （兼）課長 丸　智彦 通学区域の設定、就学・転学、学校

保健、学校給食（25）

指導課 課長 榊原憲樹 教育方針、教職員の研修・指導（9）
（少年センター） 大島慎一 街頭指導、少年相談
（小中一貫教育推進室）（兼）室長 榊原憲樹 小中一貫教育

教育研究所 所長 水戸勝英 教育相談、特別支援教育（7）

生涯学習部（43） 生涯学習課 （兼）課長 増田建男 生涯学習施策の企画・総合調整、
学習情報の収集、紹介、部長 小林信治 （11） 主幹 今井政良

次長 増田建男 （兼）公民館長 今井政良 学習相談、学級、講座、展示会

文化・スポーツ課 課長（兼）白樺文学館長
（兼）杉村楚人冠記念館長 西沢隆治 芸術文化の振興、文化財の保護、

スポーツの振興（10）
主幹 小林由紀夫

鳥の博物館 館長 斉藤安行 博物館の整理、資料の収集・保管、
調査研究（6）

図書館 館長 日暮延浩 図書の貸し出し、図書館の企画運営（15）

職員数　平成27年4月1日現在　866人
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募集募集

4イベント

　市では、地元農産品の「地産地消」の取り組みを推進するため、地元農産品
を積極的に販売または使用する店舗（あびこ地産地消推進店）を募集します。
対象店　市内で事業を行う店舗など（直売所、小売店、飲食店、加工所、ホテ
ル・旅館）
登録条件　地元農産品を積極的に販売
または活用をしている市内店舗など
登録料　無料
※登録条件や申請について、詳しくは
市ホームページをご覧ください。

登録された店舗には…
◎「あびこ地産地消推進店」登録証を交
付します。
◎タペストリー、おきあがりこぼし、ステッカーなどを無償貸与します。
◎広報あびこ、市ホームページに掲載します。
◎PR用リーフレットを公共施設やイベントなどで配布します。
　農政課・内線511

「あびこ地産地消推進店」を
募集します

おきあがりこぼし

来て ! 見て !

あびこ日時　4月25日㈯午前10時～午後2時（雨天時26日㈰）
場所　あびこ農産物直売所あびこん
内容　地元農家の苗木販売（なす、トマト、
きゅうり、ピーマン、スイカ、イタリアンパ
セリ・季節のお花ほか）、農業資材のリサイク
ル品無料提供コーナー（もみ殻、米ぬかなど）、
かま研ぎ無料コーナー、家庭菜園用農業機械
の展示・販売と相談、食事処・移動販売（魚屋・
花屋・カフェ・福祉施設による販売など）、家庭菜園相談会、エコ農業推進PR
　あびこ型「地産地消」推進協議会

☎7128－7770（月・火・木曜日の午前9時～午後5時）

日時　5月3日㈷ 午前10時～午後4時　※雨天時翌日順延
場所　布佐駅東口大通り（JR布佐駅徒歩約3分）
内容　地元商店の出店、フリーマーケット、郷土芸能、子どもの遊び場・縁
日広場、地元小・中学校吹奏楽、地
元保育園によるダンス、パトカー・
白バイ・消防車の展示、花のプレゼ
ント、河童音頭行進、コンテスト（大
声・早食い）ほか。「ふさだ だしお」、
「手賀沼のうなきちさん」も登場!!

　布佐新緑まつり実行委員会
☎7189－2693

日時　5月6日㈬午後2時～4時
場所　我孫子南近隣センターホール
内容　①手賀沼への取り組み最前線! ②緑
のカーテンの作り方「基礎編」  ③緑のカー
テンなんでも相談「達人編」　※ゴーヤの苗
を2本ずつ無料配布
定員　先着80人（要申込）　費用　無料
企画　我孫子市消費者の会

・ 　加藤☎7105－5292、和田☎7183－1434

新緑あびこん苗木フェア

第30回 布佐新緑まつり

緑のカーテンを作ろう! 2015
～緑のカーテンの作り方講習会～

タペストリー

　春の谷津には草花が輝いています。自然豊かな岡発戸・都部の谷津
で春を満喫しませんか。
日時　4月25日㈯ 午前9時30
分東我孫子駅南口広場集合（正
午現地解散予定）※荒天中止
場所　岡発戸・都部の谷津
案内人　染谷迪夫さん（自然観
察指導員）
定員　先着25人　
費用　無料

※動きやすい服装で。ルーペ（虫眼鏡）があれば持参してください。
・ 　電話で谷津ミュージアムの会事務局（手賀沼課）・内線465

日時　5月20日㈬ 午前10時～正午
場所　アビスタ工芸工作室
内容　料理などに使えるキッチン
ハーブの寄せ植えを楽しみます。ハー
ブを使ったレシピも紹介します。
講師　野末里絵さん　
定員　先着20人　
費用　3000円（当日払い）
持ち物　ミニスコップ、ビニール手袋、持ち帰り袋
・ 　電話（平日・土曜日午前10時～午後5時）・メール・ファクス

に講座名、住所、氏名、電話番号を明示しNPOテラス21（主催…公園
緑地課）☎7160－3711、 7160－3722、 terrace21@terrace21.
com

「春をつげる草花」

初夏を彩るキッチンハーブの寄せ植え講座

楽 谷津の自然観察会

楽 緑の講習会

　「特急踊り子号」が到着する下田市から、楠山市長
のメッセージがとどきました。

　踊り子号は6月まで（5月2日を除く）毎週土曜日、我孫子駅から伊豆急下田
駅まで直通運転されます。春の伊豆に出かけてみませんか。
　秘書広報課☎7185－1269

特急「踊り子号」で、
伊豆へ出かけてみませんか

　上野東京ラインが開通し、乗り継ぎなく両市へ足を運べるようになり
ました。観光地である下田市は、開国の歴史文化に溢れ、年間を通じて
温暖な気候は四季折々の花を育てます。また、エメラルドグリーンの海
と白い砂浜ではマリンスポーツも楽しめます。   
　5月15日㈮から17日㈰まで、黒船祭が開催
されます。記念式典やパレードのほか、再現
劇「日米下田条約調印」の上演や、海上花火大
会などイベントが盛りだくさんです。我孫子
市の皆さん、ぜひ下田市にお越しください。

　

江
戸
時
代
か
ら
手
賀
沼
の
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。
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ー
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。
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ン
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店
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。

内
容　

市
内
の
飲
食
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（
キ
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ペ
ー
ン

参
加
店
）
で
、
鴨
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べ
て
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テ
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期
限
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成
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㈰
ま
で
※
参
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店
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詳
し
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は
ア
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ル
ベ
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http://w
w
w
.abikoinfo.jp

　

ア
ビ
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７
１
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－
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１
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手
賀
沼
湖
畔
で
食
す

『
鴨
』料
理

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

開
催
中
！ 緑のカーテンを作ろう! 2015

手賀沼流域フォーラム

市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

おまつり
スタンプラリー

対象

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.abikoinfo.jp
http://www.abikoinfo.jp
mailto:terrace21@terrace21.com
mailto:terrace21@terrace21.com
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豪華景品がめじろ押しの

「おまつりスタンプラリー」！！

【我孫子市公式facebook】市内のイベントやまちの風景、旬な出来事など、さまざまな魅力を発信しています。ぜひご覧ください。
https://www.facebook.com/abk.kouhou

楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。

イベント・お知らせ

・ 　鳥の博物館☎7185－2212
ミュージアム・インフォメーション

ゴールデンウイークは鳥の博物館へ！！

　航空力学の原理にもとづいて設計された紙ひこう
きを作って飛ばします。みなさんもぜひ体験してみ
ませんか？
日時　5月4日㈷ 午後1時30分～3時30分
場所　鳥の博物館2階多目的ホール集合
定員　先着20人（小学生3年生以下は保護者同伴）〈要
電話予約〉
費用　無料

飛べ! 鳥の紙ひこうき楽

日時　5月5日㈷午後1時30分～3時30分
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　鳥凧同好会オリジナルのポリ袋を使った鳥凧
を作ります。
指導　鳥の博物館友の会 鳥凧同好会
対象　小学生以上（小学3年生以下は保護者同伴）
定員　先着15組（1家族1つの製作）

〈共通〉
費用　無料（ただし高校生以上は入館料がかかります）
入館料　一般300円、高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料

「鳥凧
た こ

教室」楽

　

市
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す
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。
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。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

あ
び
こ
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件
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ビ

http://abiko-tochi-inform
ation.
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do.com

/

　

企
業
立
地
推
進
課
・
内
線
６
５
１

「
あ
び
こ
創
業
・
事
業
物
件
ナ
ビ
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い
！

今年もやり
ます！

　9つのおまつり（下表参照）のうち、3つ以上（2地区以上）のおまつりでスタンプ
を集めると、抽選で5万円分の旅行券のほか、市内商業者協賛の豪華景品が当た
ります! さらに4地区のまつりのスタンプを集めると「ぐるっと我孫子賞」が当た
るダブルチャンスもあります!!

応募方法　応募用紙（商業観光課、ア
ビシルベ、各近隣センター、各おま
つり会場で配布）に、住所、氏名、連
絡先、年齢を明記して各おまつり会
場に設置した応募用ポストに投函

か ん

。
※応募は1人1枚に限る。
応募期限　布佐もみじまつり開催日
の正午まで（当日、公開抽選会を開催）
※当選者には後日当選ハガキを送付
します。
　商業観光課☎7185－1475

日時　6月7日㈰ 午前8時45分集合、午後5時解散
場所・内容　①交流タイム（軽喫茶ぽぽら〈けやきプラザ1階〉）　
②野菜収穫体験（市内農家）　③バーベキュー（ふれあいキャンプ
場※五本松公園隣）
対象　男女ともに独身で　男性…35歳～48歳までで市内で農業
に従事しているまたは市内で実家が農業を営んでいる方　女性…
48歳までで農業に興味がある方 ※婚歴などは問いません。
定員　各15人（応募者多数の場合は抽選）
費用　男性4000円、女性3000円※女性には、野菜のお土産付き
・ 　5月11日㈪までに電話またはEメールで我孫子市社会福

祉協議会☎7184－1539、 wedding@abiko-shakyo.com

♥あびこde“農家と婚活”参加者を募集！

おまつり名 地区 開催日
布佐新緑まつり 布佐  5月 3日㈷
ほくほく北まつり 湖北  8月 2日㈰
あびこカッパまつり 我孫子  8月 22日㈯
天王台ふれあい夏祭り 天王台  8月 29日㈯
天王台地区市民まつり 天王台  8月 29日㈯
ほくほくサンバ 湖北  9月 27日㈰
我孫子地区市民まつり 我孫子  10月 3日㈯
我孫子市産業まつり 湖北  10月 18日㈰
布佐もみじまつり 布佐  10月 24日㈯

太
陽
熱
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開
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し
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す

おまつり
スタンプラリー

楽 座談会 
我孫子・白樺派を継ぐ者―原田京平を語る―
　白樺文学館で開催中の特別企画展「我孫子・
白樺派を継ぐ者―原田京平の生涯―」関連イ
ベントとして、座談会を開催します。原田京
平とはどのような人物だったのか、我孫子に
どのようなゆかりがあるのか、白樺派と民藝
運動とどのような関わりがあったのかなどを
振り返ります。
日時　5月9日㈯ 午後1時～（受付0時30分～）
場所　アビスタ・ミニホール
講師　原田喬さん（資料寄託者）、平林清江さ
ん・矢野正男さん（郷土史家）
費用　無料　定員　先着60人（要予約）
・ 　電話で白樺文学館☎7169－8468

▲「我孫子にて」左から
原田京平、長女・麻那、妻・睦

 楽 鑑賞会
SPレコードを聴く　三浦環と原信子

日時　4月26日㈰  ①午後2時～　②午後3時～
場所　杉村楚人冠記念館
内容　杉村楚人冠記念館で開催中の企画展「楚人冠がみたオペラ歌手
～三浦環・原信子」にあわせ、三浦と原それぞれ
の「蝶々夫人」のレコードを鑑賞する会を開催し
ます。大正期の日本を代表する女性歌手の歌を、
大正時代の建物で味わってみませんか。
定員　各回先着10人　費用　無料（ただし入館料
がかかります）
入館料　一般300円、高校・大学生200円　
※3館共通券 一般600円、高校・大学生400円
　杉村楚人冠記念館☎7182－8578 ▲三浦環

http://abiko-tochi-information.jimdo.com/
https://www.facebook.com/abk.kouhou
mailto:wedding@abiko-shakyo.com
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介護保険制度が変わりました！
介護保険料の変更 4月から

高額介護サービス費の限度額の変更

特定入所者介護サービス費（負担限度額）の変更

利用者負担割合の変更 8月から

8月から

8月から

 特別養護老人ホームの重点化

　高齢者支援課・内線313・430

　高齢者の増加に伴い、平成22年度は約4000人だった要介護認定者も、平成25年度には
約4900人へ増加し、介護保険の費用も約55億円から約68億円へ増加しています（図1）。
今後もますます増加していく見込みです。
　介護保険の財源は、公費と40歳以上のみなさんが納めている保険料です（図2）。その財
源を確保するため、65歳以上の方の保険料の基準額を9年ぶりに引き上げ、月額4434円
としました（図3）。
　また住民税課税者について従来の4区分から9区分に分けて、より所得額に応じた介護
保険料となるよう設定しました（表1）。介護保険料納入通知書は6月中旬に送付します。
表１

変更前（３月まで） 変更後（４月から）

段階 保険料額
（保険料割合） 段階 対象者 保険料額

（保険料割合）

第１段階 21,800円
（基準額×0.5）

第１段階

生活保護受給者及び老齢福祉年金受
給者で世帯全員が住民税非課税の方

26,600円
（基準額×0.5）

第２段階 21,800円
（基準額×0.5）

本人及び世帯全員が住民税非課税で
課税年金収入額と合計所得金額の合
計が８０万円以下の方

特例
第３段階

28,400円
（基準額×0.65） 第２段階

本人及び世帯全員が住民税非課税で
課税年金収入額と合計所得金額の合
計が８０万円超１２０万円以下の方

34,500円
（基準額×0.65）

第３段階 32,700円
（基準額×0.75） 第３段階

本人及び世帯全員が住民税非課税で
課税年金収入額と合計所得金額の合
計が１２０万円超の方

39,900円
（基準額×0.75）

特例
第４段階

39,300円
（基準額×0.9） 第４段階

住民税課税世帯であるが、本人が住
民税非課税で課税年金収入額と合計
所得金額の合計が８０万円以下の方

47,800円
（基準額×0.9）

第４段階
（基準額）

43,700円
（基準額）

第５段階
（基準額）

住民税課税世帯であるが、本人が住
民税非課税で課税年金収入額と合計
所得金額の合計が８０万円超の方

53,200円
（基準額）

第５段階 54,600円
（基準額×1.25）

第６段階 本人が住民税課税で合計所得金額
120万円未満の方

66,500円
（基準額×1.25）

第７段階 本人が住民税課税で合計所得金額
120万円以上200万円未満の方

69,100円
（基準額×1.3）

第６段階 65,500円
（基準額×1.5）

第８段階 本人が住民税課税で合計所得金額
200万円以上300万円未満の方

79,800円
（基準額×1.5）

第９段階 本人が住民税課税で合計所得金額
300万円以上400万円未満の方

85,100円
（基準額×1.6）

第７段階 76,400円
（基準額×1.75）

第１０段階 本人が住民税課税で合計所得金額
400万円以上500万円未満の方

93,100円
（基準額×1.75）

第１１段階 本人が住民税課税で合計所得金額
500万円以上600万円未満の方

95,700円
（基準額×1.8）

第１２段階 本人が住民税課税で合計所得金額
600万円以上700万円未満の方

98,400円
（基準額×1.85）

第１３段階 本人が住民税課税で合計所得金額
700万円以上800万円未満の方

101,000円
（基準額×1.9）

第８段階 87,400円
（基準額×2.0） 第１４段階 本人が住民税課税で合計所得金額

800万円以上の方
106,400円

（基準額×2.0）

　介護保険サービスの利用者負担割合は、一律1割でしたが、次に該当する方の利用者負
担割合は2割となります。
対象　合計所得金額が160万円以上で、年金収入等とその他の合計所得金額の合計が
　　　①世帯に65歳以上の方が1人の場合…280万円以上
　　　②世帯に65歳以上の方が2人以上いる場合…346万円以上
※要介護認定を受けている方へ、7月中旬に介護保険負担割合証を送付します。

　特別養護老人ホームは、在宅での生活が困難な中重度の要介護者
を支える施設としての機能に重点化を図るため、新たに入所できる
方は原則として要介護3以上になります。ただし、要介護1･2であっ
ても、自宅で日常生活を営むことが困難な状況にあるなどやむを得
ない事情がある場合は、入所が認められることがあります。

　特別養護老人ホームなどへ入所するときに、居住費と食費の負担を軽減する特定入所者
介護サービス費の対象者は、住民税非課税世帯でしたが、次の要件が新たに加わります。
①住民票上世帯が異なる（世帯分離している）場合の配偶者が住民税非課税であること。
②預貯金等が単身で1000万円以下、夫婦で2000万円以下であること。

※平成26年度に負担限度額の対象となっていた方には、6月中旬に申
請書を送付します。預貯金等については、写しの提出が必要になり
ます。

0円
平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度

50億円

60億円

70億円

80億円

0人

4000人

3500人

4500人

5000人
給付費 認定者数

（図1）                  介護保険の給付費と認定者数

我孫子市

（単位：円）

全国平均

0

3,000

4,000

5,000

6,000

H21～23 H24～26 H27～29（見込み）

3,642

4,160

H18～20

3,642

4,090

3,642

4,434

5,550

4,972

 （図3）　　　　　　　介護保険料基準額の推移（月額）

湖北台八丁目見守りの会が「ちばSSKプロジェクト」
活動団体表彰で奨励賞を受賞

　湖北台八丁目の自治会区で12年
にわたり、ひとり暮らし高齢者や高
齢者世帯の方への声かけや見守り活
動を続けてきた「湖北台八丁目見守
りの会（会長 白川昌子さん）」が、「ち
ばSSKプロジェクト」高齢者地域支え合い活動団体表彰で奨励
賞を受賞し、3月19日に市長に報告しました。

※「ちばSSKプロジェクト」とは…「しない、させない、孤立化」
を合言葉に、千葉県が取り組んでいる高齢者孤立化防止活動です。

　高齢者支援課・内線397

　同じ月に利用した介護保険サービスの利用者負担が高額になった場合に支給される高額
介護サービス費について、医療保険制度における現役並み所得（※）に相当する方の限度額
が、月額3万7200円から4万4400円に引き上げられます。その他の方については変更あ
りません。※現役並み所得…同一世帯内に65歳以上で課税所得145万円以上の方がいて、単身世帯で
収入が383万円以上、65歳以上の方が2人以上いる世帯で収入が520万円以上の場合。
（注）利用者負担割合が1割から2割となった場合でも、高額介護サービス費の限度額を超えた額は申請に
より還付されます。

No.1379   平成 27（2015）年4月16日号

 （図2）　　介護保険の財源（利用者負担分は除く）

公費
50％

65歳以上の方の保険料
22％

※平成27～29年度までの割合です。

40歳以上65歳未満の方の保険料
28％
半分が保険料で
まかなわれています

　高齢者が住みなれた地域でくらし続けられるようにするための体制をつくり、老後の安心を支える持続可能な制度とするため、介護保険制度が大きく変わりました。
変更点についてお知らせします。

4月から

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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　デイケア・クラブは、心の病気を持つ人が集まり、一緒に話し合いやレ
クリエーションを行っています。その中で、友達を見つけたり、人付き合
いの練習をして社会参加を目指しています。
日時・場所　毎月第2水曜日…湖北台東小学校地域交流教室または障害者福
祉センター、第４水曜日…アビスタいずれも午前9時55分～正午　※祝日の
場合は、第3または第5水曜日に変更
内容　球技（テニス・卓球）、散歩、調理、室内ゲームなど盛りだくさん！
※見学可（事前にお問い合わせください）。
対象　市内在住で、精神科などに通院している方
費用　無料※内容により材料費等がかかる場合があります
参加方法　職員が事業内容を説明し、状況の聞き取りを行います。詳しく
はお問い合わせください。
　障害福祉支援課・内線381、障害者福祉センター☎7188－0141

　虐待は子どもに発育・発達の遅れなどの
身体症状や、情緒が不安定、自分の感情が
コントロールできない、キレやすくなるな

ど、心に深刻な影響を与えることがあります。成長するにつれ他人とのコ
ミュニケーションがうまく取れず、極度の自己嫌悪や自殺願望、家庭内暴
力、アルコールや薬物依存に結びつくこともあります。また、親から子に「虐
待の世代間連鎖」を引き起こす場合もあります。何よりも子どもの生命を
奪ってしまうこともあります。
　子ども虐待には、身体的虐待・性的虐待・ネグレクト（養育放棄）・心理
的虐待の4種類があり、ほとんどの場合重複して起こっています。

　未来ある子どもたちが安全に健やかに成
長できるよう、地域みんなで子どもへの虐
待を防ぎましょう。 
相談ダイヤル　◎児童相談所全国共通ダ
イヤル☎0570－064－000　◎柏児童相
談所☎7134－4152　◎子ども相談課☎
7185－1821
◆総合相談窓口（子ども相談課）
　市では、子ども虐待をはじめ、0歳～18
歳までのお子さんに関するあらゆる相談に
対応する相談窓口を設置しています。お気
軽にご相談ください。
　子ども相談課☎7185－1821

　4月下旬に、市から65歳以上の方※に日常生活に必要な機能を評価する「基本
チェックリスト」を送付します。
　回答いただいた方全員に7月中旬に
「個人結果アドバイス表」を送付します。
　日ごろ気づきにくい心身の機能の衰
えを把握して、今後の生活を見直すきっ
かけにしてみましょう。
※要支援・要介護の認定を受けている方
および施設入所の方などは対象外です。
　高齢者支援課☎7185－1112

手当名 3月分まで（旧） 4月分から（新）
特別児童扶養手当1級 4万9900円 5万1100円
特別児童扶養手当2級 3万3230円 3万4030円
障害児福祉手当 1万4140円 1万4480円
特別障害者手当 2万6000円 2万6620円

頭の元気度測定気になるもの忘れに

　機器を使った7分程度の簡単な
テストで短期の記憶力などを測定
します。もの忘れが気になる方、
興味がある方はぜひお試しくだ
い。
日にち・場所　右表参照　
時間　午前10時～11時
定員　各先着10人（予約不要）
費用　無料
　高齢者支援課☎7185－1112

日にち 場所
4月 17日㈮ 近隣センターこもれび
4月 22日㈬ 我孫子北近隣センター

並木本館
5月 18日㈪ 布佐南近隣センター
6月 2日㈫ アビスタ※1時間以上

の駐車は有料
6月 18日㈭ 天王台北近隣センター
7月 6日㈪ 久寺家近隣センター
7月 24日㈮ 湖北台近隣センター
※使用する機器は医療機器ではな
く、医学的診断はできません。
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65歳以上の方に介護予防のための
「基本チェックリスト」を送付します

ためらわず
知らせてつなぐ

命の輪

「おかしい」と感じたら
迷わず通報を…

デイケア・クラブをご存じですか？

　自立支援医療（精神通院医療）とは、統合失調症、うつ病、てんかん等
の精神疾患があり指定医療機関で継続的に通院治療を受けている方が、
公費によって医療費補助を受けることができる制度です。この制度が適
用されると、精神医療にかかる医療費の自己負担が原則1割に軽減されま
す（課税状況などにより対象外となる場合があります）。
有効期限　1年間※毎年更新
申請に必要なもの　所定の診断書（障害福祉支援課窓口に配置）、加入医
療保険証、印かん、世帯（同一健康保険加入者全員）の課税状況がわかる
もの（我孫子市から住民税が課税されている方は必要ない場合がありま
す）。※有効期限内の精神保健福祉手帳をお持ちの方は、診断書が不要と
なる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
・ 　障害福祉支援課・内線421

通院による精神医療を受けている方へ
～自立支援医療（精神通院）について～
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予防接種

8健康と福祉 広報 あびこ 

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

募集募集

　健康づくりや食生活アドバイザーとしての活動を行
う、健康づくり推進員及び食生活改善推進員（兼務）を
募集します。推進員の応募には、養成講座への参加が
必要になります。
日にち・内容　下表参照
場所　保健センター
時間　①午前10時～
正午ごろ、②午後1
時30分～3時30分ご
ろ（受付は15分前か
ら）
対象・定員　市内在
住で、全ての回に参
加できる30歳以上の方、先着30人
費用　無料
・ 　5月29日㈮までに、電話で健康づくり支援課

☎7185－1126

日程 時間 内容
6月 2日㈫ ② 健康づくり推進員の心がまえ

6月 9日㈫ ② 口腔
く う

衛生に関する講義、健康づく
りについてのグループワーク

6月 16日㈫
① 健康づくり推進員による調理実習
② 食事・栄養に関する講義

6月 24日㈬ ② 運動に関する講義と実技

我孫子市健康づくり推進員
及び食生活改善推進員

高齢者肺炎球菌感染症予防接種のお知らせ

平成27年度 乳がん集団検診（前期）の申し込みは
５月１日㈮必着です！

予防接種法で定める対象者の方（平成28年3月31日までに65歳・70歳・75歳・
80歳・85歳・90歳・95歳・100歳になる方）には、4月上旬に予診票を送付しました。また、
市では、独自の公費助成もしています。対象者で予診票の送付がない方のうち接種を希
望される方は、お問い合わせください。
対象　接種日に我孫子市民で、自らの意思で接種を希望し、過去にこの予防接種を受け
たことのない①または②の方
①今年度65歳以上になる方（昭和26年4月1日以前の生まれの方）
②接種日に60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の障害により日常の生活が極
度に制限される方またはヒト免疫不全ウイルスによる重度の免疫の機能障害を有する方
自己負担額　2500円（生活保護受給世帯の方、中国残留邦人等の世帯の方は免除）
接種場所　市内契約医療機関（他の医療機関希望時は健康づくり支援課へご連絡ください）。
接種方法　契約医療機関へ直接ご連絡の上、接種を受けてください。
持参するもの　保険証など（住所・氏名・生年月日が確認できるもの）、予診票、費用、
健康手帳（お持ちの方）
※自己負担免除の方は、「休日・夜間等医療受給証」または「本人確認証」
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日 食品予 13・27日㈬ 環境予  19日㈫   ☎047－361－2139

相談名 予は予約制 日　時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 12日㈫9時～11時30分

047－
361－2138

来所予 12日㈫13時～15時
思春期相談予 11日㈪14時～17時
精神保健福祉相談予 18日㈪14時～16時
酒害相談予 21日㈭14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 19日㈫13時30分～14時30分

047－
361－2139

夜間検査予 19日㈫17時30分～19時
※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可
※予約受付は各検査日の 1週間前から

DV相談
電話（予約不要）

月～金曜日 9時～17時
047－

361－6651来所予

各種無料相談 月松戸保健所
松戸健康福祉センター 5

　30～39歳対象の乳がん検診（超音波検査）は、集団検診のみの実施です。40歳以上の
方はマンモグラフィ検査になります。※26年度に乳がん集団検診を受診した方には、検
診の受診券を送付しますので申し込みは不要です。※検査内容や費用な
ど詳しくは広報あびこ3月16日号をご覧ください。
・ 　ハガキ・封書・保健センター窓口・電子申請で、住所、氏名、

生年月日、性別、電話番号、乳がん検診を明記し、〒270－1132湖北
台1の12の16健康づくり支援課☎7185－1126

AA

子育てQ A&

AAAA

QQ
　平成28年に、Ｂ型肝炎の予防接種が
定期接種になると聞きました。Ｂ型肝
炎とはどのような病気ですか？

Ｂ 型 肝 炎

74

　Ｂ型肝炎ウイルスに感染することで起こる病気で、肝臓の機能に障害を
きたします。初めのうちは症状がほとんどないことも多いのですが、微熱・
食欲不振・全身倦

けんたい

怠感等の症状が現れたり、進行すると、腹痛・白目の部
分や皮膚が黄色っぽくなる黄

お う だ ん

疸等の症状が現れたりします。急性肝炎を
引き起こしたり、将来的に慢性肝炎や肝硬変、肝がん等になる危険性があります。
　Ｂ型肝炎ウイルスは血液だけではなく、唾液や体液（汗や涙）等からも感染しま

す。Ｂ型肝炎ウイルスの感染を予防する方法として、Ｂ型肝炎ワク
チンの接種があり、任意接種で実施されています。
　定期接種に関しては、現在、国で審議が行われており、早ければ、
平成28年4月から定期接種になる予定です。詳しいことが決まり次
第、広報あびこや市ホームページなどでお知らせします。

 　健康づくり支援課☎7185－1126

日時　6月13日㈯ 午前10時～午後4時　
場所　我孫子南近隣センターホール（けやき
プラザ9階）
内容　『現場で活かせる具体的な支援のアイ
デア～不器用なこども達の理解と援助～』
講師　酒井康年さん（うめだ・あけぼの学園
作業療法士）
対象　保育園、幼稚園、学校、児童発達支援事
業所、放課後デイサービス事業所職員など
定員　先着90人（定員になり次第締め切り）
費用　無料
持ち物　スリッパ、バインダー　※動きやす
い服装で
・ 　5月29日㈮までに電話でこども発達

センター☎7188－0472

療
育
セ
ミ
ナ
ー

がん検診

　子宮頸
け い

がん、乳がん、前立腺がん、大腸がんの個別検診が6月から始まります。受診の
際は必ず「受診券」をお持ちください。次の①・②の発送対象者の方には、4月下旬に受
診券を発送します。
発送対象者　①平成22年4月1日～27年3月31日の間に市の受診券を使い、子宮頸がん、
乳がん、前立腺がん、大腸がん、胃がんのいずれかの検診を一つでも受診したことがあ
る方　②平成27年4月1日～28年3月31日に、男性40歳～70歳、女性20歳～70歳までの
5の倍数の年齢に達する方（ただし、市・県民税特別徴収の方は除く）※発送対象者になっ
ていない場合は、受診する医療機関で必要書類に署名していただくことで受診できま
す。　実施期間　6月～平成28年1月末
・ 　〒270－1132湖北台1の12の16健康づくり支援課（保健センター）☎7185－

1126

平成27年度 各種がん検診を6月から開始します（個別検診）
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●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すこやかすこやかちゃんちゃん

大
お お も り

森　健
け ん し

史ちゃん
（布佐平和台・1歳3か月）

　野球大好きな健史。
毎朝お兄ちゃん達の練習
を窓から見ています。我
が家のチビッコ監督です！

三
み た に

谷　彩
あ や か

花ちゃん
（布佐・1歳3か月）

　あやかのくしゃくしゃ
な笑顔。ママもパパも
安らぐよ。ゆっくり、ゆっ
くり元気に育ってね。

年齢別クラス参加者募集
子育て支援施設　すこやか広場

　年間を通して同じメンバーで活動する「年齢別クラス」が、今年も5月から始
まります。全クラス毎月身体測定もします。親子で楽しみながら、一緒に成
長を感じましょう!!
◎0歳児クラス（平成26年4月2日～27年4月1日生まれ）　
　月3回火曜日…スキンシップを深めるための「親子ふれあい遊び」や「わらべ
うた」など、お家で遊ぶときのヒントもいっぱい!お母さん同士のおしゃべり
も楽しみましょう♪
◎1歳児クラス（平成25年4月2日～26年4月1日生まれ）
　月3回水曜日…親子で一緒にできる「手遊び」や「ふれあい遊び」、思いっきり
体を動かす「運動遊び」などを通して、友達の輪を広げましょう♪
◎2歳児クラス（平成24年4月2日～25年4月1日生まれ）
　月3回木曜日…身近な素材を使った製作、季節の歌、リズム遊びなどを通し
て、友達と活動する楽しさを味わいましょう♪また、元気にお返事をしたり、
話を聞くときのお約束など、遊びの中で身につけていきましょう。
時間　各クラス午前10時30分～※8月はお休み
場所　すこやか広場（布佐南小学校内）
対象　市内在住の0～2歳児とその保護者
定員　各クラス先着15組（要予約）
受付　初めての方…広場窓口4月16日㈭～、電話4月18日㈯～、平成26年度参
加者…4月21日㈫～
費用　無料　
・ 　すこやか広場☎7185－2247（日曜日を除く午前9時～午後4時）

保育園に遊びに行こう！
自由参加　公立保育園の園庭開放「ひだまりっこ」

あびこであびこであびこで

日時　5月2日㈯午前10時～11時30分（9時30分～受付）
場所　市民体育館・メインアリーナ
内容　フットサルを楽しもう!!キッ
クターゲットやミニゲームなどを親
子で楽しみましょう。初めてのお子
さん・パパも大歓迎。講師…我孫子
市サッカー協会
※家族は2階の観覧席で応援できま
す。
対象　市内在住・在園・在勤の3歳～就学
前までのお子さんとパパ
定員　50組（応募者多数の場合は抽選）
費用　無料
持ち物　飲み物、動きやすい服装、室内用運
動靴（なければきれいに洗った靴。靴底の
みを洗ったものは不可）、あればボール
※返信用ハガキの宛名は様と記入してください。
※記入漏れ、重複申込は無効。電話・ファクス・Eメールでの申し込みはで
きません。結果は4月27日㈪以降、返信用ハガキでお知らせします。
申込方法　4月24日㈮消印有効で往復ハガキ（1家族1枚）に「めざせ!!Jリー
ガー&なでしこ～フットサル～」、住所、パパの氏

ふ り が な

名、電話番号 、お子さん
の名

ふ り が な

前と生年月日（兄弟姉妹2人以上は連名可）を明記し、〒270－1192市
役所保育課（住所省略可） 
　保育課・内線572

enjoyパパ応援プロジェクト（出生～就学前）

フットサル
楽
めざせ!!Jリーガー＆なでしこ

●

●

●

●

東我孫子 湖北

天王
台

県営住宅
国道356号

国道6号

県道我孫子利根線

県
道
船
橋
我
孫
子
線

GS

布佐

 市民
体育館

利根川
利根川

ゆうゆう公園

水空ライン成田線

常磐線国道6号

県道我孫子利根線

常磐線

取手

柏

新木

布佐

　家庭で子育てをしているお母さ
ん！月に１回、子育て支援センター
「にこにこ広場」で短時間託児を実施
しています。どんな理由でも大丈夫
です。いつも頑張っているママが笑
顔になれるように、“スマイル・ママ”
のスタッフが、お子さんをお預かり
します。
実施日　4月28日、5月26日、6月23日、7月28日、8月25日、9月29日、
10月27日、11月24日、12月22日、平成28年1月26日、2月23日、3月22
日いずれも㈫
時間　午前10時～午後3時（受付2時まで）
場所　子育て支援センター「にこにこ広場」（アビイクオーレ2階）
対象　市内在住の6か月～未就園児（病児保育は行いません）　
定員　15人（予約優先）　利用料　1時間500円（きょうだい利用時割引
あり）以降30分ごとに250円（別途保険料100円）
持ち物　名札、住所が確認できるもの、着替え一式、オムツ、おしりふき、
ビニール袋2枚、飲み物、おやつ、お弁当（必要に応じて）、お手ふき
・ 　子育て支援センター「にこにこ広場」☎7185－8882（火曜日を

除く）「スマイル・ママ」深津☎090－5315－6580

　保育園の園庭で、園児やお友達と思いっきり遊びましょう！子育て中のお母さん
とのおしゃべりや、仲間づくりもできます。子育てのちょっとした悩みや不安を保
育士などに気軽に相談してみませんか。園庭開放サポーターがお出迎えします。
時間　午前9時30分～11時30分（雨天中止）※予約不要、8月と年末年始はお休み
対象　未就学児とその保護者　費用　無料　　
持ち物　名札、着替え、水筒、帽子
　各保育園（下表参照）

短時間託児スマイル･ママを
利用しませんか？

楽

　4月23日「子ども読書の日」関連事業

「よむよむラリー」楽
期間　4月23日㈭～6月30日㈫
※移動図書館は6月26日㈮まで巡回時に各ステー
ションで押印します。
内容　ラリー期間内に市内の図書館の本を1冊読むご
とに、ラリー用紙（期間内に図書館または市内小学
校経由で配布）にスタンプを押し、10冊読んだらゴー
ル。1日に押せるスタンプは5個までです。ゴールし
た方には、用紙をしおりにしてプレゼントします。
対象　幼児、小学生
　図書館アビスタ本館☎7184－1110

園名 所在地 実施日 電話番号
つくし野保育園 つくし野4の17の2 毎週月・水曜日 ☎7184－8822
根戸保育園 根戸967の2 毎週火・水曜日 ☎7182－5572
緑保育園 緑1の6の2

毎週水曜日
☎7182－1059

湖北台保育園 湖北台3の1の16 ☎7188－2405
寿保育園 寿1の13の11 毎週水・金曜日 ☎7182－9552
東あびこ保育園 東我孫子1の9の31 毎週木曜日 ☎7183－3165
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オル体操、筋トレをリズムにのせて　
月3回㈫19時～20時30分湖北台近セ。
講師…須藤順子さん（健康ウオーキン
グ指導士）。男女年齢不問。月2000円。
田口☎7187－0209（19時～20時）

▶女声合唱団コール・ピュア　仕事を
している方も、初心者も大歓迎。指
揮 鈴木静子。毎週㈭18時～20時45分
天王台北近セ。月5000円。 松永☎
7183-9224
▼我孫子松

しょうとう

濤館（空手道）　毎週㈯13
時～18時白山中学校武道場。高齢者
大歓迎・見学自由。月2500円（小・中
学生）。 NPO法人日本空手道協会・
勝野☎7183－3226
▼若竹剣友会　毎週㈰9時30分～12
時30分湖北台西小学校体育館。主に
小学1年～6年生対象。入3000円、月
500円。 練習日に会場で随時受付。
秋葉☎7188－8470

▼柴崎少年剣友会　毎週㈯初心者…
15時～16時、防具組…16時～18時。
我孫子警察署武道場。小学1年生～。
月1500円。申込随時・見学歓迎。
川端☎090－1021－3355

▼何でも相談会　5月10日㈰15時～
17時アミュゼ柏。地域デビュー、起
業・NPO立ち上げ・契約・遺産相続・
成年後見・高齢者住宅相談。無料。
NPO法人ACOBA☎7181－9700

会員・仲間募集

▼パソコン楽しみ隊会員募集説明会　
4月30日㈭13時～16時けやきプラザ
10階小会議室。活動は中学校PC教
育支援、ICT講座、HP制作など。年
1200円。 ・ 川口☎7182－1528
▼フラダンスでボケ防止　毎月第2・
3・4㈪湖北台近セ、㈫新木行政サー
ビスセンター、㈭市セ13時30分～15
時30分。60歳以上、初心者歓迎。月
2400円。 井坂☎7100－4635
▼こども英語（幼児～英検対策）　毎
週㈫13時～21時けやきプラザ、㈬㈰
15時～21時アビスタ。ちびっこクラ
スはゲーム・クラフト・歌で楽しく学
ぶ。1回1000円。 サニーキッズ☎
7183－9687（午前中）
▼有酸素運動・ダンベル・竹ふみ・タ

り変更あり）　所水道局4階会議室　内
4月22日㈬以降にお問い合わせくださ
い。傍聴される方は、開催予定時間前
に傍聴者名簿に必要事項を記入し、担
当の指示に従って入室してください
教育委員会総務課☎7185－1110

◆平成27年度 我孫子市8020・妊婦
　歯科健康診査実施医療機関の変更
4月1日から、下記の医療機関では8020
歯科健康診査及び妊婦歯科健康診査の
実施はありません。既に発送済みの案
内には、下記医療機関が記載されてい
ますので、ご注意ください。医療機関
名あびこクリニック歯科（我孫子4の3
の25）☎7184－0675　 健康づくり
支援課☎7185－1126
◆国民生活基礎調査を行います
保健・医療・福祉・年金・所得など国
民生活の基礎的事項を調査します。4
月下旬から対象地区（白山3丁目の一
部）に調査員が伺います。ご協力をお
願いします　 松戸健康福祉センタ
ー☎047－361－2121
◆全国健康保険協会（協会けんぽ）に
　加入している方へ
協会けんぽ千葉支部の平成27年度健
康保険料率は、4月分（5月納付分）か
ら9.97％（前年度9.93％）に、介護保
険料率は、同4月分から1.58％（前年
度1.72%）へ変更することとなりまし

戦後70年・憲法施行68年

第34回 憲法を考える市民の集い

災害時協力井戸を募集します

日時　5月3日㈷ 午後2時30分～4時30分
場所　あびこ市民プラザホール
内容　“「原発」から平和憲法を考える”熱血弁護士がおおいに語る
講師　河合弘之さん（弁護士・映画「日本と原発」監督）
定員　200人（要申込）　　費用　500円（当日）
主催　憲法を考える市民の集い実行委員会
　電話またはファクスに氏名・電話番号を明記
　濱田☎ 7183－2789

　災害時協力井戸は、災害などが発生して水道が断水した場合、市民の
井戸から生活用水を提供していただく制度です。市民や事業所で所有す
る井戸のうち、災害時に利用できる井戸を募集します。ご協力をお願い
する場合は、市と協定を締結します。なお、飲料水に使用していない井
戸でも構いません。
　詳しくはお問い合わせください。
　市民安全課・内線295

た。協会では今後も疾病予防のための
健診の推進やジェネリック医薬品の普
及促進など、医療費適正化に向けた取
り組みを更に強く進めていきます　
全国健康保険協会千葉支部☎043－

308－0522

◆【ふさの風まちづくり協議会】
◎子どもの健やかな成長を願い「福飾り」
日4月18日㈯～5月6日㈬　内鯉のぼ
り、兜

かぶと

などのつるし飾りの展示（布佐
ちりめんの会　費無料
◎風のワークショップ
日5月11日㈪①10時～12時30分 ②13
時30分～16時　内「羊の原毛から作る
オリジナルのピンクッション」原毛か
らフェルトボールを作り木製の糸たて
に仕上げます　対20歳以上　定先着
各5人（要申込）　費3000円　
〈共通〉所・ ・ 近隣センターふさ
の風☎7181－6211
◆【新木地区まちづくり協議会】　
◎歌声喫茶in新木　
日5月9日㈯13時30分～15時30分　内
童謡・唱歌など懐かしい歌を一緒に楽
しく歌いましょう　費500円（お茶、
お菓子付）　所・ 新木近隣センター
☎7188－2010
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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。ハガキで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。
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楽 は「あびこ楽校（市が提供するさまざまな生涯学習事業の総称）」の事業です。
「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センターを
拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。

　 不用品情報

●無料で
◎ウッドベース（コントラバス）、ケ
ース・弓なし、ボディ塗装剥離、
高190㎝×幅72㎝×奥40㎝…瀬尾
☎7182－2326　◎雛人形（ガラス
ケース入り三段飾り）、高40㎝×
幅50㎝×奥30㎝、五月人形（仁王
様）、ともに20年使用、お届けし
ます…坂田☎7185－1353

●無料で
◎幼児用自転車（4歳児）、取りに行
きます…佐藤☎7188－8945

ふれあい工房☎7186－5500
（月曜を除く、9時～17時）
※既に交渉が成立している場合もあり
ますので、ご了承ください。ホーム
ページでも見られます。

譲ります

譲ってください

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 4月27日㈪

固定資産税 第1期
都市計画税 第1期

4月30日㈭

忘れずに納めましょう

※ 納税は口座振替が便利です。
※ 皆さんの税金は、大切に使わせていただい
ております。

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子市警察署管内　3月末日現在

3 月の発生件数 23 件
今年の発生件数（1月～） 77 件
前年同期比 － 12 件

3月の死者数 1 人
今年の死者数（1月～） 1 人
前年同期比  ＋ 1 人

3月の負傷者数 36 人
今年の負傷者数（1月～） 97 人
前年同期比 － 15 人
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情報
　ひろば
情報
　ひろば
情報
ひ

情報情報情報情報
ひひひひ

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民センター・布佐
ステ＝布佐ステーションホール・入＝入会金・月＝
月会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     ＝ 問い合せ

市民伝言板は、
次の通り省略しています

講演・催し

▼今成正男と仲間たち展　4月16日㈭
～25日㈯。油彩クラブ画楽の仲間た
ちが集まり楽しみながら描いた身近な
風景など35点。入場無料。所・ ギャ
ラリー芙蓉☎7106－1369
▼香取さまの朝市　4月18日㈯9時～
15時（雨天中止）。香取神社（市内緑）。
朝市を開催します。お散歩がてらお越
しください。今後第3㈯開催。 オキ
クルミ・秋元☎090－9371－1889
▼英語でチャット!  4月18日㈯12時
30分～13時30分、13時30分～14
時30分アビスタホール。英語教師と
マンツーマンでフリートーク。各15
人（要予約）。1時間1000円。 Link 

Tohoku☎080－3730－5022
▼民謡あれこれ春風まつり・ふだん着
親睦コンサート⑤　4月19日㈰9時40
分開演。湖北地区公民館ホール。入場
無料。 津軽三味線“孝

た か と

人会”・中野孝
人☎090－9953－7008
▼世界国別何でも語る会:フィンラン
ド編　4月19日㈰13時～16時けやき
プラザ10階会議室。フィンランドを
旅して食べて思ったことなど。資料代
200円。 上原☎7184－5322
▼第23回 千葉県書作家連盟展　4月
22日㈬～26日㈰10時～17時（最終日
は16時まで）さわやかちば県民プラ
ザ。 河野☎7182－9065
▶野村佳子生涯教育論 第1章 生涯教
育への道程 講義・討議　4月22日㈬
10時～15時船橋市男女共同参画セン

ター。年8000円。 野村生涯教
育センター☎03－3320－1861
▼シリーズ老舗ものがたり⑥「マッサン」
の竹鶴酒造　4月23日㈭13時～アビス
タ。竹鶴政孝の人となり、NHK朝ドラの
裏話など。講師…竹鶴壽夫さん（竹鶴
酒造会長）。100人。700円。 ・ ふれ
あい塾あびこ・足助☎ 7183－3603
▼プリザーブドフラワー　4月24日
㈮11時～12時あびこ市民プラザ会議
室1。ハートプチカーネーションアレ
ンジ。先着6人（要予約）。3000円。
Atelier En・上村☎090－6114－

3039
▼イタリアンとフレンチを一緒に楽し
みながら調理＆試食しませんか? 家庭
で簡単に作れるレシピも紹介します　
4月25日㈯、5月30日㈯11時～アビス
タ調理室。24人。2500円。 栗山☎
090－6006－3479
▼コーチング勉強会　4月26日㈰13
時～16時アビスタ。コミュニケーショ
ンが変わると人生が変わります。先着
10人。500円。 ・ コーチングあび
こ☎080－1008－4375

▼ジュニアクラリネットコンサート　
4月26日㈰13時30分～湖北地区公民
館。地域の子ども達による演奏会。無
料。 大竹☎7187－7414
▼『宇宙気象学で地球の変動を読み解
く』地球の大事件生物大量絶滅・凍結等
4月26日㈰13時30分～近セこもれび。
講師…宮原ひろ子（武蔵野美術大学准
教授）。800円。 ・ 我孫子サイエン
スカフェ・栗田☎090－1650－3660
▼第13回 東葛ぶらりスケッチ画会員
作品展　4月28日㈫～5月8日㈮9時～
17時（初日13時～、最終日16時まで）
流山市生涯学習センター。 鈴木☎
090－3593－6646
▼バッハ作曲「マタイ受難曲」演奏会　
4月29日㈷14時～けやきプラザふれ
あいホール。柏メサイア・クワイア第
18回演奏会。2000円（全席自由）。
松尾☎7149－4774
▼女声合唱団コーロ・トゥッティ公開
レッスン　5月7日㈭13時～アビスタ
ミニホール。ずいずいずっころばし、
アニュス・デイ。指導…山田茂。無料。
伊藤☎7134－1442

イベント
◆みんなおいでよ! プラネタリウム
日5月17日㈰10時30分～11時30分
（受付10時～）　所手賀の丘少年自然
の家　内季節の星空や星座の物語をプ
ラネタリウムのドームいっぱいに投
影します　定先着50人（小学生以下は
保護者同伴）　費無料　持上履き　
・ 4月17日㈮9時～電話で、手賀の
丘少年自然の家（柏市泉1240の1）☎
7191－1923
◆  我孫子市吟詠連盟
　第37回 吟詠大会
日4月25日㈯9時30分～（9時開場）　
所湖北地区公民館　内市内吟詠家たち
による、吟詠、漢詩、和歌、俳句、剣
舞、詩

し ぶ

舞などの発表。出演…我孫子市
吟詠連盟会員　費無料（全席自由）　
津川☎7182－3426
◆第7回 元気が出る歴史人物講座
日4月25日㈯14時開演（13時30分開
場）　所アビスタ第2学習室　内日本・
トルコ友好のかけはし「エルトゥー
ルル号遭難と大島村民の義侠」　定48
人　費1000円（資料代として）※高校
生以下無料　 日本の心を育む会・
東葛・岩渕☎7187－5564
◆第8回 鯉のぼりまつり
日4月29日㈷～5月5日㈷　所湖北台

中央公園　内大空に100匹を超える鯉
のぼりが泳ぎます　イベント5月5日
㈷10時～15時、ボーイスカウトと一
緒にモンキーブリッジで遊ぼう、消防
車試乗体験（荒天時中止）　 湖北台
団地自治会事務所☎7188－3162
◆第29回 我孫子市ペタンク大会
日5月10日㈰8時30分集合（小雨実施）
所川村学園女子大学運動場（附属保育
園隣）　内3人1チームによるリーグ戦
（初心者歓迎）　対市内在住、在勤、在
クラブ、近隣ペタンク愛好者　費1人
300円（保険代含む）※当日徴収　 ・
4月30日㈭必着で、ハガキに大会名、

チーム名、参加者全員の住所・氏名、
ボールの有無、代表者の電話番号を明
記し〒270－1165並木6の9の5 児玉
嘉昭☎7184－8947
◆ジョイントリサイタル
日5月4日㈷13時30分開演（13時開
場）　所けやきプラザふれあいホー
ル　内一部…ピアノソロ　曲名エ
チュード作品25第10番より（ショパ
ン）、ピアノソナタ第7番作品83「戦
争ソナタ」（プロコフィエフ）ほか。二
部…バイオリン　曲名ロマンティック
な小品作品75（ドボルザーク）、チャ
ールダーシュ（モンティ）ほか。出演
…小瀧俊治さん（ピアノ）、駒﨑りら
さん（バイオリン）、高知尾純さん（ピ
アノ）　費無料※全席自由　チケット
販売・ SYオフィス・瀬川☎7138－
3359
◆  第2回 湖北台を歩こう
日5月5日㈷10時～（受付9時～）※雨
天中止　所湖北台中央公園　内湖北台
外周コース（約6キロ）、半周コース（約
3キロ）。完歩者に記念品あり　費小
学生以上100円（保険料）　 湖北台地
区社会福祉協議会☎7188－1410、湖
北台地区まちづくり協議会☎7187－
1122

◆我孫子市なぎなた連盟体験講習会 
　チャレンジスポーツ・なぎなた
日5月15日・22日・29日（金曜日コー
ス）9時30分～11時30分、5月17日・
24日・31日（日曜日コース）9時15分
～11時　所市民体育館武道場　内基
礎と実技（初心者大歓迎、基礎動作か
ら練習）　対6歳以上の男女　費各コ
ース1000円（保険料込み）　持飲み物、
汗拭きタオル、動きやすい服装※なぎ
なた貸出あり　 ・ 5月5日㈷まで
に電話、ファクスで氏名、電話番号を
明示し、事務局・中村☎090－1253
－2996 7183－3566 ※見学もで
きます。お気軽にご連絡ください。
◆楽湖北地区公民館講座・イベント
◎消費者自立支援講座～高齢者を狙う
悪質商法～　日5月13日㈬13時～14
時30分　内身近な消費生活に関する
知識を深め、悪質商法のトラブル対応
などを学びます。※同時開催…消費者
啓発パネル展示　対・定中高年の方、
30人　費無料　持筆記用具
◎歌って健康! 歌声サロンVol.5　日5
月18日㈪14時開演（13時30分開場）　
内懐かしの名曲の数々をバンドの生演
奏でプロの音楽アドバイザーと一緒に
思いっきり歌いましょう! 出演…杉山
公章with歌心塾※歌唱指導・演奏　
定250人（全席自由）　費1000円　
〈共通〉所・ ・ 電話または窓口。
湖北地区公民館（中里81の3）☎7188
－4433

講演・講座・教室
◆マンション管理セミナー・交流会
日4月26日㈰13時～16時30分　所市
役所分館会議室　内◎セミナー…「適
切なマンション管理に当たり」、「管理
組合業務の進め方とその要点につい
て」　◎交流会…参加者からの問題提
起に対して体験・提案や支援・援助

など　対・定市内のマンション管理
組合・管理者・居住者、先着30人　
費無料　 ・ 4月22日㈬までに電話
で千葉県マンション管理士会☎043－
244－9091（土・日曜日を除く10時
～17時）

募集
◆あびこ子ども書道教室
日5月～12月毎月第3土曜日9時30分
～11時30分（全8回）　所アビコカル
チャースクール（我孫子駅南口渋谷ビ
ル1階）　内基礎練習、発表会あり　
対市内小学校3年生～6年生　定20人
（応募者多数の場合は抽選）　費1000
円（8回分）　 ・ 4月30日㈭消印
有効で往復ハガキに住所、氏名、学
校、学年、電話番号を記入し〒270－
1151本町3の3の11 我孫子市書道連
盟・児玉壽一☎7182－1623
◆国勢調査員
10月に実施する国勢調査の調査員を
募集しています。内調査票の配布・
回収など（説明会あり）　対市内在住
で20歳以上の方（警察・選挙・税務に
直接関係のない方）　報酬あり（基準、
調査区数などによる） 一次募集6月中
旬まで 二次募集8月中旬まで　 ・
電話で文書情報管理課・内線229（登
録用紙への記入、内容の説明あり）
◆委託助産師
勤務場所保健センター　内新生児、乳
児、妊婦、産婦の訪問など　対・定助
産師免許・運転免許を有する方、若
干名　委託料各訪問1件につき2000
円　選考面接　※勤務時間、申込方法
など詳しくはお問い合わせください。
健康づくり支援課☎7185－1126

お知らせ
◆定例教育委員会
日4月28日㈫14時予定（議案内容によ

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－0127　
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ご当地グルメ大集合！

おまつり中は
会場内にいるうな～

あびこの自然と文化 クイズ

　現在、杉村楚人冠記念館
の企画展では、日本人初の
スカラ座専属歌手、原信子
を取りあげています。さて、
原が活躍したスカラ座はど
の都市にあるでしょうか。
①パリ　②ウィーン　
③ミラノ　④ジュネーブ
　正解者の中から抽選で、鳥の博物館・白樺文
学館・杉村楚人冠記念館に入館できる3館共通
券を2枚ペアで5組の方にプレゼントします。ご
応募をお待ちしています。
・ 　ハガキ、ファクス、Eメールにクイズ

の答え、住所、氏名、電話番号を明記し、4月
27日㈪必着で、〒270－1192市役所あびこの
魅力発信室（住所省略可） 7185－0127、
quiz@city.abiko.chiba.jp、☎7185－2493

※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせ
て頂きます｡ 答えは5月16日号に掲載します。

～杉村楚人冠記念館～  

平日、第2・4土曜日　午前10時～午後5時30分
アビイクオーレ2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

　☎7185－0999相談受付日時

　「総合情報サイトの無料期間中に退会の処理がなされ
ずに登録料金が現在未払いになっている。放置している
と法的手続きをとる。」というメールが携帯電話に届いた
が、身に覚えがないという相談が多数寄せられています。
　このようなメールは不特定多数の人に無作為に送られ
たものと考えられます。最終通告、裁判や身辺調査する
などと消費者が不安になる言葉が記載されています。不
安になって連絡をとると、氏名や住所などの個人情報を
聞き取られ、さまざまな方法で支払いを要求されます。
サイトを利用していなのであればお金を払う必要はあり
ません。
　身に覚えがない請求のメールには、絶対に連絡をしな
いようにしましょう。不安に感じたり、対処に困った場
合はすぐに消費生活センターに相談してください。　

消費生活センターだより
架空請求メールに注意！

37あびこ植物図鑑

　3月中旬に市内を
巡ると、人家の庭で
ヒマラヤユキノシタ
が花を開いていまし
た。この植物は常緑
の多年草で、名の通

りヒマラヤ地方が原産地です。
　ヒマラヤ地方では3000mの高さまで分布する
といわれ、日本へは観賞用として渡来しました。
　株は大きく、匍

ほ ふ く

匐性で、早春から夏にかけて
開花します。
　花は大きさが2～3cmの5弁花で、葉よりも
高く伸びた花茎の先に花穂をつけます。
　園芸品種も多く、色はピンク、紅、白などが
あり、遠くからでも目立ちます。
　耐寒性が強く、冬には美しく紅葉したものも
見かけます。

ヒマラヤユキノシタ ユキノシタ科
文・写真　佐久間　俊行

332

【クイズあびこの自然と文化11　答え】
④佐藤朝山　東京日本橋三越の「天女像」や、東京メトロ東西線竹橋駅近くの「和気清麻呂像」など戦前を代表する彫刻家でした。　 白樺文学館☎7169－8468
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▲手賀沼のうなきちさん

気軽に声を
かけてね! 

▲チーバくん

▲ふっかちゃんⒸ深谷市

▲吉岡茶房のかき氷

▲ふさだ だしお

▲手賀沼ジュン

▲唐揚げそば

▲川村学園女子大学が開発したジャムとソース

日時　4月29日㈷ 午前10時～午後3時　※雨天実施。ただし、内容に一部変更あり。
場所　アビシルベ、アビイクオーレ、けやきプラザ広場
※当日、会場周辺道路の一部に交通規制がかかります。
　アビシルベ☎7100－0014

ステージイベント

上野東京ライン開業! 祝

その他、白バイ、パトカー、消防車の体験乗車

我孫子クイズラリーで、
豪華景品をGET! 

アビイクオーレ会場

～我孫子で話題のグルメが勢ぞろい! ～
◎川村学園女子大学の学生が開発「トマト
ジャム」「グリーントマトソース」「トマト＆
にんじんジャム」を限定販売。
◎ふるさと産品に新しく加わった『唐揚げそば（弥生軒）』、『あびこパイ（千葉とみ
い）』や、うなぎのタレが隠し味『うなきちのバーガー』（限定100個）、うなぎたっ

ぷり『うなぎおにぎり』、日光「四代目徳次郎」
の天然氷を使用したかき氷（吉岡茶房）の販売
◎コッコパン、ハリオン（インドカレー）、
BRAT（マラサダドーナツ）など市内の人気
店が出店! 

　会場をめぐりながら我孫子のご当地クイズ（全4問）に
正解して、ハズレなしの大抽選会に参加しよう! 千葉県
内有名テーマパークペアチケット（2本）や我孫子市ふる
さと産品（50本）など、魅力的な景品がいっぱい! 
参加費　無料（先着500人）

出演者…我孫子吹奏楽団、セントラルあびっこチアーズ＆あ
びっこキッズダンサーズ、手賀沼ジュン、♪鳥くん＆The 
PIPITZ、水森由菜、三令-mirei-、Y.O DANCE STUDIO
※都合により出演者は変更となる場合があります。

沿線からゆるキャラたちがやってくる
「ゆるキャラじゃんけん大会」で一緒に遊ぼう! 
登場予定ゆるキャラ…手賀沼のうなきちさん、
ふさだ だしお、あびかちゃん、チーバくん、
トトリ（取手市）、カシワニ（柏市）、松戸さん
（松戸市）、いんザイ君（印西市）、ビュー坊（足
立区）、ふっかちゃん（埼玉県
深谷市「ゆるキャラグラン
プリ2014準グランプリ」）、
まつなしくん（JR東日本）

QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ

◎駅長服を着てみよう! 　
対象・定員　小学生以下、先着順
◎ソープカービング（せっけん彫刻）体験
せっけんで、香りも見た目も美しいお花を作って
みませんか? 
時間　①午前10時～ ②10時30分～ ③11時～ ④11時30分～ 
⑤午後1時～ ⑥1時30分～ ⑦2時～（制作時間約15分）
対象・定員　小学生以上、先着56人（要予約）〈費用無料〉
講師　せっけん・フルーツの彫刻教室「Carving Lily」すずきかずえさん
申込方法　電話またはアビシルベ窓口☎7100－0014
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