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川めぐりと木下の史跡散歩
日時　9月29日㈰午前11時45分～午後3時　※雨天中止　
集合　印西中央公民館（木下駅下車徒歩10分）
内容　手賀沼下流「弁天川・六軒川」を、遊覧船で周遊、排水機
場や史跡も見学します。（船での弁当代1000円は個人負担）
定員　先着20人　企画　我孫子の文化を守る会
　田口☎7184－5216
　斉藤☎ 7183－9815、 sssaitou@hotmail.co.jp

手賀沼の歴史景観をみよう
日時　10月5日㈯午前9時～正午　※荒天の場合10月6日㈰
場所　アビスタ前広場
内容　遊覧船に乗って手賀沼の昔や今を楽しく学びましょう。
定員　先着35人　企画　我孫子の景観を育てる会
・ 　ハガキに住所、氏名、年齢、電話番号を明記し、〒270－1132湖北台8の13の
19松村定雄☎090－1044－7278

▼受診日および会場

松戸保健所 無 料 相 談各 種

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター 3階）☎7187－1805
時間はいずれも9時～17時

予 は予約制です

食品専門職員出張日　 9・23日㈬予 環境専門職員出張日　 15日㈫予

不妊相談

DV相談

エイズ
検査

電話（予約不要）
来所

月～金曜日 9時～17時

即日検査

電話（予約不要）
来所

※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可
※予約受付は各検査日の 1週間前から

思春期相談
精神保健福祉相談
酒害相談

047－
361－2139

047－
361－6651

予

予

予

予

予

予

相談名（原則予約制） 日　　時 予約・問

047－
361－2138

10
月

夜間検査 予

17日㈭ 9時～14時30分
8日㈫ 13時30分～15時
22日㈫14時～16時
8日㈫・21日㈪14時～16時
17日㈭ 14時～16時30分
1日・15日㈫ 13時30分～14時30分
15日㈫ 17時30分～19時

松戸健康福祉センター

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始
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市
民
体
力
づ
く
り
大
会

日時　10月19日㈯午前10時～11時30
分（9時30分受付）※雨天時は11月4日
㈪に延期
場所　我孫子市少年野球場（地図参照）
※ゆうゆう公園の少年野球場ではあり
ません。
内容　小さいお子さん対象のミニ野球
です。柔らかいスポンジのボールとプ
ラスチックの軽いバット（応援用メガ
ホンバット）を使用します。　講師…我
孫子市少年野球コーチ
対象・定員　市内在住・在園・在勤の
平成19年4月2日～平成21年4月1日生
まれの子どもとパパ、40組（応募多数
の場合抽選）
※家族はグラウンド外で応援できます。
費用　無料
持ち物　動きやすい服装、運動靴、帽
子、汗ふきタオル、飲み物
応募期間　9月29日㈰まで
応募方法　Eメール。件名を「ゆうゆう
ボール参加申込」とし、本文に住所、電
話番号、お父さんの氏

ふ り が な

名、お子さんの
氏
ふ り が な

名と年齢（兄弟姉妹2人以上は連名

可）、結果・延期・中止の連絡を受け
るメールアドレスを明記。
【応募用メールアドレス】
abikodekosodate@city.abiko.chiba.jp
※迷惑メールフィルターを設定してい
る方は、必ず、上記アドレスからのメー
ルを受信できるようにしてください。
※記入漏れ、重複申込は無効。電話・
ファクスでの申込はできません。
※結果は、10月3日㈭以降、応募時に
記載したメールアドレス宛にメールで
ご案内します。
　保育課・内線322

　

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
に
よ

る
結
核
・
肺
が
ん
検
診
を
実
施

し
ま
す
。
職
場
な
ど
で
受
診
し

て
い
な
い
方
は
、
こ
の
機
会
に

お
受
け
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所　

左
表
参
照
（
悪

天
候
時
は
中
止
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
）

受
付
時
間　

午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分
、
午
後
１
時
〜
３
時

※
ど
の
会
場
も
午
前
中
は
混
雑

し
ま
す
。
※
あ
び
こ
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
プ
ラ
ザ
駐
車
場
へ
の
入
場

は
、
午
前
９
時
以
降
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
象
者
・
費
用　

市
内
に
住
民

登
録
を
し
て
い
る
65
歳
以
上

（
無
料
）、
40
歳
〜
64
歳
（
２
０

０
円
）の
方

※
年
齢
は
平
成
25
年
４
月
１
日

〜
平
成
26
年
３
月
31
日
の
間
に

到
達
す
る
年
齢
で
す
。

◎
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
受

け
た
方
で
、
喫
煙
者
な
ど（
痰

が
で
る
方
）を
対
象
に
か
く
痰

細
胞
診
検
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
検
査
を
希
望
す
る
方
は
、

別
途
７
０
０
円
で
受
診
で
き
ま

す
。

◎
次
の
方
は
無
料
で
す
。

①
高
齢
受
給
者
証
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
お

持
ち
の
方　

②
生
活
保
護
世
帯

等
の
方
（
休
日
・
夜
間
等
医
療

受
給
証
を
持
参
）　

③
世
帯
全

員
が
市
県
民
税
非
課
税
の
方

※
当
日
「
我
孫
子
市
各
種
健

（
検
）診
無
料
券
」を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
お
手
元
に
な
い
方
は

受
診
日
の
10
日
前
ま
で
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※
病
院
な
ど
で
治
療
中
ま
た
は

検
査
中
の
方
、
妊
娠
中
や
そ
の

可
能
性
の
あ
る
方
は
受
診
で
き

ま
せ
ん
。
長
引
く
咳
や
発
熱
な

ど
の
自
覚
症
状
が
あ
る
方
は
、

す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

　

受
診
券
は
9
月
上
旬
に
郵
送

対
象
者
に
発
送
し
て
い
ま
す
。

お
手
元
に
受
診
券
が
な
い
方
で

受
診
を
希
望
す
る
方
は
、
受
診

日
の
７
日
前
ま
で
に
電
話
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
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く
り
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課
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７
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５

－

１
１
２
６

　　　

潜
在
保
育
士
の
方
や
現
役
保

育
士
の
方
、
今
後
保
育
士
を
目

指
す
学
生
な
ど
を
支
援
す
る
た

め「
ち
ば
保
育
士
・
保
育
所
支

援
セ
ン
タ
ー
」を
開
設
し
ま
し

た
。
保
育
士
再
就
職
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置
し
、
再

就
職
支
援
や
相
談
、
現
場
復
帰

の
た
め
の
保
育
士
研
修
な
ど
を

実
施
し
ま
す
。
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会
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法
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会
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祉
協
議
会
千
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福
祉

人
材
セ
ン
タ
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千
葉
市
中
央

区
富
士
見
2
の
3
の
1
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w
w
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☎
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４
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２
２

２
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２
６
６
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日
曜
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・
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末
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始
を
除
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前
10
時
〜

午
後
6
時
）

　

市
民
の
体
力
・
健
康
づ
く
り

の
機
会
と
し
て
幼
児
か
ら
シ
ニ

ア
・
障
害
の
あ
る
方
ま
で
一
緒

に
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
楽
し
み
ま

し
ょ
う
！

　

抽
選
・
賞
品
も
あ
る
よ
！

日
時　

10
月
５
日
㈯　

午
前
の

部
…
10
時
〜
11
時
45
分
、
午
後

の
部
…
１
時
〜
２
時
30
分
（
最

終
受
付
）

場
所
・
種
目
（
雨
天
の
場
合
は

市
民
体
育
館
内
で
、
種
目
を
限

定
し
て
実
施
）

【
第
一
会
場
】市
民
体
育
館
施
設

◎
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ナ
ー

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
キ
ッ
ク

タ
ー
ゲ
ッ
ト
、
フ
リ
ー
ス
ロ
ー
、

バ
ッ
ゴ
ー
、
障
害
走
ほ
か

◎
体
験
コ
ー
ナ
ー

卓
球
・
テ
ニ
ス
・
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

◎
新
体
力
テ
ス
ト
コ
ー
ナ
ー

年
齢
別
体
力
測
定

【
第
二
会
場
】市
営
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
場

◎
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
タ
ー

ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

【
第
三
会
場
】利
根
川
ゆ
う
ゆ
う

公
園
オ
フ
ロ
ー
ド
自
転
車
コ
ー

ス◎
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
（
乗
り

方
指
導
）

費
用　

無
料
（
申
込
不
要
）

※
施
設
内
は
、
上
履
き
を
ご
用

意
く
だ
さ
い
。

　

実
行
委
員
会
☎
７
１
８
７

－

７
１
１
０

※
大
会
終
了
後
午
後
４
時
よ
り

体
育
館
施
設
を
無
料
開
放
し
ま

す
。（
施
設
予
約
は
10
月
１
日
か

ら
受
付
）※
屋
外
施
設
照
明
料

は
有
料
で
す
。

　
結
核
・
肺
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す

平
成
25
年
度

受診日 会  　場 検診車
台数

10月
2日㈬ 根戸近隣センター 1

7日㈪ 保健センター　
※午後も大変混雑が予想されます 2

15日㈫ あびこ農産物直売所あびこん 2

16日㈬ 天王台北近隣センター 2

18日㈮ 保健センター 2

21日㈪ 鳥の博物館 2

22日㈫
あびこショッピングプラザ
（平面駐車場）
※午後も大変混雑が予想されます

2

23日㈬ 近隣センターふさの風 2

24日㈭ 布佐南小学校 1

25日㈮ あびこショッピングプラザ
（平面駐車場） 2

28日㈪ 鳥の博物館 2

29日㈫ 湖北地区公民館 1

30日㈬ 保健センター 2

手賀沼流域フォーラム
主催:手賀沼流域フォーラム実行委員会

手賀沼ふれあいライン

手賀沼

五本松公園

五本松運動広場

我孫子高野球場

至柏

手賀沼
フィッシング
センター

湖北台中
湖北台中

P駐車場▶

我孫子市
少年野球場

スポーツの秋です!　青空の下、親子で元気に野球を楽しみましょう!!
初めてのお子さん・パパも大歓迎です。

費用
無料

～ゆうゆうボール～楽

「
ち
ば
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ

ン
タ
ー
」が
開
設
さ
れ
ま
し
た

めざせ!!メジャーリーガーめざせ!!メジャーリーガー

http://www.chibahoiku.net/
http://www.chibahoiku.net/
sssaitou@hotmail.co.jp
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