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　児童扶養手当の認定を受けている方は、毎年8月に現況届を提出することに
なっています。対象の方には､案内を送付しましたので期限内に必ず提出してく
ださい。
　届出がないと、8月分以降の手当を受給することができません。また､2年間届
出がないと手当を受ける権利がなくなりますので､ご注意ください。
期間　8月30日㈮まで
場所　子ども支援課（市役所西別館2階）〈平日午前8時30分～午後5時〉
※郵送や各行政サービスセンター窓口での受け付けはできません。
提出書類　児童扶養手当証書（平成24年度）、印かん、振込登録先預貯金通
帳、平成25年度所得証明書（平成25年1月2日以降に我孫子市に転入された方の
み）、健康保険証（親・子全員分）
※所得の申告が無い場合、受け付けできません。
※現況届出用紙は窓口に用意してありますので、その場でご記入ください。

　子ども支援課・内線852

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043-242-9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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（我孫子・1歳3か月）

　食いしん坊のさくらちゃ
ん !! 身も心も大きく優しい
女の子に育ってください。
毎日元気をもらっています♡

すくすく子育て

今月はお休みです。

※子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。
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11日㈰
10:30～11:45

バーベキューごっこをしよう！
～リサイクル素材でバーベキューの
材料を作って楽しもう！～

なし
要予約

7185－
8882

にこにこ広場
～パパとあそぼう～

会場・行事名 日　時 内容など 定　員

日時　8月19日㈪10時30分～11時30分　場所　すこやか広場　対象　市内在住、ふたご
以上のお子さんとその保護者　参加費　無料　協力　我孫子市民生委員児童委員協議会、
児童部会　　すこやか広場☎7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

すこやか広場 ふたごちゃん・みつごちゃんの会（予約不要）

3日・10日・
17日・31日㈯
11:00～11:20

パパと子の
お楽しみタイム!!

なし
予約不要

すくすく広場
～すくすくパパタイム～

7185－
1936

24日㈯
10:30～11:30

すくすく広場
～すくすくパパのつどい～

パパとすくすく広場の
海に行って遊ぼう！！
すいか割りごっこもします。

8組
要予約

17日㈯
10:30～11:15

思いっきり水あそびを
楽しもう！！

なし
要予約

わくわく広場
～わくわくパパ～

7185－
2196

　日ごろ育児を頑張っているママのためのイベントを開催します！にこにこ
広場で行うお子さんの身体測定や育児相談、手形足形や広場入り口前の縁日
コーナーや3階ホールでの骨盤体操、1階エントランスでのいろいろな企業に
よるお楽しみコーナーなど、ママはもちろん、家族みんなで一緒に楽しめる
活動が盛りだくさん!!館内あげての大イベントです!!ぜひ参加して、心身とも
にリフレッシュしましょう！
日にち　9月7日㈯
場所　アビイクオーレ（イトーヨーカドー我孫子南口店）
対象　乳幼児と保護者（要予約）※市外の方も参加できます
費用　無料　※いずれも動きやすい服装で
☆ママへのごほうび体操（骨盤体操）☆　※ママのみの参加可
　楽しい体操や、ストレッチで身
体の疲れを吹き飛ばしましょう！
時間　午後1時～1時50分　
定員　先着60組
講師　榎本裕司さん（カイラックス
治療院整体師）ほか
☆3B親子体操☆　
　ベル・ベルターという手具を使
い、音楽に合わせて楽しく身体を動かします!!心身をリフレッシュしましょう!!
時間　午後2時～2時50分　
定員　先着30組
講師　石谷幸子さん（日本3B体操協会）
主催　我孫子市、株式会社イトーヨーカ堂
・ 　窓口・電話で、子育て支援センター「にこにこ広場」☎7185－

8882（火曜日を除く午前10時～午後5時）

児童扶養手当 現況届を忘れずに!!

　父母の離婚などにより、父親または母親と一緒に生活していない児童につ
いて、その育成を援助するために手当を支給する制度です。
　ひとり親家庭の生活の安定と自立を助け、児童の心身の健やかな成長を図
ることを目的にしています。
　児童扶養手当には所得制限があります。また、受給するためには申請が必
要です。詳しくは、子ども支援課までお問い合わせください。

児童扶養手当とは?

時間　午前10時20分～11時20分
定員　100組（応募多数の場合抽選）
応募期間　8月10日㈯消印有効
応募方法　往復ハガキ（1家族1枚・返信用ハガキの
宛名は様と記入）に、住所・保護者の氏

ふり が な

名･電話番号 
・お子さんの名

ふり が な

前（兄弟姉妹2人以上は連名）・年齢・
参加人数・「くぼたまさと工作ショー!!」を記載し、〒
270－1192保育課（住所省略可）に郵送。
※記入漏れ、重複申込は、無効。電話・ファクス・Eメールでの申込はで
きません。結果は、8月19日㈪以降、返信用ハガキでお知らせします。
　保育課・内線322

"わくわくさん"でお馴染みのくぼたまさとさんがやってくる!!
くぼたまさと工作ショー !!

フェスタに

　広報あびこ7月1日号に掲載した、小学校プールの一般開放校の連絡先をお知
らせします（問い合わせは8月3日㈯午前8時30分以降）。
開放期間　8月3日㈯～27日㈫
開放時間
①午前9時～11時10分
②午前11時30分～午後1時40分
③午後2時～4時10分
　教育委員会文化・スポーツ課
☎7185－1604

我孫子第一小学校 ☎080－4834－4691
我孫子第四小学校 ☎090－8507－6088
湖北小学校 ☎080－4614－8761
湖北台西小学校 ☎080－4298－7855
根戸小学校 ☎080－4835－3896
新木小学校 ☎090－9972－8196
布佐南小学校 ☎080－4098－3614

小学校プール無料開放中の連絡先について
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