
市
の
健
（
検
）診
・

予
防
接
種
の
医
療
機
関

追
加
に
つ
い
て

子 育 て

　　4歳の子どもが転んで上の前歯 2本をぶつけました。2本とも色が変わり、
　　しばらくして、片方は色が戻りましたが、もう片方は戻りません。歯科医院
を受診した方がいいでしょうか？

　　　すぐに歯科医院を受診したほうがよいでしょう。歯をぶつけると、抜けた
　　り折れたりしていなくても、歯の神経に内出血がおこったり、根の先で血管
が切れたりすることがあります。内出血の場合は、最初はピンク色になり、のち
に褐色になりますが、1～ 2か月後には色が元に戻ります。しかし、血管が切れ
てしまうと、歯の神経が死んでしまい歯の色が褐色に変化します。この場合、1
～ 2か月しても歯の色は元には戻りません。また、ぶつけたときに歯の表面に
亀裂が生じたりすると、亀裂から感染し、歯の根を腐らせ歯の根の先端に膿のか
たまりをつくってしまうことがあります。膿のかたまりを放置すると永久歯の成
長にも影響することが考えられます。
　これらのことから、歯をぶつけた場合には、早急に歯科医院を受診し、その後
もぶつけた歯を注意して観察することが非常に重要です。

　健康づくり支援課☎ 7185 － 1126

Q

A

歯の打撲53
松戸保健所 無 料 相 談各 種

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター 3階）☎7187-1805
時間はいずれも9時～17時
予 は予約制です

食品専門職員出張日　 14・28日㈬予 環境専門職員出張日　 20日㈫予

不妊相談

DV相談

エイズ
検査

電話（予約不要）
来所

月～金曜日 9時～17時

即日検査

電話（予約不要）
来所

※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

思春期相談
精神保健福祉相談
酒害相談

047－
361－2139

047－
361－6651

予

予

予

予

予

予

相談名（原則予約制） 日　　時 予約・問

047－
361－2138

8
月

夜間検査 予

22日㈭ 9時～14時30分
8日㈭ 13時30分～15時
27日㈫13時30分～15時30分
13日㈫・19日㈪14時～16時
15日㈭ 14時～16時30分
6日・20日㈫ 13時30分～14時30分
20日㈫ 17時30分～19時

松戸健康福祉センター
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「
朝
食
レ
シ
ピ 

コ
ン
ク
ー
ル
」の

作
品
を
募
集

◎
追
加
医
療
機
関　

並
木
七
丁

目
診
療
所
（
平
成
25
年
６
月
開

院
）〈
並
木
７
の
１
の
32
☎
７

１
８
４

－

８
１
７
６
〉

内
容　

長
寿
健
康
診
査
〈
節
目

年
齢
の
頸け

い

動
脈
超
音
波
検
査
も

実
施
〉、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
、

前
立
腺
が
ん
検
診
、
大
腸
が
ん

検
診
、
乳
幼
児
・
小
学
生
以
上

の
予
防
接
種
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
ヒ
ブ
、

小
児
用
肺
炎
球
菌
、
百
日
ぜ
き

ジ
フ
テ
リ
ア
破
傷
風
混
合
〈
Ｄ

Ｐ
Ｔ
〉１
期
、
百
日
ぜ
き
ジ
フ

テ
リ
ア
破
傷
風
ポ
リ
オ
混
合

〈
Ｄ
Ｐ
Ｔ

－

Ｉ
Ｐ
Ｖ
〉１
期
、
不

活
化
ポ
リ
オ
、
麻
し
ん
風
し
ん

混
合
〈
Ｍ
Ｒ
〉ま
た
は
麻
し
ん
、

風
し
ん
１
期
・
２
期
、
日
本
脳

炎
１
期
・
２
期
、
ジ
フ
テ
リ
ア

破
傷
風
混
合
〈
Ｄ
Ｔ
〉２
期
）

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
（
保

健
セ
ン
タ
ー
）☎
７
１
８
５

－

１
１
２
６

　

Ｂ
型
肝
炎
・
Ｃ
型
肝
炎
は
感

染
し
て
い
て
も
症
状
が
現
れ
に

く
く
、
病
気
の
発
見
が
遅
れ
が

ち
で
す
。
放
置
し
て
お
く
と
病

気
が
進
行
し
、
慢
性
肝
炎
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
早
期
発

見
の
た
め
に
は
、
感
染
の
有
無

を
確
認
す
る
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
が
必
要
で
す
。
市
の
検
診
以

外
に
も
人
間
ド
ッ
ク
や
妊
婦
健

診
、
内
視
鏡
検
査
な
ど
で
実
施

し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
自
身
の
健
（
検
）診
結

果
を
見
て
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
を
受
け
て
い
る
か
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
検
診
を
受
け
た
こ

と
の
あ
る
方
は
、
受
診
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
で
実
施
し
て
い
る

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

対
象　

40
歳
以
上
で
市
の
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受
け
た
こ
と

の
な
い
方

内
容　

問
診
、
血
液
検
査
（
市

の
特
定
健
康
診
査
・
長
寿
健
康

診
査
と
同
時
に
で
き
ま
す
）

費
用　

６
０
０
円　

※
今
年
度

40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・

70
歳
に
な
る
方
は
無
料

実
施
期
間
・
場
所　

市
内
委
託

医
療
機
関
で
平
成
26
年
１
月
末

ま
で

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
（
保

健
セ
ン
タ
ー
）☎
７
１
８
５

－

１
１
２
６

◎
電
気
使
用
量
を
減
ら
す
た
め

に
心
が
け
る
こ
と

◇
冷
房
を
入
れ
る
の
は
28
℃
を

目
安
に
。
◇
エ
ア
コ
ン
の
フ
ィ

ル
タ
ー
は
、
こ
ま
め
に
清
掃
す

る
。
◇
レ
ー
ス
の
カ
ー
テ
ン
や

す
だ
れ
、
緑
の
カ
ー
テ
ン
な
ど

で
日
差
し
を
カ
ッ
ト
す
る
。
◇

扇
風
機
を
活
用
す
る
。
◇
室
外

機
の
周
り
に
は
な
る
べ
く
物
を

置
か
な
い
よ
う
に
す
る
。
◇
部

屋
の
照
明
は
、
こ
ま
め
に
消
灯

す
る
。
◇
観
て
い
な
い
テ
レ
ビ

は
消
す
。
◇
冷
蔵
庫
の
扉
は
開

閉
を
少
な
く
し
、
開
け
て
い
る

時
間
を
短
く
す
る
。
◇
洗
濯
物

は
、
ま
と
め
洗
い
で
。

※
暑
さ
が
厳
し
い
と
き
は
、
無

理
せ
ず
エ
ア
コ
ン
等
を
使
い
、

こ
ま
め
に
水
分
を
と
り
、
熱
中

症
に
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　

手
賀
沼
課
・
内
線
４
６
８

日
時　

７
月
26
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

認
知
症
に
つ
い
て
の

介
護
方
法
や
日
ご
ろ
の
悩
み

な
ど
に
つ
い
て
情
報
交
換
。

今
月
は
、「
認
知
症
の
人
の

家
族
の
会
千
葉
県
支
部
」か

ら
世
話
人
の
方
を
お
招
き
し
、

実
際
の
介
護
経
験
を
元
に
お

話
し
を
伺
い
ま
す
。

対
象
　
認
知
症
の
方
を
介
護
し

て
い
る
家
族
・
介
護
経
験
者

参
加
費　

無
料　

　

高
齢
者
支
援
課
☎
７
１

８
５

－

１
１
１
２

◎
カ
ッ
パ
ダ
ン
ス
発
表
会

発
表
場
所
　
駅
前
大
通
り
第
二

ス
テ
ー
ジ

内
容
　
ジ
ャ
ン
ル
不
問
。
曲
は

カ
ッ
パ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
ト
バ
ー

ジ
ョ
ン
（
約
２
分
）を
使
用
。

対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
グ
ル
ー
プ
・
個
人
（
小
学
生

以
下
の
団
体
は
保
護
者
同
伴
）。

締
切
日　

８
月
10
日
㈯

◎
子
ど
も
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム

時
間
　
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

場
所
　
手
賀
沼
公
園
坂
通
り

内
容
　
坂
道
を
自
転
車
で
か
け

あ
が
る
レ
ー
ス
！
幼
児
・
小
学

校
低
・
中
・
高
学
年
の
４
ク
ラ

ス
制

※
各
学
年
別
先
着
順
。
小
学
３

年
生
ま
で
は
保
護
者
同
伴
。

参
加
費
　
無
料
（
要
申
込
）

◎
河
童
音
頭
大
行
進
、
カ
ッ
パ

仮
装
コ
ン
テ
ス
ト
参
加
者

時
間
　
午
後
４
時
30
分
〜
６
時

30
分

内
容
　
我
孫
子
駅
か
ら
手
賀
沼

公
園
ま
で
河
童
音
頭
を
踊
り
な

が
ら
行
進
。
※
河
童
音
頭
無
料

講
習
会
あ
り
。

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
10
時

の
う
ち
可
能
な
範
囲
で

内
容
　
受
付
や
運
営
、
設
置
準

備
や
片
づ
け
、
売
り
子
な
ど
。

対
象　

高
校
生
以
上

締
切
日　

７
月
25
日
㈭

事
前
説
明
会　

７
月
28
日
㈰
午

前
11
時
〜
正
午

〈
共
通
〉

・
　

申
込
書（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
用
意
）に
記
入
の
う
え
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
。
７

１
８
２

－

９
７
３
８
、kappa

@
abikosetsubi.com

あ
び
こ

カ
ッ
パ
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事

務
局
☎
０
８
０

－

６
６
５
２

－

９
２
２
９
、

「
あ
び
こ
カ
ッ
パ
ま
つ
り
」

で
検
索

日
時　

７
月
27
日
㈯
午
後
７
時

〜
８
時
30
分
（
雨
天
中
止
）

集
合
・
解
散
場
所　

東
我
孫
子

駅
南
側
広
場　

※
車
で
の
来
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

内
容　

岡
発
戸
・
都
部
の
谷
津

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の〝
ホ
タ
ル
・

ア
カ
ガ
エ
ル
の
里
〞で
ヘ
イ
ケ

ボ
タ
ル
の
観
賞
と
夏
の
鳴
く
虫

の
声
を
聞
き
ま
す
。

定
員　

先
着
50
人
（
要
申
込
）

〈
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
〉

費
用　

無
料

持
ち
物　

懐
中
電
灯
、
タ
オ
ル
、

虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
※
長
袖
・
長

ズ
ボ
ン
・
汚
れ
て
も
い
い
靴
で

・
　

手
賀
沼
課
・
内
線
４

６
８ ネ

イ
チ
ャ
ー
イ
ン

夏
の
夜
の
観
察
会

（
ホ
タ
ル
と
鳴
く
虫
観
賞
）

夏
の
夜
の
観
察
会

（
ホ
タ
ル
と
鳴
く
虫
観
賞
）

電
気
使
用
量
を
減
ら
す
た
め
に

で
き
る
こ
と
か
ら

は
じ
め
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
、
親
子
で
朝
食
の
重

要
性
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
を

つ
く
り
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
朝

食
を
毎
日
食
べ
る
子
ど
も
を
増

や
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
朝

食
レ
シ
ピ
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施

し
ま
す
。

応
募
作
品
の
条
件　

応
募
者
が

１
人
で
短
時
間（
１
時
間
以
内
）

に
作
る
こ
と
が
で
き
る
、主
食
・

主
菜
・
副
菜
が
そ
ろ
っ
た
、
ま

た
は
兼
ね
た
朝
食
レ
シ
ピ

応
募
資
格　

市
内
在
住
の
小
学

３
年
生
〜
中
学
３
年
生

表
彰　

最
優
秀
賞
、
優
秀
賞
、

特
別
賞
。
受
賞
者
に
は
、
賞
状

と
副
賞
（
図
書
カ
ー
ド
）を
贈

呈　

※
受
賞
者
に
は
10
月
中
旬

ご
ろ
に
連
絡
し
ま
す
。
受
賞
作

品
は
、
広
報
あ
び
こ
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
ま
す
。

応
募
方
法　

持
参
・
郵
送
。
応

募
用
紙
（
保
健
セ
ン
タ
ー
、
市

民
課
、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
ア
ビ
ス
タ
、
湖
北
地
区

公
民
館
、
各
図
書
館
分
館
、
各

近
隣
セ
ン
タ
ー
に
設
置
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
明

記
し
、
完
成
し
た
料
理
の
写
真

を
貼ち

ょ
う
ふ付

締
切
日　

９
月
２
日
㈪
必
着

※
市
内
在
学
の
方
は
各
学
校
へ

提
出　

※
記
入
漏
れ
、
料
理
本

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
転

用
の
場
合
は
無
効　

※
応
募
用

紙
は
返
却
で
き
ま
せ
ん
。

・
　

〒
２
７
０

－

１
１
３

２
湖
北
台
１
の
12
の
16
健
康
づ

く
り
支
援
課
☎
７
１
８
５

－

１

１
２
６

楽

●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行
く場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

あ
び
こ
カ
ッ
パ
ま
つ
り

 

参
加
者
を
募
集
！

8月24日㈯
開催

第６回

生
涯
１
回
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

７
月
28
日
は

世
界
肝
炎
デ
ー
で
す

認
知
症
の
方
の

家
族
の
つ
ど
い

「
こ
ほ
く
」

楽

健康と福祉

mailto:kappa@abikosetsubi.com
mailto:kappa@abikosetsubi.com
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