
　

日
ご
ろ
か
ら
市
の
た
め
に
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
る

我
孫
子
市
観
光
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
「
手
賀
沼
の
う
な
き
ち
さ

ん
」と
、
布
佐
地
区
復
興
支
援

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ふ
さ
だ 

だ

し
お
」く
ん
に
特
別
住
民
票
が

交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
に
愛
さ

れ
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
応
援

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

　

特
別
住
民
票
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の「
手
賀
沼
の
う
な
き

ち
さ
ん
の
特
別
住
民
票
」か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

商
業
観
光
課
☎
７
１
８
５

－

１
４
７
５

★
デ
ザ
イ
ン
を
使
お
う
！

　

我
孫
子
市
観
光
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
「
手
賀
沼
の
う
な
き
ち

さ
ん
」の
デ
ザ
イ
ン
は
、
無
料

で
使
用
で
き
ま
す
。
個
人
で
楽

し
む
範
囲
で
使
用
す
る
場
合
な

ど
は
申
請
は
不
要
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
使
用
く
だ
さ
い
。
デ
ザ

イ
ン
デ
ー
タ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の「
手
賀
沼
の
う
な
き
ち

さ
ん
の
デ
ザ
イ
ン
使
用
」か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
使
用
方
法
に
よ
っ
て
は
申
請

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
同
ペ
ー
ジ
内
に
あ
る
取
扱

要
綱
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
「
手
賀
沼
の
う
な
き
ち
さ
ん
」

を
借
り
て
み
よ
う
！

　

着
ぐ
る
み
の
借
用
に
は
申
請

が
必
要
で
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の「
手
賀
沼
の
う
な
き
ち
さ

ん
の
着
ぐ
る
み
使
用
」内
に
あ

る
貸
出
要
領
を
ご
覧
の
う
え
、

同
ペ
ー
ジ
内
に
あ
る
借
受
申
請

書
を
提
出
ま
た
は
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

貸
出
対
象
　
地
域
の
活
性
化
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
行
事

な
ど
。

※
収
益
を
上
げ
る
こ
と
を
主
た

る
目
的
と
し
て
開
催
す
る
行
事

は
対
象
外
で
す
。

申
請
可
能
期
間
　
借
り
た
い
月

の
３
か
月
前
の
月
の
１
日
〜
借

り
た
い
日
の
５
日
前
ま
で

使
用
料
　
無
料

申
請
書
提
出
先
・
着
ぐ
る
み
受

け
渡
し
場
所
・
　

〒
２
７
０

－

１
１
９
２
我
孫
子
１
８
５
８

商
業
観
光
課
（
市
役
所
分
館
２

階
）☎
７
１
８
５

－

１
４
７
５

　

今
年
は『
柏
・
我
孫
子
花
火

大
会
in
手
賀
沼
』と
し
て
８
月

３
日
㈯
（
予
備
日
４
日
㈰
）に

実
施
す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し

た
！
詳
し
く
は
、
広
報
あ
び
こ

７
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

◎
募
金
に
ご
協
力
を
！

　

花
火
大
会
開
催
に
向
け
て
募

金
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
で
、
よ

り
良
い
花
火
大
会
と
な
る
よ
う
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
　
８
月
３
日
㈯
ま
で

募
金
箱
設
置
場
所

市
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、

ア
ビ
ス
タ
、
市
民
体
育
館
、
湖

北
地
区
公
民
館
、
ア
ビ
シ
ル
ベ
、

あ
び
こ
農
産
物
直
売
所
「
あ
び

こ
ん
」

駅
頭
募
金

①
５
月
20
日
㈪
午
後
６
時
〜
７

時
、
我
孫
子
駅

②
６
月
３
日
㈪
午
後
６
時
〜
７

時
、
天
王
台
駅

③
７
月
２
日
㈫
午
後
６
時
〜
８

時
、
我
孫
子
駅

④
７
月
17
日
㈬
午
後
６
時
〜
８

時
、
我
孫
子
駅

い
ず
れ
も
南
口
・
北
口
ロ
ー
タ

リ
ー
付
近

イ
ベ
ン
ト
募
金

ア
ロ
ハ
フ
ェ
ス
タ
…
６
月
１
日

㈯
手
賀
沼
公
園

口
座
振
り
込
み

《
千
葉
銀
行
》

口
座
番
号

『
我
孫
子
支
店
普
通
預
金
３
６

７
６
０
７
９
』

口
座
名
義

『
手
賀
沼
花
火
大
会
募
金
実
行

委
員
長
青
木
宏ひ

ろ
し
げ栄
』

　

商
業
観
光
課
☎
７
１
８
５

－

１
４
７
５

花
火
大
会
開
催
に
向
け
、

募
金
活
動
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

我
孫
子
の
夏
の
風
物
詩
と

し
て
長
年
親
し
ま
れ
て
き
た

手
賀
沼
花
火
大
会
は
さ
ま

ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
、
平
成

23
・
24
年
と
開
催
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し

か
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
復

活
を
望
む
声
を
背
景
に
、
今

年
は「
柏
・
我
孫
子
花
火
大

会
in
手
賀
沼
」と
し
て
開
催

し
ま
す
。

　

花
火
大
会
を
開
催
す
る
に

は
、
打
ち
上
げ
費
や
来
場
者

の
皆
さ
ん
の
安
全
を
確
保
す

る
た
め
の
警
備
費
な
ど
、
多

額
の
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
市
で
は
、
手
賀

沼
の
夏
の
夜
空
を
花
火
で
埋

め
尽
く
す
べ
く
、
募
金
箱
の

設
置
や
、
イ
ベ
ン
ト
募
金
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
私
も

駅
前
で
募
金
活
動
を
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
一
丸
と

な
っ
て
、
伝
統
あ
る
花
火
大

会
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

「
手
賀
沼
の
う
な
き
ち
さ
ん
」と「
ふ
さ
だ 

だ
し
お
」く
ん
に

特
別
住
民
票
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
！

 

「
手
賀
沼
の
う
な
き
ち
さ
ん
」を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
広
め
よ
う
！

　手賀沼の風を感じながら、ハワイアンで
癒されませんか。
　「手賀沼公園」内に「ウエルカムステージ」
と「草原ステージ」を設け華やかに開催しま
す。
日時　6月1日㈯〈雨天時2日㈰・両日とも
雨天の場合は中止〉、午前9時40分～午後5
時30分

場所　手賀沼公園（観覧無料）
出演　午前9時40分～…ケイキ（子ども）フラ、午前10時15分～…茨城ゴール
デンゴールズHulaチーム、市内外のフラダンサー
スペシャルゲスト　IZUMI Pahepuaokalani（午後1時、5時）
出店　ハワイアン関係ショップ、飲食店
※出演者およびイベント内容、出店は都合により中止・変更になる場合があ
ります。
交通　JR常磐線我孫子駅南口から徒歩8分、市役所駐車場（約300台）から徒
歩15分　※公共交通機関をご利用ください。
　アロハフェスタ事務局・ロコモコ☎7136－7232

ア
ロ
ハ
フ
ェ
ス
タ
in
ア
ビ
コ
２
０
１
３

我
孫
子
市
長
　
星
野  

順
一
郎 8月 3日㈯開催

復活 !!

手賀沼
　　花火大会

平成25年
(2013年）

月

日
市ホームページアドレス　http://www.city.abiko.chiba.jp/　携帯サイト　http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/

編集・発行　我孫子市役所 総務部秘書広報課 広報室　〒270－1192　我孫子市我孫子1858番地　☎04－7185－1111（代表）　FAX04－7185－0127 No.1333（毎月1日・16日発行）

広報 ◆人　口

　　男

　　女

◆世　帯

133,981人 （－898人）

【うち外国人1,330人（＋3人）】

66,014人 （－458人）

67,967人 （－440人）

56,074世帯 （+227世帯）

 5月1日現在（　）内は対前年同月比
16

雑草や落ち葉の分別にご協力をお願いします。詳しくは3面に掲載

5

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/


　

操
法
大
会
は
市
内
21
の
分
団

が
県
大
会
優
勝
目
指
し
、
日
ご

ろ
の
鍛
錬
の
成
果
を
発
揮
す
る

場
で
す
。
各
分
団
は
災
害
時
、

迅
速
か
つ
的
確
な
活
動
が
行
え

る
よ
う
、
日
夜
訓
練
に
励
ん
で

い
ま
す
。
地
域
防
災
の
担
い
手

で
あ
る
消
防
団
の
勇
姿
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
２
日
㈰
午
前
８
時

～
正
午
ご
ろ

場
所　

五
本
松
運
動
広
場
（
小

雨
実
施
）

　

消
防
本
部
警
防
課
☎
７
１

８
１

－

７
７
０
１

　

消
防
体
制
は
、
常
備
消
防
で

あ
る
我
孫
子
市
消
防
本
部
（
２

署
２
分
署
）と
非
常
勤
公
務
員

で
あ
る
消
防
団
（
１
団
本
部
・

６
方
面
隊
・
21
個
分
団
）に
よ

り
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
員
は
、「
自
分
た
ち

の
住
む
街
は
自
分
た
ち
で
守

る
」と
い
う
精
神
に
基
づ
き
、

自
分
の
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
消

防
職
員
と
と
も
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
生
命
や
財
産
を
守
る
た

め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

火
災
な
ど
の
災
害
に
対
応
す
る

た
め
の
訓
練
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

※
消
防
団
で
は
、
災
害
に
強
い

街
づ
く
り
の
た
め
に
、
地
域
で

活
躍
す
る
消
防
団
へ
の
加
入
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
市
内
在

住
・
在
勤
の
18
歳
以
上
の
男
女
）

　

消
防
本
部
警
防
課
☎
７
１

８
１

－

７
７
０
１

題
目　
「
谷
津
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

事
業
構
想
」見
直
し
案
に
つ
い

て趣
旨　

構
想
策
定
か
ら
10
年
を

経
過
し
た「
谷
津
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
事
業
構
想
」を
現
状
に
即
し

た
構
想
に
見
直
す
も
の
で
す
。

公
表
期
間　

６
月
４
日
㈫
～
７

月
３
日
㈬

閲
覧
場
所　

手
賀
沼
課
（
市
役

所
分
館
１
階
）、
行
政
情
報
資

料
室
（
市
役
所
本
庁
舎
１
階
）、

各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、

ア
ビ
ス
タ
、
湖
北
地
区
公
民
館
、

あ
び
こ
市
民
プ
ラ
ザ
、
各
近
隣

セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
湖
北
台
分

館
お
よ
び
布
佐
分
館
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法　

意
見
書

（
各
閲
覧
場
所
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
用
意
）に
記
入
の
上
、

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
・

持
参

期
限　

７
月
３
日
㈬

提
出
・
　

手
賀
沼
課
・
内
線

４
６
５
、
７
１
８
５

－

５
８

６
９
、yatum

useum
@
city.

abiko.chiba.jp

　

東
日
本
大
震
災
の
復
旧
・
復

興
の
た
め
に
、
平
成
25
年
４
月

12
日
ま
で
に
市
へ
寄
せ
ら
れ
た

寄
付
金
の
総
額
は
６
１
６
万
５

４
５
２
円
に
な
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
ら

の
寄
付
金
は
市
独
自
の
災
害
見

舞
金
な
ど
被
災
さ
れ
た
方
々
へ

の
支
援
や
市
内
の
災
害
復
旧
事

業
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

寄
付
を
寄
せ
ら
れ
た
方
は
次

の
方
々
で
す
。

【
個
人
】（
五
十
音
順
）

大
松
澤
泰
様
、
舘
利
江
様
、
ほ

か
匿
名
２
名
様

【
団
体
・
企
業
】（
五
十
音
順
）

我
孫
子
市
赤
十
字
奉
仕
団
様
、

我
孫
子
吹
奏
楽
団
第
24
回
定

期
演
奏
会
様
、
あ
び
こ
ス
ゴ
ロ

ク
制
作
会
議
様
、
我
孫
子
手
づ

く
り
散
歩
市
様
、
我
孫
子
南
地

区
社
会
福
祉
協
議
会
様
、
近
隣

セ
ン
タ
ー
ふ
さ
の
風
様
、
劇
団

か
り
ん
党
様
、
食
農
倶
楽
部
様
、

新
日
本
婦
人
の
会
我
孫
子
支
部

様
、

創
造
会
平
和
台
病
院
様
、

た
こ
焼
き
味
平
様
、
手
賀
沼
エ

コ
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
様
、

布
佐
商
興
会
青
年
部
様
、
ボ
ー

イ
ス
カ
ウ
ト
我
孫
子
第
２
団
様
、

㈱
マ
ル
ハ
ン
柏
店
様
、
ほ
か
匿

名
３
団
体
様

※
な
お
、
４
月
13
日
以
降
に
寄

せ
ら
れ
た
寄
付
に
つ
い
て
は
、

改
め
て
ご
報
告
し
ま
す
。

　

ま
た
、
東
日
本
大
震
災
以
外

の
寄
付
に
つ
い
て
は
、
広
報
あ

び
こ
6
月
1
日
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　

市
民
安
全
課
・
内
線
２
１

７

市
の
消
防
組
織
・
体
制

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
旧
・
復
興
の
た
め
の

　
　
　 

　
寄
付
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

消防本部・署（148）
消防長　豊嶋　昇
次　長　立澤　和弥
次　長　須藤幸之助

消防団（266）※1
団　長　吉田喜一郎

※1　条例定数

総務課（5）
（兼）課長　須藤幸之助

消防組織法
第18条第3項

予防課（7）
課　長　今井　正幸

警防課（6）
課　長　小瀬澤敏夫

西消防署（73）
（兼）署長　立澤和弥
つくし野分署長
　　　　　 森田　修

東消防署（49）
署　長　花嶋　　浩
湖北分署長
　　　　海老原　誠

第1方面隊
隊長　内藤　勝信

第2方面隊
隊長　林　　正明

第3方面隊
隊長　後藤　和一

第4方面隊
隊長　谷澤　誠仁

第5方面隊
隊長　染谷　智毅

第6方面隊
隊長　森田　圭一

副団長
杉山　正雄

副団長
田口　寿美雄

副団長
鈴木　誠

東葛消防指令センター（7）
副参事　河村　良治

水槽付消防ポンプ自動車2・はしご付消防ポンプ自動車・化学消防ポンプ
自動車・救助工作車・高規格救急車2・指揮車・救助艇
布施、久寺家、根戸、つくし野、台田、船戸、白山、緑、本町、寿、我孫子、並木、泉、栄、若松、
高野山、東我孫子、岡発戸、下ヶ戸、天王台、柴崎、柴崎台、青山台、青山、南青山、日の出、北新田

水槽付消防ポンプ自動車3・高規格救急車2

第1分団（13）
分団長　野村　勝彦

消防ポンプ自動車
本町、白山、つくし野、我孫子、緑

第2分団（12）
分団長　岡固　保

小型動力ポンプ付積載車
栄、寿、泉、並木、若松、緑

第3分団（13）
分団長　大井　直樹

消防ポンプ自動車
柴崎、柴崎台、並木、我孫子、北新田

第4分団（4）
分団長　明山　新児

小型動力ポンプ付積載車
青山、青山台、南青山、日の出、北新田

第5分団（11）
分団長　洞毛　克敏

小型動力ポンプ付積載車
下ヶ戸、東我孫子、天王台、岡発戸、都部

第6分団（11）
分団長　染谷　真吾

小型動力ポンプ付積載車
岡発戸、都部、湖北台

第7分団（12）
分団長　成毛　健人

小型動力ポンプ付積載車
高野山、天王台、我孫子

第8分団（12）
分団長　加藤　輝臣

小型動力ポンプ付積載車
根戸、台田、つくし野、船戸、白山、我孫子

第9分団（12）
分団長　森　一樹

小型動力ポンプ付積載車
久寺家、つくし野

第10分団（6）
分団長　齋藤　光宏

小型動力ポンプ付積載車
布施、久寺家

第11分団（11）
分団長　海老原　亮

小型動力ポンプ付積載車
中峠、中峠台、湖北台

第12分団（12）
分団長　石井　友彦

小型動力ポンプ付積載車
中峠

第13分団（8）
分団長　倉持　秀明

小型動力ポンプ付積載車
中里、湖北台

第14分団（11）
分団長　阿曽　勉

小型動力ポンプ付積載車
古戸、中峠

第15分団（12）
分団長　増田　裕之

消防ポンプ自動車
日秀、中里

第16分団（9）
分団長　根本　優

小型動力ポンプ付積載車
新木、日秀

第17分団（12）
分団長　染谷　茂男

小型動力ポンプ付積載車
新木、新木野、南新木

第18分団（6）
分団長　片岡　仁一

小型動力ポンプ付積載車
布佐、江蔵地、新木野、新木

第19分団（12）
分団長　櫻井　研人

小型動力ポンプ付積載車
布佐、布佐下、布佐平和台、南新木、新々田

第20分団（12）
分団長　枝澤　勇人

小型動力ポンプ付積載車
布佐、布佐1丁目

第21分団（13）
分団長　大塚　裕之

消防ポンプ自動車
布佐、都、布佐酉町

都部、下ヶ戸、岡発戸、湖北台、中里、中峠、中峠台、古戸、日秀、新木、南新木、新木野、江蔵地、
布佐、布佐１丁目、布佐酉町、都、布佐平和台、新々田、相島、浅間前、三河屋新田、大作新田

所属名
職、団員名

表の凡例
（　）内の数字は総職、団員数を記載しています。
（兼）兼務：本務の他に職務を兼ねるという表示です。

主な装備品
主な管轄区域

 

平
成
25
年
度

　
消
防
団
操
法
大
会
を
開
催

消防長
豊嶋　昇

消防団長
吉田喜一郎

　任期満了に伴う農業委員会委員選挙は、4月14日に
立候補届出が行われ、定数13人に対して立候補者が13
人と委員定数を超えませんでした。
　このため、選挙は行われず、4月23日開催された選挙
会において無投票で次の方々の当選が確定しました。
　任期は、平成28年4月28日までです。
　選挙管理委員会・内線345

氏　　名 地　　区 氏　　名 地　　区
増田　勝己　 日　　秀 阿曽　敏夫　 古　　戸
染谷　智一郎 古　　戸 渡辺　陽一郎 中　　峠
高田　勝禧　 新　　木 渡辺　光雄　 岡 発 戸
中村　良男　 江 蔵 地 三須　清一　 布佐酉町
小池　良雄　 下 ヶ 戸 新堀　政夫　 布　　佐
斎藤　隆　　 布　　施 須藤　喜一郎 柴　　崎
大野木　奥冶 中　　峠 ※届出順・敬称略

農業委員会委員選挙の結果

パ
ブ
リ
ッ
ク

　

 

コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク

　

 

コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク

　

 

コ
メ
ン
ト

ご意見を
お聞かせ
ください

市
で
は
条
例
案
や
基
本
的
施
策
の
策
定
課
程
で
、皆
さ

ん
か
ら
意
見
を
伺
い
、提
出
さ
れ
た
意
見
を
考
慮
し

て
、意
思
決
定
を
行
う
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

し
て
い
ま
す
。提
出
さ
れ
た
意
見
と
そ
の
意
見
に
対
す

る
市
の
考
え
方
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
閲
覧
場
所
で

公
表
し
ま
す
。意
見
に
基
づ
き
案
の
修
正
を
行
っ
た
と

き
は
、修
正
内
容
も
公
表
し
ま
す
。
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今
年
の
夏
季
の
電
力
は
安
定

供
給
さ
れ
る
見
通
し
で
す
が
、

市
で
は
今
年
度
も
数
値
目
標
を

設
定
し
て
節
電
に
取
り
組
み
ま

す
。
昨
年
度
の
結
果
は
、
７
月

〜
９
月
の
電
力
使
用
量
に
つ
い

て
、
目
標
を
15
％
削
減
と
し
て

い
た
学
校
や
保
育
園
、
障
害
者

施
設
な
ど
は
、
22
年
度
比
18
・

３
％
削
減
出
来
ま
し
た
。
25
％

削
減
と
し
て
い
た
そ
の
他
の

施
設
に
つ
い
て
は
、
22
年
度
比

23
・
７
％
削
減
と
、
目
標
を
達

成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
市
で
は
今
年
度
も
、
夏

期
（
７
月
〜
９
月
）の
電
力
使

用
量
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り

目
標
と
取
り
組
み
を
設
定
し
ま

し
た
。

目
標

◎
学
校
、
保
育
園
、
障
害
者
施

設
…
22
年
度
と
比
較
し
て
15
％

削
減

◎
そ
の
他
の
公
共
施
設
…
22
年

度
と
比
較
し
て
25
％
削
減

取
り
組
み

◇
室
温
28
℃
以
上
で
エ
ア
コ
ン

を
使
用

◇
６
月
〜
９
月
の
エ
コ
ル
ッ
ク

（
ク
ー
ル
ビ
ズ
）推
進
期
間
を
、

５
月
〜
10
月
に
設
定

◇
緑
の
カ
ー
テ
ン
の
推
進
強
化

◇
昼
休
み
の
完
全
消
灯
、
蛍
光

灯
の
間
引
き
の
強
化

◇
晴
天
時
、
窓
際
の
消
灯

◇
パ
ソ
コ
ン
・
プ
リ
ン
タ
ー
の

使
用
抑
制
の
強
化

◇
待
機
電
力
の
削
減
の
強
化

　

市
民
サ
ー
ビ
ス
を
極
力
低
下

さ
せ
な
い
こ
と
を
基
本
に
、
臨

機
応
変
な
対
応
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

　

市
で
は
、
省
エ
ネ
の
推
進
、

二
酸
化
炭
素
の
削
減
、
温
暖
化

対
策
お
よ
び
震
災
に
伴
う
夏
期

電
力
需
給
対
策
へ
の
取
り
組
み

の
一
環
と
し
て
、
５
月
１
日
〜

10
月
31
日
ま
で
を「
エ
コ
ル
ッ

ク
推
進
期
間
」と
し
、
市
職
員

は
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
・
ポ
ロ
シ
ャ

ツ
な
ど
の
軽
装
で
勤
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

手
賀
沼
課
・
内
線
４
６
８

　

焼
却
灰
の
放
射
能
濃
度
を
下

げ
る
た
め
、
昨
年
６
月
か
ら
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り

雑
草
や
落
ち
葉
の
分
別
収
集
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
焼
却
灰
の
放
射
能

濃
度
は
現
在
も
低
い
数
値
と
は

言
え
な
い
状
況
で
す
。
原
因
と

し
て
、
未
だ
可
燃
ご
み
の
中
に

小
枝
や
落
ち
葉
、
土
の
付
い
た

雑
草
が
混
入
し
て
い
る
こ
と
が

考
え
ら
れ
ま
す
。
更
な
る
分
別

の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

我
孫
子
市
に
は
、
焼
却
灰
を

処
分
す
る
中
間
処
理
施
設
や
、

最
終
処
分
場
が
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
焼
却
灰
の
処
分
は
他
市
・

他
県
に
頼
ら
ざ
る
を
得
な
い
状

況
で
す
。
焼
却
灰
の
放
射
能
濃

度
が
高
い
と
焼
却
灰
の
搬
出
・

処
分
が
で
き
な
く
な
る
た
め
、

焼
却
を
停
止
せ
ざ
る
を
得
な
く

な
り
、
可
燃
ご
み
の
収
集
が
で

き
な
く
な
る
こ
と
が
考
え
ら
れ

ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
引
き
続

き
雑
草
や
落
ち
葉
の
分
別
に
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

◎
収
集
日
と
出
し
か
た

　

地
区
の
収
集
日
は
、「
平
成

25
年
度
版
あ
び
こ
ク
リ
ー
ン
カ

レ
ン
ダ
ー
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

収
集
日
は
、
２
週
間
に
１
回
、

剪せ

ん

て

い定
枝
木
と
同
じ
日
で
、
紫
色

の
表
示
で
す
。　

◎
雑
草
や
落
ち
葉
、
は
が
し
た

芝
は
、
土
を
よ
く
払
っ
て
半
透

明
の
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

庭
や
家
庭
菜
園
な
ど
、
市
内
の

屋
外
に
あ
っ
た
も
の
が
対
象
で

す
。

◎
紙
く
ず
、
ゴ
ム
手
袋
、
空
き

缶
、
植
木
鉢
、
ラ
ベ
ル
、
た
ば

こ
の
吸
い
殻
な
ど
の
可
燃
ご
み

や
土
は
、
絶
対
に
入
れ
な
い
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎
７

１
８
７

－

０
０
１
５

　

小
・
中
学
校
の
児
童
生
徒
の

部
活
動
な
ど
の
楽
器
や
、
ス
ポ

ー
ツ
用
具
購
入
な
ど
の
教
育
の

振
興
と
、
施
設
の
環
境
整
備
を

図
る
た
め「
我
孫
子
市
教
育
振

興
基
金
」を
設
け
ま
し
た
。
学

校
指
定
の
寄
付
も
で
き
ま
す
。

未
来
の
子
ど
も
た
ち
の
活
躍
と

特
色
あ
る
我
孫
子
市
の
教
育
の

実
現
を
目
指
す
た
め
、
ご
支
援

い
た
だ
け
る
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

　

教
育
委
員
会
総
務
課
☎
７

１
８
５

－

１
１
１
０

　

市
で
は
、
限
ら
れ
た
財
源
の

中
で
、
毎
年
社
会
福
祉
施
設
の

整
備
や
福
祉
の
た
め
の
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
事
業
は
多
く
の
財

源
を
必
要
と
す
る
こ
と
か
ら
、

「
社
会
福
祉
事
業
基
金
」を
設
け
、

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
貴
重
な

寄
付
金
を
こ
こ
に
積
み
立
て
活

用
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
か
ら
の
寄
付
金
の
受

付
は
、
随
時
行
っ
て
い
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

社
会
福
祉
課
・
内
線
３
７

７
　

行
政
相
談
委
員
は
、
行
政
相

談
委
員
法
に
基
づ
い
て
、
総
務

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民
間
有

識
者
で
あ
り
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
全

国
に
５
０
０
０
人
が
配
置
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

委
員
は
、
国
の
行
政
機
関
等

に
対
す
る
要
望
な
ど
の
相
談
を

お
聴
き
し
て
相
談
者
に
助
言
し

た
り
、
関
係
す
る
行
政
機
関
等

に
通
知
す
る
な
ど
の
活
動
を
無

報
酬
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

行
政
相
談
は
毎
月
実
施
し
て

い
ま
す
。

相
談
日
時　

毎
月
第
４
水
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

市
民
相
談
室
（
市
役
所

２
階
）

相
談
委
員　

重
松
惠
美
子
さ
ん
、

松
本
新
子
さ
ん
、
青
木
隆
さ
ん

　

秘
書
広
報
課
・
内
線
２
６

９

日
時　

６
月
13
日
㈭
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　

湖
北
地
区
公
民
館

講
師　

伊
藤
忍
さ
ん

内
容　

つ
る
性
植
物
や
低
樹

木
な
ど
緑
の
植
物
を
主
体
に

し
て
、
さ
わ
や
か
な
色
合
い

の
寄
せ
植
え
を
行
い
ま
す
。

手
入
れ
が
簡
単
な
も
の
を
選

ん
で
い
ま
す
の
で
、
初
心
者

の
方
も
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
。

日
時　

６
月
19
日
㈬
午
前
10

時
〜
正
午

場
所
　
ア
ビ
ス
タ

講
師　

野
末
理
絵
さ
ん

内
容　

初
夏
を
彩
る
キ
ッ
チ

ン
ハ
ー
ブ
の
寄
せ
植
え
を
楽

し
み
ま
す
。
実
際
に
使
え
る

ハ
ー
ブ
レ
シ
ピ
も
ご
紹
介
。

ま
た
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
の
い
れ

方
も
学
び
ま
す
。

〈
共
通
〉

持
参　

ミ
ニ
ス
コ
ッ
プ
、
ビ

ニ
ー
ル
手
袋

定
員　

先
着
20
人

費
用　

２
５
０
０
円
（
当
日

払
）・　

電
話
（
平
日
、
土
曜

日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）・

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
希

望
日
時
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
明
示
し
Ｎ
Ｐ
Ｏ

テ
ラ
ス
21
（
主
催
…
公
園
緑

地
課
）☎
７
１
６
０

－

３
７

１
１
、
７
１
６
０

－

３
７

２
２
、terrace21@

terra
ce21.com

　

布
佐
地
区
は
昔
な
が
ら
の
た

た
ず
ま
い
や
文
化
財
が
多
く
残
っ

て
い
ま
す
。
初
夏
の
風
と
共
に

自
然
や
景
観
、
文
化
財
で
あ
る

神
社
、社
寺
、史
跡
な
ど
を
訪
ね

ま
す
。
市
の
環
境
レ
ン
ジ
ャ
ー

が
ご
案
内
し
ま
す
。

日
時　

５
月
25
日
㈯
（
雨
天
中

止
）

集
合
・
解
散　

午
前
９
時
10
分

布
佐
駅
東
口
集
合
、
正
午
ご
ろ

新
木
駅
解
散

内
容　

布
佐
地
区
の
自
然
、
景

観
、
文
化
財
を
訪
ね
る

コ
ー
ス　

布
佐
駅
東
口
↓
勝
蔵

院
↓
竹
内
神
社
↓
宮
ノ
森
公
園

↓
布
佐
一
里
塚
石
碑
↓
布
佐
南

近
隣
セ
ン
タ
ー
↓
旧
井
上
家
住

宅
↓
新
木
駅

定
員　

30
人
程
度

費
用　

無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
飲
料
水
、

帽
子
、
あ
れ
ば
双
眼
鏡

※
歩
き
や
す
い
服
装
と
、
は
き

慣
れ
た
靴
で
。
講
師
…
我
孫
子

市
環
境
レ
ン
ジ
ャ
ー

・
　

手
賀
沼
課
・
内
線
４

６
８

 

市
の
節
電
の
取
り
組
み

〜
目
標　

マ
イ
ナ
ス
25
％
〜

緑
の
講
習
会

市
職
員
の
エ
コ
ル
ッ
ク

で
の
勤
務
に
ご
理
解
を

社
会
福
祉
事
業
基
金
へ
の

寄
付
金
受
付

教
育
振
興
基
金
に

ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す

行
政
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ハ
ン
ギ
ン
グ

バ
ス
ケ
ッ
ト
の

寄
せ
植
え
講
座

お
手
入
れ
簡
単
！

初
夏
を
彩
る

キ
ッ
チ
ン
ハ
ー
ブ
の

寄
せ
植
え
講
座

使
え
る
、
楽
し
め
る
！

雑
草
や
落
ち
葉
の
分
別
の
お
願
い

焼
却
灰
の
放
射
能
濃
度
低
減
の
た
め
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

ネ
イ
チ
ャ
ー
イ
ン

　
布
佐
地
区
を
散
策

楽

楽
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松戸保健所 無 料 相 談各 種

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター 3階）☎7187-1805
時間はいずれも9時～17時
予 は予約制です

食品専門職員出張日　 12・26日㈬予 環境専門職員出張日　 18日㈫予

不妊相談

DV相談

エイズ
検査

電話（予約不要）
来所

月～金曜日 9時～17時

即日検査

電話（予約不要）
来所

※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

思春期相談
精神保健福祉相談
酒害相談

047-
361-2139

047-
361-6651

予

予

予

予

予

予

相談名（原則予約制） 日　　時 予約・問

047-
361-2138

6
月

夜間検査 予

20日㈭ 9時～14時30分
11日㈫ 13時30分～15時
25日㈫ 13時30～15時30分
11日㈫・17日㈪ 14時～16時
20日㈭ 14時～16時30分
4日・18日㈫ 13時30分～14時30分
18日㈫ 17時30分～19時

松戸健康福祉センター

   広報 あびこ 4No.1333   平成 25（2013）年5 月16 日号    広報 あびこ 4健康と福祉

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184−0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

日
時　

７
月
１
日
㈪
、
２
日
㈫
、

3
日
㈬
、
５
日
㈮
、
８
日
㈪
、

９
日
㈫
、
12
日
㈮
の
い
ず
れ
も

午
前

※
受
診
日
は
男
女
で
異
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
ご
家
族
で
同
日

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
１

枚
の
ハ
ガ
キ
に
連
名
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
日
程
を
調
整

し
ま
す
。

※
申
し
込
み
人
数
に
よ
り
日
程

変
更
が
あ
り
ま
す
。

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

問
診
、
胃
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
査　

※
検
査
前
夜
か
ら
飲
食
禁
止
と

な
る
た
め
夏
季
の
暑
さ
な
ど
で

健
康
面
に
不
安
の
あ
る
方
は
後

期
（
2
月
）に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

対
象　

市
内
に
住
民
登
録
（
外

国
人
を
含
む
）を
し
て
い
る
方

で
、
昭
和
49
年
３
月
31
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方

※
胃
・
十
二
指
腸
疾
患
な
ど
で

治
療
・
経
過
観
察
中
の
方
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
、
ス

テ
ン
ト
な
ど
を
留
置
し
て
い

る
方
は
、
主
治
医
に
相
談
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
が
出
た
こ
と
が
あ
る

方
は
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

費
用　

９
０
０
円
（
高
齢
受
給

者
証
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
を
お
持
ち
の
方
、

世
帯
全
員
が
市･
県
民
税
非
課

税
の
方
、
生
活
保
護
世
帯
等
の

方
は
無
料
）

※
世
帯
全
員
が
市
・
県
民
税
非

課
税
の
方
は
、
忘
れ
ず
に
６
月

20
日
㈭
ま
で
に
、
健
康
づ
く
り

支
援
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

ハ
ガ
キ
・
封
書
・

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
（
1
人
1

通
・
ご
家
族
で
同
日
受
診
を
希

望
す
る
場
合
は
連
名
可
）。
住

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、

電
話
番
号
、「
胃
が
ん
検
診
希

望
」と
明
記
。

※
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
の
申
し
込

み
は
不
可

締
切
日　

６
月
６
日
㈭
必
着

※
申
し
込
み
時
の
日
時
希
望
は

で
き
ま
せ
ん
。
受
診
者
に
は
６

月
下
旬
に「
検
診
の
案
内
」を
発

送
し
ま
す
の
で
、
ご
覧
に
な
り

変
更
の
希
望
が
あ
る
場
合
は
健

康
づ
く
り
支
援
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

※
胃
が
ん
検
診
（
後
期
）は
、
平

成
26
年
２
月
に
７
日
間
で
実
施

予
定
で
す
。

※
同
一
年
度
内
に
受
診
で
き
る

の
は
、
前
期
か
後
期
の
１
回
の

み
で
す
。

・
　

〒
２
７
０

－

１
１
３

２
湖
北
台
1
の
12
の
16
健
康
づ

く
り
支
援
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

☎
７
１
８
５

－

１
１
２
６

　

失
語
の
あ
る
人
の
社
会
参
加

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
支

援
を
行
う
た
め
の
失
語
症
会
話

パ
ー
ト
ナ
ー
を
養
成
し
ま
す
。

日
時　

６
月
13
日
㈭
、
20
日
㈭
、

27
日
㈭
、
７
月
４
日
㈭
、
11
日

㈭
、17
日
㈬
、18
日
㈭
、24
日
㈬
、

８
月
１
日
㈭
、
８
日
㈭

い
ず
れ
も
午
後
２
時
〜
４
時

（
全
10
回
）

場
所　

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
７
月
17
日
・
24
日
は
保
健
セ

ン
タ
ー
）

内
容　

失
語
に
つ
い
て
の
知
識

と
会
話
技
術
の
習
得

対
象
・
定
員　

市
内
で
失
語
症

会
話
パ
ー
ト
ナ
ー
の
活
動
が
で

き
る
方
、
10
人
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
全
日
程
参
加
で
き
る

方
を
優
先
）

費
用　

無
料

・
　

住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
明
記
し
、
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
６
月
７
日
㈮
ま
で
に
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
７
１
８

８

－
０
１
４
１
、
７
１
８
８

－
０
２
４
２

　

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、

障
害
者
の
方
の
自
立
と
社
会
参

加
を
促
進
す
る
た
め
に
、
訪
問

リ
ハ
ビ
リ
と
外
出
訓
練
を
行
っ

て
い
ま
す
。

日
時　

相
談
の
う
え
決
定

対
象　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
…
介
護

保
険
の
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い

な
い
方
。
外
出
訓
練
…
屋
外
の

移
動
が
自
立
し
て
い
る
方

費
用　

無
料

・
　

障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
７
１
８
８

－

０
１
４
１
、

７
１
８
８

－

０
２
４
２

受
付
期
間　

6
月
3
日
㈪
〜
7

月
31
日
㈬
（
土
・
日
曜
、
祝
日

を
除
く
）

※
医
療
受
診
券
発
行
に
2
〜
3

か
月
程
要
す
る
た
め
、
受
付
期

間
内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

受
付
場
所　

松
戸
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
我
孫
子
連
絡
所
（
保
健

セ
ン
タ
ー
3
階
）午
前
9
時
〜

午
後
4
時
、
松
戸
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
保
健
所
）地
域
保
健

課
窓
口
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

対
象
者　

小
児
慢
性
特
定
疾
患

受
給
者
（
我
孫
子
市
に
お
住
ま

い
の
方
）

　

松
戸
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
松
戸
保
健
所
）地
域
保
健
課
☎

０
４
７

－

３
６
１

－

２
１
３
８

受
付
期
間　

6
月
3
日
㈪
〜
8

月
28
日
㈬
の
月
〜
水
曜
日
（
祝

日
を
除
く
）午
前
9
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
1
時
〜
4
時

受
付
場
所　

松
戸
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
我
孫
子
連
絡
所
、
松
戸

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
会
議
室

対
象
者　

特
定
疾
患
医
療
受
給

者
（
我
孫
子
市
に
お
住
ま
い
の

方
）

　

松
戸
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

疾
病
対
策
課
☎
０
４
７

－

３
６

１

－

２
１
３
９

試
験
日
時　

10
月
13
日
㈰
午
前

10
時
〜
正
午

受
験
資
格　

医
療
・
保
健
・
福

祉
分
野
の
有
資
格
者
な
ど
で
一

定
期
間
以
上
の
実
務
経
験
の
あ

る
方

申
込
書
配
付
場
所　

高
齢
者
支

援
課
（
市
役
所
西
別
館
３
階
）、

我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議
会
、

松
戸
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
県

保
険
指
導
課
、
県
社
会
福
祉
協

議
会
、
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

（
Ｊ
Ｒ
千
葉
駅
前
）

受
付
期
間　

６
月
３
日
㈪
〜
７

月
10
日
㈬
（
消
印
有
効
）、
簡
易

書
留
に
よ
る
郵
送
の
み
受
付

　

千
葉
県
社
会
福
祉
協
議
会

介
護
支
援
専
門
員
養
成
班
〒
２

６
０

－

８
５
０
８
千
葉
市
中
央

区
千
葉
港
４
の
３
☎
０
４
３

－

２
０
４

－

１
６
１
０
、
０
４

３

－

２
４
１

－

５
１
２
１
、

http://w
w
w
.chibakenshak

yo.com
/

　
胃
が
ん
検
診
（
前
期
）の

　
　
　
　
　
　
申
し
込
み
を
開
始
し
ま
す
！

小
児
慢
性
特
定
疾
患
治
療

研
究
事
業
継
続
申
請
手
続
き

特
定
疾
患
医
療
受
給
者
票
の

更
新
手
続

失
語
症
会
話
パ
ー
ト
ナ
ー

　
　
　
　
　
　
養
成
講
座

　「世界禁煙デー」は、WHOが喫煙者に対して24時間喫煙を
控えるよう呼びかけるとともに、各国の政府･自治体･諸機関･
個人に対して、喫煙と健康問題についての認識を深め､適切な
対策の実践を求める日です。　たばこは、吸う人自身だけでな
く、まわりの人の健康にも重大な影響を及ぼします。受動喫
煙は、子どもの低身長や呼吸器疾患、乳幼児突然死症候群（SIDS）発症な
どに影響を及ぼすことがあるため、子どものいる家庭は特に注意が必要で
す。喫煙者の方は、自らの健康寿命を延ばすため、子ども達をたばこの煙
から守るため、この機会に禁煙
をしてみませんか？喫煙本数が
多い人、過去に禁煙して禁断症
状が強かった人などは、医療機
関に相談して禁煙に取り組んで
みましょう。
　健康づくり支援課（保健セ
ンター）☎7185－1126

5月31日は世界禁煙デーです

市内で禁煙治療を保険で受けられる医療機関
天王台依田内科クリニック
（天王台 2の 2の 1） ☎ 7184 － 2221

わくい泌尿器科医院
（柴崎台 2の 8の 11） ☎ 7185 － 0911

ほしの脳神経クリニック
（我孫子 4の 43の 17） ☎ 7182 － 7171

一瀬医院
（つくし野 6の 1の 7） ☎ 7185 － 2321

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
・

　
　
　
　
　
　
外
出
訓
練

平
成
25
年
度
千
葉
県
介
護

支
援
専
門
員
実
務
研
修
受

講
試
験
の
実
施
に
つ
い
て

　約7分間に順次表示される検査画面をタッチするだけで、今日の頭の元気度
が測定できます。「ちょっと、もの忘れが気になる」という方や興味のある方
はぜひお試しください。
　なお、4月16日号に掲載した「頭の元気度測定」の日程の一部に誤りがあり
ました。「老人福祉センターつつじ荘」および「西部福祉センター」の日程は
次のとおりとなります。お詫びして訂正します。
費用　無料（予約不要、先着順受付）
　高齢者支援課☎7185－1112

頭の元気度測定お試しください

場所 5月 6月 7月 受付時間
湖北台近隣センター 20日㈪ 17日㈪ 8日㈪

11時30分～
12時45分

我孫子北近隣センター
並木本館 16日㈭ 20日㈭ 18日㈭

近隣センターふさの風 23日㈭ 27日㈭ 25日㈭
天王台北近隣センター 24日㈮ 28日㈮ 26日㈮
老人福祉センター
つつじ荘 8月2日㈮・12月6日㈮ 10時～11時
西部福祉センター 8月9日㈮・12月13日㈮

5月31日㈮〜6月6日㈭は禁煙週間

http://www.chibakenshakyo.com/
http://www.chibakenshakyo.com/
http://www.chibakenshakyo.com/
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子 育 て

　　現在 5 か月になる子どもがいます。まだ BCG を受けていませんが、生後
　　6 か月を過ぎて BCG の予防接種をした場合、予防接種の費用は有料になり
ますか？

　　　平成 25 年 4 月 1 日から、BCG 予防接種の対象年齢が「出生直後から
6 か月未満まで」から「出生直後から 12 か月未満（1 歳の誕生日の前日まで）」
に変更となりました。そのため、1 歳未満であれば無料で予防接種が受けられま
す。標準的な接種期間は「生後 5 か月から 8 か月未満」となります。
　BCG は、結核の予防接種です。結核は、結核菌の感染で起こります。発熱と
しつこいせきが特徴で、重くなると血を吐いたり、呼吸ができなくなり、以前は
死亡率の高い病気でした。予防接種の普及で患者数は激減しましたが、抵抗カの
弱い赤ちゃんがかかると結核性髄膜炎を発症するなど重症化しやすいため、適切
な時期に忘れずに予防接種を受けましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　健康づくり支援課☎ 7185 − 1126

Q

A

結核51

　子どものアイデアで、我孫子をもっ
と元気にするため、我孫子を知って、
話し合い、市に提案をする会議『まち
づくり探検隊』を開催します。
　学校や学年のちがう友だちがつく
れ、ちょっと特別な体験ができます。
みなさんの参加をおまちしていま
す！
日程　6月22日㈯午後、6月29日㈯全
日、7月6日㈯午後、7月21日㈰全日、
7月27日㈯午前、8月3日㈯午前
対象　市内在住の小学5・6年生、15人程度※応募多数の場合は、抽選とします。
応募方法　ハガキまたはEメール。住所、保護者の氏名、子どもの氏名、電話番
号、学校名と学年を書いて、5月31日㈮必着で、〒270−1192子ども支援課（住
所省略可）「まちづくり探検隊」へ。

　子ども支援課・内線497、 machitan@city.abiko.chiba.jp

　自然のなかで自分を表現してみませんか。
※招待作家・一般作品制作希望者による公開プ
レゼンテーションあり
日時　８月25日㈰午後2時～4時
場所　近隣センターふさの風（布佐駅北口より徒
歩7分、国道356号沿い）
◎アートプロジェクト期間　
10月12日㈯～11月10日㈰
※前半の2週間は宿泊をし交流制作期間
作品展示　10月26日㈯～11月10日㈰
場所　布佐市民の森・宮ノ森公園・相島の森ほか
◎サポーターおよび市民オーナー募集　
サポーター…美術展の運営・広報・会場案内・作
品づくりや食事づくりのお手伝い・外国人アーテ
ィストのお世話など。
市民オーナー…野外美術展を資金的に支えてくださる方。一口2000円。

・ 　江上☎090−9858−4625、 aioe@live.jp

　平成25年度まちづくり探検隊の隊員を募集
～子どもの力であびこをもり上げよう！～

第16回我孫子国際野外美術展
一般作品制作者を募集

▲平成24年度アビコ・スゴロク完成の記者発表
のようす

　年間を通して同じメンバーで活動する「年齢別クラス」です。毎週1回、親子
で楽しみながら、ともに成長を感じていきましょう！
　　0歳児クラス　毎週水曜日午後2時～
　スキンシップを深めるための「親子ふれあい遊び」や「わらべうた」など、お家
で遊ぶときのヒントもいっぱい！お母さん同士のおしゃべりも楽しみましょう
♪毎月身体測定もします。
　　1歳児クラス　毎週木曜日午前10時30分～
　親子で一緒にできる「手遊び」や「ふれあい遊び」、思いっきり体を動かす「運
動遊び」などを通して、友達の輪を広げましょう♪
　　2歳児クラス　毎週金曜日午前10時30分～
　身近な素材を使った製作、季節の歌、リズム遊びな
どを通して、友達と活動する楽しさを味わいましょう
♪また、元気にお返事したり、話を聞くときのお約束な
ど、遊びの中で身につけていきましょう。
場所　すこやか広場（布佐南小学校内）　
対象　市内在住の0～2歳児とその保護者　
定員　各クラス先着20組、要予約　
参加費　無料　

・ 　すこやか広場☎7185−2247

ふさの風市民交流イベント
クロアチアの夕べ
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すくすく子育て

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043-242-9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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い
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作
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羽ちゃん
（中峠・１歳３か月）

　元気一杯のかわいい結
羽ちゃん☺たくさんのすて
きな人があなたと結び付
き、大きく羽ばたいてね。

神
か み ぬ ま

沼　隼
は や と

人ちゃん
（我孫子・1歳３か月）

　お散歩大好き♡外では
あっという間に泥だらけ。
歌を歌えば全身揺らしてノ
リノリです！

子育て支援施設　すこやか広場
年齢別クラス参加者募集

　6月下旬に、クロアチア共和国シベニック市で開催されるユネスコ共催事業
「世界子供の祭典」へ、我孫子・柏地域の市民と青少年8人が参加します。その壮
行会を兼ねたイベントを開催します。
　クロアチア共和国の大使館高官、日本クロアチア友好協会関係者や市民の皆
さんにも参加していただき、友好の輪を広げます。
日時　6月1日㈯午前10時～
会場　近隣センターふさの風
内容　第1部…ふさ歌謡フェスタ（午前10時開演）、歌謡曲と踊りの競演、国際
交流コーナー  
第2部…クロアチアの夕べ（午後4時開演）、「世界子供の祭典」参加者紹介と団長
挨拶、クロアチア共和国大使館高官のお話
その他…子どもたちの絵画作品展、ハープ演奏、書道展示など
共催　我孫子市
後援　駐日クロアチア共和国大使館、我孫子市国際交流協会（AIRA）、ふさの
風まちづくり協議会
主催・ 　ふさ歌謡フェスタ＆クロアチアの夕べ実行委員会・山下☎7169−
2287

mailto:machitan@city.abiko.chiba.jp
mailto:aioe@live.jp
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 楽 は「あびこ楽校（市が提供する様々な生涯学習事業の総称）」の事業です。
市役所の代表電話番号☎04−7185−1111 市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

お知らせ
◆定例教育委員会
日5月28日㈫13時30分予定（議案内容
により変更あり）　所水道局4階会議
室　内5月22日㈬以降にお問い合わせ
ください。傍聴される方は、開催予定
時間前に傍聴者名簿に必要事項を記入
し、担当の指示に従って入室してくだ
さい　 教育委員会総務課☎7185－
1110
◆市民体育館全施設無料開放
日6月15日㈯※6月1日㈯から先着順で
体育館窓口で要予約（個人利用でバド
ミントン・卓球・トレーニングルーム
の予約不可）※市民体育館の庭球場・
野球場はナイター料金が必要です。
市民体育館☎7187－1155

◆労災職業病なんでも相談会
日5月25日㈯13時～16時　所船橋市勤
労市民センター　内労災事故後の補償
など労災に関する相談　費無料（予約
不要）　 千葉中央法律事務所☎043
－225－4567
◆地域活動インターンシップ説明会
日5月28日㈫10時30分～11時30分　
所あびこ市民活動ステーション（けや
きプラザ10階）　内体験方法の説明、
受入団体（約60の団体・施設）の紹介
など　定先着10人　費無料　 ・
電話、ファクス。ファクスの場合は
住所、氏名、電話番号を明記。市民
活動支援課☎7185－1467 7185－
5777　※体験申込みは随時受け付け
◆第10回「肝臓病教室」
日6月1日㈯14時～16時　内①慢性肝
疾患と上手につきあう食事のポイント
～脂肪や鉄分の摂り方について～　古
田雅（栄養管理室主任栄養士）　②難

治性C型肝炎に対する対策～新規治療
とそれまでの“橋渡し”治療について～
村田一素（肝疾患先端治療研究室長）　
費無料（予約不要）　所・ 国際医療研
究センター国府台病院 肝炎・免疫研
究センター☎047－375－4757
◆税理士・弁護士・司法書士 
合同無料相談会
日6月22日㈯14時～18時　所千葉県
弁護士会松戸支部（松戸市松戸1281
の29住友生命松戸ビル5階）　内税理

士・弁護士・司法書士のチームでご
相談をお受けします。定先着21人（要
予約）　申込方法6月5日㈬10時から
電話で　 弁護士会松戸支部☎047－
366－6611
◆5月1日号広報あびこの訂正について
　5月1日号広報あびこ8面「ぶらりあ
びこ散策 水戸道中」の表記に誤りが
ありました。4行目「ご存知」は正しく
は「ご存じ」です。お詫びして訂正しま
す。　 秘書広報課☎7185－1269

資料整理による杉村楚人冠記念館の臨時休館
◎5月21日㈫～24日㈮　※休館期間中も杉村楚人冠邸園は通常
通りご利用いただけます。 杉村楚人冠記念館☎7182－8578

◎アビスタ本館…6月4日㈫～7日㈮、◎湖北台分館…6月11日
㈫～14日㈮、◎布佐分館…6月11日㈫～14日㈮

アビスタ本館☎7184－1110（休館中は問い合わせ不可）

蔵書点検による図書館の特別休館

コツを教えます！ 2500円。 栗山☎
090－6006－3479
▼あびこの小さなコンサート～6月生
まれの音楽家～　6月8日㈯15時開演。
アビスタ。高須洋美、高須久子、吉田
真美によるフルートとピアノの演奏。

「愛の挨拶」「アヴェマリア」「この道」
ほか。500円。 高須☎7184－2526
▼レクチャーコンサート「雨、雨、雨」　
6月10日㈪10時～。アビスタ。講師
…眞理ヨシコさん。先着100人。700
円。主催：ふれあい塾あびこ。 足
助☎ 7183－3603

やってみよう
会員・仲間募集

▼リトル・カラテ・クラブ　毎週㈰8
時30分～12時。並木小体育館。幼稚
園～一般男女、初心者。月2000円（一
般3000円）。年数回昇段級審査あり。

吉岡☎7184－2577
▼ダンスサークルレイク　毎週㈫10
時～12時。湖北台団地集会所。多少

踊れる男性会員募集。月500円。 武
井☎090－4028－5892
▼こども英語　毎週㈬①15時～16時
②16時～17時③17時～18時。アビス
タ。英語の歌、カード遊び、工作、ドリ
ル、絵本、リズム体操、ゲーム、季節の
パーティー。2歳～ 6年生。1回1000円。

スマイリー☎7183－9687
▼護身武道教室　毎週㈬19時～21時。
我孫子中学校武道場。突きや蹴り、逆
技、抜技など。子どもから大人まで誰
でもできる護身武道です。入3000円、
月2000円。 小林会・長島☎090－
8057－3108
▼ザ・ジャパンタイムズSTを読む会　
毎月第1・3㈮13時30分～15時30分。
湖北台東小学校。週刊英字紙を使って
の勉強会。英検準2級レベル。無料。

茨木☎7188－1613
▼ヴィヴァ・マンドリーノ　毎週㈯13
時～17時。我孫子市内公民館・近セ
など。練習の見学にどうぞ。入1000
円、月2500円。演奏会あり。 沢井
☎090－9012－3938

情報ひろば /市政情報

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子市警察署管内　4月末日現在

4 月の発生件数 32 件
今年の発生件数（1月～） 118 件
前年同期比 ＋ 25 件

4月の死者数 0 人
今年の死者数（1月～） 0 人
前年同期比  － 1 人

4月の負傷者数 43 人
今年の負傷者数（1月～） 149 人
前年同期比 ＋ 30 人
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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。ハガキで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

　

◆無料で
籐製ベビーラック2個（新生児用）
ちょっと古いが取りに来てくれる
方。青木☎7184－8012

ふれあい工房☎7186－5500
（月曜を除く、9時～17時）

譲ります

不 用 品 情 報

よみがえれ手賀沼

COD（化学的酸素要求量）･･･湖沼や海域の水
の汚濁の程度を示す指標で、数値が低いほど
水質が良いことを示しています。
☆我孫子市では、県・流域市とともに下水道
の整備や合併処理浄化槽の設置補助、排水路
の浄化施設等の運営管理などにより、手賀沼
への負荷の軽減を目指しています。今後とも
市民の皆さまのご理解とご協力をよろしくお
願いします。次回は8月16日号

手賀沼水質情報速報値（千葉県水質保全課提供）

測定地点 測定機関 COD環境基準
手賀沼中央 千葉県 5.0（㎎/L）

測 定 日 COD（㎎/L）
平成 25 年 1 月　8 日 14.0
平成 25 年 1 月 16 日 12.0
平成 25 年 2 月 18 日 9.6
平成 25 年 2 月 26 日 11.0
平成 25 年 3 月　5 日 11.0
平成 25 年 3 月 25 日 10.0

忘れずに納めましょう

※ 納税は口座振替が便利です。
※ 皆さんの税金は、大切に使わせていただいて
おります。

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 5月27日㈪

軽自動車税　全期 5月31日㈮
　国民年金は日本に住む20歳以上60歳未満の誰もが加入しなければなら
ない制度です。やがて訪れる老後や生活の安定を損なうような万が一の
事態に備え、保険料を出し合い、お互いを支えあうための制度ですので、
20歳になったら忘れずに加入手続きをしましょう。
　所得が少なく保険料を納めることが困難な20歳以上の学生の方は、学
生納付特例という保険料の納付が猶予される制度も利用できます。
　平成25年度の国民年金保険料は、月額1万5040円です。現金で納める
場合は、日本年金機構から送られる納付書を使用して銀行・郵便局・コ
ンビニエンスストアでお支払いください。
　まだ、加入していない方は早めに加入し、保険料を納めましょう。

　国保年金課・内線326

20歳になったら国民年金に加入を

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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ひろばひろば
「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

イベント
◆市民ゴルフ大会
日7月1日㈪　所我孫子ゴルフ倶楽部　
競技方法18ホール（新ぺリア方式）　
対・定市内在住の方、120人（応募者
多数の場合は抽選）　費3000円（別途
プレー費〈約1万7000円〉、食事代ほ
か）　申込方法往復ハガキ（1人1枚）に
大会名、郵便番号、住所、氏名、性別、
電話番号、ハンディキャップを明記し、
5月24日㈮（必着）で〒270－1163久寺
家357鈴木正己（返信用ハガキの名前
は様と明記）　 山崎☎7184－5941
◆第21回 我孫子市オープンチーム
　カップ卓球大会
日・所6月16日㈰9時受付、市民体育
館　種目2複3単の団体戦、男子1・2
部、女子1・2・3部（1チーム4～6人）　
費1チーム4000円（市内中学生は2000
円）　 ・ 大会名、種目、団体名、
代表者の住所、氏名、電話番号、参加
者全員の氏名を、5月24日㈮必着で〒
270－1158船戸1の6の10古田岳志☎
7128－8607 furuta_tt@yahoo.co.jp
◆東葛スポレク祭　ウオーキングフェ 
　スティバルinおおたかの森
日5月25日㈯（荒天中止）9時～9時30
分おおたかの森駅（駅前広場）〈受付後
随時出発〉→12時までにおおたかの森

駅（駅前広場）へゴール　コースA…お
おたかの森散策コース（約3.6km）、B
…大堀川散策コース（約9.0km）　申
込方法当日受付　費無料　 教育委員
会文化・スポーツ課☎7185－1604
◆第24回 我孫子さつき花季展示会
日5月25日㈯・26日㈰9時～17時（26
日は16時まで）　所アビスタ　内①展
示作品（常設）　②親子で「土と遊ぶ」
さつき植え替え教室（小学生～高校生
の親子、先着10組）…10時～11時　
③花後の剪

せ ん て い

定などの実演…11時～12
時、14時～15時　④ビデオ放映、さ
つき何でも相談室　費無料　 我孫子
さつき会・橘☎7149－1343
◆ヴィヴァ・マンドリーノ
　第15回 定期演奏会
日6月2日㈰14時開演（13時30分開場）
所柏市民文化会館・大ホール　内歌劇

「バクダッドの太守」序曲、ミュージカ
ル「サウンド・オブ・ミュージック」ほ
か。出演…ヴィヴァ・マンドリーノ（演
奏）、ゲスト…吉田真澄さん（ソプラノ）
費800円（全席自由）　チケット販売所
けやきプラザぽぽら、ブックエース我
孫子店、浅野書店　 ヴィヴァ・マン
ドリーノ・沢井☎7115－2423
◆第36回 安心安全なまちづくり千葉
　土建の住宅デー
日・所6月2日㈰天王台西公園、湖北
台6号公園、9日㈰手賀沼公園、気象
台記念公園、いずれも10時～15時（雨
天実施）　内住まい、耐震、除染の相談、
子供の工作教室など　 千葉土建一
般労働組合我孫子支部☎7185－9314
◆県立我孫子特別支援学校
　「学校見学会」
日6月3日㈪・4日㈫9時15分～11時50
分　内施設、授業の校内参観　所・ 県
立我孫子特別支援学校☎7187－0831

講演・講座・教室

◆力を合わせて我孫子の「地産地消」を
　推進しよう
日5月18日㈯13時～14時40分（12時
30分開場）　所あびこ市民プラザ　内

「あびこエコ農業推進基本計画」を踏ま
え、今後の地産地消の推進についての
講演とパネルディスカッション　対当
日先着100人　費無料　 あびこ型 ｢
地産地消｣推進協議会☎7128－7770

（㈪・㈫・㈭の9時～17時）
◆こもれびまちづくり協議会
　そば打ち教室
日6月9日・23日、7月14日いずれも㈰
9時30分～13時30分（全3回）　所近隣
センターこもれび　対・定全日程参
加できる方、10人（応募者多数時は抽
選）　費1回1500円　持頭巾、エプロ
ン、タオル、箸

は し

、持ち帰り容器（クッキー
缶のようなもの）　 ・ 往復ハガキ
に教室名、住所、氏名、電話番号を明
記し、5月26日㈰までに〒270－1144
東我孫子1の41の33近隣センターこ
もれび☎7165－2011（10時～17時）
◆親子向け講座  親子クラブ＠comm
日6月10日㈪10時30分～11時30分　
内子育て中のパパ、ママ。お子さんと
一緒に参加しましょう！　対1歳児・
2歳児と保護者先着10組　費200円

（材料費込）　所・ ・ 電話、直接窓
口で。湖北地区公民館☎7188－4433
◆楽しいパソコン教室
日6月20日㈭9時30分～12時　内手賀
の丘PCサークル指導者による分かり
やすく楽しい教室。テーマは「うちわ
をつくる」です　対・定高校生以上の
パソコン経験初心者、12人(定員にな
り次第締め切り)　費無料　所・ ・

5月21日㈫9時～電話で。千葉県立
手賀の丘少年自然の家・染谷☎7191
－1923
◆危険物取扱者保安講習
日7月26日㈮午前…給油取扱所、午後
…給油取扱所以外　所野田市文化会

館　対危険物取扱作業従事者（3年に1
回受講）※新たに取扱作業に従事する
方は、従事した日から1年以内・過去
2年以内に免状の交付または講習を受
けている方　定1000人　費千葉県収
入証紙4700円分　申込方法持参。受
講申請書（各消防署・分署に用意）に
必要事項を明記。申込期間5月27日㈪
～31日㈮　 ・ 消防本部予防課☎
7181－7702

募　集
◆第13回 我孫子チャレンジショップ
　出店者
日6月28日㈮、29日㈯10時～18時　
所アビイクオーレ（我孫子駅南口）1階
エントランス　内市内の方で販売に興
味のある方、オリジナル品をお持ちの
方は、イベント販売でお持ちの商品を
トライすることができます　 ・ フ
ァクスに名前、住所、電話番号、ファ
クス番号、扱う商品を明記し、チャ
レンジショップ運営委員会 7179－
6602☎7179－6601
◆ワールドキャンパスインターナショ
　ナル（WCI）in我孫子
日8月3日㈯～11日㈰　内海外から訪
れる若者との国際交流。ホストファミ
リー・企画スタッフ・食事ボランティ
ア・イベントの参加者を募集　◎事前
説明会6月22日㈯、7月6日㈯いずれ
も13時～アビスタ2階和室　 渡辺☎
090－6532－5024 k_watanabe
319524@yahoo.co.jp
◆合気道会員
日毎週㈪・㈭・㈮19時～21時、㈰15
時～17時　所白山中学校武道場（㈪・
㈮・㈰）、我孫子中学校武道場㈭　対
10歳以上男女不問　費入2000円、月
2000円（学生1000円）　 電話か稽
古日に直接道場で受付　 我孫子合
気会・鈴木☎7185－0695

市民
　伝言板

市民伝言板は、次の通り省略しています

◆詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民
センター・布佐ステ＝布佐ステー
ションホール・入＝入会金・月＝月
会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     
　 ＝ 問い合せ

たのしもう
講演・催し

▼片岡美智子布絵展　5月16日㈭～25
日㈯。ギャラリー芙蓉。日本の貴重な
古布着物地、帯、綿を使って手縫で表
現した浮世絵の優雅な作品展示。無料。

ギャラリー芙蓉☎7106－1369
▼プリザーブドフラワー　5月16日㈭・
22日㈬・23日㈭・28日㈫ の 内1回。
13時30分～16時30分。けやきプラザ。
3800円（材料費込、入会金なし）。は

さみ、紙袋持参。初心者歓迎。 関口
☎080－1045－1906
▼緑のカーテンを作ろう～ゴーヤ苗を
無料配布～　5月18日㈯15時30分～
17時。アビスタ工作室。先着36人（要
申込）。無料。 我孫子市消費者の会・
加藤☎ 7105－5292
▼産後ヨガ・ちょっとベビマ　5月20日
㈪・6月10日㈪10時 ～11時30分。 ア
ビスタミニホール。先着10人。各回
2000円（オイル代込）。 山下☎080
－8029－2140
▼ジャズライヴ　5月22日㈬〈1部〉15

時〈2部〉18時30分。湖北駅サロンドエ
ルム。演奏…クニ三上（ピアノ、NY在
住）・ビブラフォーン・ドラム。3500円。

湯沢☎7188－3851
▼快適な住まいと暮らしの知恵　5月
26日㈰13時30分開演。我孫子栄光教
会（湖北駅南口から線路に沿って西へ
6分）。こころ豊かに過ごせるための
アドバイス。60人。無料。 仁科☎
7188－3679
▼元気が出る教育講演会　5月26日㈰
14時20分～16時50分。柏中央公民館。
日韓併合時代の真実＆南京の実相。講
師…水間政憲さん（近現代史研究家）。
先着150人。500円。 小野☎080－
5684－0047
▼大正琴無料体験～大正琴に触れてみ
ませんか～　5月27日㈪10時～。近
セふさの風（ナリタヤ布佐店近く）。

琴伝流こすもす・大久保 ☎090－
3234－7252
▼ストレッチングと健康体操無料体験
5月28日㈫14時～15時15分。新木近
セ1階和室。誰にでも出来て楽しく

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185−1269　 7185−0127

体を動かします。10人。 ハナワ☎
090－7941－5452
▼パソコン楽しみ隊ICT講座エクセル
マクロ入門　5月29日㈬13時30分～。
我孫子南近セ。マクロを体験しよう！
図形を保存するアドイン提供！先着
12人。1500円。 ・ 川口☎7182－
1528
▼我孫子の文化を守る会 放談くらぶ
6月2日㈰14時～16時。我孫子北近セ
並木本館。「我孫子から」みる柳兼子。
講師…海津にいなさん。先着25人。
300円（会員無料）。 佐々木☎7185
－0675
▼女声合唱団コーロ・トゥッティ公開
レッスン　6月6日㈭14時（受付13時30
分）。けやきプラザ9階ホール。指導
…東京混声副指揮・山田茂。練習曲「花
は咲く」、木下牧子作曲「海と涙と私
と」。無料。 伊藤☎7134－1442
▼初夏の南イタリア料理教室！ 6月8
日㈯11時～。アビスタ。カポナータ（夏
野菜煮込）とアクアパッツァ（ヘルシー
な魚料理）保存方法や美味しく出来る

情報ひろば /市民伝言板

mailto:furuta_tt@yahoo.co.jp
mailto:k_watanabe319524@yahoo.co.jp
mailto:k_watanabe319524@yahoo.co.jp
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　我孫子では秋～春
に斜面林や緑地でと
きどき見られます。
頭から尾までの上面
は緑褐色で、黒い縦
斑があります。ハク
セキレイと同じセキ

レイの仲間で、他のセキレイ類と同様に尾を上
下に振り、地上では両足を交互にして歩行しま
す。主な食べ物は昆虫で、ガやチョウの幼虫、
ハエ、甲虫、草の種子を食べています。くまな
く地上をさがしまわったり、枝にそって歩いて
餌をさがしています。ある調査では胃の中にた
くさんのゾウムシが入っていたそうです。山地
へ移動して繁殖しますが、春の暖かな日には我
孫子でもピリリリリピィピィピィピィプチップ
チィなどと長く続けてさえずりが聞けることが
あります。

　4月半ばに寿地区を訪
れると、子ノ神9号古墳
の下あたりの道路沿いに、
花をつけたヒメコウゾが
ありました。
　花を見ると雄

お ば な

花と雌
め ば な

花
があり、新しい枝の下部
に雄花、上部の葉のつけ
根に雌花がありました。
雄花は球形に集まり、花
粉を作る黄色の葯

やく

が目立
ちます。
　雌花も球形に集まっていますが、毛のように
見える赤紫色の長い雌しべが目立ちます。雄花
は花期を過ぎると、やがて枯れ落ちますが、雌
花は受粉後、直径が1～1.5cmの集

しゅ う ご う か

合果となり、
6～７月頃、橙

とうせきしょく

赤色に熟します。コウゾはミツ
マタと共に和紙の原料として利用されます。

　クリーン手賀沼推進協議会では、手賀沼
の情景を広く紹介する第28回手賀沼写真コ
ンクール作品を募集します。
テーマ　～四季を彩る手賀沼の自然環境～
規格　六つ切から四つ切サイズ（ワイド可）。
インクジェットプリンターを使用の場合は
写真専用のプリント用紙にA4から四つ切サ
イズ（ワイド可）。いずれも横位置。カラー
･モノクロは問いません。※ただし、合成写真、組写真は不可。
応募規定　2011年6月1日以降に撮影されたもので、他のコンテストに応募し
ていない自作品を1人3点まで（市販目的のない出版物、クラブ展、個人的な
ホームページに掲載されたものは可）。
※被写体の肖像権、著作権には十分注意を払ってください。人物を撮影される
場合は、必ず被写体の承諾を得てください。※応募作品は、手賀沼カレンダー
や刊行物に使用することがありますので返却しません。
表彰　最優秀賞、優秀賞、入賞（入選者には7月下旬ごろ通知）
応募方法　郵送または持参。作品の裏面に必要事項を明記した応募票（手賀沼
課・市ホームページに用意）を作品の天地にあわせて貼

ちょ う ふ

付し、6月3日㈪～28
日㈮必着で〒270－1192市役所手賀沼課（住所省略可）
　手賀沼課・内線467

　井上家は、江戸時代中期以来、昭和に至る
まで手賀沼干拓の主導的な役割を果たしまし
た。昨年12月末「旧井上家住宅」として、母
屋などが市の指定文化財となりました。
公開日時　5月17日㈮から、午前9時30分～午
後3時30分（入場は午後３時まで）
※毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）、年末
年始はお休みです。
場所　相島新田1番地（入場無料）
※布佐駅南口から徒歩約20分、駐車場あり。
　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－

1583

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

手賀沼写真コンクール【作品を募集】

　　　　ご飲食は市内のお店で!市ホームページで幹事さん支援エージェンシー（KSA）の協力店を紹介しています。「幹事さん支援エージェンシー」で検索!
　　　　 　商業観光課☎7185－1475
楽 は「あびこ楽校（市が提供する様々な生涯学習事業の総称）」の事業です。

皆さんの力作を

お待ちしています

旧井上家住宅の一部公開を開始します
5月17日から

建物の中には入れませんが、江戸時代の面影を残す建物の外観や中庭などをご覧いただけます

　全日本鳥フォトコンテストは、日本最大の鳥のイベント“JBF”の実行委員
会が主催する野鳥写真の公募展です。ぜひ力作をご応募ください！
テーマ　①生態・行動部門「飛翔やさえずり、採食、水浴び、かわいい・かっ
こいい表情など、鳥たちが見せてくれるさまざまな行動や生態を捉えた写真」
②環境部門「四季折々のさまざまな風景の中にいる鳥たちの姿、生息環境の異
変や変化の中で生きる鳥たちを写した、問題提起の意味も込めた写真」

賞位　グランプリ…各1点（賞金10万円、賞状、副賞）、準グランプリ…各1点（賞
金3万円、副賞）、入賞（副賞）※入賞作品は、引き伸ばしてパネルを展示します。
応募形態　2Lサイズ（127×178ミリ）のプリントと、2MB以上のデジタル
データ（JPEG）をCD-ROMで提出。 各部門1人3点まで。国内外を問わず、
未発表の鳥の写真。※ご自身のホームページや展覧会などで、営利を目的とせ
ずに発表されたものであればご応募いただけます。※鳥の生活に大きな影響を
与えていることが明白な写真である場合、選考の対象から外します。また、投
稿もお控えください。※一眼レフカメラ、デジスコなど撮影機材は問いません。 
応募方法　応募写真の裏側に必要事項を記入した専用の応募票を貼り付け、記
録メディアと一緒に郵送してください。※応募票は、JBF公式サイト（http://
www.birdfesta.net）からダウンロードできます。 
締切日　8月26日㈪必着
応募手数料　1部門につき1000円。無記名の郵便為替（普通為替または定額
小為替）を作品とともに同封してください。 
審査員　石丸喜晴さん（デジスコ写真家）・叶内拓哉さん（野鳥写真家）・戸塚
学さん（野鳥写真家）・♪鳥くん（我孫子鳥の大使）・中野泰敬さん（野鳥写真
家）・JBF実行委員 
入賞作品の発表　JBF2013期間中（11月2・3日）、親水広場水の館3階の「研
修室」で展示するほか、JBF公式サイトにも掲載します。
主催　ジャパンバードフェスティバル（JBF）実行委員会
送付先・ 　〒270－1192　市役所手賀沼課内(住所省略可)「全日本鳥フォト
コンテスト」係、手賀沼課・内線467

ビンズイ（セキレイ科） ヒメコウゾ（姫楮）クワ科
写真　岡本　信夫（鳥の博物館友の会）
文　　塩田いづみ（鳥の博物館）

95 309

文・写真　佐久間　俊行 　「公的な機関のような名前のところから、
『あなたが以前契約した訪問販売会社に対して、未納
があるので裁判所に訴訟を提起した。早急に連絡す
るように。このまま連絡がない場合は裁判所に出廷す
ることになる。』などと書かれたはがきが届いたがどう
したらよいか。」といった相談が寄せられています。
　あわてて連絡すると弁護士費用を請求されたり、
たくみに個人情報を聞き出され、しつこく支払いを
せまられたりすることがあります。
　はがきの内容をよく確認し、身に覚えがない場合
は相手に連絡せず無視しましょう。
　心配な時は消費生活センターにご相談ください。

平日、第2、4土曜日　午前10時～午後5時30分
アビイクオーレ　2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

　☎7185－0999

5月20日㈪午後2時～4時  布佐・新木地区
5月27日㈪午後2時～4時  我孫子地区

相談受付日時

高齢者なんでも相談室出張相談

平成25(2013）年

月

日

広報
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メール配信サービス
　市からのお知らせをメールで配信しています（事前登録が必要）。
パソコンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
　携帯電話からは、右のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイト
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/ へアクセスしてください。

5

架空請求はがきの訴訟という言葉にあわてないで！
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全日本鳥フォトコンテスト【作品募集】
BIRD-1 グランプリ in JBF2013

全日本鳥フォトコンテスト【作品募集】
BIRD-1 グランプリ in JBF2013

▲全日本鳥フォトコンテスト in JBF2012
生態・行動部門グランプリ「夕陽に向かって」前田賢一さん

▲最優秀賞「輝きに向って」山﨑雅信さん

▲全日本鳥フォトコンテスト in JBF2012
環境部門グランプリ「共に生きる」伊藤隆さん

http://www.birdfesta.net
http://www.birdfesta.net
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/

	1面
	人口（5月1日現在）
	復活!!手賀沼花火大会　8月3日㈯開催
	花火大会開催に向け、募金活動にご協力をお願いします
	アロハフェスタinアビコ２０１３
	「手賀沼のうなきちさん」と「ふさだ だしお」くんに特別住民票が交付されました！
	「手賀沼のうなきちさん」を広めよう！

	2面
	2面
	東日本大震災からの復旧・復興のための寄付をありがとうございます
	パブリックコメント　ご意見をお聞かせください
	農業委員会委員選挙の結果
	市の消防組織・体制
	平成25年度　消防団操法大会を開催


	3面
	3面
	市の節電の取り組み　〜目標　マイナス25％〜
	市職員のエコルックでの勤務にご理解を

	ネイチャーイン　布佐地区を散策
	緑の講習会
	お手入れ簡単！　ハンギングバスケットの寄せ植え講座
	使える、楽しめる！　初夏を彩るキッチンハーブの寄せ植え講座

	焼却灰の放射能濃度低減のためにご協力をお願いします　雑草や落ち葉の分別のお願い
	教育振興基金にご支援をお願いします
	社会福祉事業基金への寄付金受付
	行政相談をご利用ください


	4面
	4面
	胃がん検診（前期）の申し込みを開始します！
	小児慢性特定疾患治療研究事業継続申請手続き
	特定疾患医療受給者票の更新手続
	平成25年度千葉県介護支援専門員実務研修受講試験の実施について
	失語症会話パートナー養成講座
	訪問リハビリ・外出訓練
	6月　各種無料相談
	お試しください　頭の元気度測定
	5月31日は世界禁煙デーです　5月31日㈮〜6月6日㈭は禁煙週間
	●休日・夜間に病気になったら


	5面
	5面
	平成25年度まちづくり探検隊の隊員を募集　～子どもの力であびこをもり上げよう！～
	子育て支援施設　すこやか広場年齢別クラス参加者募集
	第16回我孫子国際野外美術展一般作品制作者を募集
	すこやかちゃん
	ふさの風市民交流イベント　クロアチアの夕べ
	わいわい工作教室 スーパー紙トンボづくり
	子育てQ&A
	●こども急病電話相談
	●休日に病気・歯痛になったら:


	6・7面
	6面
	情報ひろば（つづき）
	お知らせ
	忘れずに納めましょう
	よみがえれ手賀沼
	不用品情報
	市内交通（人身）事故発生件数我孫子市警察署管内　4 月末日現在
	資料整理による杉村楚人冠記念館の臨時休館
	蔵書点検による図書館の特別休館
	20歳になったら国民年金に加入を
	文芸だより
	やってみよう　会員・仲間募集（市民伝言板つづき）


	7面
	情報ひろば
	イベント
	講演・講座・教室
	募集

	市民伝言板
	たのしもう　講演・催し

	市民伝言板のお申込み方法


	8面
	8面
	全日本鳥フォトコンテスト【作品募集】BIRD-1 グランプリ in JBF2013
	手賀沼写真コンクール【作品を募集】　皆さんの力作をお待ちしています
	5月17日から　旧井上家住宅の一部公開を開始します　建物の中には入れませんが、江戸時代の面影を残す建物の外観や中庭などをご覧いただけます
	あびこ身近なとり
	あびこ植物図鑑
	消費生活センターだより
	ご飲食は市内のお店で!



