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■ 水と緑と土のにおいがいっぱいの 住みよいあびこにします
■ 心と体をきたえ 生き生きと働き 伸びゆくあびこにします
■ 老人を大切にし 子どもの夢を育て 幸せなあびこにします
■ ふるさとを愛し 文化を高め 豊かなあびこにします
■ みんなで話しあい きまりを守り 明るいあびこにします
                        昭和56（1981）年1月15日制定

市 民 憲 章

　　
市
で
は
、
乳
幼
児
の
子
ど

も
の
育
ち
や
子
育
て
環
境
の

変
化
か
ら
生
じ
る
多
様
な
保

育
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、

保
育
サ
ー
ビ
ス
の
拡
充
を
図

り
、
す
べ
て
の
家
庭
に
お
け

る
子
育
て
支
援
を
め
ざ
し
て

い
ま
す
。

　
各
幼
稚
園
・
保
育
園
で
は
、

児
童
が
環
境
の
大
き
く
違
う

小
学
校
に
ス
ム
ー
ズ
に
入
学

で
き
る
よ
う
、
小
学
校
と
連

携
、
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　　　
保
育
園
に
お
い
て
は
、
我

孫
子
市
の
独
自
施
策
と
し
て

待
機
児
童
ゼ
ロ
施
策
を
長
年

継
続
し
て
お
り
、
働
く
保
護

者
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
幼

稚
園
で
は
、
昨
年
9
月
か
ら

近
隣
市
に
先
駆
け
て「
私
立

幼
稚
園
預
か
り
保
育
料
助
成

金
」制
度
を
実
施
し
、
保
護

者
の
、
仕
事
と
子
育
て
の
両

立
支
援
も
強
化
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
未
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
が
、
我
孫
子

の
豊
か
な
自
然
と
文
化
に
ふ

れ
、
夢
と
希
望
を
育
ん
で
成

長
で
き
る
よ
う
支
援
し
て
い

き
ま
す
。

　
各
幼
稚
園
で
は
子
育
て
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
て
、
教
育
時
間

の
前
後
や
長
期
休
業
日
に
預
か

り
保
育
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
25
年
度
の
実
施
予
定
は

左
表
の
と
お
り
で
す
。

　
詳
し
く
は
直
接
各
幼
稚
園
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10
1

　鳥と虫と木々の声。自然環境の
下で、子どもたちはきらきらした
経験と笑顔でいっぱいです。幼稚
園での遊びは豊かな感性と学びの
力を育み、成長へと繋がっていき
ます。子どもの幸せな未来を目指
します。
住所 布佐1275 ☎7189-1608

わだ幼稚園

　二階堂幼稚園は、日本女子体育
大学を母体とし、「元気な体と豊
かな心を育てる」保育を目指して
います。職員全員が、一人一人を
大切にし、『自信と意欲、思いやり
の心と、生きる力』を育てていま
す。
住所 久寺家479の1 ☎7185-1371

二階堂幼稚園

　天王台の高台に広々とした森の
ある自然環境豊かな幼稚園です。
その森を生かし元気いっぱいに大
いなる「創造力」を育む教育を目指
しています。また音楽によって「こ
ころ」の成長を促す教育を実践し
ています。
住所 泉24の32 ☎7184-4804

エーデル幼稚園

　本園では、やさしさと厳しさ、
思いやりに満ちた温かみのある保
育の実践をめざし、幼児にふさわ
しい環境の中で自主的、自発的な
活動を促しながら調和のとれた子
どもに育つことを目標にしていま
す。
住所 つくし野6の23の10 ☎7184-
3200

つくしの幼稚園

　「美しい言葉は美しい心を育て
ます」心を育てる言葉の教育で読
書好きな子に育ちます。芝生園庭
と冒険の森・オリジナル遊具が好
奇心と運動能力を育みます。600
の輝く瞳がお待ちしております。

住所 布佐1849 ☎7189-0231

布佐台幼稚園

　めばえ幼稚園は、緑豊かな自然
に恵まれた約9000㎡の広大な園
庭で子どもたちが自由にのびのび
と遊ぶ生活を大切にしています。

住所 白山2の7の5 ☎7184-1313

めばえ幼稚園

　静かなお寺の境内にある幼稚園
です。子どもたちの心身ともに健
やかな成長を願って日々の保育に
とりくみ、豊かで温かい人間関係
を大切にします。

住所 緑2の3の1 ☎7185－0415

ひかり幼稚園

　元気な子・素直で明るい子・正
直な子の育成を教育目標とし、自
然とのふれあいを通して命の尊さ
と優しい心を育みます。茶道、ハ
ンドベルなどの音楽を通しての情
操教育や体操にも力を入れていま
す。
住所 中里515 ☎7188-2026

若草幼稚園

　湖北台幼稚園では、一人一人の
子どもの発達に必要な経験や体験
の機会を多く計画し、援助しなが
ら善悪の区別、他者への思いやり
や社会性を育て、将来自立の為の
土台づくりを大切にしています。
住所 湖北台8の10の2 ☎7188-
1001

湖北台幼稚園

　当園は命を大切にするキリスト
教保育を目指しています。広い敷
地の中で虫や草花に囲まれ、自然
の恵みに感謝しながら生活してい
ます。そんな園はいつも子どもた
ちの笑い声であふれています。

住所 中峠村下1の2 ☎7188-2211

湖北白ばら幼稚園

幼
稚
園
で
も
子
育
て
を

　
　
　
　

応
援
し
て
い
ま
す

　
入
園
願
書
は
、
10
月
15
日
㈪
か
ら
各

幼
稚
園
で
配
布
し
ま
す
。
11
月
１
日
㈭

以
降
に
出
願
手
続
き
を
行
い
、
各
幼
稚

園
の
案
内
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
直
接
各
幼
稚
園
へ

市
内 
私
立
幼
稚
園

特
集

市
内
全
て
の
幼
稚
園
で
預
か
り
保
育
を
実
施

 

子
ど
も
た
ち
の

　
　
　
　
健
や
か
な
成
長
の
た
め
に

我
孫
子
市
長
　
星
野  

順
一
郎

幼稚園名
預かり保育時間

月曜～金曜
長期休業日

教育時間前 教育時間後

めばえ 午前7時30分～ ～午後7時 夏冬春期休業日
午前7時30分～午後7時

ひかり ～午後5時

若草 ～午後6時 夏冬春期休業日
午前8時～午後6時

湖北台 ～午後6時 夏冬春期休業日
午前8時30分～午後6時

湖北白ばら ～午後7時 夏冬春期休業日
午前8時～午後7時

わだ 午前7時30分～ ～午後7時 夏冬春期休業日
午前7時30分～午後7時

二階堂 午前8時～ ～午後6時

エーデル ～午後5時

つくしの ～午後6時

布佐台 午前8時～ ～午後7時 夏冬春期休業日
午前8時～午後5時

▼平成25年度実施予定

今 号 の 広 報 あ び こ に 「 放 射 能 対 策 ニ ュ ー ス 」 を 折 り 込 ん で い ま す 。

平
成
25
（
２
０
１
３
）年
幼
稚
園
児
を
募
集

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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■
趣
旨　

小
規
模
水
道
の
布
設

及
び
管
理
の
適
正
を
図
る
こ
と

に
よ
り
、
公
衆
衛
生
の
向
上
に

寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

条
例
を
制
定
す
る
も
の
で
す
。

　

公
表
期
間
な
ど
に
つ
い
て
は
、

共
通
項
目
を
参
照
。

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
７

１
８
５

−

１
１
２
６
、
７
１

８
７

−

１
１
４
４
、public_

com
m

ent_kenkou@
city.ab

iko.chiba.jp

　
「
地
域
の
自
主
性
及
び
自
立

性
を
高
め
る
た
め
の
改
革
の
推

進
を
図
る
た
め
の
関
係
法
律

の
整
備
に
関
す
る
法
律
」（
地

域
主
権
改
革
一
括
法
）に
よ
り
、

関
係
法
律
の
一
部
が
改
正
さ
れ
、

こ
れ
ま
で
国
が
省
令
な
ど
で
一

律
に
定
め
て
い
た
施
設
・
公
物

の
設
置
管
理
基
準
な
ど
に
つ
い

て
は
、
市
町
村
の
条
例
で
定
め

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

条
例
の
制
定
及
び
一
部
改
正

を
行
う
に
あ
た
り
、
皆
さ
ん
か

ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

①
（
仮
称
）我
孫
子
市
指
定
地

域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の

人
員
、
設
備
及
び
運
営
に
関
す

る
基
準
を
定
め
る
条
例
（
案
）

に
つ
い
て

■
趣
旨　

介
護
保
険
法
の
改

正
に
伴
い
、
指
定
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の
人
員
、
設

備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
を

定
め
る
条
例
を
制
定
す
る
も
の

で
す
。

②
（
仮
称
）我
孫
子
市
指
定
地

域
密
着
型
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

の
事
業
の
人
員
、
設
備
及
び
運

営
並
び
に
指
定
地
域
密
着
型
介

護
予
防
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
介
護

予
防
の
た
め
の
効
果
的
な
支
援

の
方
法
に
関
す
る
基
準
を
定
め

る
条
例
（
案
）に
つ
い
て

■
趣
旨　

介
護
保
険
法
の
改
正

に
伴
い
、
指
定
地
域
密
着
型
介

護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の
人

員
、
設
備
及
び
運
営
並
び
に
指

定
地
域
密
着
型
介
護
予
防
サ
ー

ビ
ス
に
係
る
介
護
予
防
の
た
め

の
効
果
的
な
支
援
の
方
法
に
関

す
る
基
準
を
定
め
る
条
例
を
制

定
す
る
も
の
で
す
。

③
（
仮
称
）我
孫
子
市
指
定
地

域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設

の
入
所
定
員
及
び
指
定
地
域
密

着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
等
の
指

定
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
条

例
（
案
）に
つ
い
て

■
趣
旨　

介
護
保
険
法
の
改

正
に
伴
い
、
指
定
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
等
の
指
定
に

関
す
る
基
準
を
定
め
る
条
例
を

制
定
す
る
も
の
で
す
。

①
～
③
…
　

高
齢
者
支
援

課
・
内
線
４
６
０  

７
１
８

６

－

３
３
２
２
、public_co

m
m

ent_kaigo@
city.abiko.

chiba.jp

④
（
仮
称
）我
孫
子
市
営
住
宅

等
の
整
備
基
準
を
定
め
る
条
例

（
案
）に
つ
い
て

■
趣
旨　

公
営
住
宅
法
の
改
正

に
伴
い
、
公
営
住
宅
等
の
整
備

基
準
を
定
め
る
条
例
を
制
定
す

る
も
の
で
す
。

⑤
我
孫
子
市
営
住
宅
の
設
置
及

び
管
理
に
関
す
る
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
（
案
）に
つ

い
て

■
趣
旨　

公
営
住
宅
法
の
改
正

に
伴
い
、
公
営
住
宅
の
入
居
収

入
基
準
を
定
め
る
た
め
、
我
孫

子
市
営
住
宅
の
設
置
及
び
管
理

に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
を
制
定
す
る
も
の
で

す
。

④
～
⑤
…
　

建
築
住
宅
課
・
内

線
５
６
０
、
７
１
８
５

－４
３
２

９
、

ikkatuhou-jyuutaku@
city.abiko.chiba.jp

⑥
（
仮
称
）我
孫
子
市
が
管
理

す
る
市
道
の
構
造
の
技
術
的
基

準
を
定
め
る
条
例
（
案
）に
つ

い
て

■
趣
旨　

道
路
法
の
改
正
に
伴

い
、
道
路
の
構
造
の
技
術
的
基

準
を
定
め
る
条
例
を
制
定
す
る

も
の
で
す
。

⑦
（
仮
称
）我
孫
子
市
が
管
理

す
る
市
道
に
設
け
る
案
内
標
識

等
の
寸
法
を
定
め
る
条
例（
案
）

に
つ
い
て

■
趣
旨　

道
路
法
の
改
正
に
伴

い
、
道
路
に
設
け
る
案
内
標
識

及
び
警
戒
標
識
等
の
寸
法
を
定

め
る
条
例
を
制
定
す
る
も
の
で

す
。

⑧
（
仮
称
）我
孫
子
市
が
管
理

す
る
市
道
に
係
る
移
動
等
円
滑

化
の
た
め
に
必
要
な
道
路
の
構

造
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
条

例
（
案
）に
つ
い
て

■
趣
旨　

高
齢
者
、
障
害
者
等

の
移
動
等
の
円
滑
化
の
促
進
に

関
す
る
法
律
（
バ
リ
ア
フ
リ
ー

新
法
）の
改
正
に
伴
い
、
道
路

に
係
る
移
動
等
円
滑
化
の
た
め

に
必
要
な
道
路
の
構
造
に
関
す

る
基
準
を
定
め
る
条
例
を
制
定

す
る
も
の
で
す
。

⑥
～
⑧
…

　
道
路
課
・
内
線

５
４
８
、
７
１
８
５

－

８
０

１
３
、

public_com
m
ent_

douro@
city.abiko.chiba.jp

⑨
（
仮
称
）我
孫
子
市
準
用
河

川
の
河
川
管
理
施
設
等
の
構
造

の
技
術
的
基
準
を
定
め
る
条
例

（
案
）に
つ
い
て

■
趣
旨　

河
川
法
の
改
正
に
伴

い
、
準
用
河
川
に
係
る
河
川
管

理
施
設
等
の
構
造
の
技
術
的
基

準
を
定
め
る
条
例
を
制
定
す
る

も
の
で
す
。

　

治
水
課
・
内
線
４
７
３
、

７
１
８
５

－

８
０
１
３
、chis

ui_jourei@
city.abiko.chiba.

jp⑩
（
仮
称
）我
孫
子
市
水
道
事

業
の
布
設
工
事
監
督
者
の
配
置

基
準
及
び
資
格
基
準
並
び
に
水

道
技
術
管
理
者
の
資
格
基
準
に

関
す
る
条
例
（
案
）に
つ
い
て

■
趣
旨　

水
道
法
の
改
正
に
伴

い
、
布
設
工
事
監
督
者
及
び
水

道
技
術
管
理
者
の
資
格
等
に
関

す
る
基
準
を
定
め
る
条
例
を
制

定
す
る
も
の
で
す
。

　

水
道
局
経
営
課
☎
７
１
８

４

－

０
１
１
４
、
７
１
８
４

－

０
１
１
８
、

suidou_pubco
m
e@

city.abiko.chiba.jp

⑪
我
孫
子
市
都
市
公
園
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
（
案
）

に
つ
い
て

■
趣
旨　

都
市
公
園
法
の
改
正

に
伴
い
、
都
市
公
園
の
配
置
及

び
規
模
に
関
す
る
技
術
的
基
準

並
び
に
都
市
公
園
に
公
園
施
設

と
し
て
設
け
ら
れ
る
建
築
物
の

建
築
面
積
割
合
に
関
す
る
基
準

を
定
め
る
た
め
、
我
孫
子
市
都

市
公
園
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
を
制
定
す
る
も
の
で
す
。

⑫
（
仮
称
）我
孫
子
市
都
市
公

園
に
係
る
移
動
等
円
滑
化
の
た

め
に
必
要
な
特
定
公
園
施
設
の

設
置
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る

条
例
（
案
）に
つ
い
て

■
趣
旨　

バ
リ
ア
フ
リ
ー
新
法

の
改
正
に
伴
い
、
公
園
等
の
バ

リ
ア
フ
リ
ー
化
に
関
す
る
構
造

基
準
等
を
定
め
る
条
例
を
制
定

す
る
も
の
で
す
。

⑪
～
⑫
…
　

公
園
緑
地
課
・

内
線
５
６
１
、
７
１
８
５

－

４
３
２
９
、

kouenjorei@

city.abiko.chiba.jp

⑬
我
孫
子
市
下
水
道
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例
（
案
）に

つ
い
て

■
趣
旨　

下
水
道
法
の
改
正
に

伴
い
、
公
共
下
水
道
の
構
造
に

関
す
る
技
術
上
の
基
準
等
を
定

め
る
た
め
、
我
孫
子
市
下
水
道

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

を
制
定
す
る
も
の
で
す
。

　

下
水
道
課
・
内
線
５
３
８
、  

７
１
８
５

−

８
０
１
３
、ges

uidou_jourei@
city.abiko.ch

iba.jp

⑭
我
孫
子
市
廃
棄
物
の
減
量
、

資
源
化
及
び
適
正
処
理
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
（
案
）に
つ
い
て

■
趣
旨　

廃
棄
物
の
処
理
及
び

清
掃
に
関
す
る
法
律
の
改
正
に

伴
い
、
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設

に
お
け
る
技
術
管
理
者
の
資
格

の
取
得
に
関
す
る
基
準
を
定
め

る
た
め
、
我
孫
子
市
廃
棄
物
の

減
量
、
資
源
化
及
び
適
正
処
理

に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
を
制
定
す
る
も
の
で

す
。

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎
７

１
８
７

－

０
０
１
５
、
７
１

８
７

－

２
３
７
９
、cleanpu

blic@
city.abiko.chiba.jp

公
表
期
間　

10
月
２
日
㈫
～
31

日
㈬

締
切
日　

10
月
31
日
㈬
必
着

閲
覧
場
所　

各
担
当
課
、
行
政

情
報
資
料
室
（
市
役
所
本
庁
舎

１
階
）、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
、
ア
ビ
ス
タ
、
湖
北
地

区
公
民
館
、
あ
び
こ
市
民
プ
ラ

ザ
、市
民
図
書
館
湖
北
台
分
館
・

布
佐
分
館
、
各
近
隣
セ
ン
タ
ー
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法　

意
見
書

（
各
閲
覧
場
所
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
用
意
）に
記
入
の
う
え
、

郵
送
（
〒
２
７
０

−

１
１
９
２

市
役
所
各
担
当
課
あ
て
）、フ
ァ

ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
持
参
。

平成24年度総合防災訓練は、10月27日㈯9時30分〜11時30分に湖北台東小学校、湖北台3号公園で行われます。
詳しくは、10月16日号でお知らせします。

市 政 情 報

我
孫
子
市
小
規
模
水
道
条
例
（
案
）に
つ
い
て
の
意
見
を

募
集
し
ま
す

「
地
域
主
権
改
革
一
括
法
」に
伴
う
条
例
の
制
定
及
び
一
部

改
正
（
案
）に
つ
い
て
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

　市では、千葉県市町村交通災害共済制度に加入しています。交通
災害共済は、みなさんの会費で支える助け合いの見舞金制度です。
共済期間　加入受付日の翌日から来年の8月31日まで
加入できる方　市内に住民登録している方とその扶養者
対象となる事故　車両（自動車・オートバイ・自転車など）の交通
による事故、電車による事故など（いずれも事故証明が得られる人
身事故）
年会費　加入月に応じて1人100円～700円まで変動があります
共済見舞金　死亡…150万円、傷害…2万円～50万円、身体障害者
（1級または2級障害）…傷害見舞金のほかに50万円、交通遺児…遺
児1人につき10万円
申込方法　年会費を持参し、市民安全課（市役所地階）・各行政サー
ビスセンターへ
・ 　市民安全課・内線486

加 入 さ れ ま し た か ？
交 通 災 害 共 済  随 時 申 込 受 付 中 ！

　

10
月
27
日
㈯
に
実
施
す
る
総
合
防
災
訓
練
に
伴
い
、
携
帯
電

話
の
緊
急
速
報
メ
ー
ル
を
利
用
し
た
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
お

持
ち
の
携
帯
電
話
に
緊
急
速
報
メ
ー
ル
が
送
信
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
緊
急
速
報
メ
ー
ル

日
時　

10
月
27
日
㈯
午
前
９
時
30
分

対
象　

市
内
の
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
・
ａ
ｕ
・
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の
携

帯
電
話
（
緊
急
速
報
メ
ー
ル
が
受
信
で
き
る
携
帯
電
話
に
限
り

ま
す
）

※
市
外
で
も
市
境
付
近
で
は
メ
ー
ル
配
信
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
携
帯
電
話
の
機
種
や
設
定
に
よ
っ
て
は
、
マ
ナ
ー
モ
ー
ド
や

ド
ラ
イ
ブ
モ
ー
ド
で
も
着
信
音
が
流
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

病
院
や
試
験
場
な
ど
受
信
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、
電
源
を
お

切
り
く
だ
さ
い
。

　

市
民
安
全
課
・
内
線
２
１
７

  

緊
急
速
報
メ
ー
ル
配
信
訓
練
の
お
知
ら
せ

  

共
通
事
項

　

緊
急
速
報
メ
ー
ル
と
は
、
緊
急
地
震
速
報
と
同
様
の

サ
ー
ビ
ス
で
、
市
が
発
信
元
と
な
り
、
市
内
に
お
け
る
災

害
な
ど
の
緊
急
情
報
を
配
信
エ
リ
ア
内
の
多
数
の
携
帯
電

話
に
配
信
す
る
こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
（
受
信
料

無
料
・
登
録
不
要
）。

　 パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

市
で
は
条
例
案
や
基
本
的
施
策
の
策
定
課
程

で
、皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
伺
い
、提
出
さ
れ
た

意
見
を
考
慮
し
て
、意
思
決
定
を
行
う
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。提
出
さ

れ
た
意
見
と
そ
の
意
見
に
対
す
る
市
の
考
え

方
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
閲
覧
場
所
で
公
表

し
ま
す
。意
見
に
基
づ
き
案
の
修
正
を
行
っ
た

と
き
は
、修
正
内
容
も
公
表
し
ま
す
。

mailto:public_comment_kenkou@city.abiko.chiba.jp
mailto:public_comment_kenkou@city.abiko.chiba.jp
mailto:public_comment_kenkou@city.abiko.chiba.jp
mailto:public_comment_kaigo@city.abiko.chiba.jp
mailto:public_comment_kaigo@city.abiko.chiba.jp
mailto:public_comment_kaigo@city.abiko.chiba.jp
mailto:ikkatuhou-jyuutaku@city.abiko.chiba.jp
mailto:ikkatuhou-jyuutaku@city.abiko.chiba.jp
mailto:public_comment_douro@city.abiko.chiba.jp
mailto:public_comment_douro@city.abiko.chiba.jp
mailto:chisui_jourei@city.abiko.chiba.jp
mailto:chisui_jourei@city.abiko.chiba.jp
mailto:chisui_jourei@city.abiko.chiba.jp
mailto:suidou_pubcome@city.abiko.chiba.jp
mailto:suidou_pubcome@city.abiko.chiba.jp
mailto:kouenjorei@city.abiko.chiba.jp
mailto:kouenjorei@city.abiko.chiba.jp
mailto:gesuidou_jourei@city.abiko.chiba.jp
mailto:gesuidou_jourei@city.abiko.chiba.jp
mailto:gesuidou_jourei@city.abiko.chiba.jp
mailto:cleanpublic@city.abiko.chiba.jp
mailto:cleanpublic@city.abiko.chiba.jp
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10
月
11
日
㈭
〜
17
日
㈬
ま
で

は
、
違
反
建
築
防
止
週
間
で
す
。

　

こ
の
期
間
に
は
、
県
下
一
斉

公
開
建
築
パ
ト
ロ
ー
ル
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

　

建
築
基
準
法
で
は
、
建
物
の

安
全
性
を
確
保
し
、
私
た
ち
の

生
命
や
健
康
、
財
産
を
守
る
た

め
、
敷
地
や
構
造
な
ど
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
基
準
を
定
め
て

い
ま
す
。
建
物
を
建
て
る
場
合

は
、
法
令
で
定
め
る
基
準
や
手

続
き
を
守
り
、
適
正
に
工
事
を

進
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
工
事

が
完
了
し
た
ら
、
建
物
が
法
令

に
基
づ
き
安
全
な
も
の
で
あ
る

か
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

建
物
が
法
令
に
適
合
し
て
い

る
か
建
築
士
に
相
談
す
る
な
ど

点
検
し
て
く
だ
さ
い
。

　

建
築
住
宅
課
・
内
線
５
２

６

　

赤
い
羽
根
募
金
は
、
毎
年
10

月
１
日
～
12
月
31
日
の
期
間
、

全
国
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

我
孫
子
市
で
も
自
治
会
や
学
校
、

企
業
、
駅
頭
な
ど
に
よ
る
募
金

運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

赤
い
羽
根
駅
頭
募
金　

日
時　

10
月
１
日
㈪
午
前
６
時

30
分
～
８
時
30
分

場
所　

我
孫
子
駅
・
天
王
台
駅
・

湖
北
駅
・
新
木
駅
・
布
佐
駅

　

我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議

会
☎
７
１
８
４

－

１
５
３
９

　
「
障
害
者
虐
待
の
防
止
、
障

害
者
の
養
護
者
に
対
す
る
支
援

等
に
関
す
る
法
律
」が
10
月
１

日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

こ
の
法
律
で
は
、
虐
待
を
発
見

し
た
場
合
の
通
報
義
務
や
、
虐

待
を
受
け
た
人
の
保
護
、
虐
待

に
関
す
る
防
止
を
図
る
こ
と
な

ど
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
今
後
も「
障
害
者

虐
待
防
止
」の
普
及
啓
発
を
図

る
と
と
も
に
、
早
期
発
見
・
早

期
対
応
に
つ
な
げ
る
た
め
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

障
害
福
祉
支
援
課
・
内
線

３
８
５
、
３
５
０　

障
害
者
虐

待
防
止
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
７
１

８
５

−

１
６
３
１

日
時　

10
月
10
日
㈬
午
後
1
時

30
分
～
3
時
30
分

場
所　

け
や
き
プ
ラ
ザ
１
階
工

作
室

内
容　

介
護
方
法
や
日
ご
ろ
の

悩
み
な
ど
に
つ
い
て
の
情
報
交

換対
象　

認
知
症
の
方
を
介
護
し

て
い
る
家
族
・
介
護
経
験
者

費
用　

無
料

　

高
齢
者
支
援
課
☎
７
１
８

５

－

１
１
１
２

日
時　

10
月
13
日
㈯
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
３
時
ご
ろ
ま
で

（
品
物
が
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

場
所　

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
我

孫
子
南
口
店
３
階
ア
ビ
イ
ホ
ー

ル
（
雨
天
実
施
）

内
容　

市
の
福
祉
推
進
を
目
的

と
し
た
バ
ザ
ー

主
催　

第
36
回
あ
び
こ
福
祉
バ

ザ
ー
実
行
委
員
会
・
我
孫
子
市

　

我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議

会
☎
７
１
８
４

－

１
５
３
９

施
設
名
　（
仮
称
）特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
ア
ク
イ
ー
ル

場
所　

岡
発
戸
字
一
本
松
１
４

９
９
の
１（
五
本
松
公
園
そ
ば
）

内
容　

定
員
１
０
０
人
（
ユ

ニ
ッ
ト
型
個
室
60
人
、
４
人
部

屋
40
人
）、短
期
入
所
10
人
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
併
設

※
介
護
ス
タ
ッ
フ
募
集
に
つ
い

て
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

・
　

社
会
福
祉
法
人
ア
コ

モ
ー
ド
・
ア
ク
イ
ー
ル
開
設
準

備
室
☎
７
１
８
９

－

５
２
０
１

違
反
建
築
防
止
週
間

入
居
者
お
よ
び

 

介
護
ス
タ
ッ
フ
募
集

平
成
25
年
春

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
開
設

〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120-031676　放送後約1時間経過後か、次の放送がされた場合は、情報が入れ替わ
ります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185-1743　                        
　　　　　　　　　

あんしんカードを配布しています

販売時間・場所　下表
販売価格　1部200円　※10部以上であれば我孫子市あゆみの郷・都市
建設公社☎7183-1130で郵送も承ります（別途郵送料がかかります）
販売部数　1万5000部　※売り切れの場合はご了承ください。
　クリーン手賀沼推進協議会事務局（手賀沼課）・内線467

　あんしんカードは、「かかりつけ医」や「持病」などの医療情報を記入したカー
ドです。このカードを入れた容器を冷蔵庫に保管し、救急時に本人などが病状
を説明できない場合、救急隊が保管された情報を活用し迅速で適切な救命措置
などに活かすものです。
対象・配布方法　①市内在住の65歳以上のひとり暮らしの方（民生委員が訪問
し、配布）　②市内在住の身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手
帳をお持ちの方およびその家族（窓口で手帳を提示し、申請が必要。申請に来
られない方は、ご相談ください）　費用　無料
　我孫子市社会福祉協議会☎7184-1539

名称 住所 電話 開設時間など
北地区社会福祉
協議会

つくし野3の22の2の204（我孫子
ビレジショッピングセンター2階）

7165-
3434

月～金曜日　
午前9時～午後4時
（祝日、年末年始は
休み）
※天王台地区は毎
月第 2・第 4 火曜
日、布佐地区は毎月
第 2・第 4水曜日も
休み

南地区社会福祉
協議会 寿1の13の27（寿市民センター内） 7185-

5117

天王台地区社会
福祉協議会

東我孫子1の41の33（近隣センタ
ーこもれび内）

7183-
9009

湖北地区社会福
祉協議会

中里80の3（湖北行政サービスセン
ター2階）

7187-
2551

湖北台地区社会
福祉協議会

湖北台3の1の1（湖北台市民セン
ター内）

7188-
1410

布佐地区社会福
祉協議会

布佐2972の1（近隣センターふさ
の風内）

7189-
2119

※上記以外にも臨時に開閉館時間の変更や休館になる場合があります。
※ジャパンバードフェスティバル・産業まつりなどのイベントでも、臨時販売
を行う予定です。

施　設　名 住所・電話番号 開閉館時間・開館日

あびこ市民プラザ
我孫子4の11の1（イトー
ヨーカドー我孫子店3階）
☎7183-2111

午前10時～午後9時
※夜間使用がない場合は午後7時
まで（第3木曜日・年末年始を除
く）

福祉ショップ＆
軽喫茶ぽぽら

本町3の1の2（けやきプ
ラザ1階）☎7165-2321

午前10時～午後5時　
（月曜日を除く）

湖北地区公民館 中里80の3☎7188-44
33

午前8時30分～午後9時
（最終月曜日と年末年始を除く）

我孫子市役所売店 我孫子1858（市役所地下
1階）・内線559

午前8時30分～午後5時
（土・日、祝日と年末年始を除く）

各地区社会
福祉協議会

住所・電話番号・開閉館時間・開館日は、下記『あんしんカー
ド』の記事を参照してください。

赤
い
羽
根
募
金
が

始
ま
り
ま
す

障
害
者
虐
待

防
止
法
が
ス
タ
ー
ト

第
36
回

　
あ
び
こ
福
祉
バ
ザ
ー

認
知
症
の
方
の

家
族
の
つ
ど
い「
あ
び
こ
」

市
民
相
談

弁護士
法律相談

4 日㈭、9日㈫、11日㈭、23日㈫、25日㈭
9時 30分〜 15時 30分　市民相談室（本庁舎 2階）
秘書広報課☎7185-1714（予約は1日㈪8時 30分〜）

人権相談
（ 優先）

25 日㈭ 10時〜 15時　相談室（西別館 2階）
社会福祉課・内線 476

税務相談 19 日㈮ 10時～ 15時
収税課☎ 7185-1349（予約は 15日㈪ 8時 30分〜）

行政相談 24 日㈬ 10時～ 12時　市民相談室（本庁舎 2階）
秘書広報課☎ 7185-1714

行政書士
相談

17日㈬ 13時〜 16時　市民相談室（本庁舎2階）〈相続・遺言・
成年後見など〉行政書士会・木川☎7183− 2132

司法書士法律
相談

19 日㈮ 10時～ 15時　市民相談室（本庁舎 2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166-2015（平日13時〜16時）

不動産相談 12日㈮市民相談室（本庁舎2階）建築住宅課・内線529
（先着8組。10日㈬までに電話で予約）

住宅相談 12日㈮B会議室　建築住宅課・内線529
（先着4組。10日㈬までに電話で予約）

消費生活相談 月〜金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時〜17時30分　消費生活センター☎7185-0999

生活相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　西別館2階　社
会福祉課・内線393

高齢者
なんでも相談

5日㈮10時〜11時15分　つつじ荘☎7188−0123
12日㈮10時～11時15分　西部福祉センター☎7185−5818

健康相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時30分〜17時　保健センター
健康づくり支援課☎7185-1126

市
民
相
談

交通事故巡回相談 9 日㈫ 10時〜 15時　市民安全課・内線 486

子ども総合相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
西別館 1階　子ども相談課☎ 7185-1821

結婚相談
（ 優先）

7 日㈰、21日㈰ 9時〜 14時　
社会福祉協議会☎ 7184-1539

母子・婦人相談
（ひとり親）

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
西別館 2階　子ども支援課・内線 849

DV 相談 土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
社会福祉課・内線 394

心の相談 22 日㈪午後　西別館相談室　障害福祉支援課・内線 421

もの忘れ相談 9日㈫13時30分～16時30分　西別館相談室
高齢者支援課☎7185-1112

地域職業相談
土・日曜、祝日を除く平日　8時30分～17時（12時〜13時
は求人閲覧のみ）サンビーンズビル6階（我孫子駅南口）我孫
子市地域職業相談室☎7165-2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

水曜日 10時〜 16時、火曜日・土曜日 13時〜 16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165-2886

住宅改修相談 木・金曜日 10時〜 16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165-2886

福祉用具相談 土曜日 10時〜 16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165-2886

児童相談
来所 月〜金曜日 9時〜 17時　柏児童相談所☎ 7131-7175

電話 月～金曜日 9時 30分～ 16時　柏児童相談所☎ 7134-4152

1010
月月月月

市 政 情 報

※
10
月
１
日
現
在
、
市
内
の

各
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に

入
所
申
込
を
し
て
い
る
方
へ

は
、
市
か
ら
個
別
に
案
内
を

送
付
し
ま
す
。
　

高
齢
者

支
援
課
・
内
線
３
９
７

2013年版手賀沼カレンダーを販売10月1日
より
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月の10 青山450番地
☎7186－5500月の00楽

■ 「木工アドバイザー」
休館日を除く毎日10時～16時

■ 「紙クラブ相談日」バスケット
第1水曜日10時～15時

■ 「布ぞうり相談日」
第3火曜日10時～15時

■ 「布クラブ相談日」
第1火曜日・第4水曜日・第2・4木曜日10時～15時
■ 「おもちゃの病院」
第1～3日曜日13時～16時、第4日曜日15時～16時

■ 「ペイント相談日」 第1金曜日10時～15時
■ 「紙クラブ相談日」イス第4木曜日10時～15時

リサイクルアドバイザー来館日　　　 ふれあい工房☎7186－5500

※申込み方法：申し込みは必ず本人に限る（各教室1家族1個、詳細は工房に問い合わせ）月曜日（休館日）を
除く毎日【電話受付のみ】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡
をしてください）。キャンセル待ちの方は、参加希望教室の前日に電話で問い合わせてください。

※教室の作品はふれあい工房ホームページ（http://www.abiko-fureaikoubou.com/)で
ご覧になれます。

日時　11月17日㈯（雨天実施・荒天中止）午前9時（ファミリーコースは午
前10時）出発式終了後随時スタート
場所　手賀沼公園多目的広場集合　※駐車場がないため、公共交通機関を
ご利用ください。
時間・コース　①手賀沼一周コース（20km）午前8時から受付 　②手賀沼
半周コース（10km）午前8時30分から受付　③ファミリーコース（3km）
午前9時30分から受付
費用　中学生以上500円（事前申し込み300円）、小学生以下はいずれも
100円※参加費の払い戻しはしません（記念品と交換）
申込方法　手賀沼ふれあいウオークのチラシ（市役所、各行政サービスセ
ンター、公民館、各近隣センター、市民体育館、保健センター、市内郵便局
に用意）に印刷されている大会参加登録払込用紙に所定事項を記入し、参
加費と共に最寄りの郵便局から申し込み。※「払込金受領証」を参加当日、
受付にご提示ください。
　健康づくり支援課☎7185-1126

■我孫子地区市民まつり
　～フリーバザール2012～
日時　10月13日㈯（雨天の場合は
14日㈰）午前10時～午後４時
※一部イベントは午後７時まで
場所　我孫子駅南口駅前通り、け
やきプラザ前広場、アビシルベ、
アビスタ前広場、北口ふれあい広
場
内容　フリーバザール、かっぱ音
頭、カッパダンス、白山・布佐中
学校、我孫子高校・中央学院大学
の吹奏楽、ジャズ、よさこい、和
太鼓、お囃

は や し

子など。恒例のビンゴ
大会に加え、地元商店をめぐるあ
びこdeユルベルト「商

あきな

いぜぇ」（特
定の商品・サービスと引き換えで
きる券を購入してお店を回る）も
あります。
※けやきプラザ周辺道路は、交通
規制がありますのでご注意くださ
い。
　同実行委員会（我孫子市商工
会内）☎7182-3131

■第13回
　我孫子手づくり散歩市
日時　10月13日㈯・14日㈰午前
10時～午後４時30分※13日は我
孫子地区市民まつりと同日開催
場所　アビスタ前広場、手賀沼公
園入口、アビイクオーレ、杉村楚
人冠邸園ほか
内容　手づくり工芸品(陶芸、彫
刻、絵画など)の展示・即売、農
産物の販売、音楽や舞踏の発表、
体験コーナー（陶作・染め・織り・
プリザーブドフラワー・袋物な
ど）ほか　※13日㈯インフォメー
ションセンター前とアビスタ前で
ライブあり。東日本大震災ワンコ
インチャリティーイベント（両日
開催）※売り上げの一部を義援金
として東日本大震災の被災地に送
ります。
主催・ 　同実行委員会・太田☎
090-4601-8222

リサイクル教室名 開催日時 募集人数 費用 持参する物・備考
布クラブ教室
（チャンチャンコ　2回とも参加できる方）

9日・23日㈫9時30分
～15時 5人 1回

300円
ほどいたウールの着物1枚分、
ミシン糸、裁縫道具、昼食

布クラブ教室
（ウールの着物からロングベスト）10日㈬9時30分～15時 3人 300円 ほどいたウールの着物1枚分、ミシン糸、裁縫道具、昼食
紙クラブ教室
（牛乳パックでスツール） 11日㈭10時～15時 3人 300円 キルティング100㎝×60㎝、強い木綿糸、ミ

シン糸、布ガムテープ1巻、裁縫道具、昼食

布バッグ作り教室 12日㈮10時～15時 5人 300円 裂き織り（その他の布も可）、ミシン糸、裁縫道具、昼食
木工教室（三角コーナーラック）12日㈮10時～12時 5人 300円 なし
布クラブ教室
（傘布から自転車かごカバー）

17日㈬
9時30分～15時 5人 300円 ミシン糸、裁縫道具、昼食、平ゴムひも代40円

紙クラブ教室
（チラシでバスケット）

17日㈬
9時30分～12時 5人 300円 折込チラシ大20枚位

布クラブ教室
（着物からチュニック）

18日㈭
9時30分～15時 5人 300円

生地巾110㎝×長160㎝または
ほどいた羽織、身頃と袖分、ボ
ビン、ミシン糸、裁縫道具、昼食

布ぞうり作り教室
①午前 ②午後

18日㈭
①9時30分～12時
②13時～15時

各10人 300円 シーツ1枚分位の布、ハサミ

ペイント教室
（可愛いクリスマスツリー） 19日㈮9時30分～12時 5人 300円 トールペイント用平筆、丸筆（ある方）、

雑巾、エプロン、材料費100円
包丁研ぎ教室 20日㈯10時～12時 5人 300円 包丁は1人2本まで
布クラブ教室
（トートバッグ　2か月とも参加できる方）

26日㈮10時～15時
11月23日㈷10時～15時 3人 1回

300円
5種類以上のハギレ、キルト綿・裏布各
1m位、昼食、裁縫道具

　

今
回
で
3
回
目
を
迎
え
る
T

E
G
A
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
。
手

賀
沼
・
手
賀
川
周
辺
の
観
光
ポ

イ
ン
ト
に
あ
る
ス
タ
ン
プ
を
集

め
る
と
、
抽
選
で
我
孫
子
・
柏
・

印
西
の
各
市
に
ち
な
ん
だ
景
品

が
当
た
り
ま
す
。

開
催
期
間　

10
月
2
日
㈫
〜
11

月
30
日
㈮
※
応
募
は
12
月
5
日

㈬
ま
で（
消
印
有
効
）

ス
タ
ン
プ
設
置
場
所　

◎
我
孫

子
市
…
我
孫
子
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、
あ
び
こ
農

産
物
直
売
所
あ
び
こ
ん
、
白
樺

文
学
館
、
鳥
の
博
物
館
、
手
賀

沼
親
水
広
場
水
の
館
、
相
島
芸

術
文
化
村
◎
柏
市
…
か
し
わ

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
、
手
賀
沼
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
、
道
の
駅
し
ょ
う
な

ん
、
満
天
の
湯
、
手
賀
の
丘
公

園
、
手
賀
の
丘
少
年
自
然
の
家

◎
印
西
市
…
印
西
市
観
光
情
報

館
、
ぶ
ら
り
川
め
ぐ
り
船
発
着

所
（
中
央
公
民
館
）、
厳
島
神
社
、

松
山
下
公
園
総
合
体
育
館
※
各

施
設
の
休
館
日
は
ご
利
用
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

台
紙
配
付
場
所　

ス
タ
ン
プ
設

置
場
所
、
各
市
公
共
施
設

景
品　

柏
レ
イ
ソ
ル
レ
プ
リ
カ

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
、
農
産
物
直
売

所
お
買
物
券
（
あ
び
こ
ん
ま
た

は
道
の
駅
し
ょ
う
な
ん
）、
我

孫
子
市
ふ
る
さ
と
産
品
セ
ッ
ト
、

い
ん
ざ
い
ぶ
ら
り
川
め
ぐ
り
ペ

ア
乗
船
券
、
日
本
酒
「
夢
い
ん

ざ
い
」ほ
か

　

商
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光
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手賀沼ふれあいウオーク2012手賀沼ふれあいウオーク2012手賀沼ふれあいウオーク2012手賀沼ふれあいウオーク2012
事前申し込みは11月2日㈮までに！

手作り散歩市＆フリーバザール
10月13日㈯に開催

市役所の代表電話番号☎ 7185 － 1111　　市ホームページアドレスhttp://www.city.abiko.chiba.jp/

日
時　

10
月
25
日
㈭
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分　

場
所　

ア
ビ
ス
タ　

内
容　

リ
ー
ス
型
容
器
に
四
季

の
草
花
を
寄
せ
植
え
。
講
師
…

伊
藤
忍
さ
ん　

定
員　

先
着
20
人　

費
用　

２
０
０
０
円　

持
ち
物　

ビ
ニ
ー
ル
手
袋
・
園

芸
用
ス
コ
ッ
プ
・
エ
プ
ロ
ン

申
込
方
法　

電
話
（
平
日
・
土

曜
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）・メ
ー

ル
・
フ
ァ
ク
ス
。
希
望
日
時
、

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
明
示
。

・
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
テ
ラ
ス
21

（
主
催
…
公
園
緑
地
課
）、
☎

７
１
６
０

－
３
７
１
１
、
７

１
６
０

－
３
７
２
２
、terra

ce21@
terrace21.com

　

市
で
は
、
引
越
し
な
ど
で
不

要
と
な
っ
た
庭
木
の
情
報
や
、

ゆ
ず
っ
て
ほ
し
い
庭
木
の
情
報

を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
て
い
ま
す
。
◎
庭
木
を
ゆ

ず
り
た
い
…
樹
木
の
種
類
、
本

数
、
高
さ（
3
ｍ
以
内
）、
花
の

色
な
ど
。　

◎
庭
木
を
ゆ
ず
っ

て
ほ
し
い
…
希
望
す
る
樹
木
の

種
類
、
本
数
、
高
さ
、
花
の
色

な
ど
。
※
そ
れ
ぞ
れ
電
話
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
掘
り
取
り
・

運
搬
は
、
原
則
と
し
て
ゆ
ず
っ

て
も
ら
う
方
が
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
※
「
提
供
希
望
の
庭
木
リ

ス
ト
」「
ゆ
ず
っ
て
ほ
し
い
庭

木
リ
ス
ト
」は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

　

公
園
緑
地
課
・
内
線
５
４

５

  

　
緑
の
講
習
会

　
リ
ー
ス
バ
ス
ケ
ッ
ト
の

　
　
　
　
　
　
　
寄
せ
植
え

  

緑
の

　
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

楽

→
紙
面
ス
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
、
フ
レ
ー
ム
を
伸
ば
し
て
く
だ
さ
い
。→

日時・場所　10月13日㈯午後1時15分
～1時45分（午後1時開場）、鳥の博物
館2階多目的ホール
内容　山階鳥類研究所所員に、鳥に関
するとっておきのお話し。今回は、ア
メリカ自然史博物館やエール大学の
ピーボディー博物館のバックヤードの
標本事情を紹介していだだきます。お
話し終了後、フリートークの時間もあ
ります。
お話し　小林さやかさん（山階鳥類研究所自然誌研究室専門員）
定員　先着50人
費用　無料（ただし入館料がかかります）

テーマトーク
「普段は入ることができない博物館の裏側」楽

　▲映画「ナイトミュージアム」の舞台　                 
   にもなったアメリカ自然史博物館

mailto:terrace21@terrace21.com
mailto:terrace21@terrace21.com
http://www.abiko-fureaikoubou.com/
http://www.city.abiko.chiba.jp/
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第
66
回
読
書
週
間
の
標
語
は
、

「
ホ
ン
ト
ノ
キ
ズ
ナ
」
で
す
。

　

図
書
館
で
は
、
我
孫
子
に
関

す
る
本
を
紹
介
し
た
秋
の
た
よ

り
を
発
行
し
ま
す
。
本
と
の
絆

を
求
め
て
、
図
書
館
へ
出
か
け

て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
・
場
所　

①
10
月
24
日
㈬

午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
湖
北

台
分
館　

②
10
月
25
日
㈭
午
前

10
時
～
11
時
30
分
、
布
佐
分
館

③
10
月
26
日
㈮
午
後
１
時
～
２

時
30
分
、
ア
ビ
ス
タ

内
容　

透
明
フ
ィ
ル
ム
で
本
の

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
や
簡
単
な
修
理

対
象
・
定
員　

中
学
生
以
上
、

そ
れ
ぞ
れ
先
着
①
５
人
②
10
人

③
20
人

費
用　

無
料

持
ち
物　

30
㎝
定
規
、
自
分
の

本
１
～
２
冊

・
　

電
話
で
10
月
２
日
㈫

午
前
９
時
30
分
〜
各
図
書
館
へ
。

①
湖
北
台
分
館
☎
７
１
８
７

−

３
０
５
５
②
布
佐
分
館
☎
７
１

８
９

−

１
３
１
１
③
ア
ビ
ス
タ

本
館
☎
７
１
８
４

−

１
１
１
０

日
時　

10
月
27
日
㈯
午
後
２
時

～
４
時

場
所　

ア
ビ
ス
タ
・
ミ
ニ
ホ
ー

ル内
容　

柳
宗
悦
・
兼
子
夫
妻
の

紙
芝
居
（
ス
ラ
イ
ド
バ
ー
ジ
ョ

ン
）
と
『
兼
子
』
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上
映

対
象
・
定
員　

中
学
生
以
上
、

先
着
60
人
（
入
場
無
料
）

申
込
方
法　

電
話
、
図
書
館
窓

口
（
10
月
２
日
㈫
午
前
９
時
30

分
か
ら
受
付
開
始
）

・
　

ア
ビ
ス
タ
本
館
☎
７

１
８
４

−

１
１
１
０

　

 

「
文
字
活
字
文
化
の
日
」関
連
事
業（
図
書
館
主
催
）

日時　10月21日㈰午後2時～4時（開場1時30分）
場所　我孫子南近隣センター（けやきプラザ9階）〈費用無料〉
内容　女性と男性、高齢者から子どもまで、それぞれの視点で安全なまちにつ
いて、いのちを守る仕組みづくりについて考えます。講師…古池佳子さん（千
葉県災害対策コーディネーター）※防災備品の展示もあります。
定員　先着120人（要申込）※託児あり（先着15人、2歳以上就学前。10月12日
㈮締切）
申込方法　電話・ファクス。氏名、連絡先を明示。
・ 　あびこ女性会議・濱田☎ 7183-2789、男女共同参画室☎7185-
1752、 7185-5777

日時　10月21日㈰午後2時～4時　
場所　松戸市女性センターゆうまつど4階ホール〈費用無料〉　
内容　最近起こったDV事件について、ロールプレイングほか　講師…NPO法
人女性ネットSaya-Sayaチェンジチーム　
定員　先着70人（要申込）
・ 　ファクス、Eメール、電話。千葉県男女共同参画センター☎043-252-
8036、 043-252-8037 kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp

男女共同参画社会づくり講演会

第55回 我 孫 子 市 民 文 化 祭
　市民文化祭は、10月7日㈰～11月25日㈰まで市内各会場で開催します。「音楽・
芸能」「展示」「各種文化」の3部門で、市民の皆さんの日ごろの活動成果が発表され
ます。 　教育委員会文化・スポーツ課☎7185-1601
■開催一覧

※1　囲碁大会出場者募集…当日午前10時～会場で受付。スイス方式5クラス4回戦。参加費
1000円、中学生以下500円（昼食付）。子ども囲碁教室同時開催（参加無料）　 　久富☎7187-
2393
※2　将棋大会出場者募集…当日午前10時会場で受付。A・B級リーグ戦。参加費1500円（昼
食付）　 　金子☎7182-3394
※3　我孫子菊花展…当日の出品も可　 　上野☎7183-2104
※4　茶会…2席で1000円
※5　合唱祭…入場料300円

開催内容 日程 時間 場所
囲碁　※1 10月7日㈰ 10:00〜18:00 市民プラザ
軽音楽 10月7日㈰ 13:00〜17:00 けやきプラザ
俳句 10月8日㈷ 11:00〜16:00 市民プラザ
将棋　※2 10月8日㈷ 10:00〜18:00 市民プラザ
フラダンス 10月13日㈯ 11:00〜17:00 けやきプラザ
きもの着付け 10月14日㈰ 13:30〜15:00 アビスタ

写真 10月20㈯〜24㈬ 10:00〜17:00
（最終日は15:30まで） 市民プラザ

歌謡曲 10月21日㈰ 10:30〜17:00 けやきプラザ
短歌 10月27日㈯ 12:30〜17:00 我孫子南近隣センター
盆栽・山野草 10月27日㈯・28日㈰ 9:00〜17:00 アビスタ
東洋蘭 10月27日㈯・28日㈰ 9:00〜17:00 アビスタ
手工芸 10月27日㈯〜29日㈪ 10:00〜16:00 市民プラザ
茶道 10月28日㈰ 10:00〜15:00 アビスタ
洋ラン 10月28日㈰ 10:00〜16:00 アビスタ
演劇 10月28日㈰ 13:30〜16:30 けやきプラザ
菊花（我孫子）　※3 11月1日㈭〜5日㈪ 10:00〜16:00 けやきプラザ屋外広場
菊花（湖北） 11月2日㈮〜5日㈪ 10:00〜16:00 湖北地区公民館

北部地域（展示） 11月2日㈮〜4日㈰ 10:00〜17:00
（最終日は16:00まで）

つくし野コミュニティ
ホール、我孫子北近隣
センターつくし野館

謡曲 11月3日㈷ 9:30〜17:00 湖北地区公民館

絵画展 11月3日㈷〜7日㈬ 10:00〜18:00
（最終日は15:30まで） 市民プラザ

茶道　※4 11月3日㈷ 10:00〜15:00 アビスタ
民謡

11月3日㈷ 11:00〜17:00 けやきプラザ
舞踊
日本舞踊 11月4日㈰ 12:00〜17:30 けやきプラザ
アルゼンチンタンゴ 11月4日㈰ 13:00〜17:30 湖北地区公民館
詩吟 11月10日㈯ 9:30〜18:30 けやきプラザ
三曲 11月11日㈰ 13:00〜17:00 湖北地区公民館
洋舞 11月17日㈯ 14:30〜18:00 けやきプラザ
華道

11月17日㈯〜21日㈬ 10:00〜17:00
（最終日は16:00まで） 市民プラザ書道

合奏 11月18日㈰ 14:30〜16:00 けやきプラザ

北部地域（芸能） 11月18日㈰ 10:00〜17:00 つくし野コミュニティ
ホール

合唱祭　※5 11月23日㈷ 12:00〜17:00 けやきプラザ
さつき 11月24日㈯〜25日㈰ 9:00〜16:00 アビスタ

みんなで創る 安全・安心のまち

バーバタイム　
絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳～9歳くらいまで
◎アビスタ本館…毎月2回：第2、第3土曜日、
午後2時～2時30分まで
◎布佐分館…毎月2回：第1、第4土曜日、午前
11時～11時30分まで
   開催日
アビスタ本館
布佐分館

10月
13日㈯、20日㈯
6日㈯、27日㈯

11月
10日㈯、17日㈯
3日㈷、24日㈯

12月
8日㈯、15日㈯
1日㈯、22日㈯

そよかぜおはなしタイム
絵本の読み聞かせ
◎移動図書館久寺家ステーション
（久寺家あけぼの公園）…その月の
1回目の巡回日午後2時～2時35
分
◎移動図書館青山台ステ－ション
（柴崎台北公園）…その月の2回目
の巡回日午後3時～4時
※雨天・荒天の場合は中止します。
寒さの厳しい12月のおはなしタイ
ムはお休みです。

ミッフィータイム
絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び
対象　0歳～3歳までとその保護者　
◎アビスタ本館…毎月2回：第2、第4木曜日、午前10時40分～11時まで

     開催日
アビスタ本館

10月
11日㈭、25日㈭

11月
8日㈭、22日㈭

12月
13日㈭、27日㈭

  開催日
久寺家ST
青山台ST

10月
5日㈮
17日㈬

11月
9日㈮
21日㈬

～時間までにお集まりください～
図書館のおはなし会

（10月～12月）
　アビスタ本館☎7184ー1110問

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

『
兼
子
』
上
映
会

第
66
回
読
書
週
間
の
標
語

「
ホ
ン
ト
ノ
キ
ズ
ナ
」

ブ
ッ
ク
フ
ィ
ル
ム

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
講
習
会

イベント情報

楽

楽

他
ひ と

人まかせでいいですか、
あなたのいのち

千葉県男女共同参画地域推進事業東葛飾地域
今、あなたにできること大切な人をデートＤＶからまもるため

交通規制にご協力を
　中里諏訪神社の祭礼に伴い、
みこしや山車の運行時間に交
通規制が行われます。ご迷惑
をおかけしますが、現場での
指示に従い、安全通行にご協
力ください。
日時　10月7日㈰午前9時～午
後2時30分（小雨決行）
　我孫子警察署☎7182-0110

中里諏訪神社

湖北駅

千葉興銀

マスダ

駅前北口広場駅前北口広場
中野米店中野米店

薬師会館薬師会館

国道 356 号線←我孫子 布佐→

若草幼稚園

石井踏切

中野建具店

深山食品
湖北小学校

公民館

諏訪神社

 楽 は「あびこ楽校（市が提供する様々な生涯学習事業の総称）」の事業です。

mailto:kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp
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受
診
日
時
・
場
所　

午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分
、
午
後
１
時

〜
３
時
、
10
月
１
日
号
広
報
あ

び
こ
に
折
り
込
み
の「
保
健
セ

ン
タ
ー
の
ご
案
内
」を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

内
容　

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

※
当
日
は
無
地
の
シ
ャ
ツ
（
ボ

タ
ン
類
の
あ
る
も
の
や
厚
手
の

も
の
は
で
き
る
だ
け
避
け
る
）

が
適
し
て
い
ま
す
。

※
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
受

け
た
方
で
、
喫
煙
者
（
痰
が
で

る
方
）を
対
象
に
か
く
痰
細
胞

診
検
査
を
実
施
し
ま
す（
別
途

７
０
０
円
）。

対
象
者
・
費
用　

市
内
に
住
民

登
録
の
あ
る
40
歳
以
上
の
方（
平

成
25
年
３
月
31
日
に
到
達
す
る

年
齢
）65
歳
以
上
…
結
核
・
肺

が
ん
検
診
（
無
料
）、
40
歳
〜
64

歳
…
肺
が
ん
検
診
（
自
己
負
担

２
０
０
円
）

　

次
の
方
は
無
料
で
す
。
①
生

活
保
護
世
帯
な
ど
の
方（
休
日
・

夜
間
等
医
療
受
給
証
を
持
参
）

②
世
帯
全
員
が
市
県
民
税
非
課

税
の
方

※
②
の
方
は
受
診
予
定
日
よ
り

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
病
院
等
で
治
療
中
ま
た
は
検

査
中
の
方
、
妊
娠
中
や
そ
の
可

能
性
の
あ
る
方
は
受
診
で
き
ま

せ
ん
。
長
引
く
咳
や
発
熱
な
ど

の
自
覚
症
状
が
あ
る
方
は
、
す

ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

※
結
核
・
肺
が
ん
検
診
を
受
診

す
る
場
合
は
、
受
診
券
が
必
要

で
す
。
受
診
券
を
お
持
ち
で
な

い
方
で
受
診
を
希
望
す
る
方
は
、

事
前
に
健
康
づ
く
り
支
援
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
７

１
８
５

－

１
１
２
６

　
40
歳
以
上
の
方
は
受
診
を
！

平
成
24
年
度

結
核
・
肺
が
ん
検
診
を
開
始

対象　接種日現在、我孫子市に住民登録をしている方で、次の①また
は②に該当する方
①昭和22年12月31日までに生まれた満65歳以上の方
※誕生日を迎えてからの接種となります。
②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の障害により日常
の生活が極度に制限される方、またはヒト免疫不全ウイルスによる重
度の免疫の機能障害を有する方で、インフルエンザ予防接種を希望す
る方
※意思確認ができない方への接種については、全額自己負担になります。
※我孫子市に住民登録がなく居住し、上記に該当する方はご相談くだ
さい。
接種期限と回数　平成25年1月15日㈫までに1回
自己負担額　1100円　※生活保護および支援給付受給世帯の方は自
己負担が免除になります。
接種場所　市内・県内の契約医療機関、JAとりで総合医療センター、
宗仁会病院※詳しくは市ホームページを参照、またはお問い合わせく
ださい。他の県外医療機関をご希望の方はご連絡ください。
接種方法　委託医療機関へ連絡の上、接種を受けてください。
持参　保険証など（住所･生年月日が確認できるもの）、予診票（市
内の委託医療機関に用意。市外で接種を受ける場合は、予診票をお渡
ししますので事前に必ずご連絡ください）、自己負担免除者は「休日・
夜間等医療受給証」または「本人確認証」
　健康づくり支援課☎7185-1126

　

中
壮
年
期
の
働
き
盛
り
の
世

代
の
方
を
対
象
と
し
た
、
１
日

体
験
教
室
で
す
。
生
活
習
慣
病

予
防
の
た
め
に
、
日
常
生
活
の

な
か
で
取
り
組
め
る
こ
と
を
探

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
14
日
㈬
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
15
分
ご
ろ（
受
付

午
後
1
時
15
分
〜
）

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

女
性
の
方
必
見
！
骨
粗

し
ょ
う
症
予
防
の
た
め
の
ヒ
ン

ト
や
知
識
を
専
門
医
師
が
講
演

し
ま
す
。
講
師
…
苛
原
実
さ
ん

（
い
ら
は
ら
診
療
所
院
長
）　

対
象
・
定
員　

市
内
在
住
の
方
、

先
着
50
人（
要
事
前
申
し
込
み
）

費
用　

無
料 

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
健
康
手

帳
（
お
持
ち
の
方
）

主
催　

中
外
製
薬
㈱
、
日
本

イ
ー
ラ
イ
リ
リ
ー
㈱
、
健
康
と

料
理
社
、
我
孫
子
市

・
　

電
話
で
健
康
づ
く
り

支
援
課
☎
７
１
８
５

－

１
１
２

６

家でも
続けられる！
体験型

健康宣言教室 や
さ
し
い　
　

レ
ッ
ス
ン

楽

『
医
師
に
よ
る

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
セ
ミ
ナ
ー
』

雇
用
期
間　

11
月
19
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日
（
更
新
あ
り
）

勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
年
間

で
土
日
勤
務
数
日
あ
り
）

勤
務
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

勤
務
内
容　

歯
科
保
健
業
務
全

般
お
よ
び
事
務

対
象
・
定
員　

有
資
格
者
で
、

パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
健
康

な
方
、
１
人

選
考
方
法　

面
接

賃
金　

時
給
１
３
４
０
円
（
通

勤
手
当
、
社
会
保
険
有
）

申
込
方
法　

電
話
。
10
月
15
日

㈪
午
後
５
時
（
土
・
日
、
祝
日

を
除
く
）ま
で

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
７

１
８
５

－

１
１
２
６

雇
用
期
間　

10
月
15
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日
（
勤
務
開
始
日

応
相
談
、
更
新
の
予
定
あ
り
）

勤
務
時
間　

月
16
日
、
月
〜
金

曜
日
（
祝
日
除
く
）午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時

勤
務
場
所　

高
齢
者
支
援
課

業
務
内
容　

介
護
認
定
訪
問
調

査
、
調
査
票
作
成
、
認
定
調
査

相
談
業
務

対
象
・
定
員　

介
護
支
援
専
門

員
、
保
健
師
、
看
護
師
な
ど
で

介
護
認
定
調
査
員
の
有
資
格
者

で
あ
り
、
自
動
車
運
転
免
許
証

を
有
し
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
の
で

き
る
方
、
１
人

賃
金　

時
給
１
３
６
０
円
（
通

勤
手
当
、
社
会
保
険
有
）

選
考
方
法　

面
接

応
募
方
法　

郵
送
、
持
参
。
資

格
証
の
写
し
と
履
歴
書
（
写
真

貼ち
ょ
う
ふ付
）に
必
要
事
項
を
明
記
。
10

月
10
日
㈬
必
着

　

高
齢
者
支
援
課
・
内
線
６

４
３

任
用
期
間　

平
成
25
年
４
月
１

日
〜
平
成
26
年
３
月
31
日

勤
務
地　

障
害
者
支
援
施
設
み

ど
り
園
（
中
峠
２
３
１
０
）

勤
務
内
容　

利
用
者
（
知
的
障

が
い
の
あ
る
方
）の
食
事
介
助
、

生
活
全
般
の
支
援

受
験
資
格　

高
等
学
校
卒
業

（
見
込
）以
上
の
方
、
10
人
程
度

選
考
方
法　

第
１
次
試
験
…
11

月
11
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分　

柏
市
役
所
沼
南

庁
舎　

※
第
２
次
試
験
の
案
内

は
、
第
１
次
試
験
合
格
者
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
書
類
　
受
験
申
込
書
、
ハ

ガ
キ
１
枚
（
受
験
票
用
）

申
込
書
受
付
期
間　

10
月
９
日

㈫
〜
19
日
㈮

・
　

持
参
、
郵
送
。
東
葛

中
部
地
区
総
合
開
発
事
務
組
合

〒
２
７
７

－

０
０
０
５
柏
市
柏

５
の
９
の
６
☎
７
１
６
４

－

５

２
５
１

※
詳
し
く
は
、
事
務
組
合
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
12.

ocn.ne.jp/~jim
ukum

i/

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

産
休
代
替
臨
時

　
歯
科
衛
生
士
の
募
集

み
ど
り
園
任
期
付
職
員

募
集

産
休
代
替
臨
時

介
護
認
定
調
査
員
の
募
集

接種に当たっては効果とリスクを考慮してお受けください

心臓は、心筋と呼ばれる筋肉からできており、全身に
血液を送り出すポンプの役割をはたす大切な臓器で

す。心臓は１日に約10万回拍動し、握りこぶしより少し大きいくらい、重
さは300g程度です。心臓も働くためには酸素や栄養が必要です。それら
を心臓の筋肉へ運ぶ血管が冠状動脈で心臓の表面を冠のように覆っていま
す。もしも冠動脈が、動脈硬化のため狭くなると、心臓の筋肉がポンプと
して働く為に必要な酸素や栄養が足りなくなります。この状態は心臓に流
れる血液が乏しい状態なので虚血性心疾患と呼ばれ、狭心症は虚血性心疾
患のひとつです。狭心症は、動脈硬化や血栓などで冠状動脈が狭くなり、
十分な酸素と栄養が心臓に運ばれない為に起こります。何らかの誘因によ
り心臓の筋肉は一時的に酸素や栄養が不足し、主に前胸部、時に左腕や背
中に痛み、圧迫感や息苦しさ、動悸

き

などを生じます。この症状の多くは長
くても15分以内に消えてしまいます。不安定狭心症、心筋梗塞となりうる
可能性もありますので、このような症状がありましたら早めにかかりつけ
医へご相談ください。　　　　　　　　　　　　  竹田内科医院　竹田  康

心臓と狭心症
338

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター
　障害福祉支援課・内線421

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

◎楽  健康づくりうんどう教室
時間　午前10時～11時
　健康づくり支援課（保健センター）
☎7185－1126

項　　目 日　程 対象・内容など
　　しあわせ
　  ママパパ学級

6・13・
20日㈯

妊娠20週以降の妊婦と
その夫、ご家族の方

4か月児相談 2・9日㈫ 平成24年5月生まれ

育児相談
（乳幼児の育児）

10・24日㈬ 子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着15人

17日㈬ 保健センター

1歳6か月児健康診査 18日㈭ 平成23年3月1日～3月20
日生まれ

2歳8か月児歯科健診
（希望者にフッ化物塗布） 25日㈭ 平成22年2月生まれ

3歳児健康診査 4・11日㈭ 平成21年3月1日～4月10
日生まれ

5歳児健康診査 25日㈭ 平成19年10月生まれ

　　離乳食教室
　　(4～6か月向け)

1 1月2日
㈮ 乳児の保護者・先着30人

　　後期離乳食教室
　　(8～9か月向け)

3日㈬・19
日㈮

平成24年1月生まれ・
先着20人

栄養相談 随時 食生活アドバイス

開催日 場　　所

10日㈬ 布佐南公園＊雨天中止

16日㈫ 湖北台中央公園
＊雨天時保健センター

19日㈮ 天王台西公園＊雨天中止

教室名 日　時

アルコール教室 5日㈮
14時30分～16時

心の健康クラブ 15日㈪
14時～16時

10月　各種健診と健康教室
は予約制です。

楽

楽

楽

健 康 と 福 祉

10月1日㈪～

10月1日
より

高齢者インフルエンザ
予防接種を開始します

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、
割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

http://www12.ocn.ne.jp/~jimukumi/
http://www12.ocn.ne.jp/~jimukumi/


9日㈫ 柴崎台中央公園

22日㈪ 中峠二本榎公園

12日㈮ 若松1号公園

30日㈫ 布佐1号公園

15日㈪ にこにこ広場　アビイクオーレ2階

 16日㈫ わくわく広場　湖北台保育園隣

11日㈭ すくすく広場　天王台駅南口

19日㈮ すこやか広場　布佐南小学校内

日時　10月4日㈭10時30分～11時45分　場所　湖北地区公民館

日時　10月23日㈫10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　先着50組・要予約
　★ホール活動　「運動会ごっこ」

親子ふれあい遊びなど
時間　10時30分～11時

　★広場活動（予約不要）

るんるんパークるんるんパーク　　（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ　　（予約不要）

10月の

※子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

けやキッズけやキッズ公立保育園子育て支援クラブ

　　にこにこ広場　時間　10 時 30 分～11時 30分※雨天中止

　　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

対　象 場所
17日㈬  五本松運動広場  
26日㈮  手賀沼公園  
31日㈬  アビスタ  

内　容 定　員

　　　保育課☎7185-1111 内線 322
（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

ほかほかランドほかほかランド 　　　ほかほかランド（私立恵愛保育園内）☎7187－5571
     http://keiai.hoikuen.ac　時間　10 時～11時 30分

月23日㈫10時30分～11時30分 場所 定
ル活動　「運動会ごっこ

10月の

会
けやキけやキけやキ園子育て支援クラブ

うんどうかいごっこ（雨天中止）
元気に遊ぼう（雨天中止）
小さい秋みつけた 先着40組（要予約）

なし（予約不要）

定員 先着50組・要予約

保育課☎7185-1111 内線
曜、祝日を除く8時30分～17

分 場所 アビスタ　定
こ」」
キッズキキッズ 　　　

（土・日曜

〈対象〉
乳幼児と保護者

にこにこ広場
～パパとあそぼう～

すくすく広場
～すくすくパパタイム～

14日㈰10:30～11:45

28日㈰10:30～11:30

6・13・27日㈯
11:00～11:20
6日㈯
11:00～11:30

秋の遠足～広場で遠足ごっこをしよう～

ベビーダンス（持ち物…だっこひも、体温計）

体操・ふれあい遊びなど

体操・親子ゲーム
玉入れごっこなど（雨天時室内）

なし　要予約

10組　要予約

なし
予約不要
なし
予約不要

すこやか広場
～家族であそぼう～

13日㈯
10:30～11:30

運動会ごっこをして、
元気に体を動かそう！

10組
要予約

7185-
8882

会場・行事名 日　時 内　容 定　員

7185-
1936
7185-
2196
7185-
2247

先着40組（要予約）

なし（予約不要）

なし　要予約

10組 要予約

7185-
8882

定　員

〈対象〉
市内在住の乳幼児とパパ

五本松運動広場  
手賀沼公園  
アビスタ  

う
元
小

0:30～11:45

0:30～11:30

秋の遠足～広場

ベビーダンス（持ち物…だっこひも 体温計）

日　時

うんどうかいごっこ（雨天中止）
元気に遊ぼう（雨天中止）
小さい秋みつけた

場で遠足ごっこをしよう～

持ち物…だっこひも 体温計）

内　容

市内在住
enjoyパパ
応援プロジェクト
enjoyパパ
応援プロジェクト

（出生～就学前）広
場
で

広
場
で

広
場
で

0～2歳児・就学前
未就園児

わくわく広場
～パパと一緒に外あそびタイム～

にこにこ広場
～パパ　ベビーダンス～
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森
も り し ま

嶋　春
は る と

翔ちゃん
（湖北台・１歳５か月）

　お外で遊ぶのが大好き
な春翔☺これからも勇気
お兄ちゃんと仲良くいっ
ぱい遊んでね♪

西
に し は ま

浜　令
れ い ら

桜ちゃん
（寿・１歳５か月）

　ひょうきんで食いしん
坊の令桜☺いつもニコニ
コ笑顔をありがとう♡元
気いっぱい大きくなーれ！

対
象
者　

就
労
な
ど
で
市
内
の

幼
稚
園
の
預
か
り
保
育
を
利
用

す
る
方

申
請
に
必
要
な
も
の　

①
我
孫

子
市
私
立
幼
稚
園
預
か
り
保
育

料
助
成
金
申
請
書
兼
請
求
書

②
幼
稚
園
預
か
り
保
育
月
別
利

用
状
況
個
人
表　

③
就
労
証
明

書
（
幼
稚
園
預
か
り
保
育
用
）

父
・
母
分

※
様
式
は
各
幼
稚
園
、
保
育
課

で
配
布
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

申
請
期
限　

４
月
〜
９
月
ま
で

の
利
用
分
は
10
月
31
日
㈬
ま

で
、
10
月
〜
３
月
ま
で
の
利
用

分
は
平
成
25
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

申
請
窓
口　

持
参
ま
た
は
郵
送

で
保
育
課
（
西
別
館
２
階
）、
各

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　

保
育
課
・
内
線
５
７
２

　

八
鍬
☎
０
９
０

－

５
２
１

７

－

６
６
９
９
、teganum

a
forum

@
yahoo.co.jp

◎
地
域
企
画

手
賀
沼
賞
　
エ
コ
・
こ
ど
も
教

室日
時　

10
月
21
日
㈰
午
前
10
時

〜
正
午

場
所　

ア
ビ
ス
タ
第
1
学
習
室

内
容　

市
内
小
・
中
学
生
の「
科

学
作
品
展
」手
賀
沼
賞
受
賞
作

品
か
ら
発
表

定
員　

先
着
50
人
（
小
学
生
低

学
年
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

企
画　

我
孫
子
市
環
境
レ
ン
ジ

ャ
ー

　

手
賀
沼
課
・
内
線
４
６
８

船
戸
の
森
を
き
れ
い
に
し
よ
う
、

み
ん
な
で
サ
ツ
マ
イ
モ
ほ
り
し

よ
う

日
時　

10
月
28
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
1
時
（
予
定
）※
小
雨
決

行場
所　

船
戸
の
森
の
あ
ず
ま
や

集
合

内
容　

森
の
自
然
観
察
、
畑
で

サ
ツ
マ
イ
モ
ほ
り
体
験
な
ど
。

子
ど
も
も
大
人
も
い
っ
し
ょ
に

自
然
に
親
し
み
ま
し
ょ
う
。

定
員　

50
人
（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

・
　

七
尾
☎

７
１
８
４

－

５
８
６
６
、
渡
邊
☎
７
１

８
４

－
４
０
４
３

◎
全
体
会

講
演
会
「
森
は
海
の
恋
人
　
人

の
心
に
木
を
植
え
る
」

日
時　

10
月
13
日
㈯
午
後
1
時

30
分
〜
4
時
30
分

場
所　

千
葉
県
手
賀
沼
親
水
広

場
水
の
館
3
階
研
修
室

内
容　

漁
師
が
森
に
木
を
植
え

る
運
動
の
背
景
と
真
意
、
そ
の

理
由
と
は
？
講
師
…
畠
山
重
篤

さ
ん（
N
P
O
法
人
森
は
海
の

恋
人
理
事
長
） 

定
員　

当
日
先
着
１
５
０
人

第２回手賀の丘第２回手賀の丘第２回手賀の丘
フレッシュ！キャンプ参加者募集フレッシュ！キャンプ参加者募集フレッシュ！キャンプ参加者募集フレッシュ！キャンプ参加者募集フレッシュ！キャンプ参加者募集フレッシュ！キャンプ参加者募集

　何らかの理由で学校に行くことが難しくなっているお子さんを対象に、デ
イキャンプを開催します。爽やかな自然の中で、バーベキューやレクリエー
ションを楽しみながら、１日を過ごしてみませんか。
◎キャンプ概要説明会（申込不要）
日時　10月13日㈯午後１時30分～２時30分（受付午後１時10分～）
場所　湖北地区公民館　対象　参加に関心のあるお子さんおよび保護者
◎デイキャンプ（要申込）
日時　11月23日㈷午前９時30分～午後３時30分（雨天実施）
場所　県立手賀の丘少年自然の家　参加費　500円
対象　登校することが難しい小学４年生～中学３年生までの市内在住もし
くは市内小・中学校に在籍している児童生徒
申込方法　専用の申込書（ホームページに用意）に記入の上、〒270-1192子
ども支援課青少年担当（住所省略可）まで郵送
主催　我孫子市、我孫子市教育委員会、県立手賀の丘少年自然の家
※詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問い合せください。
　子ども支援課・内線844

　
　お仕事体験でもらったアビー（券）で、遊びや体験コーナーに参加をしたり、
食べ物と交換するなど、みんなでお祭りを楽しみましょう。
開催日　10月21日㈰午前9時30分～午後3時（午後2時受付終了）※雨天の場
合は、一部内容を変更し実施
場所　アビスタ、手賀沼公園 
内容　子どもハローワーク（お仕事体験）、プチ
ゲーセン、遊覧船乗船、エコカー乗車体験、食べ
物コーナー、ミニＳＬほか
参加費　200円（幼児～中学生）
主催　あびこ子どもまつり実行委員会、我孫子市
　子ども支援課・内線832

日時・場所　11月10日㈯午前10時～正午、アビスタ（参加無料）
内容　ふうせんロケットを遠くへ飛ばします。紙コップでクラクションをつく
り、音の高低・大小・伝わり方を実験します。
対象　小学１～3年生40人（応募者多数時抽選）
講師　日本アイ・ビー・エム㈱
　ハガキかファクスで、講座名（トライサイエンス）、住所、氏

ふ り が な

名、性別、学
年、電話番号を明記し、10月23日㈫必着（連名不可。市内在住者優先）
・ 　〒270-1147若松26の4我孫子地区公民館、 7165-6088、☎7182-
0511

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043-242-9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始

手
賀
沼
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  第18回　あびこ子どもまつり開催!!

アビコでなんでも学び隊

今年は子どもまつりでオオバンキャラをみんなでつくろう

トライサイエンス～探査機を宇宙に送ろう！　ゆかいなクラクション～

楽

楽

　▲サツマイモほりをする子どもたち
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 楽 は「あびこ楽校（市が提供する様々な生涯学習事業の総称）」の事業です。
市役所の代表電話番号☎04−7185−1111 市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

〈無料・申込不要〉　内高齢者孤立化防
止活動のDVDを見て、なにが地域社
会に必要か話し合いましょう。主催あ
びこ思いやりを広める会　 田中☎
7188－6271、中島☎7185－2612
◆我孫子南まちづくり協議会　
　パソコン講座（年賀状）
日・内10月19日㈮テンプレートで年
賀状・20日㈯エクセルで年賀状。い
ずれも13時～16時30分　所我孫子南
近隣センター第1会議室　定各日先着
15人（パソコン貸し出しは5人まで）　
費700円（テキスト代含む）　 ・ 我
孫子南近隣センター☎7181－1011
◆こもれびまちづくり協議会　
　そば打ち教室
日11月4日・11日・25日いずれも㈰
9時30分～13時30分（全3回）　所近隣
センターこもれび・調理室　対・定全
日程参加できる方、10人（応募者多数
時は抽選）　費1回1500円　持頭巾、
エプロン、タオル、箸

は し

、持ち帰り容器
（クッキー缶のようなもの）　 ・ 往
復ハガキに教室名、住所、電話番号、
氏名を明記し、10月15日㈪までに〒
270－1144東我孫子1の41の33近隣
センターこもれび☎7165－2011（10
時～17時）
◆不妊セミナー「不妊はなぜ苦しい

の？～不妊の悩みを理解し、自分
らしい選択をするために～」

日11月21日㈬10時～12時　所松戸健
康福祉センター　内不妊の悩みについ
て知り、ストレスを和らげるリラック
ス法を学ぶ。講師…赤城惠子さん（あ
かぎけいこカウンセリングルーム）　
対・定不妊に悩む方、先着40人（要予
約）　費無料　 ・ 10月26日㈮まで
に電話で松戸健康福祉センター☎047
－361－2138
◆思春期講座「思春期の子ども達に伝

えたい生と性の話」
日11月30日㈮14時～16時　所我孫子
北近隣センター並木本館　内講演、
意見交換。命の大切さや思春期世代の
健康管理について、子どもから大人へ
の心身の変化について。講師…足立千

賀子さん（社団法人千葉県助産師会会
長）　対・定中学生の子どもを持つ保
護者50人（先着順、予約制）　費無料　

10月31日㈬までに電話で　 松戸
健康福祉センター☎047－361－2138

募　集
◆こども発達センター理学療法士・
　言語聴覚士（嘱託職員）
雇 用 期 間11月1日～ 平 成25年3月31
日。出勤日数・曜日は要相談。8時30
分～17時。対各1人※詳しくは市ホー
ムページに掲載。申込方法事前連絡
の上、郵送・本人持参。履歴書（写真
貼
ち ょ う ふ

付）に必要事項を明記し、免許の写
しを添付（10月18日㈭必着）。所・
・ こども発達センター〒270－1112
新木1637☎7188－0472
◆北千葉広域水道企業団職員
　（平成25年４月採用）
職種 事務（上級）1人程度　詳しくは
企 業 団 ホ ー ム ペ ー ジ（http://www.
kitachiba-water.or.jp/）をご覧くだ
さい。 北千葉広域水道企業団総務調
整室☎047－345－3211
◆我孫子市 和太鼓まつり出店者
日11月18日㈰10時～15時※雨天中
止　所湖北台中央公園　1区画2000
円（間口3ｍ×奥行き2ｍ）※テントな
し　対市内事業者　定先着30区画　

・ ハガキ。店名、品目、代表者名、
住所、電話番号を明記し10月31日㈬
必着で〒270－1132湖北台3の2の8
林文

ふ み あ き

昭まで。☎7187－0333
◆第2回 グリスポ祭り（10月27日㈯

開催）フリーマーケット出店者
申込方法往復ハガキ。※電話での申
し込み、予約は不可。締切日10月15
日㈪必着（応募多数時抽選）※詳しい
内容や申込方法などは、取手グリー
ンスポーツセンター受付か、ホーム
ペ ー ジ（http://www.toride-green-
spocen.com）をご覧ください。　所・

取手グリーンスポーツセンター☎
0297－78－9090

お知らせ
◆平成24年度 NPO法人我孫子市
　体育協会各種表彰式
日10月6日㈯12時15分～12時55分　
所市民体育館メインアリーナ　 ス
ポーツ振興に尽力された方、過去１
年間で県大会以上で優秀な成績を残
された方の表彰。※観覧できます。
NPO法人我孫子市体育協会☎7187－
7110
◆法の日無料法律相談会
日10月6日㈯13時～16時（予約不要。
ただし1人30分まで） 所・ 千葉県弁
護士会松戸支部☎047－366－1211
◆行政書士会　街頭無料相談会
日①10月6日㈯・7日㈰11時～16時、
JR松戸駅西口広場　②10月13日㈯10
時～16時、JR柏駅東口スカイプラザ
ピロティー（各日とも荒天中止）　内
相続、遺言、成年後見その他官公署へ
の許認可手続きなどの相談。申込不要。
直接会場へ　 千葉県行政書士会東葛
支部☎7183－2132
◆猫犬譲渡会
日10月7日、11月4日気象台記念公園

（雨天中止）、10月21日、11月18日市
役所駐車場（雨天実施）。いずれも㈰
11時～14時　※持ち込みは要事前連
絡。引き取りは行っていません。
ねこわんこ☎080－8723－9550
◆無料調停相談会
日10月20日 ㈯10時 ～15時　 所 我 孫
子南近隣センター（けやきプラザ9階） 
※申込不要、直接会場へ（午前中混雑）
内離婚・遺産分割など家庭内のもめご
とやお金の貸し借りなどの民事上のト
ラブルによる調停の利用などについて
裁判所の調停委員が無料で相談に応じ
ます。※現在裁判中や調停中の事件の
相談はできません。 千葉地方・家庭
裁判所松戸支部☎047－368－5141
◆就活マナーセミナー
　（ジョブカフェ出張版）
日10月25日㈭13時～15時30分（受付
12時50分）　所あびこ市民プラザ　内

就職活動に必要なマナーや立ち居振る
舞いなどを実践で学ぶ。※希望者は、
セミナー終了後、ちょこっと相談（10
分程度）が可能。〈予約時に申し出・先
着8人程度〉　対・定就職を希望して
いる15～39歳までの方、20人（予約
制）　費無料　 ・ ジョブカフェち
ば☎047－426－8471、商工観光課
☎7185－1475（㈪～㈮9時～17時）
◆マンション問題個別相談会
日10月28日㈰10時～15時　所市役所
分館大会議室　内管理組合の運営全
般、長期修繕計画書、大規模修繕工事
の進め方、区分所有法・管理規約など
マンションに係る諸問題について、千
葉県マンション管理士会による個別相
談会　対市内のマンション管理組合・
管理者・居住者など、先着8組（1組1
時間）　費無料　 ・ 電話で10月19
日㈮までに建築住宅課・内線529
◆子育てお母さんの再就職セミナー
　および生活就労に関する出張相談
日10月31日㈬　所アビスタ　内◎セ
ミナー…10時～12時30分（受付9時
45分〜）。保育施設の利用、資格と職
業訓練、キャリアプランの作成など。
対・定子育て中で再就職を希望する
方、20人（要予約）※託児あり、15人（要
予約・10月22日㈪までに電話）　◎生
活就労に関する出張相談。9時30分～
16時15分の間で1人45分。　定7人　

・ 商工観光課☎7185－1475
◆菜の花家族（里親）募集
　柏児童相談所では、さまざまな事情
から家庭で暮らすことができない子ど
もたちに、家庭のぬくもりと愛情を
もって育ててくださる方を募集してい
ます。詳しくはお問い合わせください。

千葉県柏児童相談所☎7131－7175
◆平成24年度 市営住宅入居者募集
　中止のお知らせ
　毎年10月に市営住宅の入居者募集
を行っていますが、平成26年末に廃
止予定の団地があり、現入居者の住み
替えが必要なことから、今年度の入居
者募集を中止します。 建築住宅課・
内線570

▼下水処理場の仕組みについて学びま
せんか？　10月21日㈰10時～15時。
我孫子市産業まつり。来場者に下敷き
配布。　出展企業…水ing・メタス・特
産JV。 吉田☎7189－6820
▼療養講演会・相談会　10月21日㈰
13時30分～15時30分。さわやか千葉
県民プラザ。関節リウマチについて。
講師…鈴木医師、河本医師。当日先着
70人。無料。 日本リウマチ友の会・
渡部☎043－234－5230
▼エンジョイ楽々ジャズダンス　10月の
月曜3回。15時30分～17時。アビスタ。
ストレッチやリンパ体操、ステップの練習
など。初回無料。1回1000円。 NPO法
人わごころ・鴨田☎ 7186－5665
▼我孫子聖仁会病院から介護保険相談
のお知らせ　10月は毎週㈭9時～12時。
1階ラウンジ。相談無料。介護保険で

お困りのことなど気軽にご相談くださ
い。 同院地域連携室☎7181－1100

やってみよう
会員・仲間募集

▼楽しい英会話　毎週㈭10時～12時。
アビスタ、近セこもれびにて簡単な日
常会話を楽しんでいます。月3500円。

遠藤☎7183－3069
▼マンドリンアンサンブル「チャオ・マ
ンドリーノ」　毎週㈮午後。近セこもれ
び。基本と優しい曲のアンサンブル。
若干名（マンドラ、マンドセロ、ギター
も）。月3000円。 平山☎7184－2673
▼柏フィルハーモニー合唱団　毎週㈮
18時45分～20時50分。アミュゼ柏ほ
か。月4000円。混声合唱団で2年ご
とにオーケストラ付で定期演奏会を

実施。学生・初心者歓迎。 平野☎
7186－2782
▼原文・シェイクスピアをかじろう会
毎月第1㈮10時～12時。アビスタ。無
料（ただし、会場借り上げ費は負担）。
数名。 山本☎7132－6072
▼我孫子太鼓の会　毎週㈯㈰ほか相
談。市内近セ。福祉施設、地域イベン
トで演奏。老若男女、初心者大歓迎。
常時見学可。月2000円。

平野☎090－8808－1249
▼♪楽しい社交ダンス♪　10月7日・14
日・28日いずれも ㈰。10時〜11時50
分。アビスタ。入2000円。月3000円。
プロが親切に指導します。女性・初心
者♪歓迎。 ハッピー・フレンズ・鳥居
☎090－8004－3166
▼ハーモニカ・メイツあびこ　毎月第2・
4㈭（㈫㈮㈯も可）13時～16時30分。湖

北台近セ。初心者もOK先着5人。入500
円。月1000円。 髙田（我孫子市生涯学
習センター市民講師）☎7188－0431
▼ヴォーチェ・スペランツァ　月3回
㈮18時30分～21時。我孫子南近セ。
ア・カペラ混声アンサンブル。特に女
声パート。入1000円。月3000円。
同会☎7183－6737
▼あびこ市歩こう会　毎月第2㈰。年
1800円。体験日…10月14日㈰8時35
分集合。（雨天中止）。湖北駅北口。約
10㎞歩く（昼食持参）。費300円。 米
川☎090－2458－6686
▼石こうデッサン「青の会」　毎月第2
日曜13時30分から3時間。近セこも
れび。全ての絵の基本となる石こう
デッサンを基礎から学びます。若干
名。入2000円。月500円。 「青の会」・
類
る い ち

地☎7182－8135

http://www.kitachiba-water.or.jp/
http://www.kitachiba-water.or.jp/
http://www.toride-greenspocen.com
http://www.toride-greenspocen.com
http://www.city.abiko.chiba.jp/
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ひろばひろば
「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公
庁主催・共催・市の後援、補助団体の
記事です。　…あびこ楽校事業です。
各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…
対象、定…定員、費…費用、持…持参、      
……申し込み（記載のないものは申し込
み不要）、      …問い合わせ

　  楽

イベント
◆我孫子アートな散歩市
　杉村楚人冠邸園彫刻企画展　
日10月6日㈯～25日㈭ 9時～16時30
分　所杉村楚人冠邸園（入場料無料。
※杉村楚人冠記念館見学は有料）　内
7人の彫刻家による金属、ガラス、石
などの彫刻展　 我孫子手づくり散
歩市・太田☎7185－1094
◆根戸地区まちづくり協議会
　第22回文化祭
日10月6日㈯～8日㈷9時30分～16時

（6日のみ17時まで）※車でのご来場は
ご遠慮ください　内◎バザー（6日10
時～）◎展示（6・7日…華道・書道・
押し花ほか）◎発表（8日…フラダン
ス・日本舞踊・市民合唱団ほか）◎カ
レー販売（8日…200円）※バザー、カ
レーの販売はなくなり次第終了　所・

根戸近隣センター☎7183－5363
◆ふくしフェスタ2012
日10月6日㈯10時～14時（雨天時7日
㈰に順延）〈入場無料〉　所手賀沼公園
中央通路・芝生広場　内市内障害福祉
施設の出店（クッキー、マドレーヌな
どの食品、手芸・木工・陶芸作品、野
菜の販売、焼きそば、綿あめなど）、
障害福祉施設利用者によるダンス・
エアロビ発表　 あらき園☎7185－
2459
◆チャリティ・フリーマーケット
日10月8日㈷10時～15時（雨天、強風
の場合は10月14日㈰に順延）　所アビ

スタ前広場（手賀沼公園入口）　内日
用雑貨・食器、衣類。売上は「飼い主
のいない猫」を増やさない活動のため
に使います。主催あびこイヌネコ・ボ
ラ・ネット　 斉藤☎7184－0298
◆第9回公演 コメディ「明日に向かっ

てボランシカ」 江戸芸かっぽれ編
日10月12日㈮10時～11時30分（開場
9時45分）　所我孫子南近隣センター・
ホール　内定年後地域の活動に乗り
出すシニアたちをコメディタッチで描
く。今回は「江戸芸かっぽれ会」の皆さ
んも出演します。市内の市民活動や市
民活動関連のイベント紹介あり。定
当日先着80人　費無料　 我孫子市
市民活動サポート委員会☎ 7185－
6300
◆電力中央研究所公開
　「電気と自然の調和をめざして」
日10月13日㈯10時～16時（入場無料）
所電力中央研究所（我孫子駅北口より
無料バスあり）※駐車場はありません。
内講演会、電中研ミニらぼツアー（人
数制限有）ほか、企画多数。詳しくは
ホームページ（http://criepi.denken.
or.jp/intro/open）へ。 電力中央研
究所公開事務局☎7182－1181
◆天王台北地区まちづくり協議会
　秋の音楽祭
日10月14日㈰10時30分 ～15時　 所
天王台北近隣センター　内我孫子中吹
奏楽部ほか、加盟団体を中心とした
発表会と展示。喫茶コーナーあり。
天王台北近隣センター☎7182－9988
◆ふさの風まちづくり協議会講演会
　「気象衛星“ひまわり”から見えるもの」
日10月14日㈰13時～15時　所近隣セ
ンターふさの風　内気象衛星ひまわり
がとらえた現象をやさしく解説。講師
…市澤成

じょうすけ

介さん（元気象庁予報課長）。
定当日先着110人　費無料　 近隣セ
ンターふさの風☎7181－6211
◆マンドリンアンサンブル「チャオ・マ
　ンドリーノ」７周年記念コンサート　
日10月14日㈰14時開演（13時30分開
場）　所けやきプラザ（入場無料※事前
に入場整理券が必要）　内クラシック・

オリジナル…「ワルツ第2番」「荒城の
月幻想曲」ほか。チャオ・ア・ラ・カ
ルト…「ひまわり」「シバの女王」ほか。
出演…チャオ・マンドリーノ（指揮）片
倉武さん、ゲスト…コカリナサークル

“あびこ”　 平山☎7184－2673
◆布佐南地区まちづくり協議会　
　第27回 布佐文化祭
日10月20日 ㈯・21日 ㈰・28日 ㈰10
時～16時（20日は19時まで）　所布佐
南近隣センター  内◎20日㈯10時～
和太鼓演奏、10時30分～餅つき　◎
20日㈯、21日㈰絵画や書などの作品
展示　◎28日㈰コーラス、手話ダン
スなどの発表　※各日ともフリーマー
ケットあり。 布佐南近隣センター☎
7189－3740
◆第4回 柏の葉公園ウオーキング大会
日10月21日 ㈰8時 ～16時30分（ 雨 天
決行）　所県立柏の葉公園総合競技
場　コース A（30㎞）大堀川→手賀沼
→旧吉田家住宅歴史公園、B（15㎞）大
堀川→旧吉田家住宅歴史公園、C（10
㎞）水辺公園、D（5㎞）柏の葉公園内＆
こんぶくろ池　費事前申込300円、当
日500円（中高生100円、小学生以下
無料〈要保護者同伴〉）　 ・ 柏の葉
ウオーキングクラブ・笠羽☎7132－
3626
◆ガレージセール
日10月21日㈰10時 ～14時 ※ 荒 天 中
止　所手賀沼公園多目的広場すぐ横の
車庫（若松128の1）※バザール用品15
日㈪まで受付中。 手賀沼わんにゃ
んクラブ・大久保☎7183－1591
◆相馬霊場八十八ヶ所
　鎌倉道と大師道を巡る
日10月28日㈰8時30分～12時30分（雨
天時は11月4日㈰）　集合場所JR新木
駅　内JR新木駅→81番→77番葺不合
→25番→29番日秀観音→鎌倉道→湖
北駅→73番正泉寺→五本松公園→36
番滝不動→27番最勝院→JR天王台
駅　行程 約10㎞　費500円　 熊倉
☎0297－73－3906
◆パラソリアンダンス交流会
日10月30日㈫13時～　所けやきプラ

ザ　内傘寿になってもダンスを楽しむ
交流会　対後期高齢者（ペア参加の場
合相手方の年齢不問）　定180人（先着
順）　費無料　 ・ パラソリアンダ
ンス交流会実行委員会☎7165－2883
◆障害者スポーツ体験教室
　「スポーツ吹矢」
日10月31日 ㈬、11月29日 ㈭13時 ～
15時　所障害者福祉センター　対市
内在住の障害をお持ちの方　定先着
20人　費100円（マウスピース代）　
締切日10月15日㈪※送迎は要相談　

・ 障害者福祉センター☎7188－
0141 7188－0242
◆国際交流バスツアー都庁見学と谷中散策
日11月1日㈭8時15分我孫子ふれあい
広場（我孫子駅北口郵便局前）集合、
17時解散予定。　定40人（応募者多数
の場合は抽選） 費3000円（バス代、
保険代、昼食代含む）※当日徴収　申
込方法Eメール、ファクス。住所・
氏
ふ り が な

名・連絡先・携帯番号を明記。10
月5日㈮必着。 我孫子市国際交流
協会（AIRA）事務局 7183－2005
info@e-aira.jp☎7183－1231
◆ちばハートフル・ヒューマンフェスタ
　2012
日12月4日㈫13時～16時　所千葉県
文化会館（千葉市）　内鎌田實さん（医
師・作家）による特別講演、手話バン
ドコンサート　定1400人（申込多数
時抽選・入場無料）　申込方法往復ハ
ガキに郵便番号、住所、氏名、電話番号、
入場希望人数（1通につき2人まで、無
記入は1人）、託児・手話通訳・要約
筆記希望の有無、返信用あて先を明記
し郵送（11月2日㈮ 必着）　 ・ 〒
260－0855県庁内郵便局留ちばハー
トフル・ヒューマンフェスタ事務局☎
043－223－2348

講演・講座・教室
◆しないさせない孤立化勉強会
　―新しい地域社会の創造―
日10月1日㈪13時30分～　所我孫子
南近隣センター（けやきプラザ9階）

たのしもう
講演・催し

▼リコーダーと一緒　10月2日㈫・16
日㈫15時 ～16時30分、18時 ～19時
30分。アビスタ。指使いからアンサ
ンブルまで。初心者歓迎。リコーダー
持参（貸出200円・7本まで）。体験無料。

高木☎080－5683－1080
▼AAFCオーディオコンサート　10
月6日㈯13時～17時。アビスタ。アナ
ログからPCオーディオまで自作機器

で再生。無料。 我孫子オーディオ
ファンクラブ・佐藤☎7184－3771
▼不登校を理解する講演会　10月6日
㈯13時30分～。我孫子南近セ。ちば
心理教育研究所長光

み つ も と

元和憲先生の公開
相談会。先着50人。費500円。 青
空の会・山本☎7182－0605
▼ヨーガ（無料体験会）　10月8日㈷、
15日㈪10時～11時20分。我孫子南近
セ。目の疲れ、肩こりの予防！ 永
山☎080－1296－4684
▼南米フォルクローレとタンゴ　10
月9日㈫昼の部14時～・夜の部19時

～（30分前開場）。アビイホール（イ
トーヨーカ堂我孫子南口店3階）。前
売り2500円。当日3000円。 オキク
ルミ☎090－9371－1889
▼平成研究会 第207回公開講演会　
10月10日㈬13時30分～。アビスタ。
我孫子の幅広く、奥深い再発見見聞録

「我孫子 施設と水」。講演者…野口澄
夫さん（会員）。先着24人。無料。
事務局☎7187－2934
▼自然観察会　10月13日㈯9時～12
時。道の駅しょうなん付近。「野草塾」
緑道周辺の野草を探しながら楽しみま
しょう。講師…自然観察指導員・渋谷
さん。無料。30人。 ・ ㈱光風ガー
デン☎7182－9876
▼第36回 我孫子盆栽山野草クラブ展
示会　10月13日㈯・14日㈰9時～16
時。我孫子区民会館。季節の草木盆栽

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。 秘書広報課広報室 ☎7185−1269　 7185−0127

各種と盆景など。やさしい盆栽の作り
方実習会：14時～（作品を無料進呈）。

浅利☎7184－3995
▼第10回 琴友会大正琴発表会　10月
13日㈯13時開演。湖北地区公民館。無
料。童謡、抒情歌、演歌、合奏曲など。
指導…小池千雨。 都築☎7188－8279
▼NPO千葉県成年後見支援センター
無料相談会　10月15日㈪13時30分～
16時。我孫子南近セ。認知症や知的
障害など判断能力が不十分な方の財産
管理や身上監護でお困りの方。 佐藤
☎7181－5132
▼川村女子学園 第24回 鶴雅祭開催　
10月21日㈰桐山漣などによるトーク
ショー×お笑いライブ。20日㈯ショ
コラウサギと記念撮影。誰でも参加の
新企画「パフォーマンスコンテスト」。

同実行委員会☎7183－5538

市民
　伝言板

市民伝言板は、次の通り省略しています

◆詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民セン
ター・布佐ステ＝布佐ステーション
ホール・入＝入会金・月＝月会費・年＝
年会費・    ＝申し込み・     ＝ 問い合せ

http://criepi.denken.or.jp/intro/open
http://criepi.denken.or.jp/intro/open
mailto:info@e-aira.jp
mailto:info@e-aira.jp
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お買い物は信頼できる地元の商店で。    商工観光課☎7185－1475　　　　　　　　　
楽 は「あびこ楽校（市が提供する様々な生涯学習事業の総称）」の事業です。　

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

市
民
プ
ラ
ザ

催し名・問い合わせ 日時

写心クラブ「らっく」
第7回　写真展
三好☎7183-9850

～3日㈬10時～18時
（最終日17時まで）

第19回　SHOWの会　写真展
坂本☎7182-4070

5日㈮～10日㈬10時
～17時（初日13時～）

我孫子市美術作品展
文化振興担当☎7185-1601

13日㈯～16日㈫10時
～17時

我孫子市民文化祭写真展
文化振興担当☎7185-1601

20日㈯～24日㈬10時
～17時（最終日15時
30分まで）

第55回　文化祭　手工芸展
正木☎7184-4376

27日㈯～29日㈪10時
～16時

け
や
き
プ
ラ
ザ
県
民
講
座
・
講
習

講座名・講師 日時・定員

～高齢化社会を生き抜く智恵～全4回
＊第1回認知症の理解と体験…西野雅信さん
＊第2回成年後見人について…片野無事生さん
＊第3回確認しておこう年金について…藤井哲有さん
＊第4回介護施設を知ろう…佐藤多美子さん（和楽園　施設長）

第1回5日㈮、第2回10日㈬、第3
回16日㈫、第4回26日㈮13時30
分～15時30分　
7階研修室　定員30人

～文学歴史講座～
沼南出身の聖人「弁栄上人」
村上智雅子さん

11日㈭13時30分～15時30分
7階研修室　定員30名

優しい家庭の介護（実習）
千葉県ホームヘルパー協議会
副会長　高橋芳恵さん

11月9・16・30日いずれも㈮13
時30分～15時30分　
7階実習室　定員20人

ア
ビ
ス
タ
ス
ト
リ
ー
ト

催し名・問い合わせ 日時

「あびこアーティストMAP」
ACOBA☎7181-9700

～6日㈯
（最終日18時まで）

「第18回・あびこ子どもま
つり2012」
あびこ子どもまつり実行
委員会　深津祥子☎090-
5315-6580

7日㈰～21日㈰
（初日18時～、最終
日15時まで）

「第4回　きん彩展」
相田賢☎7106-6506

22日㈪～11月1日㈭
（初日11時～、最終
日15時まで）

けやきプラザ県民講座・講習　
・ 　電話で住所、氏名、電話番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　受講料　無料　休館日　月曜日（月曜日が休日の場
合は翌日火曜日）※けやきプラザ機械式駐車場は、定期点検のため10月15日㈪9時～17時まで利用できません。

ア
ビ
シ
ル
ベ

催し名 展示期間

香緑会和紙絵画展
～愛する我孫子～ 2日㈫～11日㈭

伝統と雅
「貝絵」作品展 16日㈫～30日㈫

開館時間:9時～18時　
　アビシルベ☎7100－0014

開館時間:9時～21時　休館日:10月29日㈪

10月のギャラリー・県民講座

図
書
館

場所・作品・作者 展示期間

湖北台
分館

墨絵
大和水墨画同好会

2日㈫
～31日㈬

布佐
分館

編みもの
松永ナナコとシルバー人材セン
ターの仲間たち

け
や
き
プ
ラ
ザ

場所・作品・作者 展示期間
第1・2
ギャラリー

日本画院　千葉支部
山野辺☎7184-7953

2日㈫～8日㈷10時～17時
（初日13時～、最終日15時まで）

第1
ギャラリー

ホットリボンアート
我孫子支部　作品展
鈴木☎7186－5571

10日㈬～14日㈰9時～19時
（初日13時～、最終日17時まで）

第2
ギャラリー

プリザーブドフラワー展
西村 7132-3345

10日㈬～14日㈰10時～17時
（初日14時～、最終日16時まで）

第8回かいつぶり絵画展
廣瀬☎7184-5018

16日㈫～21日㈰10時～17時
（初日13時～、最終日15時まで）

第1・2
ギャラリー

純展　常総支部展
稲飯☎090-8007-4145

23日㈫～28日㈰9時～19時
（初日11時～、最終日17時まで）
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メール配信サービス
　市からのお知らせをメールで配信しています（事前登録が必要）。
パソコンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
　携帯電話からは、右のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイト
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/ へアクセスしてください。

　鳥の博物館では現在第63回企画展「日本の鳥
－鳥博コレクション展－」を開催中（11月25日㈰
まで）ですが、テーマごとに期間を区切り、特設
コーナーで紹介しています。
　10月6日㈯からは、「日本のレッドデータバー
ズ」と題して、絶滅の危機にある日本の鳥たちに
ついて紹介します。ぜひ、特別企画に足を運び、
減少している日本の鳥たちのことを知ってくだ
さい。
　約8か月のロングラン展示「日本の鳥」も、残り
1か月です。このチャンスをお見逃しなく！
期間　10月6日㈯～11月25日㈰　　
場所　鳥の博物館2階企画展示室　費用　無料（ただし入館料がかかります）

　近世日本画の所蔵で名高い柏市の摘水軒記念文
化振興財団の全面的な協力を得て開催します。同
財団が一大コレクションを有する岡本秋暉をはじ
め、歌川広重、菱川師宣、鈴木春信、円山応挙、伊
藤若冲などの掛軸や屏風など、主に近世日本の価
値ある美術作品22点を展示します。江戸時代の
美術を代表する浮世絵をはじめ、巨匠たちの美人
画や花鳥図の優れた作品に触れる貴重な機会で
す。ぜひご鑑賞ください。
日時　10月13日㈯～16日㈫
　　　午前10時30分～午後5時
場所　あびこ市民プラザ　ギャラリー・ホール
入場料　無料
　文化・スポーツ課☎7185-1601

　中田有紀さんが、全国中学校体育大会
200m平泳ぎ2位、全国JOCジュニアオリン
ピックカップ200m平泳ぎ3位というすばら
しい成績を収めました。ロンドン五輪に出
場した平井選手と同じ柏洋スイマーズに所
属しており、日々努力を重ねています。中田
さんは、全国中学校体育大会後の8月24日に
入賞報告のため市長室を訪れました。今後
の活躍に注目したい選手です。
　秘書広報課☎7185-1269

日時・場所　11月10日㈯午前10時～午後3時30分、JR北千住駅南改札口
前広場
内容　◎JR東日本沿線の忘れ物傘にペイントし、世界で一つのマイ傘を
つくる（参加無料・先着100人。小学生以下は保護者同伴）※傘・道具は主
催者が用意　◎若手アーティストによる傘のライブペイント（観覧自由）
申込方法　電話、Eメール。住所、氏名、年齢、電話番号、参加時間（①午
前10時～正午、②午後1時30分～3時30分）を明示。
申込期間　10月15日㈪午前9時～11月2日㈮午後5時まで
・ 　JOBANアートライン協議会事務局（取手市政策調整課）☎0297-
74-2141（内線1213）、 joban-art@city.toride.ibaraki.jp

「特別企画レッドデータバーズ開催」楽

　▲銀メダルを手にする中田さん

第55回我孫子市民文化祭記念事業
我孫子市美術作品展「近世絵画の絵師」

我孫子中学校3年生の 中田有紀さん
平泳ぎで快挙！

⑮   

地
名
と
伝
説

  みなさん、こんにちは。今月は、出
雲の国に日本中の神様が集まることで、
出雲以外では神様が不在となる神無月。
神様にちなみ、「台田」を舞台にした神様
（？）のお話です。
　「だいだらぼっち」という大男の伝説
をご存知でしょうか？地方によって、「でーらぼっちゃ」、「だいら
んぼう」などさまざまな呼び方があります。そして、数多くの伝
説や昔話になっていますが、山を運んだとか足跡が沼になったな
どの内容が多いことから、国造りの神がもとではないかと言われ
ています。
　「台田」は、もとは根戸村の字名でしたが、現在では開発されて
区画も整然とした住宅地となり、大字として残っています。ひょっ
として…と期待に胸を膨らませながら古い地形図を紐解いてみま
した。すると、そのあたりにちょうど楕円形の盛り上がりがあり、
15ｍほどの小高い丘になっていることが見てとれるではありま
せんか。これは、もしかしたらだいだらぼっちの丘…？
  台田には、だいだらぼっちの伝承は伝わっていません。しかし、
全国的には「代

だ い た

田」や「大
おお だ ら

足」など由来する地名がいくつもあり、我
孫子の台田にも失われただいだらぼっち伝説があったのかもしれ
ません。

世界に一つのマイ傘を作ろう!参加者募集世界に一つのマイ傘を作ろう!参加者募集JOBAN アート アンブレラ
 in 北千住 vol.4

JOBAN アート アンブレラ
 in 北千住 vol.4

　▲台田の古地図

▲野生絶滅種のトキ、絶滅危惧種
のコウノトリ、クロツへラサギも
展示

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
mailto:art@city.toride.ibaraki.jp
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