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広報 ◆人　口

　　男

　　女

◆世　帯

134,459人 （－1,329人）

【うち外国人1,242人（－68）】

66,247人 （－734人）

68,212人 （－595人）

55,819世帯 （－31世帯）

9月1日現在（　）内は対前年同月比

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
明
る

い
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、

日
常
生
活
で
の
健
康
づ
く
り

を
積
極
的
に
取
り
入
れ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
我
孫
子
市

で
は
健
康
意
識
の
向
上
を
目

的
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
し
て
い
ま
す
が
、
今

年
度
か
ら
の
新
た
な
取
り
組

み
と
し
て「
我
孫
子
市
歯
と
口

腔く
う

の
健
康
づ
く
り
条
例
」を
制

定
し
ま
し
た
。
歯
と
口
腔
の
健

康
を
保
つ
こ
と
は
、
食
事
や
会

話
を
は
じ
め
と
し
た
日
常
生
活

を
直
接
支
え
る
と
と
も
に
、
生

活
習
慣
病
予
防
や
介
護
予
防
な

ど
の
健
康
維
持
に
重
要
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
が
日
常
生
活
に

お
い
て
自
ら
歯
と
口
腔
の
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
む
こ
と
を
促

進
し
て
い
く
と
と
も
に
、
歯
と

　

◎
子
ど
も
た
ち
に
野
菜
の
旬
と

そ
の
お
い
し
さ
を
伝
え
る

　

市
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り

が
食
に
関
す
る
知
識
を
も
ち
、

自
ら
こ
れ
を
実
践
で
き
る
よ
う

に
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
明

確
に
す
る
た
め
、「
我
孫
子
市

食
育
推
進
行
動
計
画
」を
策
定

し
て
い
ま
す
。

　

計
画
の
中
で
、
健
全
な
食
習

慣
を
確
立
す
る
た
め
に
、①『
健

康
な
歯
や
口
の
機
能
を
保
ち
、

楽
し
く
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

で
心
も
身
体
も
健
康
に
』②『
知

ろ
う
・
残
そ
う　

私
た
ち
の
食

文
化
』③
『
身
近
で
採
（
獲
）れ

る
食
材
の
魅
力
や
採
れ
る
ま
で

を
学
ん
で
地
産
地
消
や
体
験
の

し
く
み
づ
く
り
』④
『
食
品
表

示
を
利
用
し
て
安
全
・
安
心
な

食
生
活
』と
い
う
基
本
方
針
を

位
置
づ
け
ま
し
た
。

　

そ
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し

て
、
市
内
全
小
中
学
校
の
給
食

に
我
孫
子
市
産
食
材
を
導
入
し

て
い
ま
す
。
米
は
我
孫
子
市
産

の
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
通
年
使
用
し

て
お
り
、
ま
た
月
に
数
回
「
我

孫
子
市
産
野
菜
の
日
」を
定
め
、

市
内
で
採
れ
た
旬
の
野
菜
を

使
っ
た
学
校
給
食
を
作
っ
て
い

ま
す
。
農
家
の
方
々
も
自
分
の

子
ど
も
や
孫
、
そ
の
友
達
に
食

べ
て
も
ら
う
こ
と
が
励
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。

◎
誰
で
も
気
軽
に
運
動
が
で
き

る
環
境
づ
く
り

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
一

人
ひ
と
り
が
取
り
組
む
健
康
づ

く
り
と
そ
れ
を
支
援
す
る
地
域
、

学
校
、
医
療
機
関
な
ど
が
連
携

し
た
体
制
づ
く
り
の
方
針
を
ま

と
め
た
、「
心
も
身
体
も
健
康

プ
ラ
ン
」を
策
定
し
て
い
ま
す
。

「
生
涯
を
健
康
に
過
ご
す〝
健
康

寿
命
〞を
延
ば
す
こ
と
」を
目
的

と
し
て
、
生
活
習
慣
・
環
境
の

改
善
に
よ
る
健
康
増
進
や
予
防

接
種
に
よ
っ
て
病
気
を
予
防
す

　健康都市づくりには、病気や介護状態にならないように「予防」をすること、安全・
安心でバランスの良い食べ物を摂るための「食育」や「食生活の改善」、さらには良
い環境で生活できるように「環境保全・改善」をすることも含まれます。市では健
康都市づくりのための次のような計画（プラン）を策定しています。

9
16

【鳥の博物館臨時休館のお知らせ】
9月 25日㈫は展示室の天井照明 LED化工事のため臨時休館します。 　鳥の博物館☎ 7185-2212

健
康
都
市
へ
の
我
孫
子
市
の

　
　
　
　
　
　
取
り
組
み
に
つ
い
て

我
孫
子
市
長
　
星
野  

順
一
郎

口
腔
の
観
点
か
ら
健
康
づ

く
り
に
つ
い
て
の
基
本
計
画

を
進
め
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、

「
健
康
寿
命
」を
延
ば
す
た
め

に
は
、
若
い
時
か
ら
自
ら
の

健
康
づ
く
り
に
関
心
を
持
っ

て
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
で

す
。
健
康
寿
命
延
伸
に
効
果

的
な
事
業
を
創
出
す
る
た
め
、

若
い
市
職
員
を
中
心
と
し
た

「
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
チ
ー
ム
」を
庁
内
に
設

置
し
、
我
孫
子
市
な
ら
で
は

の
新
た
な
事
業
の
検
討
を
続

け
て
い
ま
す
。
我
孫
子
市
は

今
後
も
健
康
都
市
へ
の
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

市
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
（
平

成
21
年
）で
は
、
運
動
を
し
て

い
な
い
人
の
割
合
が
４
割
に
上

り
、
特
に
30
歳
代
の
方
が
運
動

を
し
て
い
る
割
合
が
低
く
な
っ

て
い
ま
す
。
適
度
な
運
動
を
習

慣
的
に
行
う
こ
と
は
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
や
ス
ト
レ
ス
の
解

消
な
ど
に
効
果
が
あ
り
、
積
極

的
な
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
は

不
可
欠
で
す
。「
心
も
身
体
も
健

康
プ
ラ
ン
」で
は
、
意
識
的
に

も
っ
と
身
体
を
動
か
す
こ
と
も

目
標
に
し
て
お
り
、
気
軽
に
運

動
が
で
き
る
機
会
を
提
供
で
き

る
こ
と
も
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

手
賀
沼
の
周
り
に
は
遊
歩
道

が
約
5
㎞
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

四
季
で
変
わ
る
風
景
を
散
策
し

た
り
、
昨
今
の
健
康
志
向
の
高

ま
り
に
よ
り
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や

ラ
ン
ニ
ン
グ
で
多
く
の
方
が
利

用
し
て
い
ま
す
。

　

毎
年
10
月
に
行
わ
れ
る「
手

賀
沼
エ
コ
マ
ラ
ソ
ン
」は
、
都

心
か
ら
交
通
の
便
が
良
く
、
自

然
豊
か
な
コ
ー
ス
の
た
め
、
８

０
０
０
人
近
い
方
が
参
加
す
る

注
目
さ
れ
る
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

と
な
り
ま
し
た
。
我
孫
子
市
で

マ
ラ
ソ
ン
を
開
催
す
る
こ
と
に

よ
り
、
多
く
の
方
に
身
体
を
動

か
す
こ
と
に
さ
ら
に
興
味
を

も
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め

ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
７

１
８
５

－

１
１
２
６
、
手
賀
沼

エ
コ
マ
ラ
ソ
ン
に
関
す
る
こ
と

…
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
７
１

８
５

－

１
６
０
４

　

８
月
７
日
・
８
日
に
健
康

都
市
連
合
日
本
支
部
第
８
回

総
会
お
よ
び
大
会
が
、
神
奈

川
県
大
和
市
で
開
催
さ
れ
、

総
会
で
星
野
市
長
が
健
康
都

市
連
合
日
本
支
部
長
に
選
出

さ
れ
ま
し
た
。　

　

健
康
都
市
連
合
と
は
、
日

本
が
所
属
す
る
Ｗ
Ｈ
Ｏ
西
太

平
洋
地
域
で
、
平
成
16
年
に

設
立
さ
れ
た
健
康
都
市
づ
く

り
に
取
り
組
む
国
際
的
な
都

市
間
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。

我
孫
子
市
を
含
め
て
、
10
か

国
か
ら
１
８
０
を
超
え
る
組

織
が
加
盟
し
て
い
ま
す
。

　

都
市
に
住
む
人
の
健
康
を

守
り
生
活
の
質
を
向
上
さ
せ

る
た
め
、
健
康
都
市
に
取
り

組
ん
で
い
る
都
市
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
化
に
よ
り
、
各
都
市

の
経
験
を
生
か
す
と
と
も

に
、
国
際
的
な
協
働
を
通
し

て
健
康
都
市
の
発
展
の
た
め

の
知
識
や
技
術
を
開
発
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎

７
１
８
５

－

１
１
２
６

　
健
康
都
市
連
合
日
本
支
部
長
に

　
　
星
野
市
長
が
選
任
さ
れ
ま
し
た

▲5歳児健診

▲小学校の給食風景▲手賀沼エコマラソンのゴール

節水のお願い
　8月の降水量が平年に比べ少なく、利
根川上流のダム群の貯水量が減ってきて
おり、9月9日現在の貯水率は39％です。
　今後の天候によっては、更に深刻な水
不足となる恐れがあります。「水は限り
ある資源」です。大切に使いましょう。 
　水道局経営課☎ 7184-0114

http://www.city.abiko.chiba.jp/
http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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