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　世界の恒久平和は、人類共通の願いである。
　しかしながら、今日なお世界の動きは、核戦争の危機
をはらみ、誠に憂慮にたえない。
　わが国は唯一の被爆国として、核兵器の恐ろしさと、
被爆者の苦しみを全世界の人々に訴え、再び広島・長崎
の惨禍を繰り返してはならない。
　我孫子市は市民の生命と安全を守るため、いかなる国
のいかなる核兵器に対しても、その廃絶を求め、ここに
平和都市を宣言する。

平 和 都 市 宣 言
昭和 60（1985）年 12月3日制定 2

1
市の鳥「オオバン」

節 電 ・ 節 水 に ご 協 力 を

　市内小・中学校、保育園では、これまで幅広い給食食材の事
前検査を行って来ましたが、12月からは、給食一食分の放射性
物質検査（事後検査）も開始しました。検査は、調理済みの給食
一食分をミキサーにかけ、均一に撹

か く は ん

拌したもので行いました。
　検査した小・中学校、保育園は次のとおり（月日は給食日）で、
いずれも放射性物質は検出されませんでした。今後も、全小・
中学校、保育園の給食検査を定期的に実施して行きます。
◆小学校　1月17日…我孫子第二小　1月18日…湖北台西小、
湖北台東小　1月19日…我孫子第一小、我孫子第三小、我孫
子第四小、湖北小、布佐小、高野山小、根戸小
◆保育園　1月4日…寿、根戸保育園　1月10日…川村学園女子
大学附属、双葉、アンジェリカ、湖北保育園　1月11日…緑、寿、
並木、つくし野、東あびこ保育園　1月17日…柏鳳、恵愛、慈紘、
布佐宝保育園　1月18日…湖北台、根戸保育園
　教育委員会学校教育課☎7185-1267、保育課☎7185-1490

小・中学校、保育園給食の放射性物質を検査
一食丸ごと検査

地
区 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

湖
北
地
区

柏 鳳 保 育 園 141 0.197 0.510 

つ ば め 保 育 園 140 0.356 0.928 

湖 北 保 育 園 136 0.325 0.872 

恵 愛 保 育 園 141 0.218 0.564 

湖 北 台 幼 稚 園 140 0.283 0.738 

湖 北 白 ば ら 幼 稚 園 138 0.225 0.595 

湖 北 台 保 育 園 141 0.268 0.694 

慈 紘 保 育 園 137 0.217 0.578 

若 草 幼 稚 園 140 0.256 0.667 

新
木
・
布
佐
地
区

双 葉 保 育 園 139 0.337 0.885 

布 佐 台 幼 稚 園 140 0.256 0.667 

禮 和 保 育 園 141 0.240 0.621 

わ だ 幼 稚 園 141 0.266 0.689 

布 佐 宝 保 育 園 139 0.297 0.780 

地
区 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

我
孫
子
地
区

根 戸 保 育 園 139 0.286 0.751 

つ く し 野 保 育 園 141 0.296 0.766 

つ く し の 幼 稚 園 141 0.310 0.802 

二 階 堂 幼 稚 園 122 0.308 0.921 

ア ン ジ ェ リ カ 保 育 園 141 0.207 0.536 

め ば え 幼 稚 園 137 0.293 0.781 

緑 保 育 園 126 0.268 0.776 

ひ か り 幼 稚 園 141 0.254 0.658 

寿 保 育 園 141 0.249 0.645 

並 木 保 育 園 141 0.314 0.813 

天
王
台
地
区

エ ー デ ル 幼 稚 園 141 0.269 0.696 

天 王 台 双 葉 保 育 園 141 0.196 0.507 

東 あ び こ 保 育 園 141 0.246 0.637 

川村学園女子大学附属保育園 140 0.273 0.712 

場
所 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

小
学
校

我孫子第一小学校 139 0.283 0.743 
我孫子第二小学校 136 0.268 0.719 
我孫子第三小学校 139 0.258 0.677 
我孫子第四小学校 141 0.283 0.733 
湖  北  小  学  校 134 0.268 0.730 
布  佐  小  学  校 137 0.259 0.690 
湖北台西小学校 127 0.224 0.644 
高 野 山 小 学 校 139 0.271 0.712 
根  戸  小  学  校 139 0.256 0.672 
湖北台東小学校 138 0.256 0.677 
新  木  小  学  校 141 0.283 0.733 
並  木  小  学  校 137 0.249 0.663 
布 佐 南 小 学 校 141 0.259 0.670 

中
学
校

我 孫 子 中 学 校 134 0.242 0.659 
湖  北  中  学  校 141 0.252 0.652 
布  佐  中  学  校 139 0.250 0.656 
湖 北 台 中 学 校 139 0.237 0.622 
久 寺 家 中 学 校 139 0.262 0.688 
白  山  中  学  校 118 0.205 0.634 

※積算日数の違いは、積算線量計の不具合などにより、測定できなかった日数を除いているためです。
※積算線量測定機器：電子式個人線量計DOSEｉ（富士電機社製）※年間推計の計算式：（積算累計÷積算日数）×３６５（日）

　市内の全保育園・幼稚園・小学校・中学校で、職員が積算線量計を装着して、毎日24時間の積算放射線量を測定し、子どもが実際に受ける
年間の放射線量を推計しています。測定結果は次のとおり、年間推計で文部科学省の目標値である1ミリシーベルトを超えませんでした。
○測定期間　平成23年9月1日の朝～平成24年1月20日の朝（141日間）　 　保育園・幼稚園…保育課☎7185－1490、小学校・中学校…教
育委員会学校教育課☎7185－1268

学校などで受ける年間放射線量の推計値

※年間推計の値は小数点第四位で四捨五入

林由郎さん（市民文化スポ
ーツ栄誉章）のお別れ会を開催

～市民の方の記帳・献花を受け付け～
　市民文化スポーツ栄誉章を平成14年に受章したプロゴ
ルファー林由郎さんが、1月2日、89歳で逝去されました。
市では、故人を偲

し の

んでお別れ会を行います。関係者による
式典ののち、市民の皆さんには、会場内に入場し記帳・献
花をしていただくことができます。
日にち・場所　2月18日㈯湖北
地区公民館ホール
式典　午前10時30分～11時30分
記帳・献花　正午～午後2時
駐車場　湖北小学校
※車でお越しの方は、係員の誘導
に従い、湖北小学校に駐車をお願
いします。
※当日は平服でお越しくださ
い。また、香典・供物は固くご
辞退申し上げます。
　秘書広報課・内線272

林由郎さん略歴　大正 11
年我孫子市日秀生まれ。
10 歳で我孫子ゴルフ倶楽
部のアルバイトを始める。
戦後、関東プロ 2 勝、日
本オープン 2 勝、日本プ
ロ 4勝など輝かしい成績
を収める。青木功プロや
尾崎将司プロら多くの名
選手を育て、名レッスン
プロ、解説者としても活
躍。平成 14年、我孫子市
民文化スポーツ栄誉章の
3人目の受章者となる。

　

法
に
基
づ
く
除
染
計
画
は
、
汚

染
状
況
重
点
調
査
地
域
内
に
お
い

て
行
わ
れ
る
除
染
の
方
針
、
対
象

区
域
ま
た
は
施
設
、
除
染
作
業
の

方
法
、
除
去
土
壌
の
処
分
な
ど
に

つ
い
て
市
町
村
が
定
め
る
も
の
で

す
。

　

除
染
計
画
に
位
置
づ
け
ら
れ
た

内
容
は
、
基
本
的
に
国
の
財
政
支

援
の
下
に
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
な

る
た
め
、
現
在
環
境
省
と
協
議
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
広
く
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
聴
く

た
め
、
計
画
案
が
決
ま
っ
た
段
階

で
広
報
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表

し
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
募

集
、
意
見
交
換
会
の
開
催
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
詳
し
い
日
程
に
つ

い
て
は
、
2
月
16
日
号
の
広
報
に

掲
載
す
る
予
定
で
す
。

※
汚
染
状
況
重
点
調
査
地
域
と
は

…
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事

故
が
原
因
の
放
射
性
物
質
に
よ
る

環
境
汚
染
の
状
況
に
つ
い
て
重
点

的
な
調
査
測
定
を
す
る
こ
と
が
必

要
と
し
て
、
国
が
指
定
す
る
地
域

で
す
。

　

地
表
50
㎝
〜
１
m
の
放
射
線
量

が
1
時
間
当
た
り
0
・
23
マ
イ
ク

ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
上
の
地
域
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

放
射
能
対
策
室
☎
7
1
8
5

－

2
4
9
5

　
市
は
、
昨
年
10
月
14
日
に
我
孫
子
市
放
射
性
物
質
除
染
計
画
（
第

一
次
）を
策
定
し
、
子
ど
も
の
多
く
利
用
す
る
公
共
施
設
を
対
象
に

抜
本
的
な
除
染
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
本
計
画
に
基
づ
き
、
3
月
末

ま
で
に
小
学
校
4
校
、
公
園
15
施
設
の
除
染
作
業
を
完
了
す
る
予
定

で
す
。
ま
た
、
市
は
、
平
成
23
年
12
月
28
日
に
放
射
性
物
質
汚
染
対

処
特
別
措
置
法
に
基
づ
く「
汚
染
状
況
重
点
調
査
地
域
」に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、
市
の
除
染
計
画
を
見
直
し
、
法
定
の「
我
孫

子
市
放
射
性
物
質
除
染
計
画（
第
二
次
）」の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

我孫子市放射性物質除染計画（第二次）策定に係る工程表

平成23年12月28日　汚染状況重点調査地域に指定

1月6日　環境省との第1回協議（その後も定期的に協議）

2月中旬　除染計画（第二次）案の公表（ホームページ等に掲載）

2月中～下旬 パブリックコメントの募集、意見交換会の開催

3月上旬　最終案を環境省と協議⇒環境大臣の承認

4月1日　広報・ホームページで除染計画（第二次）を公表

平成24～25年度 除染計画（第二次）に基づく除染作業の実施

↓

↓

↓

↓

↓

↓

放
射
性
物
質
除
染
計
画
（
第
二
次
）を
策
定
し
ま
す
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①
勤
務
先
か
ら
市
に
給
与
支
払
報

告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方

②
給
与
所
得
者
で
平
成
23
年
中
に

退
職
し
再
就
職
し
て
い
な
い
方

③
事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
、
一

時
所
得
、
雑
所
得
な
ど
が
あ
る
方

④
医
療
費
控
除
な
ど
の
所
得
控
除

を
受
け
よ
う
と
す
る
方

⑤
市
外
に
居
住
し
て
い
て
、
市
内

に
家
屋
敷
や
事
務
所
な
ど
が
あ
る

方⑥
非
課
税
所
得
（
遺
族
年
金
・
障

害
年
金
・
失
業
給
付
金
な
ど
）だ

け
の
方

⑦
市
外
に
居
住
す
る
人
の
扶
養
に

な
っ
て
い
る
方

⑧
税
法
上
ど
な
た
の
扶
養
に
も
な

っ
て
い
な
い
方

⑨
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者

⑩
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が

4
0
0
万
円
以
下
で
あ
り
、
公
的

年
金
等
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万

円
以
下
の
方

※
右
記
条
件
に
該
当
し
な
い
方
で

も
、
国
民
健
康
保
険
税
お
よ
び
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

（
軽
減
適
用
の
判
断
も
含
む
）や
介

護
保
険
料
の
算
定
に
所
得
の
確
認

が
必
要
で
、
所
得
証
明
書
や
非
課

税
証
明
書
が
必
要
な
場
合
に
は
申

告
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
所

得
の
有
無
や
多
少
に
か
か
わ
ら
ず

申
告
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
町
村
民
税
・
道
府
県
民
税
住

宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
を
受

け
る
方
は
、
市
へ
の
申
告
は
不
要

と
な
り
ま
す
が
、
確
定
申
告
の
手

続
は
今
ま
で
と
変
わ
り
ま
せ
ん

（
一
部
、
市
へ
の
申
告
が
必
要
な

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
平
成
23
年
分

の
確
定
申
告
を
す
る
方
は
、
確
定

申
告
が
市
県
民
税
の
申
告
を
兼
ね

て
い
る
た
め
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
）。

申
告
用
紙

　
市
県
民
税
の
申
告
が
必
要
と
思

わ
れ
る
方
に
は
、
1
月
20
日
に
市

県
民
税
申
告
書
を
発
送
し
ま
し
た
。

申
告
書
が
届
い
て
い
な
い
方
は
、

ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
郵
送
し
ま

す
。

　
申
告
書
は
、
市
役
所
課
税
課
、

各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
申

告
会
場
（
上
表
：
開
設
時
の
み
）

に
も
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
は
、
申
告
書
の
収
受
や
書

き
方
の
指
導
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
告
に
必
要
な
も
の

・
源
泉
徴
収
票
（
原
本
）

・
生
命
保
険
、
個
人
年
金
、
地
震

保
険
料
等
の
控
除
証
明
書（
原
本
）

・
国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
保
険
料
、
介
護
保

険
料
な
ど
社
会
保
険
料
の
納
付
確

認
書
ま
た
は
領
収
書

・
国
民
年
金
の
支
払
い
の
あ
る
方

は
、「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）控
除
証
明
書
」ま
た
は
領
収

書・
医
療
費
控
除
を
受
け
る
方
は
、

医
療
費
の
領
収
書
（
原
本
）と
医

療
費
の
補
て
ん
金
が
あ
る
場
合
は

そ
の
金
額
が
わ
か
る
書
類

※
市
が
開
設
す
る
申
告
会
場（
上

表
）は
、
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、

必
ず
3
月
15
日
㈭
ま
で
に
で
き
る

だ
け
郵
送
に
よ
る
申
告
を
お
願
い

し
ま
す
。
郵
送
の
場
合
は
、
必
要

書
類
を
添
付
し
て
市
役
所
課
税
課

市
民
税
担
当
へ
送
付
く
だ
さ
い
。

申
告
の
準
備
は
お
早
め
に

市
県
民
税
の
申
告
が
必
要
な
方

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

は
、
市
県
民
税
の
申
告
を
し
て
く
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昨
年
12
月
に
、「
東
日
本
大
震
災

の
被
災
者
等
に
係
る
国
税
関
係
法

律
の
臨
時
特
例
に
関
す
る
法
律
の

一
部
を
改
正
す
る
法
律
」な
ど
が
施

行
さ
れ
、
震
災
に
よ
り
被
害
を
受

け
ら
れ
た
方
を
対
象
に
、
新
た
な

軽
減
措
置
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。 

◎
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の
特
例 

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
っ
て
自
己

の
所
有
す
る
家
屋
が
被
害
を
受
け
、

居
住
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
方
が
、
住
宅
の
再
取
得
な
ど
を

し
た
場
合
に
は
、
通
常
の「
住
宅

借
入
金
等
特
別
控
除
」の
適
用
に

代
え
て
、「
住
宅
の
再
取
得
等
に

係
る
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の

控
除
額
の
特
例
」を
選
択
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。 

　
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
っ

て
居
住
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

っ
た
家
屋
に
係
る
住
宅
借
入
金
等

特
別
控
除
と
、
再
取
得
な
ど
を
し

た
住
宅
に
係
る
住
宅
借
入
金
等
特

別
控
除
は
、
重
複
し
て
適
用
で
き

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

◎
雑
損
控
除
の
損
失
額
の
計
算
等

に
お
け
る
災
害
関
連
支
出
に
係
る

対
象
期
間
の
延
長
の
特
例

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
、
資
産

に
損
害
を
受
け
た
方
で
、
原
状
回

復
な
ど
の
た
め
に
支
出
し
た「
災

害
関
連
支
出
」が
あ
る
場
合
に
は
、

雑
損
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

災
害
関
連
支
出
に
つ
い
て
は
、
従

来
は
そ
の
災
害
が
や
ん
だ
日
か
ら

1
年
以
内
に
支
出
し
た
も
の
が
雑

損
控
除
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
し

た
が
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
住

宅
や
家
財
に
損
害
が
生
じ
た
場
合

に
は
、
3
年
以
内
に
支
出
さ
れ
る

も
の
が
対
象
と
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
申
告
書
提
出
日
の
前
の

日
ま
で
に
支
出
し
た
場
合
に
限
り
、

申
告
す
る
こ
と
に
よ
り
平
成
22
年

に
お
い
て
生
じ
た
損
失
の
金
額
と

し
て
控
除
す
る
こ
と
が
で
き
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

◎
雑
損
失
の
繰
越
控
除
等
の
要
件

の
改
正 

　
雑
損
失
の
繰
越
控
除
な
ど
の
適

用
を
受
け
る
場
合
は
、
損
失
が
生

じ
た
年
分
に
つ
き
、
原
則
と
し
て

そ
の
損
失
に
関
す
る
事
項
を
記
載

し
た
確
定
申
告
書
を
確
定
申
告
期

限
ま
で
に
提
出
し
て
い
る
こ
と
が
、

要
件
の
ひ
と
つ
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
確
定
申
告
書
を
確
定
申
告

期
限
後
に
提
出
し
た
場
合
で
も
適

用
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
柏
税
務
署
☎
7
1
4
6

−

2

3
2
1
、
課
税
課
・
内
線
3
3
4

新
た
な
国
税
・
市
税
の
軽
減
措
置

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
害
を
受
け
ら
れ
た
方
へ

　千葉県税理士会柏支部では、次の日程で税理士による無料申告相談を実施します。

日時 2月1日㈬・2日㈭・14日㈫・15日㈬
午前9時30分〜正午、午後1時〜3時30分

場所 けやきプラザ・ふれあいホール
（けやきプラザの開館時間は午前8時40分です）

※確定申告書は、ご自宅のパソコンで国税庁ホームページの「確定申告書等作成
コーナー」から作成することができます。また、相談会場に来場されて作成する
場合にも、パソコンを使って国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
と同様のシステムで確定申告書を作成することができます。
※小規模納税者の所得税および消費税、年金受給者および給与所得者の所得税の
申告を対象（住宅借入金等特別控除や土地、建物及び株式などの譲渡所得のある
場合を除く）としています。
※贈与税の相談は行っていません。また、ゴルフ会員権の譲渡、先物取引など相
談内容が複雑な金融取引についてはご遠慮ください。
※駐車場は台数に限りがあり、有料となります。駐輪場は敷地内にはありません。

税理士による無料申告相談会

市が開設する申告会場（市県民税）
日　程 会　場 内　容

2月10日㈮ 布佐南近隣センター ◎市県民税の申告受付
◎作成済みの確定申告書の預かり（柏税務署に回送）
◎簡単な確定申告書の作成指導
※次の申告をされる方は、市が開設する会場では作成指導
できません。柏税務署に直接ご相談ください。
・収支計算が必要な事業所得者（自営業、農業、不動産業、
外交員、作家など）
・土地、建物、株式、ゴルフ会員権などの譲渡所得の申告をする方
・青色申告、訂正申告、過年分の申告、平均課税の申告をする方
・初年度住宅借入金等特別控除、住宅耐震改修特別控除、住
宅特定改修特別税額控除、認定長期優良住宅新築等特別税
額控除、雑損控除、政党寄附金、外国税額控除を受ける方
・外国人の方の申告、亡くなった方の申告
・上場株式等の配当所得と上場株式等の譲渡損失との間で
の損益通算の申告をする方
・FX（先物取引）の申告をする方
・消費税、相続税等の市税以外についての相談

2月13日㈪ 新木近隣センター
2月14日㈫
2月15日㈬ 湖北地区公民館

2月16日㈭・17日㈮
2月19日㈰〜24日㈮
2月26日㈰〜3月2日㈮
3月5日㈪〜9日㈮
3月12日㈪〜15日㈭

市役所庁舎分館2階

※受付時間は、午前9時〜11時30分、午後1時〜3時30分です。
※混雑状況により、早めに受付を終了する場合がありますのでご了承ください。
※日程、会場を確認のうえご来場ください。

あなたの塀の安全対策を！
　東日本大震災
では、市内でも多
数の塀が倒壊し
ました。市では
これまでも小学
校の通学路沿い
の一部で調査を
行い、危険な塀は
改善指導を行っ
ています。ブロック塀や大谷石塀は重く、
倒壊すると大変危険です。特に道路、通
学路に面する塀は、安全性の確保が所有
者に求められています。塀には基礎・配
筋・高さなどの基準があります。既存塀
の点検・補強方法は専門業者に相談し倒
壊防止に努めてください。市の工事施工
者紹介制度もご活用ください。
　建築住宅課・内線528

歩道に倒壊したブロック塀
（中越沖地震）

　
市
県
民
税
の
申
告
期
間
は
、
2
月
16
日
㈭
〜
3
月
15
日

㈭
ま
で
で
す
。
2
月
19
日
と
2
月
26
日
の
日
曜
日
も
申
告

を
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
作
成
済
み

の
確
定
申
告
書
は
、
市
役
所
課
税
課
ま
た
は
市
が
開
設
す

る
申
告
会
場
で
お
預
か
り
し
ま
す
。

【
確
定
申
告
】

柏
税
務
署
☎
7
1
4
6
・
2
3
2
1

【
市
県
民
税
の
申
告
・
改
正
内
容
】

課
税
課
市
民
税
担
当
・
内
線
4
0
2
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2222
月月月月

県 民 相 談県 民 相 談県 民 相 談県 民 相 談

市 民 相 談市 民 相 談市 民 相 談市 民 相 談

行政相談

消費生活相談

生活相談

高齢者
なんでも相談

健康相談

子ども総合相談
（青少年相談も含む）

交通事故相談

母子・婦人相談
（ひとり親）

DV相談

心の相談

もの忘れ相談

地域職業相談

介護と
こころの相談

住宅相談

福祉用具相談

児童相談
来所
電話

2 日㈭、9日㈭、14日㈫、21日㈫、23日㈭
9時 30分～15時 30分　市民相談室（本庁舎 2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は 1日㈬ 8時 30分～）

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時
（12時～13時は求人閲覧のみ）
サンビーンズビル 6階（我孫子駅南口）
我孫子市地域職業相談室☎7165－2786

3 日㈮ 10時～11時 15分　つつじ荘☎7188－0123
10 日㈮ 10時～11時15分　西部福祉センター☎7185－5818

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～17時　保健センター
健康づくり支援課☎7185－1126

17 日㈮ 10時～ 15時
収税課☎7185－1349（予約は 13日㈪ 8時 30分～）

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
西別館 2階　子ども支援課・内線 850

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
西別館 3階　子ども相談課☎7185－1821

27 日㈪午後　西別館 2階
障害福祉支援課・内線 385
14 日㈫ 13時 30分～ 16時 30分　西別館相談室
高齢者支援課☎7185－1112

水曜日、土曜日 10時～16時、火曜日 13時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886
木・金曜日 10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886
土曜日 10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886

22 日㈬ 10時～ 12時　市民相談室（本庁舎 2階）
秘書広報課☎7185－1714
15 日㈬ 13時～16時　市民相談室（本庁舎 2階）
千葉県行政書士会東葛支部事務局・木川☎7183－2132

月～金曜日、第 2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時 30分　消費生活センター☎7185－0999
土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～17時　西別館 2
階社会福祉課・内線 393

17 日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎 2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166－2015（平日 13時～16時）

月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
月～金曜日9時30分～16時　柏児童相談所☎7134－4152

13 日㈪ 10時～15時　市民安全課・内線 486
5 日㈰、19日㈰ 9時～14時　
社会福祉協議会☎7184－1539

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
社会福祉課・内線 394

10 日㈮市民相談室（本庁舎 2階）建築住宅課・内線 529
（先着 8組。8日㈬までに電話で予約）

10日㈮市役所B会議室　建築住宅課・内線 529
（先着 4組。8日㈬までに電話で予約）

23日㈭ 10時～15時　相談室（西別館 2階）
社会福祉課・内線 476

人権相談
（　優先）

結婚相談（　優先）

行政書士
相談

司法書士法律
相談

不動産相談

住宅相談

法律相談

税務相談

　

教
育
委
員
会
で
は
、
地
域
の
サ

ー
ク
ル
な
ど
生
涯
学
習
活
動
を
支

援
す
る
た
め
、
小
学
校
の
一
部
の

教
室
を「
地
域
交
流
教
室
」と
し
て

開
放
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
交
流
教
室
は
、「
毎
月
第

2
金
曜
日
」の
よ
う
な
年
間
使
用

が
で
き
ま
す
。
年
間
使
用
を
希
望

す
る
方
は
申
請
が
必
要
で
す
。

設
置
場
所　

我
孫
子
第
一
小
学

校
（
1
教
室
）、
布
佐
小
学
校
（
1

教
室
）、
湖
北
台
西
小
学
校
（
1
教

室
）、
高
野
山
小
学
校
（
1
教
室
）、

湖
北
台
東
小
学
校
（
2
教
室
）

使
用
期
間　

4
月
1
日
〜
平
成
25

年
3
月
31
日
ま
で（
1
年
間
）※
12

月
28
日
〜
25
年
1
月
4
日
は
除
く

使
用
日
時　

月
曜
日
〜
日
曜
日

ま
で
の
、
午
前
9
時
〜
午
後
1
時
、

午
後
1
時
〜
5
時
、
午
後
5
時
〜

9
時
（
夜
間
）※
た
だ
し
、
高
野
山

小
学
校
の
平
日
の
使
用
は
夜
間
の

み
で
す
。

使
用
料　

無
料　

使
用
条
件　

駐
車
場
は
使
用
で
き

ま
せ
ん
。
禁
煙
で
す
。
政
治
・
宗

教
・
営
利
活
動
な
ど
に
は
使
用
で

き
ま
せ
ん
。

　

申
請
書
（
教
育
委
員
会
に
用

意
）に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
2
月

10
日
㈮
必
着
で（
土
・
日
曜
を
除
く

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
）教

育
委
員
会
生
涯
学
習
課
へ
持
参

（
申
請
時
、
優
先
順
位
を
決
め
る

く
じ
引
き
を
実
施
）

　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
☎

7
1
8
5

−

1
6
0
2

※
地
域
交
流
教
室
は
学
校
施
設
を

開
放
す
る
も
の
で
、
社
会
教
育
施

設
な
ど
の
公
共
施
設
と
は
、
使
用

形
態
が
違
い
ま
す
。
詳
し
く
は
生

涯
学
習
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
を
。

 

地
域
交
流
教
室
の
年
間
使
用
申
し
込
み

平成
24年度

　図書館は、電算システムの入れ替えと蔵書点検のため、上記の期間、全館
休館し、ホームページも休止します。期間中は所蔵資料の確認や予約など、
電話でのお問い合わせもお受けすることができません。ご不便をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願いします。

　

法
令
に
違
反
し
て
道
路
上
に
掲

出
さ
れ
て
い
る
は
り
紙
、
は
り
札
、

立
看
板
な
ど
の
除
去
を
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
で
行
っ
て
い
た
だ
け
る
個
人

・
団
体
の
方
を
募
集
し
ま
す
。

　

違
反
広
告
物
は
、
ま
ち
の
美
観

や
自
然
環
境
を
損
な
う
だ
け
で

な
く
、
強
風
な
ど
に
よ
り
飛
散
し
、

通
行
人
や
通
行
車
両
に
被
害
を
与

え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
定
期
的
に
パ
ト
ロ
ー

ル
を
行
い
違
反
広
告
物
を
除
去
し

て
い
ま
す
が
、
除
去
活
動
を
強
化

す
る
た
め
、
生
活
安
全
条
例
に
基

づ
き
除
去
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
を
策

定
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
地
域
で

自
主
的
に
除
去
で
き
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
登
録
い
た
だ
い
た
方

に
は
、
講
習
を
受
け
て
い
た
だ
き

ま
す
。
な
お
、
既
に
登
録
さ
れ
て

い
る
個
人
・
団
体
の
方
に
つ
い
て

は
別
途
連
絡
し
ま
す
。

対
象　

サ
ポ
ー
タ
ー
…
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
20
歳
以
上
の

個
人
、
サ
ポ
ー
ト
団
体
…
活
動
の

中
心
が
市
内
で
、
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
20
歳
以
上
の
方
2
人

以
上
で
構
成
さ
れ
る
団
体

登
録
期
間　

４
月
1
日
〜
平
成
26

年
3
月
31
日
ま
で（
2
年
間
）　

　

所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項

を
明
記
し
、
必
要
書
類
を
添
え
て

2
月
17
日
㈮
必
着
で
、
〒
2
7
0

−

1
1
9
2
市
役
所
都
市
計
画
課

景
観
推
進
室
へ
郵
送
か
持
参
※
申

請
書
、
必
要
書
類
の
書
式
は
都
市

計
画
課
窓
口
、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
に
用
意
（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。

　

都
市
計
画
課
・
内
線
5
7
8

　3月1日㈭から全館開館します（移動図書館の運行についてはそよかぜ号
日程表でご確認ください）。ホームページは機能やデザインが一新され、同
日午前9時30分から利用できます。

〜返却期限を守ってご利用ください〜
　平成24年4月以降、返却期限日より一定期間遅れている方に対しては資料
の貸出と予約受付を停止します。
　図書館資料は市民の皆さんの大切な共有財産です。貸出冊数は期限内に
返却できる範囲でお願いします。

図書館および関連施設名 休館情報とご利用可能なサービス

アビスタ本館
湖北台分館
布佐分館
移動図書館そよかぜ号（巡回休止）

・全館休館します
・各館の返却ポストはご利用可能です
・お電話でのお問い合わせ（所蔵状況
確認や予約、返却期限の延長など）は
お受けできません

天王台北近隣センター
新木近隣センター

・期間前に届いている予約資料の受
け取りのみ可能です
・資料の返却は可能です

各行政サービスセンター ・資料の返却は可能です

　我孫子市民図書館アビスタ本館☎7184-1110

図書館電算システム入れ替えに伴う
特別休館のお知らせ市

民
の
皆
さ
ん
の
力
で

違
反
広
告
を
除
去

対象　英語を母国語とする外国籍の方で、大学の学士号以上の資格を持
ち、日本での英語教育に熱意があり、日本語での日常会話ができる方
定員　若干名　選考日　2月15日㈬

 ・ 　電話で2月10日㈮午後5時までに、我孫子市教育委員会指導課☎
04-7185-1367
We are looking for an Assistant Language Teacher, ALT 
to teach English to the children at elementary and junior 
high schools in Abiko City. There will be a job interview on 
Wednesday, February 15th. Please call us from 8:30 to 17:00, 
Feb. 1st  to 10th.
 Requirements  Native English Speaker

 Enthusiastic about Teaching English to the     
 children in Japan
 Able to actively participate in English  
 activities and cooperate with Japanese  
 English teachers in lesson planning and  
 classroom instruction
 College Graduate 
 Daily conversational Japanese ability

 Interview Date  Wednesday, February 15th
 To Apply  Call Shido-ka from Feb. 1st to 10th, 8:30 to 17:00
 Address  Abiko City Board of Education Shido-ka

 1684 Abiko, AbikoCity, 270-1166
 For More Information  Call 04-7185-1367

市内の小・中学校に勤務する英語指導助手を募集
An Assistant Language Teacher Wanted

休館期間　　2月21日㈫〜29日㈬
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日
時
・
場
所　

2
月
5
日
㈰
午
前

10
時
30
分
、
あ
び
こ
市
民
プ
ラ
ザ

（
参
加
無
料
）

内
容　

◎
講
演
会
「
日
本
赤
十
字

の
成
り
立
ち
及
び
活
動
に
つ
い

て
」午
前
11
時
〜
午
後
0
時
20
分
、

◎
実
技
講
習
会
「
救
急
法
お
よ
び

災
害
時
に
役
立
つ
技
術
講
習
」午

後
1
時
〜
3
時

定
員　

先
着
20
人

※
一
日
赤
十
字
と
は
、
赤
十
字
奉

仕
団
の
知
識
の
向
上
と
地
域
の
皆

さ
ん
に
赤
十
字
活
動
を
理
解
し
て

頂
く
た
め
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

・
　

電
話
で
社
会
福
祉
課
・

内
線
3
7
7

日
時　

２
月
６
日
㈪
、
３
月
５
日

㈪
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
（
正
午

〜
午
後
１
時
は
昼
休
み
）

場
所　

千
葉
司
法
書
士
会
館

内
容　

面
談
相
談
（
要
予
約
）、
電

話
相
談
☎
０
４
３

－

２
４
３

－

４

１
４
４
（
予
約
不
要
、
相
談
日
の

み
）※
無
料

・
　

千
葉
司
法
書
士
会
☎
０
４

３

－

２
４
６

－

２
６
６
６

日
時
・
場
所　

2
月
8
日
㈬
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
30
分
、
け
や
き

プ
ラ
ザ
・
1
階
（
参
加
無
料
）

内
容　

認
知
症
に
つ
い
て
の
介
護

方
法
や
日
ご
ろ
の
悩
み
な
ど
に
つ

い
て
の
情
報
交
換

対
象　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て

い
る
家
族

　

高
齢
者
支
援
課
☎
7
1
8
5

－

1
1
1
2

日
時
・
場
所　

2
月
14
日
㈫
午
後

1
時
〜
4
時
20
分
、
柏
市
民
文
化

会
館
（
参
加
無
料
）

内
容　
「
成
年
後
見
人
の
い
る
く

ら
し
」講
師
…
蒲
田
孝
代
さ
ん（
弁

護
士
）、「
家
族
と
き
ど
き
ゴ
ル
フ
」

講
師
…
石
川
勝
美
さ
ん（
プ
ロ
ゴ

ル
フ
ァ
ー
石
川
遼
選
手
の
父
）

　

㈳
千
葉
県
宅
地
建
物
取
引
業

協
会　

東
葛
支
部
☎
7
1
6
3

－

3
1
9
1

日
時
・
場
所　

2
月
25
日
㈯
午
後

1
時
〜
4
時
、
医
療
法
人
柏
厚
生

総
合
病
院 （
柏
駅
西
口
徒
歩
18
分
・

西
口
か
ら
無
料
循
環
バ
ス
あ
り
）

〈
参
加
無
料
〉

内
容　

①
講
演
「
ス
ト
ー
マ
増
設

術
の
今
・
昔
と
未
来
」　

講
師
…

十
束
英
志
さ
ん（
同
病
院
消
化
器

外
科
部
長
）②
講
演
「
介
護
認
定
の

流
れ
と
施
設
入
居
の
現
状
に
つ
い

て
」講
師
…
牛
島
功
貴
さ
ん（
同
病

院
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）

対
象　

県
内
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト

お
よ
び
そ
の
家
族
、
医
療
関
係
者
、

担
当
職
員
、
地
域
保
健
所
（
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ

ー
、
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
）

・
　

千
葉
県
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
☎
0
4
3

－
3
0
9

－

7
5
7

1
（
月
・
火
・
金
曜
の
10
時
〜
17
時
）

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
を
目
的
と

し
た
体
験
型
の
健
康
づ
く
り
教
室
。

日
時
・
場
所　

2
月
29
日
㈬
午
前

9
時
30
分
〜
午
後
2
時
（
午
前
9

時
15
分
受
付
）、
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

調
理
実
習
を
し
な
が
ら
ヘ

ル
シ
ー
＆
バ
ラ
ン
ス
の
い
い
食
事

を
学
び
ま
す
。
5
0
0
〜
6
0
0

キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
相
当
の
野
菜
た

っ
ぷ
り
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
午
後

は
、
全
身
の
健
康
と
歯
周
病
の
関

係
・
お
口
の
ケ
ア
を
お
伝
え
し
ま

す
。（
7
月
・
9
月
の
内
容
と
同
じ
）

対
象　

市
内
在
住
の
40
歳
〜
64
歳

ま
で
の
方（
7
月
・
9
月
に
参
加

さ
れ
た
方
は
申
込
み
で
き
ま
せ
ん
）

定
員　

先
着
16
人
（
要
申
込
）

費
用　

5
0
0
円

持
参　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

を
ふ
く
タ
オ
ル
、
健
康
手
帳
（
お

持
ち
の
方
）、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
（
歯

み
が
き
用
）、
歯
ブ
ラ
シ

・
　

電
話
で
健
康
づ
く
り
支

援
課
☎
7
1
8
5

－

1
1
2
6

日
時
・
場
所　

3
月
15
日
㈭
、
午

後
2
時
〜
4
時
、
我
孫
子
市
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
参
加
無
料
）

内
容　

失
語
に
関
す
る
悩
み
ご
と

の
相
談
、
家
族
間
の
交
流
や
情
報

交
換
、
失
語
の
知
識
や
会
話
技
術

の
講
習
と
実
習

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
す
る

失
語
の
あ
る
方
の
ご
家
族
、
先
着

10
人 
 

・
　

電
話
で
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
7
1
8
8

－

0
1
4
1

日
時　

毎
月
第
4
水
曜
日
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

場
所　

湖
北
台
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
過
ご
す
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
の
手

伝
い

※
2
月
22
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

湖
北
台
西
小
で「
湖
北
台
西
小
ふ

れ
あ
い
サ
ロ
ン
」が
行
わ
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
　

湖
北
台
ふ
れ
あ
い
サ
ロ

ン
代
表
・
田
中
☎
7
1
8
8

－

6

2
7
1

内
容　

自
宅
ま
で
お
迎
え
に
伺
い
、

一
緒
に
買
い
物
に
同
行
し
ま
す
。

ま
た
、
注
文
し
た
物
を
自
宅
ま
で

届
け
る
。

対
象　

市
内
在
住
の
高
齢
者

費
用　

入
会
金
1
0
0
0
円
、
利

用
料
1
回
5
0
0
円

・
　

N
P
O
法
人
あ
び
こ
シ

ニ
ア
・
ラ
イ
フ
・
ネ
ッ
ト
☎
０
８

0

－

4
6
3
8

－

1
6
0
4

　

市
で
は
毎
年
、
社
会
福
祉
施
設

の
整
備
や
福
祉
増
進
の
た
め
の
さ

ま
ざ
ま
な
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
事
業
は
多
く
の
財
源
を
必

要
と
す
る
た
め「
社
会
福
祉
事
業

基
金
」を
設
け
、
市
の
一
般
財
源

か
ら
の
資
金
と
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
寄
付
金
を
積
み
立
て
て
活
用

し
て
い
ま
す
。
寄
付
金
の
受
付
は
、

随
時
、
社
会
福
祉
課
で
行
っ
て
い

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

社
会
福
祉
課
・
内
線
6
4
5

受
講
期
間
・
場
所　

4
月
5
日
〜

平
成
25
年
3
月
26
日
、
我
孫
子
市

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
　
左
表

対
象　

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

障
害
を
お
持
ち
の
方（
介
助
が
必
要

な
方
は
、
付
添
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

自
力
で
の
通
所
が
難
し
い
方
は
、
送

迎
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
）

費
用　

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
使

用
料
と
材
料
費

・
　

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
2

月
29
日
㈬
ま
で
に
、我
孫
子
市
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
７
１
８
８

－

０
１
４
１
７
１
８
８

－

０
２

４
２

皮脂欠乏性湿疹
330

齢とともに減少し、空気の乾燥がさらに皮膚の乾燥を悪化させます。下
か

腿
た い

によく見ら
れ、四肢、背中など広範囲に広がることもありますが、顔や頭にはできません。下腿
では、皮膚の表面に浅い亀裂が生じ、一見、干ばつで割れた地面によく似ています。
　高齢者の生活様式で、コタツや電気ストーブなどの熱源の近い暖房器具の使用も原
因の一つです。入浴時に、ナイロンタオルでゴシゴシ体を洗うと、皮脂が過剰に落ち
てしまいます。入浴は毎日されてもよいのですが、この時期必ずしも毎回石

せ っ け ん

鹸を使う
必要はありません。もし、使うとしたら手でよく泡だてて手で洗うか、ゴワゴワして
いない木綿のタオルを使うのが望ましいです。入浴直後に保湿剤を全身に塗ります。
直接肌に接触する下着は木綿に限ります。アクリルやヒートテック素材では痒

か ゆ

くなる
ことがありますので、木綿の下着の上から保温性のある下着を重ね着するのが良いで
す。室内は、加湿器で適度に加湿するのが望ましいです。
　市販の保湿剤を塗っても痒みが治まらない場合、皮膚科を受診してください。皮膚
科では、ヘパリン類似物質含有軟膏、尿素軟

な ん こ う

膏などを保湿剤として用い、痒みなどの
炎症に対しては、ステロイド軟膏を用います。こじらす前に、早めの対策と治療をお
勧めします。

こやの皮フ科　古谷野　妙子　 　我孫市医師会☎7188－5525

　冬の時期に最も増える皮
ひ ふ

膚疾患は、皮脂欠乏性湿疹で、中高年の
方に好発します。セラミドという皮脂に含まれる成分の分泌が加

身近な相談者障害者相談員・地域相談員の紹介
　障害者・地域相談員は、身体や知的に障害がある方本人や保護者の方
からの相談に応じています。また、障害のある方の人権や権利擁護に関
する相談も受け付けています。　
障害者相談員兼地域相談員（敬称略）
氏　名 種別・相談時間

坂本　郁子 肢体（人権・権利擁護）平日9時～17時 ☎7182－3547
藤島　亘 肢体（人権・権利擁護）平日12時～20時 ☎7189－1673
山田　昭治 肢体（人権・権利擁護）㈬・㈯10時～12時 ☎7189－1857

外崎 康宏 直腸・膀胱（人権・権利擁護）
㈮を除く8時～20時 ☎7165－9181

村越　英子 視覚（人権・権利擁護）17時～20時 ☎7182－6202
田村　愛 聴覚（人権・権利擁護）9時～17時 7188－2656

広瀬　美紀 知的（人権・権利擁護）平日10時～16時 ☎7187－1944
（けやき社会センター）

大井　眞理子 知的（人権・権利擁護）平日10時～19時 ☎7185－0095
地域相談員（敬称略）
氏　名 種別・相談時間

新井　進之 人権・権利擁護　平日10時～16時 ☎7187－0618
鈴木　喜也 人権・権利擁護　平日10時～17時 ☎7108－0283
※相談時間は、相談員が不在の場合もあります。 　障害福祉支援課・内線384

赤
十
字
奉
仕
団

一
日
赤
十
字
講
習
会

湖
北
台
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

㈳
宅
建
協
会　

東
葛
支
部
研
修
会

成
年
後
見
人
制
度
講
演
会

認
知
症
の
方
の
家
族
の
つ
ど
い

「
あ
び
こ
」

交
通
事
故
ト
ラ
ブ
ル
1
1
0
番

失
語
症
家
族
教
室

シ
ニ
ア
買
物

支
援
事
業
利
用
者

社
会
福
祉
事
業
基
金
へ
の

寄
付
金
を
受
付

平
成
24
年
度
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
講
座
受
講
者
を
募
集

や
さ
し
い
体
験
レ
ッ
ス
ン
！

〜
楽
し
く
学
ぶ
体
験
型
・
健
康
宣
言
教
室
〜

調
理
実
習
＆
お
口
か
ら
の
健
康
づ
く
り
♪

第
8
回
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工

肛
門
・
人
工
膀
胱
造
設
者
）社
会

適
応
訓
練
講
習
会

午前
（10時～12時）

午後
（13時～15時）

月 ダーツ講座 書道講座

火 囲碁講座
絵画講座

（パステル）

水 陶芸講座
絵画講座
（水彩・油絵）

木 ― スピードボール講座

金
絵画講座
（デッサン）

ハンドベル講座

●休日・夜間に病気になったら:○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く場合は、症状やけがの状態を病院
に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

千葉県特定最低賃金改正のお知らせ
　県内全ての事業所で働くすべての労働者（パート、アルバ
イトなどを含む）に適用される「千葉県最低賃金」と「特定最低
賃金」が改正されました。
　千葉労働局労働基準部賃金室☎043－221－2328

最低賃金件名 改正時間額 発効日
千葉県最低賃金 748円 H23.10.1

千
葉
県
特
定
最
低
賃
金

調味料製造業 810円 H23.12.25
鉄鋼業 850円 H23.12.25
はん用機械器具、生産用機械器具
製造業 827円 H23.12.25

電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器具
製造業

829円 H23.12.30

計量器・測定器・分析機器・試験機・
測量機械器具・理化学機械器具製
造業、医療用機械器具・医療用品
製造業、光学機械器具・レンズ製
造業、時計・同部分品製造業、眼鏡
製造業

812円 H23.12.25

各種商品小売業 788円 H23.12.25
自動車（新車）小売業 819円 H23.12.30



●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043-242-9939（毎日19時〜22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:○診療科目／歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間／9時〜11時30分、13時〜16時30分○問／休日診療所☎7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

各種健診と健康教室 健康づくり支援課（保健センター）

☎7185－1126
項　　目 期　日 対　　象

しあわせ
ママパパ学級

4日
11日
18日

㈯ 妊娠20週以降の妊婦とその夫、ご家族の方　
＊電話予約

4か月児相談 7日
14日 ㈫ 平成23年9月生まれ（対象児に通知）

育児相談
15日

8日
22日

㈬

㈬

乳幼児の育児について相談のある方（先着15人）
場所：保健センター
保健師、栄養士、歯科衛生士による育児相談

乳幼児の育児について相談のある方（先着15人）
場所：子育て支援センター「にこにこ広場」
保健師による育児相談

1歳6か月児健康診査 16日 ㈭ 平成22年7月1日～7月20日生まれ（対象児に通知）
2歳8か月児歯科検診
＊希望者にフッ化物塗布 ㈭ 平成21年6月生まれ（対象児に通知）

3歳児健康診査 ㈭ 平成20年7月1日～8月10日生まれ（対象児に通知）

5歳児健康診査 ㈭ 平成19年2月生まれ（対象児に通知）
離乳食教室
（4～6か月児向け）
後期離乳食教室
（8～9か月児向け）

2日
9日

23日

23日

㈮ 乳児の保護者　簡単にできる離乳食の作り方、試食
＊先着30人＊電話予約

3日

3月2日

㈮ 平成23年5月生まれ　試食、歯みがき実習
＊先着20人＊電話予約

健康づくり
うんどう教室

2月

楽

楽

楽

楽

栄養相談 随時 食生活アドバイス、相談のある方　＊電話予約

ポリオ
（小児マヒ生ワクチン投与）

7日
14日 ㈫ 生後3か月～90か月未満児

㈮
㈫

場所:天王台西公園  ＊雨天中止
場所:湖北台中央公園　＊雨天時保健センター
布佐うんどう教室はお休みです

17日
21日
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◆
に
こ
に
こ
広
場
〜
パ
パ
と
あ
そ
ぼ
う

日
時　

２
月
19
日
㈰
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

場
所　

に
こ
に
こ
広
場
（
イ
ト
ー

ヨ
ー
カ
ド
ー
我
孫
子
店
2
階
）

内
容　

パ
パ
と
子
ど
も
、
み
ん
な

で
あ
そ
ぼ
う（
体
操
・
ふ
れ
あ
い

あ
そ
び
）

対
象　

市
内
在
住
の
未
就
学
児
と

パ
パ
（
要
予
約
・
定
員
な
し
）

費
用
　
無
料

・
　

に
こ
に
こ
広
場
☎
７
１

８
５

－

８
８
８
２
、
火
曜
を
除
く

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

◆
す
く
す
く
広
場
〜
家
族
と
遊
ぼ
う

日
時　

2
月
18
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

場
所
　
す
く
す
く
広
場（
天
王
台
・

川
村
第
13
ビ
ル
5
階
）

内
容　

ダ
ン
ボ
ー
ル
で
お
う
ち
を

作
ろ
う
!!

対
象　

市
内
在
住
の
未
就
学
児
と

家
族
（
要
予
約
・
定
員
な
し
）

費
用　

無
料

・
　

す
く
す
く
広
場
☎
７
１

８
５

－

１
９
３
６
、
日
曜
を
除
く

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

勤
務
時
間　

4
月
1
日
〜
平
成
25

年
3
月
31
日
（
更
新
あ
り
）、
月
16

日
以
内
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
（
時
間
外
あ
り
）

勤
務
場
所　

子
ど
も
支
援
課
（
市

役
所
西
別
館
）

業
務
内
容　

ひ
と
り
親
家
庭
に
係

る
相
談
、
ケ
ー
ス
ワ
ー
ク
業
務
ほ
か

対
象
　
普
通
運
転
免
許
証
所
持
、

パ
ソ
コ
ン
操
作
に
慣
れ
て
い
る
方

（
社
会
福
祉
士
の
資
格
が
あ
れ
ば

望
ま
し
い
）

報
酬　

時
給
1
1
7
0
円

選
考
方
法　

書
類
審
査
と
面
接

（
面
接
は
2
月
20
日
㈪
）

・
　

履
歴
書
（
写
真
貼ち

ょ
う
ふ付
）と

「
ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
支
援
に
つ

い
て
」の
作
文
（
8
0
0
字
以
内
）

を
、
2
月
14
日
㈫
午
後
5
時
厳
守

で
本
人
が
子
ど
も
支
援
課
・
内
線

8
5
0（
土
曜
・
日
曜
を
除
く
）へ

直
接
持
参
。
※
郵
送
不
可

日
時　

2
月
17
日
㈮
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
0
時
30
分（
10
時
受
付
）

場
所　

ア
ミ
ュ
ゼ
柏
・
ク
リ
ス
タ

ル
ホ
ー
ル　
　
　

内
容　

自
己
肯
定
感
を
高
め
子
育

て
を
ラ
ク
に
す
る
方
法
を
学
ぶ
。

講
師
…
明
橋
大
二
さ
ん（「
子
育
て

ハ
ッ
ピ
ー
ア
ド
バ
イ
ス
」著
者
）

対
象　

主
に
子
育
て
中
の
方
、
定

員
４
０
０
人

費
用　

5
0
0
円
（
要
申
込
・
親

子
席
あ
り
）

・
　

㈵
N
P
O
こ
ど
も
す
ぺ

ー
す
柏
・
原
田
☎
7
1
6
9

－

8

4
5
1info@

kodom
ospace.

org

6日㈪ にこにこ広場（イトーヨーカドー我孫子店2階） 
 17日㈮ すこやか広場（布佐南小学校内） 

9日㈭ すくすく広場（天王台駅南口） 

21日㈫ わくわく広場（湖北台保育園隣） 

1日㈬ 緑保育園園庭 

14日㈫ 湖北台中央公園 

10日㈮ 天王台西公園 

20日㈪ 布佐南公園 

ほかほかランドほかほかランド 

日時　2月15日㈬10時30分～11時30分　場所　市民プラザ　定員　先着50組・要予約 
※初めて申し込まれる方は2月1日、2回目以降の方は2月2日から。 

日時　2月2日㈭10時30分～11時45分　場所　湖北地区公民館 

　★ホール活動「リズムあそび」 

時間　10時30分～11時 
　★広場活動（予約不要）親子ふれあいあそびなど 

るんるんパークるんるんパーク 　　（予約不要） 

すまいるキッズすまいるキッズ 　　（予約不要） 

乳幼児と保護者対象
出前保育2月の

※子育て応援情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。 

けやキッズけやキッズ 公立保育園子育て支援クラブ

時間　10時30分～11時30分※雨天中止 

　　にこにこ広場 

　　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時） 

対　象 開催日
8日㈬ うれしいひなまつり

16日㈭

アビスタ 10時～11時30分
各日先着40組（要予約）アビスタ

場　所 時　間 
0・1歳児 

1歳児～就学前未就園児 うれしいひなまつり

　　　ほかほかランド（私立恵愛保育園内）☎7187－5571 
     http://keiai.hoikuen.ac 

　　　保育課☎7185-1111 内線 322 
（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時） 

すこやか ちゃん

堺
さかい

　かのんちゃん
(つくし野　１歳3か月 )
　お散歩大好き！あなた
の笑顔がパパママの元気
の源。いつまでも笑顔いっ
ぱいのかのんでいてね♡

田
た む ら

村　勇
は や と

人ちゃん
(湖北台　1歳3か月 )
　笑顔いっぱいの勇人は
みんなの人気者。すくす
く元気に育ってね。

第2回アビシルベまつり

キャラクターたちとのひなまつり記念撮影会
日時・場所　2月19日㈰①午前10
時30分、②午前11時、③午前11時
30分、④午後1時、⑤午後1時30分、
⑥午後2時、アビイクオーレ（イトー
ヨーカドー1階エントランス）
対象・定員　12歳以下のお子さん
先着45組（要予約※お内裏様・お
雛様の衣装をお貸しします。※写
真は当日お渡しします。
費用　無料（写真代も無料）
※当日はほかにも楽しい催しが盛りだくさん！詳しくは、広報あびこ2月16
日号またはアビシルベへお問い合わせください。

 ・ 　電話で我孫子インフォメーションセンター「アビシルベ」☎
7100ー0014（午前9時〜午後6時）

e
n
j
o
y 

パ
パ

応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
出
生
〜
就
学
前
）

母
子
自
立
支
援
員
募
集

（
嘱
託
職
員
）

気
も
ち
が
ラ
ク
に
な
る
　

子
育
て
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ド
バ
イ
ス
！

子 育 て 36 停留睾丸

Q 　3か月健康診査で停留睾丸と言われ、様子をみるように言わ
れました。どのような病気ですか。いつまで、どのように様子
をみればいいですか。

　睾丸は、胎児の時に、腎臓に近いところで作られ、出産間近に
なったら専用の道を通り、陰のうにおさまります。ところが、降り
てくる途中で止まってしまうことがあります。それを停留睾丸と

いいます。自覚症状は特にありません。
　陰のうをさわっても睾丸が触れません。片側におこるものが 8割で、両
側におこるものが 2割と言われています。
　1歳までには、ほとんど自然に治りますが、2歳までに治りそうもない
場合は手術になります。普段は陰のうが空のようでも、お風呂に入ってい
る時、リラックスして座っている時などに睾丸が陰のう内に触れるような
場合は、移動精巣と呼び、必ずしも手術適応ではありませんが、リラックス
している時でも陰のうが空であれば停
留睾丸であり、手術が必要となります。
　今後は、主治医の指示に従い様子をみ
てください。定期健診で様子をみるよう
に言われた場合は、9～11か月健康診査
受診票（無料）を利用し診察してもらっ
たり、1歳 6か月児健康診査で診てもら
い、必要な場合は医療機関を受診しま
しょう。
　　健康づくり支援課☎7185－1126

A

て い り ゅ う こ う が ん

がんこう

ぞうじん

から
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選）　費800円（材料費込）　持エプ
ロン、三角巾、ふきん、持ち帰り用
容器　 ・ 湖北地区公民館窓口・
ハガキ・ファクス・Eメール。住所、
氏
ふ り が な

名、年齢、性別、電話番号を明記し、
２月14日㈫までに〒270－1122中
里81の3湖北地区公民館☎7188－
4433 7188－7720 kohoku.k@
chiba.email.ne.jp
	

きもの着てみませんか

日2月26日㈰①10時15分～12時15
分②13時15分～15時15分　所市民
プラザ　内自分で着る方法…お太
鼓、二重太鼓の結び方　定各先着15
人　費500円　持足袋、下着、長じゅ
ばん、きもの、帯、帯締め、帯揚げ、
タオル2枚、腰ひも、コーリンベル
ト、伊達締め　 ・ 電話で2月15
日㈬までに我孫子きもの教育協会・
松村☎7139－2313
	
こもれびまちづくり協議会
そば打ち教室
日2月26日、3月11日・25日全3回、
いずれも㈰9時30分～14時　内初
心者向けそば打ち　対全日程参加で
きる中高年の方、10人（応募多数時
抽選）　費1回1500円　持頭巾、エプ
ロン、タオル、箸、持ち帰り容器（クッ
キー缶など）　所・ ・ 往復ハガ
キに教室名、住所、氏名、電話番号
を明記し、2月15日㈬必着で〒270
－1144東我孫子1の41の33近隣セ
ンターこもれび☎7165－2011（10
時～17時）
	

春休みジュニアスキー教室

日・所3月29日㈭20時出発～4月1
日㈰19時帰着予定、蔵王温泉スキー
場　対小学3年生～中学生とその保護
者　定先着40人　費3万9000円（中学
生3万1000円、小学生2万8000円）
〈リフト券・昼食・レンタル代別〉　
・ ハガキに住所、氏名、学年、

年齢、電話番号を明記し、2月15日
㈬必着で〒270-1153緑2の3の26
渡辺忍☎090－5348－3033

我孫子市石けん利用推進協議会委員
（公募委員）
任期4月～26年3月31日　内啓発・
調査・講座・学習会などの活動　対
市内在住で、石けん利用推進活動を
通して環境問題に積極的に取り組め
る方、5人　報償会議への出席1回
1500円、その他の活動1回500円　
選考方法市の選考委員会で選考　応
募方法・ 持参、郵送。「石けん利用
と環境」をテーマとした800字以内
のレポートと別紙に住所、氏名、生
年月日、電話番号を明記し、2月10
日㈮必着で、〒270－1151本町3の
2の28我孫子市消費生活センター
（イトーヨーカドー我孫子店2階）☎
7185－1469
	
学校給食に地元野菜を納品する
①事務を行うコーディネーター
②搬送ボランティア
①勤務日4月1日㈰から週4日7時～
12時の間の4時間（勤務時間の変更
あり）　内学校給食用農産物の納品に
関する業務全般　対エクセル操作が
できる方、1人　報酬時給800円　選
考方法書類審査と面接（面接日は後

日連絡）　 履歴書（写真貼
ち ょ う ふ

付）に必
要事項を明記し、2月15日㈬必着で、
〒270－1155我孫子新田22の4（あ
びこ農産物直売所あびこん内）あび
こ型「地産地消」推進協議会へ郵送
②勤務日4月から月4～8回程度、7
時～10時の間で必要な時間　内直
売所から市内小・中学校へ給食用野
菜を運搬　対軽トラックが運転で
きる方　謝礼1回1000円　 電話
①②共通勤務場所あびこ農産物直売
所あびこん（採用後は協議会員とし
て勤務、年会費1000円）　 あびこ
型「地産地消」推進協議会☎7128－
7770（祝祭日を除く月・火・木曜）
	
公園管理技能員

（嘱託職員と臨時職員）
◎嘱託職員　期間4月1日から1年間
（更新あり）　勤務日月16日以内、8
時30分～17時　対刈払い機および
その他の草刈などに要する機械類が
操作でき、2tトラックが運転でき、
市内の地理に精通している65歳未
満の方、1人　報酬月額14万5000
円（通勤手当別途支給、社会保険加
入、駐車場料金徴収）　
◎臨時職員　期間4月～12月までの
期間内で必要に応じて任用（6か月
以内）　勤務日月14日、8時30分～
17時　対刈払い機が操作できる方、
5人程度　賃金時給980円（通勤手
当別途支給、駐車場料金徴収）
＊共通　勤務場所公園管理事務所
（湖北台中央公園内）　 ・ 申込書
（公園緑地課に用意）に必要事項を明
記し、写真（上半身無帽で3か月以
内に撮影）を貼

ち ょ う ふ

付し、2月10日㈮16
時までに、本人が公園緑地課・内線
561へ直接持参（2月15日面接予定）
	

平成24年度「農教室受講生」

日原則毎月第2・第4土曜日8時30
分～12時（農繁期や農作物の生育状
況により臨時作業あり）　内水稲、
そば、各種野菜の栽培技術の実習と
座学、自然と共生する「有機（生態
系）農業」を学ぶ。講師…遠藤織太郎
さん（元筑波大学教授、農学博士）、
実践農家ほか　定先着30人程度　
費入会金2000円、年会費3000円、
農教室受講料年額2000円※説明会
…3月3日㈯18時30分～20時30分、
けやきプラザ7階　 ・ 電話かフ
ァクスかＥメールで2月25日㈯まで
にNPO法人手賀沼トラスト事務局・
国方 ☎ 7184－3385、 info@
teganuma-trust.jp
	
我孫子声楽家協会オペラ公演

「蝶々夫人」合唱出演者
公演日・所9月30日㈰、けやきプラ
ザ　指導金子亮平さん（バリトン歌
手）　費月額3000円（楽譜希望者は
初回4000円）※4月から練習開始予
定、年齢経験不問。　 出沼☎7183
－3637
	
連帯とエコの竹宵＋鎮魂コンサート
ボランティア　
　住み良いまちづくり研究所とAC
デザインが主催する3.11で犠牲に
なった人々への祈りを捧げる鎮魂コ
ンサートで使う竹灯篭を一緒に作っ
てくださる方を募集します。　①竹
の伐採…日・所2月18日㈯10時～
12時（雨天時は2月19日㈰）、船戸の
森公園あずまや集合②竹灯篭づくり
…日2月25日㈯・26日㈰10時～15
時、所ふれあい工房　定①②とも先

着15人　 ・ 米澤☎090－6503
－2084
	
平成24年度千葉県生涯大学校学生

（2次）
対県内在住の60歳以上の方　募集
学科・定浅間台校舎（松戸市）…福
祉科15人・園芸科14人、江戸川台校
舎（流山市）…福祉科39人※その他
校舎でも募集あり。　授業料一般課程
1万8000円　応募期間2月10日㈮～
29日㈬※応募方法など詳しくは、千
葉県生涯大学校事務局☎043－266
－4705
	

我孫子登山倶楽部会員

対男女を問わず60歳くらいまでの
方、10人程度（応募多数時面談のう
え決定）　費年額1万2000円（保険
料含む）入会金3000円　 ・ ハガ
キに住所、氏名、年齢、電話番号を
明記し、2月15日㈬必着で〒270－
1158船戸3の7の9我孫子登山倶楽
部・新井直之☎7183－3993

「地域活動インターンシップ」
体験希望者向けの説明会を開催
日・所2月15日㈬10時30分～11時
30分、あびこ市民活動ステーショ
ン（けやきプラザ10階）　内地域で
行われている活動に関心のある方を
対象に、市内約60の団体・施設で体
験できる「地域活動インターンシッ
プ」の説明会。体験希望者は随時受
け付けています。　定先着10人　費
無料　 電話かファクスで住所、氏
名、電話番号を明示し、市民活動支

援課☎7185－1467 7185－5777
	

猫犬譲渡会

日・所 2月5日㈰、3月4日㈰我孫子
市気象台記念公園（雨天中止）、2月
19日㈰・3月18日㈰我孫子市役所
駐車場（雨天実施）、いずれも11時
～14時　※当日の犬猫の持ち込み
不可。　 ねこわんこ☎090－8307
－8464
	
借金やヤミ金、家計に関する
無料相談会
日・所 2月8日㈬10時～15時、流山
市生涯学習センター3階・市民活動
推進センター　内弁護士・司法書士・
警察官などによる面接相談　 ・
流山市消費生活センター☎7158－
0999、千葉県県民生活課☎043－
223－2292
	

農商工連携・地域資源活用説明会

日・所2月8日㈬18時、湖北地区公
民館　内農商工連携・地域資源活用
に関する講演や、国・県等の支援制
度の説明　定先着50人　費無料　

・ 商工観光課☎7185－1475
	

マンション問題個別相談会

日・ 所2月19日㈰10時～15時、市
役所西別館4階　内管理組合の運営
全般、長期修繕計画書、大規模修繕
工事の進め方、区分所有法・管理規
約など　対市内のマンション管理組
合・管理者・居住者先着8組（1組1
時間）　費無料　 ・ 電話で2月
10日㈮までに建築住宅課・内線529

募　集

お知らせ

月の2 青山450番地
☎7186－5500月の

●リサイクル･家具バザー…日時2月26日㈰10時～11時※家具抽選会は11時5分
（時間厳守）※家具の運搬は購入者でお願いします※開催当日は、NEC（日本電気）
駐車場をご利用ください※当日作業ができるのは午後1時からです。
●手作りお雛さま展…つるし雛・布のお雛さま・木製にペイントしたお雛さま
などの展示　日時2月26日㈰、2月28日㈫～3月3日㈯10時～16時※2月27日は休
館日

■ 木工アドバイザー
休館日を除く毎日10時～17時

■ 「おしゃれ相談日」
第1・4水曜日・第2・4木曜日10時～15時
■ 「おもちゃの病院」　

毎週日曜日13時～16時
■ 「リフォーム・リペア相談日」

毎週土曜日13時～16時
■ 「裂き織り相談日」

第1火曜日10時～15時
■ 「ペイントクラブ相談日」

第1金曜日10時～15時
■ 「紙クラブ相談日」バスケット

第1水曜日10時～15時
■ 「紙クラブ相談日」イス

第4木曜日10時～15時

リサイクルアドバイザー来館日 ふれあい工房☎7186－5500

※申込方法：申し込みは本人に限る（1家族1教室、詳しくは工房に問い合わせを）。月曜日（休館日）を除く
毎日【電話のみ受付】9時～17時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をし
てください）なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

リサイクル教室名 募集人数 参加費 持参する物・備考開催日時

木工教室（ミニイス） 300円5人14日㈫
10時～12時 なし

15日㈬
9時30分～15時おしゃれ教室（お雛さま） 300円5人 裁縫道具、昼食、材料費400円

8日㈬
10時～15時

おしゃれ教室
（傘布でエコバッグ作り） 300円3人 ミシン糸、裁縫道具、昼食

14日㈫・28日㈫
9時30分～15時

おしゃれ教室（作務衣）
2回共参加できる方

1回
300円5人 ほどかないウールの着物1枚、

ミシン糸、裁縫道具、昼食

9日㈭
10時～15時

紙クラブ教室
（牛乳パックでスツール作り） 300円3人

キルティング100㎝×60㎝、
ミシン糸、布ガムテープ１巻、
強い木綿糸、裁縫道具、昼食

17日㈮
9時30分～12時

ペイント教室
（キッチンペーパー立て作り） 300円5人

トールペイント用平筆・丸筆
（ある方は）、雑巾、エプロン、
材料費100円

2月28日㈫
3月1日㈭・3日㈯
①10時～12時　 
②13時～15時

糸のこで作る木製お雛さま
①午前　②午後 200円各6人 なし

15日㈬
9時30分～12時

紙クラブ教室
（チラシでバスケット作り） 300円5人 折込チラシ大20枚位

18日㈯
10時～12時包丁研ぎ教室 300円5人 包丁は一人2本まで

裂き織り、その他の布も可、
ミシン糸、裁縫道具、昼食

10日㈮
10時～15時 300円5人布バッグ作り教室



〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホー
ムページからダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望日の 1 か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・
場所・内容・費用・問い合わせ先などです。 　秘書広報課広報室 ☎ 7185−1269　 7185−0127
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ひろば
「情報ひろば」の掲載記事は、市や
官公庁主催・共催・市の後援、補
助団体の記事です。各項目は、次
のように省略しています。日…日
時、所…場所、内…内容、対…対象、
定…定員、費…費用、持…持参、      
　…申し込み（記載のないものは
申し込み不要）、      …問い合わせ

イベント
鳥と楽しむまち我孫子
絵画コンテスト入賞作品の展示
日2月11日㈷までの10時～21時　
所あびこショッピングプラザ・エス
パ3階　内市内の小・中学校などか
ら応募のあった鳥の絵画展2009～
2011年度分の入賞作品を展示（入
場無料）　 NPO住み良いまちづく
り研究所・中村☎7184－8439
	
～応援ありがとうございました～
魂走　中央学院大学駅伝部　
2012「箱根駅伝」展開催中！
日2月12日㈰までの9時～18時　内
10年連続13回目の出場を果たした
箱根駅伝当日の選手や応援の様子を
ドキュメント風に紹介。選手のユニ
フォームや襷など（入場無料）　所・
我孫子インフォメーションセン

ター「アビシルベ」☎7100－0014
	
県立我孫子特別支援学校
あよう販売会
日2月3日㈮10時～14時30分　所イ
トーヨーカドー我孫子店エントラン
ス　内中学部・高等部・清新分校の
作業製品の販売（木工製品、縫製品、
革工芸品、農産物ほか）　 同校・
塚田、大西☎7187－0831
	
新木地区まちづくり協議会
歌声喫茶
日2月4日㈯13時30分～15時30分
出演…類地晋朗さん（アコーディオ
ン）、鈴木勝夫さん（歌指導）　費500
円（お茶・お菓子付）　所・ 新木近
隣センター☎7188－2010
	

我孫子南まちづくり協議会
はじめてのベビーダンス（パパ向け）
日2月4日㈯13時30分　所我孫子南
近隣センター　内赤ちゃんがうっと
りすやすやダンスのステップ　対首
がすわった0歳～1歳ぐらいまでの
お子さんと男性保護者、20組　費1
組200円　持だっこひも、バスタオ
ル、体温計、赤ちゃんの着替え、飲
み物　 ・ 我孫子南まちづくり
協議会☎7181－1011
	
楽	谷津の自然観測会
谷津で鳥を観察しよう
日・ 所2月11日㈷ 9時30分	JR東我
孫子駅南口広場集合、12時解散予
定（荒天中止）　内岡発戸・都部の谷
津に生息する鳥を観察、案内人…染

そ め

谷
や

迪
み ち お

夫さん(自然観察指導員)　定先
着25人　費無料　持双眼鏡（ある方）
※動きやすい服装でご参加を。　
・ 電話で谷津ミュージアムの会事
務局（手賀沼課内）・内線465
	
第67回にっぽんの心を歌う会
歌と踊り新春大会
日2月11日㈷11時開演　所けやき
プラザ　内最近の話題曲から懐メ
ロまでをカラオケで歌い、踊り・合
唱・バンド演奏を交えて楽しむ　出
演…にっぽんの心を歌う会会員、一
寿会、あけぼの会、せんなり会、ザ・
ノスタル爺ズ　費無料（全席自由）　
にっぽんの心を歌う会・阿部☎

7188－8046
	
天王台北地区まちづくり協議会
ウィンターコンサート
日2月11日㈷13時30分～15時15分
まで（13時開場）　内ジャズライブ
定当日先着70人　費無料　所・
天王台北近隣センター☎7182－
9988
	
天王台地区社会福祉協議会
ボランティア交流会
日2月18日㈯13時30分～16時　所
天王台北近隣センター　内あなたの
地域デビューを応援。コメディー「明
日に向かってボランシカ」、講話「私
のボランシカ」吉澤淳一さん（劇団ボ
ランシカ代表）、意見交換　対・定
ボランティア活動を始めたい方、先
着30人　費無料　 ・ 電話、フ
ァクスで氏名・住所・電話番号を明

示し、2月17日㈮までに天王台地区
社会福祉協議会☎ 7183－9009
（祝日を除く月・水・金曜9時～16時）
	
スポーツフェスタ
～スポーツを楽しもう！～
◎根戸小会場　日2月25日㈯13時
30分～16時　所根戸小学校体育館・
校庭（雨天時は校舎内に変更の場合
あり）　種目カローリング、ファミ
リーバドミントン、ミニバレーほか
◎第三小会場　日2月25日㈯10時
～14時30分　所第三小学校体育館・
校庭（雨天時は体育館のみ）　種目
健康体操、ショートテニス、スピー
ドボール、卓球、ふわどっちほか
＊両会場共通　※種目ごとの開催時
間は、市ホームページに掲載　費20
円（保険代・当日徴収）　 教育委員
会文化・スポーツ課☎7185－1604
	
お見合いバスツアー
藍染体験といちご狩り
日3月10日㈯8時10分我孫子駅北口
集合　内紬の里（藍染体験）・昼食（割
烹魚正）・益子いちご狩り（食べ放
題）　対・定43歳までの独身の方、男
女各20人　※応募者多数時抽選。　
費男性5500円、女性5000円　 ・
2月20日㈪までに電話、メール

で申込み後、所定の申込書と本人
が確認できるものを提出。我孫子
市社会福祉協議会☎7184−1539
wedding@abiko-shakyo.com

我孫子南まちづくり協議会
我孫子市の放射能対策と今できること
日2月5日㈰13時30分～14時30分
内市職員に放射能対策についての説
明を聞き、今できることは何かを考
える　定50人　所・ ・ 電話で我
孫子南近隣センター☎7181－1011
	
ワードを使って、簡単ちらし作り
～見やすいちらし作成のコツ～
日2月9日㈭13時30分～15時30分
所けやきプラザ・7階　対ボランテ
ィア・市民活動団体のちらし作成
担当者、先着15人　費1000円　持
パソコン　 ・ 電話、メールで
NPO法人ACOBA☎7181−9701
rkuwada@jcom.home.ne.jp

あびこ起業家養成塾　基礎編

日2月18日・25日、3月3日いずれ
も㈯13時～17時　所けやきプラザ・
7階　内起業の基礎、マーケティン
グの基本、事例紹介ほか　定先着20
人　費4800円（3回分と交流会費含
む）　 ・ 電話、Eメールで住所、
氏名、年齢、電話番号を明示し、2
月15日㈬までにNPO法人ACOBA
☎7181－9701 rkuwada＠jcom.
home.ne.jp
	
あびこシルクロードサークル
創立30周年記念講演会

「古代騎馬遊牧民とシルクロード」
日2月19日㈰14時～16時（13時30分
開場）　所アビスタ　内シルクロード
に大きな影響を与えた騎馬遊牧民の
活動と文化の足跡　講師…林俊雄さ
ん（創価大学文学部教授）　定当日先
着100人　費無料　 金子☎7183－
9816
	
布佐南地区まちづくり協議会
そば打ち講習会
日2月19日㈰9時30分～　定先着20
人　費1000円　所・ ・ 現金を
添えて、布佐南近隣センターへ☎
7189－3740
	
第８回手賀沼・印旛沼・根木名川圏
域流域懇談会　手賀沼部会
日2月20日㈪13時～15時30分　所
ウェルネス柏　内手賀沼環境整備事
業の再評価ほか　 千葉県柏土木事
務所調整課☎7167－1201
	

普通救命講習会

日2月25日㈯9時～12時　所消防本
部　内心肺蘇

そ

生
せ い

法、止血法、自動体
外式除細動器（AED）の使用方法な
ど　※講習終了後に修了証を交付。　
対・定市内在住・在勤・在学の方、
先着30人　費無料　 ・ 電話・
窓口。消防本部警防課☎7181－
7701（平日9時～17時）
	
第４回　World Cooking 2011

「スペイン」
日２月25日㈯10時～14時　所湖北
地区公民館　内パエリア、スープ、
サラダ　講師…パトリシア・アラン
シビアさん　定20人（応募多数時抽

講演・講座・教室

市民
　伝言板

◆詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。

市民伝言板は、次の通り略しています
近セ＝近隣センター ・市セ＝市民セン
ター・布佐ステ＝布佐ステーションホー
ル・入＝入会金・月＝月会費・年＝年会費・
　＝申し込み・　 ＝ 問い合せ

市民
　伝言板

市民伝言板は、次の通り略しています

◆詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民
センター・布佐ステ＝布佐ステー
ションホール・入＝入会金・月＝月
会費・年＝年会費・    ＝申し込み・     
　 ＝ 問い合せ

たのしもう
講演・催し

▼㈶日本ボールルームダンス連盟
千葉県大会　2月5日㈰9時～19時。
中央学院大学体育館。入場無料。駐
車場無料。ダンスショップの出店多
数あり。※スリッパをご持参くださ
い。 ハチヤダンス☎7182－4902
▼社交ダンス無料講習　2月6日か
ら㈪6回。18時15分 ～19時30分。
あびこ市民プラザほか。初心者先着
20人。ブルース、ジルバ、ワルツ、
タンゴ、ルンバなど。 DADA舞

夢我孫子・北原☎7183－5245
▼NPO千葉県成年後見支援センタ
ー無料相談会　2月10日㈮13時30
分～16時。布佐南近セ。認知症や
知的障害など判断能力が不十分な方
の財産管理や身上監護でお困りの
方。 佐藤☎7181－5132
▼スクエアダンス無料体験会　2月
18日・25日いずれも㈯10時～、湖
北台近セ。きっと素敵な笑顔と楽し
い仲間が見つかります。上履持参。
石﨑☎7188－7965

▼プレーリーコラール1st Concert
2月19日㈰14時開演。けやきプラ
ザ。指揮・野村秀美による混声合唱

と弦楽による演奏。モーツァルト「戴
冠ミサ」、武満徹作品ほか。全席自由。
1200円。 小倉☎7188－7731
▼一般公開講座「これからの医療の
話」　2月19日㈰14時～15時30分。
（13時30分受付）流通経済大学新松
戸キャンパス。講師…本田宏さん。
無料。 千葉県理学療法士学会・後
藤☎090－3402－9152
▼布佐台幼稚園ミュージックステッ
プコンサート　2月25日㈯13時30
分～16時（13時15分開場）。柏市民
文化会館。園児によるオーケストラ
演奏と合唱。入場無料。 布佐台幼
稚園☎7189－0231
▼ぐるーぷ彩展（水・油彩画展）　
2月28日㈫～3月4日㈰10時～17時。
（最終日は15時まで）さわやかちば
県民プラザ。入場無料。 塚田☎
7144－3078

▼楽しく歌う　毎月第1・2・3㈪18
時～19時30分。天王台北近セほか。
呼吸と発声から、イタリアや日本の
歌を歌いましょう。初心者歓迎。入
1000円。月3000円。 高木☎080
－5683－1080
▼シニア野球クラブ「我孫子エン
ジョイス」　毎週㈯9時～12時。湖
北台球場。軟式野球による健康の維
持・増進と親睦。原則45歳以上。
入3000円。月1000円。 宗

む な か た

像☎
7183ー9066
▼社交ダンスサークル「水曜会」　
毎週㈬18時30分～20時15分。アビ
スタほか。ダンス歴のある女性数
名。プロ講師が丁

て い ね い

寧に指導します。
入1000円。月4000円。　 柴田☎
7184－6886
▼初心者の為の詩吟教室　毎月2回
㈯。2月18日～7月7日まで計10回。
天王台自治会館。発声の基本から吟
詠まで。先着10人。2000円（10回
分）。　 國誠流北総吟諷会・伊藤☎
080－3007－6827

やってみよう
会員・仲間募集



楽 は「あびこ楽校」の事業です。

   平成24年（2012年）2月 1日   No.1302   広報 あびこ 8

⑨→
紙
面
ス
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
、
フ
レ
ー
ム
を
伸
ば
し
て
く
だ
さ
い
。→

月 の ギャラリー・県民講座 2 

けやきプラザ県民講座・講習  
   ・   電話で住所、氏名、電話番号を明示。千葉県福祉ふれ
あいプラザ☎7165－2886 
場所　けやきプラザ内ふれあいプラザ（本町3の1の2） 
受講料　無料　休館日　月曜日（月曜が祝日の場合は翌日火曜日） 

市
民
プ
ラ
ザ 

催 し 名・問い合わせ 日　　時 図
書
館

場所・作品・作者

第36回我孫子市消費生活展
我孫子市消費生活センター
☎7185-1469

11日㈷・12日㈰
10時30分～16時30分

光龍会創立50周年記念絵画展
美術家協会　光龍会
森谷☎0297-68-2871

17日㈮～22日㈬
10時～19時
（初日13時～、最終日17時まで）

3日㈮～7日㈫
10時～17時
（初日13時～、最終日14時まで）

開館時間9時～21時　休館日27日㈪

1日㈬～14日㈫
（初日12時～、
最終日16時まで）

1日㈬～19日㈰ 

15日㈬～23日㈭
（初日10時～、
最終日16時30分まで）

水彩画　「新春」
塩原壮太

展 示 期 間

ア
ビ
ス
タ
ス
ト
リ
ー
ト

「アトリエみち七宝展」 
荻野☎7188－0968 

催 し 名・問い合わせ 展 示 期 間  

「がんばろう日本！子どもたちの絵」 
Akiko.Sアトリエ絵画展 
鈴木☎7188－1870 

25日㈯～3月9日㈮
（初日12時～、
最終日21時まで）

第8回景観シンポジウムにちなんだ展示 
「我孫子の学校花壇」パネル展示会 
都市計画課☎7185－1529 

布
佐
分
館 

湖
北
台
分
館 

福場希子和紙絵画個展
福場☎7145-3533

ふく ば まれ こ

25日㈯～29日㈬
10時～17時
（最終日15時まで）

我孫子市寄贈絵画展
教育委員会
文化・スポーツ課☎7185-1601

2012年手賀沼カレンダー
採用写真展
手賀沼課

け
や
き
プ
ラ
ザ

場所・催 し 名・問い合わせ 展 示 期 間  

ペガサス　墨絵の作品展
柳☎7338－2489

14日㈫～ 19日㈰
9時～18時
（初日12時～、
最終日14時まで）

第
1
ギ
ャ
ラ
リ
ー

け
や
き
プ
ラ
ザ
県
民
講
座
・
講
習

講 座 名 ・ 講 師  日時・場所・定員 

一般県民の方、介護専門職の方を対象にした講座を毎
月開催しています。受講ご希望の方は電話でお申し込
みください。

23日㈭・3月8日㈭
13時30分～15時30分
7階実習室集合、講義と
手賀沼ウォーク
定員30人、用具500円

楽しみながら体力・健康つくり
～ノルディックウォーク入門～
講師：宮地秀行さん
（健康運動指導士、日本ノルディッ
クウォーキング協会認定インスト
ラクター）

※けやきプラザ機械式駐車場は、定期点検のため2月13日㈪ 
　9時～17時まで利用できません。 

テーマトーク
第10回 「メボソムシクイの謎を解く
3種に分かれた同種の分類について～」

楽

日時・場所　2月11日㈷午後1時15分～1
時45分（午後1時開場）、鳥の博物館（入場
無料、ただし入館料がかかります）
内容　山階鳥類研究所所員に、鳥に関する
とっておきのお話しをしていただきます。
　ユーラシア大陸とアラスカ、日本に広く
分布するメボソムシクイ。全繁殖分布域を
通して、これまで形態や囀

さえず

りに違いのある
3～7つの亜種に分類されていましたが、DNA・形態・音声分析
を用いた研究の結果、3つの別種に分かれるという、分類の再検
討が行われたというお話しです。お話しのあと、質疑応答などフ
リートークの時間を用意します。ぜひ、ご参加ください。
お話し　齋藤武馬さん（山階鳥類研究所自然誌研究室研究員）
定員　先着50人　 　鳥の博物館　

　みなさん、こんにちは。今回は、手賀
沼の知られざる歴史こぼれ話をご紹介し
たいと思います。手賀沼が県立公園に指
定されたのは、昭和10（1935）年のこと
で、九十九里などとともに最初の県立公
園となりました。その後、我孫子へ訪れ
る観光客は年間25万人にものぼり、手賀
沼を含むその周辺は東京近郊の家族的行
楽地としての役割を果たしていたことが
うかがえます。当時、プールを作る構想や競艇場を誘致する計画な
ど、さまざまなレジャー施設の提案が持ち上がりましたが、なかで
もセンセーショナルだったのが、昭和30年代のいわゆる「手賀沼デ
ィズニーランド計画」です。「後楽園、上野動物園、船橋ヘルスセンタ
ーを合わせたような」大遊園地を手賀沼に建設しようという構想で、
その計画図にはミッキーマウスやグーフィーなどのイラストも描か
れています。沼上に空中ケーブルを渡し、沼南側との行き来を可能
とする壮大な計画であり、我孫子町も町議会もまちの発展のために
賛成しましたが、手賀沼の水質の悪化や開発事業者側の経営問題か
ら実現することなく幕を下ろしました。
　いま、豊かな水を抱き、樹林、水草、水鳥や魚など生き物のオアシ
スとなっている手賀沼を見ると、大きな時代の流れの中でそのよう
な計画の頓

と ん

挫
ざ

があったことに感慨を覚えずにはいられません。

手
賀
沼
の
歴
史
こ
ぼ
れ
話

　手賀の丘の森や手賀沼の湖畔でルリビタキやカンムリカイツブ
リなどの冬鳥を斜面林から手賀沼まで歩いて観察します。小・中
学生から大人まで楽しめる、やさしい自然解説、「しらべ学習」や
自由研究にも役立つ観察会です。
日時　2月12日㈰午前9時～正午ごろ
集合場所　午前8時45分までに鳥の博物
館駐車場に集合し、バスで手賀の丘少年
自然の家まで移動。（雨天中止）
定員　先着30人（小学生は保護者同伴）
費用　100円（保険料）
持参　筆記用具、双眼鏡（ある方）※寒いので防寒の服装でご参加を。
・ 　電話で、鳥の博物館

あびこ自然観察隊
～おーい!冬鳥くん in 手賀の丘～楽

「カラスはどれほど賢いの?」楽
　杉田昭栄さんは動物の脳の研究
をされています。カラスの学習能
力、記憶力、識別能力の解明をはじ
め、それをもとに生理学的なさま
ざまな研究をしています。「カラス
は黄色がみえない?」から黄色いゴ
ミ袋を開発しました。
　また、「人の顔が識別できる」とい
うユニークな研究もされています。最近では「色の認識から記憶
力が優れている」、「カラスは数の大小を認識する」などの研究成
果を発表しています。精力的に普及・啓発にも力をそそぎ「カラ
スなぜ遊ぶ」、「カラス　おもしろ生態とかしこい防ぎ方」などわ
かりやすい書籍も数多く出版しています。
　カラスについて理解深まる楽しいお話しが聞けると思います。
日時・場所　2月18日㈯午後1時30分～3時（午後1時開場）、鳥の
博物館（入場無料、ただし入館料がかかります）
内容　「カラスはどれほど賢いの?」、講師…杉田昭栄さん（宇都
宮大学農学部教授）
定員　先着50人　 ・ 　電話で、鳥の博物館

　3月11日の東日本大震災で、私たちは自然の脅威
を思い知らされました。大震災後、皆さんはどんな
ことを考えたり実行されましたか?食料や水、非常
袋、災害時伝言ダイヤル、省エネ…自分たちででき
ることからまず見直しましょう。今回は、災害時に
命や暮らしを守るための情報を集めました。
日時　2月11日㈷・12㈰午前10時30分～午後4時30分
場所　あびこ市民プラザ（入場無料）
内容　◎家の中の防災対策◎防災グッズは万全?◎大地震 そのとき頼れる地産
地消◎災害に負けない身体を作りましょう◎やっぱりせっけんがイイネ◎「今
こそ省エネ」エコライフ◎住宅リフォームの知っとく(得)情報◎戦後の暮らし
にヒントが…◎鍋帽子で省エネクッキング◎こんなにあるよ、節電（発電)グッ
ズ◎震災に乗じた悪質商法◎そのほか、寸劇、体験コーナー、マイコンメーター
等ガス機器・太陽光パネルの展示などがあります。
　我孫子市消費生活センター☎7185-1469

我孫子市消費生活展
3.11大震災  その後あなたは…?

パーティー、宴会の幹事さんの
お店選びをサポートします

　市では、飲食店をお探しの皆さんの要望にあったお店を紹介する「幹事さん支
援エージェンシー」（KSA）を設立しました。近くにあっても知らないお店やお
気に入りのお店が見つかるかもしれません。ぜひ、ご利用ください。協力店も
随時募集しています。
利用方法　市ホームページを参照し、メールフォームからリクエストメールを
送信する。（協力店は市のホームページに店舗情報を掲載します）
　商工観光課☎7185-1475

撮影：二川 隆之さん

撮影：西巻 実さん




