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■ 水と緑と土のにおいがいっぱいの 住みよいあびこにします
■ 心と体をきたえ 生き生きと働き 伸びゆくあびこにします
■ 老人を大切にし 子どもの夢を育て 幸せなあびこにします
■ ふるさとを愛し 文化を高め 豊かなあびこにします
■ みんなで話しあい きまりを守り 明るいあびこにします
                        昭和56（1981）年1月15日制定

市 民 憲 章

節 電 ・ 節 水 に ご 協 力 を
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市の鳥「オオバン」

「日の出」
撮影　田渕 博之さん（市内在住）

　

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
の
市
議
会
議
員
選
挙
で
24
人
の

議
員
が
新
た
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
昨
年

３
月
に
発
生
い
た
し
ま
し
た
東
日
本
大

震
災
を
教
訓
に
、
議
会
の
役
割
は
市
民

の
安
全
で
安
心
な
暮
ら
し
を
守
る
こ
と

が
第
一
だ
と
改
め
て
心
に
刻
み
ま
し
た
。

　

我
孫
子
市
は
財
政
問
題
を
は
じ
め
多

く
の
課
題
を
抱
え
て
は
お
り
ま
す
が
、東

日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
・
放
射
能
汚

染
対
策
の
徹
底
は
市
民
生
活
に
直
結
す

る
待
っ
た
な
し
の
課
題
で
あ
り
、議
員
一

同
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

近
年
議
会
改
革
も
着
実
に
進
み
、
昨

年
は
一
般
質
問
に
一
問
一
答
制
を
導
入

し
、
委
員
会
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継

な
ど
も
実
施
い
た
し
ま
し
た
が
、
皆
さ

ま
に
開
か
れ
た
身
近
な
議
会
を
目
指
し

て
さ
ら
な
る
改
革
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　

今
後
と
も
市
民
の
皆
さ
ま
の
信
頼
と

負
託
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
議
会
に
与

え
ら
れ
た
機
能
を
十
分
に
発
揮
し
、
さ

ま
ざ
ま
な
課
題
に
全
力
を
あ
げ
て
取
り

組
み
ま
す
。
さ
ら
に
、
市
民
の
安
全
安

心
を
第
一
に
、
水
と
緑
に
恵
ま
れ
た
豊

か
な
自
然
を
大
切
に
し
、
人
と
人
と
の

絆
を
深
め
、
豊
か
で
住
み
よ
い
我
孫
子

市
を
目
指
し
、
創
意
工
夫
を
重
ね
、
公

平
公
正
な
議
会
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
成
24
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ

て
輝
け
る
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら

お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。

　

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
、
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
と
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
充
実
の
視
点
か
ら

基
本
構
想
の
見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
基
本
構
想
に
基
づ
き
、
４
月
か
ら

は
第
二
次
基
本
計
画
の
後
期
計
画
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
が
安

全
・
安
心
で
健
康
に
暮
ら
せ
る
施
策
を

進
め
る
と
と
も
に
、
ま
ち
の
魅
力
や
活

力
を
高
め
る
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被
害
の

大
き
か
っ
た
布
佐
東
部
地
区
を
中
心
と

し
た
復
旧
・
復
興
と
、
福
島
第
一
原
発

事
故
に
伴
う
放
射
能
対
策
を
重
点
的
に

進
め
ま
す
。
ま
た
、
地
域
防
災
計
画
の

見
直
し
や
浸
水
被
害
常
襲
地
区
の
水
害

対
策
、小
中
学
校
や
保
育
園
の
耐
震
化
、

保
育
園
や
学
童
保
育
室
の
待
機
児
童
ゼ

ロ
の
堅
持
、
高
齢
者
な
ん
で
も
相
談
室

の
新
た
な
開
設
、
雇
用
や
交
流
人
口
の

拡
大
を
促
進
す
る
事
業
な
ど
に
取
り
組

み
ま
す
。

　

本
年
も
引
き
続
き
、
我
孫
子
ら
し
さ

を
活
か
し
て「
元
気
で
活
力
の
あ
る
」

「
子
育
て
し
や
す
い
」「
安
全
・
安
心
で

健
康
に
暮
ら
せ
る
」ま
ち
づ
く
り
に
取

り
組
む
と
と
も
に
、
行
財
政
改
革
を
進

め
ま
す
。
厳
し
い
財
政
状
況
が
予
測
さ

れ
ま
す
が
、
市
民
ニ
ー
ズ
を
的
確
に
と

ら
え
、
効
率
的
・
効
果
的
に
事
業
に
取

り
組
み
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
、
ず
っ
と

住
み
続
け
た
い
と
思
え
る
魅
力
あ
る
活

力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま

す
。

議 長

川 村　義 雄
市 長

星 野　順 一 郎
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地
区 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

湖
北
地
区

柏 鳳 保 育 園 104 0.147 0.516 

つ ば め 保 育 園 103 0.263 0.932 

湖 北 保 育 園 100 0.238 0.869 

恵 愛 保 育 園 104 0.156 0.548 

湖 北 台 幼 稚 園 103 0.205 0.726 

湖 北 白 ば ら 幼 稚 園 102 0.165 0.590 

湖 北 台 保 育 園 104 0.193 0.677 

慈 紘 保 育 園 100 0.160 0.584 

若 草 幼 稚 園 103 0.187 0.663 

新
木
・
布
佐
地
区

双 葉 保 育 園 103 0.248 0.879 

布 佐 台 幼 稚 園 103 0.188 0.666 

禮 和 保 育 園 104 0.172 0.604 

わ だ 幼 稚 園 104 0.198 0.695 

布 佐 宝 保 育 園 102 0.218 0.780 

地
区 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

我
孫
子
地
区

根 戸 保 育 園 103 0.212 0.751 

つ く し 野 保 育 園 104 0.221 0.776 

つ く し の 幼 稚 園 104 0.223 0.783 

二 階 堂 幼 稚 園 89 0.225 0.923 

ア ン ジ ェ リ カ 保 育 園 104 0.151 0.530 

め ば え 幼 稚 園 100 0.234 0.854 

緑 保 育 園 92 0.191 0.758 

ひ か り 幼 稚 園 104 0.186 0.653 

寿 保 育 園 104 0.182 0.639 

並 木 保 育 園 104 0.234 0.821 

天
王
台
地
区

エ ー デ ル 幼 稚 園 104 0.195 0.684 

天 王 台 双 葉 保 育 園 104 0.141 0.495 

東 あ び こ 保 育 園 104 0.179 0.628 

川村学園女子大学附属保育園 104 0.190 0.667

場
所 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

小
学
校

我孫子第一小学校 102 0.215 0.769 
我孫子第二小学校 99 0.194 0.715 
我孫子第三小学校 102 0.190 0.680 
我孫子第四小学校 104 0.197 0.691 
湖  北  小  学  校 104 0.216 0.758 
布  佐  小  学  校 100 0.191 0.697 
湖北台西小学校 90 0.156 0.633 
高 野 山 小 学 校 102 0.203 0.726 
根  戸  小  学  校 102 0.192 0.687 
湖北台東小学校 101 0.188 0.679 
新  木  小  学  校 104 0.211 0.741 
並  木  小  学  校 100 0.177 0.646 
布 佐 南 小 学 校 104 0.191 0.670 

中
学
校

我 孫 子 中 学 校 97 0.177 0.666 
湖  北  中  学  校 104 0.188 0.660 
布  佐  中  学  校 103 0.185 0.656 
湖 北 台 中 学 校 102 0.175 0.626 
久 寺 家 中 学 校 102 0.193 0.691 
白  山  中  学  校 104 0.181 0.635

※積算日数の違いは、積算線量計の不具合などにより、測定できなかった日数を除いているためです。
※積算線量測定機器：電子式個人線量計DOSEｉ（富士電機社製）※年間推計の計算式：（積算累計÷積算日数）×３６５（日）

　市内の全保育園・幼稚園・小学校・中学校で、職員が積算線量計を装着して、毎日24時間の積算放射線量を測定し、子どもが実際に受ける年間の放射線量を
推計しています。測定結果は次のとおり、年間推計で文部科学省の目標値である1ミリシーベルトを超えませんでした。○測定期間　9月1日の朝～12月14日
の朝（104日間）　 　保育園・幼稚園…保育課☎7185−1490、小学校・中学校…教育委員会学校教育課☎7185−1268

学校などで受ける年間放射線量の推計値

※年間推計の値は小数点第四位で四捨五入

学校などで受ける年間放射線量の推計値は毎月１日号の広報で、農産物などの放射性物質の分析結果は毎月16 日号の広報でお知らせします。
なお、年間放射線量の推計値は、市ホームページで月２回更新しています。

パブリック
コメント
パブリック
コメント
ご意見を

お聞かせください

　市では条例案や基本的施策の策定課程で、皆さんから意見を
伺い、提出された意見を考慮して、意思決定を行うパブリックコ
メントを実施しています。提出された意見とその意見に対する市
の考え方は、市ホームページと閲覧場所で公表します。意見に基
づき案の修正を行ったときは、修正内容も公表します。

小・中学校、公園の除染状況小・中学校、公園の除染状況

　平日の放射線量測定器の貸出し場所・時間が変更となり、土・日曜、祝
日とともに放射能対策室での貸し出しとなります。

1月5日㈭〜 時　間 午前9時～10時
場　所 市役所西別館4階・放射能対策室

　また、「我孫子市放射線量測定器貸出し要領」では、前回申請してから30
日間は再申請をお受けできないとしていましたが、この規定を改定し、申
請後すぐに再申請できることとしました。
　なお、再申請を行う場合は、測定器の返却後、再度予約をする必要があり
ます。連日の予約や複数日にわたっての貸出しはできません。

　放射能対策室☎7185−2495

1月5日以降の放射線量測定器の貸出し場所・時間を変更します

小・中学校（平成23年12月22日現在）
小学校 実施済 実施予定

我孫子第一小学校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去・
側溝改修 表土一部除去

我孫子第二小学校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

我孫子第三小学校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

我孫子第四小学校 側溝清掃・砂場入替 校舎前花壇改修工事

湖 北 小 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去・体育館周囲除染

布 佐 小 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 ミニホットスポット除染

湖 北 台 西 小 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

高 野 山 小 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去・校庭表土入れ替え
（天地返し）実施中

根 戸 小 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

湖 北 台 東 小 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

新 木 小 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

並 木 小 学 校 側溝清掃・砂場入替 校庭覆土工事（実施中）

布 佐 南 小 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

中学校 実施済 実施予定

我 孫 子 中 学 校 側溝清掃・砂場入替 校舎前芝生撤去

湖 北 中 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

布 佐 中 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

湖 北 台 中 学 校 側溝清掃・砂場入替 ミニホットスポット除染

久 寺 家 中 学 校 側溝清掃・砂場入替・表土一部除去 表土一部除去

白 山 中 学 校 側溝清掃・砂場入替・武道館周囲土砂
撤去・表土一部除去 表土一部除去

※各学校とも、ミニホットスポットの除染は継続して実施していきます。
※表土は、校庭の表土です。

　教育委員会総務課☎7185−1110

公園（平成23年12月22日現在）
公園名 実施済

天王台西公園 園路・集水桝の高圧洗浄、芝の削り取り、土・ダストのすき取り

柴崎台中央公園 園路・集水桝の高圧洗浄、草部の天地返し、草部の覆土
並木１号公園

（手づくり公園） 芝草の削り取り、土のすき取りなど

公園名 実施予定

根戸塗手久保南公園 芝草の削り取り、土のすき取り、舗装部の高圧洗浄（実施中）

久寺家あけぼの公園 芝草の削り取り、土のすき取り、舗装部の高圧洗浄（1 月に実施）
つくし野 2 号公園
（手づくり公園） 芝の削り取り、側溝などの高圧洗浄（１月に実施）

我孫子後田公園 芝草の削り取り、土のすき取り、舗装部の高圧洗浄（1 月に実施）

我孫子駅南口東公園 芝草の削り取り、土のすき取り、園路などの高圧洗浄（1 月に実施）

泉 4 号公園 芝草の削り取り

柴崎台東公園 芝草の削り取り、土のすき取り、舗装部の高圧洗浄（1 月に実施）

台田南公園 芝草の天地返し、土・ダストのすき取り、園路などの高圧洗浄（1 月
に実施）

※44か所の砂場の砂の入れ替え（1月に完了）
※放射線量の低減策として草刈、集草、落葉などの清掃を実施

　公園緑地課・内線592

趣旨　計画策定から10年が経過した環境基本計画について、前期計画の
実施状況や環境施策を取り巻く状況の変化などを踏まえ、平成24年4月
スタートを目指し、中間見直しとしての改定作業を進めていくため
公表期間　1月10日㈫～2月9日㈭　締切日　2月9日㈭必着
提出先・ 　〒270−1192市役所手賀沼課（住所省略可）・内線462、
7186−5222、 kankyo-keikaku@city.abiko.chiba.jp

趣旨　第4段階の弾力化による保険料軽減措置の継続、および第3段階の
弾力化による保険料軽減措置新設のため

趣旨　平成24年度～26年度分の計画策定のため
②③共通　公表期間　1月5日㈭～2月3日㈮　締切日　2月3日㈮必着
提出先・ 　〒270−1192市役所高齢者支援課（住所省略可）・内線460、

7186−3322、 public_comment_kaigo@city.abiko.chiba.jp

①②③共通　閲覧場所　担当課、行政情報資料室（市役所本庁1階）、各
行政サービスセンター、アビスタ、湖北地区公民館、あびこ市民プラザ、
市民図書館湖北台分館・布佐分館、各近隣センター、市ホームページ
意見の提出方法　意見書（各閲覧場所、市ホームページに用意）に記入の
上、郵送・ファクス・Eメール・持参。

 ①我孫子市環境基本計画の改定（案）について

 ②我孫子市介護保険条例の一部改正（案）について

 ③第5期介護保険事業計画・第6次高齢者保健福祉計画（案）について

○帰宅時は手や顔を洗い、うがいをする　○洗濯物や服についた土やほ
こりを払い落す　○草刈りや除草、落ち葉の収集、樹木の剪

せ ん て い

定　○雨水な
どのたまりやすい場所の覆土または表土の埋設　○外壁やコンクリート
床の洗浄　○雨水ますや側溝の清掃など　※作業時はマスクや手袋など
を着用し、作業終了後は、うがい・手洗いのほか、使用した靴や作業着の
土やほこりをよく落としてください。　 　放射能対策室☎7185−2495

個人でできる放射線対策の一例



場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

問
診
、
胃
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
査

対
象　

市
内
に
住
民
登
録
・
外
国

人
登
録
を
し
て
い
る
方
で
、昭
和
47

年
3
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

※
胃
・
十
二
指
腸
疾
患
な
ど
で
治

療
、
経
過
観
察
中
の
方
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

※
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
、
ス
テ

ン
ト
な
ど
を
留
置
し
て
い
る
方

は
、
主
治
医
に
相
談
の
上
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
が
出
た
こ
と
が
あ
る
方
は
、
医
療

機
関
で
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

費
用　

９
０
０
円

※
高
齢
受
給
者
証
ま
た
は
後
期
高

齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
お
持
ち

の
方
、
世
帯
全
員
が
市
・
県
民
税

非
課
税
の
方
、
生
活
保
護
世
帯
等

の
方
は
無
料

※
世
帯
全
員
が
市
・
県
民
税
非
課

税
の
方
は
忘
れ
ず
に
2
月
10
日
㈮

日
時　

2
月
17
日
㈮
、
20
日
㈪
、

21
日
㈫
、
22
日
㈬
、
24
日
㈮
、
27

日
㈪
、
28
日
㈫
の
い
ず
れ
も
午
前

※
受
診
日
は
男
女
で
異
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
ご
家
族
で
同
日
受

診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
1
枚
の

ハ
ガ
キ
に
連
名
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
日
程
を
調
整
し
ま
す
。

※
申
し
込
み
人
数
に
よ
り
日
程
変

更
が
あ
り
ま
す
。

ま
で
に
、
健
康
づ
く
り
支
援
課
（
保

健
セ
ン
タ
ー
）に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

ハ
ガ
キ
・
封
書
・
保

健
セ
ン
タ
ー
窓
口
（
1
人
1
通
、

ご
家
族
で
同
日
に
受
診
希
望
の
場

合
は
連
名
可
。
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

の
申
込
み
不
可
）に
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、性
別
、電
話
番
号
、「
胃

が
ん
検
診
希
望
」と
明
記
。

※
申
込
み
時
の
日
時
の
希
望
は
で

き
ま
せ
ん
。
受
診
者
に
は
2
月
上

旬
に「
検
診
の
案
内
」を
発
送
し
ま

す
。
変
更
の
希
望
が
あ
る
場
合
は

健
康
づ
く
り
支
援
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

※
同
一
年
度
内
に
受
診
で
き
る
の

は
、
前
期
か
後
期
の
1
回
の
み
で

す
。
平
成
23
年
7
月
に
受
診
し
た

方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

締
切
日　

1
月
21
日
㈯
必
着

・
　

〒
２
７
０

－
１
１
３
２

湖
北
台
1
の
12
の
16
健
康
づ
く
り

支
援
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）☎
７
１

８
５

－

１
１
２
６

　子ども手当制度は平成23年10月1日から変更され、
平成23年9月30日時点で受給されていた人を含め、全
ての方について認定請求の手続きが必要となります。
　3月31日までに申請手続きをされた方は、平成23年
10月分に遡

さかのぼ

って子ども手当が支給されます。
◆ただし、平成23年10月1日以降に次の事実がある場
合は、申請の猶予期間はありませんのでご注意くださ
い。
◎我孫子市への転入による「認定請求書」の申請
◎出生（里帰り出産も含む）による「認定請求書」または
「額改定請求書」などの申請
　また、新制度では、「子どもの国内居住（留学を除く）
が要件となる」などの変更が行われたことから、これま
で子ども手当を受給していた方も、受給ができなくな
ることがあります。
申請方法など詳しくは、子ども支援課・内線850

 

子
ど
も
手
当
の

 

申
請
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

申
請
は
平
成
24
年
3
月
31
日
ま
で
に

平成22年度施策・事務事業の行政評価の結果
218施策と1102事業を評価

▼担当部局による事後評価に基づいて改善する事務事業

3 広報 あびこ   平成 24 年（2 012 年）1 月 1 日   No.1300

月の 1 ☎7186－5500　青山450番地 
 月の ☎7186

※申込方法：申し込みは本人に限る（1家族1教室、詳しくは工房に問い合わせを）。月曜日（休館日）を除く
毎日【電話のみ受付】9 時～17 時（いずれも定員になり次第締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をし
てください。）なお、キャンセル待ちの方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

リサイクル教室名 募集人数 参加費 持参する物・備考開催日時
1月11日㈬
10時～15時

おしゃれ教室 
（傘布でエコバック） 300円 3人 ミシン糸、裁縫道具、昼食

■木工アドバイザー
休館日を除く毎日 10時～17時

■「おしゃれ相談日」
第4水曜日、第2・4木曜日10時～15時

■「おもちゃの病院」　
毎週日曜日 13時～ 16時

■「リフォーム・リペア相談日」
毎週土曜日 13時～ 16時

■「ペイントクラブ相談日」
第 1金曜日 10時～ 15時

■「紙クラブ相談日」ミニイス・スツール
第 4木曜日 10時～ 15時

リサイクルアドバイザー来館日 ふれあい工房☎7186－5500

年始は1月5日㈭から 

1月12日㈭
10時～15時

紙クラブ教室 
（牛乳パックでスツール） 300円 3人 キルティング100cm×60cm、布ガムテープ

1個、ミシン糸、強い木綿糸、裁縫道具、昼食
1月13日㈮
10時～15時布バッグ作り教室 300円 5人 裂き織り、その他の布も可、

ミシン糸、裁縫道具、昼食
1月13日㈮
10時～12時

木工教室 
（万能台） 300円 5人 なし

1月18日㈬
9時30分～15時

おしゃれ教室 
（お雛さま） 300円 5人 材料費400円、裁縫道具、

昼食
1月18日㈬
9時30分～12時

紙クラブ教室 
（チラシでバスケット） 300円 5人 折込チラシ大20枚位

1月20日㈮
9時30分～12時

ペイント教室 
（お雛さま） 300円 5人 トールペイント用平筆・丸筆（ある

方）、雑巾、エプロン、材料費100円
1月21日㈯
10時～12時包丁研ぎ教室 300円 5人 包丁は一人2本まで

1月24日㈫
①9時30分～11時30分
②13時～15時

裂き織り教室　①午前
　　　　　　　②午後 500円 各5人 古布1㎡位、ハサミ

1月 27日㈮　
10時～15時2月 24日㈮

おしゃれ教室（巾着）
2回とも参加できる方

1回
300円3人

表布＜無地 2 5 cm×6 0 cm、ハギレ
10cm×10cmを8種類（4種×2も可）＞
裏 布 2 0 c m × 6 0 c m 、キ ルト 綿
20cm×60cm、ひも1m、裁縫道具、昼食

各種健診と健康教室 健康づくり支援課（保健センター）

☎7185－1126
項　　目 期　日 対　　象

しあわせ
ママパパ学級

14日
21日
28日

㈯ 妊娠20週以降の妊婦とその夫、ご家族の方　
＊電話予約

4か月児相談 10日
17日 ㈫ 平成23年8月生まれ（対象児に通知）

育児相談
25日

11日

㈬

㈬

乳幼児の育児について相談のある方（先着15人）
場所：子育て支援センター「にこにこ広場」
保健師による育児相談

乳幼児の育児について相談のある方（先着15人）
場所：子育て支援センター「にこにこ広場」
保健師、栄養士、歯科衛生士による育児相談

1歳6か月児健康診査 19日 ㈭
26日 ㈭ 平成21年5月21日～6月30日生まれ（対象児に通知）

2歳8か月児歯科検診
＊希望者にフッ化物塗布 ㈫ 平成21年5月生まれ（対象児に通知）

3歳児健康診査 ㈭ 平成20年6月11日～6月30日生まれ（対象児に通知）

5歳児健康診査 ㈫ 平成19年1月生まれ（対象児に通知）
離乳食教室
（4～6か月児向け）
後期離乳食教室
（8～9か月児向け）

12日

31日

31日

㈮ 乳児の保護者　簡単にできる離乳食の作り方、試食
＊先着30人＊電話予約

13日

27日

㈮ 平成23年4月生まれ　試食、歯みがき実習
＊先着20人＊電話予約

健康づくり
うんどう教室

㈬
㈫
㈮

場所:布佐南公園  ＊雨天中止
場所:湖北台中央公園 ＊雨天時保健センター
場所:天王台西公園  ＊雨天中止

体を動かしたい方、運動週間のない方
11日
17日
20日

1月

楽

楽

楽

楽

栄養相談 随時 食生活アドバイス、相談のある方　＊電話予約

ポリオ
（小児マヒ生ワクチン投与）

10日
17日 ㈫ 生後3か月～90か月未満児

胃がん検診（後期）の
申込みを開始します！
1月21日㈯までに！

対
象　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被

災
し
た
家
屋
等
を
解
体
す
る
方

申
請
期
限　

平
成
25
年
３
月
31
日

※
申
請
に
は
、
り
災
証
明
書
ま
た

は
り
災
届
出
証
明
書
が
必
要
で

す
。

※
既
に
解
体
し
た
場
合
も
助
成
の

対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎
７
１

８
７

－

０
０
１
５

　

平
成
22
年
度
の
全
施
策
２
１
８
件
と
全

事
務
事
業
１
１
０
２
件
に
つ
い
て
、
担
当
部

局
に
よ
る
事
後
評
価
を
行
い
ま
し
た
。

　

事
後
評
価
に
基
づ
い
て
改
善
す
る
事
務
事

業
は
下
表
の
と
お
り
で
す
が
、
市
と
し
て
の
最

終
的
な
改
善
策
は
、
23
年
度
に
実
施
し
た
事

業
仕
分
け
の
結
果
も
踏
ま
え
な
が
ら
、
24
年

度
の
予
算
編
成
の
中
で
決
定
し
て
い
き
ま
す
。

　

市
の
財
政
状
況
は
非
常
に
厳
し
い
た
め
、
廃

止
や
縮
小
な
ど
予
算
の
削
減
に
つ
な
が
る
も
の

は
確
実
に
予
算
に
反
映
さ
せ
る
と
と
も
に
、
事

業
の
や
り
方
な
ど
の
改
善
が
必
要
な
も
の
に
つ

い
て
は
、
効
率
的
で
効
果
的
な
事
業
と
な
る
よ

う
手
法
を
見
直
し
て
い
き
ま
す
。

　

事
後
評
価
に
基
づ
い
て
改
善
す
る
施
策

は
、
施
策
ど
う
し
の
統
合
も
含
め
１
６
９
件

と
な
り
ま
し
た
が
、
現
在
、
第
二
次
基
本
計

画
の
見
直
し
を
行
っ
て
お
り
、
市
と
し
て
の

最
終
的
な
改
善
策
は
、
第
二
次
基
本
計
画

（
後
期
計
画
）の
策
定
を
も
っ
て
決
定
し
ま

す
。

　

行
政
評
価
の
詳
し
い
結
果
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
と
行
政
情
報
資
料
室
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

　

企
画
課
☎
７
１
８
５

－

１
４
２
６

東日本大震災で被災した
家屋等の解体を
考えている方へ

被災した家屋等の解体に伴い発生する
ごみの運搬処分費を市が負担します

改善内容 件数 事　務　事　業　名

拡充 13

ヒブワクチン接種への助成事業、子どもの居場所づくり、児童医療費助
成事業、学童保育障害児巡回相談、幼稚園における子育て支援事業の実
施、道路交通騒音・振動調査、生ごみの資源化の推進事業、消費生活モ
ニターの活用・促進、国際理解教育の推進（ALT）、学校支援ボランティ
ア事業の充実、小中学校コンピュータ教育事業、考古遺物整理、杉村楚
人冠邸の保存と活用（手賀沼文化拠点）

縮小 6
中高生の居場所づくり、児童手当支給事業、工場・事業場ばい煙等調査
業務、工場・事業場排出水調査業務、トリクロロエチレン等地下水調査、
教育広報「あびこの教育」の発行

結合 35 オオバンあびこ市民債の発行、起債事務　他 33件
休止 3 電子文書管理システムの導入、学童保育室施設の再整備、ゴルフ場農薬調査

廃止 7
市民税オンラインシステム法改正対応事業、住民基本台帳法改正に伴う住記
システム改修業務、一般廃棄物対策基本計画の進行管理事業、観光セミナー
事業、広報げすいどうの発行、天王台第１調整池の整備、夏休み英会話教室

事業手法
見直し 23

電算システムの運用保守、地域活動インターンシッププログラム、子ど
もNPOボランティア体験、空き家空き店舗情報提供、市民活動ステー
ションの管理、認知症の方の家族の集い、母子自立支援員事業の推進、
アスベスト飛散防止対策の推進、地下水汚染防止対策事業（機構解明
調査）、埋立て条例に基づく規制業務、環境騒音調査、商店情報誌「商
Do！あびこ」の発行、あやめまつり、レンタサイクル事業の運営費負担、
水生植物園の管理・運営、景観ポイント整備、緑の講習会、小中学校校
庭芝生化事業、学校給食管理運営事業、我孫子産米学校給食の導入事業、
小中学校理数教育支援事業、ソーシャルスキルトレーニング事業、図書
館資料管理

合計 87

市役所の代表電話番号☎7185−1111　　市ホームページアドレスhttp://www.city.abiko.chiba.jp/

解体工事一式
解体

本人負担

解体ごみの運搬 解体ごみの処分

市が負担します
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あびこを元気に
箱根駅伝10 年連続出場

星野 順一郎（我孫子市長）

選
手
の
育
成
と
チ
ー
ム
づ
く
り

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
、
行
政
、
市
民
、
大
学
、
企
業
な
ど
が
手
を
組

み
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
や
ま
ち
の
活
性
化
に
取
り
組
む
自
治
体
が

増
え
て
い
ま
す
。
我
孫
子
市
で
も
大
学
と
協
定
を
締
結
し
、
ス
ポ
ー

ツ
振
興
応
援
団
を
発
足
す
る
な
ど
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
箱
根
駅
伝
10
年
連
続
13
回
目
の
出
場
を
果
た
し
た
中

央
学
院
大
学
駅
伝
部
の
川
崎
勇
二
監
督
を
お
招
き
し
、
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
た
ま
ち
づ
く
り
や
、
連
続
出
場
す
る
た
め
の
チ
ー
ム
づ
く

り
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

市
長　

13
回
の
出
場
で
、
一
番
印

象
に
残
っ
て
い
る
瞬
間
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

監
督　

や
は
り
初
出
場
（
70
回
大

会
）の
１
区
の
選
手
の
ス
タ
ー
ト

前
で
す
。
私
に
と
っ
て
中
央
学
院

大
学
が
箱
根
駅
伝
を
走
る
こ
と
は

夢
の
ま
た
夢
で
し
た
の
で
、
選
手

が
大
手
町
の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に

立
っ
て
い
る
姿
は
、
信
じ
ら
れ
な

い
光
景
で
し
た
。
そ
の
瞬
間
は
、

今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

市
長　

一
流
選
手
を
入
れ
て
箱
根

駅
伝
に
出
る
の
で
は
な
く
、
選
手

と
し
て
育
て
な
が
ら
箱
根
駅
伝
に

向
か
っ
て
い
く
の
は
、
ほ
か
の
大

学
の
駅
伝
部
と
大
き
く
違
う
と
こ

ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

選
手
が
４
年
ご
と
に
変
わ
っ
て

い
く
中
で
、
連
続
し
て
出
場
す
る

実
力
を
維
持
す
る
た
め
の
秘
策
や
、

ご
苦
労
な
ど
に
つ
い
て
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

監
督　

私
の
20
数
年
間
の
指
導
経

験
の
中
で
、
人
間
性
が
高
ま
れ
ば

必
ず
競
技
力
が
伸
び
る
と
い
う
こ

と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

実
際
に
、
挨あ

い
さ
つ拶
の
で
き
な
い
学

生
、
敬
語
の
使
い
方
を
知
ら
な
い

学
生
も
い
ま
す
が
、
そ
ん
な
彼
ら

に
学
生
と
し
て
当
た
り
前
の
こ
と

を
ま
ず
身
に
つ
け
さ
せ
る
こ
と
が

基
本
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
次
に

自
分
の
言
動
の
全
て
が
チ
ー
ム
や

大
学
に
波
及
す
る
と
い
う
こ
と
を

教
え
、身
を
も
っ
て
感
じ
さ
せ
て
い

ポ
ー
ト
も
必
要
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？ 

監
督　

も
ち
ろ
ん
、
学
生
た

ち
の
力
だ
け
で
は
な
く
、
い

ろ
い
ろ
な
方
々
の
サ
ポ
ー
ト

に
よ
り
助
け
ら
れ
て
い
る
部

分
も
大
き
く
、
私
た
ち
も
と

て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

予
選
会
通
過
後
、
私
は「
本

来
は
予
選
会
を
通
る
力
は
な

か
っ
た
が
、
ど
し
ゃ
ぶ
り
の

雨
の
中
、
応
援
に
来
て
い
た

だ
い
た
方
々
の
後
押
し
の
力

で
通
過
で
き
た
」と
話
し
ま
し

た
。

　

最
後
の
き
つ
い
と
こ
ろ
の

あ
と
一
歩
、
あ
と
ひ
と
踏
ん

張
り
が
で
き
た
の
も
、
あ
の
雨
の

中
に
こ
れ
だ
け
の
人
が
応
援
に
来

て
く
れ
た
ん
だ
と
い
う
感
謝
の
気

持
ち
や
、
い
つ
も
ま
わ
り
で
サ
ポ

ー
ト
し
て
く
れ
る
方
々
へ
の
感
謝

の
気
持
ち
を
選
手
た
ち
が
感
じ
て

い
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

市
長　

ま
わ
り
の
方
々
の
選
手
た

ち
へ
の
サ
ポ
ー
ト
は
、
選
手
の
日

ご
ろ
の
頑
張
り
を
見
て
い
る
か
ら

だ
と
思
い
ま
す
。
市
民
は
、
地
元

の
大
学
と
し
て
、中
央
学
院
大
学
に

愛
着
を
持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

選
手
た
ち
の
精
神
的
な
強
さ
に

つ
い
て
も
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す

が
、
選
手
と
し
て
一
番
厳
し
い
と

き
、
辛
い
と
き
を
乗
り
越
え
る
精

神
力
を
養
う
た
め
の
指
導
は
、
ど

の
よ
う
に
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。

験
年
数
や
階
層
に
応
じ
た
階
層
別

研
修
、
専
門
的
な
知
識
、
技
能
を

習
得
す
る
た
め
の
専
門
・
特
別
研

修
な
ど
を
実
施
し
、
人
材
育
成
に

努
め
て
い
ま
す
。

　

組
織
づ
く
り
、
組
織
力
ア
ッ
プ

の
た
め
の
参
考
に
、
監
督
の
チ
ー

ム
づ
く
り
の
手
法
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い
。

監
督　

確
か
に
、
競
技
力
を
上
げ

る
こ
と
も
大
切
で
す
が
、
私
は
一

番
重
要
な
の
は
チ
ー
ム
づ
く
り
、

人
づ
く
り
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
ほ
か
に
、
ど
う

や
っ
て
選
手
た
ち
の
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
を
高
め
て
い
く
か
が
何
よ
り

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
力
が
高
ま
れ
ば
、
個
人

の
持
っ
て
い
る
競
技
力
以
上
の
力

が
働
き
ま
す
。
で
す
か
ら
、
私
は

チ
ー
ム
づ
く
り
や
選
手
の
質
を
上

げ
る
こ
と
に
重
点
を
置
い
て
指
導

し
て
い
ま
す
。

市
長　

選
手
た
ち
の
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
の
維
持
や
当
日
の
体
調
管
理

な
ど
は
、
学
生
た
ち
に
任
せ
る
だ

け
で
な
く
、
ま
わ
り
の
方
々
の
サ

く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
と
決
ま
り
ご
と
を

作
り
ま
す
が
、
必
ず
意
味
を
教
え
、

強
制
で
は
な
く
、
こ
う
い
う
風
に

し
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
方

向
性
を
示
し
、
最
終
的
に
は
選
手

た
ち
が
話
し
合
っ
て
決
め
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
方
法
を
繰
り
返
す

う
ち
、
自
然
に
選
手
た
ち
に
競
技

力
が
つ
き
、
高
校
時
代
に
勝
て
な

か
っ
た
選
手
も
３
年
生
、
４
年
生

に
な
る
と
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

市
長　

私
も
市
長
に
就
任
し
て
か

ら
、
特
に
若
手
職
員
の
育
成
は
大

切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

「
見
て
覚
え
ろ
、
盗
め
」と
い
う
育

て
方
は
、
今
の
時
代
に
は
馴
染
ま

な
い
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

我
孫
子
市
で
は
、
職
員
の
採
用

後
3
年
間
は
必
ず
研
修
を
行
っ
て

い
る
ほ
か
、
人
と
人
と
の
パ
イ
プ

作
り
も
視
野
に
入
れ
た
職
員
の
人

材
交
流
を
柏
市
、
印
西
市
、
取
手

市
と
行
い
、
千
葉
県
へ
も
職
員
を

派
遣
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
経

監
督　

精
神
面
の
指
導
は
、
一
番

難
し
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

競
技
に
関
す
る
精
神
面
は
、
腹

式
呼
吸
な
ど
で
自
律
神
経
を
落
ち

着
か
せ
て
、
理
想
的
な
自
分
、
失

敗
し
な
い
自
分
を
く
り
返
し
描
か

せ
る
、
い
わ
ゆ
る
イ
メ
ー
ジ
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
さ
せ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
一
般
的
な
精
神
力
の
育

成
に
つ
い
て
は
、日
ご
ろ
か
ら
選
手

の
話
を
聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

実
は
、
こ
れ
が
非
常
に
重
要
で
は

な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
日
常

で
も
選
手
に
声
を
か
け
る
、
で
き

る
だ
け
耳
を
傾
け
る
な
ど
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
を

心
が
け
て
い
ま
す
。
こ
の
積
み
重

ね
が
彼
ら
の
心
を
落
ち
着
か
せ
る

の
に
役
立
っ
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

星
野 

順
一
郎
市
長（

以
下
、
市
長
）

　

川
崎
監
督
、
10
年
連
続
13
回
目

の
箱
根
駅
伝
出
場
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

今
、
市
民
の
正
月
の
最
大
の
関

心
事
は
箱
根
駅
伝
だ
と
思
い
ま
す
。

昨
年
3
月
11
日
の
震
災
で
、
我
孫

子
市
も
被
災
地
に
な
っ
た
中
、
1

月
2
日
・
3
日
の
箱
根
駅
伝
で
中

央
学
院
大
学
の
選
手
た
ち
が
走
る

姿
は
、
我
孫
子
市
民
に
大
き
な
勇

気
を
与
え
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　

私
も
毎
回
応
援
に
行
っ
て
い
ま

す
が
、
応
援
を
し
な
が
ら
、
実
は

元
気
を
も
ら
っ
て
帰
っ
て
き
ま
す
。

10
年
連
続
13
回
目
の
出
場
の
感
想

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

川
崎 

勇
二
監
督

（
以
下
、
監
督
）

　

正
直
、
10
年
連
続
で
出
場
で
き

る
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
年

々
市
民
の
方
の
関
心
が
高
ま
っ
て

く
る
の
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
い

ま
す
。
選
手
た
ち
も
街
中
を
走
っ

て
い
る
と
、
応
援
の
声
を
か
け
て

い
た
だ
き
ま
す
。
応
援
バ
ス
ツ
ア

ー
に
も
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
、
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い

ま
す
。
反
面
、
少
々
プ
レ
ッ
シ
ャ

ー
も
あ
り
ま
す
。
特
に
昨
年
の
予

選
会
で
は
、
正
直
な
と
こ
ろ
連
続

出
場
が
途
絶
え
る
か
と
心
配
し
て

い
ま
し
た
が
、
大
雨
の
中
、
多
く

の
方
々
の
声
援
が
力
に
な
り
予
選

会
を
突
破
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　今大会は、10
年連続の節目の
出場となります。
予選会では雨が
降る中、厳しい
レースとなりま
した。しかしな
がら、多くの方々
の熱いご声援が

力となり、予選を突破することが
できました。本戦では、チームが
一丸となって、目標であるシード
権獲得をめざして走ります。
　皆さまの応援が私たちの後押し
となって力になります。本戦でも
ご声援よろしくお願いします。

シード権獲得を目指す
　　　主将　藤井啓介（3年）

●休日・夜間に病気になったら : ○消防署（☎ 7184-0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く場合は、症状やけがの状態を
病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎ 119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始
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スポーツが
中央学院大学

2012
新春対談

川崎 勇二氏（中央学院大学駅伝部監督）

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
ま
ち
づ
く
り

今
年
の
レ
ー
ス
の
目
標

市
長　

今
や
、
中
央
学
院
大
学
や

Ｎ
Ｅ
Ｃ
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

部
の
活
躍
が
、
ま
ち
に
誇
り
と
元

気
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
も
ま
ち
の
活
性
化
と
市

民
と
の
交
流
の
機
会
を
得
る
た
め
、

平
成
17
年
に
市
民
ス
ポ
ー
ツ
振
興

応
援
団
が
設
立
さ
れ
、
全
国
的
に

活
躍
す
る
ス
ポ
ー
ツ
団
体
を
応
援

し
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
応
援
団
の
皆
さ

ん
も
、
毎
年
、
箱
根
駅
伝
の
応
援

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
し
、
市

民
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ
ん
も
新
春
マ

ラ
ソ
ン
大
会
で
中
央
学
院
大
学
の

選
手
と
一
緒
に
走
れ
る
こ
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
中
央
学
院
大
学
と
市
は
、

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
発
展
と

優
れ
た
人
材
の
育
成
を
目
指
す
た

め
、
お
互
い
に
協
力
し
て
必
要
な

施
策
に
取
り
組
む
べ
き
協
定
を
結

ん
で
い
ま
す
。
教
育
委
員
会
で
は

子
ど
も
た
ち
の
創
造
性
を
は
ぐ
く

み
、
個
に
応
じ
た
教
育
を
充
実
す

る
た
め
、
市
内
小
・
中
学
校
で
の

学
習
補
助
と
し
て
、
学
生
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
活
用
も
進
め
る
こ
と
に

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を

通
じ
て
新
し
い
我
孫
子
の
ま
ち
づ

く
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
が

で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
ま
ち
の
中
に
入
り
込

む
こ
と
、
市
民
の
中
に
入
り
込
む

こ
と
が
、
ま
ち
づ
く
り
で
は
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。
中
央
学
院
大
学

は
、
地
元
の
大
き
な
財
産
で
す
。

市
長　

私
の
今
年
の
抱
負
は
、
安

全
・
安
心
で
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
さ
ら
に
進
め
て
い
く

こ
と
で
す
。

　

例
え
ば
、
保
育
需
要
の
大
き
い

我
孫
子
地
区
に
、
定
員
1
2
0
人

の
保
育
園
と
定
員
90
人
の
認
定
こ

ど
も
園
が
開
園
す
る
予
定
で
す
。

こ
れ
ら
に
よ
り
、
待
機
児
童
ゼ
ロ

を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

高
齢
者
福
祉
で
は
、
来
年
度
中

に
定
員
1
0
0
人
の
広
域
型
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
が
天
王
台
地
区

に
開
設
さ
れ
ま
す
。
引
き
続
き
施

設
整
備
を
進
め
、
入
所
待
機
者
の

解
消
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
ま
た
、「
高
齢
者
な
ん
で
も

相
談
室
」を
我
孫
子
地
区
、
天
王

台
地
区
、
湖
北
・
湖
北
台
地
区
に

開
設
し
ま
す
。

　

旧
市
民
会
館
跡
地
で
は
、
今
年

秋
の
開
院
に
向
け
て
、「
名
戸
ケ
谷

あ
び
こ
病
院
」の
建
設
が
進
ん
で

い
ま
す
。
診
療
科
目
は
内
科
、
小

児
科
、
小
児
外
科
、
外
科
、
脳
神

経
外
科
、
整
形
外
科
で
、
1
0
4

床
の
救
急
病
院
と
な
り
ま
す
。

　

川
崎
監
督
に
も
今
年
の
抱
負
を

お
聞
き
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、

ま
ず
は
明
日
の
レ
ー
ス
目
標
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

監
督　

今
年
は
、
例
年
以
上
に
エ

ー
ス
が
い
な
い
チ
ー
ム
で
す
。
将

棋
で
言
え
ば「
歩
」の
チ
ー
ム
で
す
。

し
か
し「
歩
」と
い
う
の
は「
金
」に

も
な
り
ま
す
。
選
手
た
ち
は
、
最

後
ま
で
全
力
を
尽
く
し
て「
金
」に

近
づ
い
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
目
標
は
、
2
年
連
続
落
と
し

て
い
る
シ
ー
ド
権
の
獲
得
で
す
。

あ
き
ら
め
な
い
気
持
ち
を
前
面
に

出
し
て
、
積
極
的
な
攻
撃
的
な
レ

ー
ス
を
さ
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

一
人
ひ
と
り
が
頑
張
れ
ば
、

シ
ー
ド
権
も
取
れ
る
と
思
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
我
孫
子
市
民
を
テ
レ
ビ
に

か
じ
り
つ
か
せ
て
く
だ
さ
い
。
明

日
は
、
黄
色
い
旗
（
中
央
学
院
大

学
の
応
援
旗
）を
持
っ
て
応
援
に

行
き
ま
す
。
悔
い
の
な
い
走
り
を

見
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

監
督　

黄
色
い
旗
で
の
応
援
が
一

番
選
手
た
ち
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な

り
ま
す
。
積
極
的
な
レ
ー
ス
を
し

て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

本
日
は
、
お
忙
し
い
な
か
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

1962（昭和37）年生まれ　49歳
我孫子市在住、中央学院法学部教授（ス
ポーツ指導論、スポーツリスクマネジメ
ント、スポーツ健康科学概論、演習等）、
陸上競技部監督1992（平成4）年〜、関東
学生陸上競技連盟強化委員
出身高校：報徳学園（兵庫）　全国高校駅
伝3年連続出場（12位、5位、2位）
出身大学：順天堂大学　3年時箱根駅伝
出場（3位：7区）

【中央学院大学箱根駅伝戦歴】
第70回大会（1994 平成6）初出場…第16
位、第79回大会（2003 平成15）以降、今
回の第88回大会で、10年連続13回目の
出場となる。シード権獲得は、3回（79、
81、84、85回大会）。過去最高順位は、
総合3位（第84回大会）

川崎勇二氏 プロフィール

の
方
々
に
少
し
で
も
力
に
な
れ
ば
、

非
常
に
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
も
市
民
の
皆
さ
ん
に
恩
返

し
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
考
え

て
い
ま
す
の
で
、
で
き
る
こ
と
は
、

ど
ん
ど
ん
協
力
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

小
学
校
、
中
学
校
、
高
校
、
大

学
が
連
携
を
と
り
、
皆
で
何
か
イ

ベ
ン
ト
を
行
う
こ
と
が
で
き
た
ら

い
い
な
と
も
考
え
て
い
ま
す
。

市
長　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
も
以
前
、
新
春
マ
ラ
ソ
ン
で
、

中
央
学
院
大
の
選
手
が
、
一
緒
に

走
る
中
学
生
に
声
を
か
け
な
が
ら

ゴ
ー
ル
す
る
姿
を
見
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
走
り
終
わ
っ
た
後
に
は
、

中
央
学
院
大
学
の
選
手
が
中
学
生

に
取
り
囲
ま
れ
質
問
攻
め
に
あ
っ

て
い
ま
し
た
。
あ
の
姿
を
見
て
す

ご
く
う
れ
し
か
っ
た
し
、
あ
り
が

た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
そ
う
や

っ
て
、
一
緒
に
走
っ
て
く
れ
た
選

手
が
箱
根
を
走
る
姿
に
あ
こ
が
れ

た
中
学
生
た
ち
が
東
葛
駅
伝
も
含

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
面
で
頑
張
っ
て

く
れ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
私
が
４
年
前
、
初
め
て

中
央
学
院
大
学
の
応
援
に
行
き
旗

を
持
っ
て
い
る
と「
わ
ざ
わ
ざ
我

孫
子
か
ら
ご
苦
労
さ
ま
」と
声
を

か
け
ら
れ
ま
し
た
。
中
央
学
院
大

学
の
知
名
度
だ
け
で
な
く
、
我
孫

子
市
の
知
名
度
も
一
緒
に
上
が
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
感
謝
し
て

い
ま
す
。

今
後
も
い
ろ
い
ろ
な
形
で
、
ま
ち

づ
く
り
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
お
力

を
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

監
督　

私
た
ち
も
で
き
る
だ
け
地

元
に
協
力
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
あ
り
が
た
い
こ
と
に
、
新
春

マ
ラ
ソ
ン
や
手
賀
沼
エ
コ
マ
ラ
ソ

ン
に
も
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、

参
加
し
て
い
ま
す
。
手
賀
沼
エ
コ

マ
ラ
ソ
ン
で
は
、
走
り
な
が
ら
市

民
の
方
々
が「
予
選
会
頑
張
っ
た

な
！
」と
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し

た
。
選
手
た
ち
は
、
走
る
こ
と
で

逆
に
多
く
の
励
ま
し
を
い
た
だ
き
、

勉
強
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

新
春
マ
ラ
ソ
ン
で
は
、
中
学
生

た
ち
の「
ど
う
や
っ
た
ら
速
く
な

り
ま
す
か
？
」と
い
う
問
い
に
、彼

ら
な
り
に
答
え
て
い
る
光
景
も
よ

く
見
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、
選
手

に
と
っ
て
も
プ
ラ
ス
に
な
っ
て
い

ま
す
。
人
に
物
を
教
え
る
と
い
う

こ
と
は
、
学
生
の
立
場
で
は
な
か

な
か
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
。

　

ま
た
、
大
学
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

陸
上
の
練
習
を
す
る
小
・
中
学
生

か
ら
も
、
子
ど
も
た
ち
の
良
い
と

こ
ろ
を
見
て
学
ば
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
ほ
か
に
も
市
内
の
小
・

中
学
校
か
ら
声
を
か
け
て
い
た
だ

き
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
走
っ

た
り
、
給
食
を
食
べ
た
り
な
ど
の

交
流
に
選
手
た
ち
は
と
て
も
喜
ん

で
い
ま
す
。

　

我
々
に
は
一
緒
に
走
る
こ
と
し

か
で
き
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
が
市
民

放映日
1月2日㉁
1月3日㈫
朝7時から
生中継

日本テレビ

▲スポーツ振興応援団（昨年の箱根）

▲予選会で応援する中央学院大学のチアリーダー

▲雨の中での中央学院大学選手（黄色の短パン着用）の力走（昨年10月15日箱根駅伝予選会）−国営昭和記念公園−

●こども急病電話相談 : ☎♯ 8000 または☎ 043-242-9939（毎日19 時〜 22 時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら : ○診療科目／歯科（午前）、
内科、小児科○受付時間／9 時〜11時 30 分、13 時〜16 時 30 分○問／休日診療所☎ 7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12 の 17※休日は、日曜、祝日、年末年始
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第7回高齢者の
在宅生活講座＆ヘルスリズムス
日1月15日㈰13時30分～15時45分　
所近隣センターこもれび　内講演…
「アクティブライフを楽しむ」、ヘル
スリズムス…中南米の打楽器太鼓
を叩いて、心身の活性を楽しく感じ
て頂く体験！　講師…山口江美さ
ん（介護福祉士、ヘルスリズムス認
定ファシリテータほか）　定先着50
人　費無料　 ・ 1月13日㈮まで
に、電話・ファクス・窓口（住所・
氏
ふ り が な

名・電話番号を明示）。こもれ
びまちづくり協議会☎7165−2011
（10時～17時）、 7165−2201
	

バレンタインチョコを作ろう

日1月21日㈯10時～13時　所湖北
地区公民館　内手作りチョコを一緒
に作りませんか。メニュー…チョコ
トリュフ、型抜きクッキー　講師…
文岡尚子さん　対市内在住の小学4
年生～6年生、20人（応募多数時抽
選）　費500円（材料費込）　持エプ
ロン、三角巾、ふきん、持ち帰り用
容器　 ・ 窓口、はがき、ファクス、
Eメールで住所、氏

ふ り が な

名、年齢、性別、
電話番号を記載し、1月15日㈰必
着（窓口申込は5日㈭～）で〒270−
1122中里81の3湖北地区公民館
7188−7720 kohoku.k@chiba.
email.ne.jp☎7188−4433

市民後見人養成講座受講生

日2月12日㈰・19日㈰、3月3日㈯・
11日㈰9時～17時（全4日）※3月10
日㈯補講あり　所けやきプラザ7階
研修室　内成年後見制度の啓発と
市民後見人の養成　対東葛6市に在
住の20歳以上の方、先着60人　費
5000円（テキスト代含む）　 往復
はがきに講座名「市民後見人養成講
座」、住所、氏

ふ り が な

名、年齢、電話番号、
メールアドレスを明記し、1月31日
㈫必着で〒270−1132湖北台6の5
の20NPO法人東葛市民後見人の会
事務局星野征朗　 東葛市民後見人
の会事務局☎7187−5657
	
会員制高齢者生活支援事業
サポーター養成講座受講生
日2月4日㈯～3月31日㈯までの原則
月・火・水曜9時～16時　所ABIKO’
s（本町3の7の10）ほか　内講義と
実技研修25日間、現場体験5日間。

地域の社会福祉資源、介護保険概
論、高齢者に役立つ知識などを習
得　対市内在住の方、先着20人　費
無料（交通費、昼食代補助あり）　
電話・ファクス（氏

ふ り が な

名、年齢、電
話番号、「いきいき生活サポーター
応募」と明記）　締切日1月25日㈬　
ACOBA事務局☎7181−9701
7185−2241

「ようこそ地域活動」
体験希望者向け説明会
日1月19日㈭10時30分～11時30分　
所あびこ市民活動ステーション（け
やきプラザ10階）　内受入団体の紹
介、体験報告など　対先着10人　
費無料　 ・ 電話、ファクス。連
絡先を明示し、市民活動支援課☎
7185−1467 7185−5777
	
有料自転車駐車場利用申し込みは
1月16日㈪から
　平成24年度分の我孫子市有料自
転車駐車場の利用申込受付期間は、
1月16日㈪～2月1日㈬です。詳しく
は、広報あびこ1月16日号および市
ホームページでお知らせします。　
交通課・内線330
	
少し肩の荷をおろしてみませんか
心の健康クラブ
日1月16日、2月20日、3月19日いずれ
も㈪14時～16時　所保健センター　
内同じ思いを持つ家族が互いに悩み
を打ち明け語り合う（※個人のプラ
イバシーについては配慮します）　
対こころの病気や精神疾患を持つ方
のご家族　 障害福祉支援課・内線
421
	

年金無料相談会

日1月15日㈰10時30分～16時　所
我孫子南近隣センター（けやきプ
ラザ8階）　内社会保険労務士が年
金相談に無料で応じます。　対先着
10人（要電話予約）　 ・ 電話で
千葉県社会保険労務士会東葛支部☎
047−345−9992（平日10時～16時）
	

犬猫譲渡会

日1月8日・22日、2月5日・12日・
26日いずれも㈰11時～14時（雨天
実施）。　所市役所駐車場　 第1週
…瓜田☎080−5195−0400、第2・
4週…水島☎090−8313−0158

「ＪＯＹボラ2012パート1」を
発行しました
　子どもや若者が気軽にボランティ
アやNPOの活動を体験できるよう
に、市内で体験できる情報を集めて、
「JOYボラ2012パート1」を発行し
ました。市内小中学校の教室に掲示

するほか、近隣センターやアビスタ
などで配布しています。また、市の
ホームページにも掲載しています。
「JOYボラ」を通じて、ボランティ
アやNPOの活動を体験してみてく
ださい。　 市民活動支援課☎7185
−1467

募　集

お知らせ

みずがき

月のギャラリー・県民講座1

市
民
プ
ラ
ザ

催 し 名・問い合わせ 日　　時

図
書
館

場所・作品・作者

写心クラブ「遊友」
第11回　写真展
林☎7182－6483

13日㈮～ 18日㈬
10時～ 18時
（初日13時～、最終日17時まで）

我孫子登山倶楽部
35周年記念 写真展
水書☎7185－1977

20日㈮～ 25日㈬
10時～ 17時
（初日13時～、最終日16時まで）

森林美術家連盟
第17回展
成田☎7184－8838

27日㈮～ 2月1日㈬
10時～ 18時
（初日13時～、最終日16時まで）

6日㈮～ 11日㈬
10時～ 18時
（初日13時～、最終日16時まで）

開館時間9時～21時　休館日1日㈷～4日㈬、30日㈪

5日㈭～15日㈰
（初日12時～）

5日㈭～ 31日㈫

水彩画「新春」
塩原壮太

18日㈬～31日㈫
（初日9時30分～、
最終日16時まで）

障害者福祉センター書道展
障害者福祉センター

展 示 期 間

け
や
き
プ
ラ
ザ

場所・催 し 名・問い合わせ 展 示 期 間

ア
ビ
ス
タ
ス
ト
リ
ー
ト

朝食レシピコンクール受賞作品展示
健康づくり支援課☎7185－1126

催 し 名・問い合わせ 展 示 期 間

今年の抱負
公民館☎7182－0511

休館日　月曜日（月曜が祝日の場合は翌日火曜日）
※けやきプラザの機械式駐車場は、定期点検のため、
1月10日㈫9時～17時まで利用できません。

布
佐
分
館

湖
北
台
分
館

平成24年度
新成人へのメッセージ展
教育委員会生涯学習課
☎7185－1602

9日㈷
9時～15時

第12回
モンステラアート油彩画展
高橋☎7184－3670

第
1
ギ
ャ
ラ
リ
ー
福祉作業所などのパネル展
社会福祉協議会
☎7184－1539

20日㈮
13時～19時
21日㈯
11時～16時

楽 は「あびこ楽校」の事業です。市役所の代表電話番号☎ 04 −7185 −1111 市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/

日程　1月9日㈷
【午前の部】我孫子中学校区・白山中学校区に
お住まいの方　受付…午前10時～10時30分
式典…午前10時30分～11時30分

【午後の部】久寺家中学校区・湖北台中学校区・
湖北中学校区・布佐中学校区にお住まいの方　
受付…午後1時～1時30分　式典…午後1時30分
～2時30分
場所　けやきプラザ　ふれあいホール
対象　平成3年4月2日～平成4年4月1日生ま
れの方
※市内小・中学校卒業生で、市外在住の方も
出席できます。
企画・運営　成人式企画運営会議
主催　我孫子市・我孫子市教育委員会
　教育委員会生涯学習課☎7185−1602

楽 平成24年成人式楽 平成24年成人式

●瑞
ずいちょう

鳥（めでたいことの起こる前兆とされる鳥）の展示
開催日　1月5日㈭～31日㈫　内容　タンチョウやコウ
ノトリの展示
●連鶴を折ろう
日時　1月5日㈭・6日㈮　内容　折り紙で連鶴
を折ります。（写真上）
●鳥凧貸出し
日時　1月8日㈰・9日㈷午前9時30分～午後3時
（貸出し場所は１階窓口）　内容　鳥博前の土手
や芝生で凧上げ（写真下）　定員　先着30人
●てがたん（手賀沼定例探鳥会）「冬鳥の観察」
日時　1月14日㈯午前10時～正午（雨天中止）　費用　100円
●テーマトーク「東日本大震災が三陸沿岸の海鳥繁殖地に与えた影響」
日時　1月14日㈯午後1時15分～2時　話し手　佐藤文男さん（山階鳥類
研究所保全研究室研究員）　定員　当日先着50人
●鳥凧教室
日時　1月21日㈯午後1時30分～3時30分　内容　友の会指導による鳥
凧づくり　定員　先着15人　※館内イベントは参加費無料ですが、入館
料が必要となります。（300円、高校大学生200円、小中学生100円）

　　鳥探しゲーム「手賀沼の冬鳥をさがし隊」参加者を募集！
　手賀沼周辺にいる鳥をウオーキングしながら探してみませんか。各
コースを鳥の博物館友の会のベテラン会員がご案内します。鳥を探しそ
の種数を競い、優勝グループにはプレゼントがあります。
日時　1月22日㈰午前9時集合（各コース正午頃に鳥の博物館解散）
（雨天・強風時中止）
コース・集合場所　A：我孫子駅南口アビシルベ（インフォメーション
センター）前集合→船戸公園→手賀沼→鳥の博物館、B：東我孫子駅改
札前広場集合→谷津ミュージアム→手賀沼→鳥の博物館、C：北柏駅南
口階段下集合→北柏ふるさと公園→手賀沼→鳥の博物館
定員　各コースとも先着15人（小学生以下は保護者同伴）
費用　無料　持参　双眼鏡（あれば）、防寒対策、雨具、筆記具
申込方法　1月5日㈭午前10時から受付。電話で鳥の博物館へ。参加者
全員の氏

ふ り が な

名、代表者の電話番号・希望コース明示。

お正月イベント楽
※1月5日㈭から開館（1月1日㈷の特別開館はありません）

楽

　笑いの中から、夫婦・家族・地域の中でお互いを認め合う大切さや自分
らしく生きるヒントを考えます。落語と男女共同参画の「いい関係！？」
日時　1月21日㈯午後1時30分～3時30分（午後1時開場）
場所　アビスタホール（入場無料）
講師　鶯

お う

春
しゅんてい

亭梅
う め

八
は ち

さん（えどさき笑遊館番頭　江戸文字職人）
定員　申込制、先着130人
※託児あり（申込制1月13日㈮締め切り、2歳以上就学前、先
着15人、200円）
・ 　電話で男女共同参画室☎7185−1752

講演会「笑って笑って共同参画」～笑顔は我が家の宝もの～講演会「笑って笑って共同参画」～笑顔は我が家の宝もの～
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ひろば
「情報ひろば」の掲載記事は、市や
官公庁主催・共催・市の後援、補
助団体の記事です。各項目は、次
のように省略しています。日…日
時、所…場所、内…内容、対…対象・
定員、費…費用、持…持参、      …
申し込み（記載のないものは申し
込み不要）、      …問い合わせ

イベント
消防出初式

　今年も市民体
育館で消防出初
式を開催し、地域
防災にかける意気込みを皆さんに披
露します。　日1月7日㈯9時30分　
所市民体育館　内式典、和太鼓演奏、
幼年消防クラブの消防演技（恵愛保
育園）、放水式（荒天の場合、放水式
は中止）　 消防本部総務課☎7181
－7700（土・日曜、祝日、夜間は☎
7184－0119）
	
新春　ほんものの七草粥と
我孫子のうまいもの即売会
日1月7日㈯10時～14時（即売会）、
11時30分～（七草粥250食・なく
なり次第終了）　所けやきプラザ前
広場（雨天中止）　費無料　※即売
会収益金は新規就農者の研修補助
金に充当します　 七草粥実行委員
会・友利☎7183－8383
	
「うたのおねえさん」眞理ヨシコさん
となつかしい日本の歌を一緒に歌い
ましょう
日1月9日㈷14時開演（13時30分開
場）　所アビイホール（アビイクオー
レ3階）　費無料（全席自由）　 青
木☎7182－1351
	
我孫子南まちづくり協議会
ストレッチ＆筋トレ体験
日1月13日㈮13時30分～15時　所

我孫子南近隣センター（けやきプラ
ザ9階）　内怪我をしないためのし
なやかな身体をつくる　講師…千葉
県健康生活コーディネーター　費無
料　定先着30人　 ・ 1月5日㈭
から先着順、我孫子南近隣センター
☎7181－1011
	

第12回　幼児と親のつどい

日1月14日㈯10時20分～11時50分
（受付10時10分～）　所市民プラザ・
ホール　内リズム遊び、歌遊び、手
遊びなど親子で楽しむ交流会　対お
おむね1～3歳のお子さんとそのご
家族、先着30組程度　費無料　申込
方法電話・ファクス・メール。氏

ふ り が な

名（申
込者と子）、お子さんの年齢、住所、
電話番号を明示　 ・ 我孫子北地
区社会福祉協議会☎ 7165－3434
（電話は㈪・㈬・㈮9～12時・13～
16時） kita@abiko-shakyo.com
	

第32回　懐メロの集い

日1月14日㈯10時30分開演（10時開
場）　所湖北地区公民館　内懐かし
い歌謡曲を歌い、クイズ・踊り・朗読・
合唱交えて楽しむ。　費無料（全席自
由）　 阿部☎090－8081－7827
	

アビシルベあみもの展示

日1月14日㈯～23日㈪　内国際親
善服飾手芸交歓作品コンクール文部
大臣賞・通産大臣賞や国際服飾手工
芸コンクール日本大賞など、数々の
賞を受賞している編み物界の第一人
者、鈴木迪

み ち こ

子さんが主
宰する「グループ迪」が
製作した作品の展示　
所・ 我孫子インフォ
メーションセンター
「アビシルベ」（9時～18
時）☎7100－0014
	

新年ちびっ子餅つき大会2012

日1月15日㈰9時30分～14時30分　
所あびこ農産物直売所あびこん（荒
天中止）　内子どもたちの餅つき体
験（計8回実施）と餅の試食、子ども

コーナー（バルーンアート・凧と竹
とんぼ作り）、和太鼓演奏、地元農家
による手作り加工品の販売、家庭菜
園相談コーナー、エコ農産物PRコー
ナー　主催・ あびこ型「地産地消」
推進協議会☎7128－7770（月・火・
木曜9時～17時）
	
湖北台地区まちづくり協議会
湖北台ニューイヤーフェスティバル
日1月15日㈰11時45分～15時　内①
11時45分～もちつき大会（一皿100
円）②11時45分～15時和太鼓	鼓作
演奏、小さい子どものための苺コン
サート、琴とファゴットの共演、た
かこ・やぎリンバンドアルパとケー
ナの世界、日本舞踊　費無料　所・
湖北台近隣センター☎7187－1122
	
サウンドユニット「あ♪ん」
新春コンサート
日1月15日㈰14時30分開演（14時
開場）　内早春賦、からたちの花、
ラルゴ、誰も寝てはならぬ　出演…
サウンドユニット「あ♪ん」（村上初
美さん・渡辺道代さん・陶山高志さ
ん）　費2000円　チケット販売所・
所・ 茶処「竹山」☎7182－1030
	
第6回巨樹・古木フォーラムinあびこ
〜都市景観と緑の保存を考える〜
日1月21日㈯10時～16時　所千葉
県立手賀沼親水広場・水の館　内◎
10時～13時…展示など（広場・水の
館）巨樹・古木のパネル展示、樹木
医によるみどりの相談、広場での樹
木診断◎13時～16時…フォーラム
（水の館講習室）、基調講演、事例発
表、パネルディスカッション　費無
料　 巨樹・古木フォーラムinあび
こ実行委員会事務局（㈱光風ガーデ
ン内）☎7182－9876
	

第20回福祉フェスティバル

日1月21日㈯12時～16時　所けやき
プラザ（ふれあいホール）　内合唱・
演奏・バレエ・津軽三味線・落語な
ど　費300円　 電話またはファク
スで我孫子南地区社会福祉協議会☎
7185－5117（月・水・金曜9時

～16時）

我孫子北まちづくり協議会
新春お楽しみ演芸会
日1月22日㈰13時～15時30分　内
落語（八光亭春輔さん）、講談（伊
藤琴遊さん）、アコーディオン漫談
（近藤志げるさん）　定120人　費無
料　所・ 我孫子北近隣センター・
並木本館☎7157－4517
	
第5回親子で楽しむ
ファミリーコンサート「ニューイヤー」
日1月22日㈰14時開演（13時30分開
場）　所けやきプラザ　内ヴァイオ
リン独奏、アンサンブルによる演奏
…タイスの瞑想曲、春の海、ラデツ
キー行進曲、黒い瞳ほか　出演アン
ナ・スタルノフスカヤさん（ヴァイオ
リン）、韮澤有さん（チェロ）、宇佐美
久恵さん（ビオラ）、山崎智子さん（ピ
アノ）ほか　費無料（全席自由）　
ジョイファミリーコンサーツ☎0297
－68－9517
	

茶道連盟　茶会

日1月29日㈰10時～15時（9時30分
開場）　所湖北地区公民館　席主裏
千家中

な か の そ う

野宗信
し ん

、裏千家小
お が さ わ ら

笠原宗
そ う が

賀　
費二席1000円　 小野☎7182－6161
	
我孫子野鳥を守る会創立40周年記念
冬鳥のバードウオッチング
日2月5日㈰8時我孫子駅北口郵便局
前集合（同地17時解散予定）※雨天
中止　所栃木県立井頭公園　定小学
生以上の方、先着25人　費2000円
（高校生以下1000円）　持観察用具、
防寒具、昼食　 ・ 1月20日㈮ま
でに同会・染谷☎7182－3972

中央学院高等学校市民講座
バドミントン教室　
日1月13日・27日、2月10日・24日、
3月2日・23日いずれも㈮19時～20
時30分　所中央学院高等学校体育
館　費無料　 ・ 実施日の3日前
までに、中央学院高等学校☎7188
－1101

講演・講座・教室

県 民 相 談県 民 相 談県 民 相 談県 民 相 談

1111
月月月月

市 民 相 談市 民 相 談市 民 相 談市 民 相 談

行政相談

消費生活相談

生活相談

高齢者
なんでも相談

健康相談

子ども総合相談
（青少年相談も含む）

交通事故相談

母子・婦人相談
（ひとり親）

DV相談

心の相談

もの忘れ相談

地域職業相談

介護と
こころの相談

住宅相談

福祉用具相談

児童相談
来所
電話

10 日㈫、12日㈭、19日㈭、24日㈫、26日㈭
9時 30分～15時 30分　市民相談室（本庁舎 2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は 5日㈭ 8時 30分～）

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時
（12時～13時は求人閲覧のみ）
サンビーンズビル 6階（我孫子駅南口）
我孫子市地域職業相談室☎7165－2786

6 日㈮ 10時～11時 15分　つつじ荘☎7188－0123
13 日㈮ 10時～11時15分　西部福祉センター☎7185－5818

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～17時　保健センター
健康づくり支援課☎7185－1126

20 日㈮ 10時～ 15時
収税課☎7185－1349（予約は 16日㈪ 8時 30分～）

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
西別館 2階　子ども支援課・内線 850

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
西別館 3階　子ども相談課☎7185－1821

23 日㈪午後　西別館 2階
障害福祉支援課・内線 385
17 日㈫ 13時 30分～ 16時 30分　西別館相談室
高齢者支援課☎7185－1112

水曜日、土曜日 10時～16時、火曜日 13時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886
木・金曜日 10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886
土曜日 10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886

25 日㈬ 10時～ 12時　市民相談室（本庁舎 2階）
秘書広報課☎7185－1714
18 日㈬ 13時～16時　市民相談室（本庁舎 2階）
千葉県行政書士会東葛支部事務局・木川☎7183－2132

月～金曜日、第 2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時 30分　消費生活センター☎7185－0999
土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～17時　西別館 2
階社会福祉課・内線 393

20 日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎 2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166－2015（平日 13時～16時）

月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
月～金曜日9時30分～16時　柏児童相談所☎7134－4152

10 日㈫ 10時～15時　市民安全課・内線 486
15 日㈰ 9時～14時　
社会福祉協議会☎7184－1539

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
社会福祉課・内線 394

13 日㈮市民相談室（本庁舎 2階）建築住宅課・内線 529
（先着 8組。11日㈬までに電話で予約）

13日㈮市役所B会議室　建築住宅課・内線 529
（先着 4組。11日㈬までに電話で予約）

26日㈭ 10時～15時　相談室（西別館 2階）
社会福祉課・内線 476

人権相談
（　優先）

結婚相談（　優先）

行政書士
相談

司法書士法律
相談

不動産相談

住宅相談

法律相談

税務相談

今月の「市民伝言板」コーナーはお休みです。



◆遊びの講習会　～まあせんせいとあそぼう～
日時・場所　2月11日㈷午前10時30分～11時30分、アビスタ・ホール

（参加無料）　
内容　パパと子どものふれあいあそび　講師…菊地政隆さん（写真）

（ハッピーデイ保育研究所、扇こころ保育園統括園長）　
対象・定員　市内在住の未就学児とパパ（要予約、先着50組）

・ 　1月10日㈫から電話で受付。保育課・内線322
◆子育て支援施設でのイベント

【わくわく広場】　～みんなであそぼう～
日時・場所　1月14日㈯午前10時30分～11時30分、湖北台中央公園　
内容　ビニールたこ製作と、たこあげ　
対象・定員　市内在住の未就学児とパパ・ママ（要予約、先着10組）　
費用　200円

・ 　わくわく広場☎7185－2196
【すこやか広場】　～家族であそぼう～
日時・場所　1月21日㈯午前10時30分～11時30分、布佐平和台5の1の
1（布佐南小学校内）　
内容　ビニールたこ製作と親子体操　
対象・定員　市内在住の未就学児とパパ・ママ（要予約、先着7組）　
費用　50円

・ 　すこやか広場☎7185－2247
【すくすく広場】　～家族と遊ぼう～
日時・場所　1月28日㈯午前10時30分～11時30分、天王台・川村第13ビ
ル5階（参加無料）　
内容　親子でカルタ大会（家族で楽しく伝承遊びをしましょう）
対象・定員　市内在住の未就学児とパパ・ママ（要予約・定員なし）

・ 　すくすく広場☎7185－1936

12日㈭ すくすく広場（天王台駅南口）

17日㈫ わくわく広場（湖北台保育園隣）

16日㈪ にこにこ広場（イトーヨーカドー我孫子店2階）

20日㈮ すこやか広場（布佐南小学校内）

6日㈮ 根戸保育園園庭

26日㈭ 中峠二本榎公園

18日㈬ 東あびこ保育園園庭

31日㈫ 気象台記念公園

ほかほかランドほかほかランド

日時　1月23日㈪10時30分～11時30分　場所　アビスタ　定員　先着50組・要予約
＊初めて申し込まれる方は1月4日、2回目以降の方は1月5日から

日時　1月13日㈮10時30分～11時45分　場所　市民プラザ

★ホール活動「正月あそび」

時間　10時30分～11時
★広場活動（予約不要）親子ふれあいあそびなど

るんるんパークるんるんパーク　　（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ　　（予約不要）

乳幼児と保護者対象
出前保育1月の

※子育て応援情報は、メール配信をしています。詳しくは子育て支援センター☎7185－1915へ。

けやキッズけやキッズ公立保育園子育て支援クラブ

時間　10時30分～11時30分※雨天中止

　　にこにこ広場

　　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

対　象 開催日
11日㈬ みんなで鬼退治

19日㈭ みんなで鬼退治

アビスタ 10時～11時30分
各日先着40組（要予約）天王台北近隣センター

場　所 時　間
0・1歳児

1歳児～就学前未就園児

　　　保育課
☎7185－1111 内線 322
（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

　　　ほかほかランド（私立恵愛保育園内）☎7187－5571
　　http：//keiai.hoikuen.acHP

～時間までにお集まりください～
図書館のおはなし会

（1月～3月）
　アビスタ本館☎7184ー1110問

バーバタイム
絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳から9歳くらいまで
◎アビスタ本館…午後2時～2時30分
◎布佐分館…午前11時～11時30分
   開催日
アビスタ本館
布佐分館

1月
14日㈯、21日㈯
7日㈯、28日㈯

2月
11日㈷、18日㈯
4日㈯、18日㈯

3月
10日㈯、17日㈯
3日㈯、24日㈯

そよかぜおはなしタイム
絵本の読み聞かせ
◎移動図書館久寺家ステーション
（久寺家あけぼの公園）…
午後2時～2時35分
◎移動図書館青山台ステ～ション
（柴崎台北公園）…午後3時～4時
※雨天・荒天の場合は中止します。
※寒さの厳しい１・２月のおはな

しタイムはお
休みです。  開催日

久寺家ST
青山台ST

3月
9日㈮
21日㈬

ミッフィータイム
絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び
対象　0歳から3歳までとその保護者
◎アビスタ本館…午前10時40分～11時
     開催日
アビスタ本館

1月
12日㈭、26日㈭

2月
9日㈭

3月
8日㈭、22日㈭

日時　1月28日㈯午前10時～午後1時　場所　アビスタ　メニュー　ピ
ザ、スープ、フルーツポンチ　講師…長谷川康子さん（我孫子高校教諭）　
対象　小・中学生15人（応募者多数時抽選・1月16日㈪までに結果を通
知）　費用　500円　申込方法　ハガキかファクスで講座名、氏

ふ り が な

名、住
所、学年、電話番号を明記。（一人一枚で連名不可、市内在住の小中学生
優先）　締切日　1月11日㈬必着。 ・ 〒270－1147若松26の4我孫
子地区公民館「アビコでなんでも学び隊 我孫子高校生とクッキング！」
へ 7165－6088☎7182－0511
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程
ほ ど た

田　葵
あおい

ちゃん
( 高野山　１歳５か月 )
　パ～パ、マ～マ、尚
兄ちゃん、いつも笑顔
で見守ってくれて有

あ り が と

難
う。おかげですくすく
食べ盛り！

中
な か の

野　向
ひ ま り

日葵ちゃん
( 栄　１歳４か月 )
　笑顔のかわいい女の子
に…。いつも笑っていて
ね。

白
し ら と

戸　日
ひ な り

奈梨ちゃん
( 布佐平和台　１歳３か月 )
　ダンス大好き♪演歌
にも合わせて踊っちゃ
います。これからも明
るく優しく元気いっぱ
い育ってね

杉
す ぎ や ま

山　夕
ゆ う か

夏ちゃん
( 下ヶ戸　１歳３か月 )
　アンヨが上手になり、
元気に保育園に通って
います！いつまでもニ
コニコ 夕夏でいてね☆

小
お さ な い

山内 J
ハ ビ エ ル

AVIER 拓
た く み

海ちゃん
( 本町　１歳４か月 )
　たっくんといると毎日
が新鮮で楽しいよ♪元気
にスクスク育ってね♡も
うすぐ家族も増えるよ☆

海
え び は ら

老原　一
か ず き

輝ちゃん
( 中峠　１歳３か月 )
　お外にでるのと音楽
が大好きな一輝。いっ
ぱい食べて大きく育っ
てね♡

東
と う ご う

郷　清
し ん た ろ う

太郎ちゃん
( 都部　１歳３か月 )
　歩けるようになって
お散歩が大好きになっ
た清太郎君、お外でた
く さ ん 遊 ん で 元 気 に
育ってね。

家
い え た

田　正
ま さ や

也ちゃん
( 並木　１歳３か月 )
　食べることと散歩が大
好きな元気っ子！散歩途
中に出会う人や犬に興味
津
し ん し ん

々。滑り台も楽しいね！

　  は「あびこ楽校」の事業です。　今月の「ぶらりあびこ散策」、「健康 MEMO」、「子育て Q&A」はお休みです。楽

アビコでなんでも学び隊楽
我孫子高校生と楽しくクッキング！
「粉こねてピザづくり」


