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◆人　口

　　男
　　女
◆世　帯

135,556人 （－647人）
【うち外国人1,301人（＋6人）】
66,842人 （－486人）
68,714人 （－161人）
55,826世帯 （＋234世帯）
12月1日現在（　）内は対前年同月比

※（　）内の世帯数が（　）内の人口より多い理由は、
世帯の構成員の一部が市外へ転出したため

月

16
市の花「つつじ」

12

　2011年も残りわずかとなりました。1年を
振り返り、我孫子市の10大ニュースをお知ら
せします。
　秘書広報課広報室☎7185−1269

基本構想の見直しがまとまる
　市のまちづくりの最高指針である基本構想（期
間14～33年度）について、市を取り巻く環境の変
化に適切に対応し、自立した都市として持続的
に発展できるよう、平成20年11月から見直しを
開始し、見直し案が9月議会で議決されました。

東日本大震災、市内でも大きな被害
全壊134件、大規模半壊4件、半壊94件

　3月11日に発生した「東北地方太平洋沖地震」は、東日本に未
み ぞ う

曾有
の被害をもたらしました。我孫子市でも震度5弱を記録し、市内各
地で停電や断水などのライフラインの停止、液状化現象による家屋
の傾斜や沈下、道路や公共施設の損壊などの被害が発生しました。
　人的被害は、軽傷者2人（救急搬送は5件、うち3件は地震によるス
トレス性の過呼吸など）です。住家被害は、11月11日現在、全壊家屋
134件、大規模半壊4件、半壊94件、一部損壊2508件となっています。
　ライフラインのうち電気は、約2800件の停電が報告されました
が、3月12日未明には全域で復旧しました。上水道は、配水管など
の損傷で191戸が断水、宅内漏

ろ う す い

水により約1700戸が断水しました。

子育て支援策を充実
　4月からお父さんの育児参加を応援するため、
「enjoyパパ応援プロジェクト」がスタート。ま
た、子育て支援センター「にこにこ広場」で短
時間託児がスタート。8月からは、子ども医療
費の助成対象を中学3年生までに拡大しました。

あびバスがより便利に
　4月1日から、あびバス「船戸・台田ルート」に「北
柏駅北口」停留所を、10月からはさらに2停留所
を新設。9月1日からは、布佐地区に印西市のコ
ミュニティバスが運行。また、10月1日からは根
戸地区であびバスの実証運行を実施しています。

市長に星野順一郎氏が再選
　1月23日、任期満了に伴う我孫子市長選挙
の投票が市内36か所の投票所で行われ、即日
開票の結果、現職の星野順一郎氏が再選しま
した。星野氏は、1月25日職員が迎えるなか
二期目の初登庁をしました。

杉村楚人冠邸園がオープン
　11月1日、杉村楚人冠が愛した庭と建物を
「杉村楚人冠邸園」としてオープンしました。
楚人冠は、近代日本を代表するジャーナリス
トで、明治45年に現在の緑2丁目に居を構え
ました。

高齢者なんでも相談室を開設
　4月18日、JR布佐駅南口の駅前に「布佐・
新木地区高齢者なんでも相談室」を開設しまし
た。相談室では、社会福祉士、保健師・看護師、
主任ケアマネジャーの専門スタッフが、高齢
者の方のさまざまな相談に対応しています。

新議員24人が決まる
　11月13日任期満了に伴う我孫子市議会議員
一般選挙が定数4人減の24人で行われ、新た
に24人の議員が選ばれました。新議員は12月
1日から4年間、市民の代表として議員活動を
行います。

中央学院大10年連続箱根駅伝出場
　中央学院大学駅伝部が、10月に行われた
「第88回東京箱根間往復大学駅伝競走（箱根駅
伝）」の予選会を突破し、来年1月2日・3日に
行われる本戦に10年連続13回目の出場を決め
ました。

「市民が持ち込む食品・飲料物の放射性物質検査を行います」「我孫子市産農産物などの放射性物質分析結果」は3面
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高圧洗浄とバキュームで側溝を清掃高圧洗浄とバキュームで側溝を清掃液状化の被害にあった布佐都地区液状化の被害にあった布佐都地区

除染作業をする柴崎台中央公園除染作業をする柴崎台中央公園液状化により傾いた信号機液状化により傾いた信号機

我孫子市も放射能汚染
国に汚染状況重点調査地域の指定を希望

　福島第一原子力発電所の事故により放出された放射性物質の降下により、
我孫子市では一部の地域で相対的に高い放射線量が測定されています。市で
は、市内全保育園・幼稚園・小学校・中学校・公園などの放射線量測定を行
うとともに、子どもたちの受ける年間の放射線量も測定し公表しています。
また、「放射性物質除染計画」を策定し、保護者の方や地域の方のご協力をいた
だきながら、保育園・学校・公園などで放射線量の低減策を実施しています。
　市では、「放射性物質環境汚染対処特別措置法」に基づき、「汚染状況重点調
査地域」（0.23マイクロシーベルト以上の地域）の指定を国に希望しています。
指定された場合、国からの除染等に要する財政上の支援が得られることにな
ります。引き続き、市民の皆さんのご協力をお願いします。

2011年の
10大ニュース
2011年の

10大ニュース
2011年の

10大ニュース
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。
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付
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収
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す
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度
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概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（単位：円）
区　　分 内　　容 収入済額 構成比

市 税 市の歳入の中心で、市民税、固定資産税、軽
自動車税などです 178億7167万 51.5％

地 方 譲 与 税 本来市税となる税源をいったん国税として
徴収し、市に譲与されるものです 3億1755万 0.9％

利 子 割 交 付 金 預金などの利子所得の課税に対して県から
交付される交付金です 7040万 0.2％

地方消費税交付金 消費税の1％相当額が地方消費税として国から県に
交付され、その2分の1相当額が市に交付されます 9億7893万 2.8％

地 方 特 例 交 付 金 地方税の減収補てんや子ども手当の地方負
担分などのために交付されるものです 2億3441万 0.7％

自 動 車 取 得
税 交 付 金

県に納付された自動車取得税の一定割合が
県から市に交付されるものです 1億  527万 0.3％

配当割・株式等譲
渡 所 得 割 交 付 金

県から株などの配当や譲渡所得に対して交
付される交付金です 4258万 0.1％

そ の 他 交 付 金 ゴルフ場利用税・交通安全対策の各交付金
合計です 5356万 0.1％

地 方 交 付 税 地方自治体の財源として、国が使い方を特
定せずに交付するものです 23億2846万 6.7％

分 担 金 お よ
び 負 担 金

特定の事業を行うことにより利益を受ける
団体や個人から徴収するものです 3億7878万 1.1％

使 用 料 お よ
び 手 数 料

市の施設利用や行政サービスに対する料金
として徴収するものです 8億4792万 2.4％

国・ 県 支 出 金 国や県から特定の事業を実施するために交
付されるものです 60億  551万 17.3％

繰 入 金 弾力的な資金運用を行うため、基金や特別
会計から繰り入れるものです 3億6951万 1.1％

繰 越 金 前年度決算で生じた剰余金のうち、平成22
年度の歳入になるものです 13億  433万 3.8％

市 債 市の事業や財政運営のために国や金融機関
等から借り入れる資金です 31億6279万 9.1％

そ の 他 財産収入・寄附金・諸収入の合計です 6億4290万 1.9％

合 計 347億1457万

表1　平成22年度普通会計歳入（収入）決算

（単位：円）
区　　分 内　　容 支出済額 構成比

議 会 費 議会活動に要する経費で、議員の報酬や議
会事務に使われます 3億1411万 0.9％

総 務 費 市の管理的経費と近隣センターなど他に区
分できない経費です 62億8668万 18.9％

民 生 費 高齢者や障害者、児童などの社会福祉に使
われます 121億6814万 36.6％

衛 生 費 病気予防のための各種検診、環境対策、ご
み処理などに使われます 27億2169万 8.2％

労 働 費 普通会計決算上だけの分類で、失業対策や
雇用促進などに使われます 7978万 0.2％

農 林 水 産 業 費 地産地消の推進など農業の振興や農業委員
会の運営に使われます 3億1093万 0.9％

商 工 費 商業や工業の振興、観光事業、消費生活の改
善などに使われます 3億1924万 1.0％

土 木 費 道路や公園の整備、排水対策など快適なま
ちづくりのために使われます 29億9632万 9.0％

消 防 費 防火や救急業務など市民生活の安全を守る
ために使われます 14億4713万 4.4％

教 育 費 小・中学校の運営や社会教育事業、図書館・
市民体育館などに使われます 38億  294万 11.4％

災 害 復 旧 費 大規模な災害が発生した場合に、その復旧
に要する経費です 3689万 0.1％

公 債 費 市債として借りた資金に利子を付けて返済
するものです 28億  290万 8.4％

合 計 332億8675万

表2　平成22年度普通会計歳出（支出）目的別決算

区　　分 支出済額（円） 構成比 対前年度比
人 件 費 83億1685万 25.0％ △ 4.1％

扶 助 費 66億3245万 19.9％ 45.9％

公 債 費 28億  290万 8.4％ △ 9.0％

義 務 的 経 費 小 計 177億5220万 53.3％

物 件 費 57億5308万 17.3％ 0.1％

維 持 補 修 費 1億9288万 0.6％ △ 1.8％

補 助 費 等 15億1064万 4.5％ △ 57.8％

経 常 的 貸 付 金 等 1億2000万 0.4％ 0.0％

経 常 的 繰 出 金 28億1571万 8.5％ 6.4％

経 常 的 経 費 計 281億4451万 84.6％

積 立 金 21億  563万 6.3％ 160.5％
投 資・ 出 資・ 貸 付 金

（経常的なものを除く） 1507万 0.0％ △ 19.1％

繰 出 金
（経常的なものを除く） 3億3110万 1.0％ △ 7.6％

消 費 的 経 費 計 305億9631万 91.9％

普 通 建 設 事 業 費 26億5355万 8.0％ △ 27.6％

災 害 復 旧 事 業 費 3689万 0.1％ 皆増

投 資 的 経 費 計 26億9044万 8.1％

合 計 332億8675万

表3　平成22年度普通会計歳出（支出）性質別決算

（単位：円）
区　　分 収入済額 支出済額 内　　容

国民健康保険事業 122 億 4593 万 118 億 7520 万 国民健康保険事業を運営するための会計

介 護 保 険 61 億　　89 万 60 億　807 万 介護保険を運営するための会計

公 共 下 水 道 事 業 30 億 3617 万 27 億　923 万 下水道を維持・建設するための会計

後 期 高 齢 者 医 療 11 億 6926 万 11 億 2338 万 後期高齢者医療保険を運営するため
の会計

老 人 保 健 1913 万 1409 万 老人保健の医療費給付を行うための会計

土地区画整理事業 682 万 12 万 天王台の区画整理事業を実施するた
めの会計

表4　平成22年度特別会計決算

　財政課・内線236
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水
道
事
業
会
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は
、
事
業
に
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要
な
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費
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料
金
収
入
な
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で
賄ま

か
な
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独
立
採
算
制
」で
事
業
を

運
営
し
て
い
ま
す
。

　

平
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22
年
度
末
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水
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は
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で
前
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比
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0
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％
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加
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％
で
す
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収
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と
な
り
、
前
年
度
と
比
べ
0
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増
加
し
ま
し
た
。

　

収
益
的
収
入
で
は
、
前
年
度
と

比
べ
4
・
8
％
の
減
収
と
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、収
益
的
支
出
で
は
、

人
件
費
の
削
減
、
企
業
債
利
息
の

逓て
い
げ
ん減
な
ど
に
よ
り
、
コ
ス
ト
の
削

減
を
図
り
ま
し
た
が
、
委
託
料
な

ど
そ
の
他
の
経
費
の
増
に
よ
り
、

前
年
度
と
比
べ
4
・
6
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増
加
と

な
り
ま
し
た
。
こ
の
結
果
、
平
成
22

年
度
も
黒
字
決
算
と
な
り
ま
し
た
。

　

資
本
的
収
支
の
収
入
面
で
は
、

負
担
金
収
入
や
、
有
価
証
券
の
満

期
に
よ
る
償
還
な
ど
が
あ
り
、
支

出
面
で
は
配
水
管
の
拡
張
工
事
や

石
綿
セ
メ
ン
ト
管
布
設
替
工
事
、

久
寺
家
浄
水
場
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磁
流
量
計
お
よ

び
電
動
弁
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新
な
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の
改
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工
事
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し
ま
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。
ま
た
、
平
成

22
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資
金
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と
し
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面

2
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円
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を
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し
ま

し
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。

　

今
後
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安
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で
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浄
な
水
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し
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供
給
す
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た
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、
引
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水
道
施
設
の
耐
震
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よ
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安
全

対
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ま
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。

　

収
支
の
内
容
に
つ
い
て
は
次
の

と
お
り
で
す
。（
表
5
）　
3
面
へ

水
道
事
業
会
計
決
算

表5　平成22年度水道事業会計決算
収益的収支（税抜き）

※経営活動に伴う収支で、収入は主に水道料金、支出は受水費、減価償却費、人件費、修繕費、
委託料など

収　益 24億8326万

費　用 24億  585万

当年度純利益 7741万

資本的収支（税抜き）
※水道施設の建設改良などの収支で、収入は負担金など、支出は建設・改良工事費や企業
債償還金など

収　入 2億1199万

支　出 10億5684万

（単位：円）
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平
成
23
年
度
の
一
般
会
計
当
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は
、
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4
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0
0
万

円
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、

総
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で
3
5
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億
7
3
0
0
万
円

に
な
り
ま
し
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佐
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０
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ま
た
、
9
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補
正
予
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は
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日
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震
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6
8
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。
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す
。
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特
別
会
計
の
上
半
期
の
収
支
状

況
は（
表
7
）の
と
お
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で
す
。

　

平
成
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年
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水
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万
8
3
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8
人

で
普
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率
は
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・
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％
で
す
。

給
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量
6
4
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万
6
1
6
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ち
水
道
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6
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4
5
1
7

㎥
で
、
そ
の
割
合
は
97
・
5
％

で
す
。
上
半
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益
的
収
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水
道
料
金
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収
入
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億
6
1
2
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円
、
収
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水

道
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作
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7
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5
6
0
3
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ま
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表
8
）
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別

会

計

一

般

会

計

水
道
事
業
会
計

平
成
23
年
度
上
半
期
の
収
支
状
況

（単位：円）
区　　分 予算額 支出済額

議 会 費 4 億 1286 万 2 億 2579 万
総 務 費 50 億 3474 万 17 億 9557 万
民 生 費 144 億 6421 万 61 億 1190 万
衛 生 費 30 億 1196 万 10 億 2251 万
農 林 水 産 業 費 3 億 2204 万 9677 万
商 工 費 3 億 2124 万 2 億 1125 万
土 木 費 36 億 2984 万 9 億 9961 万
消 防 費 17 億 8182 万 7 億 1572 万
教 育 費 34 億 9897 万 13 億 9365 万
公 債 費 30 億  872 万 14 億　330 万
災 害 復 旧 費 1 億 9985 万 6471 万
予 備 費 1 億 8675 万 －
合 計 358 億 7300 万 140 億 4078 万

歳出（支出）

（単位：円）
区　分 予算額 収入済額 支出済額

国民健康保険事業 134 億 8608 万 58 億 4281 万 56 億 7513 万
介 護 保 険 67 億 2220 万 26 億 2943 万 26 億 1438 万
公 共 下 水 道 事 業 41 億 3845 万 10 億 7076 万   8 億　615 万
後 期 高 齢 者 医 療 12 億 5688 万 5 億 2953 万 2 億 7311 万
老 人 保 健 504 万 504 万 0
土地区画整理事業 1010 万 670 万 3 万

表7　平成23年度上半期特別会計収支状況

（単位：円）
区　分 予算額 執行済額 執行率

収
益
的
収
支

収入（水道料金など） 25億2821万 12億6127万 49.89％

支出（水道水を作る費用など） 24億6569万 7億5603万 30.66％

資
本
的
収
支

収入（水道負担金など） 2億1293万 84万 0.39％

支出（施設建設費など） 9億5609万 3億3783万 35.33％

表8　平成23年度上半期水道事業会計収支状況

※予算額と執行済額は、消費税込みの金額です。

（単位：円）
区　　分 予算額 収入済額

市 税 170 億 2445 万 89 億 4723 万
地 方 譲 与 税 2 億 8000 万 8780 万
利 子 割 交 付 金 6100 万 2177 万
地 方 消 費 税 交 付 金 10 億 4000 万 5 億 3699 万
地 方 特 例 交 付 金 1 億 9193 万 1 億 9193 万
自 動 車 取 得 税 交 付 金 1 億　800 万 2695 万
配当割・株式等譲渡所得割交付金 4100 万 2602 万
そ の 他 交 付 金 5300 万 1205 万
地 方 交 付 税 26 億 5157 万 24 億 2225 万
分 担 金 お よ び 負 担 金 6 億 2418 万 2 億 5610 万
使 用 料 お よ び 手 数 料 5 億 5635 万 2 億 7424 万
国 ・ 県 支 出 金 69 億　　68 万 26 億 6588 万
繰 入 金 12 億 9283 万 0
繰 越 金 10 億 6080 万 10 億 6080 万
市 債 31 億　　60 万 0
そ の 他 8 億 8661 万 4 億 2651 万
合 計 358 億 7300 万 169 億 5652 万

表6　歳入（収入）

我孫子市産農産物などの放射性物質分析結果

我孫子市産農産物（農政課☎7185－1481）

品　目 放射性セシウム
134・137

ほうれんそう9検体、こまつな5検体、はくさい
11検体、にんじん5件体、リーフレタス、レタス
2検体、きゃべつ5検体、柿、トマト8検体、かぼ
ちゃ、さといも8検体、だいこん10検体、ねぎ6
検体、ごま、じゃがいも、かぶ、いんげん、ブ
ロッコリー6検体、タアサイ、カリフラワー3検体、
トレビスレタス、さつまいも4検体、八つ頭、そ
ば粉、落花生2検体、ゆず、じねんじょ、葉唐辛子、
ロマネスコ、スティックセニヨール、菜の花、23
年度玄米10検体、23年度もち米4検体

検出せず

品　目 放射性セシウム
134・137 品　目 放射性セシウム

134・137
ゆず 137.64 柿 50.20
ゆず 105.42 渋柿 99.60
ゆず 125.28 かりん 94.32
ゆず 194.94 みかん（外皮なし） 67.56
キウイフルーツ（未成熟） 53.91 ぎんなん 86.76
柿 40.26 小麦粉 72.12

保育園給食食材（保育課☎7185－1490）

品　目 放射性セシウム
134・137

23年産精米2検体（茨城県産）、にんじん5検体（北
海道産、千葉県産）、牛乳4検体（千葉県産、茨城
県産、栃木県産、北海道産）、卵2検体（千葉県産、
茨城県産）、やりイカ（青森県八戸産）、豆腐3検
体（大豆:カナダ、アメリカ産、宮城県産）、きゃ
べつ3検体（千葉県産）、こまつな（千葉県産）、り
んご（青森県産）、まいたけ（静岡県産）、だいこん

（千葉県産）、いんげん（茨城県産）、さつまいも（我
孫子市産）、23年産精米（千葉県産）、たまねぎ5
検体（北海道産）、井戸水:飲用水（我孫子市）、鶏
肉3検体（鹿児島県産、千葉県産、宮崎県産）、ほ
うれんそう3検体（千葉県産）、チンゲン菜（茨城
県産）、23年産もち米（我孫子市）、もやし（栃木
県産）、はくさい2検体（長野県産）、小麦粉（埼玉
県産）、あさり（愛知県産）、ブロッコリー（長野
県産）、豚肉3検体（茨城県産、千葉県産）、ぶなし
めじ（長野県産）

検出せず

あらき園給食食材
（あらき園☎7185－2459）

放射性セシウム
134・137

ほうれんそう（千葉県産）、はくさい（茨城県産） 検出せず

障害福祉サービス事業所みずき栽培野菜
（障害福祉支援課☎7185－1856）

放射性セシウム
134・137

かぼちゃ、柿、四角豆 検出せず

こども発達センター給食食材
（こども発達センター☎7188－0472）

放射性セシウム
134・137

はくさい（長野県産）、にんじん（千葉県産） 検出せず

学校給食食材（学校教育課☎7185－1267）

品　目 放射性セシウム
134・137

みかん缶2検体（愛知県・静岡県・神奈川県産）、
みりん（もち米:タイ産、米:日本産）、23年度玄米
9検体（我孫子市産）、もち米（我孫子市産）、え
のき茸2検体（長野県産）、しめじ（長野県産）、きゃ
べつ2検体（千葉県産）、ハム（カナダ産豚肉）、
はくさい2検体（長野県産）、さといも（埼玉県産）、
さつまいも（我孫子市産）、ごぼう2検体（青森県
産）、牛乳2検体（千葉県、北海道、岩手県、群馬県、
秋田県産の原乳）、もやし（栃木県産）、柿（岐阜
県産）、さやいんげん（茨城県産）、生わかめ（岩手
県産）、りんご（青森県産）、卵（栃木県産）、きゅ
うり（茨城県産）、パセリ（千葉県産）、かぶ（我孫
子市産）、たまねぎ（北海道産）、ほうれんそう（千
葉県産）、くり（佐賀県産）、かえり煮干し（長崎県
産）、冷凍液卵（千葉県産）、こまつな（千葉県産）、
まいたけ（長野県産）、にんじん2検体（千葉県産）、
ホキ白身魚（ニュージーランド産）、うずら卵水
煮缶（愛知県・静岡県・群馬県産）、ヨーグルトプ
レーン（茨城県産の原乳）、秋鮭（北海道産）、冷凍
ホールコーン（北海道産）、マッシュルーム（山形
県産）、けずり節（鹿児島県・静岡県産）、酢（ア
メリカ・カナダ・日本産）、マヨネーズ（アメリカ・
カナダ・日本産）

検出せず

※国の示す暫定規制値以下ですが、学校給食には使用していません。

品　目 放射性セシウム134・137
柿（我孫子市産） 37.45

　市では簡易型放射性物質分析機器を導入し、9月28
日から我孫子市産農産物や小・中学校、保育園などの
給食食材の放射性物質検査を行っています。11月2日
〜30日までの検査結果は次の通りです。
※暫定規制値（野菜類、穀類、卵、その他）放射性ヨウ素：
2000ベクレル/kg、放射性セシウム：500ベクレル/kg

　消費者庁から消費者の食品などの安全・安心の確保のために、簡易型放射性物質分析機器
1台が我孫子市に貸与されました。
　市では、この機器で消費者の食品などの放射性物質の簡易測定検査を無料で行います。

　商工観光課☎7185－1475（予約受付はできません）※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

市民が持ち込む食品・飲料物の放射性物質検査を行います

対 象 市内在住の方、または市内事業者

対象品目 食品および飲料物（自家栽培野菜、地下水、母乳を含む）※消費者庁の食品などの安全・安心とい
う貸与目的のため、土壌は対象外となります。

予約受付
予約・問い合わせ電話番号☎7186－4311（完全予約制）※電話で持込日を予約します。
予約受付12月19日㈪午前９時開始（以降は毎日午前9時〜午後5時、土・日曜、祝日も可）年内の予
約受付は12月28日㈬まで、来年の受付は1月5日㈭から　【持込日の翌日が検査日となります】

申 請 書 予約後、申請書（各行政サービスセンター、我孫子市役所本庁舎１階ロビーに用意。市ホームペー
ジからダウンロード可）に必要事項を記入し、検体と一緒に検体受付場所に持参してください。

検 体 の
持込方法

場所　㈱セレス我孫子事業所（我孫子市緑1-4-5：右図参照）
受付方法　持込日の午前9時〜午後5時までに検体と申請書、
80円切手を貼

ち ょ う ふ

付した封筒（結果通知用※結果通知の直接受取
りを希望する場合は不要です）を提出してください。　
持込検体　◆1人につき1検体で、申し込んだ検査終了まで次
回以降の検査は受付できません。◆食品は、500ｇ以上ご用
意ください、みじん切りなどの加工は不要です。飲料物・水は、
500ml以上用意し、よく洗浄したペットボトルなどの容器に
入れてください。◆検体は検査後返却できません。

検査場所 （財）電力中央研究所内施設 結果通知 結果は郵送または受付場所で直接お渡しします。

我孫子駅

北柏
東我孫子

北柏
公
園
坂
通
り

公
園
坂
通
り

銀
行

イ
ト
ー

ヨ
ー
カ
ド
ー

南口広場

国道356号

イ
ト
ー

ヨ
ー
カ
ド
ー

南口広場

国道356号

コインパーキング マンション
神社 緑郵便局緑郵便局

天王台

東我孫子
けやきプラザ

㈱セレス

※放射性ヨウ素は検出されませんでした。

市役所の代表電話番号☎ 04−7185−1111市ホームページアドレスhttp://www.city.abiko.chiba.jp/



ごみと資源を出すときは
ごみと資源の収集日程ごみと資源の収集日程

飼い主不明の動物の死体処理飼い主不明の動物の死体処理

　年末年始のごみと資源の収集日の日程は
平成23年度版あびこクリーンカレンダーど
おりです。収集日程にあわせて正しく分別
して出してください。
※あびこクリーンカレンダーをお持ちでな
い方は、市役所市民課・クリーンセンター
・各行政サービスセンター・各近隣センタ
ー・あびこ市民プラザ・アビスタに用意し
ています。市ホームページでもご覧になれ
ます。

　道路上などで死んでいる飼い主不明の動
物死体の処理を、年末年始（12月31日㈯
～平成24年1月3日㈫）も受け付けます。
ただし、飼い主のわかっている動物死体の
処理は、年末年始は受け付けません。
時間　午前8時30分～午後3時
受付電話番号　㈱リサイクル☎7188－
3747
※年末年始以外は、クリーンセンター☎
7187－0015

12
月
29
日
㈭
か
ら
１
月
３
日
㈫
ま
で

市
役
所
の
窓
口
は
休
み
と
な
り
ま
す
。

公共施設の休業日

子ども虐待の通告･相談

年
末
年
始
の
業
務
案
内

中央児童相談所内「子ども・家庭110番」
☎043－252－1152

年末年始も子ども虐待を発見した場合の通告や相談を、24時間受け
付けています。

　　市役所
☎7185－1111

施  設  名 休  業  日 

行
政
機
関

自
動
発
行
機

健
康
・
福
祉
・
衛
生
施
設

文
化
・
体
育
施
設

集
会
施
設
（
近
隣
セ
ン
タ
ー
）

そ
の
他
の
施
設

取
手
市
と
の
相
互
利
用
ス
ポ
ー
ツ
施
設

施  設  名 休  業  日 

行
政
機
関

自
動
発
行
機

健
康
・
福
祉
・
衛
生
施
設

文
化
・
体
育
施
設

集
会
施
設
（
近
隣
セ
ン
タ
ー
）

そ
の
他
の
施
設

取
手
市
と
の
相
互
利
用
ス
ポ
ー
ツ
施
設

市役所 

行政サービスセンター  

教育委員会 
水道局 
市役所正面玄関 

あびこ市民プラザ内 
我孫子行政サービスセンター内 

湖北地区公民館内 
市民図書館布佐分館内 
保健センター 

すくすく広場 
にこにこ広場 

わくわく広場 
すこやか広場 
ほかほかランド 
子育て情報コーナー 
こどもデイルームみらい 
こども発達センター 
あらき園 
障害者就労支援センター 
障害者福祉センター 
老人福祉センターつつじ荘 
西部福祉センター  
根戸福祉センター  
お休み処 

消費生活センター 
地域職業相談室 
我孫子インフォメーション
センター「アビシルベ」

クリーンセンター 

ふれあい工房 
アビスタ 
湖北地区公民館 
市民図書館（アビスタ
本館・分館）

鳥の博物館 

あびこ市民プラザ 
市民体育館・つくし野
多目的運動広場 

市民センター 

あびこ農産物直売所あびこん 
あびこ市民活動ステーション

けやきプラザ 
手賀沼親水広場 水の館

松戸健康福祉センター
（松戸保健所）
柏児童相談所 
ちば県民共生センター 
東葛飾センター
流山運転免許センター 
東葛飾旅券事務所 
取手市グリーンスポーツセンター 
藤代スポーツセンター 

取手緑地運動公園
向原公園
とがしら公園
花輪スポーツ公園

ウイングホール柏斎場

我孫子市杉村楚人冠記念館
旧村川別荘 
嘉納治五郎別荘跡建物
ふれあいキャンプ場 

布佐南近隣センター 

天王台北近隣センター 

根戸近隣センター 

新木近隣センター
湖北台近隣センター 

久寺家近隣センター 
我孫子北近隣センター 
（並木本館・つくし野館）

近隣センターこもれび

我孫子南近隣センター 

近隣センターふさの風

我孫子市白樺文学館 

12月29日㈭～1月3日㈫

12月29日㈭～1月3日㈫

12月29日㈭～1月3日㈫

12月29日㈭～1月3日㈫

12月29日㈭～1月3日㈫

12月29日㈭～1月3日㈫

12月29日㈭～1月3日㈫

12月29日㈭～1月3日㈫

12月29日㈭～1月3日㈫

1月1日㈷～1月3日㈫
※12月31日は通夜は不可。
※1月4日は告別式は不可。

工事中により休館中

12月31日㈯～1月3日㈫
12月27日㈫～1月5日㈭

12月29日㈭～1月4日㈬

12月29日㈭～1月4日㈬

12月29日㈭～1月4日㈬

12月29日㈭～1月3日㈫
12月29日㈭～1月4日㈬

12月29日㈭～1月4日㈬

12月29日㈭～1月4日㈬

12月28日㈬～1月4日㈬

12月28日㈬～1月4日㈬
12月29日㈭～1月4日㈬
12月28日㈬～1月4日㈬

12月28日㈬～1月4日㈬

12月31日㈯～1月4日㈬　

12月29日㈭～1月4日㈬
※1月1日の特別開館はありません。

12月28日㈬～1月3日㈫

12月28日㈬～1月4日㈬

12月27日㈫～1月4日㈬

12月28日㈬17時～1月3日㈫

久賀テニスコート 
桜ヶ丘テニスコート
光風台テニスコート

※我孫子行政サービスセンター
は28日㈬17時で閉庁します。

※婚姻・出生・死亡届などは年末
　年始も市役所本庁舎守衛室で受
　け付けます。 

漏水したときは
　12月29日㈭～平成24年1月3日㈫までの
間に、蛇口やトイレなどで漏水が発生した
場合は、施工事業者または指定給水装置工
事事業者へ修理を依頼してください。施工
事業者がわからない場合や、道路からメー
タボックスまでの間で漏水を発見した場合
は、水道局へご連絡ください。
　　水道局☎7184－0111　

※救急車の出動が必要なときは☎119へ。
休日・夜間救急病院
◎アビコ外科整形外科病院（我孫子 4の 22
の 22）◎我孫子聖仁会病院（柴崎 1300）◎
我孫子つくし野病院（つくし野 131 の 1）◎
我孫子東邦病院（我孫子 1851 の 1）◎平和
台病院（布佐 834 の 28）
小児救急病院
◎JAとりで総合医療センター（取手市本郷
2の 1の 1）

急な病気やケガのときは

　毎日夜間の午後7時～10時まで、看護師
や小児科医が電話で相談に応じます。
☎＃8000または☎043－242－9939

こども急病電話相談☎＃8000こども急病電話相談☎＃8000

救 急 病 院救 急 病 院

救急病院の問い合わせ
☎7184－0119

休 日 診 療 所休 日 診 療 所
診療日　12月29日㈭～平成24年1月3日㈫
診療科目・受付時間　◎内科・小児科…午
前9時～11時30分、午後1時～4時30分
◎歯科…午前9時～11時30分
持参　健康保険証・診療費
場所・　　休日診療所（湖北台1の12の17
保健センター敷地内）☎7187－7020（診療
時間内）

年  始 年  末 

ごみを直接持ち込む場合ごみを直接持ち込む場合

年  始 

1月 4日㈬から 

午前8時30分～11時30分、

午後 1時～ 4時 

年  末 年  始 年  末 

12月29日㈭・30日㈮ 

午前8時30分～11時30分、

午後 1時～ 3時 

　一時的にごみが大量に出るときや、収集
日以外に処分したいときは、下表日程でク
リーンセンターに直接持ち込むことができ
ます（市で処理できないごみは不可）。事前
に分別して搬入してください。（有料）

※最終日の12月30日㈮は大変混雑するこ
とが予想されますので、時間に余裕をもっ
て持ち込むか、決められた収集日に出すよ
うにお願いします。

　

手
賀
沼
周
辺
の
柏
市
・
我
孫

子
市
・
白
井
市
・
印
西
市
の
４

市
で
は
、
不
法
投
棄
に
関
す
る

情
報
を
相
互
で
共
有
し
て
未
然

防
止
や
拡
大
防
止
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

年
末
年
始
を
迎
え
、
河
川
敷

や
山
林
、
農
地
へ
の
不
法
投
棄

が
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
特
別
監
視
期
間

と
し
て
手
賀
沼
周
辺
４
市
に
よ

る「
不
法
投
棄
防
止
一
斉
パ
ト

ロ
ー
ル
」を
実
施
し
ま
す
。

　

不
法
投
棄
を
な
く
す
た
め
に

は
地
域
の
皆
さ
ん
が「
不
法
投

棄
は
し
な
い
・
さ
せ
な
い
・
許

さ
な
い
」と
い
う
認
識
を
持
ち
、

不
法
投
棄
を
発
生
さ
せ
な
い
環

境
づ
く
り
を
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎

７
１
８
７

－

０
０
１
５

４
市
に
よ
る

不
法
投
棄

　
一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル

　
を
実
施

４
市
に
よ
る

不
法
投
棄

　
一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル

　
を
実
施
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パブリック
コメント
ご意見を

お聞かせください

　
市
で
は
条
例
案
や
基
本
的
施
策
の
策
定
課
程
で
、皆
さ
ん
か
ら
意
見
を

伺
い
、提
出
さ
れ
た
意
見
を
考
慮
し
て
、意
思
決
定
を
行
う
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。提
出
さ
れ
た
意
見
と
そ
の
意
見
に
対
す

る
市
の
考
え
方
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
閲
覧
場
所
で
公
表
し
ま
す
。意

見
に
基
づ
き
案
の
修
正
を
行
っ
た
と
き
は
、修
正
内
容
も
公
表
し
ま
す
。

　農業の振興に関する施策を総合的かつ計画的に推進し、農業の発展お
よび市民生活の向上に寄与することを目的として、新しく条例を制定する
ものです。
公表期間　12月16日㈮〜平成24年1月16日㈪　締切日　1月16日㈪必着
提出先・ 　〒270−1192市役所農政課（住所省略可）・内線510、
7185−5869、 nougyou_sinkou@city.abiko.chiba.jp

　暴力団の実態を認識した上で、市・市民・事業者・関係機関および関
係団体が連携・協力して、市民生活や事業活動からの暴力団の排除を推
し進めるため、条例を制定するものです。
公表期間　12月16日㈮〜平成24年1月16日㈪　締切日　1月16日㈪必着
提出先・ 　〒270−1192市役所市民安全課（住所省略可）・内線486、
7185−5777、 bouhai@city.abiko.chiba.jp

〈共　通〉
閲覧場所　各担当、行政情報資料室（市役所本庁1階）、各行政サービス
センター、アビスタ、湖北地区公民館、あびこ市民プラザ、市民図書館
湖北台分館・布佐分館、各近隣センター、市ホームページ
意見の提出方法　意見書（各閲覧場所、市ホームページに用意）を記入
のうえ郵送、ファクス、Eメール、持参。

我孫子市農業振興基本条例（案）

我孫子市暴力団排除条例（案）

市役所の代表電話番号☎ 04−7185−1111市ホームページアドレスhttp://www.city.abiko.chiba.jp/
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すこやか ちゃん

阿
あ せ び ま る

世比丸　佑
ゆ う き

輝ちゃん
(若松　１歳5か月 )
　佑輝の笑顔が家族みんなに幸せ
をもたらしてくれています。生ま
れてきてくれてありがとう♡

佐
さ と う

藤　紬
つむぎ

ちゃん
（泉　１歳4か月）
　お芋も大好き肉食系女子♡そのう
ちお兄ちゃんもやっつけちゃうか
も！？いつまでも兄妹仲良くね！！
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相
続
や
贈
与
な
ど
に
よ
り
取
得
し
た
生

命
保
険
契
約
な
ど
の
年
金
に
関
す
る
所
得

税
の
取
り
扱
い
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
納
付
済
み
市
・
県
民

税
の
う
ち
、
相
続
税
と
の
二
重
課
税
に

よ
り
納
め
過
ぎ
と
な
っ
た
市
・
県
民
税

額
相
当
分
に
つ
い
て
、
通
常
の
過
去
5

年
分
（
平
成
17
年
分
〜
21
年
分
）の
還

付
に
加
え
、
さ
ら
に
、
5
年
を
超
え
る

部
分
（
平
成
12
年
分
〜
16
年
分
）に
つ

い
て
、
返
還
が
受
け
ら
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た（
国
民
健
康
保
険
税
と
介
護

保
険
料
も
同
様
で
す
）。

対
象　

平
成
12
年
以
降
に
相
続
や
贈
与

な
ど
に
よ
り
年
金
型
生
命
保
険
金
の
給

付
が
あ
り
、
税
務
署
で
特
別
還
付
金
支

給
決
定
を
受
け
た
方

受
付
期
限　

平
成
25
年
3
月
31
日

申
請　

税
務
署
へ
の
特
別
還
付
金
と
は

別
に
市
に
申
請
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
課
税
課
・
内
線
4
0
1

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向

上
の
た
め
、
電
算
シ
ス
テ
ム
を
入

れ
替
え
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
新

た
に
発
行
で
き
る
証
明
書
と
書
式

の
一
部
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

◆
新
た
に
発
行
で
き
る
証
明
書

◎
課
税
課
の
み
で
発
行
し
て
い
た

固
定
資
産
課
税
台
帳
兼
名
寄
帳
が
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
も
発

行
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。　

◎
自
動
車
・
軽
自
動
車
購
入
の
た

め
の
法
人
の
住
所
証
明
書
が
、
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
も
発
行

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※
我
孫
子
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
の
午
後
５
時
以
降
と
土
曜
日
の

開
庁
時
間
は
、
課
税
に
関
す
る
証

明
書
の
即
日
交
付
は
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
こ
の
時
間
帯
は
原
動

機
付
き
自
転
車
な
ど
の
登
録
・
廃

車
手
続
き
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

新
電
算
シ
ス
テ
ム
導
入
に
伴
い

発
行
で
き
る
証
明
書
と
書
式
の
一
部
が
変
更
に

◆
書
式
の
変
更
な
ど

◎
公
課
証
明
書（
固
定
資
産
）に
、

評
価
額
も
記
載
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

◎
市
民
税
非
課
税
証
明
書
に
、
所

得
を
記
載
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。（
前
年
の
所
得
を
申
告
さ
れ
た

方
の
み
）

◎
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
発

行
し
て
い
る
軽
自
動
車
標
識
交
付

証
明
書
・
廃
車
証
明
書
が
、
複
写

式
（
手
書
き
）か
ら
偽
造
防
止
用

紙
（
プ
リ
ン
タ
ー
印
字
）に
な
り

ま
す
。

◎
証
明
書
の
サ
イ
ズ
が
A
４
に
な

り
ま
す
。

◆
変
更
の
時
期　

平
成
24
年
１
月

４
日
か
ら

　

課
税
課
・
内
線
４
０
３
、
市

民
課
・
内
線
３
１
７

　

償
却
資
産
の
所
有
者
は
、
平
成

24
年
1
月
1
日
現
在
、
市
内
に
所

有
す
る
償
却
資
産
に
つ
い
て
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
23
年
度
の
申
告
を
さ
れ
た

方
（
平
成
23
年
中
に
新
た
に
事
業

を
始
め
ら
れ
た
方
を
含
む
）に
は
、

申
告
書
を
12
月
15
日
に
発
送
し
ま

し
た
。

　

申
告
書
が
送
ら
れ
て
こ
な
い
、

用
紙
が
足
り
な
い
、
そ
の
他
申
告

に
関
す
る
こ
と
で
不
明
な
点
は
、

課
税
課
家
屋
調
査
担
当
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

申
告
期
間　

平
成
24
年
1
月
4
日

㈬
〜
31
日
㈫

申
告
書
提
出
先
・
　

課
税
課
・

内
線
3
3
6

償
却
資
産
の
所
有
者
は

償
却
資
産
の	申告

を

償
却
資
産
の
所
有
者
は

償
却
資
産
の申告

を

（1） 扶養控除の見直し
①年少扶養控除について　◎年少扶養（0歳〜15歳）については、子ども手
当の創設により従来の33万円の控除が廃止となります。
②特定扶養控除について　◎16歳〜18歳の扶養者については、高校の実
質無償化により、扶養控除の上乗せ部分（12万円）が廃止となり一般扶養
控除と同じ33万円の控除となります。◎19歳〜22歳の扶養者については、
従前と同じ45万円の控除となります。
③同居の特別障害者控除について　◎これまで同居特別障害者の加算控
除額（23万円）は、扶養控除の額に加算されていましたが、今回の改正で
特別障害者控除（30万円）に直接加算され、53万円となります。
※障害者控除は年少扶養親族（0歳〜15歳）を有する場合でも適用されま
す。その場合でも扶養控除の適用はありません。

◎モデルケース　専業主婦の妻と中学生（14歳）・高校生（18歳）の子を扶
養している場合

※給与収入の10％を社会保険料控除と仮定して計算。実際の税額は個人
の状況によって変わります。
（2）年金所得者の所得税の確定申告が不要になります
　その年において、公的年金等（主に日本年金機構からの年金および企業
年金）の収入金額が400万円以下であり、公的年金等以外の所得金額が20
万円以下のときは、その年分の所得税の確定申告書の提出が不要となり
ました。この場合であっても、市･県民税の申告は必要となります。ただし、
計算した結果、所得税の還付を受けることができる場合には、還付を受け
るための申告書を提出することができます。
（3）寄附金税額控除が受けやすくなります
　寄附金税額控除の適用下限額が5000円から2000円に引き下げとなり
ます。対象となる寄附金は平成23年中の寄附金からとなります。
　市県民税の申告・改正内容について…課税課・内線401・335、確定

申告・雑損控除について…柏税務署☎7146−2321

扶養控除見直しの全体像
〈　〉内は所得税の数値

市・県民税は平成 24年度から
所得税は平成 23年分から

45万円

33万円

0万円

45万円

38万円

0～15歳
子ども手当 ※16～19歳未満の特定扶養控除は、一般扶養控除に移行

16～18 歳
高校無償化の対象

19～22 歳 23 歳～ 70歳～

廃
止

廃
止

上乗せ分
12万円〈25万円〉

33万円
〈38万円〉

特定扶養控除
※平成24年
度からは一般
扶養控除とな
ります。

45万円
〈63万円〉

特定扶養控除

33 万円
〈38万円〉

一般扶養控除

33 万円
〈38万円〉

一般扶養控除 38 万円
〈48万円〉

老人扶養控除

同居老親加算

給与収入
所得税額 市・県民税額

（平成22年分）（平成23年度）

300万円 0円 13,000円

500万円 59,500円 139,500円

700万円 165,500円 297,500円

所得税額 市・県民税額

（平成23年分）（平成24年度）

24,000円 59,500円

91,000円 193,500円

228,500円 342,500円

変わります

平成24年度
市・県民税の税制改正

市役所の職員 市民

どうなさいましたか？ 質問があるのですが…

　市では各行政サービスセンター、市民課、保
健センター、障害福祉支援課の10か所にテレ
ビ電話を設置しました。これにより、お近く
の行政サービスセンターや市役所本庁舎の市
民課から保健センターや障害福祉支援課の専
門職員に、健康に関すること・障害に関するこ
となどの問い合わせができるようになります。
ご利用の際は窓口にお声をかけ、お気軽にご利用ください。
【こんな使い方ができます】
・「耳が不自由なので電話による相談ができない…」など聴覚に障害をお

持ちの方は、市役所本庁まで来ることなく映像を通して障害福祉支援
課の手話通訳者と話すことができます。

・健康に関することで相談がある方は、保健センターの職員と直接、表
情を見ながら話すことができます。

・「申請したいが書類が複雑でよくわからない…」など電話での案内だけ
では不安という方は、担当課の職員と直接、映像で書類を確認しなが
ら案内を受けることができます。
　テレビ電話の運用に関することは障害福祉支援課・内線384、その

他、行政サービスの内容に関することは各課へお問い合わせください。

市役所をもっと身近に!!
市民課・保健センター・障害福祉支援課の窓口にテレビ電話を設置

年
金
型
生
命
保
険
金
の

給
付
を
受
け
た
方
へ

年
金
型
生
命
保
険
金
の

給
付
を
受
け
た
方
へ

市役所の代表電話番号☎ 04−7185−1111市ホームページアドレスhttp://www.city.abiko.chiba.jp/
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「地域活動インターンシップ」
体験希望者
　気軽に地域での活動を体験できる
ように、市内約60の団体・施設で体
験できるインターンシッププログ
ラムの体験希望者向けに説明会を
開催します。※体験希望者は随時
受け付けています。　日12月19日㈪
10時30分～11時30分　所あびこ市
民活動ステーション（けやきプラザ
10階）　内受入団体の紹介、体験報
告など　定先着10人　費無料　 ・
電話かファクスで住所、氏

ふ り が な

名、電
話番号を明示し、市民活動支援課☎
7185－1467 7185－5777
	

第2回輝け！健康県ちば宣言作品

テーマあなたの健康に対する思いを
表現してみよう！　募集部門「川柳」
「絵手紙」　対県内在住・在勤・在学
の方、一般の部（高校生以上）、ジュ
ニアの部（中学生以下）　応募条件
未発表のもので、オリジナル作品に
限る。※応募作品は各部門1点　応
募方法ハガキ。住所、氏

ふ り が な

名、ニック
ネーム（雅号）、年齢、性別、電話番
号、メールアドレス、作品タイトル、
作品趣旨を明記　賞品千葉県知事
賞（宿泊券ほか）、各協賛団体賞※詳
しくは、 http://www.chiba100.
net/をご覧ください。　締切日平成
24年1月20日㈮消印有効　応募先
〒260－8691日本郵便千葉支店私
書箱7号「第2回輝け！健康県ちば宣
言」係　 健康県ちば宣言プロジェ
クト推進協議会☎043－242－4271

定例教育委員会

日12月27日㈫13時30分予定（議案
内容により変更あり）　所水道局4
階会議室　内12月21日㈬以降にお
問い合わせください　傍聴される
方は、開催予定時間前に傍聴者名簿
に必要事項を記入し、担当の指示に
従って入室してください　 教育委
員会総務課☎7185－1110

我孫子市都市計画マスタープラン
見直し原案に関する公聴会の中止
　広報あびこ11月16日号でお知ら
せした「我孫子市都市計画マスター
プラン見直し原案に関する公聴会」
（12月18日開催予定）は、公述を申し
出る方がいなかったため、中止にな
りました。　 都市計画課・内線593
	
我孫子都市計画の変更に伴う
図書の縦覧
変更日12月16日㈮　内我孫子都市
計画生産緑地地区（29号柴崎後田第
1、78号下ヶ戸向口）の一部廃止に
よる区域の変更※関係図書は、市役
所開庁日にご覧いただけます。　縦
覧場所・ 都市計画課（市役所東別
館1階）・内線593
	

献血にご協力を

日12月26日㈪10時～11時45分、13
時～16時　所市役所1階ロビー（献
血バスは、議会棟前駐車場にありま
す）　献血条件16歳～69歳で、体重
が男性45㎏以上・女性40㎏以上の
方（65歳以上の方は、60歳～64歳
までに献血経験がある方）　持献血
カード、本人が確認できるもの（免
許証、健康保険証など）　 社会福
祉課・内線377
	
平成24年4月1日から学童保育室を
利用する方へ入室申請期間のお知らせ
期間平成24年1月16日㈪～2月4日
㈯　※「就労証明書（学童用）」の取
得に時間がかかる方が多く見受け
られますので、早めに勤務先に申請
し、申請期間内までにご用意くださ
い。　 子ども支援課・内線449
	
参加してみませんか
アルコール教室
日平成24年1月6日、2月3日、3月2
日いずれも㈮14時30分～16時　所
保健センター　内お酒をやめて立ち
直った方や、苦しみを乗り越えた家
族の体験談から学ぶ（※個人のプラ
イバシーについては配慮します。）　
対アルコールの問題で悩まれてい
る本人や家族の方　 障害福祉支援
課・内線421

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子市警察署管内　12月 1日現在

11 月の発生件数
今年の発生件数（1月～）
前年同期比
　　　　　　
11 月の死者数　　　　　　
今年の死者数（1月～）　
前年同期比　　　　　　　

11 月の負傷者数　　　　　
今年の負傷者数（1月～）
前年同期比　　　　　　　

35 件
367 件
－46 件

0人
6人
5人

43 人
443 人
－91 人

忘れずに納めましょう

※納税は口座振替が便利です。
※納税は口座振替によりすみやかに。皆さんの
税金は、大切に使わせていただいております。

　　項　目　　　　納期限（口座振替日）

長寿（後期高齢者）医療保険料  第 6期

介護保険料　第 7期

固定資産税・都市計画税第 3期

国民健康保険税（普通徴収）第 7期

12月26日㈪

上下水道料金

た
か
ひ
と

短

　歌

榊
原

　敦
子

　選

俳

　句

染
谷

　卓

　選

　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。ハガキで１人1作に限り
ます。投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270-1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

大
地
震
と
大
病
を
経
て
こ
の
年
の
ず
し
り
と
重
き
日
記
を
終
へ
る 

石
河

　和
子

　
【
評
】平
成
二
十
三
年
は
我
々
に
試
練
の
年
で
あ
っ
た
、作
者
に
は
闘
病
も
重
な
っ
て
。

子
の
神
に
ほ
ら
貝
ひ
び
き
幼
子
ら
素
足
に
跳
ね
て
火
渡
り
な
せ
り 

小
林

　光
江

増
税
も
不
況
も
越
え
て
い
ざ
行
か
ん
戦
中
戦
後
を
生
き
ぬ
き
し
我
等（
新
か
な
）白
杉

　政
幸

（
青
少
年
の
部
）

「
来
春
に
高
校
卒
業
の
皆
様
へ
」初
ド
ラ
イ
ブ
は
手
賀
沼
に
し
よ
う

　
　
　伊
藤

　諒（
18
歳
）

　
【
評
】上
句
と
下
句
の
関
連
と
、「
初
」が
新
年
か
免
許
取
得
か
を
限
定
し
ま
し
ょ
う
。

外
灯
の
闇
を
早
め
る
冬
初
め 

石
田

　
　安

　
【
評
】立
冬
か
ら
の
三
十
日
間
が
初
冬
。日
が
短
か
く
な
り
始
め
た
こ
の
頃
の
様
子
を
、

　
　
　外
灯
が
点
る
こ
と
に
よ
っ
て
な
お
作
ら
れ
る
闇
の
広
が
り
に
捕
え
た
も
の
。

た
ち
ま
ち
に
引
く
波
反
す
冬
の
濤 

岡
本

　邦
男

銀
杏
舞
ふ
一
ひ
ら
ご
と
の
影
の
舞
ふ 

青
山

　陽
子

ち
や
ぶ
台
の
一
家
だ
ん
ら
ん
夜
半
の
冬 

新
井
あ
や
子

な
み

い
ち
や
う

お

ほ

な

ゐ

ね

か
み
く

し
も
く

お知らせ

1月の初心者向け受講者募集
※最新のOS〝Windows7〟のパソコンを使用します。ワード、エクセルのバージョンは2007です。
※今月のお楽しみ講座は、「アルバム本作成」講座です。デジカメ講座修了者（または同程度）
が対象となります。

※USBメモリを必要とする講座がありますのでご持参ください。同プラザでも用意があります。（有料）

あびこ市民プラザ
パソコン教室

パソコン
入門講座
（4単元）

講座名 日　　時 受講料

8日㈰

8日㈰

9日㈷

9日㈷

25日㈬

25日㈬

25日㈬

17日㈫

17日㈫

17日㈫

18日㈬

18日㈬

21日㈯

21日㈯

21日㈯

22日㈰

22日㈰

10時30分～

13時～

10時30分～

13時～

10時30分～

13時～

15時～

10時30分～

13時～

15時～

10時30分～

13時～

10時30分～

13時～

15時～

10時30分～

13時～

5500円

5500円8000円

8000円

お楽しみ講座
（アルバム本作成）
（4単元）

ワード
2007講座
（5単元）

エクセル
2007講座
（5単元）

15日㈰

15日㈰

15日㈰

12日㈭

12日㈭

10時30分～

13時～

15時～

10時30分～

10時30分～

13時～

13日㈮

13時～13日㈮

3500円

5500円

デジタル
カメラ講座
（3単元）

インターネット
/メール講座
（4単元）

※1単元は90分

受付時間 午前10時～午後6時
定　員 各講座10人(応募者多数の場合抽選)
申・問 窓口、または電話かファクスで

12月25日㈰までに市民プラザへ
☎7183－2111　　7183－5300

市役所の代表電話番号☎ 7185 − 1111　　市ホームページアドレスhttp://www.city.abiko.chiba.jp/

◆無料で
和テーブル（幅120㎝、奥行90㎝
取りに来られる方）…関☎7182－
7213。介護用電動ベッド（パラ
マウント、キャスターなし、取り
に来られる方）…谷崎☎7182－
7366。ストーブガード（子ども守
護用、高50㎝、幅60㎝、奥行40㎝）
…林☎7187－5417。ワンロック
（外で使用の犬係留用の杭、鉄製40
㎝、未使用）…藤井☎7169－9721

◆有料で
ゲートボール用スライドスティッ
ク…今井☎7188－1513
◆無料で
鉄棒（室内用、ブランコ不要）…
鈴木☎7183－3980。日本人形
（30㎝位の大きさ）…高橋☎7185
－0043。ミシン…望月☎7105－
3300
ふれあい工房☎7186－5500

（月曜日を除く、9時～17時）

譲ります

譲ってください

不 用 品 情 報

松 戸 健 康 福 祉 セ ン タ ー 松戸保健所

無
料
相
談

各 種

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター 3 階）☎7187－1805
時間はいずれも9時～17時

予 は予約制です

食品専門職員出張日　　11日㈬・25日㈬予 環境専門職員出張日　　17日㈫予

不妊相談

DV相談

エイズ
検査

電話（予約不要）
来所

19日㈭ 9時～14時30分
10日㈫ 13時30分～15時
25日㈬ 14時～17時
10日㈫・23日㈪ 14時～16時
19日㈭ 14時～16時30分
17日㈫ 13時30分～14時30分
17日㈫ 17時30分～19時

月～金曜日 9時～17時

即日検査
夜間検査

電話（予約不要）
来所

※検査は匿名・無料
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

思春期相談
精神保健福祉相談
酒害相談

047－
361－2139

047－
361－6651

予

予

予

予

予

予

予

相談名（原則予約制） 日　　時 予約・問
女性のための健康相談 予 19日㈭ 9時30分～11時

047－
361－2138

1月
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ひろば
「情報ひろば」の掲載記事は、市や
官公庁主催・共催・市の後援、補
助団体の記事です。各項目は、次
のように省略しています。日…日
時、所…場所、内…内容、対…対象・
定員、費…費用、持…持参、      …
申し込み（記載のないものは申し
込み不要）、      …問い合わせ

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホー
ムページからダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望日の 1 か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・
場所・内容・費用・問い合わせ先などです。 　秘書広報課広報室☎ 7185−1269　 7185−0127

市民
　伝言板

市民伝言板は、次の通り略しています

◆詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
◆平成 24年 1月 1日号の市民伝言板コーナーはありません。

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民セン
ター・布佐ステ＝布佐ステーションホール・
入＝入会金・月＝月会費・年＝年会費・　
＝申し込み・　＝ 問い合せ

たのしもう
講演・催し

イベント
湖北台地区まちづくり協議会
湖北台クリスマスコンサート
日12月17日㈯14時～16時　所湖北
台近隣センター　内ウイーンはいつ
もウイーン、鍛冶屋のポルカ、喜歌
劇「メリー・ウィドウ」よりワルツ・
ヴィリアの唄、クリスマス・キャロ
ルメドレーほか　出演…ヴィヴァ・
マンドリーノ、片倉武さん（指揮）、吉
田真澄さん（ソプラノ）　費無料　
湖北台近隣センター☎7187－1122
	
我孫子南まちづくり協議会
お正月を迎えるいけばな体験
日12月26日㈪13時30分～15時　所
我孫子南近隣センター　内青竹の筒
にお花をいけます　対・定小学校
2年生以上、先着15人　費1500円
（花代）　持花ばさみ、雑巾、筆記用
具　 ・ 我孫子南近隣センター☎
7181－1011
	

アビシルベ新春折り紙展示

日12月27日㈫～平成24年1月11日
㈬9時～18時※12月29日㈭～平成
24年1月3日㈫は休館　内湖北地区
社会福祉協議会の「ボランティアの
ための折り紙サー
クル」が製作した折
り紙の宝船やお正
月飾りの宝箱など

の展示。	所・ 我孫子インフォメー
ションセンター「アビシルベ」☎
7100－0014
	
根戸地区まちづくり協議会
第21回根戸っこ餅つき大会
小学生書初め展
日平成24年1月9日㈷（雨天実施）　
所根戸近隣センター※車での来場は
ご遠慮ください　内餅つき大会（10
時～12時）、書初め展（10時～15
時）、子どもゲーム（13時～15時）　
根戸近隣センター☎7183－5363

	
フィンランドからやってきた人形劇
ヘヴォセンケンカ劇団

「ヘンゼルとグレーテル」
日・所平成24年1月14日㈯我孫子
北近隣センター並木本館①13時～
②16時～、1月15日㈰近隣センター
ふさの風③13時～、④16時～　内
いつでも透明人間になれるという秘
密の特技をもつグレーテルが、あ
る日、兄のヘンゼルとともにお父
さんと一緒に森へ出かけるが、迷
子になってしまい…。　対・定3歳
以上、各回先着100人　費500円　
・ Eメール、ファクスで住所、

氏
ふ り が な

名、電話番号を明記し、Arts	for	
Young	Audience・海老原 7188
－7419 a4ya@hotmail.co.jp☎
090－4746－5048
	

ｉ&ｉチャリティーコンサート Bell'z Ⅴ

日平成24年1月15日㈰13時開演（12
時30分開場）　所けやきプラザ・ふ
れあいホール　内障がい者の地域生
活を支援するｉ工房の活動について
広く地域の方々に理解を深めてもら
うためのチャリティコンサート　
定400人　費前売券1000円、当日	
1100円　 ｉ工房☎7139－1153
（月～金曜日	9時～17時）
	
相馬霊場八十八ヶ所

「天王台から布施弁天巡り」
日平成24年1月22日㈰常磐線天王
台駅北口8時30分集合、12時ごろ

解散予定※雨天の場合は1月29日㈰
に延期　内天王台駅前広場→無量院
→東源寺→宝蔵寺→円性寺→南龍
寺→薬師堂→布施弁天→「あけぼの
山農業公園入口」バス停近辺（約13
㎞）　費500円（昼食不要）　 熊倉
☎0297－73－3906
	
一日も早く拉致被害者を救出する！
国民大集会in千葉
日平成24年1月28日㈯13時～15時35
分　所三井ガーデンホテル千葉　内
横
よ こ た

田滋
しげる

さん（拉致被害者家族）による
お話、映画「めぐみ－引き裂かれた家
族の30年」の上映ほか　定600人（応
募者多数時抽選）　費無料　 ・ ハ
ガキ、ファクス、Eメールで、代表
者の郵便番号・住所・氏

ふ り が な

名・電話番
号、参加者全員の氏名を明記し、12
月28日㈬必着で〒260－8667千葉
県庁政策企画課（住所省略可）☎043
－223－2203 043－225－4467
seisui02@mz.pref.chiba.lg.jp

布佐南地区まちづくり協議会
手作り〆飾り講習会
日12月25日 ㈰ ①9時30分 ～12時、
②13時30分～16時　所布佐南近
隣センター　定各回先着15人　費
700円　 ・ 費用を添えて12月
22日㈭までに布佐南近隣センター
窓口へ☎7189－3740
	
家庭教育学級新春公開講演会

「家族の絆～笑って子育て～」
日平成24年1月12日㈭10時～11時
30分　所アビスタ　内お笑いの世
界で活躍中のはなわ兄弟のお母さ
ん・塙由美子さんに子育て体験や、
家族の絆についてお話していただき
ます。　講師…塙由美子さん（お笑い
芸人	はなわと漫才コンビ	ナイツの
塙宣之さんの母）　定先着50人※託
児あり（託児希望者は12月27日㈫ま
でに電話で予約。2歳～就学前の幼
児、先着10人）　費無料　 我孫子

地区公民館☎7182－0511
	
こもれびまちづくり協議会
そば打ち教室
日平成24年1月15日・29日、2月5日
いずれも㈰9時30分～13時30分（全
3回）　所近隣センターこもれび　
対・定全日程参加できる方、10人（応
募者多数時抽選）　費1回1500円　
持頭巾、エプロン、タオル、箸、持
ち帰り容器（クッキー缶など）　 ・
往復ハガキに教室名、住所、氏

ふ り が な

名、
電話番号を明記し12月27日㈫必着
で〒270－1144東我孫子1の41の
33近隣センターこもれび☎7165－
2011（10時～17時）
	

中高年スキー講習会

日平成24年1月19日㈭20時市役所正
面玄関出発～22日㈰19時解散予定　
所山形県蔵王温泉スキー場　定中高
年の方、先着40人　費3万9000円(内
１万円が申込金、別途連絡）※リフト
券・昼食・レンタル代別　 ハガキ
に住所・氏

ふ り が な

名・年齢・電話番号を明
記し、12月25日㈰必着で〒270－
1153緑２の３の26（我孫子市スキー
連盟）渡辺忍☎090－5348－3033

谷津ミュージアム
維持管理作業の参加者
　谷津ミュージアムでは生き物が数
多く生息しています。これらの生き
物を守るため、谷津のボランティア
の方々と一緒に作業に参加していた
だける方を募集します。　日12月～
平成24年4月までの毎月第1・3日
曜日と第2・4月曜日、毎週木曜日い
ずれも9時30分～12時（小雨実施・
荒天中止）※毎回参加できなくても
可　所谷津ミュージアム作業小屋
（中央学院高校下）　内草刈、水辺づ
くりなど　持軍手、長靴※作業ので
きる服装　 ・ 電話、ファクスで、
住所、氏

ふ り が な

名、連絡先を明示。手賀沼課・

▼らくちんヨーガ無料体験　12月
20日㈫15時～16時。我孫子南近セ
（けやきプラザ9階）。肩こり、冷え
症、不眠症の方に！　 南☎080－
1296－4684
▼1日はやいクリスマスイブコンサ
ート（音楽の贈り物5）　12月23日
㈷17時。けやきプラザ。歌・フルート・
ヴァイオリンほか。「青き美しきドナ
ウ」ほか。700円。（前売り500円・ぽ
ぽらにて販売） 高須☎7184－2526
▼歌声喫茶チャイカ「唄って唄って
年 忘 れ 」　12月25日㈰14時開演。
市民プラザ・ホール（エスパ3階）。
童謡抒情歌、ロシア民謡、懐かしい
流行歌ほか。600円。自由参加。
類地☎7182－8135
▼ゴスペルクリスマスコンサート　
12月25日 ㈰ ①14時 ②15時30分。
エスパ我孫子ガーデンコート前。出

演KSGC。無料。 KSGC事務局
☎080－3380－2530
▼演劇ワークショップ　12月26日㈪・
27日㈫9時30分～12時。天王台スタ
ジオ。小3～大人。経験不問。先着10人。
2日間で4800円。演技の基礎、即興、
実演などどなたでも楽しく参加でき
ます。 若生☎080－6776－8231
▼第15回千葉県生涯大学校江戸川
台校舎陶芸選考科作品展　平成24
年1月6日㈮～9日㈷9時～17時。さ
わやかちば県民プラザ。専攻科によ
る陶芸作品の展示。入場無料。 三
宅☎7169－5413
▼崎山比早子講演会～放射線の人体
への影響～　平成24年1月7日㈯10時
30分～。市民プラザ。先着200人。
500円。子ども連れ可。 さような
ら原発1000万人アクション我孫子市
民実行委員会・加藤☎7105－5292
▼森岡純新年木版画展　平成24年1
月7日㈯～21日㈯12時～18時。※
㈬定休。ギャラリー遠

お ち こ ち

方近方。湖北
駅徒歩5分。森岡の90年代の木版画

の世界を振り返る。入場無料。 同
ギャラリー☎080－6672－4156
▼大震災と原発事故―土壌に与える
影響　平成24年1月8日㈰14時30分～
市民プラザ。①市内の被災状況と対
策②浅見輝男さん（元学術会議会員・
茨城大名誉教授）による講演。無料。
我孫子革新懇・中村☎7184－2670

▼林敬三彫紙アート展　平成24年1
月12日㈭～21日㈯10時～17時。ギ
ャラリー芙蓉。様々な色の紙を重ね
て彫り、重ねた色が浮かび上がる世
界で一つの作品。入場無料。 ギャ
ラリー芙蓉☎7106－1369
▼ダンスパーティ　平成24年1月13
日㈮17時40分～20時45分けやきプ
ラザ・ふれあいホール。定員110人。
1200円（前売り1000円）。ダンスウ
ェア着用。 木村☎7184－8862
▼デイヘルプパソコン講習会　平成24
年1月14日から毎週土曜日（全10回）。
①10時～12時。②13時～15時。社会
福祉協議会裏。50歳以上の初心者。先
着順。7000円。（10回分。テキスト代含
む）　 ・ 木村☎090－4397－7528
▼手賀宝生会　新年謡曲と仕舞の会
平成24年1月15日㈰9時30分～16時。
根戸近セ。宝生流謡曲、仕舞など。
小林☎7185－2230

▼ファミリーコンサート2012ミュ
ージックステップ30周年記念コンサ

ート　平成24年1月16日㈪13時30分
開演（13時開場）。東京文化会館大ホ
ール。ゲスト…岡本知高さん。入場
無料。 布佐台幼稚園☎7189－0231
▼新春ピアノコンサート「ドナウか
らのおくりもの」　平成24年1月16
日㈪10時～。アビスタ。出演…原
佳大さん（聖徳大学音楽学部教授）。
700円。先着100人。 ・ ふれあ
い塾あびこ・足助☎ 7183－3603

▼社交ダンスサークルリリィ　毎週
㈬13時～15時。けやきプラザ7階。
中級の男女。見学大歓迎。リズムを
大切に分かりやすく、繰り返しレッ
スン。入1000円。月3500円。 大
関☎090－5311ー4053
▼あびこ中国語勉強サークル　毎週
㈭・㈰14時～16時。アビスタほか。
初心者8人。月5000円。 あびこ中
国語勉強サークル・吉田☎7185－
8663
▼初級健康マージャン講座　毎週㈮
10時～12時30分。湖北南口駅前。
役作り、点数計算など基本から学ぶ。
20人。1回500円。12回一括払い。
中級・上級の方もお問い合わせくだ
さい。 札

ふ だ ば

場☎090－4964－7821

やってみよう
会員・仲間募集

　  は「あびこ楽校」の事業です。楽

募　集

講演・講座・教室
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　  は「あびこ楽校」の事業です。楽

あびこ 身近なとり あびこ 植物図鑑
シメ（スズメ目アトリ科） バショウ（芭蕉）バショウ科

　シメは我孫子
に冬鳥として飛
来します。スズ
メよりもかなり
大きく、体長は
およそ18cmで、
頭が大きく尾が
短いので、ずん
ぐりして見えま

す。主に植物の種を食べ、公園や林などで
群れで餌を探す姿が時々観察されます。
　シメの最大の特徴はその太いくちばしで、
大きな堅い種でも割ることができます。骨
格標本をみると、頭骨は発達したあごの厚い
筋肉をしっかり支えられるように丈夫なつ
くりをしています。一見、パワー重視のよ
うですが、小さな種の皮を器用にむくことも
でき、万能なペンチのようなくちばしです。

　11月中旬に緑地
区の旧杉村楚

そ じ ん

人冠
か ん

邸園を訪れると、
花穂を垂

た

らしたバ
ショウが、先端に
花、基部に実をつ
けていました。

　バショウは多年草で、大きな塊
かいじょう

状の地下
茎から葉を伸ばし、基部が鞘

さ や

状となって巻
き重なり、茎のような姿になっています。
この偽

ぎ け い

茎の高さは２～５ｍにもなり、夏か
ら秋にかけて中央から花穂を伸ばし、基部
に雌

め ば な

花、先端部に雄
お ば な

花をつけます。
　花には花びらに似た苞

ほ う

があり、苞の内側
に15内外の花を２列に並べてつけます。
　苞は開花後、すぐに落ちますが、まれに
できる果実はバナナのような形で、中の種
子は黒色です。

写真　川上　貢（鳥の博物館友の会）
文　　村松和行（鳥の博物館学芸員）

78 292

文・写真　佐久間 俊行

箱根駅伝10年連続出場！

開催中
「中央学院大学駅伝部写真展」祝

日時・場所　平成24年1月11日㈬までの午
前9時～午後6時、アビシルベ
※12月29日㈭～1月3日㈫は休館。
内容　「第88回東京箱根間往復大学駅伝競
走（箱根駅伝）」の予選会を突破し、来年1
月2日・3日に行われる本戦に10年連続13
回目の出場を決めた中央学院大学駅伝部。
降りしきる雨にも関わらず、我孫子市スポー
ツ振興応援団の皆さんをはじめ多くの方が
応援した予選会の様子などの写真を展示。

　我孫子インフォメーションセンター
「アビシルベ」（午前9時～午後6時）☎7100
－0014

日時・場所　平成24年１月19日㈭・26日㈭（全２日間）午後１時30分～3
時30分（午後１時15分受付）、アビスタ・ホール（参加無料）
内容　リズム感や体の柔軟性を養いながら、健康な体づくりを目指します♪
日常生活の中でできる運動をおこないます。講師…星野さん・長岡さん（我
孫子市スポーツ推進員）
対象・定員　市内在住の40歳～64歳までの方（4月と同内容のため、4月に
参加された方は申込みできません）、先着30人

（要申込み・両日参加できる方優先）
持参　動きやすい服装、室内履きシューズ、飲
み物、汗ふきタオル、タオル（手ぬぐいサイズ。
運動で使います）、健康手帳（お持ちの方）

・ 　電話で健康づくり支援課☎7185－
1126

楽しく学ぶ
体験型健康宣言教室 楽 やさしい レッスン 1

月

（2日コース）
体を動かそう！『体を動かそう！リズムステップ体操・簡単ヨガ』

　笑いの中から、夫婦・家族・地域でお互いを認め合う大切さや自分らし
く生きるヒントを考えます。落語と男女共同参画の「いい関係!?」

日時　平成24年１月21日㈯午後１時30
分～３時30分（午後１時開場）
場所　アビスタ・ホール（入場無料）
講師　鶯

お う

春
しゅんてい

亭梅
う め は ち

八さん（写真）（えどさき
笑遊館番頭、江戸文字職人）
定員　当日先着130人
※託児あり（申込制1月13日㈮締め切り、
２歳以上就学前、先着15人、200円）

・ 　男女共同参画室☎7185－1752

講演会
「笑って笑って共同参画」～笑顔は我が家の宝もの～

講演会
「笑って笑って共同参画」～笑顔は我が家の宝もの～

　

認
知
行
動
療
法
は
、
心
の
病
気
に
か
か
り
や
す
い
考

え
方
や
行
動
の
パ
タ
ー
ン
を
変
え
る
こ
と
で
、
心
の
病

気
を
予
防
し
た
り
、
治
し
た
り
し
て
い
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

苦
し
い
と
思
う
こ
と
も
、
見
方
を
変
え
る
と
少
し
楽

に
な
っ
た
り
す
る
、
そ
ん
な
方
法
を
わ
か
り
や
す
く
お

伝
え
し
ま
す
。

日
時　

平
成
24
年
１
月
17
日
㈫
午
後
2
時
～
4
時
（
午

後
1
時
30
分
開
場
）

場
所　

我
孫
子
南
近
隣
セ
ン
タ
ー
9
階
ホ
ー
ル
※
け
や

き
プ
ラ
ザ
の
駐
車
場
は
有
料
で
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
。
車
で
の
来
館
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。（
近
隣
セ
ン

タ
ー
専
用
は
あ
り
ま
せ
ん
）

内
容　

講
演
会
テ
ー
マ
「
う
つ
病
と
認
知
行
動
療
法
」

～
ど
う
考
え
る
と
ラ
ク
に
な
る
？
い
ろ
い
ろ
な
視
点
で

物
事
を
考
え
よ
う
～
、
講
師
…
清
水
栄
司
さ
ん（
写
真
）

〈
千
葉
大
学
大
学
院
医
学
研
究
院

教
授
〉

定
員　

当
日
先
着
1
0
0
人

費
用　

無
料

　

社
会
福
祉
課
・
内
線
4
7
6

う
つ
病
と
認
知
行
動
療
法

～
ど
う
考
え
る
と
ラ
ク
に
な
る
？

い
ろ
い
ろ
な
視
点
で
物
事
を
考
え
よ
う
～

　市内在住・在学の小･中学生を対象にした朝
食レシピコンクールで、次のとおり入賞者が決
まりました。
　最優秀賞の高橋茉奈さんの「ひじきごはん カラフルピーマンのおひた
し」（写真）は、冷蔵庫の残り物を利用して簡単に作れるよう工夫し、見た
目にもきれいなバランス献立です。入賞作品のレシピは、市のホームペー
ジで紹介しています。ぜひ、朝食にご活用ください。

　健康づくり支援課☎7185－1126
氏　名 受賞レシピ 学校・学年

最優秀賞 高
たかはし

橋茉
ま な

奈さん 「ひじきごはん
カラフルピーマンのおひたし」 布佐南小学校（3年）

優秀賞 海
え び は ら

老原空
く み

美さん「簡単お焼き」 久寺家中学校（1年）

藤
ふ じ た

田玲
れい

さん 「切干大根サラダ」 我孫子中学校（1年）

特別賞
山
やまなか

中琴
こ と み

未さん 「かぼちゃのサラダ」 布佐南小学校（3年）

松
まつまる

丸杏
あんじゅ

樹さん 「きゅうりのとろろ昆布漬け」 布 佐 中 学 校（2年 ）

芳
よしかわ

川彩
あ や の

乃さん 「鶏肉と彩り野菜のレンジ蒸し」 久寺家中学校（1年）

小・中学生による
朝食レシピコンクール
　　　入賞者を発表

小・中学生による
朝食レシピコンクール
　　　入賞者を発表

　

我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
福
祉
募
金
自
動
販
売
機
設
置
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
飲
料
水
1
本
の
購

入
に
つ
き
、
自
動
販
売
機
取
り
扱
い

業
者
が
赤
い
羽
根
募
金
や
社
会
福
祉

協
議
会
に
６
円
を
寄
付
す
る
仕
組
み

で
、
購
入
さ
れ
た
方
や
設
置
さ
れ
た

企
業
・
商
店
に
負
担
な
く
、
社
会
貢

献
で
き
る
事
業
で
、
現
在
市
内
に
20

か
所
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
自
動
販
売
機
を
設
置
し
て
く

だ
さ
る
企
業
・
商
店
な
ど
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て

は
、
社
会
福
祉
協
議
会
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎

７
１
８
４

－

１
５
３
９

福祉募金
自動販売機
の設置を募集

　

我
孫
子
市
国
際
交
流
協
会

（
A
I
R
A
）で
は
、毎
年
、
ユ
ネ

ス
コ
が
行
っ
て
い
る
書
き
損
じ
の
ハ
ガ
キ
の

回
収
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

50
円
の
ハ
ガ
キ
が
45
円
の
募
金
に
な

り
ま
す
。
世
界
に
は
貧
し
く
て
学
校
に

行
け
な
い
子
ど
も
た
ち
が
7
2
0
0
万

人
い
ま
す
。
ま
た
、
学
校
に
行
け
ず
大
人

に
な
り
、
読
み
書
き
の
で
き
な
い
人
が

7
億
5
9
0
0
万
人
も
い
ま
す
。
私
た
ち

に
も
出
来
る
ユ
ネ
ス
コ
活
動
へ
の
小
さ
な

協
力
で
す
。
書
き
損
じ
の
は
が
き
募
金
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
※
書
き
損
じ

宛
名
や
住
所
は
マ
ジ
ッ
ク
な
ど
で
塗
り
つ

ぶ
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

募
金
期
限　

平
成
24
年
2
月
29
日

回
収
場
所　

各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
あ
び
こ
市
民
プ
ラ
ザ
、
我
孫
子

市
商
工
会
、
ア
ビ
ス
タ
、
ア
ビ
シ
ル
ベ
、

A
I
R
A
事
務
局
（
随
時
受
付
）

　

我
孫
子
市
国
際
交
流
協
会（
A
I
R
A
）

事
務
局
☎
7
1
8
3

－

1
2
3
1

「
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
ユ
ネ
ス
コ
募
金
」

に
ご
協
力
を
　
　
　
　
　


