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　21世紀の扉が開いた今、私たちは輝く未来を創りたい。
自分を活かし、他人を認め、女も男も共にいきいきし
た暮らしができるまち我孫子にするために、ここに「男
女共同参画都市」を宣言します。
1 私たちは、男女がお互いの人権を尊重する我孫子に
します。

2 私たちは、社会のあらゆる分野で、男女が平等に参
画する我孫子にします。

3 私たちは、男女が一人ひとり自立し、責任を分かち
合う我孫子にします。

男 女 共 同 参 画 都 市 宣 言
2001（平成13）年6月26日制定 12

1
市の鳥「オオバン」

※一般質問の日程は、通告者数によっては12日・13日の2日間とな
る場合があります。今定例会から常任委員会が3つとなり、開会時間
が10時となりました。日程・開会時間は変更になる場合があります
ので、傍聴の際はお問い合わせください。定例会の日程は、市議会ホー
ムページでもご覧になれます。　　　　　 　議会事務局　内線242

市議会定例会が開会
日程（予定） 内容 時間
12月5日㈪ 本 会 議（ 議 長 選 挙 な ど ） 13時開会

12月12日㈪～14日㈬ 本 会 議（ 一 般 質 問 ） 10時開会
12月16日㈮ 総 務 企 画 常 任 委 員 会 10時開会
12月19日㈪ 教 育 福 祉 常 任 委 員 会 10時開会
12月20日㈫ 環 境 都 市 常 任 委 員 会 10時開会
12月21日㈬ 予 算 審 査 特 別 委 員 会 13時開会
12月22日㈭ 本 会 議（ 採 決 な ど、 閉 会 ） 14時開会

地
区 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

湖
北
地
区

柏 鳳 保 育 園 81 0.107 0.482

つ ば め 保 育 園 80 0.209 0.954

湖 北 保 育 園 78 0.188 0.880

恵 愛 保 育 園 81 0.121 0.545

湖 北 台 幼 稚 園 80 0.160 0.730

湖 北 白 ば ら 幼 稚 園 79 0.125 0.578

湖 北 台 保 育 園 81 0.150 0.676

慈 紘 保 育 園 80 0.127 0.579

若 草 幼 稚 園 80 0.143 0.652

新
木
・
布
佐
地
区

双 葉 保 育 園 80 0.192 0.876

布 佐 台 幼 稚 園 80 0.145 0.662

禮 和 保 育 園 81 0.137 0.617

わ だ 幼 稚 園 81 0.157 0.707

布 佐 宝 保 育 園 80 0.174 0.794

地
区 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

我
孫
子
地
区

根 戸 保 育 園 81 0.165 0.744

つ く し 野 保 育 園 81 0.175 0.789

つ く し の 幼 稚 園 81 0.173 0.780

二 階 堂 幼 稚 園 70 0.159 0.829

ア ン ジ ェ リ カ 保 育 園 81 0.118 0.532

め ば え 幼 稚 園 80 0.187 0.853

緑 保 育 園 72 0.151 0.765

ひ か り 幼 稚 園 81 0.144 0.649

寿 保 育 園 81 0.141 0.635

並 木 保 育 園 81 0.171 0.771

天
王
台
地
区

エ ー デ ル 幼 稚 園 81 0.152 0.685

天 王 台 双 葉 保 育 園 81 0.109 0.491

東 あ び こ 保 育 園 81 0.137 0.617

川村学園女子大学附属保育園 81 0.150 0.676

場
所 測定場所 積算日数

(日 )
積算累計
（ミリシーベルト）

年間推計
（ミリシーベルト）

小
学
校

我孫子第一小学校 79 0.167 0.772
我孫子第二小学校 77 0.156 0.739
我孫子第三小学校 79 0.148 0.684
我孫子第四小学校 81 0.153 0.689
湖  北  小  学  校 81 0.170 0.766
布  佐  小  学  校 77 0.150 0.711
湖北台西小学校 67 0.116 0.632
高 野 山 小 学 校 79 0.160 0.739
根  戸  小  学  校 79 0.152 0.702
湖北台東小学校 81 0.151 0.680
新  木  小  学  校 81 0.166 0.748
並  木  小  学  校 77 0.134 0.635
布 佐 南 小 学 校 81 0.146 0.658

中
学
校

我 孫 子 中 学 校 74 0.135 0.666
湖  北  中  学  校 81 0.149 0.671
布  佐  中  学  校 80 0.143 0.652
湖 北 台 中 学 校 80 0.141 0.643
久 寺 家 中 学 校 80 0.151 0.689
白  山  中  学  校 81 0.139 0.626

※積算日数の違いは、積算線量計の不具合などにより、測定できなかった日数を除いているためです。
※積算線量測定機器：電子式個人線量計DOSEｉ（富士電機社製）※年間推計の計算式：（積算累計÷積算日数）×３６５（日）

　市内の全保育園・幼稚園・小学校・中学校で、職員が積算線量計を装着して、毎日24時間の積算放射線量を測定し、子どもが実際に受ける
年間の放射線量を推計しています。測定結果は次のとおりです。○測定期間　9月1日の朝～11月21日の朝（81日間）

　保育園・幼稚園…保育課☎7185−1490、小学校・中学校…教育委員会学校教育課☎7185−1268

学校などで受ける年間放射線量の推計値

※年間推計の値は小数点第四位で四捨五入

学校などで受ける年間放射線量の推計値は毎月１日号の広報で、農産物などの放射性物質の分析結果は毎月16日号の広報でお知らせします。
なお、年間放射線量の推計値は、市ホームページで月２回更新しています。
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1 事前予約
予約受付電話（☎7185−2495）あるいは放射能対策室（市役
所西別館４階）窓口で予約してください。その際、貸出日をお
知らせします。

2 申　請

貸出日の午前9時～9時30分の間に貸出受付場所に「貸出申請
書」と運転免許証その他本人確認できるものを提出してくださ
い。※「貸出申請書」は、市内の各行政サービスセンター、市
役所本庁舎１階ロビー、放射能対策室で配布するほか、市ホー
ムページでもダウンロードできます。

3 貸し出し
貸し出しにあたって、「放射線量測定器」の使い方、注意事項に
ついて説明を受けてください。※「放射線量測定マニュアル」、

「放射線量調査票」を配布します。

4 返　却
午後4時までに、放射能対策室に「放射線量測定器」を返却し、
確認を受けてください。市内の放射線量の状況を把握するた
めの参考資料として、測定情報を提供していただける場合は

「放射線量調査票」を提出してください。

【貸出手続きの流れ】

【注意事項】
●申請者以外の方が管理する土地や施設内で測定する場合は、必ず
事前に承諾を得てください。また、公園・道路等の公共施設で測定
をする場合は、他の利用者に十分配慮した上で行ってください。
●返却時間・返却日を守ってください。
●故障や紛失は、申請者の責任において弁償していただく場合があ
りますので、測定器の使用上の注意をよくお読みいただき、適切に
扱ってください。

　放射能対策室（市役所西別館４階）☎ 7185 − 2495

構成
世帯数

貸出期間
（日）

１００以下 1

１０１～５００ 2

５０１～１０００ 3

１０００以上 4

【自治会への貸出期間】
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　行政改革推進委員会が行った事業仕分けの結果を受け、市の方針を決定し
ました。今年度は生涯学習分野の33事業が対象となり、仕分け結果は「廃止」
4件、「民営化」1件、「要改善」23件、「現行どおり」5件でした。
　このうち「民営化」と「要改善」となった事業は、各課で事業の見直しに取り
組み、可能なものは平成24年度の予算編成に反映させます。下表に掲載する
のは、「廃止」「民営化」「要改善」となった事業です。詳しくは、市ホームページ、
市役所行政情報資料室（本庁舎1階）で閲覧できます。
　総務課・内線282

廃止 担当課
少年の日地域のつ
どい大会

子ども支援課
中高生の居場所づ
くり

夏休み英会話教室 指導課

芸術文化団体の育成 文化・スポーツ課

民営化 担当課
市民カレッジ
「女性魅

み が く

学コース」 生涯学習課

要改善 担当課

のびのび親子学級

生涯学習課
あびこ楽校生涯学習
振興事業
あびこ楽校協議会の
運営

カウンターサービス

図書館

市民図書館と学校と
の連携

一般成人サービス

児童サービス

図書館資料管理

要改善 担当課
図書館資料の予約
サービス

図書館本の案内カウンター、
調べもの窓口サー
ビス
小中学校校庭芝生
化事業 教・総務課

学校給食管理運営
事業

学校教育課
我孫子産米学校給食
の導入事業
我孫子市学校教育
施策の策定、編集

指導課
教職員資質向上研修
小中学校理数教育
支援事業
キャリア教育の推進
学級支援員派遣事業

教育研究所ソーシャルスキル
トレーニング事業
スポーツ教室事業

文化・スポーツ課
健康スポーツ普及
事業
寄贈絵画展
白樺文学館の運営

公表期間　12月12日㈪〜平成24年1月16日㈪
閲覧場所　企画課、行政情報資料室（市役所本
庁1階）、各行政サービスセンター、アビスタ、
湖北地区公民館、あびこ市民プラザ、市民図書
館湖北台分館・布佐分館、各近隣センター、市
ホームページ
意見の提出方法　意見書（各閲覧場所、市ホー
ムページに用意）に記入のうえ郵送・ファクス・
Eメール・持参。
締切日　平成24年1月16日㈪必着
提出先　〒270－1192市役所企画課（住所省略可）
☎7185－1426 7183－0066 shinkiyosan@
city.abiko.chiba.jp

◎12月12日…各部署から出された全ての新規
事業一覧表（約150事業の概要や予算要求額など。事業の優先度を4段階
に分類）
◎12月下旬…事業の優先度を精査した一覧表（事業の優先度や予算要求額
を更に絞りこむ）
◎平成24（2012）年1月下旬…事業採択の一覧表
◎同2月上旬…事業採択の一覧表（最終結果）および意見募集の結果
◎同2月下旬…事業採択した事業の事務事業評価表
※市ホームページでの公表資料は、市役所行政情報資料室（市役所本庁舎1
階）、各行政サービスセンターなどでもご覧になれます。
　企画課☎7185－1426

21212121
月月月月

県 民 相 談県 民 相 談県 民 相 談県 民 相 談

市 民 相 談市 民 相 談市 民 相 談市 民 相 談

行政相談

消費生活相談

生活相談

高齢者
なんでも相談

健康相談

子ども総合相談
（青少年相談も含む）

交通事故相談

母子・婦人相談
（ひとり親）

DV相談

心の相談

もの忘れ相談

地域職業相談

介護と
こころの相談

住宅相談

福祉用具相談

児童相談
来所
電話

8 日㈭、12日㈪、15日㈭、20日㈫、22日㈭
9時 30分～15時 30分　市民相談室（本庁舎 2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は 1日㈭ 8時 30分～）

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時
（12時～13時は求人閲覧のみ）
サンビーンズビル 6階（我孫子駅南口）
我孫子市地域職業相談室☎7165－2786

2 日㈮ 10時～11時 15分　つつじ荘☎7188－0123
9 日㈮ 10時～11時15分　西部福祉センター☎7185－5818

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～17時　保健センター
健康づくり支援課☎7185－1126

16 日㈮ 10時～ 15時
収税課☎7185－1349（予約は 12日㈪ 8時 30分～）

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
西別館 2階　子ども支援課・内線 850

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
西別館 3階　子ども相談課☎7185－1821

26 日㈪午後　西別館 2階
障害福祉支援課・内線 385
6 日㈫ 13時 30分～ 16時 30分　西別館相談室高
齢者支援課☎7185－1112

水曜日、土曜日 10時～16時、火曜日 13時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886
木・金曜日 10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886
土曜日 10時～16時
県福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ 6階）☎7165－2886

21 日㈬ 10時～ 12時　市民相談室（本庁舎 2階）
秘書広報課☎7185－1714
14 日㈬ 13時～16時　市民相談室（本庁舎 2階）
千葉県行政書士会東葛支部事務局・木川☎7183－2132

月～金曜日、第 2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時 30分　消費生活センター☎7185－0999
土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～17時　西別館 2
階社会福祉課・内線 393

16 日㈮ 10時～15時　市民相談室（本庁舎 2階）
千葉司法書士会柏支部☎7166－2015（平日 13時～16時）

月～金曜日 9時～17時　柏児童相談所☎7131－7175
月～金曜日9時30分～16時　柏児童相談所☎7134－4152

12 日㈪ 10時～15時　市民安全課・内線 486
4 日㈰、18日㈰ 9時～14時　
社会福祉協議会☎7184－1539

土・日曜、祝日を除く平日　8時 30分～ 17時　
社会福祉課・内線 394

9 日㈮市民相談室（本庁舎 2階）建築住宅課・内線 529
（先着 8組。7日㈬までに電話で予約）

9日㈮市役所B会議室　建築住宅課・内線 529
（先着 4組。7日㈬までに電話で予約）

5日㈪ 10時～15時　相談室（西別館 2階）
社会福祉課・内線 476（4面「特設人権相談所」参照）

人権相談
（　優先）

結婚相談（　優先）

行政書士
相談

11
月
1
日
号
の
広
報
あ
び
こ
に
、
相
談
コ
ー
ナ
ー
が

未
掲
載
で
あ
り
ま
し
た
こ
と
を
お
詫
び
し
ま
す
。

司法書士法律
相談

不動産相談

住宅相談

法律相談

税務相談

事業仕分けの結果をお知らせします平成24（2012）年度
予算編成過程の公開 パブリック

コメント
ご意見を

お聞かせください

　
市
が
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
業
は

数
多
く
あ
り
ま
す
が
、限
ら
れ
た
予
算
で
全
て
の

事
業
を
実
施
す
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
。市
で
は

平
成
24（
２
０
１
２
）年
度
の
予
算
編
成
過
程
で
、

新
規
事
業
に
つ
い
て
事
業
の
目
的
や
必
要
性
、事

業
費
、ど
の
事
業
を
採
択
す
る
か
を
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
開
し
、そ
れ
に
つ
い
て
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意
見
公
募
）を

行
い
、予
算
編
成
に
い
か
し
て
い
き
ま
す
。

　土地を私道として利用している場合、その幅員や利用形態により固定資
産税が軽減されますので申告してください。ただし、敷地内の通路や、敷
地延長部分は除きます。
軽減される私道の要件（いずれか）
◎公道から公道に通り抜けできる私道
◎建築基準法により、公道から後退（セットバック）した土地
◎袋小路の場合は幅員が4m以上で、そこを通らなければ公道に出られな
い家屋が2戸以上あり、通行制限をしていないもの
該 当 者 現に私道として利用されている土地の所有者

申 告 方 法 申告書（課税課に用意）に必要事項を明記し、私道の所在と
面積のわかる書類または測量図を添付して提出

申 告 期 限 12月22日㈭

税額軽減時期 24年度課税分から

提出先・ 　課税課・内線339

新たに私道を提供された方へ
固 定 資 産 税 が 軽 減 さ れ ま す

き
れ
い
社
会
の
落
と
し
穴

　
～
ア
ト
ピ
ー
か
ら

ガ
ン
・
放
射
能
ま
で
～

日
時
　
12
月
17
日
㈯
午
後
1
時
30

分
～
4
時

場
所
　
天
王
台
北
近
隣
セ
ン
タ
ー

内
容
　
講
師
…
藤
田
紘
一
郎
さ
ん

（
人
間
総
合
科
学
大
学
教
授
・
東

京
医
科
歯
科
大
学
名
誉
教
授
）、

寸す
ん
げ
き劇「
あ
な
た
は
狙ね

ら

わ
れ
て
い
る
・

悪
質
商
法
に
か
か
ら
な
い
た
め

に
」

定
員
　
当
日
先
着
1
0
0
人

費
用
　
無
料

主
催
　
我
孫
子
市
消
費
者
の
会
・

千
葉
県
・
我
孫
子
市

　
我
孫
子
市
消
費
者
の
会
・
和
田

☎
7
1
8
3

−

1
4
3
4
、
加
藤

☎
7
1
0
5

−

5
2
9
2

「
免
疫
力 

を
　
　

　
　
つ
け
る 

生
活
」

「
免
疫
力 

を
　
　

　
　
つ
け
る 

生
活
」

予算編成過程のホームページ掲載日程



き
ま
し
た
。

　

私
の
心
が
一
番
「
痛
い
」と
感

じ
た
場
所
は
、
広
島
平
和
記
念
資

料
館
で
す
。
こ
こ
に
は
、
被
ば
く

し
た
中
学
生
が
着
て
い
た
衣
服
や

く
つ
な
ど
が
、
そ
の
ま
ま
の
形
で

展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

被
ば
く
し
た
方
の
写
真
が
幾
つ
も

あ
り
ま
し
た
。
皮
が
む
け
て
い
る

人
、
服
の
模
様
が
皮
膚
に
映
っ
て

い
る
人
…
。
私
は
そ
れ
を
見
て
、

核
兵
器
は
絶
対
に
使
っ
て
は
い
け

な
い
と
思
い
ま
し
た
。
式
典
の
黙

と
う
の
時
、
こ
の
広
島
の
地
で
学

ん
だ
出
来
事
を
出
来
る
だ
け
多
く

の
人
に
伝
え
て
い
く
こ
と
を
誓
い

ま
し
た
。
今
の
生
活
が
ど
ん
な
に

幸
せ
な
こ
と
か
を
知
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
し
た
。

　

日
本
で
は
も
う
何
年
も
戦
争
が

起
き
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
世

界
で
は
未
だ
戦
争
で
た
く
さ
ん
の

　企画課
☎7185−1426

　

私
は
、
今

回
の
広
島
市

派
遣
事
業
に

参
加
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、

原
子
爆
弾
の
恐
ろ
し
さ
や
、
戦
争

の
恐
ろ
し
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
広
島
で
は
多
く
の
人
々

　

今
回
僕
は

広
島
に
行
き
、

被
ば
く
し
た

方
の
話
を
聞

い
た
こ
と
で
、

被
ば
く
し
た
方
の
苦
し
み
、
悲
し

み
を
少
し
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
僕
た
ち
派
遣
中
学
生
は
広
島

で
、
３
人
の
被
ば
く
し
た
方
の
話

を
伺
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
特

に
印
象
に
残
っ
た
の
は
鳥
越
さ
ん

の「
幸
せ
」に
つ
い
て
の
話
で
す
。

鳥
越
さ
ん
の「
幸
せ
」は「
息
が
で

き
る
こ
と
」だ
そ
う
で
す
。

　

僕
に
と
っ
て
、
呼
吸
を
す
る
こ

と
つ
ま
り
、
生
き
る
こ
と
は
当
た

り
前
の
こ
と
だ
っ
た
の
で
、
改
め

て
生
き
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
幸
元
さ

ん
の
話
で
、
被
ば
く
し
て
し
ま
っ

た
ら
、
死
を
ま
ぬ
が
れ
て
も「
ピ
カ

ド
ン
う
つ
る
か
ら
近
寄
る
な
」と

周
り
の
人
か
ら
差
別
さ
れ
て
き
た

そ
う
で
す
。
こ
の
話
か
ら
深
い
悲

し
み
を
知
り
ま
し
た
。
広
島
平
和

記
念
資
料
館
で
も
原
爆
に
つ
い
て

触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
写

真
で
残
さ
れ
て
い
る
、
脱
毛
し
た

少
年
や
顔
に
斑は

ん
て
ん点
が
で
き
て
し

ま
っ
た
男
の
人
、
熱
傷
、
火
傷
に

よ
っ
て
皮
膚
が
た
だ
れ
て
し
ま
っ

た
女
の
人
な
ど
を
見
ま
し
た
。
そ

れ
に
加
え
て
、「
黒
い
雨
」に
よ
っ
て

白
血
病
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
の

作
文
も
読
み
ま
し
た
。
ど
れ
も
原

爆
の
恐
ろ
し
さ
を
物
語
る
も
の
で

し
た
。
僕
は
被
ば
く
し
た
方
の
苦

し
み
、悲
し
み
は
ヒ
ロ
シ
マ
に
原
爆

が
投
下
さ
れ
て
か
ら
66
年
た
っ
た

今
も
続
い
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

な
ぜ
被
ば
く
し
た
方
が
こ
の
よ
う

な
つ
ら
い
体
験
を
語
り
続
け
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
の
か
。そ
れ
は
同
じ

悲
劇
を
二
度
と
繰
り
返
さ
せ
な
い

た
め
だ
と
思
い
ま
す
。そ
の
意
味

を
か
み
し
め
て
こ
れ
か
ら
を
生
き

て
ゆ
き
、
こ
の
貴
重
な
経
験
を
周

り
に
も
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。 

さ
に
言
葉
が
で
ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
、
被
ば
く
者
の
鳥
越
さ
ん
の

話
で
は
、
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
や
被

害
状
況
を
知
り
、
涙
が
止
ま
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
鳥
越
さ
ん
の
考
え

る「
幸
せ
」と
は
、息
が
で
き
る
こ
と

だ
そ
う
で
す
。
私
に
と
っ
て
、
そ

れ
は
あ
た
り
前
す
ぎ
る
こ
と
だ
っ

た
の
で
、
あ
た
り
前
の
生
活
が
ど

れ
程
大
切
な
の
か
分
か
り
ま
し
た
。

　

二
日
目
に
は
、
平
和
記
念
式
典

や
灯と

う
ろ
う篭
流
し
に
参
加
し
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
原
爆
が
投
下
さ
れ
た

午
前
８
時
15
分
に「
も
う
二
度
と
、

原
子
爆
弾
で
沢た

く
さ
ん山
の
人
の
尊
い
命

が
奪
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん

よ
う
に
」と
黙
と
う
し
ま
し
た
。
そ

の
日
の
夜
、
私
は
灯と

う
ろ
う篭
に「
私
も
み

ん
な
も
幸
せ
に
な
れ
ま
す
よ
う
に
」

と
書
き
、元も

と
や
す
が
わ

安
川
に
流
し
ま
し
た
。

　

今
の
広
島
は
、
66
年
前
に
原
爆

が
落
と
さ
れ
た
場
所
と
は
思
え
な

い
く
ら
い
、
沢た

く
さ
ん山
の
建
物
や
木
が

並
び
、人
々
が
賑に

ぎ
わ

っ
て
い
ま
し
た
。

私
は
、
そ
の
光
景
を
見
て
、
希
望

を
持
つ
こ
と
で
明
る
い
未
来
を
作

る
こ
と
が
絶
対
に
で
き
る
と
強
く

思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
私
が
今
で

き
る
こ
と
は
、
周
り
の
人
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
前
向
き
に
精
一
杯

生
き
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。

相
手
に
優
し
く
思
い
や
り
を
持
っ

て
接
す
れ
ば
、
相
手
も
優
し
く
な

れ
る
は
ず
で
す
。
そ
の
繰
り
返
し

で
、
世
界
中
が
優
し
く
な
り
、
戦

争
が
な
い
平
和
が
訪
れ
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

広
島
の
過
去
に
つ
い
て
、
被
ば
く

者
の
方
々
も
教
え
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
被
ば
く
者
の
方
々
の
中
に

は
、
涙
な
が
ら
に
私
た
ち
に
お
話

を
し
て
く
だ
さ
る
方
も
い
て
、「
原

爆
は
ま
っ
ぴ
ら
ご
め
ん
だ
。」と
い

う
、
強
い
気
持
ち
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
私
は
こ
の
派

遣
に
参
加
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
、

人
間
と
し
て
成
長
す
る
こ
と
が
で

き
た
し
、
本
当
の
広
島
に
つ
い
て

知
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

　

66
年
前
、
広
島
に
投
下
さ
れ
た

１
つ
の
原
子
爆
弾
に
よ
っ
て
、
多

く
の
人
の
命
が
奪
わ
れ
、
広
島
の

町
は
廃は

い
き
ょ墟
と
な
り
ま
し
た
。
で
も

人
々
は
諦
め
ず
に
行
動
し
続
け
、

町
を
復
興
さ
せ
ま
し
た
。
私
は
、

広
島
で
起
こ
っ
た
悲
劇
を
忘
れ
ず

に
、
共
に
未
来
を
造
っ
て
い
く
仲

間
や
、
周
囲
の
人
々
に
広
島
で
学

ん
だ
こ
と
を
伝
え
、
平
和
な
社
会

造
り
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

私
の
感
じ
た
も
の

我
孫
子
中
２
年　

中な
か
じ
ま島
悠ゆ

き

な

紀
菜
さ
ん

被
ば
く
者
の
苦
し
み

白
山
中
２
年　

橋は
し
も
と本
雅ま

さ
ひ
ろ拓
さ
ん

広
島
市
平
和
記
念
式
典
に
参
加

中
学
生
が
平
和
の
尊
さ
を
発
表

広
島
市
平
和
記
念
式
典
に
参
加

中
学
生
が
平
和
の
尊
さ
を
発
表

　
私
は
、
一

日
目
に
広
島

平
和
記
念
資

料
館
を
訪
ね

て
、
66
年
前

の
広
島
の
被
害
状
況
が
ど
れ
だ
け

凄す
ご

か
っ
た
の
か
を
知
り
ま
し
た
。

原
爆
投
下
時
刻
で
あ
る
８
時
15
分

を
指
し
た
ま
ま
止
ま
っ
て
い
る

腕
時
計
や
、
体
に
ひ
ど
い
火
傷
を

お
っ
た
人
々
の
写
真
な
ど
、
悲
惨

広
島
市
派
遣
中
学
生
と
し
て
、

見
て
、
感
じ
て
、
体
験
し
た
こ
と

久
寺
家
中
２
年　

上う
え
む
ら村
明あ

き

ほ穂
さ
ん

　

広
島
の
平

和
記
念
式
典

に
参
加
し
て
、

戦
争
は
こ
れ

か
ら
先
も
簡

単
に
起
こ
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
し
た
。
小
さ
な
戦

争
は
世
界
の
あ
ち
こ
ち
で
日
々
起

き
て
い
ま
す
が
、
ケ
ン
カ
も
戦
争

と
同
じ
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
私

も
友
達
や
妹
と
ケ
ン
カ
し
て
カ
ッ

と
な
り
、
言
い
た
い
こ
と
を
き
つ

く
言
っ
て
し
ま
っ
た
時
、
事
実
を

明
ら
か
に
し
て
話
し
合
っ
た
ら
仲

直
り
が
で
き
ま
し
た
。
戦
争
だ
っ

て
、
国
と
国
と
が
武
力
や
核
兵
器

で
は
な
く
ど
ん
な
場
合
で
も
話
し

合
い
で
解
決
し
て
い
く
べ
き
だ
と

思
う
の
で
す
。
ど
ち
ら
も
大
切
な

の
は
心
の
広
さ
で
す
。
広
い
心
を

持
っ
て
話
し
合
う
こ
と
が
い
ち
ば

ん
良
い
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
し
た
。

　

も
う
１
つ
考
え
た
こ
と
は
、
原

子
力
発
電
に
つ
い
て
で
す
。
原
発

の
原
理
は
原
爆
と
同
じ
も
の
で
す
。

私
は
広
島
で
そ
ん
な「
核
」の
恐
ろ

し
さ
を
目
の
当
た
り
に
し
ま
し

た
。
私
た
ち
の
社
会
は「
核
」の
恐

ろ
し
さ
を
知
り
な
が
ら
も「
核
」を

エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
利
用
し
て
き

ま
し
た
。し
か
し
、私
た
ち
が
必
要

以
上
に
電
気
を
使
わ
ず
に
生
活
す

れ
ば「
核
」と
い
う
も
の
は
必
要
な

い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
日
本
人
は
被
害
者
で
あ

る
と
同
時
に
、
か
つ
て
は
戦
争
を

始
め
た
加
害
者
で
も
あ
っ
た
の
で

す
。
私
は
そ
ん
な
過
去
を
、
今
を

生
き
る
人
間
だ
か
ら
こ
そ
反
省

し
、
す
ば
ら
し
い
未
来
の
た
め
に

歩
む
こ
と
こ
そ
が
真
の「
平
和
」を

つ
く
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

次
の
世
代
を
生
き
る
１
人
の
人

間
と
し
て
す
ば
ら
し
い
未
来
が
迎

え
ら
れ
る
よ
う
、
過
去
の
過
ち
を

反
省
し
前
を
向
い
て
生
き
よ
う
と

強
く
思
い
ま
し
た
。

平
和
を
つ
く
る
の
は
私
た
ち

布
佐
中
２
年　

柵ま

さ

き木
緑み

ど
り

さ
ん

　

私
は
広
島

に
行
っ
て
た

く
さ
ん
の
事

を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し

た
。

　

広
島
の
町
を
見
て
思
っ
た
こ
と

は
、
私
た
ち
の
住
ん
で
い
る
町
と

何
一
つ
変
わ
ら
な
い
と
い
う
こ
と

で
す
。
し
か
し
、
そ
ん
な
町
に
も

原
爆
投
下
の
証
が
あ
り
ま
し
た
。

爆
風
で
焼
け
野
原
に
な
っ
た
場

所
に
は
全
国
か
ら
送
ら
れ
て
き

た
木
々
が
植
え
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
教
師
と
子
の
像
や
慰
霊
碑
。ど

ん
な
に
町
が
豊
か
に
な
ろ
う
と
も

六
十
六
年
前
の
事
を
決
し
て
忘
れ

な
い
と
い
う
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て

尊
い
命
が
奪
わ
れ
て
い
ま
す
。
私

の
願
い
は
そ
ん
な
人
た
ち
が
命
の

大
切
さ
に
気
付
い
て
く
れ
る
こ
と

で
す
。
そ
し
て
、
多
く
の
人
々
に

放
射
能
の
怖
さ
に
気
付
い
て
も
ら

う
と
と
も
に
、
争
い
の
な
い
平
和

な
日
本
で
あ
り
続
け
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

　

広
島
で
の
三
日
間
は
、
と
て
も

貴
重
な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。
素

晴
し
い
機
会
を
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

広
島
派
遣
中
学
生
と
し
て

広
島
に
行
っ
て

湖
北
中
２
年　

志し

が賀
涼す

ず

み泉
さ
ん

　

今
回
、
私

は
広
島
市
平

和
記
念
式
典

派
遣
に
参
加

し
、
た
く
さ

ん
の
こ
と
を
考
え
る
よ
い
機
会
に

な
り
ま
し
た
。

　

広
島
に
着
い
て
の
私
の
第
一
印

象
は
東
京
と
か
わ
ら
な
い
平
和
そ

の
も
の
の
印
象
を
受
け
ま
し
た
。

し
か
し
、広
島
平
和
記
念
資
料
館
・

原
爆
ド
ー
ム
・
本ほ

ん
か
わ川
小
学
校
を
拝

見
し
、
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
に
つ
い

て
学
び
、
平
和
そ
の
も
の
に
見
え

る
こ
の
地
で
66
年
前
に
何
が
お

こ
っ
た
の
か
を
痛
感
す
る
こ
と
に

な
る
の
で
す
。

　

特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は

当
時
の
こ
と
を
私
た
ち
に
教
え
て

く
だ
さ
っ
た
方
々
の
お
話
で
す
。

原
子
爆
弾
は
三
千
～
四
千
度
の
熱

で
全
て
を
焼
き
尽
く
す
恐
る
べ
き

兵
器
で
あ
る
と
い
う
こ
と
、
国
の

保
証
は
手
薄
だ
っ
た
と
い
う
こ
と

で
し
た
。
ま
た
、
現
在
の
こ
と
を

考
え
る
の
で
は
な
く
未
来
の
こ
と

を
考
え
、
そ
の
為
に
は
今
、
何
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
を
考
え

る
こ
と
の
大
切
さ
を
教
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

　

私
は
広
島
で
人
間
の
弱
さ
を
実

感
し
ま
し
た
。
人
は
時
に
自
分
の

信
じ
る
も
の
の
為
に
周
り
の
人
の

こ
と
を
考
え
る
余
裕
さ
え
失
い
、

傷
つ
け
あ
っ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

現
在
も
世
界
の
い
た
る
と
こ
ろ
で

紛
争
や
暴
動
で
大
切
な
命
が
失
わ

れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
こ
の
事

や
66
年
前
に
お
こ
っ
た
事
実
か
ら

目
を
背
け
ず
に
、
同
じ
こ
と
を
二

度
と
く
り
返
さ
な
い
道
を
模
索
し

て
い
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
そ

の
為
に
は
自
分
を
見
つ
め
、
周
り

の
こ
と
を
考
え
る
心
を
も
ち
、
お

互
い
を
理
解
す
る
心
を
大
切
に
し

て
い
き
た
い
と
広
島
に
行
き
、
強

く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
こ
の
よ
う
な
貴
重
な
体

験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら

湖
北
台
中
２
年　

佐さ

さ

き

々
木
彩あ

や

と人
さ
ん

　

我
孫
子
市
は
８
月
５
日
〜
７
日
ま
で
、
市
内
中

学
校
の
代
表
６
人
を
広
島
市
に
派
遣
し
ま
し
た
。

　

広
島
で
の
体
験
を
、
11
月
26
日
け
や
き
プ
ラ
ザ

ホ
ー
ル
で
発
表
し
ま
し
た
。
派
遣
中
学
生
の
皆
さ
ん

の
感
想
は
次
の
通
り
で
す
。（
順
不
同
）
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が
平
和
記
念
公
園
を
訪
れ
て
い
ま

し
た
。
平
和
公
園
内
に
あ
る
広
島

平
和
記
念
資
料
館
で
は
、
沢た

く
さ
ん山
の

遺
品
や
写
真
が
あ
り
ま
し
た
。
私

は
同
じ
派
遣
生
の
友
達
と
、
カ
メ

ラ
で
資
料
を
撮
影
し
な
が
ら
見
学

し
ま
し
た
。
し
か
し
、
先
に
進
ん

で
い
く
に
つ
れ
て
、
見
る
の
も
嫌

に
な
る
よ
う
な
写
真
や
説
明
映
像

が
沢た

く
さ
ん山
あ
り
、
声
が
出
せ
な
く
な

り
カ
メ
ラ
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
押
せ

な
く
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。ま
た
、
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いわゆる風邪薬について
329

　「かぜ」をひくと、風邪薬を飲めば治るとお考えの方は意外と多いよう
です。確かに薬を飲めば熱が下がったり、咳などの症状が楽になったり、
早く治るような気がしますが、実際早く治るのでしょうか？
　いわゆる風邪薬というのは症状を緩和させるためだけのものです。
　つまり消炎剤、抗ヒスタミン剤、鎮咳剤など対症療法を行なうための
薬です。「かぜ」の病原は80〜90%がウイルス感染で、RSウイルス、コ
ロナウイルス、エコーウイルスなどその数は200種類以上といわれます。
これらのウイルスに効く薬はありません。
　抗生物質はウイルスには効きません。これは細菌の2次感染予防やマ
イコプラズマに対処するために用います。
　解熱剤は体温の上昇が極端に激しい場合は使用を考えますが、安易に
使うと逆に免疫力を低下させてしまいます。
　風邪薬は上手に使わないと逆に治りが遅くなってしまいますね。
　最近「かぜ」に漢方薬を希望される方が増えています。
　漢方薬でよく知られているものに葛根湯があります。
　葛根湯の作用は西洋の解熱剤とは逆の作用で、体をあたためて発汗さ
せます。また鎮痛作用もあります。
　「かぜ」を治癒に向かわせるという意味では、こちらの方が理にかなっ
ているかもしれません。
　なお葛根湯を数日間飲み続ける方がいますが、これは間違いです。　
葛根湯で発汗させた後は別の漢方を用います。
　また、「かぜ」の経過の中で細菌感染が疑われれば抗生物質が必要な場
合もあります。西洋薬と漢方薬をうまく組み合わせて「かぜ」に対処す
るのが一番いいですね。　　　　　　　くらさわクリニック　倉沢卓見

　我孫市医師会☎7188−5525

　

市
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
関
東
大
会
や
全
国
大
会
な
ど

に
出
場
す
る
選
手
に
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
個
人
ま
た
は
市
内
の
事

業
所
・
学
校
な
ど
に
属
す
る
ク
ラ
ブ
そ
の
他
の
団
体
で
、
我
孫

子
市
・
千
葉
県
・
国
の
代
表
と
し
て
次
の
大
会
に
出
場
す
る
方
。

①
国
民
体
育
大
会
②
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
③
文
部
科
学

省
、
厚
生
労
働
省
、
公
益
財
団
法
人
日
本
体
育
協
会
加
盟
団

体
と
傘
下
団
体
、
全
国
高
等
学
校
体
育
連
盟
と
傘
下
団
体
が

主
催
ま
た
は
後
援
す
る
関
東
大
会
以
上
の
大
会
で
、
市
・
県

な
ど
の
一
定
の
地
域
予
選
を
経
る
も
の

助
成
額　

関
東
大
会
…
１
人
５
０
０
０
円
、
全
国
大
会
以
上

…
１
人
１
万
円

申
請
に
必
要
な
も
の　

◎
大
会
出
場
決
定
後
に
①
予
選
大
会

の
要
項
と
大
会
結
果
②
収
支
予
算
書
③
全
国
大
会
な
ど
へ
の

出
場
推
薦
書
、
◎
大
会
終
了
後
に
④
全
国
大
会
な
ど
の
大
会

要
項
・
エ
ン
ト
リ
ー
表
・
大
会
結
果
、
⑤
決
算
書
、
⑥
印
鑑
、

⑦
振
込
先
、
⑧
出
場
者
と
異
な
る
場
合
は
保
険
証
ま
た
は
住

民
票

申
請
場
所
　
教
育
委
員
会
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
持
参

※
申
請
は
、
1
年
度
に
つ
き
1
競
技
1
大
会
と
な
り
ま
す
。

申
請
期
限　

２
０
１
１
年
度
の
大
会
は
平
成
24
年
3
月
31
日

ま
で

　

教
育
委
員
会
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
７
１
８
５

－
１
６
０
４

　

次
の
皆
さ
ん
か
ら
温
か
い
善
意

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
ご
厚
意
は

趣
旨
に
沿
っ
て
大
切
に
使
わ
せ
て

頂
き
ま
す
。（
五
十
音
順
）

【
個
人
】秋
田
武
男
様
、
ア
ユ
ー
ダ

寺
田
米
子
様
、
今
村
賢
之
助
様
、

池
田
友
二
様
、
笠
原
コ
ル
ネ
リ
ア

様
、
川
上
啓
治
様
、
川
村
み
な
様
、

髙
康
治
様
、
児
玉
晋
様
、
酒
井
大

樹
様
、
鈴
木
貞
子
様
、
辻
己
徳
様
、

平
川
孝
久
様
、
結
城
勝
也
様
、
吉

田
顕
一
様

【
団
体
】青
山
台
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ク

ラ
ブ
様
、
我
孫
子
市
水
道
局
様
、

我
孫
子
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
様
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
研
究

所
様
、湖
北
台
10
丁
目
自
治
会
様
、

㈲
綜
合
環
境
サ
ー
ビ
ス
取
締
役
眞

仲
三
枝
子
様
、
誕
生
日
あ
り
が
と

う
の
会
様
、
つ
く
し
野
み
ず
き
会

様
、
香
江
木
蘭
太
極
様
、
㈲
モ
ッ

ク
も
っ
く
の
仲
間
た
ち
様
、
株
式

会
社
ヤ
マ
ノ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス

き
も
の
の
錦
我
孫
子
店
様

※
こ
の
ほ
か
４
件
、
匿
名
で
の
善

意
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。（
9
月
30

日
現
在
）

　

東
日
本
大
震
災
の
復
旧
・
復
興

の
た
め
に
、
市
へ
寄
せ
ら
れ
た
寄

付
金
の
総
額
は
11
月
10
日
現
在

で
、
５
２
７
１
万
７
７
５
円
に
な

り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
に
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
寄

付
金
は
、
市
独
自
の
災
害
見
舞
金

な
ど
被
災
さ
れ
た
方
々
へ
の
支
援

や
市
内
の
災
害
復
旧
事
業
に
使
わ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

10
月
16
日
か
ら
11
月
10
日
ま
で

に
我
孫
子
市
へ
寄
付
金
を
寄
せ

ら
れ
た
方
は
、
次
の
方
々
で
す
。

（
五
十
音
順
）

【
団
体
・
企
業
】五
十
音
順

我
孫
子
手
づ
く
り
散
歩
市
様
、
商

業
活
性
化
ビ
ジ
ョ
ン
推
進
委
員

会
様
、
た
こ
焼
き
味
平
様
、
誕
生

日
あ
り
が
と
う
の
会
様
（
北
地
区

社
協
バ
ザ
ー
売
上
金
）、
中
華
料

理
榮
來
様
、
長
田
広
告
株
式
会
社

様
、
日
本
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
協

会
様
、
布
佐
台
幼
稚
園
様
、H

ula 
Palm

様
、
谷
津
学
校
友
の
会
谷

津
無
農
薬
米
作
り
参
加
者
様

※
こ
の
ほ
か
1
件
匿
名
で
の
善
意

が
よ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
な
お
11
月
11
日
以
降
に
寄
せ
ら

れ
た
寄
付
に
つ
い
て
は
、
改
め
て

ご
報
告
し
ま
す
。

　

財
政
課
・
内
線
２
２
０

　市では、市民サービスの向上のため、電算システムの変更作業を進
めています。これに伴い、自動発行機の休止開始日および我孫子行
政サービスセンターの年末の利用時間は、次のとおり変更になりま
すのでご注意ください。なお、年始については例年通りです。

　11月19日あびこ農産物直売所あびこんで、農家自慢の農作物
の出来栄えを競う「農産物共進会」が第30回我孫子市農業まつり
にて行われました。　秋冬野菜、果物、玄米、加工品など111点が
出展され、8品の優秀賞、来場者の人気投票による特別賞2品が選出
されました。受賞者は以下のとおりです。　 　農政課・内線511
農産物共進会「優秀賞」および「特別賞」受賞者一覧（敬称略）

優秀賞 品目 受賞者
千葉県知事賞 トマト 日下部篤
我孫子市長賞 ほうれん草 日暮正昭
東葛飾農業事務所所長賞 キャベツ 中野雪枝
我孫子市農業委員会会長賞 かぶ 岩立髙司
東葛ふたば農業協同組合代表理事組合長賞 玄米 大井栄一
我孫子市植物防疫協会会長賞 きゅうり 古川鉄夫
農事組合法人あびベジ代表理事賞 ゆべし 中野富士子
あびこ型「地産地消」推進協議会会長賞 トマト 松下智恵子

特別賞 品目 受賞者
我孫子市農業まつり賞 トマト 日下部亜矢子
おもしろ野菜賞 カリフラワー 増田京子

我孫子行政サービスセンターの窓口受付時間
12月28日㈬午前9時〜午後5時　　　　 　市民課・内線218

自動発行機 休止開始日
市役所正面玄関 12月 28日㈬午後 5時以降
我孫子行政サービスセンター
（けやきプラザ 1階） 12月 28日㈬〜

あびこ市民プラザ
（あびこショッピングプラザ 3階） 12月 27日㈫〜

湖北地区公民館 12月 27日㈫〜
市民図書館（布佐分館） 12月 28日㈬〜

年末年始の自動発行機休止のお知らせ
農
産
物
共
進
会
で

優
秀
賞
な
ど
10
品
目
を
選
出

　年末年始は、交通事故や空き巣、車上狙いが多発します。我孫子警察署で
は、12月9日㈮〜1月3日㈫まで「年末年始特別警戒取り締まり」を実施し、
パトロールや交通取り締まりを強化します。また、我孫子市防犯協議会と連
携して、市内一斉パトロールを実施します。

年末年始　特別警戒取り締まり

　年末年始は、交通事故が増加し、多発することが懸念されます。特に忘年
会や新年会などで飲酒の機会が増えることから、飲酒運転による交通事故の
危険性も大きくなります。「飲酒運転は絶対しない、させない、許さない」を
心がけましょう。
期間　12月10日㈯〜31日㈯
運動の重点目標　①飲酒運転の根絶②高齢者の交通事故防止③自転車の安
全利用　※ブレーキのない自転車（前輪と後輪どちらかがない場合を含む）
は、整備不良車両です。公道や公園などでの運転は道路交通法違反となり、
警察の取り締まり（5万円以下の罰金）の対象となりますので、絶対に運転し
ないでください。　　　　　　　　　　　　　　 　市民安全課・内線486

冬の交通安全運動　〜 一滴が 涙に変わる その飲酒 〜

●休日・夜間に病気になったら : ○消防署（☎ 7184-0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く場合は、症状やけがの状態を
病院に直接電話してから受診してください。※緊急の場合は迷わず「☎ 119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜、祝日、年末年始

東
日
本
大
震
災
へ
の

寄
付
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

善
意
（
寄
付
）を

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

日
時
・
場
所　

12
月
5
日
㈪
午
前

10
時
〜
午
後
3
時
、
社
会
福
祉
課

相
談
室
（
西
別
館
）

内
容　

い
じ
め
、
親
子
・
夫
婦
・

扶
養
・
相
続
な
ど
の
家
庭
問
題
、

借
地
・
借
家
・
名
誉
・
信
用
・
差

別
・
い
や
が
ら
せ
な
ど
、
人
権
上

の
問
題
や
悩
み
ご
と
な
ど

相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

費
用　

無
料
（
予
約
優
先
）

・
　
社
会
福
祉
課
・
内
線
4
7
6

日
時
・
場
所　

12
月
5
日
㈪
〜
9

日
㈮
柏
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

内
容　

人
権
啓
発
ポ
ス
タ
ー
お
よ

び
子
ど
も
の
人
権
ポ
ス
タ
ー
の
展

示
な
ど

　

千
葉
地
方
法
務
局
柏
支
局
☎

7
1
6
7

−

3
3
0
9

第
63
回 

人
権
週
間

12
月
4
日
㈰
～
10
日
㈯

「
特
設
人
権
相
談
所
」の
開
設

「
人
権
啓
発
ポ
ス
タ
ー
な
ど
」の
展
示

「
人
権
啓
発
ポ
ス
タ
ー
な
ど
」の
展
示

スポーツ選手に助成金を交付
関東大会出場者などを対象に

スポーツ選手に助成金を交付
関東大会出場者などを対象に
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すこやか ちゃん

髙
た か は し

橋　日
ひ ゅ う が

向ちゃん
(緑　１歳4か月 )
　食欲旺

お う せ い

盛！食べるのが大好きな
日向くん。沢

た く さ ん

山遊んで元気に大き
くなってね★

佐
さ と う

藤　珠
た ま き

咲ちゃん
（寿　１歳4か月）
　いつもニコニコ笑顔の珠咲。
絵本も散歩もいたずらも大好き♡
３姉妹仲よくね！

5

●こども急病電話相談 : ☎♯ 8000 または☎ 043-242-9939（毎日19 時〜 22 時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら : ○診療科目／歯科（午前）、
内科、小児科○受付時間／9 時〜11時 30 分、13 時〜16 時 30 分○問／休日診療所☎ 7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12 の 17※休日は、日曜、祝日、年末年始

5日㈪ にこにこ広場（イトーヨーカドー我孫子店2階）

16日㈮ すこやか広場（布佐南小学校内）

8日㈭ すくすく広場（天王台駅南口）

20日㈫ わくわく広場（湖北台保育園隣）

1日㈭ 手賀沼公園

13日㈫ 中峠鹿島前公園

9日㈮ 柴崎台中央公園

19日㈪ 宮ノ森公園

ほかほかランドほかほかランド

日時　12月21日㈬10時30分～11時30分　場所　市民プラザ　定員　先着50組・要予約
※初めて申し込まれる方は12月1日、2回目以降の方は12月2日から

日時　12月7日㈬10時30分～11時45分　場所　近隣センターこもれび

★ホール活動「表現あそび」

時間　10時30分～11時
★広場活動（予約不要）親子ふれあいあそびなど

るんるんパークるんるんパーク　　（予約不要）

すまいるキッズすまいるキッズ　　（予約不要）

乳幼児と保護者対象
出前保育12月の

※子育て応援情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

けやキッズけやキッズ公立保育園子育て支援クラブ

時間　10時30分～11時30分※雨天中止

　　にこにこ広場

　　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

対　象 開催日
2日㈮
5日㈪

クリスマス会
元気に遊ぼう

1日㈭
12日㈪

元気に遊ぼう
クリスマス会

アビスタ（先着40組）

10時～11時30分
手賀沼公園（雨天中止）
手賀沼公園（雨天中止）
アビスタ（先着40組）

場　所 時　間

0・1歳児

1歳児～就学前未就園児

　　　保育課・内線 322
（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

　　　ほかほかランド（私立恵愛保育園内）☎7187－5571
HP http：//keiai.hoikuen.ac

各種健診と健康教室 健康づくり支援課（保健センター）

☎7185－1126
項　　目 期　日 対　　象

しあわせ
ママパパ学級

2日
9日
16日

㈮ 妊娠20週以降の妊婦とその夫、ご家族の方　
＊電話予約

4か月児相談 6日
13日 ㈫ 平成23年7月生まれ（対象児に通知）

育児相談
21日

14日

㈬

㈬

乳幼児の育児について相談のある方（先着15人）
場所：保健センター
保健師、栄養士、歯科衛生士による育児相談

乳幼児の育児について相談のある方（先着15人）
場所：子育て支援センター「にこにこ広場」
保健師による育児相談

1歳6か月児健康診査 15日 ㈭ 平成22年5月1日～5月20日生まれ（対象児に通知）
2歳8か月児歯科検診
＊希望者にフッ化物塗布 ㈭ 平成21年4月生まれ（対象児に通知）

3歳児健康診査 ㈭ 平成20年5月1日～6月10日生まれ（対象児に通知）

5歳児健康診査 ㈭ 平成18年12月生まれ（対象児に通知）
離乳食教室
（4～6か月児向け）
後期離乳食教室
（8～9か月児向け）

1日
8日

アルコール教室 ㈮ 場所:保健センター　　  障害福祉支援課・内線4212日

22日

22日

㈫ 乳児の保護者　簡単にできる離乳食の作り方、試食
＊先着30人＊電話予約

2日

20日

㈮

㈪

平成23年3月生まれ　試食、歯みがき実習
＊先着20人＊電話予約

健康づくり
うんどう教室

㈬
㈮
㈫

場所:布佐南公園  ＊雨天中止
場所:天王台西公園  ＊雨天中止
場所:湖北台中央公園　＊雨天時保健センター

14日
16日
20日

心の健康クラブ 19日

12月

楽

楽

楽

場所:保健センター　 　 障害福祉支援課・内線421

栄養相談 随時 食生活アドバイス、相談のある方　＊電話予約

ポリオ
（小児マヒ生ワクチン投与）

6日
13日 ㈫ 生後3か月～90か月未満児

せっけん

子 育 て 35 溶連菌感染症

Q 　保育園で溶連菌感染症が流行っているという連絡がありまし
た。感染した場合、どのような症状が出ますか？

　症状と対処法などは次のとおりです。溶連菌感染症は、A 群β
溶血性連鎖球菌という細菌が原因です。咳やくしゃみで感染する
ので、手洗い、うがい、マスクをして予防に努めましょう。子どもか

ら家族に感染することもあります。
【症状】・39 度前後の急な発熱・のどの腫れ・かゆみを伴う赤く細かい発
疹（ときに全身に広がる）・いちご状舌（いちごのように赤くプツプツとし
た舌）・手や足の指先の皮のめくれ
【対処法】・のどが痛い場合は、熱いものや辛いもの、酸っぱいものはさけ
ましょう・発疹が水ぶくれになっていなくて、発熱や咳が出なければ、入
浴も可能です・皮膚や発疹をかき壊さないよう爪を短く切りましょう・
室内の温度は汗をかかない程度にしましょう
【治療】症状が出たらすぐに病院を受診しましょう。細菌による感染なの
で、抗生物質が有効です。抗生物質内服後 24 時間たてば他人への感染を
防げる程度に病原菌を抑制できます。発熱や発疹
がおさまっても、細菌が完全に体から消えたわけ
ではありません。処方された抗生物質は最後まで
指示どおりに飲みましょう。
　感染の危険がなくなったことを医師に確認して
から登園してください。
　　健康づくり支援課☎7185－1126

A

よ う れ ん き ん

せき

ベータ

は

我孫子市は、育児を楽しみながらご自身も
輝く、素敵なパパを応援しています
我孫子市は、育児を楽しみながらご自身も
輝く、素敵なパパを応援しています

enjoyパパ
応援プロジェクト

（出生～就学前）

【パパ対象イベント】※参加無料
◆にこにこ広場　～パパと遊ぼう～
日時・場所　12月11日㈰午前10時30分～
11時30分、イトーヨーカドー我孫子店2階
内容　パパと子ども、みんなであそぼう（絵本・体操・ふれあい遊びなど）
対象　市内在住の未就学児とパパ（要予約）※定員なし
・ 　にこにこ広場☎7185−8882
◆すくすく広場　～すくすくコンサート～
日時・場所　12月17日㈯午前10時30分～11時30分、天王台・川村第13ビル5階
内容　みんなでつくる楽しいコンサートに親子で参加しませんか？
対象・定員　市内在住の未就学児とパパ・ママ、先着30組（要予約）
・ 　すくすく広場☎7185−1936

【講演会のお知らせ】～子育てに新たな発想を～※入場無料
日時・場所　12月18日㈰午前10時～11時、天王台北近隣センター
講師　依田匡弘さん（ファーストステップジム代表・横浜国立大学講師・
日本体育協会講師）
対象　市内在住0～5歳児とパパ・ママ、先着30組（要予約）
・ 　保育課・内線322

　ポリオは、ポリオウイルスが口の中に入って、腸の中で増えることで感染
し、排泄された便を介してさらに他の人に感染します。腸管に入ったウイル
スが脊

せ き ず い

髄の一部に入り込み、手足の麻
ま ひ

痺が残ってしまうことがあります。
○ポリオ流行のない社会を保つためには、ワクチンの接種が必要です。
　ポリオワクチンの予防接種は、対象年齢の方に無料で実施しています。
現在、国の法定接種として実施できるのは生ワクチンのみで、不活化ワク
チンの導入は、早くても平成24年度の終わりごろ（平成25年）の予定です。
　不活化ポリオワクチンが導入されるまで、ワクチンを接種しない人が増
えていますが、海外からウイルスが国内に入ってくる可能性があります。　
不活化ポリオワクチンの導入を待たず、生ワクチンの投与を受けることを
お勧めします。
○生ワクチンと不活化ワクチンの違いは？
　「生ワクチン」は、ポリオウイルスの病原性を弱めてつくったものです。
免疫をつける力が優れている一方で、まれにポリオと同じ症状が出ること
があります。（最近10年間では100万人への接種当たり約1.4人）「不活化ワ
クチン」は、ポリオウイルスを殺し、免疫をつくるのに必要な成分を取り出
して病原性をなくしてつくったものです。ポリオと同じ症状は出ませんが、
発熱などは起こることがあります。
対象年齢　3か月～90か月未満（接種時期の目安は10～11か月頃です）
接種回数　41日以上の間隔で2回接種（日程表がお手元にない方は、お問
い合わせください。）　　　　　　　 　健康づくり支援課☎7185−1126

ポリオワクチンの予防接種について
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白樺文学館☎7169－8468
	
布佐南地区まちづくり協議会
お正月料理・伊達巻ほか講習会
日12月16日㈮10時～　所布佐南近
隣センター　内手作り伊達巻、お正
月・クリスマス料理　定先着20人　
費1000円　 ・ 布佐南近隣セン
ター☎7189－3740
	
第3回
World Cooking 2011「日本」
日・所12月17日㈯10時～14時、湖
北地区公民館　内お正月にむけてお
せち料理を一緒に作ってみません
か。おせち料理3品、講師…文岡尚
子さん　定20人（応募多数の場合抽
選）　費800円（材料費込）　持エプ
ロン、三角巾、ふきん、持ち帰り用
容器　 ・ 湖北地区公民館窓口、
はがき、ファクス、Eメールで住所、
氏
ふ り が な

名、年齢、性別、電話番号を明記し、
12月11日㈰必着で〒270－1122
中里81の3湖北地区公民館 7188
－7720 kohoku.k@chiba.email.
ne.jp☎7188－4433
	
新木地区まちづくり協議会
しめ飾り講習会
日・所12月28日㈬10時～15時、新
木近隣センター　内正月用しめ飾り
を作る、講師… 飾り創ろう会　定
先着30人　費700円　持はさみ（紙
用とワラ用）、敷物、セロハンテープ、
昼食。※軽作業のできる服装でご参
加を。　 新木近隣センター☎7188
－2010
	

甲種防火管理新規講習

日①平成24年1月31日㈫、2月1日
㈬の2日間、②平成24年2月2日㈭・
3日㈮の2日間、9時～　所我孫子南
近隣センター　定各回とも先着80
人　費6000円　申込日①は12月12
日㈪9時～②は12月13日㈫9時～　
申込方法申込用紙に必要事項を明記
し、千葉県消防設備協会（千葉市中
央区仁戸名町666の2） 043－268
－7118へファクスまたは直接窓口
へ持参　 ㈳千葉県消防設備協会☎
043－268－6033、㈶日本防火協会
☎03－3591－7121、我孫子市消防
本部予防課☎7181－7702※会場は

土足禁止です。スリッパなど上履き
と靴入れ（ビニール袋など）を持参し
てください。

取手グリーンスポーツセンター　
第3期（1月～3月）定期教室

（スポーツ・カルチャー教室）
期間1月から順次教室がスタート（1
期10回程度。期、曜日により回数
が異なる）　内大人向け・キッズ・
ジュニア対象のスポーツ教室やカル
チャー教室など　 往復ハガキ（電
話での申込み不可）　締切日12月22
日㈭必着。※結果発表12月26日㈪
以降、返信用ハガキでお知らせ。※
教室内容やお申込み方法など詳しく
は直接受付にお問い合わせいただく
か、ホームページをご覧ください。
取手グリーンスポーツセンター☎
0297－78－9090 http://www.
toride-green-spocen.com

市税の特別納税相談

　「市税の特別納税相談」では平日、
窓口に来られない方を対象に、市税
（市県民税・固定資産税・軽自動車税）
の納税相談と納付を受け付けます。
　例年、12月下旬の㈯・㈰に実施
してきましたが、今年は電算システ
ム入れ替え準備のため変更します。
日12月10日㈯・11日㈰9時～16時　
所収税課（市役所本庁舎1階）　
収税課・内線387（当日は☎7185－
1349）
	

障害者・高齢者の人権・法律110番

日12月9日㈮13時～16時（ファクス
相談の受付は同日13時～14時）　内
障害者・高齢者に関する人権問題や
法律問題全般（財産・金銭・家庭など）
の無料電話相談　相談専用☎043
－221－2268（当日のみ） 043－
225－4860（ファクスの場合、当日
もしくは後日の回答となります）※
面接相談（無料）を希望する方は、前
日までに電話で申し込み　 千葉県

弁護士会☎043－227－8431
	

行政書士会による市民無料相談

日・所毎月第3水曜日13時～16時、
市役所本庁舎2階市民相談室　内相
続、遺言および契約に関する書類の
作成、成年後見・法人・許認可など
の手続き　 ・ 電話で千葉県行
政書士会東葛支部事務局☎7183－
2132（要予約）
	

柏税務署からのお知らせ

　柏税務署の駐車場は、確定申告用
の申告会場となるため、平成24年1
月～4月中旬まで使用できません。
来署の際は、電車やバスをご利用く
ださい。また、平成23年12月末まで
は、確定申告会場の設置工事のため、
臨時の駐車場をご利用いただいてい
ます。案内の者にお申し出ください。	

▼始めよう60歳からのフラダンス　
毎月第2・3・4月曜13時30分～か、
15時15分～のいずれか。湖北台近
セ。ボケ防止も兼ねて体を動かしま
しょう。初心者歓迎。月1900円。
田中☎ 7188－5587

▼演劇・ダンス・ゆるストレッチ 　
演劇…土曜午前、ダンス…木曜夜・土
曜午後。ゆるストレッチ…水曜夜・土
曜午後。天王台スタジオ。4歳～シニ
ア・初心者。無料体験可。1回1200円
～。　 若生☎080－6776－8231
▼護身武道連盟　毎週水曜19時～
21時。我孫子中学校武道場。「人に
優しく」を柱に護身術になく護身武
道として「技と心」を学ぶ。※3行事
開催。入3000円、月2000円。　
長島☎090－8057－3108
▼エッセーと対話の会　毎週木曜9
時30分～12時。我孫子北近セ並木
本館。エッセーなどを書いたり読ん
だりして会話を楽しみます。無料。
柳
や ぎ ゅ う

生☎080－5069－6773
▼讃美歌を歌う会　毎月第3金曜10
時～12時。近セこもれびほか（12月
16日㈮は我孫子バプテスト教会〈東

我孫子駅前〉です）。月200円。　
堀越☎080－5535－4335
▼オハナ・オ・プアマオリ（子ども
クラス）　月3回土曜9時～10時30
分。アビスタほか。親子・成人女性
クラスもあり。クム・ポオマイヘア
ラニ先生からの指導を行っています。
月3500円。　 金丸☎7183－9333
▼伝統居合　毎週日曜19時～20時
30分。我孫子一小。健康のために
伝統居合を始めませんか？ゆったり
した動きなので女性や中高年の方に
も最適。月500円。　 貝塚☎080
－1207－0096
▼ショートゴルフ　毎月第2木曜コ
ンペ、場所は要問い合わせ。男性は
65歳以上、女性は年齢不問。初心者
可。入会は随時受け付け。年2000円。
大河原☎7106－2398

▼世界史、日本史を研究し皆で話し
合おう　毎月1回（月末）、湖北台近
セ。自分または皆でテーマを決め、
研究・発表し質疑応答する。時には
現場検証も。無料（部屋代は皆で負担）
歴史同好会・平本☎7187－5967

募　集

お知らせ

市役所の代表電話番号☎ 7185 − 1111　　市ホームページアドレスhttp://www.city.abiko.chiba.jp/

月の12 青山450番地
☎7186－5500

※申込方法：申し込みは本人に限る（1家族1教室、詳しくは工房に問い合わせを）。
月曜日（休館日）を除く毎日【電話のみ受付】9時～17時（いずれも定員になり次第
締め切り。キャンセルの場合は、必ず連絡をしてください。）なお、キャンセル待ち
の方は、参加希望教室開催日の前日に電話で問い合わせてください。

リサイクル教室名 募集人数 参加費 持参する物・備考開催日時

木工教室（巣箱） 300円5人8日㈭
10時～12時 なし

21日㈬
9時30分～15時おしゃれ教室（お雛さま） 300円5人 ミシン糸、裁縫道具、昼食、材料費400円

14日㈬
10時～15時

おしゃれ教室
（傘布でエコバック作り） 300円3人 ミシン糸、裁縫道具、昼食

8日㈭
10時～15時

紙クラブ教室
（牛乳パックでスツール作り） 300円3人

キルティングまたは冬物生地100㎝×
60㎝、強い木綿糸、布ガムテープ
１巻、ミシン糸、裁縫道具、昼食

21日㈬
9時30分～12時

紙クラブ教室
（チラシでバスケット作り） 300円5人 折込チラシ大20枚位

17日㈯
10時～12時包丁研ぎ教室 300円5人 包丁は一人2本まで

裂き織り、その他の布、ミシ
ン糸、裁縫道具、昼食

9日㈮
10時～15時 300円5人布バッグ作り教室

■木工アドバイザー
休館日を除く毎日 10時～17時

■「おしゃれ相談日」
第1・4水曜日・第2・4木曜日10時～15時

■「おもちゃの病院」　
毎週日曜日 13時～ 16時

■ 「裂き織り相談日」
第 1火曜日 10時～ 15時

■「リフォーム・リペア相談日」
毎週土曜日 13時～ 16時

■「ペイントクラブ相談日」
第 1金曜日 10時～ 15時

■「紙クラブ相談日」バスケット
第 1水曜日 10時～ 15時

■「紙クラブ相談日」イス・スツール
第 4木曜日 10時～ 15時

リサイクルアドバイザー来館日 ふれあい工房☎7186－5500

年末・年始の休館日　12月 29日㈭～1月 4日㈬

日時　12月10日㈯午後1時30分～4時
場所　中央学院100周年大学記念館（本館）3階131教室
内容　午後1時30分～「我孫子市の消費者アンケート調査結果から見た
消費者購買行動の特徴と課題」　発表…田村久平さん（中央学院大学社会
システム研究所准教授）
午後2時30分～「東日本大震災による我孫子市布佐東部地区の液状化被
害と復旧・復興」　発表…星野順一郎（我孫子市長）
定員　220人　費用　無料
※駐車場（無料）あり。また、我孫子駅北口からスクールバス（無料：駅
発12時35分、13時、14時）が出ています。
　中央学院大学社会システム研究所☎7183－6522

第5回「利根川流域の再生」研究会第5回「利根川流域の再生」研究会

日程　平成24年1月9日㈷
【午前の部】我孫子中学校区・白山中学校区にお住まいの方　受付…午前
10時～10時30分　式典…午前10時30分～11時30分
【午後の部】久寺家中学校区・湖北台中学校区・湖北中学校区・布佐中学校区
にお住まいの方　受付…午後1時～1時30分　式典…午後1時30分～2時30分
場所　けやきプラザ　ふれあいホール（我孫子駅南口）
対象　平成3年4月2日～平成4年4月1日生まれの方
※市内小・中学校卒業生で、市外在住の方も出席できます。
企画・運営　成人式企画運営会議
主催　我孫子市・我孫子市教育委員会
　教育委員会生涯学習課☎7185－1602

　 平 成 2 4 年 成 人 式　 平 成 2 4 年 成 人 式楽

柏税務署総務課☎7146－2321
	

猫犬譲渡会

日・所12月4日㈰我孫子市気象台記
念公園（雨天中止）、12月18日㈰・
1月15日㈰・29日㈰我孫子市役所駐
車場（雨天実施）。いずれも11時～14
時。※当日の犬猫の持ち込み不可　
ねこわんこ☎090－8307－8464
	
11月16日 号9面「 平 成23年 度 東
葛飾地方教育展」記事の訂正
　広報あびこ11月16日号9面の「平
成23年度東葛飾地方教育展　科学
工夫作品・論文の部（小・中学校）
入賞者の発表」の記事中、「論文の部」
の銀賞の加藤楓矢さんの論文のタイ
トルが間違っていました。正しくは、
「ツタンカーメンえんどう豆の色素の
研究Ⅲ」です。お詫びし訂正します。　
教育委員会指導課☎7185－1367
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ひろば
「情報ひろば」の掲載記事は、市や
官公庁主催・共催・市の後援、補
助団体の記事です。各項目は、次
のように省略しています。日…日
時、所…場所、内…内容、対…対象・
定員、費…費用、持…持参、      …
申し込み（記載のないものは申し
込み不要）、      …問い合わせ

〈市民伝言板のお申込み方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターに用意、市ホー
ムページからダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望日の 1 か月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・
場所・内容・費用・問い合わせ先などです。 　秘書広報課広報室☎ 7185−1269　 7185−0127

市民
　伝言板

市民伝言板は、次の通り略しています

◆詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
◆平成 24年 1月 1日号の市民伝言板コーナーはありません。

近セ＝近隣センター ・市セ＝市民セン
ター・布佐ステ＝布佐ステーション
ホール・入＝入会金・月＝月会費・年＝
年会費・　＝申し込み・　＝ 問い合せ

たのしもう
講演・催し

イベント
我孫子の起業家を応援！
第8回市民チャレンジショップ
日12月2日㈮～4日㈰10時～17時　
所アビイクオーレ（イトーヨーカ
ドー我孫子店）1階エントランス　
内市民の起業家による成果品の
即売（クリスマス向け輸入雑貨・
子ども服、手作りアクセサリー、
バッグ、靴ほか多数）　 NPO法人
ACOBA桒田☎7181−9700 7185
−2241 acoba@key.ocn.ne.jp
	

第24回　HOTPOTクリスマス会

日・所12月3日㈯13時30分～16時、
天王台北近隣センター　内ゲーム、
音楽演奏、手品、劇（予定）　対・定
幼児（保護者同伴）～小学校低学年、
先着150人　費100円（プレゼント
付）　 我孫子市社会福祉協議会ボ
ランティア・市民活動相談窓口☎
7185−5233
	

エンジョイ楽々ジャズダンス

日・所12月5日・12日、1月9日・1
月16日・1月23日いずれも㈪15時
30分～17時（アビスタ第2学習室）、
12月19日㈪13時～14時30分（アビ
スタ第1学習室）　内ストレッチと
ダンスで健康促進・脳を活性化　対
65歳以上の方　定先着20人　費初
回無料、1回1000円　 ・ 各開催
日前日までに電話またはファクスで
参加日、氏

ふ り が な

名を明示し、NPO法人
わごころ	エンジョイ楽々ジャズダ
ンス・鴨田☎ 7186−5665

我孫子アコーディオンクラブ
第5回サロンコンサート
日・ 所12月11日 ㈰14時30分 開演
（14時開場）、あびこ市民プラザ（入
場無料）　内映画音楽、ジブリメド
レー、シャンソンほか、歌謡曲、歌
声コーナーもあり　出演我孫子ア
コーディオンクラブ、脇田崚多郎さ
ん（ピアノ、指揮）、稲葉有妃子さん
（歌）　定先着100人（全席自由）　
山中☎7187−0960
	
布佐南地区まちづくり協議会
ファンタスティッククリスマスコンサート
日・所12月11日㈰14時～16時、布
佐南近隣センター　内クリスマスソ
ング、童謡ほか　出演女声合唱団ラ・
メールと童謡歌手　費無料　 布佐
南近隣センター☎7189−3740
	
ふさの風まちづくり協議会
第3回クリスマスチャリティコン
サート
日・所12月11日㈰14時開演、近隣セ
ンターふさの風（入場無料）　内トー
ンチャイム、二胡、コカリナ、シュト
ライヒプサルタ―、オカリナ、マン
ドリンの演奏　定先着120人　 近隣
センターふさの風☎7181−6211
	
平成23年度
福祉ボランティア交流会
日・ 所12月17日 ㈯14時 ～16時20
分（受付13時50分）、あびこ市民プ
ラザ（参加無料）　内高北寿美江さ
ん（特別養護老人ホーム・マザーズ
ガーデンのボランティア受入事務
局）によるお話と参加者との意見交
換を、茶話会的な雰囲気の中で行い
ます。対・定福祉ボランティア活動
をしている方、これから始めよう
と思っている方、先着30人　 ・
電話、ファクス、Eメールで、氏

ふ り が な

名、
住所、電話番号を明示。我孫子北地
区社会福祉協議会事務所☎ 7165
−3434（電話は月・水・金曜9～12時・
13～16時 ） kita@abiko-shakyo.
com
	

婚活パーティ

日12月18日㈰18時30分～20時30分
（18時15分受付）		所我孫子南近隣
センター　対・定30歳～45歳まで

の男女、各先着20人　費男性4000
円、女性2000円　申込方法電話、
ファクス、Eメールで住所、氏

ふ り が な

名、
年齢を明示　 NPO法人婚活支
援センターハッピーサイズ・谷津
☎7184−1909 7184−1986
happysiz@taupe.plala.or.jp
	
楽  環境レンジャーネイチャーイン
巣箱架けとミニ探鳥会
日12月23日㈷10時～正午ごろ、手
賀沼公園（アビスタ公園側入口集合）
〈雨天中止〉　対・定先着20人（小学
生は保護者同伴）　持飲み物※巣箱
架けができる服装　 ・ 電話で手
賀沼課・内線569
	
柏地区特別支援学級合同
第31回花と希望の作品展
日12月24日㈯～27日㈫10時～20時
（24日は13時～、27日は14時30分
まで）　所柏市民ギャラリー（入場
無料）　内我孫子市・柏市の特別支
援学級で学ぶ子どもたちの絵画、工
芸工作、習字など約600点を展示　
布佐小学校・井上☎7189−2545
	
子どものための舞台鑑賞事業

「おしゃべりなパントマイム」
日・所平成24年1月7日㈯14時開演
（13時30分開場）けやきプラザふれ
あいホール　内大爆笑と感動で味付
けされた本物の芸によるパントマイ
ムショー。出演…カンジヤマ・マイ
ム　定550人　費1000円、ファミ
リー券2000円（子どもを含む家族3
人）〈全席自由〉　入場券販売所けや
きプラザ内福祉ショップ&軽喫茶ぽ
ぽら、ミリオン楽器我孫子店、東京
事務器、写真のおちあい、文化・ス
ポーツ課　 教育委員会文化・ス
ポーツ課☎7185−1601
	
第19回
フロンテアニューイヤーコンサート
日・所平成24年1月15日㈰15時30
分開演（14時50分開場）、柏市民文
化会館（入場無料）　内ブラームス
「ヴァイオリン協奏曲・ニ長調」、ベー
トーヴェン「交響曲第5番・ハ短調　
運命」。　出演…管弦楽新日本フィ
ルハーモニー交響楽団、広上淳一さ
ん（指揮）、三浦文彰さん（ヴァイオ
リン）　定1400人　対我孫子市、柏

市、流山市在住の方　 ・ 往復ハ
ガキに、住所、氏名、年齢、職業、電
話番号（2人の場合は2人分を記入）、
返信面に宛名を明記し、12月16日
㈮消印有効で、〒277−8539柏市
新十余二5三協フロンテア㈱ニュー
イヤーコンサート事務局☎7133−
6666　※応募は1人につき1回限
り。※幼児（未就学児）同伴はご遠
慮ください。※申込多数の場合は抽
選。発表は返信はがきの発送による。

取手・青柳本願寺考
～その由緒と旧富勢村（現柏市）のこと～
日・所12月5日㈪10時～11時30分、
アビスタ　内講演会「取手・青柳
本願寺考―その由緒と旧富勢村（現
柏市）のこと」、講師…本田捷彦さん
（茨城地方史研究会会員）　定先着
100人　費700円（当日会場で）　

・ ファクスかEメールで氏
ふ り が な

名、
電話番号、Eメールアドレス（ある
方）を明記し、NPO法人ふれあい
塾あびこ・足助☎ 7183−3603
tedasuke@jcom.home.ne.jp
	

家庭でできる簡単キムチ漬け教室

日12月10日㈯10時～12時（小雨実
施、荒天時は11日㈰）　所あびこ農
産物直売所あびこん特設テント　対
市内在住・在勤の方、先着20人　費
500円　持エプロン、三角巾、手ぬ
ぐい、メモ帳　 ・ 電話であびこ
型「地産地消」推進協議会事務局☎
7128−7770（月・火・木9時～17時）
	
楽 雑誌『白樺』創刊百周年記念
特別企画展　記念講演会

「武者小路実篤と新しき村」
日12月11日㈰14時20分～15時50分　
所我孫子南近隣センター　内「新し
き村」の精神と歴史にまつわるエピ
ソードなどを語ってもらいます。　
講師…石川清明さん（「新しき村」理
事長）　定100人（要予約）　費無
料　 電話で。　◆特別企画展「武
者小路実篤展」～文学と新しき村は、
彼が生んだ双生児であった～好評開
催中　日12月18日㈰まで、9時30
分～17時（入館は16時30分まで）　 

▼現代版画界の巨匠「斉藤清」木版
画展　12月1日㈭～11日㈰10時～
17時※7日㈬休み。木

も っ こ う ぼ う す い こ く あ ん

工房酔刻庵（湖
北台8の6の9、湖北台団地3号棟前
寿屋入り奥）。約10点。入場無料。
寿屋☎7188−0634

▼市内郵便局主催手賀沼公園清掃　
12月3日㈯9時30分手賀沼公園入口
集合。清掃用具一式は用意します。
参加無料。どなたでも参加できま
す。 東我孫子駅前郵便局・青山☎
7182−4252
▼友愛バザー　12月8日㈭10時30
分～12時。天王台北近セ。手作り

のおもちゃ・エプロン・お菓子・リ
サイクル品ほか。　 全国友の会我
孫子・上田☎7151−0569
▼津軽三味線「清風会」発表会　12
月10日㈯10時～11時30分。近セふ
さの風・多目的ホール。入場無料。
大旗☎7189−3705

▼女性のためのDV「サプリメント
講 座 」　12月10日㈯14時～16時。
けやき社会センター（毎月第2土曜
開催）。パートナーシップを見直す。
1000円。　 ・ グループ・ラパン
☎090−1534−8905
▼皆既月食観望会　12月10日㈯20
時30分～1時30分。五本松運動広場。
皆既月食の解説あり。無料。防寒対
策、夜食・暖かい飲物、デジカメな
ど持参。当日の開催可否は東葛星見

隊HPで。　 岸野☎7184−3078
▼クラシックバレエ無料体験会　
12月11日 ㈰10時30分 ～12時。 エ
ストレーラバレエ布佐スタジオ。3
歳～小学生（男の子も大歓迎）。要
予約。駐車場有（10台）。　 ・ 荒
井☎7189−5885※詳しくはHPを。
▼気功・身心健康セミナー　12月
11日㈰13時10分受付、近セこもれ
び。快適に楽しく生活するために。
講師…月辰会整骨院院長。先着30
人（要予約）。300円（資料代）。　
山中☎7183−6459
▼30周年記念ダンスパーティ　12
月14日㈬13時30分～16時30分。け
やきプラザ。プロのデモ2組。前売
券1200円、当日券1500円（どちらも
記念品付き）。　 我孫子社交ダンス
同好会・辻☎7182−6007
▼クリスマス曲を英語で歌う会　
12月14日㈬15時～アビスタ。米人
講師とホワイトクリスマスなど（楽
しいゲームあり）。1000円（楽譜・
茶菓あり）。　 ・ イングリッシュ・
ファン・クラブ川島☎7186−0387
▼野崎信一水彩・書画展　12月14

日㈬～24日㈯10時～17時。ギャラ
リー芙蓉。67歳初個展、水彩・書・水墨・
色紙絵・切り絵・竹内神社例大祭7m
絵巻に楽しい作品。入場無料。 ギャ
ラリー芙蓉☎7106−1369
▼我孫子吟詠会創立35周年記念吟
詠大会　12月17日㈯9時30分～、湖
北地区公民館。総本部先生方の範吟
を聞くチャンスです。入場無料。　
小泉☎7187−6181

▼フレンドリィクリスマスパーティ　
12月23日㈷13時50分～16時30分、プ
ロデモ長岡哲也・渡辺、1300円（前
売1000円）。24日㈯13時50分～16時、
1000円。両日とも市民プラザ、ケーキ・
プレゼント。　 長岡☎7183−2233
▼朗読コンサート「ひとりは、ふた
り。ふたりは、みんな」　12月24日
㈯14時開演。クレオ1階アクロス。
出演…小嶋ひとみ、野村信次ほか。
2000円（ワイン付き）。　 テトラ
事務局・坂口☎ 7183−1395

やってみよう
会員・仲間募集

　  は「あびこ楽校」の事業です。楽

講演・講座・教室
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　  は「あびこ楽校」の事業です。

あびこ散策 ⑧

楽

月のギャラリー・県民講座12

市
民
プ
ラ
ザ

催 し 名・問い合わせ 日　　時

図
書
館

場所・作品・作者

第26回
手賀沼写真コンクール展示会
手賀沼課・内線467

6日㈫～ 14日㈬
10時～ 17時
（初日13時～、最終日16時まで）

第41回
グループ迪あみもの展
（手編みサロン）
鈴木☎7182－7669

17日㈯～ 19日㈪
10時～ 18時

～ 4日㈰
10時～ 19時
入場料600円（前売り500円）
（会期中ご本人に限り入場券で何度でも
　再入場できます。中学生以下無料）

開館時間9時～21時　休館日26日㈪、29日㈭～1月4日㈬

～7日㈬
（最終日15時まで）

1日㈭～ 28日㈬
書道
住吉氣三代

9日㈮～28日㈬
（初日12時～、
最終日15時まで）

け
や
き
プ
ラ
ザ
県
民
講
座
・
講
習

編み物
松永ナナコとシルバー人材
センターの仲間たち

展 示 期 間

け
や
き
プ
ラ
ザ

場所・催 し 名・問い合わせ 展 示 期 間

ア
ビ
ス
タ
ス
ト
リ
ー
ト

一年間の振り返り
公民館☎7182－0511

催 し 名・問い合わせ 展 示 期 間

8日㈭
13時30分～15時30分
7階研修室　先着30人

講 座 名 ・ 講 師 日時・場所・定員
「障害者福祉センター利用者
の作品展」
障害者福祉センター☎7188－0141

けやきプラザ県民講座・講習　　・　　電話で住所、氏名、電話番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　
場所　けやきプラザ内ふれあいプラザ（本町3の1の2）　受講料　無料　休館日　月曜日（月曜が祝日の場合は翌日火曜日）
※けやきプラザは、夏期節電休館の振替開館として12月5日㈪開館します。

「認知症の人とともに
可能な限り在宅で」
～大切な人のこころの世
界に入ってみませんか～
講師： 蟻川瑛幸さん（認知
症サポート医、老人介護施
設エスペーロ施設長）

15日㈭
13時30分～15時30分
7階研修室　先着50人

「がんはどこまで治るか」
・生活習慣病とがん
・がん予防の話題
講師：三上春夫さん（千葉
県がんセンター医師）

布
佐
分
館

湖
北
台
分
館

大津翠藍染展
大津☎7184－6380

～4日㈰
10時～17時
（最終日16時まで）

「手賀沼」制作80周年記念
川瀬巴水木版画展
市民プラザ☎7183－2111

かわせ はすい

みち

第
1

・

第
2

ギ
ャ
ラ
リ
ー

真多呂人形木目込の会展
川又☎7184－3929

9日㈮～11日㈰
10時～16時
（最終日15時まで）

第
2

ギ
ャ
ラ
リ
ー

ミネハハ 心 チャリティーコンサート
（東日本被災地支援）　　

　心の叫びを唄い、みんなを心地良い感
動の世界に誘ってくれるミネハハさん

（写真）が再び我孫子にやってきます。
日時　12月9日㈮午後6時開演（午後5時
30分開場）
場所　アビイホール（イトーヨーカドー
我孫子店3階）
費用　2000円
※当日は、石巻市（十三浜）のわかめと食
の会手作りクッキーを販売します。※売上金は、被災地に寄付します。
・ 　電話で仲村☎090−3346−2444、牛尾☎090−8083−
7560、佐藤☎080−5034−4090

テーマトーク
骨のかたちと島でのくらし楽

〜八重山諸島に特産するオサハシブトガラスの形態進化〜
日時・場所　12月10日㈯午後1時15分
〜1時45分（午後1時開場）、鳥の博物館
（入場無料、ただし入館料がかかります）
内容　山階鳥類研究所所員に、鳥に関す
るとっておきのお話しをしていただきま
す。今回は、八重山諸島に特産する亜種
オサハシブトガラスが、近接した島の間
で形態にちがいが生じている謎にせまり
ます。テーマトーク終了後、質疑応答な
どフリートークもあります。
話し手　山崎剛史さん（山階鳥類研究所自然誌研究室研究員）
定員　先着50人

▲八重山諸島に特産する
　オサハシブトガラス
（ハシブトガラスの亜種）

　みなさん、こんにちは。
前回の嘉納治五郎別荘跡か
ら、天神坂を下り、手賀沼
公園に歩を進めてみて下さ
い。そこには、小さなヒロ
シマがあります。そう、平
和の記念碑（写真）です。
　この碑は、いまから25
年前の昭和61年8月、市
が平和都市宣言を行ったこ
とを期に建立されたもので
す。碑にはこう刻まれてい
ます。
　“街は静かな朝をむかえ
ていた。昭和20年8月6日
午前8時15分、人類最初の原子爆弾は広島市に投下された。鋭い
閃
せ ん こ う

光を放ち爆発した原子爆弾は巨大な火の玉と化し、熱線と爆風を
この街にたたきつけた。大人も子どもも街と共に消え失せた。この
石は、爆心地に近い広島市旧庁舎の側壁と敷石である。もの言わぬ
被爆の証人として、人々の心に訴えている。再び戦争というあやま
ちを繰り返してはならない…と。”
　この碑の前に佇

たたず

むと、これは、かつての戦争体験から平和の大切
さを伝える記念碑であるとともに、いま現在も、核兵器廃絶を求め、
永遠に平和を願う平和の“祈念”碑なのだとあらためて感じます。

平
和
の
記
念
碑 

日時　12月17日㈯午後1時30分〜3時
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　シジュウカラの巣箱製作と、巣箱の
かけ方・観察のコツ・手入れなどを学ぶ
対象　市内在住小学3年生以上（小学2年生以下は保護者同伴で）
※ご家族での参加歓迎　定員　先着20人
費用　材料代800円（大人は別途入館料300円）
持参　かなづち、プラスドライバー、キリ、軍手、巣箱を持ち帰
るための大きな袋
申込方法　電話で鳥の博物館へ

第20回巣箱教室楽

第8回鳥の博物館友の会展楽
日時　12月3日㈯〜平成24年1月29日㈰
場所　鳥の博物館
内容　友の会一年の活動の成果を紹介
【テーマ展示】鳥のおもしろ生態、
万葉集の鳥　※各同好会の活動紹介あり
【同時開催イベント】
◆ペーパークラフト教室
日時　12月11日㈰13時〜15時　講師…青野宏さん

　

我
孫
子
第
四
小
学
校
の
昨
年
度

の
卒
業
生
が
製
作
し
た「
我
孫
子

こ
ど
も
か
る
た
」（
写
真
）を
展
示

中
で
す
。

期
間
・
場
所　

12
月
７
日
㈬
ま
で
、

我
孫
子
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
「
ア
ビ
シ
ル
ベ
」

内
容
　
我
孫
子
市
の
歴
史
や
名
所

な
ど
を
題
材
に
、
子
ど
も
た
ち
が

詠よ

み
・
描
い
た
50
句
の
読
み
札
と

絵
札
は
、
い
ず
れ
も
我
孫
子
市
の

特
徴
を
と
ら
え
た
力
作
ぞ
ろ
い
。

　
ア
ビ
シ
ル
ベ
（
午
前
９
時
〜

午
後
６
時
）☎
７
１
０
０

－

０
０

１
４ 我孫子市の歴史、名所などを詠

よ

んだ

「我孫子こどもかるた」展示中！

  COCORO　CONCERT

　市内に伝わる民俗芸能と、お囃
は や し

子の祭典「郷土芸能祭」
を開催します。今回も市内の団体や、小・中学校の郷土芸
能クラブが参加します。
日時・場所　12月4日㈰午前11時開演（10時30分開場）、
湖北地区公民館※観覧無料・全席自由
出演・演目　古戸はやし連中…「面芝居・天

て ん こ つ り

狐吊」、ひょっ
とこ睦

か い

…「八
や わ た

幡山」、あびこふるさと会・第四小学校…「大
杉囃子」ほか、湖北小学校郷土芸能クラブ…「仁

に ん ば

羽」「投
な げ あ い

合」、布佐小学校郷土芸能
クラブ…「仁羽」「投合」、布佐中学校郷土芸能講座…「仁羽」「投合」
ゲスト　坂田梁山さん（尺八）、坂田美子さん（琵琶）（写真上）
　教育委員会文化・スポーツ課☎7185−1601

　当日は、あびこふるさと産品
（写真左）の出店と、ご当地グル
メ「トマトスープごはん」（写真
右）（300円・100食限定）を販売

　第31回  郷土芸能祭楽

※来年の元旦は開館しません。




