
仰

と

日国
r

m
m

H

吏

m
m附

Z

鍵

男女共同参画都市宣言
2001 (平成13)年6月26日制定

21世紀の扉11開いたさき、私たちは鐸<未来を創
りたい。自分を生かし、他人を認め、女も男も共に
いきいきした暮らしができるまち我孫予にするた
めに、ここに「男女共同参画都市Jを宣言します。
1私芝ちは、男女がお互いの人穫を尊重する我孫
予巴します。

2私芝ちは、社会のあらゆる分野で、男女ガ平等に
参画する我孫予にします。

3私芝ちは、男女ガ一人ひとり自立し、震任を分か
ち合う我孫ミ子にします。
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広
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h什p://www.city.abiko.chiba.jp/ 
我孫予市我孫予1858番地 ft04-7185 -1111 (代表)回04-7185-0127 

市ホームページアドレス
我孫予市役所総務部秘書広報課 〒270-1192

昨
年
以
上
に
厳
し
い
状
況
に

優
先
順
位
に
基
づ
き、

廃
止
を
含
め
た
事
業
見
直
し
を
引
き
続
き
実
施
し
ま
す

平
成
辺
年
度
予
算
編
成
方
針
が
決
ま
り
ま
し
た
の

で
、
そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

平
成
包
年
度
収
支
概
算
見
通
し

経
常
的
経
費
で
約
5
・5
億
円
不
足
に

国
で
は
、
政
権
交
代
が
行
わ
れ
、

新
た
に

「平
成
泣
年
度
予
算
編
成
の

方
針
に
つ
い
て
」
が
閣
議
決
定
さ
れ
、

す
で
に
各
省
庁
が
提
出
し
た
概
算
要

求
は
白
紙
撤
回
と
な
り
、
政
権
公
約

を
踏
ま
え
た
要
求
を
再
提
出
す
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
地
方
へ
の
財
源
配
分
は
、

地
方
財
政
計
画
な
ど
固
の
方
針
が
全

く
不
透
明
で
あ
り
、
今
後
の
経
済
対

策
や
政
権
公
約
に
よ
る
施
策
が
ど
の

よ
う
に
実
施
さ
れ
る
の
か
で
大
き
く

変
動
し
、
全
く
予
測
が
で
き
な
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
現
時
点

で
算
出
し
た
「
平
成
詑
年
度
予
算
経

常
的
経
費
の
収
支
見
通
し
」
で
は
、

市
税
が
、
景
気
の
慈
化
に
よ
る
所
得

減
や
団
塊
世
代
の
退
職
な
ど
に
よ
る

個
人
市
民
税
の
滅
な
ど
に
よ
り
、
平

成
幻
年
度
と
比
較
し
て
約
5
億
2
千

万
円
の
減
額
、
そ
の
他
、
固
か
ら
の

各
種
交
付
金
等
も
減
額
と
な
る
見
込

み
で
、
蔵
人
全
体
で
は
前
年
度
よ
り

約
叩
億
5
千
万
円
と
大
幅
な
減
額
の

約
2
7
9
億
1
千
万
円
と
な
る
見
込

み
で
す
。

一
方
、
蔵
出
は
、
人
件
費
や
公
債

費
の
減
額
は
あ
る
も
の
の
、
委
託
料

な
ど
の
物
件
費
、
社
会
保
障
費
な
ど

の
補
助
費
等
で
約
4
億
円
増
加
す
る

芸
、
蔵
出
全
体
で
は
前
年
度
よ
り

約
1
億
3
千
万
円
増
加
の
約
2
8
4

億
6
千
万
円
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

限
り
あ
る
財
源
の
有
効
活
用
を

市
長
星
野
順
一
郎

編集・発行

平
成
詑
年
度
の
予
算
編
成
方
針
は
、

大
幅
な
市
税
や
国
の
交
付
金
な
ど
の

落
ち
込
み
を
受
け
て
、
昨
年
に
引
き

続
き
非
常
に
厳
し
い
も
の
と
な
り
ま

し
た
。

国
の
政
権
交
代
に
よ
り
、
地
方
へ

の
財
源
配
分
に
つ
い
て
は
、
現
時
点

で
は
全
く
予
測
で
き
な
い
状
況
に
あ

り
ま
す
が
、
現
状
の
予
測
に
お
い
て
、

新
た
な
事
業
ど
こ
ろ
か
経
常
的
に
実

施
し
て
い
る
事
業
で
さ
え
、
今
ま

で
と
同
じ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ

と
が
難
し
い
状
況
で
す
。

そ
の
た
め
、
市
民
生
活
に

「な
く

て
は
困
る
事
業
」
を
実
施
す
る
た
め

に、

「
あ
っ
た
方
が
良
い
事
業
」
は

廃
止
を
含
め
て
経
費
削
減
に
つ
な
が

る
見
直
し
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
現
行
ど

お
り
の
経
常
的
事
業
を
実
施
し
て
い

く
に
も
約
5
億
5
千
万
円
の
財
源
不

足
と
な
り
、

「
ま
ち
の
魅
力
を
高
め

る
」
た
め
の
政
策
的
事
業
(
新
規
事

業
)
が
、
実
施
で
き
な
い
厳
し
い
状

況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
包
年
度
予
算
編
成
方
針

蔵
入
は
、
よ
り
一一
層
の
市
税
収
入

の
確
保
に
努
め
、
国
・
県
補
助
金
を

活
用
す
る
と
と
も
に
、
国
・
県
か
ら

の
財
政
支
援
が
減
少
す
る
事
業
に
つ

い
て
は
、
事
業
見
直
し
の
好
機
と
捉

え
柔
軟
に
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
今
年
度
策
定
し
た
「
受
益

者
負
担
の
あ
り
方
に
関
す
る
基
本
方

針
」
に
基
づ
き
使
用
料
、
手
数
料
な

ど
の
見
直
し
を
行
い
適
切
に
歳
入
を

見
込
み
ま
す
。
職
員
一
人
ひ
と
り
が

危
機
感
を
持
ち
、
我
孫
子
市
が
置
か

れ
て
い
る
厳
し
い
財
政
状
況
を
正
し

く
認
識
し
、
職
員
が

一
丸
と
な
っ
て
、

蔵
入
全
般
に
わ
た
る
新
た
な
財
源
確

保
に
努
め
ま
す
。

蔵
出
は
、
蔵
入
に
見
合
っ
た
議
出

ま
た
、
受
益
者
負
担
の
適
正
化

に
向
け
た
、
使
用
料
・
手
数
料
な

ど
の
改
定
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
見
直
し
に
あ
た
っ
て

は
、
関
係
す
る
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
協
力
と
ご
理
解
が
欠
か
せ
な
い

こ
と
か
ら
、
市
政
ふ
れ
あ
い
懇
談

会

(
下
欄
怠
照
)
な
ど
を
通
じ
て
、

十
分
な
説
明
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

今
後
も
、
予
算
編
成
状
況
に
つ

い
て
は
必
要
に
応
じ
て
お
知
ら
せ

し
な
が
ら
、
限
り
あ
る
財
源
の
有

効
活
用
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

が
予
算
の
基
本
で
あ
る
こ
と
を
再
認

識
し
、
前
年
度
実
績
に
対
す
る

一
律

の
削
減
で
は
な
く
、
こ
れ
ま
で
に
も

増
し
て
事
業
の
廃
止
を
含
め
た
優
先

順
位
に
基
づ
く
厳
し
い
選
択
を
行
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
部
・
局
長
が
中

心
と
な
り
、
所
管
事
業
を
見
直
し
、

市
民
生
活
へ
の
影
響
を
最
小
限
に
抑

え
つ
つ
、
全
体
を
再
構
築
し
メ
リ
ハ

行政目的別歳出額の推移億円
120 r一

100 

80 

60 

40 

リ
の
あ
る
予
算
と
し
て
い
き
ま
す
。

人
件
費
は
、
現
在
進
め
て
い
る
職

員
数
の
削
減
(
左
表
多
照
)
を
始
め

と
し
て
、
適
正
な
組
織
体
制
や
人
員

配
置
に
努
め
る
な
ど
、
人
件
費
全
体

と
し
て
の
所
要
額
を
削
減
し
ま
す
。

実
現
に
当
た
っ
て
は
、
各
所
管
課
で

人
件
費
の
削
減
に
つ
な
が
る
よ
う
な
、

廃
止
を
基
本
と
す
る
事
業
そ
の
も
の

の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
に
よ
り
、

経
常
的
経
費
を
削
減
し
、
政
策
的
財

市政ふれあい懇談会

ご意見をお聞かせください
市では、市民の皆さんの意見を市政に反映させる

ため、「市政ふれあい懇談会Jを市内4地区で開催し
ます。今回は、平成22年度の主要事業や見直しを予

定している事業について説明しながら、市長が皆さ

んと意見受換を行います。

日時・場所下表参照

申し込み不要(直接会場ヘ)

回秘書広報課含7185-1714

日 時 場所

11月14日出午前10時~正午 湖北地区公民館
11月14日出午後2時30分-4時30分近隣センターふさの風
11月15日(日午前10時~正午 天王台北近隣センター
11月15日(日午後2時30分-4時30分我孫子商近隣センター

みんなの

源
の
確
保
を
図
り
ま
す
。

以
上
が
、
編
成
方
針
の
概
要
で
す

が
、
予
算
編
成
方
針
・
予
算
要
求
基

準
の
全
文
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
1
ム

ベ
1
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

行
政
目
的
別
歳
出
な
ど
の
推
移

こ
の
よ
う
に
平
成
詑
年
度
予
算
編

20 

14年度 15年度 16年度 17年度 18年度 19年度 20年度
経常収支比率 88.2% 89.8% 94.8% 95.7% 96.3% 97.0% 97.0% 
職員数 1049人 1021人 1000人 996人 977人 955人 925人
高齢化率 15.0% 15.8% 16.4% 17.3% 18.4% 19.4% 20.5% 

※経常収支比率:財政情造の弾力牲を示す指標で、人件費・扶助費・公債費など経常的に支出す
る経費に、市税や地方交付税などの一般財源がどれくらい充当されているかをみる指標。

※駿員数:各年度の4月1日現在の正駿員の総数。

※高齢化率:各年度の4月1日現在の人口に占める65歳以上の割合。

成
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
非
常
に
厳

し
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
昨

年
か
ら
急
に
財
源
が
不
足
し
始
め
た

訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
ま
で
も
、
高
齢
化
率
(上
表

多
照
)
の
上
昇
に
伴
い
、
社
会
保
障

成田線

費
な
ど
の
民
生
費
が
右
肩
上
が
り
に

増
加
し
続
け
て
き
ま
し
た
(
上
グ
ラ

フ
多
照
)
。

こ
れ
ら
の
こ
と
に
よ
り
、

平
成
時
年
度
か
ら
経
常
的
経
費
に
つ

い
て
の
財
源
不
足
が
続
い
て
お
り
、

市
の
貯
金
で
あ
る
財
政
調
整
基
金
な

ど
か
ら
繰
り
入
れ
を
行
い
賄
っ
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
災
害
な
ど
の
緊

急
時
の
財
源
と
し
て
残
高
確
保
も
優

先
的
に
行
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
か
ら
、
基
金
か
ら
の
繰
り

入
れ
に
依
存
せ
ず
、
事
業
そ
の
も
の

の
見
直
し
を
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ

た
も
の
で
す
。

と便利 |こつでも力

受
益
者
負
担
の
見
直
し
と

水
道
料
金
の
値
下
げ

広
報
あ
ぴ
こ
6
月
1
日
号
で
お
知

ら
せ
し
た

「受
益
者
負
担
の
あ
り
方

に
関
す
る
基
本
方
針
」
に
基
づ
き
、

施
設
利
用
や
証
明
書
発
行
な
ど
特
定

の
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
護

者
と
非
受
話
者
間
の
公
費
負
担
の
公

平
性
、
公
正
性
を
確
保
す
る
た
め
使

用
料
、

手
数
料
な
ど
の
見
直
し
を
進

め
て
き
ま
し
た
。

現
在
、
近
隣
セ
ン
タ
ー
や
あ
ぴ
こ

市
民
プ
ラ
ザ
な
ど
の
使
用
料
や

一
部

手
数
料
の
改
定
を
ロ
月
議
会
に
上
程

す
る
予
定
で
す
。
詳
し
い
内
容
は
、

市
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
な
ど
に
掲
載
し
、

日
月
4
日
制
ま
で
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
水
道
料
金
を
改
定
し
、
平

成
詑
年
4
月
か
ら
値
下
げ
を
行
い
ま

す
。
改
定
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
今

号
に
折
り
込
み
の
「
あ
び
こ
の
水
道
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
お
、
市
の
財
政
状
況
や
予
算
編

成
状
況
、
受
話
者
負
担
の
見
直
し
に

つ
い
て
は
、
今
後
も
随
時
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。

固
財
政
課
・
内
線
2
2
3



日本最大規模の烏の祭典
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「
人
と
鳥
の
共
存
を
め
ざ
し
て
」
を
テ

l
マ
に
、

圏
内
最
大
規

模
の
鳥
の
祭
典
「
ジ
ャ
パ
ン
パ

l
ド
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

(J
B
F
)

2
0
0
9
」
が
、
手
賀
沼
親
水
広
場

・
ア
ビ
ス
タ
な
ど
6
会
場
で

開
催
さ
れ
ま
す
(
午
前

9
時
初
分

i
午
後
4
時
〈

8
日
同
は
午
後

3
時
ま
で
〉
)
。
観
る、

知
る
、
触
れ
る
、
鳥
を
楽
し
む
2
日
間
、

今
年
も
ま
も
な
く
開
幕
で
す
!

手
賀
沼
親
水
広
場

特
設
ス
テ
ー
ジ
(
*
1
)

7
日
出
(
午
前
問
時
1
午
後
4
時
)

午
前
日
時
1
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
/
日
時

幼
分
1
答
え
て
ほ
し
1
の
1
古
人

・

烏
・
あ
ぴ
こ
ク
イ
ズ

8
日
冊
(
午
前
叩
時
1
午
後
3
時
)

午
後
1
時
制
分
i
p烏
く
ん
「
い

っ

し
ょ
に
烏
の
歌
を
作
ろ
う
」

/
2
時

品
分
1
閉
会
式
な
ど

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を
実
施
し
ま
す

広報 あUこ

市
で
は
、

市
税

(
市
・

県
民

税
、

固
定
資
産
税
、
軽
自
動
車

税
)
を
よ
り
公
平
に
負
担
し
て

い
た
だ
く
た
め
、

市
税
滞
納
者

か
ら
滞
納
処
分
に
よ
り
差
し
押

さ
え
た
財
産
を
、
ヤ
フ
I
鮒
が

提
供
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ

ー
ク
シ
ョ
ン
を
利
用
し
て
公
売

を
し
て
い
き
ま
す
。

※
実
施
日
は
下
表
参
照
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

公
売
と
は

第1248号

滞
納
と
な
っ
た
市
税
を
徴
収
す
る

た
め
、
滞
納
者
か
ら
差
し
押
さ
え
た

財
産
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
1
ク

シ
ヨ
ン
を
利
用
し
て
入
札
ま
た
は
せ

り
売
り
の
方
法
で
売
却
す
る
公
売
手

続
き
で
す
。

導
入
目
的
と
効
果

-
広
く
公
売
情
報
を
周
知
で
き
、
参

加
者
を
募
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

-
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
閲
覧
で
き
る

環
境
が
あ
れ
ば
、

「
い
つ
で
も
、
だ

れ
で
も
、
ど
こ
か
ら
で
も
」
参
加
で

き
ま
す
。

-
公
売
参
加
者
の
増
加
が
見
込
ま
れ
、

高
額
売
却
に
よ
り
税
収
増
加
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。

-
既
存
の
公
売
シ
ス
テ
ム
を
利
用
す

る
た
め
、
シ
ス
テ
ム
開
発
の
経
費
が

か
か
り
ま
せ
ん

0

.
滞
納
抑
止
効
果
を
も
た
ら
し
納
付

率
を
上
げ
る
働
き
が
期
待
で
き
ま
す

0

.
手
続
き
な
ど
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
行
う
た
め
、
入
手
や
事
務
処
理
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

公
売
の
対
象

不
動
産

・
動
産

・
自
動
車
を
対
象

と
し
て
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
1
ム
ベ
1
ジ
で

お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。
公
売
参

加
者
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
を
確
認
の
‘
?
ぇ
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

回

収
税
課
・
内
線
4
7
1

J
B
F環
境
学
会

(ヰ
2
)

7
日
∞
午
前
日
時
i
午
後
4
時
、
ア

ピ
ス
タ
ホ
1
ル
。
小

・
中

・
高
生
に

よ
る
烏
や
自
然
環
境
の
発
表
。
市
内

か
ら
我
孫
子
第
二
小
学
校
、
白
山
中

学
校
、
中
央
学
院
高
校
が
拳
加
予
定
。

講
演
会
:
・
安
西
英
明
さ
ん
(
側
日
本

野
鳥
の
会
理
事
・

主
席
研
究
員
)

あ
び
こ
子
ど
も
ネ
ッ
ト
ワ
E
ク
「
パ
'
ド

フ
ィ
ー
ダ
ー
を
つ
く
ろ
う
1
」
(
*
3
)

8
日
価
午
前
叩
時
却
分
1
午
後
0
時

初
分
、
ア
ピ
ス
タ
第
5
学
習
室
。
講

師
・:
井
筒
明
夫
さ
ん
(
パ

1
ド
ハ
ウ

ス
研
究
家
)
材
料
費
1
0
0
円
。
小

学
1
年
生
以
上
先
着
目
人
。
要
予
約

国
・
固

電
話
で
、
栗
原
告
0
9
0
・

2
4
6
7
・
2
3
2
7

av--a'a'a' 

イ
ベ
ン
ト
の
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、

J
B
F
2
0
0
9
の
ホ
1
ム
ベ
l
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、
小
学
生

V今年度インターネッ卜公売実施の予定表
入札期間

入札開始 入割締め切り

せり売り 平成21年11月17日 平成21年12月4日平成21年12月7日
平成21年12月14日

入札 -30日 平成21年12月4日平成21年12月11日

せり売り 平成22年1月8日 平成22年1月25日平成22年1月27日
平成22年2月3日

入札 -19日 平成22年1月25日平成22年2月1日

せり売り 平成22年2月16日 平成22年3月5日 平成22年3月8日

入札 -3月1日 平成22年3月5日 平成22年3月12日

※差し押さえた物件がない湯合は、 公売11実施しません。

入札確定日

平成22年3月15日

参加申し込み期間形式

が
描
い
た
τ
企
F
庖
頭
ポ
ス
タ
ー
が

市
内
初
商
庖
街
の
庖
頭
に
展
示
さ
れ

て
い
ま
す
。

十 各会場への~通手段 }
JBFシャ トルパス 我孫子駅南口~アビスタ~手賀沼親水広場 ・鳥博広場

聞を約15分間隔で運行

※1日乗車券は我孫子駅南口、アビス夕、手賀沼親水広場の各案内所で販

売。料金1日100円(小学生以下無料)。 一ーし

JBF氷上パス 手mB公園ポート乗り場~手賀沼親水広場桟橋聞を約30分
間隔で運航。所要時間約10分。料金1回100円

119番の受け付け

我孫子市と柏市が

共同運用

平
成
詑
年
2
月
(
仮
運
用
)
か
ら

我
孫
子
市
消
防
本
部
と
柏
市
消
防
局

は、

1
1
9
番
受
け
付
け
を
共
同
で

行
い
ま
す
。
最
先
端
の
通
信
技
術
を

採
用
し
た
新
シ
ス
テ
ム
の
導
入
は
、

多
く
の
利
点
が
あ
り
、
通
報
受
け
付

け
か
ら
災
害
現
場
到
治
ま
で
の
時
間

が
短
縮
さ
れ
ま
す
。

場所 日にち 時間 内容・出演者

7日
10時""10時20分 あぴこ少年少女合唱団

11時""11時15全 恵愛保育園 マーチングバンドの演奏
エントランス 8日 10時""10時20分 サザンプラザ少年少女合唱団

両日 10時30分""14時
あぴこ子どもネy卜ワーク[子ども広場j鳥の
巣作りほか

7日 10時""16時 JBF環筑学会 *2 

11時30分~ 海宮津沢研賢さ治ん)のアーメーションIょたかJ(原作:
ホール

8日 1 2時~_O企

アビスタ 13時30分""15時
「鳥学講座j講師…欝藤武馬さん(山階鳥
類研究所研究員)

7日 14時""15時30分
黒田長久先生「鳥の歌図鑑j音楽会(我

ミニホール 孫子市民フィルJ¥ーモニー管弦楽固有志)

8日 11時""12時 同 音楽会(西嶋みどりさん)

第5学習室 8日
10時30分~ あぴこ子どもネットワーク[バードフィーダーを

12時30分 つくろうリ 本3

第2学習室 両日 ワイルドフイフアー卜展(メインストリートも)
第3学習室 両日 「切り紙jと「折り紙jの展示・実演
工芸工作室 両日 写遊「董j鳥の写真展

手賀沼
ステージ

7日 10時""16時
*1 

親水広場・ 8日 10時""15時
鳥tf広場 ァン卜ブース 両日 展示(工コツーリズム、NPO・学生、行政、光学機器など)

水の館
3階 両日 全日本バードカービングコンクール

2踏 両日 小中学校バードカービング作品展

鳥の博物館
両日

企画展[友の会展j、てがたんinJBF2009単(13時""14時30分
※両日とも入館無料。 鳥tf集合)、フロアスタッフイベン卜(秋の簡 工作・各日20人)

7日 9時30分~1360時分()最 「山階鳥研 見にレクチャー約j3所0分員。が総ス入ラれイ
山階鳥類 終入場15時 ドで研究所や研究を紹介。

講堂 替研究え制所。で整配理布券は当日分を9時20分から同研究所
9時30分~1350時分()最8日
終入場14時 ※図書室・標本室の公聞はなし。

v主な出展案内A
V
素
早
く

G
P
S
に
よ
る
車
両
動
態
位
置
管

理
シ
ス
テ
ム
の
導
入
で
、
災
害
現
場

か
ら

一
番
近
い
消
防
車
・
救
急
車
を

瞬
時
に
自
動
選
定
し
ま
す
。

av樟
か
に

発
信
位
置
情
報
通
知
シ
ス
テ
ム
を

導
入
し
、
携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
回
線
利
用
の
電
話
に
よ
る
1
1

9
番
も
通
報
場
所
が
確
認
で
き
ま
す
。

A
V
安
心
を

防
災
情
報
カ
メ
ラ
、
災
害
現
場
映

像
な
ど
の
情
報
を
市
長
部
局
と
共
有

し
、
総
合
的
な
災
害
の
対
応
を
図
り

ま
す
。

言
葉
や
耳
が
不
自
由
な
方
か
ら
の

F
a
x
-
1
1
9
番
の
通
報
が
可
能

と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
1
ム
ベ
1
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

回

消
防
本
部
総
務
課
宮
7
1
8

2
A

-
ヲ
'
ヲ
'
ハ
リ
ハ
リ

市有地
(高野山の住宅地)を

売却します

子育て応援特別手当

(平成21年度版)は

執行停止に
市では、高野山まちづくり事業によっ

て整備され、良好な住宅地となった市所

有の用地 (8宅地)を売却します。

見晴らしがすばらしい高野山桃山公園

(平成22年1月開園予定)に隣接した静

かな住宅地で、約170併以上のゆったり

とした区画です。

売却方法は、競争入札方式(1月間札

予定)です。

※詳しくは、市ホームページで確認する

か、地域整備課含7185-1171ヘ。

図は fあぴこ楽綬Jの事業です。 市ホームページアドレス http:1.川IWW.city.abiko.chiba.jp/市役所の代表電話番号含ワ185-1111

子育て応援特別手当(平成21年
度版)について、厚生労働省から

吏給の執行停止の連絡がありまし

た。

また、 10月1日から実施してい

るDV被害者の方の事前申請受け付

けも執行停止になります。

10月1日現在の申請件数はO件
です。

因 子ども支援課・内線347



第1248号

応
援
パ
ス
ツ
ア
l
に

参
加
し
て

広報あひこ

我
孫
子
市
に
は
、
全
国
レ
ベ
ル
で
活
躍
す
る
ス
ポ
ー
ツ
チ
l
ム

が
あ
り
ま
す
。
我
孫
子
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
応
援
団
の
パ
ス
ツ
ア
ー

に
参
加
し
て
、

N
E
C
グ
リ
ー
ン
ロ
ケ
ッ
ツ
と
中
央
学
院
大
学
陸

上
競
技
部
の
活
躍
を
観
戦
し
、
声
援
を
送
り
ま
せ
ん
か
。

中
学
生
以
下
1
0
0
0
円
(
入
場
券

付
)
※
昼
食
は
各
自
で
用
意
。

N
E
C
 

グ
リ
ー
ン
ロ
ケ
ッ
ツ

ラ
グ
ビ
ー
ト
ッ
プ
リ
l
グ

申
央
学
院
大
学

陸
上
競
技
部

箱

根

駅

伝

日
時
ロ
月
四
日
出
我
孫
子
駅
南
口

午
前
9
時
集
合
(
午
後
4
時
幼
分
帰

泊
予
定
)

場
所
東
京
秩
父
宮
ラ
グ
ビ
ー
場

内
容
福
岡
サ
ニ

ッ
ク
ス
ブ
ル
ー
ス

戦
(
正
午
キ
ッ
ク
オ
フ
)

定

員

先

着
mw
入

費
用

一
般
3
5
0
0
円
、
ス
ポ
ー

ツ
振
興
応
援
団
会
員
2
0
0
0
円、

『商Do!あびとJ
第10号が発行!

読んで楽しく

使って嬉しい

日
時

・
集
合
場
所
平
成
詑
年
1
月

2
日
制
午
前
6
時
我
孫
子
駅
北
口
集

合
(
午
後
8
時
却
分
帰
着
予
定
)

応
援
場
所
往
路
ス
タ
ー
ト
付
近
と

箱
根
ゴ
I
ル
付
近

定
員
先
着
3
0
0人

費
用

一
般
5
0
0
0
円
、
ス
ポ
l

市内のお庖情報が満載の商庖街マップ [商Oo!(あき

んど)あぴこj第10号が発行されました。 11月初旬から

順次、新聞折り込みで各ご家庭にお届けするほか、公共施

設などにも置く予定です(なくなり次第終了)。

恒例のプレゼントには、第10号を記念して、 I商00!あ

ぴこjのマスコットキャラクター「力ッピーJのピンバッ

ジカ喧場!お屈で使えるお得なクーポン券も付いています。

巻頭で、来年開催の「ゆめ半島千葉国体Jのほか、市内
スポーツ施設や大会、チームなど大特集!

読んで楽しく使って嬉しい I商00!あびこjを、ご活

用ください。

発行・回 我頚子市商工会合7182-3131

会
員
を

募
集
し
ま
す

…

ス
ポ
ー
ツ
振
興
応
援
団
は
、
全
国

…
レ
ベ
ル
で
活
躍
す
る
市
内
の
ス
ポ
1

日
時

・
場
所
・
内
容
日
月
却
日
側

…
ツ
チ
1
ム
、
ス
ポ
ー
ツ
選
手
を
応
援

(
午
後
1
時
キ
ッ
ク
オ
フ
)
、
柏
の
葉

一
し
て
い
ま
す
。
毎
年
、
応
援
パ
ス
ツ

公
園
総
合
競
技
場
、
サ
ン
ト
リ
ー
サ

…
ァ
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。
一

緒
に
応

ン
ゴ
リ
ア
ス
戦
(
パ
ス
ツ
ア
ー
な
し
)

…
援
し
ま
せ
ん
か
。

・1
1
1
1
1
1
l
i
-
-
4
会
費
法
人
会
費
・
:
一
口
1
万
円
、

ツ
掻
興
応
援
団
会
員
3
0
0
0
円

一
個
人
会
員
:
・

一
口
1
0
0
0
円

(
昼
食
弁
当

・
飲
み
物
・

芦
ノ
湖
往

…
※
詳
し
く
は
、
同
応
援
団
事
務
局
宮

復
乗
船
券
付
)

…
7
1
8
2
・
3
1
3
1。

柏
の
葉
に
行
こ
う
!

N
E
C
ホ
l
ム
ゲ
l
ム

申
込
方
法
郵
送

-
F
a
x。
所
定
の
申
込
用
紙
(
商
工
会
、
市
役
所
本

庁
舎
1
階
ロ
ピ
l
、
体
育
館
、
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ピ
ス
夕
、

各
近
隣
セ
ン
タ
ー
に
用
意
)
に
必
要
事
項
を
明
記

締
切
日
日
月
初
日
側
必
着

主
催

・
田

・
固
干
2
7
o
l
-
-
5
2
寿
1
の
日
の
幻
我
孫
子
市
ス
ポ
ー

ツ
掻
興
応
援
団
事
務
局
(
我
孫
子
市
商
工
会
内
)

宮
7
1
8
2
・
3
1
3

1
、
圃
7
1
8
2
・
1
9
0
0

ブ E
ロ活
夕、雪
作保
成史
セ努
ナ

最
近
、
市
民
活
動
団
体
の
活
動
を

広
く
周
知
す
る
た
め
に
、
簡
易
的
な

ホ
1
ム
ベ
l
ジ
で
あ
る

「
プ
ロ
グ
」

が
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
団
体
の
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
を
つ
く

り
た
い
け
ど
技
術
的
に
難
し
い
:
・
」

と
諦
め
て
い
る
市
民
活
動
団
体
の
皆

さ
ん
、
プ
ロ
グ
を
活
用
し
た
団
体
情

報
の
発
信
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
せ
ん

カ日
時
日
月
四
日
嗣
午
後
I
時
幼
分

1
4時

場
所
あ
ぴ
こ
市
民
活
動
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
(
け
や
き
プ
ラ
ザ
叩
階
)

内
容

市
民
活
動
団
体
の
情
報
発
信

の
重
要
性
V
プ
ロ
グ
と
は
V
自
分
の

団
体
の
プ
ロ
グ
を
作
る
(
実
技
)

募
集
対
象
①
⑦
壱
満
た
す
団
体
。

①
主
一に
我
孫
子
市
内
で
公
益
的
な
活

動
を
し
て
い
る
市
民
活
動
団
体
、

②

E
メ
1
ル
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基

本
操
作
が
で
き
る
方

定
員
先
治
6
団
体

(
1
団
体
に
つ

き
2
人
ま
で
)

費
用

1
団
体
1
0
0
0
円

申
込
方
法

E
メ
1
ル
。

団
体
名
、

逮
絡
担
当
者
名
、
活
動
内
容
を
明
記

締
切
日
日
月
9
日
側

主
催

・
臼

・
回
我
孫
子
市
市
民
活

動
サ
ポ
ー
ト
委
員
会
宮
7
1
8
5
・

6
3
0
0、
国
n
・2
B
2・n⑤
rz

a・0
2・ロ
立
℃

もも
第
お
回
農
業
ま
つ
り
・
共
進
会
、
直
売
所
収
穫
祭

今
年
も
秋
の
味
覚
満
載
で
、
皆
さ

ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
ま
す
。

日
時
日
月
日
日
側
午
前
日
時
1
午

後

3
時
(
雨
天
実
施
)

場
所
あ
ぴ
こ
農
産
物
直
売
所

※
駐
車
場
約
印
台
分
あ
り
。

内
容

.
農
産
物
共
進
会
(
品
評

会
)
:
・
市
内
の
農
業
者
が
栽
培
し
た

農
産
物
が
多
数
出
品
さ
れ
ま
す
。
来

場
し
た
方
に
投
票
し
て
も
ら
い
、
生

産
者
を
表
彰
し
ま
す
。
投
票
し
た
方

に
も
、
あ
ぴ
こ
農
産
物
直
売
所
の
割

引
券
を
進
呈
。
ま
た
、
出
品
さ
れ
た

農
産
物
は
表
彰
式
終
了
後
、
販
売
し

ま
す
。

展
示
(
投
票
)
午
前
日
時

i
午
後

1
時
(
午
前
叩
時
却
分
i
正
午
)

表
彰
式

午
後
1
時
却
分
1
2時

販
売

午

後

2
時
1
3
時

av野
菜
づ
く
り
相
談
コ
ー
ナ
ー
-
:
農

業
の
プ
ロ
が
農
産
物
の
栽
培
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
(
随
時
)

av
m
円
野
菜
の
販
売
(
数
量
限
定
)

.
米
の
す
く
い
取
り
(
小
学
生
以
下

は
無
料
)

-
農
家
手
作
り
の
加
工
品
の
販
売

固
あ
ぴ
こ
農
産
物
直
売
所
宮
7
1

0
8
・
3
1
7
1、
農
政
課

・
内
線

E
4
2
A
2
A
 

子
ど
も
の
虐
待
に
は
、
身
体
的
虐
待

・
性
的
虐
待

・
ネ
グ
レ

ク
ト
(
養
育
放
棄
)
・
心
理
的
虐
待
の
4
種
類
が
あ
り
、
ど
れ

も
子
ど
も
の
心
身
の
発
達
に
深
刻
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
成
長

r

~す
る
に
つ
れ
、
極
度
の
自
己
嫌
悪
や
自
殺
願
望
、
ア
ル
コ
ー
ル

方

制
い
や
薬
物
依
存
に
結
び
つ
く
例
ゃ
、
「
虐
待
の
世
代
間
違
」
を

咽
町
と

血
口
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
あ
な
た
の
ま
わ
り
に
、
こ
ん

i
ひ

邑

月

な
(
な
子
ど
も
や
保
護
者
(
親
)
は
い
ま
せ
ん
か
?

進

守

強

ZE---不
自
然
な
外
傷
(
あ
ざ
、
打
撲
、
や
け
ど
)

強

寸

測
が
見
ら
れ
る
、
衣
服
や
身
体
が
汚
れ
て
不
潔
な
ま
ま
で
い

叫

る
わ
る
、
態
度
が
お
ど
お
ど
し
て
親
を
避
け
よ

2す
る
、
夜

鰯

効

弛

遅

く

ま

で

一
人
で
遊
ん
で
い
た
ん
航
し
て
い
る
な
ど

諒

見
た
保
護
者
(
親
)
が
・
:
子
ど
も
の
扱
い
が
乱
暴
で
あ
る
、
小

躍

を

じ

h
馴

さ
な
子
ど
も
を
残
し
て
よ
く
外
出
し
て
い
る
、
重
大
な
病

畠量

来

感

間

未
と
気
に
な
っ
て
も
病
院
に
速
れ
て
行
か
な
い
な
ど

ポ

よ

川

「
あ
の
親
子
、
気
に
な
る
な
」
と
思
っ
た
ら
、
子
ど
も
相
談

月

け

九
課
や
児
童
相
談
所
に
速
絡
(
通
告
)
・相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

-

宅
地
子
ど
も
虐
待
の
通
告
は
、
法
樟
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

|

守

ま

-

「

「

通
告
し
た
人
の
情
報
は
守
ら
れ
、
疑
い
が
間
違
い
で
も
罰
せ
ら

h

・E
F

れ
ま
せ
ん
。

同
リ

a.
，

回

児

童
相
談
所
全
国
持
通
ダ
イ
ヤ
ル
君
。
5
7
0
・0
6
4
・

4
 .
.
 

，‘0
0
0、
柏
児
童
相
設
所
宮
7
1
3
4
・
4
1
5
2
、
子
ど
も

i
1

相
談
課
宮
7
1
8
5
・
1
8
2
1

1 1月は「ちば国保月間」
国民健康保険は相互扶助の制度です

長寿医療(後期高齢者医療)保険料

納付方法の変更について
※年金からの天引き(特別徴収)の対象とな

っている方でも、納付方法変更申出書を提出

することにより、年金天引きにかわって口座

振替で納めることができます。

※特別な事情があり、保険税の支払いが困難

な方は、減免を受けられる場合があります。

ご相談ください。

平日は市役所に来られない方のために、毎

月第 1日曜日午前9時~午後4時 (1月は第2
日曜日)に、園民健康保険税の納付と納税相

談、国民健康保険の加入・脱退手続きを行っ

ています。コリ用ください。

回国保年金課・内線354

広報あぴこでは、右のとおり省略しています。

国民健康保険(国保)は、加入者が保険税

を出し合い、病気やケガなどのときに安心し

て治療を受けられる相互扶助の制度です。

保険税は納期限内に…治療費は、加入者が一

部 (1割----3割)を支払い、残りは国保が負担

します。その負担分には保険税力涜てられま

す。保険税は国保を運営するための重要な財

源です。必ず納期限内に納めましょう。

口座握替のご利用を・-保険税を口座振替にす

ると、 「自動的に引き落とされるので納め忘

れがないJr納期ごとに金融機関に行く必要

がない」など、大変便利です。取り扱い金融

機関はお問い合わせください。

回=闘い合わせ

される 「後期高齢者医療保険料口座振替依

頼書(お客援控え)Jの写しを、申出警に添

付してください。

※口座振替で納付している方で、今後も年

金天引きでの支払いを希望しない場合は、

申出警の提出力ゆ要となります。

※すでに、申出書を提出している方は、再

度、提出する必要はありません。

※年金天引きの場合はご本人に、口座振替

の場合は支払った方に、所得税・住民税の

社会保険料控除力酒用されます。

提出先・回 国保年金課・内線414

国=EtIし込み

長寿医療(後期高齢者医療)制度の保険

料の支払いは、 「年金天引きJと「口座振

替Jのいずれかを選択することができます。

平成22年2月以降の年金天引きを中止し

て、口座振替による納付を希望される方は、

11月26日(柄(必着)までに国保年金課ヘ

「納付方法変更申出書Jを提出してくださ

この申出書は、国保年金謀・各行政サー

ビスセンターに用意されています。

長寿医療(後期高齢者医療)保険料の口

塵振替による納付は、事前に金融機関での

登録手続きが必要です。手続きのときに渡



古
利
根
沼
の
景
観
を
守
ろ
う
!

水
辺
清
掃
に
ご
参
加
を

古
利
根
沼
は
、
周
辺
の
緑
と

一

体
に
な
っ
て
美
し
い
景
観
を
つ
く

り
だ
し
て
い
ま
す
。
古
利
視
沼
の

自
然
環
境
を
守
る
た
め
、
水
辺
清

掃
を
行
い
ま
す
。
ふ
る
っ
て
ご
参

••••• 

加
く
だ
さ
い
。

日

時

日
月
U
日
国
午
前
9
時
集

合、

日
時
終
了
予
定
(
小
雨
実
施
)

※
開
催
の
有
無
は
当
日
午
前

8
時
か
ら
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド

君。18
0
・

ω
・
3
1
8

5
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

集
合
場
所

古
利
根
沼
中
央

我
湖
排
水
路
広
場
(
下
図
多

照
)

持
多

長
靴
ま
た
は
運
動
靴
、

軍
手
、
タ
オ
ル
な
ど
寵
掃

作
業
の
で
き
る
服
装
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
)

※
申
し
込
み
不
要
。
直
接
、

集
合
場
所
へ
。

※
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
る

利根 111

⑥
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私
た
ち
の
町
、
布
佐
に
は
約
四
百

年
前
か
ら
伝
わ
っ
て
い
る
「
お
祭
り
」

が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
お
祭
り
を
取

材
し
て
、
み
な
さ
ん
に
布
佐
を
よ
く

広報あUこ第1248号

布

佐

小

学

校

知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

布
佐
の
お
祭
り
は
毎
年
九
月
に
一一
一

日
間
行
わ
れ
、
お
み
こ
し
ゃ
だ
し
が

町
を
ね
り
歩
き
ま
す
。
子
ど
も
み
こ

し
は
町
内
の
子
ど
も
た
ち
が
そ

れ
ぞ
れ
か
つ
ぎ
、

一
丁
目
、

二

丁
目
、

三
丁
目
、
大
和
町
、
上

町
と
五
基
の
お
み
こ
し
が
で
ま

す
。
大
人
の
お
み
こ
し
は

一
基

で
、
地
区
が
当
番
で
か
つ
ぎ
ま

す
。
だ
し
は
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区

か
ら
お
は
や
し
を
乗
せ
て
く
り

出
し
、
夜
に
は
、
だ
し
が

一
カ

所
に
あ
つ
ま
り
、
だ
し
の
共
演

を
し
ま
す
。
大
人
の
み
こ
し
は
、

ご
神
体
を
の
せ
て
竹
内
神
社
か

た
め
、
事
で
の
参
加
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

回

公
園
緑
地
課
・
内
線
2
8
7

湖
北
駅
l

←国道6号

我孫子・利根線

砂
水
辺
清
掃
の
集
A 
ロ
場
所

'高地I

ら
大
勢
の
大
人
が
重
そ
う
に

「オ
イ

サ
、
オ
イ
サ
」
と
か
け
声
を
か
け
て
、

急
な
階
段
を
下
り
て
い
き
ま
す
。
見

て
い
る
方
も
力
が
入
り
ま
す
。
こ
の

日
の
た
め
に
、
布
佐
の
大
人
の
人
た
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平成21年度我孫子市小中学校科学作品展

手賀沼貫に 15点が決定
平成21年度我孫子市小中学校科学作品展に応募された全65昨晶のうち、手mB(こ関する

優秀な論文や標本、計15点(:~m鳴を贈りました。 受賞者は下衰のとおりです。(敬称略)
回手賀沼課・内線568
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並木小

久寺家中

白山中

湖北中

我孫子中

久寺家中

白山中

久寺家中

我孫子第四小

湖北台東小

湖北台酉小

我孫子第四小

我孫子第三小

標本

論文

論文

論文

論文

論文

論文

論文

名校

高野山小

並木小

智幸

松尾祐樹

鈴木沙耶

川口 源

事尾夏樹

百々美寿寿

鈴木啓介

前野真榛

学分野

論文

論文

論文

文

文

本

論

論

標

論文
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名品f学

本多理矩

高城竜之介

耶

乃

奈

勇

彩

伽

菊地秀太朗

佐々木健海

名

村

地

池

植

菊

小

物
を
大
切
に
し
よ
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

5
年
生
の
あ
る
ク
ラ
ス
で
、
理
科

の
実
験
道
具
を
自
分
た
ち
の
不
注
意

で
こ
わ
し
た
り
、
な
く
し
た
り
す
る

市民農園の利用者を募集

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ
に
は
、

地
道
に
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

始
め
は
う
ま
く
い
か
な
く
て
も
、
少

し
ず
つ
成
果
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま

す
。

図は fあぴこ楽綬Jの事業です。

※現在、市では 「受益者負担のあり方に関

する基本方針Jをもとに、金額を改正する

条例案を12月議会に提出予定です。

利用料年9000円→1万8000円(政正案)
※浅間前市民農園利用料については、現状

年9000円(改正予定なし)。

申込方法往復ハガキ(応募は1世帯1枚)。

利用希望農園名、師、成、臨番号、現

在市民農園を利用している方は農園名と区画

番号、返信面にあて先を明記

締切日 11月27日幽消印有効

悶・囚 〒270-1192市役所農政課(住所省
略司)・内線510

募集区画 高野山ふれあい市民農園…95区

画、浅間前新田市民農園…112区画

※応募者多数の場合は抽選。

対象市内在住の方(高野山ふれあい市民

農園A'"1、ウッドウオール区画を現在利用

している方を除く)

※高野山ふれあい・浅間前新田市民農園を

現在利用している方が再度当選した場合は、

引き続き同じ区画を利用できます。

利用期間平成22年4月1日~平成24年3月
20日
区画面積 30m (5m X6m) 
利用料年9000円

と
い
う
失
敗
が
あ
り
ま
し
た
。
「
ご

め
ん
な
さ
い
」
だ
け
で
す
ま
せ
て
は

い
け
な
い
の
で
は
と
い
う
話
し
合
い

か
ら
、

学
校
の
み
ん
な
が
使
、
っ
物
の

片
付
け
を
行
い
、
全
校
朝
礼
で
そ
の

結
巣
と

「物
を
大
切
に
し
よ
う
」
と

い
う
呼
び
か
け
を
し
ま
し
た
。
児
童

会
で
は
、
そ
れ
を
期
聞
を
決
め
た
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
活
動
に
つ
な
げ
て
い
く

こ
と
に
し
ま
し
た
。

命
を
つ
な
ぐ
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ

私
た
ち
が
、
ふ
だ
ん
よ
く
飲
ん
で

い
る
ベ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
の
キ
ャ
ッ

プ
で
命
が
救
え
る
と
教
え
て
く
れ
た

の
は
、
当
時
4
年
生
の
男
の
子
。
児

童
会
で
取
り
組
み
始
め
、

一
年
の
結

巣
は
口
万
4
4
0個

(
2
1
3人
分
)

で
す
。

{
編
集
後
記
}

東
小
の
中
か
ら
生
ま
れ
る
問
題
を

み
ん
な
で
考
え
、
児
童
会
の
取
り
組

み
に
生
か
す
こ
と
で
東
小
を
元
気
に

「物を大切にするキャンペーン」

http:伽 IWW.city.abiko.chiba.jp/市ホームページアドレス市役所の代表電話番号含ワ185-1111
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植 ?室 き松初、全
国主賀話下 と野 E
理り美み俊 F皇 宇
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子 こささ 、人 と

えんんえ

水の中の小さな生きもの

手賀沼の水をのみ水にしよう!

意外と自然がタップリ!
~手賀沼に魚はいるのか~

手賀沼のブランクトン

手賀沼にすむ魚たち

手賀沼のまわりの薬草

手賀沼のヘド口で
モロヘイヤを育てる

植物採集

庭や空地などの身近な植物

手賀沼の仲間違

大気汚染の実態調べ

スズメの生態について

手賀沼の水と北千葉導水事業

水質調査

動物を絶滅させないためには

鳥の羽の研究



詳しい内容の確認は、当事者聞で
行うようお願いします。

[ 講演・催し I 

.ソプラノデュ才、サウンドユニット「あ

》んJコンサー卜 11月3日制15時。竹

山園。2000円(お茶とお菓子付き)0rムー

ンリバーJrシャレードJr壇生の宿Jr忘れ
な草Jほか。回竹山台7182-1030
.七宝焼の額を作ってみませんか?

11月5日(樹・12月3日(村9時30分"-12時。

近セこもれび。クリスマスや正月用の額を

作る。10人。3000円(材料費含む)0l!lI . 
回みち七宝サークル・藤本合7187-3327・f星空たんけんJ霊の観望会 11月7
日出18時"-20時。五本松運動広場(曇・

雨天時中止)。無料。※駐車場あり。木星と

軟の空、星の色と温度。次回は12月5目白。
回東葛星見隊・岸野合7184-3078
.第21回健康まつり 11月8日(日)10時~

15時30分、平和台病院(無料)。医療講演

会、超音波骨密閥定、体力測定、フリマ、

けん玉教室、抹茶コーナー、もちつき。ど

なたでも参加可。回医療法人社団創造会

合7189-1111

「市民伝言板Jは、次のとおり略していま
す。近セ=近隣センター、市セ=市民セ
ンタ一、布佐ステ=布佐ステーションホ
ール、 入=入会金、 月=月会費、 年=年
会費、 日=申し込み、回=問い合わぜ

.ふれあい塾あびこ公開講座「岡田武松と

我調子J 11月9日(月)10時"-11時30分、
アビスタミニホール。講師・伊藤純郎さん

(筑浪大学大学院教授)。先着72人、700円。
悶・回足助会7183-3603
4砂ヨーガ無料体験心と体を美しく

11月12日(木:)10時、 11月21日出13時30分、
11月29日旧)10時。けやきプラザ9階ホー
ル。冷え性改善、気持ち良く、若がえりま

しょう。囚永山倉7184-9522
4砂手打ちそば講習会 11月13日~平成
22年1月22日の第2・4金曜日13時"-16時。
我孫子南近セ(けやきプラザ)。入門から中

級の講習。初心者対象。1回2500円(材料
費込み)。回手打ちそぱ愛好会・我妻含71
39-5413 
+KOYO祭 11月14日出9時15分"-14
時50分(販売は9時30分"-14時)、県立特
別支援学校流山高等学園。本校生徒の作品

展示と販売、体験コーナー、ステージ発表

ほか。※スリッパ持参。回同校ft7148-
0200 
4砂柏フィルハーモ二一合唱団第5固定期演

嚢会 11月14日(卦14時間演。柏市民文

化会館大ホール。入場料999円。回浜屋

台090-8046-4877
4砂手賀沼ウオーキンク教室 11月14日
目、12月12日印。 ※毎月第2土曜日開催。
9時50分"-13時頃 (9時30分アビスタ横

葉雇受け付け)。実践ウオーク5"-6キロ。
各回300円(保険・テキス卜代)。回千葉県

ウオーキング協会・須藤ft7184-6204
+J~ッチワークキルト (壁飾り作り)

11月18日(羽.12月2日(剥15時"-17時(全
2回)。湖北地区公民館。5人。3000円(材
料費含む)。回大津含7185-0446
4砂第9回一彩会展 11月23日(捕"-29日旧)

10時"-17時 ※24日側は休館、初日は13

時から、最終日は16時まで。さわやかちば

県民プラザギャラリー (柏の葉公園)。無

料。回一彩会・槽垣含7131-7710
.ソフト粘土で作るパラのキャンドルスタ

ンド講習会 11月24日側9時30分"-11
時30分。アビスタ。10人。 2300円(材料
費含む)。臼・困奈良橋含圃7149-3155
.五つ星木のマフラー請書会 11月24日
り泊時30分"-11時30分。アビスタ。新素材

でクリスマスプレゼン卜を作ります。10人。

2600円(材料費含む)06号棒針、なわあ

み針持参。1!lI.回高梨ft7184-4837
.リウマチ医療講潰会 11月29日(日)13
時30分"-16時。千葉県福祉ふれあいプラザ

介護実習センター7階研修室 講師…長井

仁美先生(神崎クリニック院長)。※講演後

相談会あり。60人。無料。回リウマチ友の

会千葉県支部・渡部会043-234-5230
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4砂和太苗同好会 新しい和太鼓同好会で

す。男性 ・女性・子ども ・障がい児(者)

の方、一緒にはじめませんか? 初'l)者歓
迎。体験日…11月7日出18時~、湖北台近

セ。図作間合090-1738-6390
.中国語サークル「年膏会」 毎週土曜

日14時30分"-17時。湖北台近セほか。講

師…談衛東さん(中国の弁護士)。 ※中国

に関する話も楽しい。 月5000円。回斉藤

倉7188-3673
4砂かきぞめと芋煮会 毎月第1・3日曜日
10時"-12時、13時30分"-15時30分。柴

崎自治会館。 月2000円。書道用異と学校

の手本持参。臼-回Faxで墨友会・宮崎含

圃7185-3100

高齢者と子どもの安全のために
見守りパトロール協定を締結

高齢者や子どもの安全を守るため、我

孫子市介護サービス事業者連絡協議会、

我孫子警察署、我孫子市の3者が10月13
日、我孫子警察署で「見守りパトロール

活動に関する協定」を締結しました。

これは、 同協議会に加盟する市内75事
業所の200車両lこ「みまもりパトロール

中Jのステッ力一 (写真)を貼り、3者
間で防犯 ・突通事故防止の情報を共有す

るものです。介護訪問先ハの移動中に高齢者の詳舗や通学路の安全に注意したり、介

護訪問先で高齢者に情報を知らせて、振り込め詐歎などの被害防止につなげます。

回市民安全課・内線486

毎月最終日曜日に、市税の納付窓口を開設
平成21年11月から毎月、最終日曜日に、市税の納付窓口を開設します。

広報掲載依頼書(市役所秘書広報課|こ用意、市ホームページからダウン ただし、12月はこれまで実施していた特別納税相談と併せて、19日(封・

市民伝言械の ロードも司)Iこ必要事項を記入し、掲載希望日の1力月前まで|こ広報担 20日(日)の2日間行いますのでご注意ください。

申 込方法 当ヘ提出してください。内容はイベット名・日時・場所・内容・費用・ 時間・場所午前9時~午後4時、市役所本庁舎収税課

回収税課ft7185-1349問い合わぜ先などです。回秘書広報課合7185-1269匪7185-0127

|州11月のギャラリー・けやきプラザ県民講座州 |

催し;名・問い合わせ 日 時

~ 
催し名・聞い合わせ 展 示 期 間 講座名・講師 ・対象・定員

第52圏平成21年度我孫子 ユネスコ活動写真展 ~1 日間 「高齢社会を生き抜く知恵シリーズ1

自
市民文化祭 密造・書道議 企画課含7185-1426 9時~1 7~

E昔 ~すっきり暮らそう老後の整理術-J
座生震/華道・華道講座生 -4日ω !JI!! 第7回日本画践千葉地区展 3日泌~8日即時~17時 I鱒 仲井圭二さん(NPO法人ハウスキーピング協会/整1 
震/ハートいけばな作畠展 10時-16時

2 尾崎ft7176-3206 (初日は13時から、畿通産Bは15傍まで) l¥iJ 理収納アドバイザー) 定員先着40人
圏 教育委員会文化・スポーツ 一

謀含7185-1601 第 衣初子(いそこ)WORLD展 1 0印ト15日剛O時~1 8~

自E弓E2 
2 三村含7145-1755 (初日は12時から、畿通産Bは17~まで) 「高齢社会を生き抜く知恵シリーズ2

6日(鉛-9日(月) ~笑っちゃえ、明るく考えよう高齢社会-J第52園平成21年度我孫子 10時-17時(初日 hT 第24回理容師文化震
1 7日目$9時~15時 ヨ 蹴 惑なんださん(ボーイズバラエティ協会/総司会

由
市民文化祭写真展 は139奇から、最終日 狛瀬含7188-1466 ナレーター) 定員先着40人小穴ft7182-3788

は16時まで) ー 第 建築士寧務所キャンペーン 25日ω~29日間10時~1 7~ 宮
般

|園 13日幽-18日(羽 2 泉川ft7182-7∞o G厳終日~16傍まで) 「高齢社会を生き抜く知恵シリーズ3
第8回大地水墨画展 10時-188事(初日 Oltやきプラザの機械式駐車場は、定期点検のため、11月9日(月治時30 I~ ~遺書.を.いてみよう-J

ヨ朝鴻ft7188-6060 は13碕から、最終日 分から178号まで利用できません。 湾鏑木川敏子さん(行政書士) 定員先着40人
は16時まで) 国

宮 第18回あぴこ国際3主流まつり 22日日) 催し名・問い合わせ 日 時 介 「従事者の為のメンタルヘルスケア④

AIRA事務局ft7183-1231 10時-17時 F 巴
市民文化祭盆栽展示 -1日(日) |国 謹 経営者・管理者の為のメンタルヘルスマネジメントJ

|菅 教育委員会文化・スポーツ諜ft7185-1601 (最S翌日~169事まで) 専
湾偏 平真理さん(平真理社会保険労務士事務所代表/社

27日幽-12月2日
国 会保険労務士/産業カウンセラー) 定員 先着30人

第13回二写会写真展 (弱10時-17時(初 昆 二νトサークルあみとも作畠震 2日(月)-5日側 門
渡辺ft7185-3817 日は13時から、震総

自
総元ft7185-2714 (最~8~16時まで)

国 臓 「虐待の予防とケア・虐待者の心理~私が虐待者にならない
日は16時まで) 7日倒・8日(日 ためにJ

昆 ジャパンパートフェスティパル震示
(初日は9碕30分から、 対 I鱒 草柳和之さん(メンタルサービスセンター代表/カウ

場所 作品・作者 展示期間
JBF実行委員会(手賞沼課内)含7185-1484

最終日は市街3扮まで) 象 ンセラー) 定員先着30人

図 写真f鋒定員白J 障害者福祉センター作畠展
12日側-19日側 場所 けやきプラザ内ふれあいプラザ(本町3の1の2)湖北台分館 25日(利-29日(日)

自
…粛藤 長蕎夫 障害者福祉センター含7188-0141

(19日は14時まで) 参加費無料(材料費など実費が必要な場合あり)
1日(日ト 主催千葉県福祉ふれあいプラザ「めるへん文庫j

表紙・簿総原画展 29日(日) 調食レシピコンクール入賞作畠 パネル展示 20日倒-23日姻 日・国電話で、住所、氏名、電話番号を明示布佐 分館

日時・場所

28日ω
10時-12時
7階研修室

12月2日*l
14時-168事
7階研修室

12月11日@
14時-168事
7階研修室

8回目
14時-178事
7階研修室

11日ω
14時-178事
7階研修室

国 -・教育委員会文化・ 健康づくり支援諜ft7185-1126
けやきプラザ内ふれあいプラザ包7165-2881(月曜日は休館)

スポ一、流星 開館時間 9時"-21時 。今月の休館日は30日(月)

ご利用ください ・防災行政無線服送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)ft0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)的 185-1743
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日…日時所・・場所 内…内容

対…対象・定員費・費用持…持参

国…申し込み(記載のないものは申し込み不要)

回-・・問い合わせ

chiba.jp 

4砂布佐南地区まちづくり協議会

祭寿司講習会

日11月20日幽10時所布佐南近隣センタ

ー 内「パラJrさざんかJに見立てた巻き

寿司づくり対先着20人費1000円 申

込方法電話 締切日11月14日出 国・囚

布佐南近隣センター含7189-3740

4砂東葛飾地区子ども会育成者研究会

日11月21目白10時---15時30分所教育委

員会4階大会議室 内講演…「これからの

時代を生きる子どもたちJ斎藤哲瑚さん

(川村学園女子大学教授)、分科会… 「地域

で育む子どもの未来Jrケータイ・インター

ネットの安全な利用を考えるJ対先着60
人 費700円(昼食不要の場合は資料代

100円) 申込方法電話・ Fax'Eメール

締切日11月10日側 目・回我孫子市子育

連事務局・梅谷公7183-2636圃7183-

6575国mie.umetani@jcom.home.ne.jp

+NEC共催 シニアITサボーター養成講座

日11月21日(卦 ・22日旧)9時25分---16時
所けやきプラザ内普通救命講習(修了証

発行)、身体障害者のパソコン操作用諸設定

講座(シニアITサポーター認定証授与)

対パソコンの文字入力ができる方、先着25
人費1500円(テキス卜代、昼食代) 申

込方法電話 .Eメール。住所、氏名、年齢、

生年月日、電話番号を明示 締切日11月

10日ω悶・困アシラネ・伊藤倉090-60

36-3823函tsasaki1@jade.plala.or.jp

4砂市災害救援ボランティア講座

。普通救命講習…日11月26日附または12
月4日佳ゆ9時所我孫子市消防本部、 O実

技研修…日12月4日幽13時所我孫子市消

防本部、 。基礎講座…日12月5日出・ 6日
旧)所中央学院大学対市内在住・在勤・

在学の方、先着一般10人、学生40人費

一般1万3900円(助成額9200円)、学生

9900円(助成額6600円) ※講座修了者

には、市が費用の一部を助成。 受付期間

11月2日(月ト16日(月)悶・因市民安全課・

内線217

。 冬の子ども工作

「パンでクリスマスブーツJをつくろう !

日11月28日目10時---14時所アビスタ調

理室対小・中学生15人(応募者多数時は

抽選) 費500円(材料費) 持作品持ち

帰り用の箱(ティッシュ箱くらいの大きさ)、

弁当、飲み物、上履き 申込方法ハガキ-

Fax。講座名、住所、 民筆、学年、電話番

号を明記.1人1枚 G重名不可) 締切日11
月9日(月)必着 目・困〒270-1147若松26

の4我孫子地区公民館冬の子ども工作 「パ

ンでクリスマスブーツJft7182-0511 

圃7165-6088

.一緒に活動しませんか? 青少年相談員

子どもと遊ぶのが好きな方、地域のため

に伺かしたいと思っている方を募集します。

任期平成22年4月1日~平成25年3月31日

(3年間) 対委嘱時に満25歳---45歳の方

申込方法電話締切日11月16日開 国・

因子ども支援課・内線844

.必ずチェック最倍賃金!

使用者も 労働者も

千葉県内の事業所で働くすべての労働者

(パート、アルバイ卜等を含む)および、そ

の使用者に適用されている、 「千葉県最低賃

金Jが10月3日から時間額728円(従来は

723円)に改正されました。詳しくは、千

葉労働局労働基準部賃金室か最寄りの労働

基準監督署へお問い合わせください。 回

同賃金室含043-221-2328含043-221

~~周@手配廠鼠闘
@ほかほかランド。
大11月の予定「体銀・ゲームなど」会
※予約不要・雨天中止。

対五------塑
0、1歳児と保護者

21歳児引綿1苅温批保護者

時間 10時-118寺30分

手賀沼公園

11月13日幽

11月11日(お

大12月の予定「楽しいクリスマスJ交

通;---_坦|アビスタホール

O歳児と保護者 I 12月9日同

1歳児と保護者 I 12月11日幽

糊僻前繍児と棉I12月10日附

時間 10時-11時初分 ※各先着40組(要予約)。

申込方法電話。11月16日同-25日制 時~何時
(士日曜日、側、18日拠 除く)

-tr-C開腹目安 月~金曜日(祝日;を除く)10時-15時 ※食事、おやつの持ち池みはできまぜん。

臼・回 ほかほかランド舗北台gの17の9・私立憲愛保育園内)ft7187-5571困h伽://keiai.hoikuen.ac 
事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事

出鼠億宵対象乳幼児と保儲 @ にこにこキツズ。 ※予約碍。
日開 11月19日*110時-11~45分

@ けやキッズ。 嫡あそび食 場所新木近鱗センター

日開 11月13日倒10時15分-11傍30分 。 るんるんパーク。 ※予約不要。
場所アビスタ 定員要予約先着5噌
持ち物名礼 申込方法電話。 ※初めての方は11月2日
臥2回目以降の方は11月4印h崎30分-17略。
国・国 保育諜子育て担当・内線572(土日曜日、祝日;を除く)

開催日 場 所

10日開 柴崎台中央公園

12日附 つくし野3号公園

17日開 中峠亀田谷公園

24日開 気象台記念公園

時間 10時30分-11時30分※雨天中止。
固にこにこ広場ft7185一部82

(火曜日を除く)10碕-17時

ー赤3
凶爆:

寺健;
1:)ちー
と3や

ん

議事お姉ちゃんと追いかけっこす

るのが大好き古いつも走りまわっ

ている元気一杯な僕です。

-4700 (24時間)千葉労働局ホームペー

ジhttp://www.chiba-roudoukyoku.go.jp

+11月1日かち「太陽光発電の新たな買取

制度Jがスヲートします

太陽電池を使って家庭で作った電力のう

ち、自宅で使わなかった電力を1キロワッ

卜48円で10年間電力会社に売ることができ

るようになります。買取りにかかる費用は、

電気を利用する方全員で負担する 「全員参

加型」の制度です。 回経済産業省資源エ

ネルギー庁公03-3501-1511

.一日金融公庫開設

日11月5日同10時---15時所我孫子市商工

会内事業資金融資についての相談 申込

方法電話締切日11月4日{羽 目・困我孫

子市商工会合7182-3131

.結与吏払者対象

年末調整・法定調書等の説明会

。我頚子市 日11月13日幽13時30分---15 

時30分所あぴこ市民プラザ O柏市およ

び全域 日11月17日側14時---16時所柏

谷
怪 奇惨

葉遣;
子

1結ゅ

守安
ZZ忌
G ん

携帯でのおしゃべりとおもてを走

り回るのが大好きな結菜。あなたの

笑顔に家族皆癒されていますり

市民文化会館囚柏税務署ft7146-2321

.年金無料相談会

日11月15日旧)10時30分---16時所我頚子

南近隣センター (けやきプラザ) 内年金

相談に社会保険労務士が無料で応じます

対先着10人(予約者優先) 申込方法電話

回・囚千葉県社会保険労務士会・東葛支部

合047-345-9992(平日10時---16時)

.労使関係相談会

ー働く方と会祉とのよい関係をー

日11月21日出13時---17時所アミュゼ柏

対労働組合、労働者、使用者(先着順)

費無料 申込方法電話締切日11月18日
附 図・困県労働委員会事務局公043-

231-2132 

-税理士・弁護士・司法書士

合同無料相談会

日11月28日(卦10時---12時、 13時30分~

15時30分所三井ガーデンホテル柏2階
対24人 申込方法電話 回-回細谷智之会

計事務所・浅井ft7129-7561

図的OO@ふI~@jωZ冨
事2!r名 ・定員 日 開 重量加費 賭事島・健司E

糸のこ教室 8日日}10時-12跨(クリスマスツリー) 5人 300円 なし

おしゃれ教室 10印川、24日eJ9
(リバーシブルのチャンチャンコ)

1固 ほどいたウールの着物、ミシン

※2固とも参加できる方 5人 両Bとも98事30分-158事 300円 糸、裁縫道具、昼食

紙クラブ教室 12図柄10時-15時
キルァィングまたは冬物生地

(牛乳パックでミニイス) 3人 300円 50x50聞、布ガムテープ1個、
強い木綿糸、裁縫道具、昼食

裂き織り作品づくり教室 5人 13日鉛108事-15時 300円 教室で作った裂き線J、ミシシ糸、
裁縫道具、昼食

木工教室(スタンド') 5人 18図柄10時-15時 1200円 昼食、中級以上の方(カンナ、
ノミが使える方)

おしゃれ教室(お鍵さま) 5人 18図柄9時30分-15跨 300円 材軍司費400円、裁縫道具、昼食

紙クフプ教室 18白羽9時30分-12時
(チラシでバスケット) 5人 300円 折り込みチラシ大20枚くらい

裂き織り教室 24日りゅ9時30分-128害
①午前 ①午後各5人 ①13時-158害 500円 古布1mくらい、ハサミ

おしゃれ教室 25白羽10時-15時(傘布で工コバッグ) 3人 300円 ミシン糸、裁縫道具、昼食

布ぞうり作り教室 各日10人 ①21日出 ②27日幽 300円 シーツ1枚分くらいの布、
両Bとも98事30分-12跨 ハサミ

臼・図電話で、ふれあい工房ft7186-5500ヘ(月曜日を除く、9時-19時)
※申し込みは本人に限ります。1家族1教室。

。リサイクル・フリーマーケット出庖害事集
日時 11月29日(S}10崎-14時 渇所 我孫子市ふれあい工房(青山450番地)
対象 市内在住・在勤・在学の個人および団体(業者の方は出庖できません)
募集. 35区画(1区i!ii3.3m)※応募者多数の場合は拍選(出庖無料).
申込方法 往復ハガキ.住所、氏名(団体名)、電話番号、主な出庖品目、返信面にあて先を明記
鏑切目 11月10日以3必着 ※フリーマーケット開催のため、28日ω午後、29日(日)午前午後の作業は不可。
図・困 〒270-1173青山450我孫子市ふれあい工房ft7186-5500

図はfあぴこ楽校Jの事業です。 市健所の代表電話番号合ワ185-1111 市ホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp/



.第4回布佐錦町

日11月8日旧)13時---16時(小雨実施) 所

布佐駅南口集合(参加無料) 内布佐の歴

史散策。相島芸術文化村、野外美術展見学、

布佐下稲荷神社秘蔵総罵の鑑賞回布佐地

区社会福祉協議会合7189-2119(月・

水・金曜日)

.第?回我孫子の歴史票観散簸会

~“根戸・船戸"の古代を知ろう~

日11月14日印刷関駅北口集合※雨天

時は15日旧)(13日20時lこ連絡)。 内北柏

駅北口→旧水戸街道(議長治蓄の森)→根

戸城祉→船戸の森公園→我孫子駅南口解散

11時30分頃(約4剛) 対先着30人(定員
漏れは連絡) 費300円(資料代ほか)

申込方法ハガキ。住所、路、年齢、電話

番号を明記 締切日11月10日側必着 目

.回〒270-1147若松170の11我頚子の景
観を育てる会・梅津一晴ft7183-2014

-日本乳幼児教育学会第19回大会

。日・内11月14日出15時20分---16時50分
基調講演 rr子育て支援Jの理念と実践j

。日・内11月15日(日)10時---11時30分教育
講演 「保育の質と向上に向けて」 所JII村
学園女子大学費1000円申し込み不要

因日本乳幼児教育学会合7183-9244

.新木地区まちづくり協議会

第13回みんなの文化祭

日11月14日(卦・15日(日)10時---16時所新

木近隣センター 内O展示の部…華道、絵

画、染め物、力一ピングほか、 。発表の部

…小・中学校吹奏楽、舞踊、コーラス、フ

. 市民相談 ・

.i....¥、、、
会戸貧 血 11iy-tl

ラダンスほか、 Oお茶会費無料(お茶会

のみ2∞円)回新木近隣センター合ワ188-
2010 

4砂我孫子の起業家を応援
第2田市民チャレンジショップ

日11月14日目.15日旧)10時---18時所ア

ピイクオーレ(イ卜ーヨー力ドー1階ホー

ル) 内市主催の「コミュニティビジネス

起業講座J受講生や市民の起業家がマイビ

ジネスを実践し、成果晶を即売 主催 ・囚

NPO法人ACOBA含7181-9700

.陸上競揖市民大会

日11月21日出8時30分受け付け(荒天中

止、雨天時は当日6時以降問い合わせ) 所

白井運動公園陸上競技場 種目。一般・高

枝男子..100m.5000m、砲丸投げ、走り

幅跳び 0一般・高枝女子…100m'3000 
m、砲丸投げ、走り幅跳び O中学男子…

(1年)100m. 1500m (共通)100m. 
200m' 800m . 1500m . 3000m、4X
100mR、砲丸投げ、走り幅跳び O中学女

子・・ (1年)100m (共通)100m. 800m . 
1500m、4x100mR、砲丸投げ、走り幅跳
び O小学男子・女子… (4年)100m、(5
年)100m、(6年)100m、(4年生以上共
通)1000m、4x100mR、走り幅跳び費

1人1種目500円(市内在住の小・中学生は

300円) 申込方法ハガキ。出場種目、最

近の記録、住所、氏名、年齢、電話番号、

所属を明記 締切日11月14日出必着

目・回〒270-1143天王台1の13の2村田
寛怨7185-2226

4砂佐倉の城下町と歴史民俗博物館を訪ねる

日11月22日(日旧時30分我頚子駅改札口内集

合(雨天中止) 内京成佐倉駅→旧)1慎天堂

→厚生圏跡→武家屋敷→歴史民俗博物館前

5日(材、12日(木)、17日側、19日(材、26日附
9時30分---15時30分市民相談室(本庁舎2階)
秘書広報課(予約は11月2日伺)8時30分から)ft7185-1714 

広報ありこ 第1248号

「情報ひろばJの掲載記事は、市や官公庁主催・共催、市の後援、補助団体の記事です。

各項目は、 6面上段のように省略しています。

で解散 (13時頃) 費非会員500円、会員
無料 申込方法電話.Fax締切日11月18
日(羽 目-回我孫子の文化を守る会・財前

ft7188-3488 

4砂第34回軟季大会
我孫子市バドミントン連盟

日11月22日旧旧時40分受け付け所市民体

育館内男・女ダブルス1・2・3部対1・

2部はオープン、 3部は連盟会員(市の内外

は不問)および市内在住・在勤・在学で

1・2部以外の方費一般1300円、連盟登
録者800円、小中高生600円、連盟登録小

中高生500円 ※1日行事保険には入りませ
ん。各自対応してください。 申込方法ハ

ガキ.Fax。大会名、種目、2人のランク・
住所・氏名・電話番号を明記 締切日11月
12日(村必着 目・困干270-1112新木
3100の64稲葉省輝樹含圃7187-2549

.情熱のコンサート アルゼンチンタンコ

工ル・ヴィ工ン卜楽団

日11月28日仕)14時間演所けやきプラザ

内アルゼンチンタンゴ演奏。曲目…ラ・ク

ンパルシー夕、リペルタンゴほか。出演…

工ル・ヴィ工ン卜楽園、ヴィヴァ・マンド

リーノ 費前売り2000円、当日2500円
(全席自由) 入場券販売・囚カルロス森下

ft7188-7260、ft090-3697 -5849 

4砂防犯ボランティア地撮受涜会

日11月14日出13時---16時所湖北地区公

民館内 「千葉県内・市内の犯罪状況Jrl防
犯診断の実施方法・実践J 対市内在住・

在勤・在学の方、当日先着100人費無料

回我孫子市防犯協議会合7184-8190(土

・日曜日、祝日を除く)

|・介護保陵を考える講演会

日11月14日目14時---16時所天王台北近

隣センター 内講演 「介護保険制度と介護

現場がかかえる問題J講師…田中尚輝さん

(NPO法人市民福祉団体全国協議会専務理

事)傭料)回一粒の麦・木田ft7107-3730

.親子ショートテニス&

スピードポール体験教室

日11月15日旧)17時---18時30分所我孫子

第三小学校体育館対小学生の親子、先着

20組費200円 持上履き、タオル、飲み

物 申込方法ハガキ。住所、親子氏名、学

年、電話番号を明記 締切日11月10日側
必着 目・回〒270-1178甫青山12の3あ
ぴこ三小健康クラブ・土崎弘子会090-60
43-9142 

4砂家事と家計の講習会

日11月16日間・19日(梢いずれも10時---12
時所①アビス夕、①近隣センターこもれ

ぴ(両日2会場で開催) 内家事と家計に

ついての発表・展示など ※場所によって

内容が異なります。 対両日①45人、 ①25
人費400円(託児200円、要予約) 申

込方法電話.Fax 回全国友の会・我孫

子・八嶋倉7188-7052園7169-7052

4砂市民防災研修会

日11月18日(羽14時---16時所鋼電力中央

研究所(車での来場は不可) ※13時3匂う
に我孫子駅北口ロータリーでパスの送迎あ

り 内テーマ 「研究成果から学ぶ雨と風

に関する防災Jの講演、施設見学対先着

60人費無料申込方法電話・ Fax'Eメ
ール。住所、氏名、連絡先を明示締切日

11月10日ω臼・回市民安全課・内線217
圃7185-5777国bousaiken@city.abiko.

10日開13時30分---16時30分西別館相談室
介護支援謀ft7185-1112
土-目、祝日を除く平日 8時30分---17時(12時---13時は求人閲覧のみ)
サンピーンズピル6階(我孫子駅南口) 地域職業相談室ft7165-2786

. 県民相談 .
介護と |毎週水曜日、第1.3土曜日10時---15時

6日幽10時---11時30分 つつじ荘ft7188-0123 Iこころの相談o1県福祉ふれあいプラザ(けやきプラザ6階)ft7165-2886 
健康相設

育児相設

4カ月児相設

灘誤北品庶古本己紹lL-1126|住宅倒 |措賦期(けやきプラザ6階)町165-2886

11日(刻、25日制 10時10分---11時受け付け
子育て支援センター「にこにこ広場」※先着15人。
健康づくり支援謀ft7185-1126

10日閃、17日ω9時---9時50分受け付け
保健センター 健康づくり支援謀ft7185-1126

ー |土曜日10時---16時
福祉用異相談01

l県福祉ふれあいプラザ(けやきプラザ6階)ft7165-2886 

ご利用ください ・防災行政無線服送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)ft0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)的 185-1743
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※両日とも多数の来場者に便利グッズ・健康

飲料・食事券などを抽選でプレゼン卜。

費用 無料(申し込み不要)

。セミナー
「最新の福祉用具とその使いかたJ

日時・場所 11月15日旧芹後1時30分---3時、
けやきプラザ7階研修室
定員先着30人
費用 無料

申込方法 セミナーのみ電話で住所、氏名、

電話番号を明示

申し込み ・囚 千葉県福祉ふれあいプラザ

「千葉県副t用具・健康機器フェアJ実行委員

会合7165-2881

日時 11月14日(卦.15日旧)午前10時~午
後5時(15日は午後4時まで)
場所けやきプラザ(我孫子駅南口)

内容 ①最新の介護ロポット、癒しロポッ

トの紹介と体験!

①使いやすい介護用晶・福祉用具、高齢者

向け住宅機器など多数紹介!

①いつも使いたい体力強化・健康増進機器

の紹介と体験!

④あなたの歩行・体力・骨密度測定など各

種健康醐1定
①福祉車両・工コ乗用車の展示と試乗会

(工ントランス広場)

@福祉施設の作品バザー、軽食バザーほか

ごと)杢費電Q&A@キ シ

むし歯予防にキシリ卜ールがよいと聞きましたが、本当ですか?

卜1) 

A キシリトールは、いちごなどのペリー類やプラム、カリフラワーなどに

多く含まれています。また、ガムやタブレッ卜などの菓子類に入っているも

のは、白樺に含まれる成分を加工して作られた元然甘味料です。

キシリ卜ールは長期間とることで、歯垢を減少させる働きがあります。そ

州自には、むし歯の原因となるミュータンス菌の「歯を溶かす酸を作りだす

働きJを弱めるとも言われています。また、キシリ卜ールの清〉瓦噂のある良

質な甘味によって、雇鴻の分泌が促され、口の中がきれいになり、歯の再石

灰化を助ける働きもあります。

むし歯予防に期待できる製品の目安は、製品に示されている栄養成分表の

種類が0グラム、それに加えてキシリ卜ールの重量が、糟質の重量の50%以
上です。

庖頭でよく自にするキシリ卜ール製品といえばガムですが、効果カ湖待で

きる食べ方は1回5分力可基本で、 3週間継続することで効果カ唄れてくるとい

われています。キシリトールキャンディやタブレッ卜もガム同様の効果があ

ることカ当事告されています。

しかし、キシリ卜ール製品を食べていても、むし歯を

完全に防げるわけではありません。食後の歯磨きや定期

的に歯科健診を受けるなどを心がけましょう。

回健康づくり支握課包7185-1126

Q 

こども急病電話相談 | 
毎日夜間の19時"'22時まで、看護師や

小児科医が電話で相談に応じます。

台特8000または043-242-9939

直函思この広報紙は再生紙 ・大豆インクを使用しています。

項 目 期 日 対象

臼 しあわせ 7・14・ 妊娠20週以降の方と
ママパパ学級 21日出 その夫、ご家族の方

ポリオ 10・17・生後3カ月~
(小児マヒ生ワクチン役与) 24日関 90カ月未満児

1歳6カ月児健康診査 12・ 平成20年3月21日
19日同 -4月30日生まれ

2篇8カ月児錨利健診 26日開 平成19年3月生まれ(希望者にフッ化物書布)

3歳児健康診査 5日開
平成18年4月11日
-4月308生まれ

5歳児健康診査 26日同 平成16年11月生まれ

包 麗乳食教室 27日{鉛
乳児の保護者

(4-6カ月児) (先着30人、要予約)

国 後期厳乳食教室 11日嗣
平成21年2月生まれ

(8-9カ月児) (先着20人、要予約)

日曜・休日に病気・歯痛になった6
休日診療所へ

診療科目 内科、小児科、歯科(午前のみ)

受付時間 9時'"11時30分

13時"'16時30分
困休日診療所 住所 湖北台1-12-17(湖

北駅南口徒歩1分)ftワ187-7020(診療時間内)

|休日・夜間に病気になったち |

消防署 (ft7184-0119)に電話をして

ください。休日・夜間救急病院、小児救急

病院をご案内します。案内された病院に行

く場合は、症状やけがの状態を病院に直接

電話してから受診してください。

※緊急の場合は迷わず「会119Jヘ電話を

してください。

※休日や深夜などの診察料は、時間外加算

のため割高になります。

臼は fあぴこ楽綬Jの事業です。




