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平和都市宣言
昭和60(1985)年12月3日制定

世界の恒久平和Ict、人類共通の願いである。
しかし忽がら、会日左よお世界の動きIct、級戦争

の危機をはらみ、誠巴憂慮巴たえ左よい。
わが国IctO佳ーの彼爆国として、緩兵認の恐ろ

しさと、彼爆者のきしみを全世界の人々£訴え、
再び広島・長崎の惨禍を繰り返してIct怒ら忽い。
務孫予市Ict市民の生命と安全を守るため、い

か怒る因のいか左よる綴兵音吉区対しても、その廃
絶を求め、ここ巴平和都市を宣言する。
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ア
ロ

ハ

今
年
も、

我
孫
子
市
が
「

A
L
O
H
A
-
」

い
や

と
癒
し
を
お
届
け
し
ま
す
。
最
後
と
な
る
今
回

は
利
根
川
ゅ
う
ゅ
う
公
園
内
に
「
水
上
ス
テ
ー

ジ
」
と
「
草
原
ス
テ
ー
ジ
」
を
設
け
、
華
や
か

に
開
催
し
ま
す
。
リ
バ

I
サ
イ
ド
の
風
を
感
じ

な
が
ら
、
ハ
ワ
イ
ア
ン
で
癒
さ
れ
ま
せ
ん
か
。

日
時

6
月
6
日
目
午
前
叩
時

1
午
後
6
時
(
ス
テ
ー
ジ
)

※
雨
天
時
は
7
日
明

両
日
と

も
雨
天
の
場
合
は
中
止
。

場
所
利
根
川
ゅ
う
ゅ
う
公
園

(下
回
参
照
)

内
容

下
表
多
照

費
用
観
覧
無
料

後
援
ハ
ワ
イ
州
観
光
局

回
教
育
委
員
会
文
化
・
ス
ポ

ー
ツ
課
宮
7
1
8
5
・
1
6
0

1
(月
1
金
曜
日
午
前
8
時
却

分

1
午
後
5
時
)

6
月
6

日∞

アロハストリート

|得遁我孫子利根官軍司
目 目我孫子
| 和民体育館

11園都56号 | 

利
根
川
ゅ
う
ゅ
う
公
園
で

Vイベントスケジ、ユール

.オープニ 10:20- 。萩本欽一率いる

ングHula 10:40 
f茨城ゴールデンゴールズJ
Hulaチアリーテaィングチーム

13:00- 。永野E紀(南国楽団)

.ゲスト 13:40 ~みんなで騒ごう)lreーティーライブ~
ステージ

................. ............................................................. 
17:00-

。fHawaiiAloha Academy J 18:00 

.Hula 10:40- 。市内外のフラダンサー67チーム
ステージ 16:50 (総勢1000人)

.アロハ 。ハワイアン関係ショップ(30庖舗)&
Village 飲食店(15庖舗)

安当日、抽選でハワイ旅行券(10万円)ほかが20人に当たります。
※イベントは都合により中止・変更になる場合があります。

イベント開催日 6月13日仕)午前10時~午後4時(荒天時14日(日))
場所手賀沼公園、水生植物園 ※当日はシャトル船を運航します。

※土・日曜日、祝休日に限り我孫子駅南口から水生植物園経由のパス

カ漣行されます。

困手賀沼公園

惨風船プレゼント惨買物天国広場(青空市)惨包丁砥ぎ(先着200T，
1人2丁まで)惨お茶席(野点)惨ミニSL広場(無料)惨我孫子吹奏楽

団演奏会砂カラオケ大会惨ハワイアンダンス砂大杉ばやし砂大正琴砂

河童音頭惨大道芸砂三味線惨和太鼓砂南京玉すだれ

目水生植物園

惨風船プレゼン卜惨写真コンテスト険大正琴、河童太鼓惨和太鼓

回 あやめまつり実行委員会合7182-3131(我頚子市商工会内)

※イベン卜の開催の有無は当日午前7時から含0180-99-3739で確
認できます。

[青空市出庖者募集]
イベン卜当日の青空市の出庖をご希望の方は、出庖費を添えて我孫

子市商工会までお申し込みください。

場所手賀沼公園

募集区画 先着50区画 (1区画の間口は約3m)

出庖費 3000円/1区画
悶・困我孫子市商工会ft7182-3131(土・日曜日を除く)

アロハフエス告の会場案内惨

電車…JR常磐線天王台駅下車。駅北口から20分間
隔で無料送迎パスを運行(午前9時~午後4時40
分)、 車…公圏内に駐車スペースあり (200台程度)

水
生
植
物
園
へ
の
来
場
は
、
我
孫

子
駅
か
天
王
台
駅
か
ら
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト

開
催
日
は
、
手
賀
沼
公
園
と
水
生
一植

物
園
聞
で
、
シ
ャ
ト
ル
船
を
随
時
速

庇

J
E
F
(片
道
2
0
0
円
)
。

トル船を運航

霊園掻玉星雲童図 1
国道356号 水空ライツ成因縁 一一ーー

盆 霊 ・消防本部 樫

22品 5 5 市役所 i 
直売所 り 墾 ・ 烏のそ7

・手賀沼ふれあいうイッ語 ・博物館

諸沼岡・m 伊品

暮らしの便利帳は、

市の行政サービスや施

設案内を中心lこ、日々

の生活に必要なごみ、

福祉、 医療、防災、文

化やスポーツなどさま

ざまな情報をまとめた

ものです。

転入者へお渡しするとともに、6月中に市内

全世帯に配布します。身近なところに置いて、

有効に活用してください。

回秘書広報課 ・内縁210

が完成

す念
4m

Iν 

J
市

臓

消
倒
路
一

の
山内釦

T
レ
ω
に

ら
〈
中

高

明

.司 ，:T1晶 官官星且' 田 園

手賀沼花火大会中止のお知5せ

昨年来の急激な経済不況の影響から、花火大会実行委員

会の構成員である柏商工会議所と柏市沼南商工会から、今

年度の開催を断念するとの意向が示されました。

我孫子市と我孫子市商工会では、単独での開催につい

て、各方面と調整を行いました。しかし、規模を縮小して

も、安全の確保に昨年度と同様の警備と突通規制力泌要と

され、これに要する人員と経費の確保は困難であると判断

し、今年度の手貸B花火大会の開催を断念しました。

しかし、「カッパまつりJに合わせ、規模を縮小した花

火の打ち上げを行うための調整を行っています。

なお、平成22年度は花火大会を実施することで、 2市の
実行委員会で確認されています。

囚商工観光課・内線503

市
議
会
定
例
会
が

開

会

閉
会
)
〈午
後
2
時
開
会〉

※
予
算
審
査
特
別
委
員
会
が
設
置
さ

れ
た
場
合
は、

M
日
午
後
1
時
か
ら

委
員
会
を
開
催
し
、

M
日
の
本
会
議

は
お
日
午
後
2
時
に
開
会
し
ま
す
。

な
お
、
開
会
時
間
は
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
傍
聴
の
際
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
定
例
会
の
日
程
は
、
市
ホ
1
ム
ペ

ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

回

議

会
事
務
局
・
内
線
2
6
0

日
程

(
予
定
)

6
月
8
日
側
妻
議
(
議
案
説
明

な
ど
)
〈午
後
1
時
開
会〉

6
月
時
日
側
3
仔
日
岡

本

会
議

(
一
一般
質
問
)
〈午
前
日
時
開
会
v

6
月
叩
日
同

s
n日
制
(
土
・
日
曜

日
を
除
く
)
常
任
委
員
会
〈
午
後

1
時
開
会〉

8
月
M
日
岡

本

会
議
(
採
決
な
ど
、

定
額
給
付
金
と
子
育
て
応
援
特
別
手
当

6
月
・

7
月
の
現
金
給
付
に
つ
い
て

(2
面
参
照
)

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
対
応
に
つ
い
て

(8
面
参
照
)

らぜるまちて喜し11. 住み慣れだ地域で自
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す
る
場
合
は
、
急
激
な
負
担
増
を
避

け
る
た
め
の
激
変
鰻
和
措
置
、
収
支

予
測
、
近
隣
自
治
体
や
民
間
と
の
均

衡
、
施
設
の
設
置
目
的
な
ど
を
考
慮

し
て
い
き
ま
す
。

う
か
、
収
益
性
の
有
無
な
ど
)
か
ら

分
類
し
ま
す
。

そ
の
上
で
、
公
共
性
が
低
く
、
ま

た
収
益
性
の
高
い
事
業
に
つ
い
て
は

受
話
者
の
負
担
割
合
を
増
や
し
ま
す
。

負
担
割
合
に
つ
い
て
は
、
左
図
に

あ
る
よ
う
5
段
階
の
設
定
を
行
い
ま

し
た
。

以
上
を
基
に
、

な
ど
の
実
費
の
徴
収
に
つ
い
て
は
、

私
法
上
の
袈
約
関
係
に
基
づ
く
特
定

の
サ
ー
ビ
ス
に
あ
た
る
こ
と
か
ら
、

そ
の
経
費
を
原
則
受
益
者
の
負
担
と

し
ま
す
。

市
民
の
受
益
と
負
担
の
関
係
を
明

ら
か
に
し
、
負
担
の
妥
当
性
と
透
明

性
を
確
保
す
る
た
め
、
積
極
的
に
情

報
を
公
開
し
て
い
き
ま
す
。

な
お
、
新
た
な
負
担
額
の
設
定
を

受
益
者
負
担
の
適
正
化
に
向
け
て

基
本
方
針
を
策
定

。
漏
額
・
免
除
に
つ
い
て

負

担

額

の

設

定

基

準

そ
の
た
め
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
受

話
者
負
担
に
つ
い
て
、
基
本
的
な
考

え
方
を
整
理
し
、
負
担
額
の
設
定
基

準
を
明
確
に
す
る
こ
と
が
必
要
と
な

り
ま
し
た
。

市
で
は
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
受
益
者
負
担
の
あ
り
方
に
つ
い

て
、
平
成
却
年
度
に
検
討
委
員
会
を
設
け
、
検
討
し
て
き
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
「
受
益
者
負
担
の
あ
り
方
に
関
す
る
基
本

方
針
」
を
策
定
し
ま
し
た
の
で
、
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

使
用
料
な
ど
の
減
額
・
免
除
が
政

策
的
・
特
倒
的
措
置
で
あ
り
限
定
的

に
適
用
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と
を

踏
ま
え
、
基
準
を
設
定
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
の
性
質
を
公
共
性
(
法

令
上
の
実
施
義
務
の
有
無
、
セ
ー
フ

テ
ィ
1
ネ
ッ
ト
に
関
わ
る
事
業
か
ど

う
か
、
市
場
性
の
有
無
な
ど
)
と
収

益
性
(
受
益
者
が
特
定
で
き
る
か
ど

。
原
価
箆
入
方
式
に
よ
る

費
恩
岳
山

受
益
者
サ
ー
ビ
ス
:
受
話
者
の

負
担
額
1

原

価

:

負

担

割

合

基

本

的

な

考

え

方

使
用
料
を
例
に
す
る
と
、
施
設
建

設
費
と
し
て
の
減
価
償
却
費
、
維
持

管
理
費
、
人
件
費
の
年
間
費
用
を
算

出
し
、
そ
こ
か
ら
利
用
時
間
当
た
矢

面
積
ご
と
の
サ
ー
ビ
ス
原
価
を
算
出

し
ま
す
。

手
数
料
も
同
様
に
、
年
間
の
費
用

か
ら
1
件
当
た
り
の
サ
ー
ビ
ス
原
価

を
算
出
し
ま
す
。

適
正
化
の
必
要
性

在
す
る
も
の
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

そ
の
た
め
、
サ
ー
ビ
ス
の
性
格
に
よ

り
、
市
と
市
民
の
負
担
割
合
を
決
定

す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

使
用
料
・
手
数
料
の
減
額
・
免
除

の
あ
り
方
も
、
従
来
個
々
の
条
例
に

よ
り
決
め
て
い
ま
し
た
が
、
統

一
基

準
を
設
定
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

ま
た
、
時
代
的
社
会
的
要
請
に
応

じ
、
概
ね
4
年
ご
と
に
負
担
額
を
見

直
す
こ
と
と
し
ま
し
た
。

負
担
額
の
決
定
に
あ
た

っ
て
は
、

市
民
の
納
得
の
得
ら
れ
る
合
理
性
や

透
明
性
を
確
保
す
る
こ
と
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
受
益
(
サ

ー
ビ
ス
)
に
係
る
費
用
(
コ
ス
ト
)

を
負
担
額
の
根
拠
と
し
ま
す
。

ま
た
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
は
、
道

路
、
公
園
な
ど
日
常
生
活
に
欠
か
す

こ
と
の
で
き
な
い
公
共
性
の
高
い
も

の
か
ら
、
特
定
の
市
民
が
利
益
を
享

受
し
、
民
間
に
類
似
サ
ー
ビ
ス
が
存

市
で
は
本
方
針
に
基
づ
き
本
年
度

に
使
用
料
、
手
数
料
な
ど
の
見
直
し

を
行
い
、
見
直
し
状
況
を
、
今
後
の

広
報
あ
ぴ
こ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
て

い
き
ま
す
。

な
お
「
受
益
者
負
担
の
あ
り
方
に

関
す
る
基
本
方
針
」
は
、
市
ホ
1
ム

ベ
1
ジ
か
ら
全
文
を
ダ
ウ
ン
ロ

1
ド

で
き
ま
す
。

回
財
政
課
・
内
線
2
2
3

と
し
ま
す
。

ど
は
、
厳
し
い
財
政
運
営
の
中
、
貴

重
な
自
主
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
本
市
の
場
合
「
負
担
を
求

め
る
基
準
が
明
確
で
な
い
」
、

「負
担

額
の
設
定
根
拠
が
明
確
で
な
い
」
、

「
負
担
額
が
定
期
的
に
見
直
さ
れ
ず

長
年
同
じ
額
を
継
続
し
て
い
る
」
、

「
本
来
、
負
担
を
求
め
る
べ
き
サ
ー

ビ
ス
が
無
料
で
提
供
さ
れ
て
い
る
」

な
ど
の
問
題
が
あ
立
志
し
た
。

証
明
手
数
料

に
つ
い
て
は
、

特
定
の
利
用
者

の
利
益
の
た
め

の
事
務
経
費
で

あ
る
こ
と
か
ら
、

負
担
割
合
を
原

則
1
0
0
%と

し
ま
す
。
ま
た
、

講
習
会
参
加
費

市
は
、
受
益
者
負
担
と
し
て
、
施

設
利
用
や
証
明
舎
発
行
な
ど
特
定
の

行
政
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
使
用
料
、

手
数
料
、
負
担
蚕
や
実
費
の
徴
収
を

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
目
的
は
、
サ

ー
ビ
ス
に
か
か
る
経
費
の

一
部
を
利

用
者
が
負
担
す
る
こ
と
に
よ
り
、
利

用
し
て
い
な
い
方
と
の
負
担
の
公
平

性
、
公
正
性
争
議
保
す
る
こ
と
で
す
。

ま
た
、
受
話
者
か
ら
の
使
用
料
な

75% 
1∞% 

50% 75% 

25% 50% 

O~ 25% 

→r罰

vサービスの性質による
受益者の負担割合

収益性

市彼所の代表電話番号合ワ185-1111

」低

↓

吉

岡

。
サ
ー
ビ
ス
の
樟
賃
に
よ
る

市
と
要
益
者
の
負
担
割
合

低

公
共
性

※定額給付金で、これから口座振込みを申請される方の振込み予定日は、 7月29日(判以降
になります。

※子育て応援特別手当で、これから口座振込みを申請される方の振込み予定日は、 6月29
日(月)以降になります。

回 コールセンター含7185-2214、子ども吏援課・内線347

支
援
措
置
の
追
加
が
行
わ
れ
ま
す
。

募
集
期
間
特
区
と
地
域
再
生
制
度

い
ず
れ
の
提
案
も
6
月
1
日
側
か
ら

1
カ
月
間

募
集
要
領
首
相
官
邸
・
構
造
改
革

特
別
区
域
推
進
本
部
ホ
1
ム
ベ

1
ジ

z
gに
¥
さ
さ
さ

-rgSFm0・8
¥ち
¥
包

コ
m
t
r
c
c
N
O
C
M
b
B
E
z-
-Zヨ一

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
市
ホ
1
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す

年
度
採
用
予
定

市
職
員
を
募
集
し
ま
す

(
2
0
1
0
)
 

平
成

n

。
ア
イ
デ
ア
を
募
集
し
ま
す

定額給付金と子育て応援特別手当の

お知らせ

現金結付受付を6月29日(月)"'7月10日幽 (土・日曜日を除く)に行います。

会場我孫子市役所定額結付金推進室(仮設プレハブ内)

日時
7月 6日(月)9時-17時
7月 7日ω9時-17時
7月 8日(水)9時-17時
7月 9日(木:)9時-17時
7月10日幽9時-17時

構

造

改

革

特

区

と

地

域

再

生

職
種

・
資
格

表
多
照

受
験
の
申
込
方
法
持
参
ま
た
は
簡

易
香
留
に
よ
る
郵
送
。
指
定
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
1

枚
(
タ
テ
6
m
x
ヨ
コ
話
回
〈
パ
ス

ポ
ー
ト
の
写
真
と
同
サ
イ
ズ
〉
、
上

半
身
無
帽
で
最
近
3
カ
月
以
内
に
撮

影
)
を
所
定
の
位
置
に
貼
付
し
て
く

だ
さ
い
。

※
申
込
書
の
郵
送
を
希
望
す

る
方
は
、

A
4判
の
返
信
用

封
筒
(
あ
て
先
を
明
記
し
1

2
0
円
分
の
切
手
を
貼
付
)

を
同
封
し
、
外
封
筒
に
希
望

職
種
を
朱
舎
き
の
上
、

一T
2

7
o
l
-
-
9
2
我
孫
子
市

役
所
総
務
課
(
住
所
省
略
可
)

へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

6
月
8
日
開
1
四
日
働

午
前
9
時
1
午
後
4
時
(
土
・
日
曜

日
は
除
く
)
※
郵
送
(
簡
易
書
留
)

に
よ
る
試
験
の
申
し
込
み
は
、

6
月

四
日
働
消
印
ま
で
受
け
付
け
。

第

1
次
試
験
日

・
場
所

7
月
初
日

側

・
中
央
学
院
大
学

回
総
務
課
・
内
線
2
3
2

構
造
改
革
特
別
区
域
(
特
区
)
制

度
と
地
域
再
生
制
度
は
、
地
域
の
元

気
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
制
度
で
す
。

特
区
制
度
は
、
地
域
の
特
性
に
応

じ
、
法
令
で
禁
止
・
制
限
さ
れ
て
い

る
も
の
を
綾
和
す
る
規
制
改
革
で
、

地
域
再
生
制
度
は
規
制
改
革
以
外
で
、

地
域
を
活
性
化
さ
せ
る
制
度
で
す
。

平
成
M
(
2
0
0
2
)年
度
か
ら
平

成
却

(
2
0
0
8
)
年
度
ま
で
の
聞

に
5
4
3
3件
の
提
案
が
全
固
か
ら

な
さ
れ
ま
し
た
。

国
で
は
引
き
続
き
、
平
成
幻

(
2

0
0
9
)
年
度
の
提
案
を
受
け
付
け

ま
す
。
募
集
後
、
関
係
省
庁
と
協
議

し
、
提
案
を
実
施
す
る
か
ど
う
か
が

決
め
ら
れ
、
実
施
が
決
定
さ
れ
た
提

案
に
つ
い
て
は
関
係
法
令
の
改
正
や

6月29日(月)9時 -17時
6月30日ω9時 -17時
7月 1日(羽9時 -17時
7月 2日(柑9時 -17時
7月 3日幽9時 -17時

図はfあぴこ楽枝Jの事業です。

市
で
は
、
こ
の
提
案
が
市
の
活
性

化
に
つ
な
が
る
か
ど
う
か
を
判
断
し

て
、
国
へ
申
請
す
る
か
ど
う
か
を
決

め
ま
す
。
市
の
活
性
化
に
つ
な
が
る

提
案
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

※
教
育
、
産
業
、
ま
ち
づ
く
り
な
ど
、

特
区
や
地
域
再
生
制
度
を
活
用
し
た

事
業
は
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

募
集
期
間

提
案
方
法
持
参
・
郵
送

-
E
メ
ー

ル
。
省
案
者
の
住
町
氏
名
、
電

話
番
号
、

⑦
提
案
目
的
、

③
活
用
す

る
構
造
改
革
特
区
(
特
定
事
業
)
や

地
域
再
生
の
た
め
の
支
援
策
、
④
事

業
内
容
、
を
明
記

国

・
回

一T
2
7
o
l
-
-
9
2
市

役
所
企
画
課
(
住
所
省
略
可
)
・
内

線
2
2
5
、
国
庁
安
否
@aqLwσ

安
0
・n
z
e
p
e

採用
受験資格

予定致

事務聡 20人昭和54年(1979年)4月2
ー(上級) 日以降に生まれた方

空 昭和49年(1974年)4月2
何 回以降に生まれた方で、
政技術磯 2人専門課程修了または平
職(建築) 成22年(2010年)3月31

日までに修了見込みの方

※9月に11福祉総合職(社会福祉士)と消防士
(救急救命士を含む)の第1次試験を実施する
予定です。畳験資絡など詳しくは、広報あぴこ7
月16日号でお知らせします。

市
活
性
化
へ
の
提
案
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

広報あUこ

固
へ
直
接
、

提
案
で
き
ま
す

固
に
出
さ
れ
た
提
案
。

2
q
実

施
す
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
特
区
や

地
域
再
生
制
度
を
活
用
し
て
我
孫
子

市
で
事
業
を
実
施
し
よ
う
と
す
る
事

業
者
(
個
人
も
含
む
)
は
、
市
に
計
画

案
を
出
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

国
の
さ
ま
ざ
ま
な
規
制
改
革
や
地

域
再
生
に
関
す
る
施
策
の
改
善
に
つ

い
て
、
だ
れ
で
も
直
接
、
固
に
対
し

て
ア
イ
デ
ア
を
提
案
で
き
ま
す
。

第1238号

臨
時



第1238号

あ
な
た
の
納
め
る
保
険
税
が
国
保
を
支
え
ま
す
固

国
保
年
金
課
保
険
税
担
当

内
線
3
5
3
・
3
5
4

※年度の途中で40歳になる方は、
その月(1日か糧生日の方は前月)
から課税となるため、年度途中に
税額変更通知を送付します。

広報ありこ

.表 I ・_I::~出w]êl司氏:J~Jf;:~i江主;;~巨担同町~.'Ð~æ蚕a・・・・・
所得割額 均等割額 平等割額(一世帯につき)

一 1oX7.25% 1+1国保加入者数X18，000円 1+1特定世帯以外18，6∞円l I I I ~ I""'IJH /' 1:11 '*̂" • "'，，，........， .J I I I特定世帯牢 9，3∞円

※賦課限度額は、47万円です。 *特定世帯とは、国保加入者の

所得割額 均等割額 長寿(後期高齢者)医療保険
支 後 I ......... ~_ __n， I . I ~JC ~n ， ...!I::it.;Eft.，/.. 1"¥̂ r̂Tl I への移行に伴い、国保に残る方
援期ー 1oX2.00% 1+1国保加入者数X4，200円 | が1人となってから継続して5年
金 高一 l I I I 
分齢 .※賦課限度客員は、}2万円です。 ・簡を経過するまでの世帯です。

日 所得割額 均等割額

I I I介護保険第2号被保険者
= 1 oX1.55% 1+1数(40峨から佼減未満の方)

I I I X12，6οo円

※賦課限度額は、10万円です。

。0=前年中の総所得金額等から基礎徳除額33万円をヲI¥，、た額
。保険税の賦課限度額(保険税の上限)のうち介護分は、地方税法施行令の改

正に伴いi9万円Jからi10万円」に引き上げられました。

医
療
分

介
護
分

市政ふれあい懇談会を

4会場で開催
m. 

ま財ま出仕市私厳化 さと日
さし 源た の分 民を しに懇んこと市
らた の 、 削 け の 含 ぃ 伴談にろ 16政

宍。護霊葉 E費支需品き暴一足立
今 策者をりに市蒜民は加計市あ
年 な負推、よ職五税、 い I 内い
度 ど担進事る員法のまた 2 4 墾
は に のし 業守T の 24滅ずぎ 5 会懇

つ見てを政人号少私き入場会
「 い直ぃ見評件哩なか婁のでを
み てしる直価費片どらし市実、
.1.. 雪首 t.- - I Jt 商JI ~こ b 、犬~ 1'<1- t;由民 民

逼 弱ま ξ そ事減対金 高志丙 "e_ij 
が しる 。蔵業やしの齢 皆た 9

年量;Uff，:I!~~'"置I::1'f，

平成21年度の国民健康保険税は6月に確定するため、仮徴収と本徴収に
より納めていただきます。

年金の支給月(天引き月)

仮 徴 収(21年4月・6月・8月) 本積(j(21年10.月・12月・22年2月}
21年2月に特別徴収した保険税額と
同額を4月・6月・8月に天引き

宮定的に20年度の保険税額を基に
算定し、その6分の1ずつを4月・6月・8
月に分けて天引き

21年明から特別徴収集民営忍 切 手 探 普 請ii
か潤始となる方(5主) 分けて天引き

21年8月から特別徴収 書定的に20年度の保険税額を基に
か潤始となる方(注) 算定し、その4分の1を8月に天引き

(注)20年4月以降lこ、転入または65綾になったことなどにより、あらたに
特別徴収の要件に該当する方

21年4月・6月・8月に仮

徴収した保険税額を
差し引いた残りの税額

を、10月・12月・22年2
月の3固に分けて天引

き

特 別徴収開始月

20年10月から特別徴
収で納税している方

21年4月から特別徴収
か官給された方(注)

安
全
に
く
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」

「
若

い
世
代
に
魅
力
あ
る
子
育
て
し
や
す
い

ま
ち
づ
く
り
」

「
我
孫
子
の
資
源
を
い

か
し
、
豊
か
な
地
域
を
創
り
だ
す
活
力

あ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
重
点
施
策
と
し

て
主
要
事
業
や
選
択
し
た
こ
と
を
併
せ

て
説
明
し
ま
し
た
。

意
見
交
換
で
は
、
成
回
線
や
道
路
の

利
便
性
向
上
、
杢
音
対
策
、
市
役
所
業

務
の
効
率
化
、
自
治
会
の
高
齢
化
の
問

題
、
あ
ぴ
パ
ス
の
運
営
な
ど
多
岐
に
わ

た
る
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、
有
意
義
な

懇
談
会
で
あ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

厳
し
い
ご
意
見
も
あ
り
ま
し
た
が
、
参

加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
が
、
本
市
の
将

市
長

星
野
順

一
郎

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
向
け

活
発
な
意
見
交
換

国
民
健
康
保
険
(
国
保
)
は
、
加

入
者
が
保
険
税
を
負
担
し
あ
う
こ
と

に
よ
り
、
万
が

一
病
気
や
け
が
を
し

た
時
、
安
心
し
て
必
要
な
治
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
、
相
互
扶
助
を

目
的
と
し
た
制
度
で
す
。

保
険
税
の
納
税
通
知
書
は
、

6
月

日
日
闘
に
世
帯
主
あ
て
に
発
送
す
る

予
定
で
す
。
必
ず
納
期
限
内
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。

保
隙
税
の
算
定
方
法

国
民
健
康
保
険
税
の
算
定
方
法
は
、

上
表
I
の
と
お
り
で
す
が
、
年
齢
に

よ
り
奥
な
り
ま
す
。

。
伺
歳
未
満
の
方
H
医
療
分
+
後
期

高
齢
者
支
援
金
分

。
伺
歳
以
上
回
歳
来
満
の
方
H
医
療

分
+
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
+
介
護

分。
時
歳
以
上
布
歳
未
満
の
方
H
医
療

来
像
や
市
政
運
営
に
高
い
関
心
を
お
持

ち
で
あ
る
こ
と
を
改
め
て
認
識
し
ま
し

た
。懇

談
会
で
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
を
真

撃
に
受
け
止
め
、
今
後
の
市
政
に
反
映

す
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。

な
お
、
今
年
度
は
市
政
ふ
れ
あ
い
懇

談
会
の
回
数
を
増
や
し
、

日
月
頃
に
も

実
施
す
る
予
定
で
す
。

分
+
後
期
高
齢
者
支
援
金
分

※
年
度
途
中
に
万
蔵
に
な
り
長
寿
(
後

期
高
齢
者
)
医
療
保
険
に
移
行
す
る

方
の
保
険
税
は
、
誕
生
月
の
前
月
ま

で
の
負
担
と
な
り
ま
す
。
な
お
、

6

月
以
降
に
誕
生
日
を
迎
え
る
方
は
、

当
初
1
年
分
の
課
税
計
算
で
通
知
し

ま
す
が
、
税
額
が
減
額
と
な
る
方
に

は
誕
生
月
ま
た
は
そ
の
翌
月
に
税
額

変
更
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

年
金

E
bの
「
特
酬
額
収
」
に
つ
い
て

平
成
初
年
叩
月
か
ら
年
金
受
給
者

の
方
の
国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
方

法
は
、
原
則
、
年
金
か
ら
の
納
付

(
年
金
天
引
き
)
と
な
る

「
特
別
徴

収
」
に
変
わ
り
ま
し
た
。

特
別
徴
収
の
対
象
は
次
の
①
1
④

す
べ
て
に
該
当
す
る
方
で
、
世
帯
主

の
方
の
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

①
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
の
被

E~湘凪司

保
険
者
、

②
世
帯
内
の
国
民
健
康
保

険
の
被
保
険
者
会
員
が
侃

1
九
議
、

①
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金
年

額
が
時
万
円
以
上
、
④
介
護
保
険
料

と
国
民
健
康
保
険
税
と
の
合
算
額
が

特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金
受
給

額
の
2
分
の
ー
を
超
え
て
い
な
い

※
年
度
途
中
に
万
歳
に
な
る
こ
と
で

長
寿
(
後
期
高
齢
者
)
医
療
保
険
に

移
行
す
る
世
帯
主
か
ら
は
、
そ
の
年

度
の
特
別
徴
収
は
行
い
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
特
別
徴
収

用
の
決
定
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

な
お
、

日
月
に
支
給
さ
れ
る
年
金
か

ら
特
別
徴
収
が
開
始
と
な
る
方
に
は
、

特
別
徴
収
用
の
決
定
通
知
書
と
、

4

月
か
ら
9
月
ま
で
の
聞
に
、
口
座
振

替
ま
た
は
納
付
書
に
よ
り
納
付
し
て

い
た
だ
く
た
め
の
普
通
徴
収
用
の
納

税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

「
特
別
観
収
」
か
ら
「
口
座
掻
嘗
」

へ
の
蜜
更
が
司
憾
に

地
方
税
法
施
行
令
の
改
正
に
伴
い
、

長
寿
医
療
(後
期
高
齢
者
医
療
)
制
度

保
険
料
の
納
め
方
の
お
知
5
せ

平
成
幻
年
度
の
長
寿
医
療
(
後
期

高
齢
者
医
療
)
制
度
の
保
険
料
額
や

納
め
方
を
お
知
ら
せ
す
る
「
保
険
料

決
定
通
知
書
(
保
険
料
納
入
通
知

書
こ
は
、

7
月
中
旬
に
郵
送
す
る

予
定
で
す
。

年
金
が
年
額
四
万
円
以
上
の
場
合、

原
則
、
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
(
年

金
天
引
き
)
と
な
り
ま
す
。
納
め
方

は
、
制
度
に
加
入
し
た
時
期
な
ど
に

よ
り
次
の
4
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

①
と
れ
ま
で
隼
金
天
引
き
と
砿

っ
て
い
る
方

4
月、

6
月、

8
月
分
は
、
平
成

幻
年
2
月
分
と
同
じ
額
で
差
し
引
か

れ
ま
す
。

m月
、
四
月
、
翌
2
月
分
の
保
険

料
額
は
、
保
険
料
決
定
通
知
書
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

前
年
の
所
得
績
に
よ
っ
て
は
、
問

月
以
降
、
年
金
天
引
き
に
な
ら
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、

納
付
舎
に
よ
る
お
支
払
い
に
切
り
替

わ
り
ま
す
。

⑨
硯
在
、
隼
盆
天
引
き
と
怠
っ

て
い
拡
い
方
、

③
寧
成
初
年
麿

の
保
障
科
が
軽
掃
さ
れ
、

m月

以
降
、
隼
金
天
引
き
さ
れ
な
か

っ
た
方
や
納
付
醤
払
い
に
蜜
更

に
な
っ
た
方

新
た
に
4
月、

6
月、

8
月
か
ら

年
金
天
引
き
の
対
象
と
な
る
方
へ
は
、

順
次
、
個
別
に
お
知
ら
せ
を
し
て
い

ま
す
。

止
降
振
持
パ

月
以
座
お

U

一
バ
年
日
時
v
d

楠
旭
市
h

削
州

岳
民
軒
闘
附

日
錦
繍
通
割

付
訓
凱
配
抑

納
航
続
制
御

初
動
点
金
融

開
姐
ホ
開
地

闘
勘
枕
i

品
目

健
口
続
頼
上
凡

民
定
継
依
の
さ

固
指
も
替
ち
だ

特
別
徴
収
(
年
金
天
引
き
)
と
な
っ

た
世
帯
主
の
方
(
見
込
み
の
方
も
含

む
)
は
、
市
へ
申
し
出
る
と
、
口
座

振
替
に
よ
る
納
付
方
法
に
変
更
で
き

ま
す
。

市
役
所
で
の
手
続
き

口
座
掻
替
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

次
の
手
順
に
よ
り
「
納
付
方
法
変
更

申
出
番
」
を
国
保
年
金
課
ま
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
(
郵
送
可
)。
「
納
付

方
法
変
更
申
出
舎
」
は
国
保
年
金
謀
、

各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
あ
り

そ
れ
以
外
の
方
は
、

7
月
か
ら
翌

年
2
月
ま
で
の
8
回
で
納
付
書
ま
た

は
口
座
掻
替
で
の
お
支
払
い
と
な
り

ま
す
。

た
だ
し
、

m月
以
降
に
年
金
天
引

き
に
切
り
替
わ
る
場
合
は
、

7
月、

8
月、

9
月
は
納
付
帯
官
ま
た
は
口
座

振
替
で
の
お
支
払
い
と
な
り
ま
す
。

⑨
隼
盆
天
引
き
か

S
口
座
振
替

へ
の
賓
更
の
「
申
出
書
」
を
提

出
さ
れ
た
方

7
月
か
ら
翌
年
2
月
ま
で
の
8
回

で
口
座
掻
替
で
の
お
支
払
い
と
な
り

ま
す
。

※
年
金
天
引
き
と
な
っ
て
い
る
方
で
、

口
座
掻
替
へ
の
切
り
替
え
を
ご
希
望

の
方
は
、
「
納
付
方
法
変
更
申
出
場
官
」

を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
国
保
年
金
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

回

国
保
年
金
課
・
内
線
4
1
4

千葉・=菱東京UFJ・京葉・

銀 行
千葉興業・=井住友・常陽・
関東つくば・みずほ・りそな・
茨城・ゅうちょ

信用金庫 千葉・東京べ‘イ・水戸

その他 東葛ふたぱ農業協同組合

広報あぴこでは、右のとおり省略しています。

れ

H'
L'」誌回

覧

振
-

mw 

同

U

、h
J

i

、

E
ULF

A
H
M
 

機

末

論
由

同
月

謝

湿

扱

以

取

続

替

続

振

手

瞳

品
れ

「
』

官
情
工

g

v

※
 

ま
す
が
、
市
ホ
1
ム
ベ
l
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ

1
ド
で
き
ま
す
。

な
お
、

申
し
出
は
翌
年
以
降
も
継
続
さ
れ
ま

す
。

。
国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
で
、
す

で
に
口
座
掻
替
の
受
録
が
あ
る
方
・
.. 

「
納
付
方
法
変
更
申
出
番
」
に
必
要

事
項
を
記
入
・
捺
印
の
‘
?
ぇ
、
国
保

年
金
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

@
国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
で
、
口

座
振
替
の
鐙
録
が
な
い
方
・
.. 

①
口
座
掻
替
取
扱
金
融
機
関
で
国
民

健
康
保
険
税
の
口
座
掻
替
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

②

「
納
付
方
法
変
更
申
出
番
」
に

必
要
事
項
を
記
入
・
捺
印
し
、
金
融

機
関
で
の
口
座
振
替
手
続
き
時
に
渡

さ
れ
る

「国
民
健
康
保
険
税
口
座
振

替
依
頼
書
お
客
様
控
」
(
郵
送
の
場

合
、
写
し
を
提
出
)
と
と
も
に
、
国

保
年
金
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
し
出
の
時
期
に
よ
り
、
直
近
に

支
給
さ
れ
る
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

停
止
が
間
に
合
わ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い

o
n

年
叩
月
支
給
の
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
を
停
止
す
る
場
合
は
、

7
月
却
日

嗣
ま
で
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

休
日
納
付
・
納
税
掴
損
な
ど
と
利
用
を

毎
月
第
1
日
曜
日

(
1月
は
第
2

日
曜
日
)
に
、
社
会
保
険
な
ど
に
関

す
る
加
入
・
脱
退
手
続
き
お
よ
び
納

税
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

受
付
時
間

午
前
9
時
1
午
後
4
時

場
所
市
役
所
国
保
年
金
課

回=問い合わせ回=申し込み



消防団膨去大会を開催
全国を目指し、 6月7日(日)に

広報あUこ

日本女子オープンコル
我孫子ゴルフ倶楽部でボ

平
成
幻
年
度
我
孫
子
市
消
防
操
法

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
大
会

は
、
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
4
分
団
と

小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
口
分
団
が
、

日
ご
ろ
の
訓
練
成
来
の
披
露
と
技
術

を
競
、
つ
も
の
で
す
。
東
葛
飾
文
部
大

会
、
県
大
会
、
そ
し
て
全
国
を
目
指

し
て
の
真
剣
勝
負
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
熱
い
戸
援
を
お

第1238号

願
い
し
ま
す
。

日
時

6
月
7
日
制
午
前
8
時
1
正

午
ご
ろ

場
所
我
孫
子
市
五
本
松
運
動
広
場

(
小
雨
実
施
)

回
消
防
本
部
警
防
課
宮
7
1
8

2
A

・
ヲ'マ
'
A
V
E
A
、
ヲ
，
B
A
O
O
A
せ
・
ハV
B
A

1
9

(当
日
)

消
防
団
の
役
員
• 

市
内
に
は
、

1
団
本
部
、

6
方

面
隊
幻
分
聞
が
あ
り
ま
す
。
「
自
分

た
ち
の
住
む
街
は
、
自
分
た
ち
の
手

分
団
長
を
紹
介

ん
の
生
命
や
財
産
を
守
り
ま
す
。

消
防
団
で
は
、
団
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
市
内
在
住
の
時
議
以
上
の

健
康
な
男
女
の
方
、
消
防
聞
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

回
消
防
本
部
警
防
課
宮
7
1
8

E
A

-
弓

'

弓

'
A
U
E
A

で
守
る
」
と
い
う
精
神
の
も
と
、
地

域
防
災
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
各
消

防
器
具
庫
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
ま

す
。
消
防
団
員
は
自
分
の
仕
事
券
持

ち
な
が
ら
、
い
ぎ
災
害
が
発
生
す
る

と
消
防
職
員
と
と
も
に
市
民
の
皆
さ

機名 氏名 主な受け持ち区緩

団 長 飯田和行

副 団 長 大星 久雄
/1 吉田喜一郎

団
/1 飯尾利雄

本
第1方面隊長 鈴木 誠 第1""'第4分団

自E
第2方面隊長 幕内 誠 第5""'第7分団

役
第3方面隊長 玉根康久 第8""'第10分団員
第4方面隊長 第11""'第13分団

第5方面隊長 田口寿美雄 第14""'第17分団

第6方面隊長 杉山正雄 第18""'第21分団

M 
第 1分団長 坪井丈信 本町、白山、つくし野

第 2分団長 山本明弘 栄、寿、泉、並木、若松
方 第 3分団長 須藤紀章 柴崎、柴崎台、並木面

第 4分団長 岩内謙司 青山、青山台、下ヶ戸

M 第 5分団長 梅谷直史 下ヶ戸、東我孫子、天王台
2 

第 6分団長 林 正明 岡発戸、都部、湖北台方
面 第 7分団長 大井幹雄 高野山、天王台、我孫子

M 第 8分団長 風間悟志 根戸、台園、つくし野
3 

第 9分団長 鈴木健一 久寺家、つくし野方
面 第 10分団長 成嶋 一巳 布施、久寺家

M 第 11分団長 長谷川清久 中峠、中峠台、湖北台
4 

第 12分団長 根本 一三 中峠方
面 第 13分団長 谷津誠仁 中里、湖北台

M 
第 14分団長 大山伸幸 古戸、中峠

5 第 15分団長 飯塚直則 日秀、日秀新田
方

第 16分団長 田口 一雄 新木、日秀面
第 17分団長 豊嶋真人 新木、新木野

M 
第 18分団長 野口君、司 布佐、江蔵地、新木野

6 第 19分団長 杉本直之 布佐下、布佐平和台
方

第20分団長 清水純一郎 布佐、布佐1丁目面
第21分団長 神農武士 布佐、都、布佐酉町

...2009年度消防団の役員・分団長

# 
胃がん検診〈前期)
申し込みは6月22日(月)まで

ミι
日時・ 場所 7月21日閃、22日側、 27日(月)、28日側、29日(柄、30日(柄、31日幽のいずれ
も午前。保健センター ※受診日は男女で異なります。ただし、家族で同日受診を希望され

る方は1枚のハガキに連名でお申し込みください。日程を調整します。

※申し込み人数により日程変更があります。

対象 市内に住民登録・外国人登録をしている方で、昭和45年3月31日以前に生まれた方

※胃・十二指腸疾患などで治療、経過観察中の方はご遠慮ください。

※心臓ペースメーカーなどの機器を装着している方は主治医に相談の上、お申し込みくださ

い。また、バリウムによるアレルギー反応が出たことがある方は、医療機関での受診をお勧

めします。

内容 問診、胃部レントゲン検査

費用 900円 (①高齢受給者証または後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方、 ①世帯全

員力浦・県民税非課税の方、 ①生活保護世帯の方は無料) ※①の方は、 7月14日閃までに

健康づくり支援課(保健センター)にご連絡ください。

申込方法 ハガキ(1人1枚・家族で同日に受診希望の場合は連名可)に住所、氏名、生年

月日、性別、電話番号、「胃がA検診希望Jを明記(電話・ Faxは不可)

締切日 6月22日(月)(必着)

国 〒270・1132湖北台1-12-16保健センター

※受診者には7月上旬lこ「検診の案内Jを発送。 ※胃がA検診(後期)は平成22年2月に
8日間で実施予定。同一年度内に受診できるのは前期か後期の1回のみです。

回 健康づくり支援課(保健センター)包7185-1126

E図司
「あつまれ、自然児!Yes，Weキャン

プ!Jをテーマに、日常生活では体験でき

ない豊かな自然の中で、野外活動を通じて

子どもたちの自主性 ・協調性を育みます。

日程 8月21日幽----23日(日)の2泊3日(キ
ャンプ) ※参加者の事前説明会を8月2
日(日)、湖北台東小学較体育館で行います。

場所 国立磐梯青少年斐流の家(福島県

猪苗代町)

対象 市内在住の小学4年生~中学3年生
募集人数 70人(抽選)
参加費 1万5000円
申込方法 ハガキ .Eメール。「青少年キ

ャンプ参加希望J、①住所、 ①氏害、 ③性

別、④学校名、⑤学年、⑥電話番号、⑦保

受け入れ団体を募集

ょうこそ地域活動~インターンシップ ・プログラム~

体験希望者、

宮里藍・上田桃子・横峯さくら各選手

など、女子トッププレーヤー120人が熱
い戦いを緩り広げる第42回日本女子オー

プンゴルフ選手権競技が10月1日から4日
間、我孫子ゴルフ倶楽部で開催されます。

観客は延べ4万人を超えると予想され、同倶楽部ではボランティアを募集しています。

開催日 10月1日(木:)----4日(日)
ボランティアの内容と募集数 (募集績は4日間の延べ人数)

①スコアラー(女子)150人:選手に随行し、その組のスコアを端末で本部に連絡

①キャリングボード150人:スコアラーに随行し、その組のスコアをギャラリーに掲示

①マーシャル420人:ティーグラウンド、グリーン周辺や飛球の危険がありそうな場所でギ

ャラリーを安全誘導、また動きや話し声がプレーの摘をしないように制止

④速報板140人:場内のスコアボードでスコア速報を掲示

⑤練習場100人:練習場でポールの貸し出し、回収、メーカー別ポールの選別

対象 同じ業務lこ2日以上ご協力いただける方 ※担当業務は実行委員会に一任。応募数や

条件などにより担当いただけない場合もあります。

説明会 8月29日曲、 30日旧)に担当業務説明会を実施

※ボランティアの方にはウ工ア、帽子、担当日の昼食を支給。

申込方法 郵送・ Fax。申込用紙(市役所、各行政サービスセンター、アビス夕、各近隣セ

ンターに用意)に必要事項を明記

締切日 6月30日閃 (必着)

国・囚 干270-1137岡発戸111C除括t孫子ゴルフ倶楽部合7182-0111、圃7182-8787

.# 11 _・

護者名を明記

通知。

締切日 6月15日(月)(必着)

主催 我孫子市青少年相談員連絡協議会、

我孫子市

国・回 〒270-1192市役所子ども支援

課(住所省略可)・内線844、邑seishou@

citY.abiko.chiba.jp困同連絡協議会http:

/ /www.tomimasu.com/seishou/ 

市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp

※結果は応募した方全員に

プラザ10階)
内容 担当職員によるプログラムの説明と個

別相談、体験者による報告など

。受入団体を募集

市内の市民公益活動を行う団体で、インタ

ーン(体験者)を受け入れてくれる団体を募

集します。多くの団体のご協力をお待ちして

います。

インターン受入期間 平成22年3月31日まで
申込方法 電話 締切日 6月19日幽
※申込用の記入シートを送付します。

国・回 市民活動支援謀ft7185-1467(直
通)

市健所の代表電話番号合ワ185-1111

さまざまな地域活動の体験を通して、自分

にあった活動を見つけてもらうためのプログ

ラムです。現在、 64団体が受け入れに協力し

ています。

。体駿を希望する方

対象 市民公益活動に関心のある方。年齢制

限なし

参加費 無料 ※体験プログラムにより実費

力暁生する場合があります。

申込方法 市民活動支援課ヘ直接または電話

[説明・相談会]

日時 6月3日制午後2時----3時(予約不要)

場所 あぴこ市民活動ステーション(けやき

図はfあぴこ楽校Jの事業です。



詳しい内容の確認は、当事者聞で
行うようお願いします。

[ 講演・催し I 

4砂社受ダンス初心者講習会 6月1日.8
日・ 15日.22日いずれも伺)18時"-19時。

アビスタ (15日は商工会館)。以後、毎月

予定。やさしいブルースから。 1000円(テ
キス卜付)。※火・日曜日レッスンあり。回

サークルマチ・今井倉090-6152-1818
.体操 (ヨーガ)無料体験 6月6日出10
時"-11時20分、 11日(木:)13時30分"-14時
50分、 15時10分"-16時10分。けやきプラ

ザ9階ホール(我孫子駅南口)。心も体もす

っきり美しく。囚野倉台080-1296-4684
.ジャガイモ掘りとカレーパーティー

6月6日出10時3的ト14時(雨天時7日(日))。
むつぽし第7農園りt新田)。昼食代400円、
お土産代200円。汚れてもよい服装で。要

予約。悶・困6月4日(木)までにむつぽしft71
84-6258 
・「手島郁却の記録J上映会 6月6日出
13時30分間演。けやきプラサ!2階ふれあい
ホール。キリスト教伝道者手島郁郎のドキ

ュメンタリー映画。無料。図上映実行委員

会・多々 良含7184-3748

「市民伝言板」は、次のとおり略しています。
近セ=近隣セッター、市セ=市民セッター、
布佐ステ=布佐ステージョッホール、入=
入会金、月=月会費、年=年会費、臼=申
し込み、困=臨1合わぜ

4砂緑のカーテン作りませんか 6月7日旧)

10時"-12時。我孫子南近セ・第1会議室

(けやきプラザ内)。無料。天然クーラーで

C02削減、おいしいニガウリもできます。

作り方の講習会。回我孫子市消費者の会・

和田公7183-1434
4砂市内作業所のフリーバザー 6月7日旧)

10時"-15時。雨天中止。けやきプラザ1階
広場。作業所の製品、食晶、リサイクル晶

の販売。回かっぱの家ft7182-9901
4砂我孫子の文化を守る会政談く§ぶ

6月7日旧)14時"-16時。けやきプラザ8階第
1会議室。「歴史探検手賀沼周辺の戦国時

代J講師…間宮正光さん。 30人。 300円。
回伊藤倉7183-4201
.我孫子市九条の会講演会 「田母神・ソマ

リア問題かち憲法を考えるJ 6月7日旧)

14時"-16時30分。けやきプラザ・郡富ホー

ル。ご一緒に憲法について考えましょう。

講師…山田朗さん(明治大学教授)。無料。

回浅見合7184-2707
.ボディポテンシャル卜レーニンク体験会

6月8日(月XD9時30分"-10時30分、 ①10時
30分"-11時30分。アビスタ。身体にやさ

しい動きの改善をうながす体操。費用1000
円(会員500円)。回伊豆野公園7182-
5362 
.トールペイン卜体験 6月9日.23日い
ずれ悦削O時"-11時。湖北台近セ。マーガ

レットのコースター。各回3人。材料費500
円。回マーレン坂井倉7188-3130
.水彩画教室・絵手紙か6簡単な草花風震

まで 6月10日附.7月10日幽いずれも9
時"-12時。湖北台市セ。初心者コース。教

材費1000円。持参…絵の具筆、スケッチ

ブック、水を入れる小さい器。 悶・回堀口

合7188-1380
-心臓ペースメーカー勉強会 6月14日
(日)13時"-16時。アミュゼ柏。講演 「ペース

広報掲載依頼書(市役所秘書広報課巴用意、市ホームページからダウン
市民伝言板の ロードも可)C必要事項を記入し、掲載希望日の1力月前まてt広報担
申 迅 方 法 当ヘ提出してください。内容はイベント名・日時・蝿所・内容・費用・

問い合わぜ先などです。固掛書広報課ft7185-1269圃7185-0127

メーカーの検査Jほか。心臓ペースメーカ

ー装着者および予定者と家族。1000円(付
添者・我孫子地区会参加者無料)回心臓ペ

ースメーカー友の会・中日公7182-3977
.気功・心身健康セミナー 6月14日(日)
13時10分受け付け。近セこもれぴ。「より

快適に楽しく生活するために」講師…月辰

会整骨院院長。先着30人(要予約)。資料

代300円。国・固山中台7183-6459
.ベビー&キッズリ トミック 6月17日
(籾時30分"-11時45分。我孫子南近セ・9
階ホール(けやきプラザ内)。リズムにのっ

て歌って踊って。3クラス年齢別。 各クラ

ス20組、 0"-3歳までの親子。800円。要予
約。国あん・だん・てft7186-1919
4砂第28回相市民による合唱の集い 6月
20日(卦10時"-17時30分。柏市民文化会館。

45団体参加。東京レディースコンソートさ

やか・訟下耕氏(指揮)。講師…鈴木憲夫氏

(作曲家)。費用250円(当日券あり)。因柏

市合唱連盟事務局公7174-7679
4砂発声・声楽無料体験講座 6月21日日)

13時30分"-16時30分。天王台北近セ。我

孫子市在住オペラ歌手金子亮平による発声

講座。ジャンル・年齢不問。声や発声でお

悩みの方、健民意向の方、初心者~上級者

烏の博物館

広報 ilUζ 第1238号

までどなたでも。回金子宮7139-1085

E3ヨ:m韮韮ヨ目
.柴崎柔道クラブ 毎週火・木・土曜日

18時"-21時。我孫子中学校武道場および

我孫子警察署武道場。幼稚園児から中学生

まで初心者や見学の方歓迎。月1500円。申

し込みは直接武道場ヘ。回津含7182-
5488 
.ワイルドキッズ・スポーツクラブ 毎週

水曜日17時10分"-18時30分。第一小学校

体育館。マット、縄跳び、ポール運動ほか。

年中~小学生。入3000円。月2600円。保

険代ほか1300円。回堀田ft7183-5422
.緑豊かな手賀沼を一緒に走りませんか

毎週日曜日6時30分"-8時15分(夏期)。手
賀沼公園アビスタバス停前広場。 5剛・ 10
陥・ウオーキング各コース。 年2000円。臼
我頚子走友会・鎌方公7188-3301困h抗p:

1110.gnk.ccl・abikosouyuukail
4砂お話しボランティア「ひまわりJ 外

出困難な在宅高齢者のお話を聴き、お話し

相手をするボランティア。会費・入会金な

し。回同会・山崎8圃7184-9645ft070 
-5565-5767 

ガシャモクを育ててみま ttんか ~
......・・・・・・・・・e・e・・・・・・・・e・e・・・・・・・・・e・・・・・・・・e・・
ガシャモクは、かつて手賀沼にもたくさん生育していました。しかし、現在は環境

省が絶滅危慣種に指定する水生植物です。一昨年から市では手賀沼再生を目指して、

ガシャモクを自宅で栽培し、増やして沼に戻す 「里親制度Jを開始しました。昨年8
月には実際に沼にも戻しました。

今回は鳥の博物館が増やしたガシャモクを、希望者に配布します。ご自宅で育てて

みませんか。

配布団時・場所 6月14日(日〉午後1時30分
"-2時。 同博物館までバケツまたはポリ袋

(水のもらない容器)を持参

定員先着30人
※定員になり次第締め切ります。

国-回電話で鳥の博物館ft7185-22
12 (月曜日休館)

州6月のギャラリー・けやきプラザ県民講座州

催し;名・問い合わせ 日 時 00 
場所 催し;名・問い合わせ 展示期間 講座名 ・講師 ・対象 ・定員 日 時

第15固手工芸展 280ト7日(日) ①98.16日.23日、
|や 「手島郁郎の記録j 「思い出の写真のデジタル化と暑中見舞い

第4回小学生手工芸体験 6日世4日目) 第
パネル展

9時"-19時(初日は
世 作成J ①30日、7月7日・14

教室 10時"-'16時 自 多々良ft7184-3748 13暗から、最終日は 11師体畿コーナーパソコン相談員
日いずれも火曜日13

荻野ft7188-0968 16時まで)
i¥YJ 対象・定員 文字入力力十てきる印劇止上の方、

時30分"-'15時30分

oII..1 r俳句と織りとテディーぺ 16印ト21日(日) 各コース5人(計10人) (全3固で、①①の2
12日ゆ叶7日制 自 申込締切日 6月6日出(応募者多数の場合 コース実施、各コー

第24回鳩美会油絵展 I ~保18時 (初日は
冒 第アJ祖母・母般の三人展 10時"-'1 9時(初日

は抽選)
スとも同じ内容)

21 (協力:陶芸家・二田知子) は13時から、最終日 1階体畿コーナー田崎会7182-0826 14時から、最終日は I~ 山上ft02件 72-9116 は17献で)17時まで) 「プランに活かすソリューション・フォー

19日働匂24日制
カストアプローチJ 117日制

J国V咽|介笥飼池田宏措さん{日本カウンセラー 1 4時~ 1 7時
第55回大利根美術協会展 I~除18時(初日は 厨11困2J 申けやきプラザの檀様式駐輯は定期点輯のため 護学院) 17階研修室
新沢ft7182-7918 1 13時から、最終日は 定員 30人

17時まで) 6月8日目問時30分から17時まで利用できません。
専 「介護臓のための医療行為・各論①排 21日(日)

第46回我頚子墨絵同師会 I~Z日仕ト30日開 |u u| 池ケア」
11師街原ゆき江さん(看護師) 1 1~時~ 1 7時

君和田27183-0512 10時"-'17時(最終日 定員 20人 7階介護実習室
は16時まで)

催し名・問い合わせ 日 時 対
「事業所内研修の組み立て方とポイント~ 1 25日{木)

場所 | 作品・作者 展示期間 li--1 日(月)~9日側 (初日 象 11師 佐震ちよみさん(対人援助スキ 1 4時~ 1 7時

宇野ft7188-9591 は10時から、最終日 ルアップ研究所) 17階研修室
湖北台分館|水彩画「我頚子いこい は18時まで) 定員 30人

の風景J…塩原壮太 2日開~ グループ話あみもの展
場所 けやきプラザ内ふれあいプラザ(本町3-1-2)

30日ω 11日(本ト21日(日) 参加賀無料(材料費など実費が必要な場合あり)

-・布佐分館|油絵「さくら展J ~ 
鈴木ft7182-7669 主催千葉県福祉ふれあいプラザ

臼・国電話で、住所、氏名、電話番号を明示...)11越淳子
開館時間 9時~21 時 O今月の休館日は29日(月) けやきプラサ.内ふれあいプラサ'ft7165-2881

ご利用ください ・防災行政無線服送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)ft0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)的 185-1743
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日…日時 所…場所 内…内容

対…対象 ・定員費・費用持・持参

国…申し込み(記載のないものは申し込み不要)

因・・・問い合わせ

4砂手賀沼工コマラソン出場者

日・所10月25日旧)10時柏ふるさと公園ス

ター卜(雨天実施) 種目ハーフマラソン

(21.0975剛) 参加資格18歳以上の健康

な方で、ハーフマラソンを2時間30分以内
で完走できる方(厳守) ※関門制隈時間

10.5km (11時30分)、 16.5km(12時30
分)。 対先着8000人 費3500円 大会

要項配布場所市役所本庁、各行政サービス

センター、教育委員会、市民体育館、アビ

スタ 申込方法大会要項に添付の振替用紙

で振り込み 締切日6月19日樹、インター

ネッ卜申し込みは7月10日幽 囚手賀沼工

コマラソン実行委員会合7167-8345

.五本松、 日暮ふれあい体験農園の利用者

五本松ふれあい体験農園と日暮ふれあい

体験農園の新規開設に伴う利用者を募集し

ます。農業体験をしながら、おいしい野菜

を育てませんか。

所①五本船ふれあい農園(五本松)、 ①日暮

ふれあい農園(根戸新田) 利用料金①①

とも9000円 (年額) 申込方法電話 ・市

役所窓口 悶・困農政課 ・内線510

+2等睦・海・空士自衛官 (男子)を募集

対象年齢18歳以上27歳未満の男子 受付

期間随時 ※試験日は受け付け時に、合格

発表日は試験時に、入隊は採用予定通知書

でお知らせします。 ※陸上(技術系を除

く)は2年、陸上(技術系) ・海上 ・航空

は3年を1任期として任用(以降2年を1任

期)。 ※応募方法なと官しくは、お問い合

わせください。 回自衛隊柏募集案内所

ft7163-6884 

.陣式太極拳会員

み) 所市民体育館武道場 費入会金20∞
円・月会費3000円 申込方法電話 回・

回坂田倉7184-5115

4砂第51回「水道週間J(6月1日-7日)

水道週間は、ライフラインとして重要な

役割を果たす水道について、より理解や関

心を深めていただくことを目的としていま

す。今年のスローガンは 「おいしいね こ

の水未来に いつまでもJです。大切な水

資源を子どもたちに残すため、今、何がで

きるか、みんなで考えてみませんか。

回水道局公7184-0114

-こどもなんでも無料相談

千葉県弁護士会が、少年事件や児童虐待

など、子どもの人権などの問題について弁

護士とカウンセラー共同で電話相談、面接

相談(要予約)を実施します。

日6月7日旧)13時---16時 所①千葉県弁護

士会会館(千葉市中央区中央4-13-12)、
①千葉県弁護士会松戸支部会館(松戸128
1-29住友生命ピル4階) 電話相談当日

のみft043-227-9081 面接相談予約を

6月5日幽までに電話で 悶・困千葉県弁護

士会合043-227-8431

4砂大菊苗無料配布

日6月7日旧)13時~ 所龍泉寺境内(湖北

保育園) ※車での来場はご遠慮願いま

す。 内大菊苗の配布(厚物、管物) 対

先着約150人 回我孫子菊花会 ・渡辺公71
88-0973、川嶋ft7188-5309

1+教科書展示会
日毎週水曜日14時---16時(月4固・祝日休 '

⑤周@予白嚇鼠開
。ほかほかランド。 大年齢別貌子教室*

対言γー~一ー--旦容|サーキ、ν卜あそび | 歯斜衛生士による歯の話ほか
O歳児と保護者 I 10日(樹、19日幽 |※7月22日闘を予定しています。
1歳児と保護者 I 12日幽 I 24日(羽
2・3歳児と保護者 I 17日(羽 I 26日幽

時間 1 0時~1 1 時30分 渇所 私立恵愛保育園※各先着30組、要予約。
申込方法 電話。 1 日(î)9時~(土・日曜日、祝日を除く)
*一般開放目安 月~金曜日、 10崎~1 5時 ※食事・おやつの持ち込みはできません。
悶・固 ほかほかランド(湖北台8-17-9・私立恵愛保育園内)ft7187-5571
圃http://keiai.hoikuen.ac・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・.・4静

也甑習志宵地域に出向き、 「乳幼児子育て中の親子Jの支流を支援します0

・けやキッズ。 。にこにこキッズ。(予約不要)

女ミニ運動会食 日時 6月18日休)10時~1 1 時45分
日時 6月 1 6日附10時15分~1 1 鰐30分 渇所 近隣センターfこも机びj
渇所 市民体育館(武道場)
対象 乳幼児とその保護者、先着50組 。るんるんパーク。(予約不要)
申込方法 電話
※初めて申し込まれる方は6月1日(月)、2回目
以降の方は6月2日り紛いずれも8時30分~。
会広舗のけやキッズ女(予約不要)

開催日

28~ 
11日休)

場 所
柴崎台東公園
手賀沼公園

時間 10時30分~111時 23日開 中峠二本榎公園

1 開催日 | 場 所 30日閃 Eの公園
8日(月)1 わくわく広場 | 時間 10時30分~11時30分※雨天中止。
9日開|すくすく広場 | 固 にこにこ広場ft7185-8882(火曜日を除く)
12日幽|すこやか広場

悶・国 保育課・内線572(土・日曜日、祝日を除く)

盆 日空

事高n
i慈い

守管
力 柏

8ん

どこでも物おじしない愛婿のある

慈生。字のごとく、人を慈しむ心を

持って生きていってね。

我頚子市教育委員会では、平成21年度教
科書展示会を次の日程で開催します。

どなたでも閲覧できます。

期日6月19日幽---7月8日制9時---16時30分
(土・日曜日は休み) 所我孫子市教科書

センター (我孫子市教育研究所:湖北台東

小学校内) 回教育委員会指導課ft7185-
1151 

.市税の特別納税相談

平日、仕事などで窓口に来られない方を

対象に、市税(市県民税、固定資産税、軽

自動車税)の納税相談・納付を受け付けます。

日6月20日(卦・21日旧問時---16時所収税

課(市役所本庁舎1階) 回収税課・内線

366 (当日はft7185-1349)

議坪2
孫 内:
子

i海ゐ

宇野
左手
G ん

食べることとイタズラが大好き・

あんょが上手になったら、陸哉お兄

ちゃんと一緒にお散歩に行こうネ!

.県民の日(6月14日・15日)
市民体育館を無料開肢

対象施設体育館、野球場、 テニスコート、

武道場、会議室 田6月1日(月用時から市民

体育館窓口(先着順)。 ※インターネット

での予約不可。 回市民体育館(受付)

含7187-1155

-訂正とお詫び

広報あぴこ4月16日号でお知らせしまし

た「ご近所の底力プロジェク 卜・向こう三

軒両隣道際花いっぱい運動」では、道路上

での植栽を対象としていません。

掲載した写真力明示として不適切であり、

誤解を与えたことに対し、お詫び申し上げ

ます。回公園接地諜 ・内線545

包含局⑫必必@ω昌吉
教室名 ・定員 日 時 参加. 持参 ・備考

おしゃれ教室(子供用甚平) 9日り~時30分~ 1 5時 1固 ほどいた浴衣、ミシン糸、裁
※2固とも参加できる方。5人 23日側9時30分~1 5跨 300円縫道具、昼食

糸のこ教室(調味料入れ)
1 4日(8)1 0跨~12時 300円 なし5人

木工教室(万能台)5人 1 7日(村13時~1 5時 300円 なし
おしゃれ教室 17日(村 材料費150円、ミシン糸(黒
(傘の布でペットボトルカバー) ①9時30分~12時 300円 または紺)、裁舗道具
①午前 @午後 各5人 (Ì) 1 3時~1 5時

紙クフブ教室
1 7日体沼崎30分~12時 300円 折り込みチラシ大20枚位

(チラシで作るバスケッ卜)5人
裂き織り教室 23日りゅ9時30分~11 500円 古布1m位、ハサミ①午前 @午後 各5人 時30分①1 3時~15時

おしゃれ教室
24日ω10時~1 5時 300円 ミシン糸、裁縫道具、昼食(傘の布で工コパック) 3人

布ぞうり作り教室 10人 26日幽9時30分~1 2時 300円 シーツ1枚分値の布、ハサミ

国-回電話で、ふれあい工房会7186-5500ヘ(月曜日を除く、9時---19時)
※申し込みは本人に限ります。 1家族1教室。

Oリサイクル・フリーマーケット出庖者募集
日時 6月28日(日)10時---1 4時
濁所 我孫子市ふれあい工房(青山450番地)
対象 市内在住、在勤、在学の個人および団体(業者の方は出庖できません)
募集散 35区画(1区画3.3m) ※応募者多数の場合は抽選(出庖無料)。
申込方法 往復ハガキ。代表者の住所、氏名(団体名)、電話番号、主な出庖品
目、返信面に宛先を明記。
蹄切目6月10日(粉必着
国 ・固 〒270-1173青山450我孫子市ふれあい工房含7186-5500
※フリーマーケット開催のため、27日出午後、28日(印午前午後の作業はできま
せん。

。リサイクルアドバイザー来館日
木工アドバイザー 休館日を除く毎日 1 0時~1 7時
おしゃれ相談日 毎週水・木曜日 1 0時~1 5時※第5週を除く。
裂き撮り相談日 第3金曜日 1 0碍~1 5時
おもちゃの病院 毎週日曜日 1 3時~ 1 6時
リフ君ーム・リペア栂醸日 毎週土曜日 1 3時~ 1 6時

図はfあぴこ楽校Jの事業です。 市健所の代表電話番号合ワ185-1111 市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp



-天王台北地区まちづくり協議会

近隣アート展

日6月6日出13時----17時、 6月7日旧)10時~

17時所天王台北近隣センター 内手芸、

書道、写真陶芸などの展示、体験コーナ

一、お茶席 (7日のみ) 費無料(喫茶コ

ーナーは有料) 回天王台北近隣センター

含7182-9988

-早大我菰子稲門会創立10周年記怠

合同コンサー卜

日6月13日出13時間演所けやきプラザ

内早稲田大学稲門グリークラブ・シニア会

と市内合唱団の合同コンサー卜 出演…早

稲田大学稲門クリークラブ・シニア会、シ

ャウティング・フォックス、布佐ポビーズ、

我孫子中学校・白山中学校合唱部、指揮…

耕納邦雄さん、ピアノ…西岡瞳さん 曲目

津軽のふるさと、山小舎の灯、シャボン玉、

平城山、長崎の瞳、早稲田大学校歌、紺碧

の空 対550人費無料(ただし、入場整

理券力ゆ要) 因藤木公7182-6491

.鑓ケ谷を歩く

~小金牧ゆかりの地を中心に~

日6月14日(日)9時東武柏駅改札口集合(高

島屋倒) ※小雨実施。 内鎌ケ谷駅→光

円寺→中野牧野込跡→中沢貝塚→郷土資料

館→三橋記念館など講師・古賀清昭さん

費非会員500円、会員無料 ※東武柏駅か

ら鎌ケ谷駅までの運賃は各自負担。 申込

方法電話 締切日6月12日幽 国・因我孫

子の文化を守る会・越同会7184-2047

.第6回我孫子の歴史票観散策会

日6月14日(日)9時新木駅南口駅前広場集合

. 市民相談 ・

※雨天時15日(丹)。 内新木駅→葺不合神社

→羽黒前遺跡→かまくら遭遊歩道→湖北駅

北口解散 (6km、3時間) 対先着30人
費400円(資料代ほか) 主催我孫子の景

観を育てる会 申込方法ハガキ。住所、

氏名、年齢、電話番号を明記 締切日6月
10日制必着 目・囚〒270-1147若訟
170-11梅津一晴ft7183-2014

.茶道連盟茶会

日6月14日旧)10時----15時 所湖北地区公民

館費1席500円、 2席1000円 回早野

合7188-2833

。 親子市」クラブ

夏野菜のひみつをさぐるう!

日7月4日四時30分----12時湖北地区公民館

集合(小雨中止) 所豊島清則さん農園

(日秀) 内夏野菜畑(ジャガイモ、キュウ

リ、トウモロコシ、卜マ卜など)を見学し

ながら、野菜の秘密(根・ひげ ・穂・実)

を学びます。その後、収種した野菜を畑で

生で、また茄でて味わいます。(天候の具合

で収穫できないものもあり) 対小中学生

とその保護者12組(応募者多数時は抽選)

費1人500円 申込方法ハガキ・ Fax。講座
名、住所、氏名、学年、電話番号を明記

締切日6月15日(月)必着 目・困干270-11
47若訟26-4我孫子地区公民館暢子 「食J
クラブ)ft7182-0511圃7165-6088

4砂市民コルフ大会
(兼、県民大会代表選考会)

日7月6日(月)所我孫子ゴルフ倶楽部 篇掻

方法18ホール(新ペリア方式) 対市内在

住の方160人(応募者多数時は抽選) 費

2000円(プレー費<約1万8千円>と昼食

代などは各自負担) 申込方法往復ハガキ

(1人1枚)。大会名、郵便番号、住所、氏

名、性別、電話番号、ハンディキャップを

4日(材、9日側、11日(柄、18日(材、25日(木)
9時30分----15時30分 市民相談室(本庁舎2階)

秘書広報課(予約は6月1日伺旧時30分から)ft7185-1714 

5日幽10時'"11時30分 つつじ荘ft7188-0123
健康相設 12日幽10時'"11時30分 西部福祉センターft7185-5818

広報ありこ 第1238号

「情報ひろばjの掲載記事は、市や官公庁主催・共催、市の後援、補助団体の記事です。

各項目は、6面上段のように省略しています。

明記 締切日6月10日(材必着 目〒270-
1163久寺家357鈴木正己(返信あて名は様

と明記) 回山崎公7184-5941

4砂利根川ゅうゅう公園で

馬に乗ってみよう!

日11月までの第1.第3日曜日13時~ 所

利根川ゆうゆう公園(デイキャンプ広場の

隣) 内1周120m程度、引き馬に乗って自

然を満喫します 対3歳以上費小学生以

下500円(中学生以上800円) 申込方法

直接現地 ※天候などにより、開催時聞が

変わる場合があります。お出かけ前にお問

い合わせください。 ※ズボン、運動靴な

どの動きやすい服装。 回NPO法人我孫子

嬬会(倫倶楽部内)含7188-2864

4砂家庭倫理講演会

日6月7日(日)13時30分----15時30分 所柏商

工会議所 内テーマ「家庭をよくする~家

族の鮮を深めよう----J講師…町筋幸江さん

対先着150人費1000円 申込方法電話

回・囚望月ft7182-8245

4砂我孫子市なぎなた連盟体験教室

日6月12日・ 19日.26日いずれも金曜日

所市民体育館武道場内チャレンジスポー

ツ・武道なぎなたの実技 対どなたでも

(男女間わず) 費無料 申込方法電話 -

Fax。氏名、年齢、電話番号を明示 国・

回中村合圃7183-3566

.rラジオ体接・みんなの体操J講習会

日6月13日(卦・20日(卦・27日目、7月4日
出18時30分----20時30分 所けやきプラザ

ほか 対先着40人 費500円(保険料ほ

か) 申込方法ハガキ・ Fax。講座名、住

所、館、電話番号を明記 締切日6月4日
(柿(消印有効) 悶・困〒270-1166我孫
子1684教育委員会文化 ・スポーツ課合71
85-1604圃7182-5867

4砂我孫子第四小健康スポーツ講習会

日6月20日、 7月4日.18日、 8月1日.29
日いずれも土曜日の午前中 所我孫子第四

小学校体育館内健康体操、ショー卜テニ

ス、ペタンク、太極拳入門費500円(保
険料) 申込方法ハガキ、電話、 Fax。住

所、氏名、年齢、電話番号を明示 締切日

6月10日(羽必着 目・回〒270-1166我孫
子1684教育委員会文化・スポーツ課含71
85-1604園7182-5867

.社会保険労務土器験受駿対簸講座

日7月7日----12月8日毎週火曜日と一部土曜

日(全30回)18時----21時(土曜日10時~

16時) 所野田地域職業訓練センター対

先着30人 費6万円(テキスト代別途)

申込方法電話 回・固さわやかワークのだ

含7121-1184

4砂第4回「平和のための市民コンサートin
あびこJのボランティア

第4回「平和のための市民コンサー卜inあ
ぴこ」のボランティアを募集します。

日7月4日出12時----19時 所けやきプラザ

ふれあいホール 内コンサー卜開催のため

の会場・舞台、受付などの補助 対15人
※謝礼とお弁当あり。囚ネットワーク「朔

21 J .芹沢包囲7183-0065固http://

www.geocities.jp/abiconcert 

16日開13時30分'"16時30分西別館相談室
介護支援謀ft7185-1112
土-目、祝日を除く平日 8時30分"'17時(12時"'13時は求人閲覧のみ)
サンピーンズピル6階(我孫子駅南口) 地域職業相談室ft7165-2786

・ 県民相談 ・
介護と |毎週水曜日、第1.3土曜日10時----15時
こころの相談o1県福祉ふれあいプラザ(けやきプラザ6階)ft7165-2886 

木-金曜日10時"'16時
※保健センターでも随時受け付け。健康づくり支援謀ft7185-1126

住宅相談@
県福祉ふれあいプラザ(けやきプラザ6階)ft7165-2886 

育児相設

4カ月児相設

10日制、24日制10時10分'"11時受け付け
子育て支援センター「にこにこ広場」 ※先着15人。

17日制 時15分"'10時受け付け保健センター
健康づくり支援謀ft7185-1126
2日閃、98~ 9時"'9時50分受け付け
保健センター 健康づくり支援謀ft7185-1126

土曜日10時'"16時
福祉用異相談01

県福祉ふれあいプラザ(けやきプラザ6階)ft7165-2886 

ご利用ください ・防災行政無線服送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)ft0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)的 185-1743
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新型インフルエンザにかかったかなと思ったら!
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厚生労働省
ft 03-

3501-9031 

流行地織から7日以内に帰った

流行地媛に行っていないが

.家族が流行地媛に行った

-流行地媛へ行った人と接蝕した

流行地媛に行っていない

かつ、流行地媛にいった人と接触

していない

眼
・
頭
痛
・
下
宿

発
熱
・
鼻
水
・
だ
る
さ

※流行地蛾とは、メキシコ・アメリカ(本土)・カナダ・兵庫県・大飯府等(5/25現在)
※厚生労働省のホームページに詳細な情報があります

0人込みでマスク

健康づくり支援課(保健センター)宮7185-1126

0うがい0手洗い(石けんで15秒以上)個人の予防策

回

杢費電Q&A ~
Q 食事を食べてくれないので、口の中を見たら、ま詰ができていまし

た。上の子にもうつりますか。

病ロ手足

A 口の中の水癌のほかに、手のひら、足の裏、手や足の指と指の聞を中

心とした場所に水癌性の発疹が見られると、手足口病が疑われます。おし

りや膝のあたりにも見られますが、全身に広がることはありません。

手足口病は、 10歳以下の乳幼児 ・小児に発生しますが、大人もかかる

ことがあります。鼻やのどからの分泌物や便に排出されるウイルスが、韓

日-鰍 ・接触などの経路により感染します。

感染の予防には次のような一般的な注意が必要です。

。心の健康に関する教室
障害福祉受擾諜・内緩421

項目| 日 時 |場所

心の健康クラブ115日間14時-16時 | 
保健センター

アルコール教室15自国14時30分-16時|

。コ 健康づくりうんどう教室
健康づくり支援課(保健センター)公7185-1126

日 時 | 場所

10日嗣10時-11時|布佐南公園(雨天中止)

16日~10時-11時 |湖北台中央公園(雨天隠は保健センター)
19日(謝10時-11時|天王台西公園(雨天中止)

。各種健診と健康教室
健康づくり支濯課(保健センター)公7185-1126

| こども急病電話相談 | 

毎日夜間の19時----22時まで、看護師や

小児科医が電話で相談に応じます。

合幹8000または043-242-9939

-手洗いの励行(特におむつなどを斐換したときに重要です)
.汚れた衣服は洗濯する

食事をとれないのは、口の中でつぶれた水癌の痛みがあるため、おなか

は空いているのですが、食べられないのです。のどごしのよい食べやすい

メニューを用意しましよう。また、脱水症状を起こさないように水分補給

には気をつけ、食後にはうがいをして口の中 t 

を清潔に保ちましょう。

一般的には軽症の病気ですが、発熱力鳴き、

鋭、繍などの症状がおこってきた場合に

は、すぐ医療機関を受診する必要があります。

回健康づくり支援課ft7185-1126

臼は fあぴこ楽綬Jの事業です。 直函思この広報紙は再生紙 ・大豆インクを使用しています。

項 目 期 日 対象

図 しあわせ 6・13・ 妊娠20週以降の方と
ママパパ学級 20日出 その夫、ご家族の方

ボリオ 2・ 生後3カ月~
(小児マヒ生ワクチン役与) 9日側 90カ月未満児

1歳6カ月児健康診査 25日同
平成19年11月18
-11月208生まれ

2歳8カ月児歯科健診 23日側 平成18年10月生まれ(希望者にフッ化物塗布)

3歳児健康露査
4・ 平成1?~手11月 1 日

11日同 -12月10日生まれ

5歳児健康露査 23日側 平成16~手6月生まれ

回 獲乳食教室 26日(!) 乳児の保護者
(4-6カ月児) (先着30人、要予約)

回 糊飢餓室 58(!) 平成20~日月生まれ
(8-9カ月児) (先着20人、要予約)

日曜・休日に病気・歯痛になったら

休日診療所へ

診療科目 内科、小児科、歯科(午前のみ)

受付時間 9時----11時30分

13時----16時30分

回休日診療所住所湖北台1-12-17(湖

北猷南口徒歩1分)ft7187-7020 (診療時間内)

|休日・夜間に病気になったち |

消防署(会7184-0119)に電話してく

ださい。休日・夜間救急病院、小児救急病

院をご案内します。案内された病院に行く

場合は、症状やけがの状態を病院に直接電

話してから受診してください。

※緊急の場合は迷わず fft119Jへ電話を

してください。

※休日や深夜などの診察料は、時間外加算

のため割高になります。




