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平和都市宣言
昭和60(1985)年12月3日制定

世界の恒久平和fct、人類共通の願いである。
しかし忽がら、さき日怠お世界の動きfct、級戦争

の危織をはらみ、誠巳憂慮巳定え君主い。
わが国fctO佳ーの彼爆固として、緩兵認の恐ろ

しさと、被爆者のきしみを全世界の人々£訴え、
再び広島・長崎の惨渦を繰り返してfcttcまらない。
務孫子市fct市民の生命と安全を守るため、い

か怒る国のいか主よる綴兵箆C対しても、その廃
絶を求め、ここ区平和都市を宣言する。
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りを子育て-bや亨いまちづく

~主な子育て支援策と今後の予定~

市
で
は

「
若
い
世
代
に
魅
力
あ
る

を

「
我
孫
子
市
第
二
次
基
本
計
画
」
の
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
位
置
づ
け
、

子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
」

実
施
を
目
指
し
ま
す
。

固

社
会
教
育
課
宮
7
1
8
5
・
1
6

0
4
、
子
ど
も
家
庭
課

・
肉
親
4
4
7

子
育
て
支
援
策
を
よ
り
一

層
推
進
し
て
い
き
ま
す
。
今
号
で
は
、

現
在
の
主

地
場
で
子
育
て
を
支
撮

な
子
育
て
支
援
策
の
状
況
と
今
後
の
事
業
予
定
を
お
知
ら
せ
し
ま
す。

子
育
て
支
援
の
鎗
進

-
児
童
匡
痘
費
の
助
成

小
学
生
を
対
象
に
、
入
院
に
か
か
っ

た
保
険
診
壁
内
の
医
療
費
の

一
部
を
助

成
す
る
児
童
医
療
費
助
成
事
業
を
、
平

成
初
年
8
月
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

平
成
幻
年
・8
月
か
ら
は
、
内
容
を
さ

ら
に
拡
大
し
、
小
学
1
年
生
か
ら
3
年

生
を
対
象
に
、
通
院
に
か
か
る
医
療
費

の
一
部
助
成
も
行
う
予
定
で
す
。
な
お
、

こ
の
助
成
は
東
葛
地
域
で
は
、
先
進
的

な
取
り
組
み
で
す
。

因
子
ど
も
家
庭
課

・
内
線
4
4
7

4
月
か
ら
『
子
と
も
部
」
を
創
設

市

長

星

野

少
子
高
齢
化
が
進
む
な
か
、
市
で

は
、
子
育
て

・
子
育
ち
支
援
施
策
を

よ
り
充
実
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

そ
れ
を
担
う
行
政
組
織
と
し

て
、
縦
割
り
行
政
を
や
め
、
こ
れ
ま

で
複
数
の
部
局
に
ま
た
が
っ
て
い
た

子
ど
も
施
策
部
門
を

一
つ
に
統
合
し
、

一
貫
性
の
あ
る
分
か
り
ゃ
す
い
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
、

「
子
ど
も
部
」
を
創
設
し
ま
す
。

子
ど
も
部
は
、
子
ど
も
支
援
課

編集・ 発行

)帳

郎

(
学
童
保
育
、
青
少
年
、
児
童
手
当
・

児
童
扶
養
手
当
、
乳
幼
児

・
児
童
医

療
費
)
、
保
育
課
(
保
育
園
、
幼
稚

園
、
子
育
て
)
、
子
ど
も
相
談
課
(
子

ど
も
に
閲
す
る
相
談
、
子
ど
も
虐
待

防
止
対
策
室
、
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ

ー
)
の
3
課
で
組
織
し
ま
す
。
今
後

も
、
若
い
世
代
に
魅
力
あ
る
、
子
育

て
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

ま
す
。

A

マ
般
需
償
対
簾
(
山
主
&
a
m象
)

-
在
宅
で
子
育
て
す
る
方
へ
の
支
援

-
学
童
保
育

育
児
の
不
安
や
孤
立
感
を
解
消
し
、

学
童
保
育
は
、
保
護
者
の
就
労
な
ど
安
心
と
ゆ
と
り
を
も
っ
て
子
育
て
が
で

で
、
家
庭
保
育
が
困
難
な
児
童
の
保
育
き
る
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
在
宅
支
援

を
行
う
と
こ
ろ
で
す
。
我
孫
子
市
の
特
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

微
は
、
平
成
8
年
度
か
ら
市
が
逮
営
を

A'子
育
て
支
援
施
誼

行
い
、
す
べ
て
の
小
学
校
内
に
保
育
室
乳
幼
児
を
子
育
て
中
の
親
子
が
自
由

を
設
置
し
、
待
機
児
童
ゼ
ロ
を
実
現
し
に
遊
べ
る
施
設
で
、
市
内
に
公
設
4
カ

て
い
ま
す
。

所
、
私
設
1
カ
所
が
あ
り
ま
す
。

avあ
ぴ
っ
子
ク
ラ
ブ

固

保
育
課

・
内
線
5
7
2

子
ど
も
の
居
場
所
事
業
の
モ
デ
ル
校

.
子
育
て
サ
ー
ク
ル
情
報

と
し
て
、
平
成
四
年
6
月
か
ら
我
孫
子
市
内
に
は
親
子
で
参
加
で
き
る
子
育

第

一
小
学
校
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

て
サ
ー
ク
ル
が
あ
り
、
友
だ
ち
づ
く
り

放
課
後

・
土
曜
日

・
夏
休
み
な
ど
に
子
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
内
容
は
、
市

ど
も
た
ち
が
学
校
や
校
庭
で
自
由
に
遊
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
「
イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ

べ
る
よ
う
に
な
り
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
タ
イ

l
」
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ム
で
は
地
域
の
品
リ
ポ
ー
タ
ー
の
協
力
で
、

因

子
ど
も
家
庭
課

・
肉
親
4
4
7

習
字

・
け
ん
玉

・
琴
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

・
子
ど
も
の
短
期
入
所

な
体
験
が
で
き
ま
す
。

満
1
歳
以
上
時
歳
未
満
の
子
ど
も
を

.
学
童
保
育
と
あ
び
っ
子
ク
ラ
ブ
の
子
育
て
中
の
保
護
者
が
、
病
気
や
事
故
、

一
体
的
な
運
営
を
検
討
育
児
疲
れ
な
ど
で

一
時
的
に
子
ど
も
を

学
童
保
育
と
あ
ぴ
つ
子
ク
ラ
ブ
を
効
養
育
す
る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
た
と
き

率
的
に
運
営
す
る
た
め
、
保
護
者
、
有
に
、
児
蜜
養
護
施
設
に
泊
り
で
預
け
る

識
者
、
行
政
担
当
者
な
ど
で
構
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
放
課
後
対
策
事
業
検
討
委
員
会
」
を

因

子
ど
も
相
談
課

・
肉
親
4
5
6

中
心
に
、

2
つ
の
事
業
を
一
体
的
に
速

.
あ
か
ち
ゃ
ん
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

営
す
る
方
向
で
検
討
を
し
て
い
ま
す
。

乳
幼
児
の
お
む
つ
換
え
や
授
乳
が
で

今
後
、
検
討
結
果
を
踏
ま
え
て
全
校
き
る
場
所
で
、
市
内
の
協
賛
庖
舗
や
公

ぷ
綻
手
一
立
一
叩
札
制
一
間
一
市
ω
丘
一
…

…
のい、
.w
市

ト

|

子

1

一

、
設

問

J
場
選
日

-
L

イ

力

孫

に

オ

た

施

は

場

広

抽

羽

む

-
U
寸
l
i
剖
E
E
E・
市
・

援
数
広
こ

F

"タ
第

一
1
h
泊

a.
.
 ，副
支

総

こ

よ

め

に

ま

“
ン
訪

問ヨ
ヰ
E
U
幽
圃
・
・
・
て
重
野
に
工
式
ん
れ
り
』

"

応

{rιか
-aJ凶
圃
・
・
・

育

限

こ

L

:
さ

さ

!

"

一志
7
凶
・圃

r
r
r繋

…0
5

1
L
羽
司
市
掴
軒
札
果
な
耳
目
剛
!
…

れ

こ

一、
説
明
トげ
民
民
ぺ
-
我

し

結

む

応

住

念

育

"

唱
こ

一'
IR
泊
固
圃

F
一
の

集

の

し

の

在

記

保

“

子

L

寓
幽
一
民
い
厄
・
・
圃
凪

目

募

考

ま

件

内

ら

“

一
「
E
副
E
E
-
-
-
E
EE
館

を

選

り

μ
市
か

囚

…

共
施
設
の
中
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

固

保
育
課

・
内
線
5
7
2

』

.
子
育
て
支
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

一

「
わ
く
2

す
く
2

」

一

子
育
て
支
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
「
わ
く

↑

2

す
く
2

」
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

今

↑

後
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
内
容
を
見
直
し
、

一

改
訂
版
を
作
成
す
る
予
定
で
て

一

因

子
ど
も
家
庭
課

・
内
線
4
4
7

』

・

「
子
育
て

Q
2」

…

お
子
さ
ん
の
健
康
や
子
育
て
に
つ
い

一

て
の
簡
に
お
答
え
す
る

「
子
育
て

一

Q
&
A
」
を、

2
月
か
ら
毎
月
1
日
号

』

の
広
報
あ
ぴ
こ
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。

一

回

健
康
づ
く
り
支
援
課
宮
7
1
8

『

5

1
1
2
6

一

・
そ
の
他
の
子
育
て
支
撮

一

保
育
園
は
、
保
護
者
の
就
労
な
ど
で

一

日
々
の
保
育
が
で
き
な
い
就
学
前
児
童

一

を
保
育
す
る
施
設
で
す
。
保
護
者
が
安

』

心
し
て
仕
事
と
育
児
の
両
立
が
で
き
る

一

よ
う
に
、
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
と
保

一

育
の
質
の
向
上
に
努
め
る
と
と
も
に
、

一

今
後
も
待
機
児
童
ゼ
ロ
を
維
持
し
て
い

』

主
志
す
。

ま
た
、
就
労
し
て
い
る
方
の
子
育
て

一

支
援
と
し
て
、
次
の
事
業
を
実
施
し
て

一

い
ま
す
。

』

会

費

保

育

一

集
団
保
育
や
家
庭
保
育
が
困
難
な
病

吋

気
回
復
期
の
お
子
さ
ん
を
、

一
時
的
に

一

お
預
か
り
し
ま
す
。

』

av休
日
保
育

一

保
育
園
に
入
所
し
て
い
る
児
童
の
保

一

護
者
が
就
労
な
ど
に
よ
り
、
休
日
に
家

一

庭
で
保
育
で
き
な
い
場
合
に
保
育
を
実

』

施
し
ま
す
。

一

avフ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

一

子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い
方

一

と
お
手
伝
い
を
し
た
い
方
が
、
会
員
に

』

な
っ
て
運
営
す
る
住
民
参
加
型
の
相
互

一

援
助
組
織
で
す
。

一

回

保
育
課

・
内
線
5
7
2

↑

※
そ
の
他
の
子
育
て
に
関
す
る
情
報
は
、

山

市
ホ
l
ム
ベ
l
ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

決
な
ど
)
〈午
後
2
時
開
会
〉

※
開
会
時
間
は
、
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

傍
聴
の
際
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
日
程
や
議
案
な
ど
の
定
例

会
資
料
は
、
行
政
情
報
資
料

室
(
市
役
所
本
庁
舎
1
階
)

と
市
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

回

議
会
事
務
局

・
内
線
2

みんなの

市
議
会
定
例
会
が
開
会
中

長
寿
医
療
(後
期
高
齢
者
医
療
)

保
険
料
の
納
付
方
法
に
つ
い
て

一
日
程
一

3
月
5
日
同

6
日
制

8

回
開

本
会
議
(
一
般
質
問
)

〈午
前
叩
時
開
会
〉

3
月
叩
目
凶
5
怜
目
樹

常
任
委
員
会

〈午
後
1
時
開

会〉3
月
時
日
間
3
叩
目
側

予
算
審
査
特
別
委
員
会

〈午
後
1
時
開
会
〉

3
月
叩
目
岡
本
会
議
(
採

平
成
幻
年
2
月
分
が
年
金

天
引
き
の
方
は
、
平
成
幻
年

度
の
4
月、

6
月、

8
月
も

同
じ
額
で
年
金
か
ら
の
天
引

Eな
り
ま
す
。

長
寿
医
療
(
後
期
高
齢
者

医
療
)
制
度
の
保
険
料
の
支

払
い
は
、
平
成
幻
年
度
か
ら

「
年
金
天
引
き
」
と

「
口
座

掻
替
」
の
い
ず
れ
か
券
蓮
択

で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
、

①
国
民
健
康

保
険
料
を
確
実
に
納
付
し
て

い
る
世
帯
主
の
方
が
口
座
掻

替
に
よ
り
納
付
す
る
場
合
、

②
年
金
収
入
が
1
8
0万
円

未
満
の
方
で
世
帯
主
ま
た
は

配
偶
者
の
口
座
か
ら
掻
替
納

付
す
る
場
合
に
限
り
、
年
金

天
引
き
か
ら
口
座
掻
替
に
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

が
、
平
成
幻
年
度
の
4
月
か

ら
、
こ
う
し
た
限
定
が
な
く

な
り
ま
し
た
。

。
平
成
幻
年
8
月
の
年
金
天

引
き
を
中
止
し
て、

口
座
撮

6 
0 

成田線

省
に
よ
る
納
付
を
希
望
さ
れ

る
方

と便利 |こ

3
月
幻
日
掛

(
必
着
)
ま

で
に
国
保
年
金
課
へ

「長
寿

医
療
保
険
料
納
付
方
法
変
更

申
出
番
」
(
国
保
年
金
課
・各

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に

用
意
)
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
長
寿
医
療
(
後
期
高
齢

者
医
療
)
保
険
料
の
口
座
掻

替
の
登
録
が
な
い
方
は
、
事

前
に
金
融
機
関
で
口
座
掻
替

の
手
続
を
し
、
そ
の
と
き
に

渡
さ
れ
る
「
我
孫
子
市
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
口
座
掻

替
依
頼
書
(
お
客
様
控
ピ
の

写
し
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
口
座
掻
替
に
よ
り
、
そ
の

保
険
料
を
支
払
っ
た
方
に
は
、

所
得
税

・
住
民
税
の
社
会
保

険
料
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

※
年
金
天
引
き
の
方
は
、
ご

本
人
に
社
会
保
険
料
控
除
が

適
用
さ
れ
ま
す
。

提
出
先
・
回

国
保
年
金
課
・

内
線
4
1
4
、
4
1
5

つで も力



と
う
ひ
ょ
う
日

「
選
き
ょ
に
行
っ
た
?
」

が
合
言
葉

方
は
お
手
元
に
届
く
投
票
所
入
場
整

理
券
で
場
所
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

平
成
初
年
度
明
る
い
選
挙
啓
発
標
語
小
学
校
の
部
最
優
秀
作
品

香
取
市
立
府
馬
小
学
校
並
木
穂
乃
佳
さ
ん

-
F・_......・
一

--企ヨ・

Ul 

-・・--

一
一一

--.. ‘~ 

一

~ 

.-----. 

II_JI 

期
目
前
揖
票
は
お
早
め
に

平
成
幻
年
4
月
4
日
任
期
満
了
に
伴
う
千
葉
県
知
事
選
挙
は
、

3
月
沼
田
岡
に
告
示
さ
れ
、

3
月
鈎
日
同

が
投
票
予
定
日

(午
前
7
時
5
午
後
8
時
)
と
な
っ
て
い
ま
す
。
棄
権
し
な
い
で
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

広報あUこ

税の申告はお済みですか?
申告期限は3月16自明です

次
の
要
件
を
備
、
ぇ
、
「
我
孫
子
市

選
挙
人
名
簿
」
に
笠
録
さ
れ
て
い
る

方
で
す
。

①
平
成
元
年
3
月
初
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
、

②
平
成
初
年
ロ
月
日
日
ま

で
に
我
孫
子
市
に
転
入
届
を
し
、
引

き
続
き
選
挙
期
日
ま
で
住
民
基
本
台

帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
、

③
公
職

選
挙
法
に
規
定
す
る
選
挙
権
と
被
選

挙
権
の
停
止
主
又
け
て
い
な
い
方

般
票
で
き
る
方

担
票
所
入
渇
董
理
努
を
郵
送

投
夢
所
で
の
投
票
を
ス
ム
ー
ズ
に

行
、
つ
た
め
、
投
票
所
入
場
整
理
券
を

3
月
ロ
日
(
告
示
日
)
以
降
に
発
送

第1232呈

し
ま
す
。

入
場
整
理
券
が
お
手
元
に
届
く
前

に
期
目
前
投
票
を
行
う
場
合
は
、
そ

の
旨
投
票
所
の
受
付
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
当
日
投
票
す
る
際

に
整
理
券
を
紛
失
し
た
り
、
転
居
な

ど
で
お
手
元
に
属
か
な
か
っ
た
場
合

で
も
、
選
挙
人
名
簿
に
笠
録
さ
れ
て

い
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
の
で
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。
な
お
、
投
票
所
の
受

付
係
に
身
分
を
証
明
す
る
も
の
(
速

転
免
許
証

・
保
険
証
な
ど
)
を
お
持

ち
い
た
だ
く
と
手
続
き
が
ス
ム
ー
ズ

に
行
え
ま
す
。

整
理
券
は
、

1
枚
の
ハ
ガ
キ
に
6

人
分
ま
で
速
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
各

自
切
り
離
し
て
本
人
が
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

舎
固
か
S
変
更
と
怠
る
揖
票
所

投
票
区
の
人
数
の
増
加
な
ど
に
伴

内
投
票
所
が
左
衰
の
と
お
り
変
更

と
な
り
ま
す
。
該
当
す
る
投
票
区
の

新投票所

アンジ工リカ
保育園

我孫子市近隣
センターふさの風

v変更となる期目前投票所
旧投票所 新投票所

柏市民センター 我孫子市雌
本館 センターふさの風

v変更となる当日投票所

投票区 旧投票所

第9投票区 グラン・レジデン
投票所 スマルチルーム

第36投票 布佐市民センタ
区投票所 一本館

所得税の申告 固 相税務劃国人課税部門

拍税務署からのお知らせ

1 所得税と贈与税の申告はお済みですか
。平成20年分の所得税と贈与税の申告と納税の期限は3月16日間
です。確定申告期限間近になると、税務署は大変混雑します。申

告書の早期提出にご協力ください。

。国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で、所得

税と消費税の確定申告書の作成ができます。

このコーナーでは、土地・建物などの譲渡所得およひ漕与税に

ついても作成できます。ご利用ください(酬の内容などにより、

ご利用できない場合があります。ご注意ください)。

国税庁ホームページ圃http://www.nta.go.jp

。作成した確定申告書は郵送などでも提出できます。

申告書の控の返送を希望される方は、切手を品った返信用の封

筒を同封してください。

。申告や納税が期限を過ぎると、本税のほかに加算税や延滞税が

かかる場合がありますのでご注意ください。

2 個人事業者の消費税の申告と納税の期限
。個人の消費税課税事業者の方は、平成20年分の消費税の申告と

納税の期限が3月31日側です。

マ平成20年分の消費税の申告が必要な方は、

①平成18年中(基準期間)の課税売上高が1.000万円を超えてい

る方

①上記以外の方で「消費税課税事業者選択届出書」を提出した方

合7146-2321叩

期目前投票所
.市役所本庁ロビー

国道356号

ft7185-1364 (直通)市県民税の申告囚 課税謀市民税担当

市県民税の申告は下衰のとおり受け付けています。

郵
便
揖
票

(
受
録
さ
れ
て
い
る
方
の
み
)
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp

き
れ
い
鼠
選
撃
の
推
進

図は『あぴこ楽枝Jの事業です。

き
県
内
に
住
所
を
有
す
る
こ
と
の
証

明
書
」
の
提
示
が
必
要
で
す
。
こ
の

証
明
書
は
3
月
日
日
か
ら
投
票
日
当

日
ま
で
本
庁
舎
市
民
課
で
発
行
し
ま

す
。
必
要
な
方
は
、
本
人
が
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
手
数
料
は
無
料
で
す
。

我
孫
子
市
明
る
い
選
挙
推
進
協
議

会
で
は
、
白
ば
ら
新
聞
の
発
行
、
駅

や
大
型
庖
舗
の
前
で
投
票
率
の
向
上

を
目
指
し
て
街
頭
啓
発
な
ど
を
行
い

ま
す
。

県
内
で
引
っ
越
し
を
し
た
方

葡
佳
所
地
で
幡
宮
m
で
き
ま
す

身
体
に
陣
害
を
お
持
ち
の
方
(
た

だ
し
、
公
職
選
挙
法
に
定
め
ら
れ
て

い
る

一
定
の
障
害
に
該
当
す
る
方
)

や
要
介
護
5
の
方
は
、
郵
便
投
票

「
自
宅
で
投
票
で
き
る
制
度
」
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、

手

続
き
に
回
数
を
要
し
ま
す
の
で
お
早

め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
選
挙
管
理
委
員
会
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平
成
初
年
ロ
月
ロ
日
以
降
に
我
孫

子
市
に
転
入
し
て
こ
ら
れ
た
方
で
、

次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
場
合

は
、
前
住
所
地
で
投
票
で
き
ま
す
。

①
県
内
の
市
町
村
か
ら
の
転
入
で
あ

る
。
②
前
住
所
地
に
3
カ
月
以
上
継

続
し
て
住
ん
で
い
た
。
①
前
住
所
地

の
選
挙
人
名
簿
に
笠
録
さ
れ
て
い
る
。

※
前
住
所
地
で
投
票
す
る
場
合
は
、

我
孫
子
市
長
が
発
行
す
る
「
引
き
続

極
東
・
闘
康
状
況
の
ご
案
内

市
民
体
育
館
は
体
館

投
票
状
況
は
3
月
却
日
制
午
前
9

時
か
ら
2
時
間
お
き
に
、
開
票
状
況

は
同
日
午
後
叩
時
か
ら
初
分
お
き
に
、

市
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
田
喜
ミ
当

3・

吾
E
E
C-n
E
E』をメ
1
ル
配
信

3
月
却
日
制
開
票
会
場
と
な
る
市

民
体
育
館
は
、
休
館
し
ま
す
(
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
・
野
球
場
・
道
場
は
、
午

後
5
時
ま
で
使
用
可
)
。

回
選
挙
管
理
委
員
会

・
肉
親
3
4

F
b
 

水の館・布佐→

投票期間 3月13日世匂28日出

投票時間午前8時30分~午後8時
.我菰子南近隣セン9ー第一会議室

(けやきプラザ8陪)

我孫子高近際センター第1会議室
←柏 (けやきプラザ8階)

翠歪T
南口
広場

理11室長
寄11行

hk空ライン成回線布佐→

投票期間 3月21日仕ト28日出

投票時間午前8時30分~午後7時
.我菰子市近隣セン9ーふさの風

市健所の代表電話番号8ワ185-1111

防
部

消
本

• 県
道
船
橋

3月1日(回"""6日也、9日(聞"""13日也、16日(同

市庁舎分館2陪
9:00-11 :30、13:00-15:30
※混雑の状況により早めに受け付けを終了す
る場合があります。

。市県民税の申告受け付け
。市町村民税・道府県民税住宅借入金等特別
税額控除申告の受け付け
。作成清みの確定申告書の預かり(柏税務署
ヘ回送)
。簡単な確定申告書の作成指導
※次の方の確定申告は、こちらの会場では指導
できません。柏税務署に直嬢ご相談ください。
-収支計算が必要な事業所得者(自営業、農業、
不動産業、外交員、作家など)、・土地、建物、株
式などの譲護所得の申告をする方、-青色申告、
過年分の申告、平均課税の申告をする方、-外国
人の方、・亡くなった方や出国した方の申告、
-訂正申告、・入居後初めての所得税における住
宅借入金等特別控除、住宅耐震改修特別控除、
雑損控除、外国税額控除を受ける方

程

場所
受付時間

投
票
日
当
日
、
仕
事
、
レ
ジ
ャ
ー
、

買
い
物
な
ど
何
ら
か
の
用
事
で
投
票

に
行
け
な
い
方
は
、
期
目
前
投
票
を

済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

投
票
日
時

・
場
所

左
図
多
照

持
参
す
る
物
投
票
所
入
場
整
理
券
。

な
お
、
期
目
前
投
票
を
行
う
際
に
整

理
券
が
届
い
て
い
な
い
方
は
受
付
係

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

日

.，." 

合

※市役所課
税課窓口で
は、記入清み
の確定申告
書の収受の
み行いますが、
作成指導はし
ません。

内

市町村民税・ 道府県民税住宅借入金等特別税額控除の申告

申告は上記の申告会場舗催日のみ)や市役所課税課でも随時(平

日)受け付けています。

※申告には源泉徴収票(原本)が必要です。

※申告書は、市ホームページ回附p://w州 .city.abiko.chiba.jp/か
らダウンロードできます。

←薪末孟重重』水笠ライン成回線木下→

投票期間 3月21日仕ト28日出

投票時間午前8時30分~午後7時

「道路ふれあい月間」推進標語を募集
「ょうこそと きれいな道でおもてなし」

平成20年度推進標語最優秀賞

応募資格 小学生以上

賞優秀賞…小 ・中学生の部3点、一般の部3点(優秀賞の中から特

に慣れた作品に最優秀賞、共済団体から副賞の贈呈あり)

申込方法ハガキ (1枚につき作品 1点)。標語、住所、氏名、電話

番号、年齢、性別、 「小 ・中学生Ji一般」の別を明記。

締切日 3月31日ω必着

国・固 〒100-8918千代田区震力満2-1-3園土斐通省道路局道

路突通管理課平成21年度「道路ふれあい月間J推進標語募集係

合03-5253-8111.内線37423 ※パソコン、携帯電話による応

募なと普しくは、園土突通省ホームページ圃h社p://www川it.go.jp/
reportipress/roadO l_hh_ 000050.htmlヘ。
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選択と見直しの予算編成
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平
成
幻
年
度
の
布
佐
駅
東
口
駐
輪

場
の
申
し
込
み
を
、

3
月
日
日
側
か

ら
開
始
し
ま
す
。
現
在
、
駐
輪
場
を

利
用
中
の
方
も
3
月
羽
白
川
W

で
期
限

が
切
れ
ま
す
。
継
続
し
て
利
用
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
必
ず
出
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

利
用
期
間

4
月
1
日
i
平
成
詑
年

3
月
羽
目

利
用
対
象
自
転
車
・
原
動
機
付
自

転
車

利
用
料
金
自
転
車
・
:
年
間
3
7
2

0
円
、
原
動
機
付
自
転
車
・
:
年
間
7

3
2
0円

募
集
台
数
先
着
6
0
0台
(
募
集

台
数
に
到
達
次
第
終
了
)

申
請
方
法
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
受
付
時
間
内
に
駐
輪
場
へ

提
出

受
付
日
時

V
3
月
日
日
間間
1
剖
白

川w
:
・
午
前
6
時
初
分
i
午
後
6
時
却

分
(
休
業
日
な
し
)

V
4
月
1
日
制

以
降
・
・
・
午
前
6
時
初
分
1
9
時
初
分

(
日
曜
日
、
祝
日
、
ロ
月
羽
目
i
平

成
詑
年
1
月
3
日
を
除
く
)

利
用
料
の
納
付

申
請
書
受
付
後
、

払
込
取
扱
票
を
渡
し
ま
す
の
で
、
近

く
の
郵
便
局
で
お
納
め
く
だ
さ
い

利
用
決
定
領
収
舎
を
駐
輪
場
受
付

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
駐
車
証
と

駐
車
シ
1
ル
を
交
付
し
ま
す

回
布
佐
駅
東
口
駐
輪
場
宮
7
1
8

9
・
1
8
5
8
、
側
我
孫
子
市
都
市

建
設
公
社
告
7
1
8
5
・
1
1
4
4

※
駐
輪
場
の
管
理
人
勤
務
時
間
は
「受

付
日
時
」
と
同
じ
。

平
成
幻
年
度
予
算
案
は
、
大
幅
な
市

税
や
固
の
交
付
金
の
落
ち
込
み
を
受
け

て
、
か
つ
て
な
い
厳
し
い
予
算
編
成
と

な
り
ま
し
た
。

新
規
事
業
の
採
択
ど
こ
ろ
か
、
経
常

的
に
実
施
す
る
事
業
で
さ
え
、
今
ま
で

E
と
同
じ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
が

E
難
し
い
状
況
で
す
。
多
様
化
し
、
増
大

す
る
市
民
ニ

1
ズ
に
対
応
す
る
た
め
、

平
成
同
年
度
か
ら
は
、
貯
金
に
あ
た
る

財
政
調
整
基
金
を
取
り
崩
し
な
が
ら
行

政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
き
ま
し
た
が
、

貯
金
も
底
を
つ
き
、
市
債
の
借
入
れ
以

外
に
蔵
入
の
補
て
ん
策
が
見
出
せ
な
い

現
状
で
は
、
何
か
を
始
め
る
た
め
に
は

何
か
を
止
め
る
こ
と
を
基
本
に
、
行
政

長戸町

市
長
室

ょ
う

市
長

星
野
順

一
郎

上
級
救
命
の
講
習
会

3
月
日
日
制
消
防
本
部
で

救
急
車
が
来
る
ま
で
の
空
白
の
時

間
に
、
で
き
る
こ
と
は
何
で
し
ょ
う

か
。
正
し
い
応
急
処
置
が
行
え
る
よ

う
に
、
消
防
署
で
は
自
動
体
外
式
除

細
動
器

(
A
E
D
)
の
使
用
法
を
含
め

た
上
級
救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

・
場
所

3
月
日
日
側
午
前
9

時
1
午
後
5
時
、
我
孫
子
市
消
防
本

部
2
階
大
会
議
室

内
容
救
命
手
当
(
心
肺
蘇
生
法
、

出
血
時
の
止
血
法
、
自
動
体
外
式
除

細
動
器
の
使
用
法
な
ど
)
の
ほ
か
、

け
が
、
病
気
な
ど
の
際
に
役
立
つ
知

識
・
技
術
を
学
び
ま
す

※
講
習
終
了
後
に
救
命
技
能
適
正
と

認
め
ら
れ
た
方
に
は
修
了
証
を
交
付
。

対
象

・
定
員
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で
健
康
な
方
先
着
お
人

賓
用

無
料

運
営
を
行
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
、
今
回
の
予
算
編
成
に
あ

た
っ
て
は
、
各
部
局
ご
と
に
事
業
に
優

先
順
位
を
付
け
、
必
要
性
や
効
果
の
薄

れ
た
事
業
を
見
直
す
と
と
も
に
、
所
得

制
限
を
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
税
負
担

の
公
平
性
を
図
る
な
ど
、
思
い
切
っ
た

見
直
し
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
状
況
は
平
成
幻
年
度
限

り
で
は
な
く
、
今
後
も
続
く
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
市
民
生
活
に
「
な
く
て

は
困
る
事
業
」
を
実
施
す
る
た
め
に
、

「
あ
っ
た
ほ
う
が
良
い
事
業
」
は
で
き

る
限
り
削
減
し
て
行
く
見
直
し
を
引
き

続
き
行
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

見
直
し
に
は
、
当
然
市
民
生
活
に
直

接
影
響
を
与
え
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま

す
。
見
直
し
に
あ
た
っ
て
は
、
関
係
す

※
昼
食
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
荒
天
の
場
合
、
延
期
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

申
込
方
法

3
月
2
日
側
1
叩
日

ω

に
、
直
擾
来
署
ま
た
は
電
話
(
土
・

日
曜
日
を
除
く
平
日
の
午
前
9
時
1

午
後
5
時
)

臼

・
回
消
防
本
部
替
防
課
宮
7
1

8
1
・
7
7
0
1
(直
通
)

る
団
体
や
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
が
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

サ
ー
ビ
ス
内
容
の
他
市
と
の
比
較
な
ど

も
お
知
ら
せ
し
な
が
ら
、
十
分
な
説
明

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
着
実
に
進

め
る
中
で
、
市
が
目
指
す
ま
ち
づ
く
り

の
方
針
、
「
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
」
、

「
安
心
・
安
全
な
ま
ち
」
実
現
の
た
め

に
必
要
な
事
業
を
優
先
的
に
、
集
中
し

て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
厳
し
い
時
代
で
あ
れ
ば
こ
そ

「魅
力
あ
る
ま
ち
」、
「活
力
あ
る
ま
ち
」

を
目
指
し
て
、
工
夫
を
繰
ら
し
知
恵
を

絞
っ
て
、
限
り
あ
る
財
源
を
有
効
に
活

用
で
き
る
よ
‘
っ
、
積
極
的
な
検
討
を
こ

れ
か
ら
も
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

領~陪翻腕閥単i&間榊凶鋭臨調
。子育て主語セン9ーほかほかランド。 :8子育て支援クラブけやキツズ。 出前

女みんなであそほう* :*コーナーあそび* 保育
日時 3月25日附午前10崎"'118事 ，日時 3月12日附午前10時"'118事30分
場所市民体育館 '場所アビスタホール対象 乳幼児とその保護

ー対象 乳幼児とその保護者(予約不要) .者、先着50組 申込方法 電話 ※初めて申し込
持棚 上履き(動きやすい蹟装) :まれる加3月2日間、2回目以降の方は3月3目別
会月齢別親子教室"* .のいずれも午前88事30分~。※小麦粉粘土を使用
内容 出加すてみよう ごっこあそび「電車 :します。小菱アレルギーの方(etと遠慮ください。
でお出かけJ時間午前10時"'118事 帯臼 保育課・内韓572(土日曜日、祝日を除く)

ー対 象 |開催日| 場所 1. "*つどいの広場 。あん吾川トク(雨天中止)
O歳児とその保護者113日幽|臓保育園 1:時間午前10時30分 時間午前10時30分~

1. "'11崎 11崎30分1歳児とその保護者111日削減着30組、l

2・3峨児とその保護者110日ω|要予約。

申込方法 電話 ※初めて申し込まれる方
は3月2日目)，2回目以降の方は3月38t1抑い
ずれも午前9跨30分~午後5時
ー組関蹟日 3月4・5・11・12・18.19日(午
前11時~午後3時)
悶・困 ほかほかランドtt7187-5571(土
日曜日、祝日を除く)

麻しん風しん混合 (MR)

2期-4期
受け忘れてはいませんか?

(布佐駅東口駐輪場)

定期利用申し込みを

3月15日(日)か5開始

麻
し
ん
風
し
ん
混
合

(
M
R
)
2

期、

3
期
(
中
学
1
年
生
)
1
4期
(
高

校
3
年
生
相
当
)
の
無
料
で
接
種
で

き
る
期
間
は
、

3
月
泊
日
ま
で
で
す
。

受
け
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
ま
だ

接
種
し
て
い
な
い
方
は
、
早
め
に
お

受
け
く
だ
さ
い
。
対
象
年
齢
に
な
っ

て
い
て
予
診
票
が
な
い
方
は
、
健
康

づ
く
り
支
援
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

L
V
 

ま
た
、
麻
し
ん
や
風
し
ん
に
か
か

っ
た
方
は
、
単
独
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

で
き
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
麻
し
ん

単
独
・
風
し
ん
単
独
の
予
診
票
を
発

行
し
ま
す
の
で
、
医
療
機
関
受
診
前

に
健
康
づ
く
り
支
援
課
ま
で
ご
速
絡

く
だ
さ
い
。

対
象
者一MR

2
期
}
平
成

M
年
4
月
2
日

1
平
成
時
年
・4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

{M
R
3期
}
平
成
7
年
4
月
2
日

i
平
成
8
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

{M
R
4
期
}
平
成
2
年
4
月
2
日

1
平
成
3
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

掻
種
期
限

3
月
訂
日

ω

※
予
防
接
種
に
は
母
子
健
康
手
帳
を

必
ず
持
参
し
、
保
設
者
同
伴
で
お
願

い
し
ま
す
。
期
間
を
過
ぎ
て
接
種
す

る
場
合
は
、
法
定
外
接
種
で
有
料
(
約

1
万
円
程
度
)
と
な
り
ま
す
。
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

田
健
康
づ
く
り
支
援
課
宮
7
1
8

5
・
1
1
2
6

開催日 場所 開催日 場所

5自体)わくわく広場 4日制Eの公園

10日制
(南新木2丁目)

すこやか広場 16日間)布佐-T目第二号公園
11日制すくすく広場 19日傭中峠亀田谷公園

(大和団地内)

対象 乳幼児とその保護者(予約不要)
国 保育課・内糠572(土・日曜日、祝日を除く)

消防本部で4台目の
高規格救急車力吃月5日
に納車され、つくし野

分署で2月7日から運用
を開始しました。

この救急車は、市内

在住の長岡均さん(写

真)から 「救急撮送で

お世話になったお礼に、救急車の整備に役立ててほしいJと寄付

された1000万円を、購入費の一部に充てたものです。
今回の納車で、市内の消防署、分署の救急車はすべて高規格救

急車となりました。維持管理に十分町蓋し、市民の皆さんの救命

率の向上に活用させていただきます。

回消防本部合7184-0119

広報あぴこでは、右のとおり省略しています。

寄付金を活用令 文化事業市民スタッフ ;令 環境安全指導員
教育委員会では、市の文化芸術事業にご協力いただける 5 歩きタバコの禁止や犬のふん害防止などの啓

市民スタッフを随時募集しています。 ~ 発・指導を強化するため、市では環境安全指導

内容 教育委員会主催事業(コンサートや総画展など)の 託 員(嘱託職員)を募集します。

受け付け ・会場整理ほか 対象 市内在住 ・在勤・在学 5 勤務期間 4月1日~平成22年3月31日(更新

で、文化事業に意欲を持って参加できる方(経験・年齢は 3 あり) 勤務時間 1日6時間、月21日以内

不問) 報酬半日 ..500円、 1日・・ 1000円 i (午前6時~正午、午後2時"'8時の斐代制)

。委嘱式 b 内容 主にJR駅周辺での路上喫煙禁止の啓発

日時 4月11日仕)午前10時30分'"11時30分 3 と指導対象 警察職員08またはそれに準ず

場所あびこ市民プラザ 申込方法郵送.F猷。申込書 5 る経験をお持ちの65歳までの方、 1人

(教育委員会に用意、希望者には郵送)に、必要事項と委 b 賃金 時給1420円(通勤手当別途支給)

嘱式への参加希望の有無を明記 ! 選考穣 ふ書類審査、面接 申込方法融書

締切日 委嘱式に参加希望的は3月27日幽必着 ~ (写真貼付)に，渡事項を明記して、本人が持参

国・囚 干270-1166我孫子1684番地教育委員会文化課 3 締切日 3月10日閃
ft7185-1601、圃7182-5867 '(， 臼・困クリーンセンターft7187-0015

回=聞いあわせ回=申し込み



コミ、ユ

ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス

起
業
講
座
(入
門
編
)

受
講
生
を
募
集

広報 あUこ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
と
は
、

地
域
や
身
近
な
課
題
を
解
決
す
る
た

め
に
ビ
ジ
ネ
ス
の
手
法
を
用
い
て
サ

ー
ビ
ス
や
物
を
提
供
す
る
事
業
で
す
。

こ
の
講
座
で
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ

ネ
ス
の
基
礎
を
分
か
り
ゃ
す
く
学
び

ま
す
。
身
近
な
事
例
を
通
し
て
地
域

ニ
1
ズ
と
課
題
を
知
り
、
自
己
実
現

や
起
業
へ
の
ヒ
ン
ト
を
採
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

日
時

①
3
月
ロ
日
側
、

②
3
月
初

日
側
、

③
3
月
お
日
閥
、
い
ず
れ

も
午
後
1
時

1
5時

場
所

①
③
千
葉
県
福
祉
ふ
れ
あ
い

[朝食レシピ]
コンクール
7レシピが受賞

企最優秀賞の 「野菜たっぷり
三色だんごすいとん」

小・ 中学生市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生

を
対
象
に
行
わ
れ
た
朝
食
レ
シ
ピ
コ

ン
ク
ー
ル
。
下
衰
の
と
お
り
入
賞
か

決
ま
り
、
平
成
初
年
日
月
幻
自
の
健

康
フ
ェ
ア
で
受
賞
者
の
表
彰
式
と
試

食
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

最
優
秀
賞
の
牛
木
あ
み
さ
ん
(
写

真
)
は
、
「
た
く
さ
ん
の
野
菜
と
プ

チ
プ
チ
食
感
の
楽
し
い
お
だ
ん
ご
を

第1232呈

プ
ラ
ザ
(
け
や
き
プ
ラ
ザ
7
階
研
修

室)、

②
ア
ピ
ス
タ

内
容

①

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ

ス
と
は
」
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス

の
基
本
、
事
例
紹
介
(
保
育
・
介

護
事
業
な
ど
)
V
講
師
・
:
田
中
尚
武

さ
ん
(
中
小
企
業
診
断
士
)
ほ
か

②

「
地
域
ニ

l
ズ
と
課
題
解
決
・
ワ

ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
」
ニ
1
ズ
把
握
と
課

題
の
解
決
方
法
、
起
業
事
例
紹
介
、

グ
ル
ー
プ
ワ
1
ク
(
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
作
成
)

マ
講
師
:
・
関
本
征
四
郎
さ

ん
(
中
小
企
業
診
断
士
)
、
小
田
麻

子
さ
ん
(
側
ヌ
ッ
ク
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
ズ
・
代
表
取
締
役
)
、
大

入
れ
た
、
す
い
と
ん
を
作
り
ま
し
た
。

お
腹
も
い
っ
ぱ
い
に
な
り
、
体
も
心

も
ポ
カ
ポ
カ
温
ま
り
ま
す
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

入
賞
作
品
の
レ
シ
ピ
は
、
市
ホ
ー

ム
ベ
l
ジ
で
紹
介
す
る
ほ
か
、
ポ
ス

タ
ー
に
し
て
市
内
各
所
に
掲
示
し
、

3
月
2
日
側
か
ら
回
目
側
ま
で
は
ア

ピ
ス
タ
1
階
ス
ト
リ
ー
ト
壁
面
に
パ

ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。
ま
た
配
布
用

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
も
用
意
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
朝
食
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

固

健

康
づ
く
り
支
援
課
宮
7
1
8

5
・

1
1
2
6

西
裕
貴
子
さ
ん

(
Y
.
0
ダ
ン
ス
ス

タ
ジ
オ
)

③

「
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
の
基
礎

と
全
国
一挙
例
の
紹
介
」
事
業
計
画
づ

く
り
の
基
本
、
事
例
紹
介

(
I
Tを

使
っ
た
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
、
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
づ
く
り
)
V
講
師
:
・
秋
葉
秀

央
さ
ん
(
お
米
ナ
ピ
・
代
表
)
、
中

村
信
昭
さ
ん
(
中
小
企
業
診
断
士
)

@
個
別
相
談
会

3
月
お
日
同
午
前

日
時

1
午
後
2
時

※
講
座
を
受
講
さ
れ
た
方
を
対
象
。

定
員
先
活
初
人

多
加
費

2
5
0
0
円

(
3
四
分
)

※
託
児
無
料
、

0
歳
児
1
小
学
生
。

申
込
方
法
電
話

-
F
a
x。
住
所
、

氏
名
を
明
示

締
切
目

3
月
5
日
同

国

・
固
市
民
活
動
支
援
課
宮
7
1

8
5
・
1
4
6
7
、
圃
7
1
8
5
・

5
7
7
7
 

料理名

野菜たっぷり三色だんごすいとん

サンサンポキ芥

肉みそまきまき

外はパリッ!と内はモチッ1とかんたんおやき

なすの塩づけごはん

豆撃しそうめん

卜口卜口元気ごはん

学校・学年

高野山小学校5年

我孫子第二小学校4年

湖北台東小学校5年

並木小学校4年

湖北小学校6年

布佐中学校1年

白山中学校2年

V 受賞者一覧 (敬称略)

受賞者

牛木あみ

人見光祐

五十嵐奏美

大森彩季

海老原立

福士精子

細川大輔

最優秀賞

優秀賞

特別賞

シルバー人材センター講座〉

4月からの

受講生を募集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、

4
月
か
ら
始
ま
る
講
座
の
受
講
生
を

募
集
し
ま
す
。

対
象
市
内
在
住
の
方
(年
齢

・性

別
は
聞
い
ま
せ
ん
)

包

容
こ
自
然
観
察
隊

場所

寿市民セ
ンター

第
校
交
)
場

子
学
域
宣
車

孫
小
山
也
教
駐
-

J

我
一
り
流
※
か

月額
2000円

先着
5人

書道の初歩から

いつでもどこでも、
気軽に絵筆を持
てる。自然に上達

受講料

月額
1500円

月額
1500円

第1・3木曜日
13時-15時

水彩画
教室

期
間

4
月
i
平
成

n年
・3
月

(
8

月
は
休
み
)

申
込
方
法
往
復
ハ
ガ
キ
。
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望

す
る
講
座
名
(
右
表
)
を
明
記

ー
春
の
谷
津
田
観
察
会
t
p

定員

先着
10人

先着
20人

春
分
の
日
、
普
な
が
ら
の
回
国
風

景
が
残
る
岡
発
戸

・
都
部
の
谷
津
田

で
、
野
鳥
・
野
草
・
昆
虫
な
ど
早
春

の
生
き
物
を
観
察
し
ま
す
。

案
内
人
が
、
自
然
を
や
さ
し
く
解

説
し
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
発
見
が
あ

り
、
学
校
の
「
し
ら
べ
学
習
」
に
も

役
立
ち
ま
す
。
ご
家
族
連
れ
、
友
達

同
士
で
の
参
加
も
歓
迎
で
す
。

春
の
谷
樟
回
で
、
半
日
過
ご
し
て

内容

水墨・墨彩画の
基本から作品の
裏打ちまで

受講日

第2・4月曜日
13時30分~
15時30分

第十3金曜日
13時-15時

講座名

墨絵
教室

書道
教室

み
ま
せ
ん
か
。

日
時

・
集
合
場
所

3
月
初
日
間問
、

E
A
K
成
回
線
東
我
孫
子
駅
南
口
午
前

9
時
集
合
、
同
駅
正
午
解
散
(
雨

天
中
止
)

固

体
験
学
習
室

月額
2000円

先着
20人

小物からベスト、セ
ーターまで

第2・4木曜日
10時-12時

手編
教室

月額
1500円

先着
20人

ていねいな漂削に
よる指導(生涯の
趣味として)

第十3火曜日
13時30分~
15時30分

俳句
教室

シルバ一
人材セン
ター

月額
2000円

先着
5人

実用小物、インテ
リア作品(基礎か
ら応用まで)

第2・4火曜日
13時30分~
15時30分

木彫
教室

0 人峠 国
o ，:f'-t 2 ・

セ 6 固
ン O
タ 7 干

1 (ti) ~ 
宏量ま!t 7 
7 孫 0
1 弓乙 1 
8 市 1
8 シ 1

Yレ 2
2 ノ屯 1 
2 1 中

場
所
開
発
戸

・
都
部
の
谷
津
田
と

雑
木
林

案
内
人
烏
の
博
物
館
市
民
ス
タ
ッ

フ
、
鳥
の
博
物
館
職
員

定

員

先
着
mw
人

費
用
無
料

図

・
固
電
話
で
烏
の
博
物
館
宮
7

1
8
5
・
2
2
1
2

「季
節
の
遊
び
箱
」

烏
の
博
物
館
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

自
然
を
題
材
と
し
た
工
作
遊
び
が
で

き
る
よ
う
に
、
体
験
学
習
室
に
バ
ー

ド
ボ
ッ
ク
ス
が
あ
り
ま
す
。
今
年
は
、

さ
ら
に
楽
し
い
「
季
節
の
遊
び
ボ
ッ

ク
ス
」
を
用
意
し
ま
し
た
。

季
節

折
々
の
話
題
の
あ
る
「
遊
び
」
を
取

り
入
れ
た
ボ
ッ
ク
ス
。
3
月
は
桃
の

節
句

5
月
は
端
午
の
節
句

7
月

は
七
夕
と
い
ろ
い
ろ
と
用
意
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
家
族
で
楽
し
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。
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チヤレシヲ ll手賞沼博士! ! 
春休みに、釣りと誰でも簡単に乗れるヨッ卜「アク 日時・内容など 下表参照 3 

セスディンギーJを体験したり、力ヌーに乗ってみま 申込方法往復ハガキ(1世帯で 1枚)0rチャレンジ 託

せんか。手賀沼で遊び、楽しい休みを過ごしましょう。 手賀沼博士」、参加希望者の住所、氏名、年齢(学年)、 5
電話番号、希望の内容・時間 3
帯(第2希望まで)、返信面の 見

あて先(裏面は未記入)を必 5
ず明記 3 
締切日 3月10日ω必着 i 
※応募者多数の場合は抽選。 b
結果を後日返信ハガキで発送 3
します。 長

国・囚 〒270-1192市役所 5
手賀沼課(住所省略可) ・内3
線568 涌

米づくり体験水田

場所手賀沼ピオ卜ープ(手賀沼
親水広場から手賀沼遊歩道を東に

約2畑)
参加費無料(傷害保険加入の

場合は320円)
申込方法往復ハガキ。代表者の
住所・電話番号、参加者全員の

氏名・年齢、返信面のあて先を明

記
締切日 3月31日側必着

国・固 〒270-1192市役所手
賀沼課(住所省略可)・内線467

手賀沼
ビオ卜ープ

手賀沼ピオ卜ープ内の手づくり
ゾーンで、市内在住・在勤の方を

対象に、「米づくりの体験水田」
を行います。

春の田起こしと田植え、夏の草

とり、秋の稲刈りなど、お米づく
りを通じて手賀沼や自然とのふれ

あいを体験してみませんか。収穫
したお米は収穫祭で試食します。

日程 4月12日(日)の説明会後、基
本的lこ4月から9月は月1回、土曜
日に作業予定 ※田植えは、 5月
上旬を予定しています。

費用・持ち物

-保険料100円
-動きやすい服装

・飲みもの ・帽子

.タオル

・保険料50円
-動きやすい服装

20人 ・飲みもの ・帽子
-折りたたみいす

・敷物(お持ちの方)
.タオル

定員

人

人

人

n
o
n
o
n
o
 

• 
市内在住

在学の小

学生以上

市内在住

在学の小

・中学生

対所

千葉県手
賀沼親水

広場

公
川上

沼
日湖
此橋

賀

肉

料一桟

Z
T
閣
間
一M
闇
圃

水辺の環篇学習

場

9時30分~

10時30分~

11時30分

釣りマナー

教室&ヨッ

④ 卜体験乗船 9時~正午

u 

3月28日(却

間時
日にち・
内容

験

問

体

刑
一
会
引

ヌ
船
む

カ
乗
幻

コE
ス
①

②

③

市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp市健所の代表電話番号8ワ185-1111図は『あぴこ楽枝Jの事業です。



台近セ。③3月17日ω10時---12時、近セふ

さの風。回琴友会・青山倉7187-1050
4砂手賀沼生きもの教室 3月7日出13時~

16時。手賀沼親水広場・水の館研修室。

「手賀沼の生きものの保全と復元J、魚介・
水草・野鳥の観察報告、講師…浅間茂さん

(県立千葉高校教諭)ほか。親子参加歓迎。

無料。回船本ft7187-1704
4砂山野草展示会 3月14日(卦・15日旧)9
時---17時。藤崎宅(天王台6-5-25)。山

野草・雪割草ほか。山野草相談可(無料)。

入場無料。※仲間募集中。回山野草あび

こ・藤崎ft7169-6525
4砂手賀沼ウオーキンク教室 3月14日
(第2土曜日)、 4月18日(第3土曜日)9時
30分受付、9時50分---13時頃。アビスタ

前。各日300円(保険・テキスト代)。当日
受付。NPO法人千葉県ウオーキング協会主

催。回須藤宮7184-6204
.桜花絢鋼 tt大タンスパーティ-tt

3月20日制・4月4日(卦13時45分---16時40
分。市民プラザ(工スパ3階)。トライア
ル・ミキシング。500円(軽食付き)。回フ
レンドリィ・吉田宮7183-2619
.第165回公開講演会「江戸の巷談PART3
大江戸恋物語J3月21日出13時30分。市民
プラザ。火事と喧嘩は江戸の華。後に続く

「恋の物語Jの裏話などを面白く語る。大江

戸ワイ ドショー!講師…佐藤章(会員)。

200円。国平成研究会・中村会7187-2934
.ベビーとママの体操 3月23日(月)10時
---11時。近セふさの風。ベビーマッサージ、

ベビーとママのふれあい体操。生後3カ月
---1歳半の親子20組。無料。パスタオル持

参。回38体操・山口ft7189-1198
・「第14回ぐるーぷ彩展」絵画展 3月
24凹ト29日(日10時---17時(初日は13時
から、最終日は15時まで)。さわやかちぱ

広報掲載依頼書 (市役所副書広報課巴用意、市ホームページから
ダウンロードも可)巴必要事項を記入し、掲載希望日の 1力月前

市民伝言板の まで巴広報担当ヘ提出してください。内容はイベン卜名・日時・
申 込 方 法 場所・内容・費用・問い合わせ先などです。詳しい内容の確認は、

当事者間で行うようお願いします。固副書広報課会7185-1269
圃7185-0127

l 講演・催し [ 

.特別企画!Googleの世界を!Skypeで
無料テレビ電話を !GAMEに挑戦! 3 
月1日旧)10時---15時。けやきプラザ・ 10
階。パソコンで楽しい体験をしてみよう。

無料。臼パソコン楽しみ隊・柳瀬台7182-
8928 
.犬猫里親会 3月1日旧).29日(日)11時
---15時(雨天実施)。我孫子市役所駐車場。

当日の犬猫持ち込み不可。回アニマル・プ

ロテクション・瓜田公080-5195-0400
.大正琴無料体験講座「大正琴でクラシッ

クを奏でよう!J 3月5日(木:)13時30分
---15時30分。湖北台近セ・大会議室。回

大正琴サークル 「音の輪J.武内包7188-
7143 
.第5回こどもあとりえ作品展 3月6日

幽---16日開)9時---21時(最終日は17時ま
で)。アビスタ・ 2階展示ケース。小中学生

絵画・工作の発表。回田中台7105-0336
.大正琴「琴友会」無料講翠会 ①3月7
日(卦.21日出10時---12時、天王台北近セ。

①3月10日(刈.24日側13時---15時、湖北

「市民伝言板Jは、次のとおり略していま
す。近セ=近隣センター、市セ=市民セ
ンタ一、布佐ステ=布佐ステージョンホ
ール、入=入会金、月=月会費、年=年
会費、 国=申し込み、回=問い合わせ

県民プラザ・ギャラリー。入場無料。回一

彩会・槽垣含7131-7710
4砂我孫子市史研究センター史蹄パス見学会

3月29日(日)8時我孫子駅北口郵便局前集合。

「木更津市郷土博物館と君津市久留里の域

社/史跡めぐりJ久留里城祉見学では坂歩

きあり。25人。4000円(昼食代は実費)。

悶岡本合7149-6404

E遺書置W!Iまヨ目
4砂踊ってみよう社受タンスP毎週月曜日18
時---03月2日(月)アビス夕、他商工会館。す

ぐ踊れるマンボから。※他に毎週日曜日15
時~、毎週火曜日日時~あり。体験者10∞
円(テキスト付)翌月入会時入1000円、月
3000円等。目今井倉090-6152-1818
.並木土曜スポーツクラブ 毎月第2・第

4土曜日9時---11時30分。気持ち良い汗を

かいてゆっくり体を動かしましょう。並木

小学校・体育館。ストレッチ体操、太極拳、

ソフトバレー、卓球、軽スポーツ。

年1000円。回尾張合7183-3146
4砂あびこ子どもスポーツクラブ 4月から
毎週水曜日14時~・ 15時---， 16時~。ア

ビスタ・ホールほか。月1800円。※受付 :

年中…3月4日(羽-年長…3月11日(羽12時
30分---13時、アビスタホール。目深津

ft090-5315-6580 
4砂仕舞同好会 毎月第2・第4土曜日9時
---12時。根戸近セほか。仕舞・謡曲の体

験、能楽のお話。小学生~高校生の親子

(子どもだけの参加可)のほか、どなたで

も! 月1000円(親子は1組)。臼手賀宝

生会・小林公7185-2230
.江戸東京散歩茜会会員 毎月第1火曜

日・第1金曜日・第3木曜日のいずれかに所

属。都内を年間10固散策。我孫子駅9時30
分集合、現地15時解散。予定表に従って講

師が案内。年1万円。国越間包囲7184-
2047 
4砂石こうデッサンの会会員 毎月第2日曜
日13時30分---16時30分。近セこもれぴほ

か。油総・水彩などあらゆる絵を描く基礎

広報 ilUζ 第1232号

技術です。地味でコツコツ、継続カカ泌要。

若干名(先着順)。入2000円、半年3000
円。悶類地ft7182-8135(19時---21時)
.気功同好会 毎週木曜日10時---11時
30分。泉集会所。ゆっくりな動きで気持ち

よく練習できます。無料体験随時受け付け。

月2000円。白山口合7139-1881
4砂子育て支援・託児・親子ルーム「パンピ

ーノJ ママ達がスタッフのアットホーム

な子育て空間です。室内遊び(親子無料)、

託児(1時間500円)。※詳しくはプログ

h社p://ameblo.jp/bambino-abiko/ヘ。目
深津ft090-5315-6580
4砂子ども英会話サークル fABICJ 毎

週火・水・木曜日14時30分---18時。みど

り歯科2階フリースペース(若訟)。年長~

小学校6年生。幼児は1レッスン30分500
円、小学生は1レッスン45分750円。月500
円。回アピック含090-6238-6394
・「ふさの風Jで将棋を 毎週木曜日13
時---17時。近セふさの風(原則)。棋力は

問わず初心者歓迎。月500円。回将棋同好

会・竹村合7149-2752、山下合7169-
2287 
.日;本の古典を楽しむ会 毎月第1.第3

水曜日14時---16時。初回3月25日制は湖北

台近セ。徒然草から講師…須藤仙之助さ

ん。先着10人程度(初心者歓迎)。年2000
円。 臼星野ft7188-4749
.丹田呼噸健慮法 毎週木曜日13時~

14時40分。アビスタほか。 10人。月1500
円。悶往復ハガキに住所、践、電話番号

を明記し、 3月13日ゆ必着で〒270-1147
若訟168-4河合妙子合7169-5214
4砂子どもの居場所TOMOクラブ 学童保

育・フリースクール・補習塾、自由に使え

る24時間3658.:1開可能な子どもの居場
所。定員20人の少人数指導! 1時間500
円~。回TOMOクラブft7183-9192
4砂子供英会話 月3固(休日)。アビスタ
ほか。基礎と会話。小学3年生---6年生。月

2000円。申し込みはFax(住所、氏名、電

話番号、学校・学年、性別を明記入国飯塚

公園7182-6481(18時以降)

州 3月のギャラリー・けやきプラザ県民講座 州 |

催し名・問い合わせ

パッチワークキル卜沙羅
作品展
丹羽ft7184-9165

第34回融会書展
雁鴻会
会047-371-1376

我頚子市寄贈絵画展
文化課ft7185-1601

日 時

3目。躍で
10時"'17時
(最終日は16時まで)

7日仕ト10日ω
10時"'18時
(最終日は16時まで)

14日仕ト18日制
10時"'17時
(最終日は15時まで)

20日制"'25日制
10時"'18時
(初日は13時から、
最終日は17時まで)

27日幽"'31日ω
10時"'18時
(初日は14時から、
最終日は15時まで)

あぴこ美術会写真展
小穴ft7182-3788

東日本ガス側
間芸教室作晶展
西内ft7187-3890

展示期間

場所|催し名・問い合わせ

第|書きあって二人展(水墨画)
2|土屋ft0476-95-7043

第|創造の会遠方近方
2|(版画とドローウイング)

l小池含7188-6845

講座名・講師 ・対象 ・定員

いきいき脳の健康教室~簡単な「読み書き・計
算J教材を使って脳のトレーニング
一人で教室に通える概ね65歳以上の方。
継続者クラスもあり 定員30人
費用月1200月

福祉用具・住宅改修の要点(プランナー
介|研修講師が見た・感し花介護保険13年目
護|のドイツ)
専|講師…矢作聡さん(住まいづくりねっと
門|主宰/住環境アドバイザー)
臓|定員30人 7階研修室

対|認知症の家族の想いに触れる
象|講師・吉田圭子さん(介護実習センター
講|相訟窪/介護とこころの咽談専門相談員
座1/明治学院大学講師)

定員20人 7階研修室

場所 けやきプラサ判ふれあいプラザ(本町3-1ーの
参加費 無料(材料費など実費が必要な場合あり)
主催千葉県福祉ふれあいプラザ
臼・国 電話で、住所、氏名、電話番号を明示

けやきプラザ内ふれあいプラザft7165-2881

展示期間

1日旧)10時"'16時

38~"'8日旧)111時~
1崎(最終日は17時まで)

1 'T~I.""-'-;>lT\ r- 1 r;;o 1 117日附"'22日目白時30第|正吾とミヨ子の「二人展J1 | |分'"18時(初日は13時21鈴木含7185-0876 1 
| |から、最舶は1暗まで7

2人展 |分'"18時…?|竜飛あんどY崎山 一剛O時30

関山倉7183-2508 かも、最終日は17時まで)

Oけやきプラザの機械式駐車場Ia:，定期点検のため、
3月9日伺問時30分から17時まで利用できません。
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制

催し名・問い合わせ

市民活動フェア「団体都Tパネル震示J
市民活動支援課n7185-1467

朝食レシピコンクーJレ優秀レシピ震示
健鹿づくり吏援課n7185-1126

1日(日)'"
31日ω 文{白書座水彩画生佳作品展

川村n?182-8855

日時

1日(日)(17時まで)

2日開ト15日旧)

17日以ト31日閃
(初日は12時から、
最終日は15時まで)

日 時

4月，.."g月(6カ月間)
毎週金曜日午前に
30分間
※4月10日幽10暗
から説明会。

13日幽
13時"'16時

19日(栂
13時"'16時

ご利用ください ・防災行政無線服送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)ft0120-031676・災害専用電話(台風や大雨で災害ガ発生しだとき)的 185-1743



第1232号 広報あひこ

日…日時所・・場所 内…内容

対…対象・定員費・費用持…持参

国…申し込み(記載のないものは申し込み不要)

回-・・問い合わせ

-1101古戸696教育委員会体育課(市民体

育館内)ft7187-7555 

4砂初，~\者のための文章教室

日4月5日旧)・12日(日)・19日間.29日制
(全4回)13時30分---16崎30分所あぴこ

市民プラザ内エッセイや文章を書く楽し

みを知る対先着20人費2000円(4回
分) 持筆記用具 申込方法電話 回-回

瀬崎合7184-9916

4砂市民劇団 「あびこ舞台」

「白雪姫とシンデレラJ出演者

7月20日(捕に公演する童話劇 「白雪姫と

シンデレラJの出演者を募集します。

対①小学生以上80歳までの方、①アコーデ

イオン奏者、 ①舞台スチールカメラマン

稽古田 ・所月2固(日曜日)、湖北台西小学

校費月額3000円(小・中学生は半額)、
①①の方は不要 申込方法ハガキ。住所、

氏名、電話番号を明記締切日3月 10日~

1!lI'回〒270-1132湖北台10-2-25飯牟
礼念7188-1160

.畑山階鳥類研究所「経理主任J

日平日10時---17時(12時---13時昼休み)

所岡山階鳥類研究所 内経理(予算・契

約・出納・決算)、税務、労務(労働保険・

社会保険) 対日商簿記二級以上で65歳未
満の方 賃金約20万円(主任手当含)賞

与、通勤手当、社会保険、有給休暇あり

申込方法郵送。履歴書(写真樹)に必要

事項を明記 締切日3月16日(月)必着 目・

囚〒270-1145高野山市側担階鳥類研究

所・事務局怨7182-1101

4砂年金無料相談会

日3月 10日~10時---16時所我孫子南近隣

センター (けやきプラザ内) 内年金相談

センター相談員(社会保険労務士)による

年金相談対先着10人(電話予約優先)

申込方法電話 回・囚千葉県社会保険労務

士会東葛支部ft047-345-9992(平日

10時---15時、そのほかの時間は島田倉71
55-4074) 
.雑草などの刈り取り業者の

登録を受け付け

雑草などの刈り取り業者の登録を受け付

けます。登録業者は、あき地の雑草の刈り

取り力閣な土地所有者などへ紹介します。

河市の競争入札指名参加業者ほか ※指名

参加していない業者は事前にご相談くださ

い。 申込方法持参。申請書(消防本部に

用意)に必要事項を明記締切日3月13日
幽 悶・困消防本部予防課合7181-7702
.我孫子駅前土地区画整理審議委員会委員

の硯遣に伴う選挙人名簿の縦覧

土地区画整理法(昭和29年法律第119
号)第58条第1項の規定による我孫子都市

計画事業我孫子駅前土地区画整理審議会の

委員の選挙期日を4月26日(日)と定めました

ので、土地区画整理法施行令(昭和30年政
令第47号)第20条の規定により作成する選

挙人名簿の縦覧を行います。

縦覧期間3月16日(月)---29日旧)9時---17時
(土日曜日、祝日も実施) 縦覧場所・回

市役所地域整備課含7185-1171

.労使関係相談会

日3月14日仕)13時---17時所アミュゼ柏

内千葉県労働委員会・委員による団体斐渉

のルールづくり、使用者と労働組合との問

題などについての相談対労働者、使用者

(企業の労務担当など)、労働組合費無料

申込方法電話 回・囚千葉県労働委員会事

務局含043-231-2132

4砂献血にご協力を

日3月19日(木:)9時30分---11時45分、13時
---15時30分所我孫子市役所1階ロビー

対体重・男性45kg以上、女性40kg以上、

松戸健康福祉センター(松戸保健所)沼恒担措
女性のための健康相談@ 4日制13時30分"-'15時30分

不妊専門相談
電話会047-361-212119日休)9時"-'14時30分
来所@ 10日開13時"-'15時

思春期相談@ 25日(*'14時"-'16時
精神保健福祉相談@ 10日側、23日目)14時"-'16時
酒害相談@ 19日休)14時"-'16時30分

工イズ
即日検査@ 3日側、17日開13時30分"-'14時30分
夜間検査@ 38eJ，918時"-'19時30分

抗体検査
※エイズ抗体検査は匿名 ※梅毒、クフミジア、B型.C型肝炎の検査も可

DV相談
電話会047-361-6651月~金 9時"-'17時
来所oDV相談専用予約電話含047-361-6651

松戸保健所我孫子連絡所(保健センター3階) 含7187-1805
|食品専門脇員出遅日@111日側、25日制9時"-'17時11環境専門麗員出張日@117日ω9時"-'17時|

県福祉 ふれあいプラザ(けやきフラザ6階) 含7165-2886
介護とこころの相談01毎週水曜日、第1・3土曜日、第2・4日曜日 10時"-'15時
住宅相談o 1毎週木・金曜日 10時"-'16時
福祉用具相談o 1毎週土曜日10時"-'15時

柏児童相談所 n7131-7175
来所相談…月~金曜日9時"-'17時(事前に電話確認)
電話相談…含7134-4152(月~金曜日9時30分"-'16時)

県民無料法律相談(民事)
13日幽13時"-'16時(予約は3月9日間9時から)東葛飾県民センター含047-365-3008

右芝主
佐主刀き
平 ._-

雲蒼
i争
警2
完ん

お外に行くのが大好き。履かせ

て!と、自分から靴を持ってきます。

お友達とも遊べるようになったね。

年齢…16歳---69歳 (65歳以上の方は、 60
歳---64歳までに献血経験がある方) 持献

血カード、身分証明書(運転免許証、健康

保険証など) ※献血できない方:前回の

献血が400~の方で、 男性は12週間、 女性
は16週間空いていない場合。また年間総献

血量が男性1200~、女性800~をすでに献
血している方。 回福祉相談課社会福祉担

当・内線377

.行蔵書士相談

日毎月第3水曜日13時---16時(今月は18
日) 所市役所本庁舎・市民相談室内相

続手続き、各種契約書の作成、成年後見人

制度などの相談(1組30分) 対市内在住

の方(先着順、要予約) 費無料 申込方

法電話 回・囚千葉県行政書士会東葛支

部・木J11含7183-2132

.消費生活セン9ーが移転します

我孫子市消費生活センターは3月30日(月)
から我孫子駅南口イトーヨー力ドー我孫子

庖2階に移転します。利用時間も変更にな

ります。ご注意ください。

議票f
孫 回一
子

i紗e

守萎え
左手
G ん

パパとママが大好き・ 力ワイイ

笑顔で上手に歌ったり踊ったりしま

す! 家族のムードメーカーです!

利用時間月~金曜日10時---18時(祝日、年
末年始、イトーヨー力ド一定休日は休み)

相談時間10時---17時30分相談電話含71
85-0999囚商工観光課・内線329
.禁煙重点地区内の喫煙所を廃止

(我孫子駅南口、天王台駅南口)

市民から受動喫煙による健康被害や空き

缶、吸殻の散乱などにより喫煙所の廃止を

望む声が寄せられています。

4月1日(掛から特に苦情の多い我孫子駅南

口、天王台駅南口の2力所の喫煙所を廃止

します。

回クリーンセンター含7187-0015
.広報あびこ2月16日号
1面記事の訂正

広報あぴこ2月16日号1面「平成21年度
予算の編成状況Jの記事中、 3段目の「経

年減点補正率Jは、正しくは 「再建築費評

点補正率Jの誤りです。お詫びし訂正しま
す。

※再建築費評点補正率・-国で示した新旧基

準年度の3年間の工事原価に相当する費用

の物価変動割合を基礎に定めた率

回財政課・内線223

包含局⑫必必@ω昌吉
教室名 ・定 員 日 時 参加. 持参 ・備考

おしゃれ教室(作務衣の上着)10日側10時"-'15時 1固 ほどいたウールの着物、ミ
※2固とも参加できる方 5人 24日側10時"-'15時 300同 シン糸、裁縫道具、昼食

裂き織りで作昌作り教室 ※裂 138幽10時"-'15時 300同 教室で作った裂き織り、ミシ

き織り教室に参加した方 5人 ン糸、裁縫道具、昼食

牛乳パックで和紙作り教室5人 18日嗣10時"-'12時 300同 パスタオル2枚
おしゃれ教室(兜) 18日附①10時"-'12時 300同 材料費300問、裁縫道具、

①午前 ②午後各5人 ②13時"-'15時 昼食

おしゃれ教室(刺し子の巾着) 19日附10時"-'15時 300同 裁縫道具、昼食5人
裂き織り教室 248り吻9時30分"-'11 500同 古布1mぐらい、ハサミ
①午前 ②午後各5人 時3白骨②1311寺"-'15時

キルァイングまたは冬物生
おしゃれ教室 258(ね10時"-'15時 300同 地50an四方、強い木綿糸、
(牛乳パックでミニイス) 3人 布ガムテープH圏、裁縫道具、

思食

布ぞうり作り教室 10人 268(相時3扮 "-'12時 300同 シーツ1枚分ぐらいの布、

ハサミ

表布6anX45an6色以上、
パッチワーク教室 27白幽10時"-'15時 300同 キル卜芯60anX45側、裏布
(ストリングのポーチ) 3人 60αnX45側、ファスナー

32an1本、裁縫道具、昼食

臼 ・固電話で、ふれあい工房ft7186-5500へ(月曜日を除く、9時-19時)

※申し込みは本人に限ります。 1家族1教室。

Oリサイクルアドバイザー来館日
木工アドバイザー 休館日を除く毎日 10時-17時
おしゃれ組織目 毎遁水 ・木曜日 10時-15時※第5週を除く。

裂き織り組織目 第2金曜日 10時-15時
おもちゃの病院 毎週日曜日 13時-16時

図はfあぴこ楽校Jの事業です。 市健所の代表電話番号合ワ185-1111 市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp



.第5回我孫子の歴史景観散簸会

日3月7目白9時湖北駅北口広場集合、湖北

駅北口で解散(雨天時8日旧)) 内「梅の

里」中里→東鼻天満宮→ハケの遭→周辺の

散策 (6km.3時間) 対先着30入 費

300凧(翼料代ほか) 申込方法ハガキ。

住所、氏名、年齢、電話番号を明記 締切

日3月5日(木)必着 目-回〒270-1147若

松170-11我孫子の景観を育てる会・梅津

ft7183-2014 

-歌謡史化フェスティパルチャリティー

日3月7目白10時間演 所湖北地区公民館

内歌と踊りの特別企画 費無料(全席自

由) 困我孫子市歌謡文化同好会 「虹J. 
岩鼻ft7183-1934

-あびこVideoFesta 2009 

日3月8日旧)13時30分---16時 所市民プラ

ザ 内ビデオ上映と文化講演会 対当日先

着100人 費無料回教育委員会社会教育

課含7185-1602

.東洋蘭春季展示大会

日3月14日出.15日旧岡崎---17時 所柏市

田中農業協同組合 内日本春蘭と中国春蘭

の名晶・無名品 ・山採りなどを多数展示

費無料 主催我孫子東洋蘭友の会・我孫子

市教育委員会 後援東京新聞社 囚我孫子

東洋蘭友の会 ・ 事~坂倉71 88-2339

.r春を見つけに行こうJ(遺足)

日3月14日出10時---16時 行先五本松公圏

内 (遠足)我孫子駅南口集合→ (途中休憩

と野草や野鳥観察)→五本松公園(昼食・

アスレチック・ドロケイ)→我孫子駅南口

解散 対10家族 費1家族500円持お弁

当、飲み物、しきもの 申込方法電話 .F 
ax . Eメール。住所、氏名、電話番号を明

示 締切日3月6日幽 国・囚誠学舎 ・西嶋

包囲7183-9192国nishijima@seigaku

3月の市民相談

" :; ，-;，;'!e('~，、

1:戸賞 与」量出と二.tk: 

sya.com 

4砂新木地区まちづくり協議会教声喫茶

日3月14日出13時30分---15時30分 所新

木近隣センター 出演類地晋朗さん(アコ

ーデイオン)、鈴木勝夫さん(歌の指導)

費500円(お茶 ・お菓子付き) 臼当日会

場受付 回新木近隣センターft7188-

2010 

4砂あびこ少年少女割自国第4固定間演奏会

日3月15日旧)13時30分開演 所湖北地区公

民館 内「いつも笑顔で大空に教声ひびか

せよう!J 費無料回教育委員会文化課

ft7185-1601 

4砂柏ジュニアストリンクオーケストラ

第26固定期演嚢会

日3月15日旧)13時30分開演 所柏市沼南公

民館 出漬柏ジュニアストリングオーケス

トラ、石田常文(指揮者) 曲目r2つのバ
イオリンのための協奏曲J(J .S.バッハ作

曲)、 「チェンバロ協奏曲J(G. F.ヘンデル
作曲)、 「パイレーツ・オブ・力リビアン呪

われた海賊たちJ(ヨゼフ・シュ トラウス作

曲)、バレ工組曲「白鳥の湖Jより (Pチャ

イコフスキー作曲)ほか 費無料(全席自

由、乳幼児同伴OK) 回拍ジュニアストリ

ングオーケス卜ラ・石田ft7139-6069

-ひとり親家庭の親子パスハイク

日3月22日旧四時市役所正面玄関出発、 16

時解散予定 所茨城県立自然博物館 内親

同士・親子の受流 河市内のひとり親家庭

の親子、 45人(応募者多数時は抽選) 費

500円、 小学生以下200円 (2歳以下は無

料)(入場料 ・お弁当代など含む)※2歳以

下、 お弁当はありません。 主催すずらん

の会、我孫子市 申込方法ハガキ。「パスハ

イクJ、住所、氏名、年齢、電話番号を明記

締切日3月13日倒必着 目・囚〒270-

1192市役所子ども家庭課(住所省略司)・

内線347

.ワールド・キャンパス・インターナショ

ナル (WCI)ジャパンツアーin我孫子
海外から訪れる若者と国際受流のイペン

トを通じて我孫子の魅力を再発見してみま

※@は予約制です。

5日附、10日側、12日(枇17日側、19日(杭24日開、31日開
法律相談@

人権相談<0優先)

税務相談@

行政相談

行政書士相談@

司法書士法律相談@

不動産相談<0優先)

住宅相談@

消費生活相談

福祉総合相談

健庫相談

9時犯分---15時30分市民相談室(本庁舎2階)
秘書広報課(予約は3月2日間8時30分から)ft7185-1714 

26日(制10時---15時 面談室(酒別館2階)福祉相談課・内395

19日(制10時---15時
収税課(予約は3月16日間8時30分から)ft7185-1349 

26日附10時---12時市民相談室(本庁舎さ階)秘書広報課ft7185-1714

18日制13時---16時市民相談室(本庁舎2階)
千葉賄う政書士会東葛支部事務局・刺Ilft7183-213之

27日出10時---15時市民相談室(本庁舎2陪)
千葉司法書士会拍支部ft7166-2015(受付時間平日13時---16時)

13日也 市民相談室(本庁舎2階) 住宅課・内529

13日出 市役所B会議室住宅課・内529

土-目、祝日;を除く平日 9時---12時、13時---17時
消費生活センターft7185-0999

土-目、祝日;を除く平日 8時犯分---17時西別館2階福祉相談課・内393

6自国10時---11時30分 つつじ荘ft7188-0123
13日出10時---11時30分西部福祉センターft7185-5818
※保健センターでも随時受け付け。 健康づくり支援謀ft7185-1126

広報ありこ 第1232号

「情報ひろばJの掲載記事は、市や官公庁主催・共催、市の後援、補助団体の記事です。

各項目は、 6面上段のように省略しています。

せんか? 子どもも大人も参加者大募集!!

期間3月26日(木ト4月4日出 内スポーツ少

年団と斐流戦(高野山sss.我孫子ミニバ

スケットクラブ)、谷津散策と相島工房体

験、手作りおにぎりランチ受流会、手賀沼

ウオークラリー、歌と踊りの受流会

。ホストファミリー募集中・最終説明会

国際受流に訪れる研修生・スタッフ (13
カ国から26人)を受け入れていただける方

を募集しています。

日3月7日(卦10時---12時 所けやきプラ

ザ・10階 回NPO住み良いまちづくり研究

所・田中 ft090-6659-3816

.人権教育講演会

「携帯電話と子どもの人権J
日3月7日出13時間場、 13時30分---15時

所我孫子南近隣センター (けやきプラザ

内) 内「子どもの人権問題について正し

い認識と理解を深めるJ講師…藤JII大祐さ

ん(千葉大学教育学部准教授) 対80人
費無料 申込方法電話 .Fax。氏名、電話

番号を明示 悶・回教育委員会社会教育課

ft7185-1602圃7182-5867

-ニー卜・フリーター親セミナー

日3月14日出13時---15時30分 所柏商工

会議所 内「二一卜 ・引きこもり脱出作戦

最前線一治療現場からのアドバイスー」講

師…斉藤環さん(医学博士) ※希望者に

は、終了後個人面談あり(予約制)。 対二

一ト、引きこもりでお悩みの方、または保

護者、先着80人 費1000円申込方法ハ

ガキ ・Fax'ホームページhttp://www.
npo・cdi.com内の申請フォーム。住所、氏

名、電話番号、セミナー名を明記 国・困

〒277-0005柏市柏3-1-9丹羽ピル305

NPOキャリアデザイン研究所ft7162-
7771園7162-7772

4砂船戸公共膿襲安定所雇用促進協力会

40周年記念講演会

日3月18日(柑14時30分---16時 所三井ガ

ーデンホテル柏 内「これからの地域経済

と中小企業の展望J講師…浅野史郎さん

(屡応義塾大学総合政策学部教授) 費

2000円(雇用促進協力会会員は無料) 申

込方法電話 .Fax。住所、氏名、電話番号

を明示 悶・困雇用促進協力会合7162-

3315圃7162-3323
4砂市民活動のための会計・税務基曜講座、

ブロタ作成セミナー

(1)会計・税務墓橿講座

日①3月28日仕)10時---17時、 ①4月4目白

10時---15暗 所我頚子南近隣センター (け

やきプラザ内) 内①会計の基礎知識、 ①

NPO法人の税務※15時から会計・ 税務に

関する個別相談開催痩予約)。講師…脇坂

誠也さん (NPO会計税務専門家ネッ卜ワ

ーク理事、税理士) 対市民活動団体の方

(N P 0法人・任意団体問わず)、 各目先着

20人 費各日市内の団体1人2000円、市外
の団体1人3000円、我孫子市民活動ネッ ト

ワーク会員1人1500円 ※2人目から半額。

(2)ブロク作成セミナー

日3月13日幽13時30分---16時 所あぴこ

市民活動ステーション(けやきプラザ内)

内プログ作成、作成したプログへの便利な

機能の追加方法を学ぷ 対Eメール・インタ

ーネッ卜の基本操作ができ、市内を中，[)(こ

活動している団体、先着6団体 (1団体1---

2人) 費1団体1000円

申込方法 (1)(2)共通 :Fax' Eメール。

講座名、希望日、団体名、住所、氏名、電

話番号を明記 主催・臼-回我孫子市市民

活動サポート委員会合園7185-6300国c-

suppo代ーc@kind.ocn.ne.jp 

.オフロード自転車(マウンテンバイク)

講習会

日3月29日(日)10時---12時(荒天中止) 所

利根川ゅうゅう公圏内オフロード自転車コ

ース 内「オフロード自転車の乗り方J講

師…日本マウンテンバイク協会 対25人
(自転車レンタル希望者15人、自転車持参

者10人)(応募者多数時は抽選) 費100

円(保険料ほか) 申込方法ハガキ。講習

名、住所、氏名(家族で申し込む場合は全

員)、年齢、自転車レンタルの有無(レンタ

ル希望の場合は身長も記入)、電話番号を明

記 締切日3月15日(日)必着 目・困干270

育児相談
18日嗣9時15分---10時受け付け

4カ月児相談

子ども総合相談

受通事部相談@

結婚相談(fj優先)

青少年悩み相訟
(面接は0)
母子婦人相設
(ひとり親)

DV相談

心配ごと相談

心の相設@

認知症に関する相設
@ 

地域臓業相談

アビスタ 健康づくり支援諜ft7185-1126

38側、10日側 9時---9時50分受け付け
保健センター 健康づくり支援課ft7185-1126

土-目、祝日;を除く平日 8崎犯分---17時西別館3階
子ども相設課ft7185-1821

9日間 10時---15時 市民安全課・内486

1日間、15日間9時---14時社会蹴協議会ft7184-1539

土・目、祝日を除く平日 9崎---12時、13崎---16時30分
少年センターft7184-1900

土-目、祝日を除く平日 9崎---17時西別館2階
子ども家庭謀・内448

土・目、祝日を除く平日 9崎---17時 福祉相談課・内393

4日制…西部福祉センター 9日間)・・保健センター 16日(月)、30日間…社会

福祉協議会 23日間…布佐市民センター 9時---15時(西部福祉センター

のみ10時---16時)社会福祉協議会ft7184-1539

25日嗣13時30分---15時30分 西別館2階障害福祉支援課・内385

10日側13時30分---16時30分 西副館相談室

介護支援課ft7185-1112

土-目、祝日;を除く平日 8崎30分---17時(12時---13時は求人閲覧のみ)

サンピーンズピル6階地域聴業相談室ft7165-2786

ご利用ください -防災行政無線服送テレホンサービス(服送内容を確認しだいとき)ft0120-031676・災害専用電話 (台風や大雨で災害ガ発生しだとき)的 185-1743
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「師、
健康ζ

福雄

同

閉

日
時
・
場
所

3
月
日
目
的
問
午
後
1

時
1
4時
拘
分
、
我
孫
子
商
近
隣
セ

ン
タ
ー
ホ
1
ル
(
け
や
き
プ
ラ
ザ
恩

内
容

講
演

「
医
療
か
ら
見
え
て
く

る
貧
困
と
格
差
」
講
師
・
:
本
間
章
さ

ん
(
東
官
嘉
院
院
長
)

定

員

先

着
1
0
0人

費
用

6
0
0円

申
込
方
法

電
話

申
し
込
み
・
田

上
村
君
7
1
8
8

.
5
7
1
2
 

広報 .uζ第1232号

r九

場
所
湖
北
台
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、

認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族
を
混
か

く
見
守
る
応
援
者
と
し
て
「
認
知
症

サ
ボ
1
タ
1
」
を
養
成

定
員
・
費
用
先
着
却
人
、
無
料

申
込
方
法

電
話

主
催
・
申
し
込
み
・
回
湖
北
台
地

区
社
会
福
祉
協
議
会
宮
7
1
8
8
・

1
4
1
0
(月
・
水
・

金
曜
日
午
前

9
時
1
午
後
4
時
)

一ロ
回
健
康
と

|
|
」

「
|
|

福
祉
の

3
陪
ど

日
時

・
場
所

3
月
泌
日
出
午
前
問

時
日
分
1
午
後
3
時
品
分
、
あ
ぴ
こ

市
民
プ
ラ
ザ
※
参
加
無
料
。

内
容

V
講
演

「手掛
H
沼
と
烏
」
講

師
:
・
間
野
菅
平
辛
さ
ん
(
我
孫
子
野
鳥

を
守
る
会
・
会
長
)
V
ハ
ン
ド
ベ
ル

演
奏
と
歌
(
我
孫
子
市
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
)

V
バ
ル
ー
ン
ア
1
ト

(川
上
千
墜
さ
ん
)

V
吹
奏
楽
(
久

寺
家
中
学
校
)
V
マ
ジ
ッ
ク

(
T
O

M
A
C
)
V
詩
吟

・
皆
で
、
之
~
お
う

(
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
北
遊
会
)

V
ハ
ワ

爪

圧
迫
な
ど
が
原
因
で
陥
入
爪
が

起
こ
り
ま
す
。
爪
の
形
で
問
題

な
の
は
深
爪
や
爪
の
角
考
丸
く

切
り
込
む
こ
と
で
す
。
側
爪
郭

の
部
分
に
切
り
残
し
が
で
き
や

す
く
、
こ
れ
が
陥
入
爪
の
原
因

に
な
り
ま
す
。
生
ま
れ
つ
き
爪

甲
が
丸
く
曲
が
っ
て
い
る
(
巻

き
爪
)
場
合
や
爪
水
虫
に
よ
る

爪
甲
の
変
形
、
肥
厚
が
あ
る
と

え
も
陥
入
爪
が
起
こ
り
ゃ
す
く

な
り
ま
す
。
側
爪
部
が
肉
厚
の

人
は
、
爪
の
変
形
が
無
く
て
も

陥
入
爪
に
な
り
や
す
い
傾
向
が

あ

2
手
。
陥
入
爪
の
最
大
の

原
因
は
外
か
ら
の
圧
迫
で
す
。

ハ
イ
ヒ
ー
ル
や
先
の
細
い
靴
、

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
つ
ま
先
の
圧

迫
な
ど
が
原
因
と
な

2
手
。

炎
寵
が
ご
く
軽
い
、

2
り
は
安

入陥

イ
ア
ン
演
奏
と
フ
ラ
ダ
ン
ス
(
ハ
ワ

イ
ア
ン
・
パ
ラ
ダ
イ
ス
、
フ
ラ
ス
タ

ジ
オ
・
マ
カ
ラ
ウ
ナ
)

V
折
り
紙
コ

ー
ナ
ー
、
骨
年
齢
測
定
、
パ
ネ
ル
展
示

主
催
我
孫
子
北
地
区
社
会
福
祉
協

議
会
、
我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
愛
国
、

我
孫
子
市

回

我

孫
子
北
地
区
社
会
福
祉
協
議

会

合
圃
7
1
6
5
・
3
4
3
4
(月

.
水
・

金
曜
日
午
前
9
時
1
正
午
、

午
後
1
時
1
4
時
)

日
時

3
月
初
日
開
午
後
2
時
1
4

時
拘
分
(
午
後
1
時
品
分
開
場
)

場
所
あ
ぴ
こ
市
民
プ
ラ
ザ

内
容

①
講
演

「免
疫
力
を
高
め
て

が
ん
を
防
ぐ
」
講
師
・
:
川
上
千
里
さ

ん
、
②
闘
病
体
験
公
開
と
質
問

「私

た
ち
は
こ
う
し
て
が
ん
と
闘
っ
て
い

ま
す
」
(
乳
が
ん
・
腎
が
ん
・
大
腸

が
ん
・
肺
が
ん
・
口
内
が
ん
)

定
員
・
賢
用

先
着
1
5
0
入
、
無

料
※
申
込
不
要
、
直
接
会
場
へ
。

固

麻

の
実
会

・
横
田
宮

7
1
8
2

静
、
消
毒
、
薬
な
ど
で
治
り
ま

す
。
き
つ
く
紳
創
膏
や
包
帯
を

巻
く
と
、
か
え
っ
て
圧
迫
す
る

こ
と
に
な
り
逆
効
果
で
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。
重
症
に
な

る
と
手
術
が
必
要
と
な
り
ま
す

が
、
爪
不
良
が
あ
る
場
合
は
水

虫
の
治
療
を
し
な
い
と
、
せ
っ

か
く
手
術
を
し
て
も
再
発
し
て

し
ま
い
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
て

も
早
め
に
医
療
機
闘
を
争
諺
す

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

予
防
と
し
て
は
、
深
爪
し
な

い
こ
と
、
特
に
爪
の
角
を
切
り

過
言
る
い
こ
と
、
な
る
べ
く
ハ

イ
ヒ
ー
ル
は
避
け
、
足
の
形
に

合
っ
た
靴
を
選
ぴ
、
足
を
清
潔

に
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

田

義

平
市
医
師
会
宮
7
1

8
8
・
5
5
2
5

-
2
A
t
U
A品宮
内
U

室

教

。
高
齢
者
の
転
ば
な
い
た
め
の
運
動

教
室

日
時

4
月
7
日
1
9
月
お
自
の
毎

週
火
・
金
曜
日
、
午
前
問
時
1
正
午

※
体
力
テ
ス
ト
2
回
含
む
。

内
容

自
体
重
を
利
用
し
た
、
主
に

下
半
身
を
鍛
え
る
運
動

対
象
概
ね
筋
歳
以
上
、

5
人
程
度

賢
用

月
額
3
0
0
0
円

。
申
高
年
の
た
め
の
健
庫
づ
く
り
運

動
教
室

日
時

4
月
間
日
1
9
月
お
日
の
毎

週
金
曜
日
、
午
後
1
時
日
分
1
3
時

※
体
力
テ
ス
ト
2
回
含
む
。

内
容

脳
ト
レ
や
セ
ラ
バ
ン
ド
を
利

用
し
た
筋
肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

対
象
概
ね
却
歳
以
上、

5
人
程
度

資
用

月
額
2
0
0
0
円

一
両
教
室
共
通
}

場

所

西
部
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル
な
ど

申
込
方
法

3
月
日
日
掛
ま
で
に
電

話
(
両
教
室
と
も
、
応
募
者
多
数
の

受
注
抽
選
)

申
し
込
み

・
固
我
孫
子
市
社
会
福

祉
協
議
会
宮
7
1
8
4
・
1
5
3
9

脳
の
健
康
教
室「

脳
力
ク
ラ
ブ
」

日
時

4
月
9
日
1
9
月
M
日
の
毎

週
木
曜
日
①
午
前
日
時
1
日
時、

②

午
前
日
時
1
正
午
、
③
午
後
2
時
1

3
時
(
各
コ
1
ス

ω分
)

場
所

①

・②
西
部
福
祉
セ
ン
タ
ー、

③
布
佐
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

内
容

簡
単
な
計
算
や
読
み
書
き
を

し
て
、
も
の
忘
れ
予
防
と
脳
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
行
う
(
各
コ
1
ス
共
通
)

対
象
市
内
在
住
で
、
概
ね
侃
歳
以

上
の
方
、
各
コ
1
ス
5
人
程
度

(応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
)

費
用

月
額
3
0
0
0
円
(
教
材
質

1
5
7
5
円
含
む
)

申
込
方
法

電
話

締
切
日

3
月
日
日
掛

申
し
込
み
・
固

我
孫
子
市
社
会
福

祉
協
議
会
宮
7
1
8
4
・
1
5
3
9

一身
体
障
害
者
の
た
め
の

一

一

無

料

運

転

教

習
一

間
歳
以
上
の
身
体
障
害
者
手
帳
を

お
持
ち
の
方
が
、
自
動
車
運
転
免
許

を
取
得
し
て
就
労
し
よ
う
と
す
る
場

合
、
次
の
条
件
に
す
べ
て
該
当
す
る

方
は
、
身
体
障
害
者
運
転
能
力
開
発

訓
練
セ
ン
タ
ー
(
東
闇
自
動
車
教
習

所
・
埼
玉
県
新
座
市
)
で
、
運
転
免

許
教
習
を
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象

①
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職

笠
録
し
た
方
、
②
運
転
免
許
試
験
場

で
の
運
転
適
性
審
査
に
合
格
し
た
方
、

③
同
セ
ン
タ
ー
が
入
所
を
認
め
た
方

期
間

3
カ
月

(
宿
泊
韓
玄
り
)

賢
用

約
3
万
5
0
0
0
円
(
検
定

料
ほ
か
)

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

身
体
障
害
者
運
転
能
力
開
発
訓
練
セ

ン
タ
ー
宮
0
4
8
・
4
8
1
・
2
7

1
1
、
国
V
与

え
¥巧

3・
5
富市戸

一障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

一

一

嘱
託
職
員
を
募
集
一

雇
用
期
間

4
月
1
日
制
1
平
成
辺

年
3
月
幻
日
(
更
新
あ
り
)

勤
務
日
時
・
場
所

週
4
日
、
午
前

8
時
初
分
1
午
後
5
時
、
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
(
新
木
1
6
3
7
)

勤
務
内
容

障
害
者
の
介
助
、
機
能

訓
練
ほ
か

対

象

介
護
福
祉
士
の
資
格
を
お
持

ち
の
方
、

1
人

賃
金

時
給
1
4
2
0
円
(
通
勤
手

当
別
途
支
給
)

選
考
方
法

書
類
審
査
、
面
接

申
込
方
法

履
歴
書
(
写
真
貼
飢
)

に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
資
格
証

(
写
し
)
を
添
え
て
、
本
人
が
持
参

締
切
日

3
月
刊
白
川W
午
後
5
時

申
し
込
み
・
固

障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
宮
7
1
8
8
・
0
1
4
1

子育て，、 a [J&A (@子どもの発熱 )

Q うちの子はよく熱を出します。熱があるときは、 ~ツ
家でどのようなことに気をつければよいですか。 /~

A赤ちゃんや子どもは感染症などでよく熱を出します。熱が上がること

で免疫をつくり、ウイルスや細菌と闘っています。高熱のときは、頭や

首、脇の下を、タオルでくるんだ保冷剤や、濡らしてよく絞ったタオルな

どで冷やしましょう。あまり厚着をさせず、熱を放散しやすい楽な服装を

させましよう。ただし主連があるときには毛布などで暖かくします。熱が

高いと食欲がなくなるので、離乳食なら1段階前に戻したり、口当たりが

良く消化の良いものを与えます。脱水を起こさないように、こまめに水分

補給をすることが大切です。

ただし、次のような症状があるときは、早めの受診カ泌要です。

。心の健康に関する教室
障害福祉受擾諜・内緩421

項目| 日 時 |場所

心の健康クラブ116日間14時-16時 | 
保健センター

アルコール教室16日樹13時30分-15時|

。コ 健康づくりうんどう教室
健康づくり支援課 (保健センター)公7185-1126

日 時 | 場所
11日嗣10時-11時|布佐南公園(雨天中止)
1 7日~10時-11時 |湖北台中央公園(雨天隠は保健センター)
27日(謝10時-11時|天王台西公園(雨天中止)

。各種健診と健康教室
健康づくり支濯課 (保健センター)公7185-1126

こども急病電話相談 | 
毎日夜間の19時から22時まで、看護師

や小児科医が電話で相談に応じます。

合非8000または043-242-9939

-熱が38.5"C(3カ月未満児は38"C)以上ある

-うとうとしている ・機嫌力軍い ・興奮している

・けいれんがある ・吐く ・激しい頭痛や腹痛がある

・食欲がない、水分がとれない

・おしつこが半日出ない、唇や舌が乾いている

臼は fあぴこ楽綬Jの事業です。

※夜間、お子さんの症状について、どうしたらよいか迷ったら、こども急

病電話相談合#8000または043-242-9939(毎日午後7時""1 0時)を

3明ください。

回健康づくり支援課ft7185-1126

直函思この広報紙は再生紙 ・大豆インクを使用しています。

項 目 期 日 対象

図 しあわせ ?・ 14・ 妊娠20週以降の方と
ママパパ学級 21日出 その夫、ご家族の方

ボリオ 3・ 生後3カ月~
(小児マヒ生ワクチン役与) 10日側 90カ月未満児

1歳6カ月児健康診査
12・ 平成19年7月218

19日同 -8月31日生まれ

2歳8カ月児歯科健診
26日同 平成18年7月生まれ(希望者にフッ化物塗布)

3歳児健康露査 5日同
平成17~手8月 11 日
-8月31日生まれ

5歳児健康露査 26日同
平成16~手3月 1 日
-4月1日生まれ

回 獲乳食教室 27日(!) 乳児の保護者
(4-6カ月児) (先着30人、要予約)

回 糊飢餓室 13日(!)
平成20~手6月生まれ

(8-9カ月児) (先着20人、要予約)

週韮E

休日診療所一昭 保健セン11-

渇jt台行耐乏スセン11-

診療科目 内科、小児科、歯科(午前のみ)
受付時間 9時"-'11時30分

13時"-'16時30分
因休日診療所会7187-7020(診療時間内)

日曜・休日に病気・歯痛になったら

休日診療所へ

国道356号
水空ライン民団離
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|休日・夜間に病気になったち |

まず、消防署 (ft7184-0119)に電話
してください。症状などを伺い、受け入れ
が可能な休日・夜間救急、小児救急病院を
お知らせします。

※緊急の場合は迷わず fft119Jヘ電話を
してください。

※休日や深夜などの診察料は、時間外加算
のため割高になります。




