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@ 男女共同参画都市宣言
2001 (平成13)年6月26日制定

21世紀の震か澗いた今‘私たちは輝く未来を創り

たい。自分を生かし‘他人を認め、女も男も共にいき

いきした暮らしができるまち我孫子にするために、 こ

こに 「男女共同参画都市Jを宣言します。

1私たちは‘男女が8互いの人権を尊重する我孫子に

します。

2私たちは、社会のあらゆる分野で、男女が平等に参

画する我孫子にします。

3私たちは‘男女が一人ひとり自立し、責任を分かち

合う我孫子にします。

日本最大規模の鳥の祭典 11月10日(土)・11日(日)開催(雨天実施) • 
ジャIt')I(ードフzスティバル

I人と鳥の共事をめざしてjをテーマE、圏内愚大規模の鳥の祭典 IジャパンバードフエスティパJレ(JB F) 2007Jガ開催されます。

鳥E関する活動を行っている研究者、芸術家、 NPO、行政、企業などさまざまな万万全国から集まり、鳥を通じて自然環境の大切さを全

国Eアピールします。 主催 JBF実行委員会因企画調整担当87185・1426

[ワ会場で開催諮問総分ID延長I
ほかにもたくさんのイベン卜があります。詳しくは当日案内所(我孫子駅南口、アビスタ、手賀沼公園、

手賀沼親水広場)で配布のオフィシャルガイドや公式HPをご覧下さい。http://www.birdfesta.n剖/

手賀沼親水広場

本ステージでの催し

あぴこ鳥の大使 rT鳥くん
(永井真人)JのTallく&Live
10日…10: 40 ~ 11 : 40、

12 : 30 ~ 14 : 00 

11日…10: 40 ~ 11 : 40、

12 : 30 ~ 14 : 00 

ミ二野鳥講座ほか

本行政や企業などの展示

本書籍、グッズ、農産物販売

牢鳥のネイルアート

本工コツアーの紹介ほか

アビスタ
牢ワイルドライフアート作品展

自然に生きる鳥の絵画展

本野鳥映像の上映

牢折り紘切り絵の展示と実演

牢I鳥j写真展ほか

水の館
本全日本バード力一ピンク

コンクール作品展(木片から

制作する鳥の彫刻)

本小中学校バード力一ピンク

作品展

手賀沼公園
牢N問・学生展示

鳥に関する活動を行って

いる NPOや学生、研究団体

などの取り組みを紹介

本光学機器展示・服売

望遠鏡や双眼鏡、昼間の

天体観測コーナーなど

本アウトドアグッズの展示

牢工コツアーの紹介ほか

鳥の博物館
本企画展 I友の会展j

本てがEんinJ B F ほか
※11月10・11日は入館無料。

⑮臼第17回鳥学講座
I小笠原詰島への

アホウドリ移住作戦j

時間・場所 午後1時から3時、アビスタ

講師出口智広さん(側山階鳥類研究所研

究員)

圃 鳥の博物館ft7185-2212、制山階鳥

類研野川7182-1101

山階鳥類研究所
本研究所の公開(スライド

Eよる研究所紹介)

10日 9:30 ~ 17: 00 

(最終入場16:30) 

11日 9:30 ~ 15: 00 

(最終入場14:30) 

見学時間30分、入れ替え制

※整理券は当日分を同研究

所で9:20から配布します。

※図書室・標本室の公開は

ありません。

バードワオ少子シク
本船上1¥-ドウオッチング慌蓄11)
日時 10日…午前 11時・午後1時.3時、

11日…午前 11時・午後1時

※手賀沼親水広場漁協桟橋付近で受け付け。

※天候により中止の場合あり。

本手賀沼ミ二1¥-ドウオッチングツアー

日時 10日.11日…午前11時

※アビスタ案内所前(西側入口)集合。

牢湖畔バードウオッチング

場所親水広I瀬水前

北干葉導水
ビジターセンター
牢ポンプ施設の特別公開

※整理券は当日分を同センタ

ーて官布します。

本野鳥写真展

スヲシフラリー
オフィシャルガイドに各会場のスタンプを集

め、豪華賞品を抽選で!
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~ JBF2007環境学会。1日i小学生、中学生、
) 高校生の発表

時間・場所午前10時から午後

3時、アビスタ
※市内からは、中央学院高校、我

孫子第二Jj¥_湖北台東小が参加。

関連イ弐シト

牢JBF200716頭ポスター展と移動
ポスター展
小学生が描いたJポスターを我菰子・

天王台地区のお庖ゃあぴパス(市民

パス)、 JBFシャトルパスに展示

¥ 各会場への交通機関 / 。JBFシャトルパス (Q) JBF水上シャトルパス
我孫子駅南口~アビスタ~手費沼親水広 手賀沼公園ポー卜乗り場~手賀沼親水広
場を約 15 分~20分間隔で運行 場桟橋、手賀沼親水広場桟橋~北千葉導
※1日乗車券を各案内所で販売。 水ビジターセンター桟橋を約30分間隔
料金 1日100円(小学生以下は無料) で運行料金 1回100円

買い物の際は自分のバッグを持参

O買い物とゴミで減らそう!(過剰包装を断る)

1人が1年間で使用する手提げ袋は、約230枚。
買い物の際には専用のバッグを用意。出かける

際は、 小さく折りたためるバッグを常に携帯し

ておけば、買い物袋は不要になります。

Oプラスチックの卜レーなども極力避けて、ム

ダな包装を持ち帰らないようにしましよう。

※家に帰れば不要になる袋や卜レーは、つくる

時にも、再生・破棄する時にも、 C02を排出し

ています。

圃手賀沼課・内線462

I例ーネット競家制劃|
使ってみませんか J 

市では、我頚子市のC02を減らすために

東京電力のTEPOREサイトを利用したC02

家計簿への参加を、市民の皆さんに呼びかけて
います。次の手順で利用できます。

1 東京電力のTEPOREサイト http://ww 
w.tepore.com/ co2dietlに会員登録をする。
2 光熱費データを入力する(団体10はabi
koと入力してください)。
3 C02量を確認して、 エネルギーの使い方

を見直す。

※入力方法なと官しくは、市のホームページを

ご葺ください。

市では、旧寿支番(寿1の1の1)の

建物を利用し、 11月1日から寿防犯ス

テーション(写真)として開設します。

この施設l志我嘉子南地域の防犯活動

の拠点として、支通安全に関すること、

児童や生徒の下枝時の見守り、地域への
情報発信などを、 市民スタッフ(有償ボランティア)の協力のもと運営します。

開設日・時間 月曜から土曜日の午前 1 1 時から午後7時(1 2/29~1 /3 は休業)

日本ー安全で安心怠まちをめざして
自分たちのまちは自分たちで守るとい

う、自主防犯活動に参加する市民の方が

年々 増え、各地域で防犯・交通安全パトロ

ールf掛(写真)が活発に行われています。

圃 市民安全室・内線486

みんなの力でもっと便利に成回線
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日
月
間
日
制
は
ー市
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
日
で
す

「
投
票
日

そ
こ
か
ら
始
ま
る
日
本
の
政
治
」

宏
樹
さ
ん
の
作
品

(湖
北
台
東
小
学
校

〈選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長
賞
受
賞
〉
)

原

任
期
満
了
に
伴
う
市
強
会
穣
員
選
挙
は
、
刊
月
刊
日
倒
に
告
示
さ
れ
、
刊
月
叩
日
倒
午
前
ア
時
か
ら
午

後
8
時
ま
で
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。
棄
権
し
な
い
で
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。
当
日
投
票
に
行
け
な
い
方

の
た
め
の
期
旦
別
養

は、

刊
月
旭
日
間
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

投
票
で
き
る
方

-ー-
次
の
要
件
を
備
え
、

「我
孫
子
市

選
挙
人
名
簿
」
に
登
録
さ
れ
て
い
る

方
で
す
。

。
昭
和
白

(
1
9
8
7
)
年
日
月
四

日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

。
平
成
四

(
2
0
0
7
)
年
8
月
日

固
ま
で
に
我
孫
子
市
に
転
入
届
を
し

た
方
で
、
引
き
続
き
選
挙
期
固
ま
で

住
民
基
本
台
帳
に
受
録
さ
れ
て
い
る

方。
公
職
選
挙
法
に
規
定
す
る
選
挙
権

と
被
選
挙
権
の
停
止
を
受
け
て
い
な

~ 怠

u、
方投

票
所
で
の
投
票
を
ス
ム
ー
ズ
に

行
な
う
た
め
、
投
票
所
整
理
券
を
日

日

(
告
示
日
)
以
降
に
発
送
し
ま
す
。

入
場
整
理
券
が
お
手
元
に
届
く
前

に
期
目
前
投
票
を
行
う
場
合
は
、
そ

の
旨
投
票
所
の
受
付
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
当
日
投
票
す
る
際
に
整
理

券
を
紛
失
し
た
り
、
転
居
な
ど
で
お

手
元
に
届
か
な
か
っ
た
場
合
で
も
、

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば

投
票
で
き
ま
す
の
で
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。
な
お
、
投
票
所
の
受
付
係
に

身
分
を
証
明
す
る
も
の
(
運
転
免
許

証
・
保
険
証
な
ど
)
を
お
持
ち
い
た

だ
く
と
手
続
き
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え

ま
す
。

投
票
所
入
場
整
理
券
は
、

1
枚
の

ハ
ガ
キ
に
6
人
分
ま
で
速
記
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
各
自
切
り
離
し
て
本

人
が
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
日
当
日
、
仕
事
、
レ
ジ
ャ
ー
、

買
い
物
な
ど
何
ら
か
の
用
事
で
投
票

に
行
け
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
を

済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

投
票
日
時
・

場
所
左
図
参
照

持
参
す
る
物

投
票
所
入
場
整
理
券
。

な
お
、
期
日
前
投
票
を
行
う
際
に

整
理
券
が
届
い
て
い
な
い
方
は
受
付

係
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

郵
便
投
票

身
体
に
障
害
を
お
持
ち
の
方
(
た

だ
し
、
公
職
選
挙
法
に
定
め
ら
れ
て
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.我孫子商近隣センター第 1会議室

耗福子市近情セJタ一陣 1会踊重
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竹
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

児
童
虐
待
か
な
と
感
じ
た
ら

子
ど
も
は
、

虐
待
さ
れ
て
い
て
も
周
囲
に
言
う
こ
と
が
で
き
ず
に

い
ま
す
。
こ
の
た
め
、

膚
待
を
防
止
す
る
に
は
、
地
域
の

一
人
ひ
と

り
が
身
近
な
子
ど
も
へ
目
配
り
を
し
、

「
虐
待
か
な
」
と
気
づ
き
、

通
告
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
市
で
は
、
子
ど
も
が
安
心
し
て
生
活

で
き
る
よ
う
支
援
を
行
い
ま
す
。

身
近
な
子
ど
も
へ
の
目
配
り
を

第 1200号

虐
待
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
地
域
で

子
育
て
を
見
守
り
、
問
題
が
深
刻
な

事
態
に
な
ら
な
い
う
ち
に
発
見
し
、

対
応
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

一
人

ひ
と
り
が
、
普
段
み
か
け
る
子
ど
も

た
ち
へ
の

「
目
配
り
」
や

「気
配

り
」
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

「き
こ
え
る
よ

耳
を
す
ま
せ
ば

心
の
さ
け
び
」

迷
わ
ず
連
絡
を

標
三五

虐
待
か
も
し
れ
な
い
と
感
じ
た
場

合
に
は
、
子
ど
も
課
児
童
虐
待
防
止

対
策
室
ま
で
通
報
、
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。
連
絡
さ
れ
た
方
(
匿
名
で
も

可
)
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

虐
待
を
受
け
て
い
る
子
ど
も
は
、

実
語

Z
M
C
$
4'

次
の
よ
う
な
様
々
な
サ
イ
ン
を
発
し

て
い
ま
す
。

@
不
自
然
な
傷
や
打
撲
の
あ
と
が
あ

る。
服
や
髪
が
い
つ
も
汚
れ
て
い
る

O
表
情
が
乏
し
い

。
お
ど
お
ど
し
て
い
る

。
落
ち
申
警
c
が
な
く
、
乱
暴
に
な
る

O
親
を
避
け
よ
う
と
す
る

。
夜
遅
く
ま
で

一
人
で
遊
ん
で
い
る

こ
れ
ら
の
サ
イ
ン
が
見
ら
れ
る
時

に
は
、
そ
の
背
後
に
虐
待
が
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
見
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

子
ど
も
が
安
心
し
て
生
活

ー
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
片

子
ど
も
課
児
童
虐
待
防
止
対
策
室

で
は
、
連
絡
が
あ
っ
た
場
合
、
虐
待

を
受
け
て
い
る
と
思
わ
れ
る
子
ど
も

の
状
況
を
把
握
し
ま
す
。
家
庭
の
状

況
を
踏
ま
え
、
子
ど
も
が
安
心
し
て

生
活
で
き
る
よ
う
、
そ
の
家
庭
に
と

っ
て
必
要
と
思
わ
れ
る
支
援
を
行
い

ま
す
。
少
し
で
も
早
く
虐
待
に
気
づ

き
、
そ
の
家
庭
を
支
援
に
つ
な
げ
る

こ
と
が
、
子
ど
も
の
命
を
守
り
ま
す
。

圃
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室

・
内
線
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い
る
一

定
の
障
害
に
該
当
す
る
方
)

や
要
介
護
5
の
方
は
、
郵
便
投
票

「自
宅
で
投
票
で
き
る
制
度
」
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、
手

続
に
日
数
を
要
し
ま
す
の
で
お
早
め

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国過3田￥

投票期間 11月12日(月).....， 17日出
投票時間午前8時30分~午後8時

.市役所本斤ロビー (市役所本斤舎1階)

国選356号

「水道管の濁水調宜にと協力を1

帳
票
状
況

・
開
嘉

関

投
票
状
況
は
、
日
月
四
日
制
午
前

9
時
か
ら
2
時
間
お
き
に
、
開
票
状

況
は
同
日
午
後
日
時
か
ら
加
分
お
き

に
、
市
の
ホ
l
ム
ペ

l
ジ
7
4E
旬
、
¥

当
者
宅
-
。

4
・釦

E
W
0・nEσ
釦・冒

と
メ
l
ル
配
信

(
受
録
さ
れ
て
い
る

方
の
み
)
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
宮
0

1
8
0
・
9
9
3
8
9
9
で
は
、
午

後
日
時
に
中
開
発
表
、
そ
の
後
確
定

次
第
結
巣
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

告
示
日

(
U
月
日
日
)
か
ら
投
票

日
(
日
月
四
日
)
の
期
間
中
ま
た
は
、

長
期
間
我
孫
子
市
外
に
滞
在
し
て
い

る
方
は
、
滞
在
先
で
投
票
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
選
挙

管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
入
院
な
ど
さ
れ
て
い
る
方

は
、
そ
の
施
設
が
不
在
者
投
票
指
定

施
設
か
ど
、
?
か
の
確
認
を
し
て
く
だ

さ
い
。
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は絶対に行いませんので、不審に

思ったときは身分証明書の提示を求

め、水道局ヘご連絡ください。

調査日時・内容 11月1日制から
平成20年1月31日開(予定) ① 

戸別漏水判別調査(対象家庭には事

前にチラシを配布)…午前8閏30

分から午後4時30分②路面音聴

調査・・午後10聞から午前3時ごろ

(いずれも土・日曜日・祝日を除く)

調査区場 我孫子地区、天王台地区

園水道局工務課ft7184・0162

水道局では、道路下の水道管や宅

地内の止水韓 メーターの漏水調査
を、側リクチ漏水調査に委託して行

います。調査員は、水道局発行の写
真付き身分証明書を常時携帯し、我

弼子市水道局の腕章、会社指定の制

服(作業服)を着用しています。

謂査は、漏水調査機器(音聴棒・

漏水探知機)を使用し、宅地内での

謂査でも建物内に入ることはありま

せん。

他の調査や各種器具の販売・勧誘

投票期間 11月12日(月).....， 17日出
投票時間午前8時30分~午後7時

.布佐市民センタ一本館
国過3由号

11月は「ちば国イ呆月間J
国民健康保険は相互扶助の制度です
国民健康保険(国保)は、加入

者が保険税を出し合い、病気やケ

ガなどのときに安心して治療を受
けられる相互扶助の制度です。

@保険税は納期限内巴…治療費は、

加入者が一部(1割から3割)を
支払い、残りは国保が負担します。

その負担分には保険税が充てられ
ます。保険税は国保を運営するた

めの重要な財源です。必ず納期限

内に納めましよう。

@口座振替のご利用を・・・保険税を

口座振替にすれば、「自動的に引

き落とされるので納め忘れがな

いJi納期ごとに金融機関に行く

我
孫
子
市
明
る
い
選
挙
推
進
協
議

会
で
は
、
候
補
者
に
き
れ
い
な
選
挙

を
し
て
も
ら
う
た
め
宣
言
文
の
提
出

を
求
め
た
り
、
白
ば
ら
新
聞
の
発
行
、

選
挙
期
日
の
前
日
に
駅
や
大
型
庖
の

前
で
投
票
率
の
向
上
を
目
指
し
て
街

頭
啓
発
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
月
四
日
制
開
票
会
場
と
な
る
市

民
体
育
館
は
、
休
館
(
テ
ニ
ス
コ
ー

ト

・
野
球
場

・
道
場
は
、
午
後
5
時

ま
で
使
用
可
)
に
な
り
ま
す
。

圃

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

・
内

線

3
4
5

広
い恕

刊
・

千
A

干
皐
・

m
q
M劃

m

水.¥'l2ライ シ成図強 木下→

11月12日(月).....， 17日出
午前8時30分~午後7時

必要がないJなど便利です(取り

扱い金融機関は、国保年金諜へお

問い合わせください)。

※保険税などの支払いが困難な方
は、特別な事情がある場合、 減免

を受けられる場合がありますので

ご相談ください。

※平日市役所に来られない方のた

めに…毎月第1日曜日(1月は第

2日曜日)に国民健康保険税の納

付や国民健康保険の加入-脱退手

続きを行っています。
時間 午前9時から午後4閏
蝿所国保年金謀

国国保年金謀・内線354

市役所の代表電話番号ft7185-1111 市ホームページのアドレスhttp://www.city.abiko.chiba.jp図はfあびこ楽校jの事業です。



第 1200号

防
川
働

力
と
れ

ヨ
盟関

V
も

暴

閉
正
M
J

肱

酬

改

酌

配

醐

男女共同磐画メモ固

.、

-
配
偶
者
暴
力
防
止
法
が
平
成
却

(
2
0
0
8
)
年
1
月
U
日
か
ら

変
わ
り
ま
す
。

保
護
命
令
制
度
の
拡
充
や
、
市

町
村
に
対
す
る
基
本
計
画
策
定
の

努
力
義
務
な
ど
を
定
め
た
配
偶
者

暴
力
防
止
法
の
一
部
改
正
法
が
、

平
成
四
(
2
0
0
7
)
年
通
常
国

会
で
成
立
し
、
7
月
日
日
に
公
布

さ
れ
ま
し
た
。

.; a 

宮
③

@
 

窃

園
保
護
命
令
制
度
の
鉱
充

①
生
命
又
は
身
体
に
対
す
る
脅
迫

を
受
け
た
被
害
者
に
係
る
保
護
命

令②
電
話
等
を
禁
止
す
る
保
護
命
令

③
被
害
者
の
親
族
等
へ
の
接
近
禁

止
命
令

園
市
町
村
基
本
計
画
の
策
定
の
努

力
義
務

回
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
に
関
す
る
改
正

市
町
村
の
設
置
の
努
力
義
務
な
ど

園
裁
判
所
か
ら
配
偶
者
暴
力
相
駿

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
保
護
命
令
発

令
の
通
知

※
内
閣
府
・
配
偶
者
か
ら
の
暴
力

被
害
者
支
援
情
報
サ
イ
ト
は

7
2

q
¥
¥
若
者
宅

-mmロ仏
R
-閃
0
・守

¥
中
〈
宮
司

¥5仏
mwM-EBへ。

圃
男
女
共
同
参
画
担
当
・
内
線

つ-
Q
d
q
u

一
人
で
悩
ま
ず
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

事
件
や
事
故
に
遭
わ
れ
た
方
の
た
め
の

相

談

窓

口

千
葉
県
瞥
察
で
は
、
犯
罪
や
交
通

事
故
の
被
害
に
あ
っ
た
被
害
者
や
ご

遺
族
・
ご
家
族
に
対
し
、
次
の
相
談

窓
口
を
設
け
、
被
害
や
精
神
的
な
悩

み
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す

0

・
相
醗
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

(
各
種

犯
罪
や
事
故
の
被
害
者
相
談
、
瞥
察

全
般
に
関
す
る
相
談
)
:
・
宮
0

4

3
・
2
2
7
・
9
1
1
0
、
プ
ッ
シ

ュ
・
携
帯
「
#
9
1
1
0
」

受
付
時
間
平
日
午
前
8
時
加
分
か

ら
午
後
5
時
却
分

-
女
性
被
害
1

1
0
番
(
女
性
被
害

者
の
困
り
ご
と
、
悩
み
ご
と
相
談
)

:・
宮
0
4
3
・
2
2
3
・
0
1
1
0

受
付
時
間
平
日
午
前
8
時
却
分
か

ら
午
後
5
時

tl!&ico 

芳、

習器
3えで
同墓

妻丞
蓮を
動回z
i三び
昆か
万け
を

( 3) 2007.11.1 

日
月
1
日
、
千
葉
県
共
同
募
金

会
我
孫
子
市
支
会
長
の
星
野
市
長

は
、
赤
い
羽
根
駅
頭
募
金
活
動
を

行
い
ま
し
た
。
赤
い
羽
根
共
同
募 .我孫子駅頭での募金

金
は
、
毎
年
叩
月
1
日
か
ら
ロ
月
白

日
に
全
国
で
実
施
さ
れ
て
お
り
、
今

年
で
臼
年
目
に
な
り
ま
す
。

星
野
市
長
は
早
朝
か
ら
民
生
委
員

・
児
童
委
員
の
方
々
と
、
我
孫
子

駅
・
天
王
台
駅
・
湖
北
駅
・
湖
北
台

ス
ク
ラ
ン
ブ
ル
交
差
点
・
新
木
駅
・

布
佐
駅
の
6
カ
所
で
約
2
時
間
、
募

金
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

当
日
は
、
小
雨
の
降
る
あ
い
に
く

の
天
気
で
し
た
が
、
通
勤
す
る
方
や

登
校
す
る
高
校
生
の
皆
さ
ん
か
ら
、

多
く
の
募
金
や
活
動
へ
の
応
援
を
い

た
だ
き
、
駅
頭
募
金
は
こ
の
一
日
で
、

凶
万
4
8
4
1
円
集
ま
り
ま
し
た
。

集
ま
っ
た
募
金
は
、
千
葉
県
内

の
介
護
施
設
や
障
害
者
施
設
、
児

童
養
護
施
設
な
ど
の
設
備
費
、
新

潟
中
越
沖
地
震
の
よ
う
な
大
規
模

災
害
の
準
備
金
と
し
て
の
積
み
立

て
、
我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議
会

を
通
じ
て
高
齢
者
や
障
害
者
の
移

送
サ
ー
ビ
ス
や
家
事
援
助
サ
ー
ビ

ス
な
ど
、
地
域
福
祉
の
推
進
に
役

立
て
ら
れ
ま
す
。

募
金
は
、
自
治
会
経
由
で
の
戸

別
募
金
や
企
業
募
金
、
学
校
募
金

な
ど
で
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
年

末
ま
で
の
問
、
共
同
募
金
運
動
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

-
女
性
相
醗
所
(
電
車
内
や
駅
構
内

で
の
痴
漢
被
害
の
届
出
や
相
談
)
:
・

宮
0
1
2
0
・
0
4
8
2
2
4

受
付
時
間
包
時
間

-
少
年
セ
ン
タ
ー

(
少
年
の
非
行
、

犯
罪
被
害
、
交
友
関
係
な
ど
)
:
台

0
1
2
0
・
7
8
3
4
9
7

受
付
時
間
平
日
午
前
8
時
却
分
か

ら
午
後
5
時

-
暴
力
団
相
談
:
・
宮
0
1
2
0
・
0

8
9
3
5
4
0
4
3
・
2
5
4
・

8
9
3
0
 

受
付
時
間

後
5
時

※
詳
し
く
は
我
孫
子
嘗
察
署
嘗
務
課

宮
7
1
8
2
・
0
1
1
0
へ
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。 平

日
午
前
9
時
か
ら
午

多重債務に
陥らないために
消費生活センターヘ

ご相談下さい

消
費
者
金
融
(
ロ
l
ン
)
や
ク
レ

ジ
ッ
ト
の
安
易
な
利
用
に
よ
り
、
借

金
が
雪
だ
る
ま
式
に
増
え
「
多
重
債

務
」
に
陥
る
ケ
1
ス
が
社
会
的
な
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
な
か
に
は
、

夜
逃
げ
や
自
殺
な
ど
深
刻
な
状
況
に

追
い
込
ま
れ
た
方
も
い
ま
す
。

利
息
制
限
法
の
制
限
利
率
(
日
%

s
m
%
)
を
超
え
、
出
資
法
の
上
限

利
率
(
却
・
2
%
)
以
下
の
部
分
は
、

学被安全管翠長
(~鴎職員} の登録を

受け付けます
~登録は2年|こ 1固です~

グ
レ
1
ゾ
1
ン
金
利
と
呼
ば
れ
て
お

り
支
払
、
?
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た

だ
し
、
現
行
法
で
は
貸
金
業
者
が
法

令
で
義
務
付
け
ら
れ
た
書
面
交
付
を

行
っ
て
お
り
、
か
つ
借
り
手
が
任
意

に
返
済
し
た
場
合
は
、
グ
レ
l
ゾ
ー

ン
金
利
で
も
有
効
に
な
る
場
合
が
あ

る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

多
量
債
務
に
陥
ら
な
い
た
め
に
次
の

点
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
!

回
そ
れ
は
本
当
に
必
要
な
お
金
(
も

の
)
で
す
か
?

固
い
ま
利
用
し
て
大
丈
夫
で
す
か
?

(
返
済
は
可
能
で
す
か
?
)

国
利
用
し
す
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
?

国
金
利
は
ど
の
く
ら
い
で
す
か
?

回
借
金
返
済
の
た
め
の
借
金
で
は
な

い
で
す
か
?

※
多
重
債
務
に
陥
っ
て
し
ま
っ
て
も
、

解
決
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
す
ぐ

に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
宮
間
7
1
8

5
・
0
9
9
9
へ
ご
相
談
下
さ
い
。

市
内
小
学
校
の
、
安
全
管
理
員
の

登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。
登
録
は
2

年
に
1
回
で
す
。

以
前
に
登
録
さ
れ
た
方
も
新
た
に

受
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

任
周
期
間
口
月

i
平
成
幻
(
2
0

0
9
)
年
目
月
ま
で
の
期
間
内
で
登

録
者
の
中
か
ら
必
要
に
応
じ
て
任
用

勤
務
日
学
校
授
業
日

勤
務
場
所
市
内
各
小
学
校

業
務
内
容
学
校
内
外
周
辺
の
巡
回

業
務
、
登
下
校
時
の
児
童
の
見
守
り

業
務
、
来
校
者
の
案
内
誘
導
、
そ
の

ほ
か
小
学
校
に
お
け
る
学
校
安
全
管

理
業
務
一
般

賃
金
時
給
7
3
0
円

申
し
こ
み
・
圃
申
込
書
(
教
育
委

員
会
学
校
教
育
課
に
用
意
)
に
必
要

事
項
を
明
記
し
、
写
真
(
縦
4
m
×

横
3
叩
)
を
貼
悦
し
、
教
育
委
員
会

学
校
教
育
謀
宮
7
1
8
5
・
1
2
6

7
へ
本
人
が
直
接
持
参

H
月
は

指
名
手
配
捜
査

強
化
月
間

犯
罪
捜
査
に
ご
協
力
を

日
月
は
全
国
一
斉
の
指
名
手

配
被
疑
者
捜
査
強
化
月
間
で
す
。

我
孫
子
瞥
察
署
は
、
瞥
察
庁

や
千
葉
県
嘗
察
が
指
定
す
る
重

要
指
名
手
配
被
疑
者
の
発
見
検

挙
に
努
め
ま
す
。

交
番
や
駅
な
ど
の
掲
示
板
に

指
名
羊
庇
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し

て
あ
り
ま
す
の
で
、
些
細
な
こ

と
で
も
ご
連
絡
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

圃
我
孫
子
警
察
署
宮
7
1
8

2
・
0
1
1
0

コミコニティヒラネス起業講座 対窃愈たの夢をカタチに村受講生を募集(入門編)

関本征四郎さん(中小企業診断士)、小田
麻子さん(倒ヌック ・コミュニケーション
ズ代表)

政所利子さん(側玄代表取締役)、厚川
ひろみさん(ICF国際コーチ連盟認定プロ
フェッショナルコーチ)

油井文江さん(中小企業診断士)、細川泰
裕さん(行政書士)
[これまでの講座修了生の起業家]河合澄
恵さん(ベビーマッサージインハゴロモ)、
東問昭枝さん(ぼっくすぎやらりい夢現)

講 師 ほか

V起業講座の内容

内 容

Hi!!嫌における自分探しとコミュニテ
ィビジネスj
。地媛へのかかわりがビジネスにつな
がるコミュニティビジネスとは
。事例紹介(地域情報ビジネス)

f起業を考える ・自己を知るj
O女性の起業・シニアの起業
。あなたの強み、あなたにできること

f起業の心構え ・事例紹介・交流会』
O情報収集・賞金の調達・市場調査・
事業計画づくりなど起業の基本を学ぶ
O身近な事例で自分の起業への道筋を
考える

第

1
回

第

2
回

第

3
回

コミュニティビジネスとは、地域や身近な課題を解決するためにビジネスの手法を用い、
サービスや物を提供する事業です。
市では、 「地域のために自分の経験を役立てたいJi身近な問題を解決したいJi起業に

関心があるが、何から始めたらよいか分からないJなどという方を対象に、アイデアを力タ
チにしていくコミュニティビジネス起業講座(入門編)を開催します。
コミュニティビジネスについて、事例を中心lこ分かりやすく学ぶことができるとともに

地域のネッ トワーク、仲間づくりの機会も設けます。気軽に参加できる講座です。

日時・場所 12月48o.9・ 11日側.18日側(全3回)午後1聞から4時30分、アビスタ
内容右表参照
定員 20人(鴎者多数の場合抽選)
参加費 2000円(3回分) (託児無料。 O歳児~小学生)
申込み・固 電話、ファクス、 Eメールのいずれかで11月22日までに包括、氏名、年齢、 E
メールアドレス(あれば)、託児を希望する場合はその旨と子どもの年齢を明示し、市民活
動支援諜ft7185・1467剛7185・5777Eメールshiminkatsudou@citY.abilくo.chiba.jpヘ

ζ剃簡(f;eぃ 災害専用電話(台風や大雨で災害が発生したとき)tr 7185-1743 防災行政無線放送テレホンサービス(放送内容を確認したいとき)tr 0120-031676 
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普
通
救
命
講
習
会

A
E
D
の
操
作
方
法
も
習
得
で
き
ま
す

消
防
署
で
は
、
パ
イ
ス
タ
ン
ダ
l

(
そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
応
急
処
置

の
で
き
る
人
)
を
育
成
す
る
た
め
、

普
通
救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

A
E
D
(自
動
体
外
式
除
細
動
器

:・心
肺
停
止
者
の
心
臓
に
電
気
シ
ヨ

-ー-~ 怠

法によらない任意接種の

自己負担を助成金で軽減

相官主Þr~.l1~j島I.~沼段通

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
は
、
来
年
1
月
日
固
ま
で
1
0

0
0
円
(
生
活
保
護
世
帯
の
方
は

「休
日
・
夜
間
等
医
療
受
給
証
」
の

提
示
に
よ
り
無
料
)
の
自
己
負
担
で

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
(
保
険

第 1200号

ツ
ク
を
与
え
、
正
常
な
状
態
に
戻
す

医
療
器
具
)
の
使
用
方
法
も
学
ぴ
ま

す。日
時
・
場
所
日
月
四
日
制
午
前
9

時
か
ら
正
午
、
消
防
本
部
2
階
大
会

議
室
(
参
加
無
料
)

内

容

心

肺
霊
法
、
止
血
法
、

A

E
D
の
操
作
方
法
な
ど
の
習
得

対
象
・
客
員
市
内
在
住
・
在
学
・

在
勤
で
健
康
な
方
、
先
着
お
人

※
救
命
技
能
適
正
と
認
め
ら
れ
た
方

に
は
、
講
習
後
に
修
了
証
を
交
付
。

申
し
込
み
・
圃

U
月
2
日
か
ら
9

日
(
土
・
日
曜
を
除
く
午
前
9
時
か

ら
午
後
5
時
)
ま
で
に
直
接
ま
た
は

電
話
で
消
防
本
部
警
防
諜
宮
7
1
8

1
・
7
7
0
1
へ

証
な
ど
住
所
・
生
年
月
日
が
確
認
で

き
る
も
の
が
必
要
)

し
か
し
、
疾
病
等
に
よ
り
本
人
の

接
種
希
望
の
意
思
確
認
が
難
し
い
場

合
は
、
法
に
よ
ら
な
い
任
意
接
種
と

な
り
、
全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
市
で
は
、
意
思
確
認
の
で

き
な
い
高
齢
者
が
家
族
な
ど
の
責
任

で
、
こ
の
任
意
接
種
を
受
け
た
場
合

の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
助
成
金

を
交
付
し
ま
す
。

対
象

次
の
の
②
に
該
当
す
る
市
内

に
住
所
を
有
す
る
方
を
扶
養
ま
た
は

介
護
し
て
い
る
方
(
た
だ
し
、
保
健

福
祉
施
設
等
の
関
係
者
を
除
く
)
で

の
②
の
方
へ
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
費
用
(
予
防
接
種
料
と
接
種

見
合
わ
せ
時
の
予
診
料
)
を
負
担
し

た
方

⑦
接
種
目
当
日
ま
た
は
平
成
凶
年
ロ

月
白
日
現
在
日
歳
以
上
に
な
る
方
で
、

予
防
接
種
希
望
の
意
思
確
認
が
で
き

な
い
方

陸主鵠技

市民大会

日
時
・
場
所
日
月
包
日
出
午
前

8
時
初
分
受
け
付
け
(
小
雨
実
施
、

荒
天
中
止
)
、
白
井
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
(
白
井
市
神
々
廻
)

種
目

下
表
参
照
(
開
催
要
項
は

問
い
合
わ
せ
先
へ
請
求
を
)

参
加
費

1
人
1
種
目
5
0
0
円

(
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
は
3

0
0
円
)

申
し
込
み
・
圃
ハ
ガ
キ
に
種
目
、

最
近
の
記
録
、
住
所
、
氏
名
、
年

②

ω歳
以
上
回
歳
未
満
で
心
臓
、
じ

ん
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
障
害
に
よ

り
日
常
の
生
活
が
極
度
に
制
限
さ
れ

る
方
、
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
重
度
の
免
疫
の
機
能
障

害
を
有
す
る
方
で
、
予
防
接
種
希
望

の
意
思
確
認
が
で
き
な
い
方

助
成
額

予
防
接
種
に
要
し
た
費
用

か
ら
1
0
0
0
円
を
控
除
し
た
額

(
た
だ
し
3
1
4
7
円
を
限
度
に
1
因。

ま
た
、
予
診
の
み
の
場
合
は
1
回
あ

た
り
2
8
7
7
円
を
限
度
に
助
成
)

対
象
期
間

平
成
四

(
2
0
0
7
)

年
目
月
1
日
か
ら
却

(
2
0
0
8
)

年
1
月
日
日

申
請
方
法
申
請
書
と
病
院
の
「
接

種
済
証
明
書
及
ぴ
予
診
料
証
明
書
」

(
い
ず
れ
も
健
康
づ
く
り
支
援
課
に
用

意
)
を
健
康
づ
く
り
支
援
課
に
提
出

申
請
期
限
平
成
却

(
2
0
0
8
)

年
1
月
白
日

圃
健
康
づ
く
り
支
援
課
(
保
健
セ

ン
タ
ー
)
宮
7
1
8
5
・
1
1
2
6

齢
、
電
話
番
号
、
所
属
を
明
記
し
、

日
月
口
日
必
着
で
〒
2
7
O
I
l
l

4
3
天
王
台
1
の
日
の
2
村
田
寛
宮

7
1
8
5
・
2
2
2
6
へ

般男子 1∞m、反問m、砲丸投げ、走り幅跳び側明
女好子 1叩∞m、筑削m、砲丸蛾投げ、走劃hりj噌幅鰍跳び 昭黒￥るh 
男子 1∞m、反削m、砲丸投げ、走り幅跳び ミ啄現￥語弘

高校生 女好子 1叩∞m、筑間m、砲丸投げ、走り幅跳び~;;; 一、

1年…100m、共通…1∞m、200m、脱m、1500m、3∞Om、男子
15∞m 4 x 1∞mリレー、砲丸投げ、走り幅跳び

中学生 共通…100m、800m、1500m、4x 100mリ女子 1年..100m
レー、砲丸投げ、走り幅跳び

男子 4年…100m共通…1000m、4x 100mリレー、走り幅跳J¥学生 5年...100
女子6年 100: ぴ(共通は4年生以上)

H
月
は
動
物
に
よ
る

危
害
防
止
対
策
強
化
月
間

事
故
に
あ
っ
た
り
す
る
危
険
が
あ
り

ま
す
。

。
飼
い
主
が
わ
か
ら
な
い
犬
や
ネ
コ

に
は
、
む
や
み
に
エ
サ
を
与
え
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

。
サ
ル
、
ヘ
ピ
、
ワ
ニ
な
ど
の
特
定

動
物
を
飼
今
場
合
は
、
保
健
所
長
の

許
可
が
必
要
で
す
。
動
物
が
逃
げ
出

さ
な
い
よ
う
に
施
設
の
管
理
に
は
十

分
注
意
を
払
っ
て
く
だ
さ
い
。
逃
げ

た
場
合
は
、
直
ち
に
保
健
所
、
警
察

へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

。
動
物
を
飼
え
な
く
な
っ
た
場
合
は
、

新
し
い
飼
い
主
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。

動
物
を
野
に
放
す
こ
と
は
絶
対
に
や

め
て
く
だ
さ
い
。

圃
柏
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
(
柏
保

健
所
)
宮
7
1
6
7
・
1
2
5
5

動
物
を
飼
う
方
は
、
次
の
こ
と
に

注
意
し
て
適
正
に
飼
い
ま
し
ょ
う

0

0
動
物
に
は
、
飼
い
主
が
わ
か
る
よ

う
に
名
札
を
付
け
ま
し
ょ
う
。
犬
に

は
、
登
録
鑑
札
と
狂
犬
病
予
防
注
射

済
票
を
必
ず
付
け
て
く
だ
さ
い
。

。
犬
の
受
録
と
在
犬
病
予
防
注
射
は

必
ず
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
予
防
注
射

実
施
率
を
上
げ
る
こ
と
に
よ
り
、
圏

内
に
狂
犬
病
が
侵
入
し
た
際
に
ま
ん

延
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

。
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
で
す
。
犬

を
運
動
さ
せ
る
場
合
は
、
犬
を
制
止

で
き
る
方
が
短
い
引
き
綱
で
行
い
ま

し
ょ
、
っ
。

。
ネ
コ
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

屋
外
で
飼
う
と
近
隣
に
迷
惑
を
か
け

た
り
感
染
症
に
か
か
っ
た
り
、
交
通

A
Z
R
A
会
長
貨
は
飯
田
さ
ん
に

第
9
回
国
際
交
流
ス
ピ
ー
チ
大
会

第
9
回
国
際
究
流
ス
ピ
ー
チ
大
今
回
の
国
際
究
流
ス
ピ
ー
チ
大
会

会
が
、

9
月
初
日
側
あ
ぴ
こ
市
民
は
、
英
語
の
部
叩
人
と
日
本
語
の
部

プ
ラ
ザ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

5
人
の
計
白
人
(
外
国
人
4
人
)
が

参
加
。
年
齢
層
は
、
中
学
生
が
叩
人
、

最
高
年
齢
は
却
歳
代
で
し
た
。

A

I
R
A会
長
賞
を
受
賞
し
た
久
寺
家

中
学
校
3
年
飯
田
さ
ん
は
、
次
の
よ

う
な
内
容
を
英
語
で
話
し
ま
し
た
。

「食
べ
終
え
た
お
菓
子
の
カ
ッ
プ
を

平
気
で
道
に
投
げ
捨
て
る
若
い
女
性
、

歩
き
タ
バ
コ
の
火
が
男
の
子
の
頬
に

あ
た
っ
た
の
に
本
人
は
気
づ
い
て
い

な
い
男
性
を
見
る
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
悪
い
マ
ナ
l
は、

物
理
的
に
も
精
神
的
に
も
他
人
を
傷

つ
け
る
も
の
で
す
。
私
た
ち
は
、
お

互
い
に
相
手
の
気
持
ち
を
考
え
ら
れ

る
よ
う
に
な
れ
ば
こ
の
社
会
は
も

っ
と
住
み
や
す
い
も
の
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

」

一審
査
結
果
}

A
I
R
A
会
長
賞
:
・
飯
田
祐
子

(
英
)
、
須
山
萌
子
(
日
)
、

市
長

賞
:
・
伊
藤
あ
け
ぴ
(
英
)
、
劉

配
都
(
日
)
、

教
育
長
賞
:
・
間
mm

真
衣
子
(
英
)
、
楊
一
森
(
日
)
、

中
央
学
院
大
学
学
長
賞
・
:
神
林
克

哉
(
英
)
、
ケ
ン
・
サ
ル
マ
ゴ
(
日
)
、

A
L
T賞:・
平
川
絵
里
菜
(
英
)
、

会

審

査

員
賞
郁
彦
(
英
)
、

審
査
員
特
別
賞
勢
諒
(
き
、

石
井
瑠
動
(
英
)
、
石
潰
健
司
(
き
、

高
田
恵
(
英
)
、
呉
来
恰
(
英
)

※
敬
称
省
略
。

※
(
英
)
は
英
語
の
部
、
(
日
)

は
日
本
一
語
の
部
で
す
。

圃
我
孫
子
市
国
際
究
流
協
会
事

務
局
宮
7
1
8
3
・
1
2
3
1

回冬のηーデニシヴ按室手賀沼稲をはまつり秋季全国火災予防運動
日時・蝿所 11月28日嗣①午前10時から11閏30

分、アビスタ ①午後2闘から3鴎30分、湖北地
区公民館

内容 ガーデンシクラメンやコ二ファーを使い、

新年をイメージしたコンテナガーデンを作る

講師 フラワーコーディネーター

定員①24人、②20人(鴎者多数時は抽選)

参加費 2500円(材料代などを含む)

申し込み 往復ハガキ (1人1枚)に「ガーデニン

ゲ教室J、希望の教室番号(①か①を第2希望ま
で)、住所設語、年齢、電話番号、返信あて先

(氏名に 「様Jと記入)を明記し、11月12日必着
で〒270・1192市役所公薗緑地課(住所省略可)ヘ
固公園緑地諜・内線544

我孫子で採れた新そば粉でそばを打ちます。
日時 11月17日出.18日(日)いずれも午前10時30

分から午後3時(雨天実施)
場所 あぴこ農産物直売所(我孫子新田22の4)

内容 もりそば、かけそぱ、そばがきぜんざい、

そぱすいとんなどの販売 (400円から)、農家に
よる地元農産物を使った手作り加工品の販売
※名目、直売所で700円以上お買い上げの先着

200人にはプレゼン卜があります。
主催食・農倶楽部、あゆみの郷公社(協力…そ

ぱ打ちグループ「青山学舎我弼子教室Jiそばサ
ロンアピーサJ、我孫子市農産物直摘出荷組合

加工部会
固あぴこ農産物直新c7108-3171

住宅用消外溜などを設置する。

*お年寄りゃ身体の不自由な方を守る

ために、隣近所の協力体制をつくる。

固消防本部予慌知7181・7702

。市内小中学生が制作した防

火ポスターの優秀作品を展示

期間 11月1日開"'9日樹

蝿所アビスタ

O消防フ工?の開催
日時・場所 11月11日間午前10時
から午後3時、イ卜ーヨー力ドー

内容住宅用火災警報器の広報と害

発品の配布

住宅防火いのちを守る

7つのポイン卜

@3つの習慣

*寝たばこは、絶対やめる。

*ストーブは、燃えやすいものか

ら離れた位置で使用する。

*ガスコンロなどのそばを離れる

ときは、必ず火を消す。

@4つの対策

*逃げ遅れを防ぐために、住宅用

火災警報器を設置する。

*寝具や衣類からの火災を防ぐた
めに、防炎製品を使用する。

*火災を小さいうちに消すために

市役所の代表電話番号ft7185-1111 市のホームページアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp図はfあびこ楽校jの事業です。
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来年は

農の捕物館11レシターで

烏
の
博
物
館
で
は
、
み
な
さ
ん
か

ら
募
集
し
た
野
鳥
の
写
真
を
納
め
た

烏
博
カ
レ
ン
ダ
ー
を
製
作
し
ま
し
た
。

見
覚
え
の
あ
る
烏
た
ち
と
一
緒
に

一
年
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

怠(5) 2007.11.1 

.o仔 @議33
湖北台中学校

勉婦はみんなのもの~湖北台を支える人々 ~

サ
イ
ズ
・
価
格
フ
ル
カ
ラ
l
卓
上

サ
イ
ズ
で
一
冊
9
5
0
円

販
売
場
所

烏
の
博
物
館
(
日
月
9

日
働
か
ら
)
、
ジ
ャ
パ
ン
パ
1
ド
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
烏
博
ブ
1
ス
(
日

月
日
日
出
・
日
日
制
)

圃
鳥
の
博
物
館
8
7
1
8
5
・
2

2
1
2
 

h
F
カ
レ
ン
ダ
ー
の
完
成
イ
メ
ー
ジ
写
真

私
た
ち
の
町
|
湖
北
台
。
私
た

ち
は
、
湖
北
台
に
住
み
な
が
ら
、
自

分
た
ち
の
町
に
つ
い
て
何
も
知
ら
な

い
の
で
は
な
い
か
。
そ
ん
な
思
い
か

ら
、
広
報
委
員
会
で
は
、

「湖
北
台

地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
会
長
」
林

文
昭
さ
ん
に
町
づ
く
り
へ
の
思
い
を

取
材
し
ま
し
た
。

地
域
の
人
々
が
よ
り
多
く
宍
流
で

き
る
場
を
設
け
よ
h
?と
、
平
成
凶
年

4
月
、
湖
北
台
近
隣
セ
ン
タ
ー
が
設

立
さ
れ
、
今
年
で
凶
年
目
を
迎
え
ま

す
。
年
間
利
用
者
数
は
、
日
万
人
以

察
罵
と

サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り

日
時
・
場
所

U
月
4
日
側
午
後
1

時
却
分
、
仲
馬
倶
楽
部
(
江
蔵
地
1

0
2
7
の
6
)
に
集
合
〈
雨
天
の
場

合
は
日
日
冊
〉

内
容

引
き
馬
に
よ
る
乗
馬
、
サ
ツ

マ
イ
モ
堀
り
と
石
焼
き
イ
モ

参
加
費

7
0
0
円

(
小
単
生
以
下

5
0
0
円
〈
保
護
者
は
無
料
〉
)
、

サ
ツ
マ
イ
モ
堀
り
と
石
焼
き
イ
モ
は

3
0
0
円

※
サ
ツ
マ
イ
モ
1
勾
お
持
ち
帰
り
で

き
ま
す
。

{昼

員

先
着

1
0
0
人

持
参

寧
手
、
持
ち
帰
り
用
レ
ジ
袋

圃

N
P
O
法
人
我
孫
子
乗
馬
会
宮

7
1
8
8
・
2
8
6
4

上
。
市
内
で
も
一
番
を
誇
っ
て
い
ま

す
。
こ
こ
を
拠
点
に
活
動
す
る
サ
ー

ク
ル
の
数
は
、
約
加
。
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
、
幅
広
く
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

現
在
、
町
づ
く
り
は
、

「
お
年
寄

り
か
ら
子
ど
も
ま
で
の
横
の
つ
な
が

り

を

学
」
を
目
標
に
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
地
域
の
中
で
知
ら
な
い
人

と
親
し
く
な
る
機
会
を
作
ろ
う
と
、

「自
治
会
連
合
会
」
や

「
湖
北
台
を

元
気
に
す
る
会
」
を
中
心
に
、
秋
祭

り
を
実
施
し
た
り
、
町
づ
く
り
協
議

会
主
催
の
歌
声
喫
茶
が
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
∞
∞
名
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
よ
る
「子
ど
も
を
守
ろ
う
隊
」

が
小
学
生
の
登
下
校
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。

「町
づ
く
り
は
、
自
分
の
生
き
が

い
だ
。

」
と
言
う
林
さ
ん
。

「町
に

は
生
き
が
い
の
場
が
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
そ
の
た
め
に
は
、
安
心
で
き

る
町
、
ル
ー
ル
を
守
り
み
ん
な
の
こ

と
を
考
え
る
町
が
必
要
で
あ
る
。
そ

氏名 | 受賞名 | 学技名 |学年
奈良雪海 |市長賞 |湖~t/J\ 13年
浜根亜矢子|市蹟会蹟長賞|布佐小 15年
赤井薫月 |教育長賞 |我孫子第ー小15年
目黒ことみ|枝長会長賞 |根戸小 16年
原 紫雄 |連盟会長賞 |高野山小 16年
Il峰英一郎 |市長賞 |久寺家中 13年
猪爪莱詞花 |市蹟会蹟長賞|我孫子中 11年
鈴木久美子 |教育長賞 |湖北台中 12年
秋本千夏 |校長会長賞 |湖北中 13年
峯 しおり|連盟会長賞 |白山中 13年
標井夏菓 |連盟会長賞 |布佐中 13年

邸中学生書写展覧会ß~
府われました

小中学生書写展覧会が我弼子市

書道連盟展の第30回記念展とし

で、 9月8白から 12日まで市民

プラザで開催されました。

この展覧会は、小中学生が書作

品の作成と鑑費を通じ、日本の文

字文化と毛筆書写への関心を高め

ることを目的に行われたものです。

会場には、書道連盟の審査によ

り選ばれた特別賞作品のほか、金

費、銀賞、銅賞作品など小中学生

の231の作品力寝示され 5日間

で1634人の来観者がありました。

し
て
、
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
た
ち
に

も
地
域
の
一
員
だ
と
い
う
自
覚
を
持

っ
て
ほ
し
い
。
」
ー
そ
う
語
る
林

さ
ん
の
ひ
と
一
冨
ひ
と
一
冨
に
、
湖
北
台

を
愛
す
る
強
い
気
持
ち
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

今
回
、
お
話
を
伺
い
、
私
た
ち
が

知
ら
な
い
身
近
な
所
で
、
た
く
さ
ん

の
人
が
町
を
支
え
、
守
り
、
良
い
町

に
変
え
て
い
く
努
力
を
し
て
い
る
の

だ
と
い
う
こ
と
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。

し
か
し
、
一
部
の
人
た
ち
の
努
力
だ

け
で
は
、
町
を
大
き
く
変
え
る
こ
と

は
で
き
な
い
は
ず
で
す
。
町
づ
く
り

を
大
人
だ
け
に
任
せ
て
は
い
け
な
い
。

子
ど
も
た
ち
も
積
極
的
に
参
加
し
、

笑
顔
あ
ふ
れ
る
良
い
町
に
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

一編
集
後
記
}

私
た
ち
の
知
ら
な
い
所
で
、
一
生

懸
命
、
湖
北
台
の
た
め
に
取
り
組
む

方
々
が
い
る
事
を
知
り
、
そ
の
誠
実

さ
、
行
動
力
に
心
打
た
れ
ま
し
た
。

今
回
の
取
材
を
通
し
、
地
域
で
私
た

ち
の
た
め
に
活
動
し
て
下
さ
る
方

方
へ
、
改
め
て
感
謝
の
言
葉
を
伝

え
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

豆記者紹介
湖北台中学校広報委員会

川遺響子さん
片山紗希さん
高瀬朔太さん

(2年生)

渡辺莫弥さん
高崎理 さん
榎本樹斗さん

(3年生)

催し名・問い合わせ 日 時
防火ポスター展…消防本部予防課含 1日同ら)~8日同 ( 1日は12
7181・7702 時か

ジャパンバードフェスティバルワイルドライフア 10日出・11日(日)(10日は9時
ー卜作品展…JBF実行委員会事務局ft7185・1426æ分から、 11 日は1~鴻まで)

「とりj絵画公募究作所品展…NPO住み良 12日(月)-15日同2(1M2寺日まはで9)時
いまちづくり研 ft7183・6778 a分から、 15日は

平展成…1文9化年課度我8孫71子8市5・民16文0化1祭東洋蘭秋季 16日幽~188日日は(日1)5時(16日は15
時から、1 まで)

障害者福祉センター作品展…障害者福祉 お19分日伺かドら2、72日7閃日l(19日は1で5)時
センタ-ft7188・0141 ま15時ま

手賀沼カレンダー写真展…手賞沼課e 28日ω-12月11日附 (28日は
7185・1484 12時から、 11日1115時まで)

アビスタストリート。けやきプラザの機械式
駐車場I:!:、定期点検のた
め、 11月12日(月)9時30
分から17時まで利用で
きません。

第1→第1ギャラリー
第2→第2ギャラリー

4~ 

今月のギャラリー
¥ 久 /司司.".

市民ブラザー けやきプラザ

けやきプラザ県民講座
講座名 ・講師 ・対象・定員 日時

Iうさ中ん!高~(年キjのャ講t!リ師減ア・関デコビン本サュ征ルー四~タ郎ンこされ卜ん)か定(中ら員毎小佐企日が業官診日犯曜断士日人)、ど(全犠う3慎し固吾よ) 
11月6日・ 13
日.20日6ω3寺
13時-1

けやきプラれザ学歴る文家史学講旗部の座史か学fた家科ち族長~と)講こ定師ど員も・梅・先の村古着恵代回子史jさ~鏑(川鈴日 11月16日幽
記H十4 にえがか ん 村
園女子大 人 14時-16s寺

語環「境j介講コ護師デ現ィ場・・ネ矢にー作おタ聴けーさる)ん予定防(員住と…ま先リしスクマネジメン宰卜①・実践祉 11月14日制、づくりねっと主 福
着30人 13時-16s寺

場所 けやきプラザ内ふれあいプラザ(本町3の1の2)
参加費無料(材料費など実費が必要な場合あり)
申・固電話かファクスで住所、氏名、電話番号を明示し、けやきプラザ
内福祉ふれあいプラザc7165-2881剛7165-2882ヘ

催し名・問い合わせ 日 時 場所 催し名・問い合わせ 展示期間

平成19年度第50回我孫子市 2日幽-5日(月) 第3回日本義術文化環
-4日(日)(4日は

民文化祭書道・書道講座生展 1※0洋時-1ン6時展 第1境書道展
15時まで)

華道・華道講座生展・ハー ラ は3日(初 小峰C7139・1155

トいけばな展・洋ラン展 10時-16時(ロビー) ジャ I~ンI~ードフェス -11日(日)9時30文イ出駒宝7185-1601
第2

ティバル (JBF)の歩み
分-21時(11日

平成19年度第50回我孫子 9日幽-12日開()9 企画調整室ft7185-14 
は15時まで)

市民文化祭写真展 10時-17時 日I!13 26 
文化課ft7185-1601 時から、12日は16時まで) 朝食レシピコンクール

6日ω-11日(日)
「西蔵(チベ:':!1-)風情j瞭嚢平 16日樹-20日例 第1

受賞者レシピ展示
(6日は 13時から、

画展と墨韻会作品展(水墨画)11鴫 -1舗 (16日ま削で哨) 健康づくり支援課ft71 
11日は 15時まで)

陳ft7131・5755 から、 20日1117時 85・1126

第16固あびこ国際交流まつり 25日(日) 手賀沼サンセット
13日閃-18日(日)
9時-19時 (13

友だちとの出会い・国際交流 10時30分-16時 第2写真展
日は 12時から、18AIRA事務局C7183-1231 剛ft090・1772・2350
日は 17時まで)

ロ 初日働-12月5日ω
利根陶房作m展 10時-18~ (30日I!13 ふれあい福祉・健康機 23日(初・24日出
桑島ft7139・4928 時から) 第1器展パネル展示 (23日は 10時から、

図書館
伊藤ft7165・2881 24日は 16時まで)

27日閃-12月2

場所 作品・作者 展示期間 第1ケイ&MEME親娘展 日(日)(第2ギャラ
リーは 10時から

湖北台分館 写真「山と高山の花J..鈴加月 1日肘~ 第2
佐藤ft7169・1245

17時で、 27日は
布佐分館 岡田正二・石井三郎絵画展 30日幽 12時から)

災害専用電話(台風や大雨で災害が発生したとき)ft 7185但 1743防災行政無線放送テレホンサービス(放送内容を確認したいとき)ft 0120-031676 ζ剰嗣(f;eぃ
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し tま タ
て市イ
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。、色
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最庁
自主
は理

由共

芥 獲

宝玉
三三
省 l。

で
か
け
て
み
ま
世
ん
か

-司・
司副，

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

公
開
講
演
会

日
日
月
口
日
回
目
時
S
U時

所
天

王
台
北
近
隣
セ
ン
タ
ー

内
「
小
児

救
急
の
か
か
り
方
と
予
防
接
種
の
注

意
点
」
講
師
:・
大
串
博
章
さ
ん
(
大

串
小
児
科
医
院
院
長
)

費
無
料

圃
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

8
7
1
8
6
・
4
1
6
1

公
立
保
育
園
子
育
て
支
援
ク
ラ
ブ

「
け
や
キ
ッ
ズ
」

日
日
月
幻
日
制
叩
時
j

H
時
却
分

所
ア
ピ
ス
タ

内
ゲ
1
ム
あ
そ
び
ほ

か

対
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者
、

先
着
回
組

費
無
料

申
・
圃
電
話

で
保
育
謀
・
内
線
3
2
2
へ

tI' a 
ぁ
ょ
う
祭

第 1200号

日
日
月
日
日
出
9
時
初
分
S
U時
mw

分

所
県
立
我
孫
子
特
別
支
援
学
校

内
劇
、
踊
り
、
音
楽
活
動
な
ど
の
発

表
、
作
業
製
品
の
販
売
、
作
品
展
示

圃
県
立
我
孫
子
特
別
支
援
学
校
・
前

堀
8
7
1
8
7
・
0
8
3
1

チ
ャ
リ
テ
ィ

l
バ
ザ
l

&

里
親
会

日
日
月
刊
日
出
9
時
j
日
時

所
手

賀
沼
公
国
多
目
的
広
場
す
ぐ
横
の
車

庫
(
若
松
1
2
8
の
1
)

内
手
賀

沼
遊
悲
通
に
捨
て
ら
れ
た
犬
猫
を
助

け
る
た
め
の
避
妊
去
勢
手
術
な
ど
の

費
用
を
集
め
る
チ
ャ
リ
テ
ィ

1
バ
ザ

ー
と
皐
親
会
圃
手
賀
沼
わ
ん
に
ゃ

ん
ク
ラ
ブ
・
大
久
保
E
7
1
8
3
・

1
5
9
1
 

日
・
:
日
時

所
・・・場所

天
王
台
北
近
隣
セ
ン
タ
ー

m周
年

秋
の
芸
能
祭

日
日
月
日
日
側
日
時
開
演

5
日即時

所
天
王
台
北
近
隣
セ
ン
タ
ー

内
特

別
演
奏
:・
津
軽
三
味
線
・
沼
倉
会

会
主
沼
倉
信
夫
さ
ん
(
津
田
流
・
津

田
勝
沼
)
と
そ
の
一
門
に
よ
る
演
奏
、

甘
味
処
(
ロ
時
S
)
、
歌
、
お
ど
り
、

演
奏
、
マ
ジ
ッ
ク
ほ
か

費
無
料

主
・
圃
天
王
台
北
地
区
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
宮
7
1
8
2
・
9
9
8
8

新
木
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

第
3
回
み
ん
な
の
文
化
祭

日
日
月
日
日
出
・
日
日
側
9
時

s
u

時

所
新
木
近
隣
セ
ン
タ
ー

内
。

特
別
講
演
:・「
ち
ょ
っ
と
い
い
出
会

い
」
真
、
笠
守
馬
場
住
職
(
日
日
回
目

時
品
分
)
@
展
示
の
部
:・
華
道
、

絵
画
、
押
し
花
、
染
め
物
ほ
か
@

発
表
の
部
:・小
学
生
吹
奏
楽
、
日
本

舞
踊
、
コ
ー
ラ
ス
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
ほ

か

費
無
料

圃
新
木
近
隣
セ
ン
タ

ー

E
7
1
8
8
・
2
0
1
0

き
り
と
も
祭

日
日
月
時
日
側
日
時
i
日
時

所
制

桐
友
学
闇
(
大
津
ヶ
丘

2
の
凶
の

5
)

内
作
品
展
示
、
販
売
、
楽
器

演
奏
、
パ
ザ
l
、
模
擬
庖
ほ
か

圃

桐
友
学
園
舎，
ee
-
-
9
1
・
5
2
7
7

講
演
会

地
球
温
暖
化
つ
て
な
に
?

日
日
月
日
日
同
日
時
初
分

5
日
時
初

分

所
近
隣
セ
ン
タ
ー
こ
も
れ
ぴ

(
寧
で
の
来
館
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
)

内
地
球
温
暖
化
を
身
近
に
考

え
、
自
分
で
出
来
る
こ
と
を
見
つ
け

て
み
ま
せ
ん
か
講
師
:・
佐
野
安
成

内
・・・内容

種
・・・種目

出
・:出
席
者

・
出
演
者 さ

ん
(
生
涯
学
習
出
前
講
座
講
師
)

費
無
料

圃
こ
も
れ
ぴ
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
8
7
1
6
5
・
2
0
1
1

参
加
し
て
み
ま
世
ん
か

第
一
同
回
我
孫
子
市
ペ
タ
ン
ク
大
会

日
日
月
口
日
出
8
時
加
分
集
合
(
雨

天
時
は
ロ
月
8
日
出
)

所
市
ゲ
ー

ト
ボ
1
ル
場
(
み
ど
り
園
隣
り
)

種
3
人
1
チ
l
ム
に
よ
る
リ
ー
グ
戦

(
初
心
者
歓
迎
)

費
1
人
2
0
0

円
(
保
険
代
な
ど
、
当
日
徴
収
)

申
・
圃
ハ
ガ
キ
に
大
会
名
、
チ
ー
ム

名
、
参
加
者
全
員
の
住
所
、
中
初
旬
、

代
表
者
の
電
話
番
号
を
明
記
し
、
日

月
日
日
必
着
で
一
T
2
7
O
I
l
l
-

1
古
戸
6
9
6教
育
委
員
会
体
育
課

8
7
1
8
7
・
7
5
5
5
へ

我
孫
子
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

第
羽
田
秋
季
大
会

日
日
月
お
日
側
8
時
却
分
受
け
付
け

所
市
民
体
育
館

種
男
・
女
ダ
ブ
ル

ス
1
・
2
・
3
部

対
1
・
2
部
は

オ
ー
プ
ン
、

3
部
は
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
・
在
ク
ラ
ブ
で
1
・
2
部

以
外
の
方

費
1
人
1
3
0
0
円

(
中
高
生
6
0
0
円
)

申
・
圃
ハ

ガ
キ
に
大
会
名
、
種
目
、
ラ
ン
ク
、

住
所
、
町
鋭
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、

日
月
日
日
必
着
で
〒
2
7
O
I
l
-

-
2
新
木
6
1
0
0
の
臼
稲
葉
谷
晦

樹
君
7
1
8
7
・
2
5
4
9
へ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

シ
ニ
ア
・
初
心
者
交
流
会

日
ロ
月
1
日
出
8
時
却
分
受
け
付
け

所
市
民
体
育
館

種
ダ
ブ
ル
ス
(
男

女
混
合
)

対
市
内
在
住
・
在
勤
・

連
盟
会
員
の
初
心
者
・
シ
ニ
ア

費

1
人
9
0
0
円
(
会
員
5
0
0
円
)

申
・
圃
ハ
ガ
キ
に
交
流
会
名
、

2
人

の
住
所
、
民
旬
、
年
齢
、
経
験
年
数
、

電
話
番
号
を
明
記
し
、
日
月
日
日
必

着
で
〒
2
7
O
I
l
l
-
4新
木
野

4
の
M
の
幻
川
喜
田
靖
彦
君
7
1
8

対
・
:
対
象

・
定
員

費
・
・
・
費
用 .1月の市民相談錦織?.

西別館2階

西日臆面談室

サンピーンズピル6階

市役所の代表電話番号ft7185-1111 市ホームページのアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp

6日側、 8日例、 13日側、 15目的、 20日側、 27日側、 29目的
9時30分'"15時30分 市民相談室 (本庁2階)
秘書課 (予約は11月1目的8時30分から)ft7185・1714
122目的 10時'"15時面談室 (西日胞2階)

人権相譲 |生活支線内377
税務相談 116日幽 10時'"15時
(予約制) 1収税課(予約は11月12日(月)8時30分から)ft7185・1349

122目的 10時'"12崎市民相談室 (本庁2階)行政相談 | 
|秘書課ft7185・1714

行政書士相談 121日ω13時'"16崎市民相談室(本庁2階)
(予約制) 1千葉新政書士会東葛吏部事務局 ・木Jllft7183之132
司法書士法律相談 116日幽10時'"15時市民相談室 (本庁2階)
(予約制) 1千葉司法書士会柏支部ft7166-2015 (財閥平日13崎'"16時)
不動産相慧 (予約齢)19日幽 市民相談室(桁2階)住宅課内529

住宅相談(予約制)19日幽 市役所B会議室住宅課内529
'土・目、祝日を除く平日 9時'"12時、 13時'"17時
消費生活センターft7185心999
土-目、祝日を除く平日 8時30分'"1 7時
福祉総合相談室・内393
2日幽10時'"11時30分つつじ荘ft7188-0123 
9日幽10時'"11時30分西部福祉センターft7185-5818
21日附9時30分'"11時00分 アビスタ (※前日までに電
話で予約。)健康づくり支援謀ft7185・1126
21日ω9時15分'"1 0時受付アビスタ
健康づくり支援課ft7185・1126
6 Bel9・13日側 9時"'9時50分受付保健センター
健康づくり支援諜ft7185・1126
土-目、祝日を除く平日 9時'"1 7時
子ども謀ft7185・1821

交通事故相譲(予約制)112日開)10時'"15崎 市民安全室・内486

結婚相談 14日 18日間 10時'"14時社会制協会合718ι1539
青少年悩み相談 |土・目、祝日を除く平日 9時'"1?崎、 13時'"16時30分
(面接，:t予約制) 1少年センター倉7184・1900
母子・婦人相談 |土・目、祝日を除く平日 9時'"17時、西別館2階
(ひとり親.) 1保育課・内449
DV相談 |土日‘祝日を除く平日 10時'"17時、男女鯛参画担当・内初

17日制…西部福証センター 12 日~)"""保健センター
1 9 日~)""社会福祉協議会 26 日~)"""布佐市民センター
9時'"15時(西部福甚センターのみ10時'"16時)
社会福証協議会ft7184・1539
7日ω13時30分'"15時30分
福祉総合相談室・内393
8日開 13時30分'"16時30分
介護支援諜含7185・1112
毎週月~金曜日 8時30分'"17崎
高年齢者職業相談室ft7165-2786 
ひとり親・障害者・若者の就職を応援毎週月~金曜日
9時'"17時サンピーンズピル6階
無料載業紹介所ft7165・2833※障害者の方は予約制です。

法律相談
(予約制)

8
・
9
2
7
4
へ

第
斜
回

健
康
・
生
き
が
い
探
検
講
座

日
日
月
げ
日
出
凶
時
i
M
時
却
分

所
市
民
プ
ラ
ザ

内
い
き
い
き
健
康

新
り
と
秘
伝
呼
吸
法
を
学
ぼ
う
!

対
先
着
回
入

費
5
0
0
円

申
・

圃
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
、
講
座
名
、

ふ
均
み
な

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
示
し
、

栗
原
告
附
7
1
6
9
・
9
6
7
2
へ

湖
北
台
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
融
会

健
康
教
室

日
日
月
時
日
側
日
時
回
分

1
日
時
初

分

所
湖
北
台
近
隣
セ
ン
タ
ー

内

介
護
保
険
の
し
く
み
(
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
の
仕
方
・
種
類
、
市
内
介

護
施
設
の
内
容
ほ
か
)
講
師
:・
中
光

啓
子
さ
ん
(
介
護
支
援
課
)

対
当

日
先
着
却
人

費
無
料

圃
湖
北
台

近
隣
セ
ン
タ
ー
E
7
1
8
7
・
1
1

つ臼つ臼家
事
と
家
計
の
講
習
会

日
①
日
月
日
日
同
・
②
四
日
開
:・
近

隣
セ
ン
タ
ー
こ
も
れ
ぴ
、
③
mu
日
同

消費生活相談

:・
ア
ピ
ス
タ
い
ず
れ
も
叩
時
S
U時

内
家
事
と
家
計
に
つ
い
て
の
発
表
・

展
示
(
場
所
に
よ
っ
て
内
容
が
違
い

ま
す
)
対
①
②
先
着
各
お
人
(
託

児
定
員
①
白
人
②
山
人
)
、
③
先
着

必
人
(
託
児
定
員
四
人
)
費
4
0

0
円
(
託
児
2
0
0
円
・
要
予
約
)

申
・
圃
電
話
で
全
国
友
の
会
我
孫
子
・

富
野
宮
7
1
8
4
・
3
2
9
1
へ

第

2
回

あ
び
こ
深
勝
・
出
会
い
塾

日
日
月
口
日
同
日
時
S
M時
却
分

所
A
B
I
K
O
S
(我
孫
子
駅
南
口

徒
歩
5
分
)

内
あ
び
こ
の
歴
史
に

触
れ
な
が
ら
情
報
交
換
し
ま
せ
ん
か

対
独
身
の
お
子
様
を
お
持
ち
の
両
親
、

先
着
目
入

費
3
0
0
0
円
(
茶
菓

子
代
含
む
)

申
・
圃
ハ
ガ
キ
か
フ

ァ
ク
ス
で

「あ
ぴ
こ
深
勝
・
出
会
い

ふ
均
み
な

塾
」、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

お
子
様
の
射
旬
、
年
齢
、
性
別
を
明

記
し
、
一
T
2
7
O
l
l
l
5
4
白
山

2
の
9
の
8
N
P
O
法
人
A
C
O
B

A
究
流
事
業
部
・
桐
山
宮

0
9
0
・

1
6
6
9
・
9
8
8
6
m
7
1
8
5

持
・・・持参

申
・:
申
し
込
み
(
記
載
の
な
い
も
の
は
申
し
込
み
不
要
)

西別館2階
福祉総合相談

育児相談

4カ月児相談

健康相談

-
1
9
9
0
へ

古
文
書
解
読
入
門
講
座

日
日
月
日
日

ω・
羽
田

ω・
幻
日

ω、

ロ
月
4
日

ω・
日
日

ω(全
5
回
)

日
時
却
分
i
r
u時
却
分
所
ア
ピ
ス

タ
近
辺
予
定

内
講
師
:・
清
水
千
賀

子
さ
ん
(
市
史
研
究
セ
ン
タ
ー
会
員
)

対

お

入

費
1
5
0
0
円
(
資
料
代

含
む
)

申
・
圃
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
住
所
、
中
山
鋭
、
電
話
番
号
を
明
示

し
、
岡
本
宮
7
1
4
9
・
6
4
0
4

清
水
附
7
1
8
9
・
3
2
3
7
へ

第
郎
回
史
跡
文
学
散
歩

神
田
明
神
と
お
茶
の
水
界
隈

日
日
月
四
日
制
9
時
我
孫
子
駅
改
札

口
集
合
、

U
時
現
地
解
散
(
小
雨
実

施
)
内
湯
島
天
神
、
神
田
明
神
、

湯
島
聖
堂
、
ニ
コ
ラ
イ
堂
ほ
か

費

5
0
0
円
(
会
員
無
料
)

※
千
代
田
線
「
湯
島
」
ま
で
の
乗
車

券
を
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
圃
日
月
口
固
ま
で
に
電
話
で
我

孫
子
の
文
化
を
守
る
会
・
越
岡
宮
7

1
8
4
・
2
0
4
7
へ

主
・
:
主
催
・
共
催

固
・
:
問
い
合
わ
せ 西別館3階

子ども総合相談

ぼ
し
ゅ
う

リ
サ
イ
ク
ル
・

フ
リ
l
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
居
者

日
日
月
お
日
冊
目
時
j

U
時

所
ふ

れ
あ
い
工
房
対
市
内
在
住
・
在
勤

・
在
学
の
個
人
、
団
体
(
業
者
の
方

は
対
象
外
)
募
集
区
画
話
区
画
(
1

区
画
3
・
3
d
、
応
募
者
多
数
の
時

は
抽
選
)

費
出
庖
無
料

申
・
圃

往
復
ハ
ガ
キ
に
代
表
者
の
住
所
、

寝
(
団
体
名
)
、
電
話
番
号
、
主

な
出
庖
品
目
、
返
信
面
に
あ
て
先
を

明
記
し
、
日
月
刊
日
必
着
で
〒
2
7

O
l
l
l
7
3
脅
山
4
5
0
ふ
れ
あ

い
工
房
宮
7
1
8
6
・
5
5
0
0
へ

自
衛
隊
生
徒
(
陸
)

受
付
期
間
口
月
1
B
S平
成
却

(
2

0
0
8
)
年
1
月
8
日
一
次
試
験

日
平
成
却

(
2
0
0
8
)
年
1
月
ロ

自
国

対
中
学
校
卒
業
(
見
込
み
含

む
)
S
U歳
未
満
の
男
子

※
試
験
内
容
な
ど
詳
し
く
は
自
衛
隊 心配ごと相談

IL'の相談
(予約制)
認知症に関する
相談(予約制)

高年齢者職業相談

無料職業紹介所
(相談，:t予約可)

柏
募
集
案
内
所
E
7
1
6
3
・
6
8

8
4
へ。

平
成
初

(
2
0
0
8
)
年

千
葉
県
生
涯
大
学
校
入
学
生

募
集
期
間
口
月
9
日

sロ
月
お
日

願
書
配
布
場
所
市
役
所
介
護
支
援
課

(
西
別
館
3
階
)
、
生
涯
大
学
校
各

学
国
、
県
民
セ
ン
タ
ー
ほ
か

対
社

会
参
加
意
欲
の
あ
る
、
千
葉
県
在
住

の

ω歳
以
上
の
方

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
、

千
葉
県
生
涯
大
学
校
事
務
局
E
0
4

3
・
2
6
6
・
4
7
0
5
へ。

我
孫
子
登
山
倶
楽
部
会
員

対
4
時
間
程
度
ハ
イ
キ
ン
グ
登
山
可

能
な
、

ω歳
く
ら
い
ま
で
の
方
、
日

人
(
応
募
者
多
数
時
は
面
談
)
費

入
3
0
0
0
円、

年
1
万
2
0
0
0

円
(
保
険
料
含
む
)

申
・
圃
往
復

ハ
ガ
キ
で
倶
楽
部
名
、
住
所
、
駁
旬
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、

日
月
初
日
必
着
で
〒
2
7
o
l
-
-

6
4
つ
く
し
野
5
の
7
の
7
中
易
慎

夫
君
7
1
8
4
・
4
7
2
5
へ

臼 は「あびこ楽校Jの事業です。
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お
し
ら
せ

給
与
支
払
者
対
意

年
末
調
整
・

法
定
調
書
等
の
説
明
会

日・

所
・
対
日
月
比
日
例
日
時
泊
分

1
日
時
却
分
、
あ
ぴ
こ
市
民
プ
ラ
ザ
、

我
孫
子
市
(
日
月
日
日
川
W
H
時
i

v
即
時
、
柏
市
民
文
化
会
館
〈
柏
市
柏

下
1
0
7
)
、
相
市
と
全
域
)

固

相
税
務
箸
宮
7
1
4
6
・
2
3
2
1

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
源

泉
所
得
税
の
納
付
が
で
き
る

e
l
T

a
x
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
利
用
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は
宮
号
、
¥
当
者

名
・0

・Z
M-ロ
g
m。
・旨
へ
。

全
国
物
価
統
計
調
査

日
月
幻
日
を
基
準
日
と
し
て
総
務

省
に
よ
る
「
平
成
四

(2
0
0
7
)

年
金
因
物
価
統
計
調
査
」
が
行
わ
れ

ま
す
。

こ
初
調
査
は
、
価
格
決
定
に
関
す

る
様
々
な
要
紫
を
幅
広
く
翻
査
し
ま

す
。日

月
初
旬
か
ら
翻
査
員
が
伺
い
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

(
調
査
員
は
、
調
査
員
証
を
必
ず
携

行
し
て
い
ま
す
)
。

固
総
務
課

・
内
線
2
2
9

個
人
事
業
税
の

納
期
内
納
付
の
お
知
ら
せ

個
人
事
業
税
第
2
期
分
の
納
期
限

は
日
月
初
日
樹
で
す
。

納
付
警
は
日
月
中
句
に
発
送
し
ま

す
の
で
、
お
早
め
に
最
寄
り
の
金
融

機
関
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
個
人
事
業
税
の
納
税
は
、

口
座
振
替
を
ご
利
用
さ
れ
る
と
便
利

で
す
。

※
詳
し
く
は
、
相
県
税
事
務
所
宮
7

1
4
7
・
1
2
3
1
へ
。

一
日
国
民
生
活
金
融
公
庫
開
設

日
日
月
日
日
嗣
叩
時
1
日
時

所
我

孫
子
市
商
工
会

内
事
業
資
金
融
資

に
つ
い
て
の
相
談

申
・

固
電
話
で

日
月
9
日
ま
で
に
我
孫
子
市
商
工
会

宮

7
1
8
2
・
3
1
3
1
へ

相
レ
イ
ソ
ル
戦

ペ
ア
初
組
を
ご
招
待

日
日
月
M
日
出
比
時
キ
ッ
ク
オ
フ

所
目
立
柏
サ
ッ
カ
ー
場

内
対
ヴ
ア

ン
フ
ォ
ー
レ
図
上
府
対
我
孫
子
市
民

ペ
ア
却
組

ω人
(
応
募
者
多
薮
時
は

抽
選
)

申

・
固
往
復
ハ
ガ
キ
に
住

所
、
替

、
年
齢
、
過
去
の
観
戦
回

数
、
電
話
番
号
、
返
信
面
に
あ
て
先

す
8ぬ
V
③

ち
ゃ
れ

佐
藤
智
紀
ち
ゃ
ん

音
楽
ガ
な
る
と
踊
り
だ
し
、
家

族
を
な
ご
ま
し
て
く
れ
る
、
キ
リ

ン
の
大
揺
ぎ
な
男
の
予
で
す
。

お

の

さ

宇

品

町

小
野

彩
夏
ち
ゃん

(
久
寺
家
・

1
歳
3
カ
月
)

あ
散
歩
と
音
楽
ガ
大
招
き
リ

ズ
ム
巴
合
わ
せ
て
上
手
巴
踊
る
よ
。

と
て
も
お
て
ん
ば
な
女
の
?
?
で
す
。

を
明
記
し
、
日
月
8
日
必
着
で
〒
2

7
7
1
0
0
8
3
相
市
目
立
台
1
の

2
の
印
「
柏
レ
イ
ソ
ル
我
孫
子
ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
デ
1
招
待
」
係
官
7
1
6

7
・
4
3
5
5
へ

※
当
日
先
着
来
場
3
0
0
人
の
方
に
、

我
孫
子
市
ふ
る
さ
と
産
品
連
絡
協
議

会
(
洋
菓
子
庖
メ
ヌ
エ
ッ
ト
、
御
菓

子
司
福

一
、
側
み
や
ま
食
品
工
業
)

か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

松
戸
・
柏
地
区
三
士
会

合
同
無
料
相
談
会

日
日
月
口
日
凶
叩
時
1
日
時
却
分

所
県
弁
護
士
会
松
戸
会
館
(
松
戸
市

松
戸
1
2
8
1
の
却
)
内
弁
護
士
、

司
法
書
士
、
税
理
士
に
よ
る
無
料
相

談

対
先
着

M
人

(
予
約
制
)

申
・

固
電
話
で
千
葉
県
弁
護
士
会
松

戸
支
部
宮
0
4
7
・
3
6
6
・
6
6

1
1
(
叩
時
受
付
開
始
)
へ

無
料
法
律
相
談

日
日
月
日
日
川

wm時
i
u時
・
日
時

1
日
時
(
相
談
時
間
加
分
程
度
)

所
千
葉
地
方

・
家
庭
裁
判
所
松
戸
支

部

対
先
着
回
人
(
裁
判
所
で
係
属

中
の
場
合
は
、
利
用
不
可
)

申

・

固
電
話
で
千
葉
地
方

・
家
庭
裁
判
所

松
戸
支
部
宮
0
4
7
・
3
6
8
・
5

1
4
1
へ

争
このコーナーに掲載を希望する方

は、広報掲載依頼書(市役所広報室

に用意または我菰子市のホームペー

ジからダウンロード)に必要事項を

記入のうえ、掲載希望日の1カ月前
までに広報室へ提出してください。
掲載する内容はイベン卜名・日時・

2新 ・内容 ・費用・問い合わせ先な

どです。詳しい内容の確認は、当事

者閣で行うようお願いします。

圃広報室含?185-1269
刷?185-012?

一一一一回

‘' 
講
演
・
催
し

V
第
沼
田
久
遠
苑
文
化
祭
日
月
4

日
岡
山
時
。
特
別
養
護
老
人
ホ
1
ム

公共施綾利用の活動は、優先的区
湯所ガ確保されているちのではあ
りまぜん。

久
遠
苑
。
作
品
展
示
、
体
験
コ
ー
ナ

ー
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
模
擬
庖
ほ
か
。

多
く
の
皆
様
の
ご
来
苑
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。
久
遠
苑
宮
7
1
8
7

-
3
1
4
1
 

V
認
知
症
講
習
会
日
月
6
白
川

wu

時
1
日
時
却
分
。
新
木
近
セ
2
階
会

議
室
。
認
知
症
を
学
び
地
域
で
支
え

よ
う
「
認
知
症
つ
て
な
あ
に
」

。
参

加
無
料
。
紛
エ
ス
ポ
ワ
1
ル
わ
が
家

君

7
1
8
8
・
9
7
6
6

V
宇
野
隆
精
密
画
展
日
月
6
日

ω
1日
日
制
叩
時
1
2時
。
我
孫
子

駅
前
ア
ピ
イ
ク
オ
1
レ
イ
ト
1
ヨ
1

カ
ド
1
1階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

・
ホ
ー

ル
。
宇
野
宮
7
1
8
8
・
9
5
9
1

V
鼓
童

「ゆ
き
あ
ひ
」
日
月
8
日

榊

・
9
日
働
時
時
却
分
。
相
島
芸
術

文
化
村
。
篠
笛
と
舞
。
小
島
千
絵
子

(
舞
)
、
山
口
幹
文
(
篠
笛
)
。

3
5
0
0
円
。

s
p
a
c
e
結

宮

m
7
1
8
8
・
7
7
5
1加
藤

V
手
賀
沼
ウ
オ
l
キ
ン
グ
教
室
日

月
日
日
出
、
ロ
月
8
日
出
9
時
却
分

i
u時
泊
分
(
小
雨
実
施
)
。
ア
ピ
ス

タ
前
。
3
0
0
円
(
保
険
、
テ
キ
ス

ト
代
)
。
当
日
受
付
。
※
毎
月
第
2

回
開
催
。
千
葉
県
ウ
ォ
l
キ
ン
グ
協

会
宮
0
4
3
・
2
5
5
・
0
1
4
1

V

「ア
ン
サ
ン
ブ
ル

・
カ
ザ
リ
エ
・

ア
・
カ
ペ
ラ
・
コ
ン
サ
ー
ト
」

日

月
日
日
出
回
時
開
演
。
布
佐
キ
リ
ス

ト
教
会
。
中
世
の
音
楽
ポ
リ
フ
ォ
ニ

、~ "41冒司匡

教室名・定員 日 時 参加資 持参・備考

糸のこ教室/クリス 11日(日) 300円 なし
マスツリー・ 5人 10時-12時

おしゃれ教室/リパ
31も30参分日加倒~で1・5き2時7る日方(例2) 9時

ほどいたウールの着
ーシブルのチャン 固と 300円物、ミシン糸、裁縫
チャンコ・ 5人 道具、昼食

おしゃれ教室/リパ 15日同 木綿布2種類90x45舗
ーシブルの帽子・ 300円以上、ミシン糸、裁躍進
5人 10時-15時

異、昼食、本代100円

おしゃれ教室/刺し子15日同 300円裁縫遭異、昼食
の花ぴん敷き ・5人 10時-15時
裂き織り教室/各520総9胸骨-11500円古布1mくらい、ハサミ
人 13時-15時
木工教室/井桁型鉢20日制 500円 なし
カバー・ 5人 13時-15時

卜ールペインティ 21日同
トールペイント用丸筆・

ング教室/クリスマ 500円平筆各2本、エプロン、
スツリー・ 5人 10時-12時

雑市

男軍用・女軍用布15x
おしゃれ教室/お鑓 21日制 500円

15舗告1枚、三人官女用
さま・ 5入 9時30分-15時 自信布11x11舗3担、

健い来、義雄道具、昼食

パッチワーク教室/23日(冊 グリーン系 ・赤系・自
クリスマスツリー槙 300円布告15x15明、縫い
様のミニ額・ 3人 10時-15時

糸、裁縫道具、昼食

おしゃれ教室/牛乳28日制
キルティングまた目冬物生地

パックでミニイス 300円切x50鋼、布ガムテープ、
.5人 10時-15時

強い棉品、議髄具、昼食

ー
の
世
界
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

入
場
無
料
。
尾
張
宮
7
1
8
3
・
3

1
4
6
 

V
不
登
校
&
ひ
き
こ
も
り
相
談
会

日
月
叩
自
由
日
時
1
口
時
。
我
孫
子

南
近
セ
(
録
音
室
)
。
参
加
無
料
。

フ
リ
ー
ダ
ム

a
E
0
2
9
7
・

w
・

0
0
4
8
(夜
間

一
0
9
0
・
5
5

5
0
・
8
2
1
2
)

V
天
日
干
し
た
く
わ
ん
作
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集
日
月
ロ
日
開

・初
日

ω
(
1
日
で
も
可
)
〈
雨
天
変
更
〉
。

根
戸
ス
ズ
ヤ
前
ロ
時
却
分
集
合
。
参

加
者
に
は
後
日
天
日
干
し
た
く
わ
ん

2
本
進
呈
。
先
着
目
人
。
食
農
倶
楽

部

・
前
田
宮
7
1
8
3
・
0
4
7
0

V
第
九
日
回
笛
吹
き
た
ち
の
コ
ン
サ
ー

ト

日
月
四
日
同
日
比
時
。
柏
市
民
文

化
会
館
小
ホ
1
ル
。
フ
ル
ー
ト
ア
ン

ザ
ン
プ
ル
、
「
威
風
堂
々
」
、
「
ジ
ャ

ン
グ
ル
ダ
ン
ス
」
、
ド
ヴ
ォ
ル
ザ
ー

ク
「
セ
レ
ナ
ー
デ
」
ほ
か
。
9
0
0

円
。
高
間
宮
7
1
8
4
・
5
4
1
7

V
さ
と
い
も
掘
り
と
芋
煮
会
日
月

お
日
鯛
(
雨
天
時
は

M
日
出
)
叩
時

却
分
1
H時
。
む
つ
ぽ
し
第
7
農
園

(
北
新
田
)
。
4
0
0
円
(
昼
食

代
)
。
長
靴
、
汚
れ
て
も
良
い
服
装

で
。
日
月
四
日
ま
で
に
む
つ
ぽ
し
宮

申・圃ふれあい工房ft?186-5500 (休館日(月曜日)を除く9時-19時)

令柏健康福祉センタ-t保健所)会7167・1255(色文字11予約制)

未熟児発達相談 22日側13時-13時30分(該当児には個人通知)

心の健康相設 12日開)・20日附・26日開)・27日附14時-16時
列~J-Jレ悩みごと相設 5日(月)14時-16時・ 19日(月)14時-15時

アルコール家脹教室 19日明)14時30分-16時30分
酒害教室 6日ω14時-16時

Iイズ撤・HIV抗体検査 12日開)13時-14時・夜間 17時30分~
19時30分受付、 26日開13時-14時受付

水質検査 6日・13日・20日・27日ω9時-10時30分受付
腸内細菌検査(検便)7日・14日・21日・28日ω9時-11時受付
女性の健康相談 9日幽14時-15時30分
不妊相談 8日同13時-15時

談H電話)月~金9時-17時専用電話7167・2411
DV相 (来所)毎週火曜日 (要予約)

7
1
8
4
・
6
2
5
8

V
ボ
l
ト
免
許
更
新
講
習
会
日
月

お
日
同
日
時
1
ロ
時
却
分
。
き
わ
や

か
ち
ぱ
県
民
プ
ラ
ザ
。
日
月
日
日
ま

で
に
免
状
の
コ
ピ
l
、
写
真
2
枚
、

住
民
票
、
1
万
1
0
0
0
円
を
用
意
。

小
池
宮
7
1
8
2
・
1
0
1
5

V
増
田
都
子
先
生
の
社
会
科
授
業

「近
現
代
史
の
真
実
を
知
ろ
う
」
州

第
一
次
世
界
大
戦
と
日
本
日
月
お

日
制
凶
時
。
湖
北
台
近
セ
。
中
学
生

以
上
。
5
0
0
円
(
中
高
生
無
料
)
。

あ
ぴ
こ
平
和
、
不
ツ
ト
室
田
宮
0
8
0

.
5
0
3
7
・
0
0
1
9

う
た
お
う
か
い

V
豊

・
歌
王
会
ク
リ
ス
マ
ス
発
表

会

ロ
月
7
日
凶
四
日
時

1
0
柏
沼
南

中
央
公
民
館
大
ホ
1
ル
。
入
場
無
料
。

※
ク
リ
ス
マ
ス
発
表
会
出
場
者
募
集
。

川
上
告
0
8
0
・
5
0
3
9
・
2
8

9
9
 

V
障
害
者
の
た
め
の
職
業
訓
練
・
1

月
入
校
生

障
害
者
高
等
技
術
専
門

校
。
①
パ
ソ
コ
ン
習
得
:
・

ω人
②
作

業
実
務
・
:
お
人
③
企
業
実
践
・
:ω
人
。

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
。
授
業

料
無
料
(
テ
キ
ス
ト
代
別
途
)
。
同

校
宮
0
4
3
・
2
9
1
・
7
7
4
4

会
員
・
仲
間
募
集

や県福祉ふれあいプラザ宮7165-2886
毎週水曜日、第1・3日曜日、第2・4土曜
日10時-15時(予約制)

毎週木・金曜日、第2・4火曜日、第1・3土
曜日 10時-16時 (1 1 月 I~現地出張相談)

や県民無料法律相談(民事)
9 日幽 13時~16 時(予約は5 日(月)9時から)
東葛飾県民センターft047-365-3008 

V
元
気
で
長
生
き
の
陳
式
太
極
拳

毎
週
倒
午
後
。
第
二
小
学
校
体
育
館
。

伝
統
陳
式
太
極
拳
を
通
し
て
健
康
づ

く
り
を
し
た
い
方
、
初
心
者
歓
迎
。

入
2
0
0
0
円
。
月
3
0
0
0
円
。

我
孫
子
陳
式
太
極
拳
道
友
会
宮
7
1

8
4
・
5
1
4
9

V
始
め
ま
せ
ん
か
?
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ

ラ
O

毎
月
第
1
・
2
・
4
働
日
時

ー
ロ
時
。
A
B
I
K
O
S
(本
町
)
。

明
る
く
、
楽
し
く
、
元
気
に
l
基
本

を
大
切
に
踊
っ
て
い
ま
す
。
入
な
し
、

月
4
5
0
0
円
。
石
亀
宮
7
1
8
1

-
7
8
0
8
 

V
居
合
道
サ
ー
ク
ル

「雄
山
会」

毎
週

ωwm時
i
a時
、
回
目
時
1
日

時
。
根
戸
近
セ
ほ
か
。
夢
想
神
伝
流
、

師
範
は
全
剣
逮
教
士
八
段
。
中
学
生

以
上
(
中
高
年
に
最
適
)
。
軽
い
運

動
が
で
き
る
服
装
で
。
月
2
0
0
0

円
。
鈴
木
宮
7
1
8
9
・
5
5
4
6

V
詩
吟
を
や
り
ま
せ
ん
か

毎
週
側

四
時

1
2時
。
ア
ビ
ス
タ
第
3
学
習

室
ほ
か
。
楽
し
く
や
っ
て
い
る
と
こ

ろ
を
見
学
に
来
ま
せ
ん
か
。
先
着
5

人
。
月
5
0
0
円
、

-
回
1
0
0
0

円
(
講
師
謝
礼
代
)
。
大
和
田
宮
7

1
8
2
・
3
4
9
3

こころの相談室

住宅相談

や柏児童相談所ft7131・7175
来所相談…月~金曜日 9 時~17時(事前に電話確認)
電話相談…ft7134-4152(月~金曜日 9 時 30 分~16時)

近セ=近隣センター、市セ=市民センター、布佐ステ=布佐ステーションホール、入=入会金、月=月会費、年=年会費「市民伝言板jの各項目は、右のとおり省略しています。
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と

福
祉
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時
・
場
所
日
月
口
日
出
午
後
O

時
却
分
か
ら
4
時
、
け
や
き
プ
ラ
ザ

内
容

吹
奏
楽
(
我
孫
子
中
学
校
)
、

合
唱
(
我
孫
子
第
一
小
学
校
)
、
マ

ジ
ッ
ク
、
落
語
、
舞
踊
ほ
か

費
用

5
0
0
円

圃
我
孫
子
南
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
宮
7
1
8
5
・
5
1
1
7
(月
・

水
・
金
曜
日
)

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会

日
時
・
場
所
日
月
幻
日
制
午
後
2

時
か
ら
4
時
加
分
、
市
民
プ
ラ
ザ

対
象

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ

る
方
、
参
加
し
た
い
方
(
参
加
無
料
)

申
し
込
み
・
圃

電
話
か
E
メ
l
ル

で
我
孫
子
北
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

-ー-
~食を知って育もう!あなたの健康生活~

健麗フX~~OOil

第 1200号

けやきプラザで開催

-副SIDl:阻・
*みんなで踊ろう!よさこいソーラン(小雨実施)…12時30分'"13時30分

宮
7
1
6
5
・
3
4
3
4
(電
話
は

月
・
水
・
金
昭
日
)
E
メ
1
ル

E仲

卸
@
与
野
0

0
町
長
可
0
・

8
5
へ

リ
ウ
マ
チ
の
会

医
療
講
演
会
・
相
談
会

日
時
・
場
所
日
月
7
日
附
午
後
1

時
加
分
か
ら
3
時
加
分
、
け
や
き
プ

ラ
ザ

内
容

講
演

「関
節
リ
ウ
マ
チ
の
治

療
は
ど
う
変
わ
っ
た
か
」
講
師
:
・鈴

木
博
史
さ
ん
(
専
門
医
)
、
相
談
会

客
員
先
着
初
人
(
参
加
無
料
)

申
し
込
み
・
圃

電
話
で
水
門
宮
7

1
8
4
・
5
7
8
3
へ

身
体
障
害
者
の
た
め
の

パ
ソ
コ
ン
講
座

日
時
・
場
所
ロ
月
6
・

u
-
m
-

U
日
、
侃
年
1
月
刊
・
口

-
M
日
の

い
ず
れ
も
木
曜
日
午
後
1
時
か
ら
3

貴基調議演 f調理は、楽しくシンプルにj
~家族の笑顔は食卓から~

講師…奥富寄子さん(家庭料理研究家)(写真)
時間午後2聞から3時3的う(開場午後1閏30分)
蝿所 けやきプラザ2Fふれあいホール

定員 500人(参加無料)
※申し込み不要直接お越しください。

時
、
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
の
基
本
操
作
、

日
本
語
入
力
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
電

子
メ
l
ル
の
基
本
操
作
(
参
加
無
料
)

対
象
・
客
員
身
体
障
害
者
手
帳
を

お
持
ち
の
方
、
先
着
5
人
(
初
心
者

を
優
先
)

申
し
込
み
・
圃
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
、
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
宮
7
1

8
8
・
0
1
4
1
m
7
1
8
8
・
0

2
4
2
へ

障
害
者
施
設

・
作
業
所

見
学
ツ
ア
l

日
時

①
日
月
日
日
同
②
日
日
樹
、

午
前
9
時
加
分
か
ら
午
後
4
時

場
所
我
孫
子
南
近
隣
セ
ン
タ
ー
、

市
内
施
設
・
作
業
所
8
カ
所

内
容

障
害
に
つ
い
て
の
勉
強
会
、

福
祉
施
設
の
見
学
(
参
加
無
料
、
昼

食
代
の
み
実
費
)

{
E
貰
先
着
目
人

(
2
日
開
通
し
て

参
加
で
き
る
方
)

申
し
込
み
・
圃

電
話
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
・
市
民
活
動
相
談
窓
口
宮
7
1

8
5
・
5
2
3
3
へ

認
知
症
サ
ボ
l
タ
l

養
成
講
座

日
時
・
場
所
日
月
時
日
倒
午
前
日

時
却
分
か
ら
正
午
、
市
民
プ
ラ
ザ

内
容

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
て

も
ら
い
、
認
知
慈
の
方
や
ご
家
族
を

温
か
く
見
守
る
た
め
の
講
座

定
員
先
磐
田
人
(
参
加
無
料
)

申
し
込
み
・
圃

電
話
か

E
メ
1
ル

で
我
孫
子
北
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

宮
7
1
6
5
・
3
4
3
4
(電
話
は

月
・
水
・
金
曜
日
)
E
メ
l
ル

E件

ω
@与
符
O
ゐ
『
件
可
0
・

8
5へ

吃
音

吉
も
り
)
を
考
え
る
つ
ど
い

日
程
・
場
所
日
月
お
日
鯛

-
M
日

出
、
き
わ
や
か
ち
ぱ
県
民
プ
ラ
ザ

内
容

講
演
会
、
分
科
会
ほ
か

定
員

ω人
(
要
事
前
予
約
)

参
加
費

9
0
0
0
円
(
宿
泊
含
)

※
詳
し
く
は
千
葉
言
友
会
事
務
局
宮

-副sm:1白・
*心の僅康講演会「生きる力・支える力~心の病気や薬と友達になることの大切さ"'J
講師…木村尚美さん(ひだクリニック デイ・ナイトケア「るえかJ所長)ι 「るえ

かJメンバー…13時'30分'"15時30分
*8020運動推進キャンペーン「よい歯、いい顔、ニコニコキャラバン オーラルケ

ア・シアター~ミッフィ一とうたおう"'J…11時30分"'12時30分、 14時"'15時
牢市民歯潤健診・親予歯潤椙談(個我弼子市歯科医師会)…刊)時3的う"'14閏
*朝食レシピコンクール表彰式・試食 …12時50分'"13時20分
*健康相談(附我孫子市医師会)…10閏'"12崎、13閏'"15時(先着目)

牢禁煙咽談~ニコチンの身体巴及ぼす膨響をもう一度考えよう'""(我弼子市薬剤師会)

…10時'"12時、13時"'15時(先着順)
牢Iみんなで一緒巴介護予防!体験しよう高齢者の身体と認知症のこころj高齢者援似

体騒など…10時"'15時
牢健康づくり推進員コーナー・..10時"'15時
*自彊怖(じきょうじゅつ)体験講師…加納幸子さん..10時'"11時15分
牢太極拳(楊名時くようみようじ))体験 講師・渡辺三千子さん…11時30分"'12時45分
*体力測定 10m障害歩行・上体起こし・握力・ 長座体前屈など…10時"'15時
牢健康サポートクフブ体験コーナー エアロバイク体験など…10閏"'15閏
牢模駒吉(市内福祉作業所)…10時"'15時
*プチゲーセン…10時"'15時

0
9
0
・
2
4
1
7
・
5
1
0
4
m

0
4
7
・
3
4
5
・
6
6
4
4
E
メ

ー
ル

ω
-
w
R
F
o
@ロ
再
可
・
ロ
旦
℃
へ
。

福
祉
の
し
ご
と
就
労
促
進

セ
ミ
ナ
ー
(
看
護
職
編
)

日
程
・
場
所
日
月
白
日
出
、
千
葉

市
(
参
加
無
料
)

内
容

講
義
:
・福
祉
施
設
で
の
看
護

士
の
役
割
、
施
設
見
学
な
ど

対
象
・
定
員
福
祉
施
設
な
ど
に
就

職
を
希
望
す
る
方
、
先
着
加
入

※
詳
し
く
は
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

宮

0
4
3
・
2
4
8
・
1
2
9
4
へ
。

高
齢
者
の
再
就
職
を
め
ざ
す

経
理
・
事
務
補
助
技
能
講
習

日
程
・
場
所
日
月
お
日
側
か
ら

初
日
樹
、
松
戸
市
(
参
加
無
料
)

内
容

簿
記
、
ワ
1
ド
エ
ク
セ
ル

対
象
・
客
員

ω歳
代
の
市
内
在
住
、

加
入
(
応
募
多
数
時
は
抽
選
)

※
詳
し
く
は
細
千
葉
県
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
宮
0
4
3
・
2

2
7
・
5
1
1
2
へ。

号箇沼~仇窃いEフ'1J=ク 学生以下はいずれも100円)
申し込み 事前…指定用紙(市役所、名

目時 11月11日(日)午前8時から受け付け、 行政サービスセンター、公民館、近隣セ

9時30分スター卜(雨天実施荒天中止) ンタ一、市民体育館、保健センター、市

集合場所手賀沼公園多目的広場 内各郵便局に用意)で参加費を郵便振替
距離①3剛①4畑①8刷④10畑1@20畑 し、受領書を当日持参

参加費事前日300円、当日..500円(小 当日・・集合場所で受け付け

固健康づくり支援諜(健康フェア実行委員会事務局)O?185-1126 

@
 

イ
ン
フ
ラ
ン
ト

治
療
に
つ
い
て

健
康
メ
宅

失
っ
た
歯
の
治
療
育
径
の
ひ
と
つ

に
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
が
あ
り
ま
す
。

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
(
歯
科
用
)
は
、

天
然
歯
根
の
代
用
と
な
る
人
工
歯
根

の
こ
と
で
、
外
智
子
術
に
よ
り
顎
の

骨
に
埋
め
込
み
ま
す
。
埋
め
込
ま
れ

た
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
、
平
均
6
5
ロ

週
間
の
治
療
期
聞
を
経
て
、
骨
に
し

っ
か
り
と
結
合
さ
れ
ま
す
。

今
ま
で
、
失
っ
た
歯
の
治
療
方
法

は
、
ブ
リ
ッ
ジ
か
入
れ
歯
が
一
般
的

で
し
た
。

し
か
し
ブ
リ
ッ
ジ
に
す
る
た
め
に

は
、
両
隣
の
歯
を
か
な
り
削
ら
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
神
経
の
生
き
て

い
る
歯
で
は
、
痛
み
が
出
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
点
、
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
で
は
両
隣
の
歯
を
削
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
入
れ
歯
の
場
合
で
は
か
む
力

が
元
の
歯
に
く
ら
べ
て
弱
く
な
る
う

え
、
取
り
外
し
も
必
要
と
な
り
ま
す
。

そ
の
点
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
、
固
定

式
で
顎
の
骨
と
し
っ
か
り
く
っ
つ
き
、

。心の健康に関する教室
福祉総合相談室・内線421

項目| 日時 |場 所

心の健康クラブ119日開14:∞-16:∞
l保健センター

アルコール教室12日倒13:30-15:∞
00健康づくりうんどう教室
健麗ラくり支援課(保健センター)ft 7185・1126

日時 | 場 所

14日制10:00-11:001布佐南公園 (雨天中止)

初日例10:00-11:001淵凶中央公園(雨天時は樺健セント)
16日倒10:00-11:001天王台西公園(雨天中止)

。各種健診と健康教室
健康づくり支援課(保健センター)ft 7185-1126 

小児殺急電話相談
土-日曜・休日、年末年始の19時"'22時

に、看護師や小児科医が電話相談に応じます0

ft#8000または043・242・9939

丈
夫
な
土
台
と
な
る
の
で
、
り
ん
ご
、

た
く
あ
ん
、
せ
ん
ぺ
い
、
あ
わ
び
の

造
り
、
す
る
め
な
ど
ま
で
、
ほ
と
ん

ど
の
も
の
を
強
く
か
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
手
入
れ
も
楽
で
あ
り
、
さ
ら

に
春
美
的
に
も
改
善
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
適
応
年
齢
も
最
低
回
歳
以

上
で
あ
れ
ば
上
限
が
あ
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
保
険

診
療
で
は
な
い
の
で
、
自
費
扱
い
と

な
り
患
者
の
負
担
が
大
き
く
な
り
ま

す。
ま
た
骨
な
ど
の
状
態
に
よ
り
、
誰

で
も
対
応
で
き
る
と
は
限
ら
な
い
の

で
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

も
ち
ろ
ん
、
日
ご
ろ
か
ら
虫
歯
予

防
を
励
行
し
、
歯
を
失
う
こ
と
の
な

い
よ
、
?
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

圃
細
我
孫
子
市
歯
科
医
師
会
宮
7

1
8
5
・
9
5
5
4

tè100 瞳~. この広報紙は 100%再生紙・大豆インクを使用しています。

項目 期日 対 象
しあわせ 3日脚10

そ妊0鑑2夫却、ご週家j滞族の納方と臼 ママパパ学級 '17日同
ポリオ(小児マヒ 6 '13・生後3カ月~叩カ月
生ワクチン投与) 20日例 未満児

1歳6カ月児健康 8 日{岡村平成18年3月21日
診査 15日 -4月30日生まれ
2歳8カ月児歯科健診 22日同 平成17年3月生まれ
(希望者にフッ化物塗布)

3歳児健康診査 1日同 平成16年4月11日
-4月30日生まれ

。 離乳食教室 30日幽
乳児の保誕者

(4-6カ月児) (先着30人、要予約)

包 後期離乳食教室 9日幽
乳児の保誕者

(8-9カ月児) (先着20入、要予約)

臼健康いきいき教室 12 日(伺月)) 体を動かしたい方
26日 (13:00-13:30受付)

弥日・夜間に病気に怠った6
n7184-0119 (消隅 )ヘ

休日・夜間救急病院
アビコ外科整青妙4科病毘我孫子4・22・22
我孫子聖仁会病院 銅崎13∞
我孫子つくし野病院 つくし野1羽-1
我孫子東邦病院 我孫子1851・1
平和台病院 布佐邸4・28

小児救急病院
取手協同病院 取手市本郷2・1・1

※休日や深夜等の診察料は、暗闇外加算のた
め割高になります。

h
p
案
内
図

。 は「あぴこ楽校jの事業です。




