
平和都市宣言
昭和60(1985)年12月3日制定

世界の恒久平和は、人類共通の臆いである。

しかしながら、今日なお世界の動きは、核戦争

の危織をはらみ、誠に憂慮にたえない。

わが園は唯一の被爆国として、核兵器の恐ろし

さと、被爆者の苦しみを全世界の人々に訴え、再

び広島-長崎の惨禍を繰り返してはならない。

我孫子市は市民の生命と安全を守るため、いか

なる園のいかなる核兵器に対しても、その廃絶を

求め、ここに平和都市を宣言する。

@ 

広

報

我
孫
子
の
文
化
歴
史
自
然
を
活
か
し
て

手
賀
沼
文
化
拠
点
整
備
計
画
が
決
ま
り
ま
し
た

• 

• 

手
賀
沼
文
化
拠
点
整
備
計
画
は
、
自
然
と
調
和
し
た
我
孫
子
ら
し
い
歴
史
や
市
民
が
築
い
て
き
た
文
化

を
溶
か
し
て
ま
ち
の
魅
力
を
向
上
さ
せ
、
住
む
人
が
誇
り
を
、
訪
れ
た
人
が
楽
し
み
と
鉱
し
を
得
ら
れ
る

よ
う
、
文
化
的
な
ポ
イ
ン
ト
や
そ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
整
備
、
活
用
の
方
針
を
示
し
た
も
の
で
す
。

一』の

計
画
に
基
づ
い
て
、
我
孫
子
ら
し
い
文
化
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

市職員を名乗った不審な電話「振り込め許制にご注意

量
幽
の
策
定
経
過

昨
年
8
月
に
公
募
の

市
民
委
員
や
市
民
団
体

な
ど
を
代
表
す
る
委
員

を
含
め
た
検
討
委
員
会

を
組
織
し
、
建
削
を
開

即

始
し
ま
し
た
。

丁

今
年
3
月
に
案
と
し

奇

て
取
り
ま
と
め
、
5
月

汁

に
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

跡

ト

(6
人
か
ら
四
件
の

間

意
見
提
出
)
を
行
い
、

昨

7
月
末
に
計
画
と
し
て

企

策
定
し
ま
し
た
。

8月148~ ・ 15 日制に、 我課子市内で振り込め詐欺被害(未遂も含む)

力漣続して発生しました。不審な相手からの電話にはご注意下さい。
@手口

電話で市役所の職員などを名乗り、「払い戻し金があるので、午後3時まで
にコンビニエンス・ストアのATM(現金自動預払機)でフリーダイヤルに電

話して下さいJという内容の電話が入ります。実際に、ATMで相手の告げる
フリーダイヤルに電話し、相手の指示通りにATMを操作すると、自分の銀行

口座から現金が相手の口座に移されてしまうという被害です。還付金などは、

ATMから払い戻されることは、絶対にありません。
O張り込め詐敗防止の原則
不審な電話があった場合は、家族や警察 (警察に相談する際は、匿名でも可)

に相談する。
@相談先我孫子警察署生活安全課O7182・0110、千葉県警察本部相談サポ
ートセンターO043・227-9110(短縮ダイヤル#9110 ( I P電話は除く))

計
画
の
区
域

西
側
は
柏
市
と
の
行

政
界
か
ら
、
北
側
は
常
磐
線
、
東
側

は
あ
や
め
通
り
ま
で
で
す
。

計
画
期
間

平
成
幻

(2
0
0
9
)
年

度
か
ら
平
成
却

(2
0
1
8
)
年
度

整
備
・
活
用
の
内
容

(抜
粋
)

。
文
化
ポ
イ
ン
ト
・
・
・
根
戸
城
跡
と
金

塚
古
墳
を
活
か
し
た
歴
史
公
園
の
整

備
、
杉
宜
楚
人
冠
邸
の
保
存

・
復
元

.
資
料
展
示

・
体
験
学
習
の
場
と
し

て
の
活
用
、
志
賀
直
哉
邸
跡
、
嘉
納

治
五
郎
別
荘
跡
、
三
樹
荘
、
天
神
坂
、

旧
村
川
別
荘
な
ど
を
連
携
さ
せ
た
再

整
備
や
活
用
を
図
り
ま
す。

ラグビーワールドカップフランス大会 寸

我孫子市から 5人が日本代表に

|熱い声援を選手達に |

。
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
:
台
地
上
の
散
策

路
と
し
て
新
た
に
設
定
し
た
古
墳
の

小
径
と
台
地
下
の
ハ
ケ
の
道
な
ど
散

策
ル
l
ト
と
な
る
道
の
演
出
、
公
園

坂
通
り
の
再
整
備
、
歩
い
て
楽
し
い
、

学
ん
で
癒
さ
れ
る
散
策
路
づ
く
り
を

行
い
ま
す
。

ま
た
、
情
報
収
集
と
情
報
発
信
の

工
夫
に
力
を
入
れ
て
、
ニ
ー
ズ
に
応

じ
た
散
策
ル
l
ト
の
提
案
や
マ
ッ
プ

づ
く
り
、
マ
ス
コ
ミ
や
観
光
関
連
事

業
者
な
ど
と
の
連
携
を
進
め
ま
す
。

※
計
画
書
は
市
の
ホ
1
ム
ペ

1
ジ
、

行
政
情
報
資
料
室
(
市
役
所
本
庁
舎

1
階
)
、
教
育
委
員
会
文
化
謀
(
水

道
局
4
階
)
、図
書
館
(
本
館
・分
館
)

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す。

圃

教
育
委
員
会
文
化
課
宮
7
1
8

5
・
1
5
8
3

と
う

ろ
う

竹
灯
篭
の
夕
べ

大
正
時
代
に
建
て
ら
れ
た
、
旧
村

川
別
荘
に
残
さ
れ
て
い
る
灯
篭
に
新

し
く
灯
を
と
も
し、

庭
内
を
竹
灯
篭

で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す。

秩
の
夜
長
の
夕
涼
み
に
、
ぜ
ひ
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所

9
月
8
日
出
午
後
6

時
か
ら
9
時
(
荒
天
の
場
合
は
9
月

9
日
制
に
順
延
)
、
旧
村
川
別
荘

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
徒
歩
5

分
の
市
役
所
の
駐
車
場
を
利
用
す
る

か
、
我
孫
子
駅
南
口
発
の
パ
ス
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
(
パ
ス
停
留
所

「市

役
所
」
下
車
徒
歩
5
分)。

圃

教
育
委
員
会
文
化
課
宮
7
1
8

5
・
1
5
8
3

」

ラグビーのワールド力ップ2007フラ

ンス大会 (4年に 1度)が、9月7日か
ら開催されます。
このワールド力、ソプに日本代表選手と

して、我諌子市を拠点に活動しているN
ECのラグビーチーム「グリーンロケ、ソ

ツJから5人が選出されました。
大会を前に、選手を代表して熊谷選手 企表敬訪問した熊谷選手

が市長を表敬訪問(写真)しました。代表選手と試合日程は次のとおりです。
O代表選手(力ッコ内はポジション)
猪預佑太選手(プロップ)、熊谷皇紀選手(ロック)
浅野良太選手(フラン力一)、箕内拓郎選手 (N0 .8 (日本代表キャプテン))
安藤栄次選手(スタンドオフ)

※また、NECのラグビーチーム「グリーンロケッツJに、今シーズン加入し
た二リ・ラ卜ゥ選手が卜ンガ代表のキャプテンとして、セミシ・サウカワ選手

がフィジ一代表として選出されましたA

。試合日程 9月8日凶(オース卜ラリア戦)、9月12日制(フィジ一戦)、

9月20日開(ウエールス:)，9月25日開(力ナダ)(試合時間など詳しくは、
http://www.rugby-japan.jp/hm/wc/tv.htmlをご覧ください)
固体育課O7187・7555

我孫子市市民活動サポート委員会の相談窓口がオープン

ち

我孫子市市民活動サポート委員会は、市民公益活動・ 市民事業を行っている皆さんを対象に、8月

21日仰に市民活動ステーション内に相談窓口を開設しました。
市民公益活動・市民事業を行っている方であれば、となたでも相談できます。事前の申込みは不要です。

※我孫子市市民活動サポート委員会は、あぴこ市民活動ステーションを拠点に、市民公益活動・市民事

業を支援することを目的に、昨年9月、市民、我弼子市社会福祉協議会、 我孫子市の三者共同運営で発
足した団体です。

相畿内容・日時
。市民活動団体の会計一般 (会計担当)、 第1・3火曜日午後1聞から4時

。パソコンなんでも相談 (I T (パソコン・ホームページ)担当)、 毎週木曜日午後1時から4時
。チラシ・ポスター・ 会報作成のアドバイス(チラシ・ポスター・会報担当)、 第1・3木曜日午後1

聞から4時
相談対応者サポート委員会の部会員(市民)
場所 あぴこ市民活動ステーション (けやきプラザ10階)(費用無料)

固我課子市市民活動サポート委員会O7185・6300

市
議
会
定
例
会
が
開
会

9
月
引
日
樹
、
お
白
川
内

決
算
審

査
特
別
委
員
会
〈
午
前
日
時
開

会
)

9
月
お
日
岡

本
会
議
(
採
決
な

ど
)
〈
午
後
2
時
開
会
〉

※
開
会
時
間
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
傍
聴
の
際
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

き
街
会
の
日
程
は、

市
の
ホ
ー

ム
ペ
1
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す。

圃

議
会
事
務
局

・
内
線
2
6
0

日
程
(
予
定
)

9
月
3
日
間
本
会
議
(
議
案
説

明
な
ど
)
〈
午
後
1
時
開
会
〉

9
月
叩
日
間
か
ら
沼
田
岡

本
会

議

(
一
般
質
問
)
〈
午
前
日
時
開

会〉9
月
沼
田
岡
か
ら
叩
日
嗣

常
任

委
員
会
〈
午
後
1
時
開
会
)

9
月
初
日
同

議
会
運
営
委
員
会

〈
午
前
日
時
開
会
)
、
予
算
審
査

特
別
委
員
会
〈
午
後
1
時
開
会
〉

宇品なか昼主
五五む緑つつをしら鳥 -人 -
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気
象
庁
で
は
、

山
月
1
日
か
ら
地

震
に
よ
る
強
い
揺
れ
を
事
前
に
お
知

ら
せ
す
る
「
緊
急
地
震
速
報
」
の
提

供
を
開
始
し
ま
す
。

速
報
は
見
聞
き
し
て
か
ら
強
い
揺

れ
が
来
る
ま
で
の
時
聞
が
数
秒
か
ら

数
十
秒
と
短
く
、
そ
の
短
い
聞
に
身

を
守
る
た
め
の
行
動
を
取
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

(
下
衰
の
「
利
用
の
心

得
」
参
照
)

-
緊
急
地
震
速
報
の
し
く
み

強
い
揺
れ

(
震
度
4
以
上
)
の
起

こ
る
地
域
や
、
強
い
揺
れ
が
来
る
ま

で
の
時
聞
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
た

-ー-

A，E':'Oでお怠たの身近お人を報いまじよう!
AEDとは「自動体外式除細動器Jのことです。平成17年7月からAEDの使用が一般で

も認められ我弼子市内および近隣でもAEDの設置場所が増加しています。
心停止した人に対して、早期lこ心肺生法とAEDを用いた電気ショック(除細動)を行

うことが、救命率ア、ソプにつながります。

消防署では、正しい応急処置が行えるように、自動体外式除細動器 (AED)の使い方を

含めた上級救命講習会を行います。また市民プラザでも、普通救命(AED)講習を行います。

いざという聞に、あわてず安全で確実にAEDが使用できるようぜひご参加下さい!

c;sfm' 普通救命(AED)講習
『利用lの心得j
まず身の安全を確保する!

緊憲地震速報
周囲の状涜lζ応じて、N))わてずに、

自動車運転中は

O後続の車力情報を聞いていないことを
考慮し、あわててブレーキをかけない

0ハザードランプを 「フ苅
点灯し、揺れを感 L<.l主:_1 
じたら、安全な場 ド~: I

所に停止 レ....J...)

エレベーターでは

。最寄りの階で停止させすぐに降りる

鉄道・パス巴棄車中は

Oつり革手すりなどにしっかりつかまる
固市民安全室・内線217

家庭では

O頭を保護し、丈夫な

机の下などに隠れる

Oあわてて外ヘ飛び

出さない

屋外では

Oブロック塀や自動販売機の転倒に注意

。壁、看板、割れたガラスの落下に備え、

ピjレ泉そばから離れる
。山や崖付近では、落石や崖崩れに注意

。人がおおぜいいる施設では係員の指示

にしたがい、おちついて行動する

固

先着25人

申し込み・圏 直接または電話、ファクス

で市民プラザc7183・2111fAX7183・5300

ヘ(受け付けは第2・3木曜日を除く午前

10時から午後6時)

日時・蝿所 9月23日(日)午前10閏15分から

午後1時15分、市民プラザ(参加無料)

内容 自動体外式除細動器 (AED)の使い

方ほか(受講後は修了証を突付)

定員 市内在住・在勤・在学で健康な方、

az孟，上級救命講習
付します。

対象・定員 市内在住・在勤・在学で健康

な方、先着25人

※昼食は各自でご用意ください。

申し込み・圏 直接または電話で9月3日

午前9聞から消防本部警防課C7181-7701

ヘ(受け付けは土・日曜日、祝休日を除く

午前9時から午後5閏)

日時・蝿所 9月16日(日)午前9時から午後

5時、消防本部(参加無料)

※荒天の場合、延期になることがあります。

内容救命手当(，j)肺総法、大出血時の

止血法、自動体外式除細動器 (AED)の使

い方ほか)、けがや病気の聞に役立つ知

識・技術の習得

※技能適正と認められた方には修了証を突

ょうこそ地域活動
50代60代のだめの
インターンシップ

体験者募集と
体験の相談会

「ょ
う
こ
そ
地
域
活
動
」
は
、

定

年
退
職
前
後
の
シ
ニ
ア
世
代
の
皆
さ

ん
に
、
気
軽
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域

活
動
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
、
そ
の

楽
し
き
ゃ
我
孫
子
と
い
う
地
域
を
知

っ
て
も
ら
い
、
体
験
後
は
、

自
分
に

合
っ
た
活
動
で
、
経
験
を
活
か
し
て

も
ら
お
う
と
す
る
事
業
で
す
。

2
0
0
8
年
度
2
月
末
ま
で
、
市

内
の
訂
団
体
・
施
設
が
受
け
入
れ
に

協
力
し
ま
す
。
受
け
付
け
は
随
時
行

宮崎県台風5号被害の
義援金を受け付けます

干葉県警察による
災害警備訓練の実路

い
ま
す
。
地
域
の
活
動
を
知
る
き
っ

か
け
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
体
験
日
は
後
日
調
整
し
ま
す
。

参
加
費
無
料
(
た
だ
し
、
体
験
内

容
に
よ
っ
て
は
実
費
負
担
あ
り
)

申
し
込
み
・
圃

電
話
で
市
民
活
動

支
援
課
2
7
1
8
5
・
1
4
6
7
へ

. 相談会(健康フェア開催内で‘実施)1
日時・場所 9月15日出午前10筒~午後3時30分
(都合のよい鯖にお越しください)、近隣センターこ
もれぴ〈公共突通機関をご利用ください)
内容担当職員による体験希望者向けの個別相談

※申込み不要。直接会場へお越しください。
※相談会は年に数回予定しています。また、相談会に
出席しなくても体験は可能です。

九州地方を襲った台風5号で被災された
方々 を支援するため、次のとおり義援金の
受け付けを行います。

受付期限 9月28日

受付万法郵便振替で通信欄に「台風義援

金Jと明記し、口座番号i01730-3・25323J、

口座名義「日本赤十字社割崎県支部Jヘ
※受領書を希望する方は、通信欄に「受領

書希望Jと明記してください。

※郵便局窓口での取け撮いの場合、振込手

数料は免除されます。

※救援物資の受け付けはしません。
園生活支援諜・内線377

千葉県警では、ヘリコプター
を使用した災害警備訓練を行い

ます。ご迷惑をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いします。

訓練日時 9月6日開、 14日幽
午前9時から12時ごろまで

※荒天などの場合は9月12日閥、

20日開に変更されることがあり

ます。
訓練場所 利根川ゆうゆう公園

(サッカ一場)

実施部隊・園千葉県警察本部

警備部第三機動隊ft7131・9921

住(宅団地名称) 募住集宅戸跡数l タイプ 階数 家賃月額 所在地 駐車 交通の便 建股年度間取り 場

東我孫子
1戸 3DK 2陪 23.500円~東我孫子

無
東我孫子駅 昭和60

A 6/6/4.5/DK 57，700円 1-9-18 徒歩約1分 (1985)年

1戸 3DK 1陪 23.300円~ 東我孫子駅
東我孫子 6/6/4.5/DK 58.100円東我孫子 昭和59

B 3DK 23.300円~ 1-31 
有 徒歩

(1984)年
1戸

6/6/4.5/DK 
3陪

58.100円
約5分

1戸 3DK 
1陪 18.300円~

(※1) 6/6/4.5/DK 53.100円
湖北駅

根古屋 1戸 3DK 2陪 19.400円~中峠
有 徒歩

昭和63

6/6/4.5/DK 54.700円 2998 
約22分

(19倒年

1戸 3DK 3陪 18.300円~
6/6/4.5/DK 53.100円

北原
1戸 2DK 3陪

20β00円~新木野
有

新木駅 平成8
(※1) 6/4.5/DK 60.600円 2-3 徒歩約5分 (1咲お)年

市

営

住

宅

の

入
居
者
を
募
集

今

回

募

集

内

容

左

表

参

照

後

4
時
、
住
宅
課
(
郵
送
不
可
)

入
居
資
格
(
次
の
す
べ
て
に
甑
当
)
必
要
書
類

①
市
内
に
在
住
・
在
勤
の
方

②

@

市
営
住
宅
入
居
申
込
書
@
市

住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方
③
市
営
住
宅
入
居
調
書

O
入
居
者
会

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

④
同
員
の
住
民
票
(
外
国
人
は
登
録
原

居
ま
た
は
同
居
予
定
の
親
族
が
あ
票
記
載
事
項
証
明
舎

)

O
入
居

る
方
(
単
身
者
は
、
年
齢
が

ω歳
者
会
員
の
所
得
を
証
明
す
る
書
類

以
上
な
ど
の
条
件
に
よ
り
入
居

(

学

生
は
学
生
証
の
写
し
)

可
)
⑤
申
込
者
(
同
居
人
を
含
※
状
況
に
よ
り
、
こ
の
ほ
か
に
も

む
)
が
暴
力
団
員
で
は
な
い
こ
と
証
明
書
な
ど
を
提
出
し
て
い
た
だ

入
居
資
格
収
入
基
準
(
月
収
額
)
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

。
一
般
世
帯

:-m万
円
以
下

入
居
可
能
日
ロ
月
1
日
出

。
高
齢
者
・
障
害
者
・
子
育
て
世
※
落
選
者
は
、

1
年
間
ま
た
は
次

帯
な
ど
:
・mm
万
8
0
0
0
円
以
下
回
募
集
ま
で
補
欠
者
と
し
て
受
録
。

申
込
書
配
布
(
受
付
)
日
時
・
場
所

(
今
回
申
し
込
み
の
住
宅
の
み
)

9
月
3
日
か
ら
初
日
(
土
・
日
・
圃
住
宅
課
・
内
線
5
7
0
、
5

祝
休
日
除
く
)
午
前
9
時
か
ら
午

2
9

(※1 )根古屋の1戸募集分は、身体障害者世帯向けです。北原は、単身者も入居できます。
※家賃'1収入により4段階に分かれています。詳しくは、お問い合せ下さい。
※東我孫子B、根古屋、北原の駐車場は、 1台あたり月額3.675円です。

市役所の代表電話番号n 7185-1111 市ホームページのアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp図はfあびこ楽校jの事業です。
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~豊かな人生を求めて~

市民17k掌開放講座
曹門の先生の講義を
突けてみまttltか

.、

-
日
程
・
内
容
下
表
参
照

時
間
・
場
所

午
後
1
時
却
分
か
ら

3
時
日
分
、
川
村
学
園
女
子
大
学

(
参
加
無
料
)

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

{各

賞

各

コ

1
ス

ω人

申
し
込
み

ハ
ガ
キ
に

「市
民
大
学

開
放
講
座
、
住
所
、
器
、
年
齢
、

希
望
コ

1
ス
(
③
1
⑤
で
複
数
可
)
、

電
話
番
号
を
明
記
し
、
9
月
U
日
必

着
で
〒
2
7
0
1
1
1
4
7
若
松
お

の
4
我
孫
子
地
区
公
民
館
へ

※
託
児

(
2
歳
以
上
就
学
前
)
を
希

望
す
る
方
は
、

「託
児
希
望
」、

お

子
さ
ん
の
氏
名
・
年
齢
を
明
記
。

圃

我
孫
子
地
区
公
民
館
宮
7
1
8

2
・
0
5
1
1

コース・日程 講座 名 講 師

@ 語曲 I雌jとカ ウィリアム ・キスチャックさん

9月22日出 ナダ人俳優(使用 (川村学園女子大学文学部国際英語

言語 :日本語) 学科准教授)

⑥ 文学作品を楽しく 安川里香子さん(川村学園女子大学
9月29日出 読もう! 人間文化学部日本文化学科准教授)。チャリティ大国イ

金運周作さん 011村学園女子大学文
10月13日出

ギリスの市民生活
学部史学科准教授)

とボランティア

⑮ 食生活で目指す健 大板佳保里さん(川村学園女子大学
10月20日出 康寿命 人間文化学部生活文化学科准教授)

⑤ 診察室でみたお母 避辺昭彦さん 011村学園女子大学文
10月27日出 さん 学部IU理学科准教授)

@ ストレスとメンタ 西川持巴さん 011村学園女子大学教
11月10日出 ル・ヘルス 育学部社会教育学科教授)

@ 夫婦協同の子育て 尾見敦子さん 011村学園女子大学教
11月17日出 は人生の喜び 育学部幼児教育学科教授)

Vテーマ f豊かな人生を求めてj

宮

。

⑤
@

mv
 

窃

包

手
賀
沼
海
化
の
ヘ
ド
ロ
滋
渓
の
継
続
を

流
域
8
市
村
長
が
県
知
事
ヘ
要
請

星
野
市
長
は、

7
月
お
日
、
手
資

沼
流
域
自
治
体
の
市
長
・
副
市
長
ら

と
共
に
県
庁
知
事
室
を
訪
ね
、
第
5

期
湖
沼
水
質
保
全
計
画
へ
の
追
加
事

業
に
つ
い
て
、
千
葉
県
知
事
へ
要
請

書
を
渡
し
ま
し
た

(
写
真
)
。

第
5
期
湖
沼
水
質
保
全
計
画
で
は

「植
生
帯
の
整
備
事
業
」
に
伴
う
土

砂
の
波
諜
の
実
施
が
計
画
さ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
か
つ
て
の
手
賀
沼

も
齢
ザ
せ
る
た
め
に
は
、
継
続
し
た

ヘ
ド
ロ
の
渡
深
事
業
が
最
重
要
課
題

の
一
つ
で
あ
り
、
今
回
の
要
請
書
で

は
、
計
画
期
間
・
計
画
波
警
耳
な
ど

の
明
確
な
位
置
付
け
と
実
施
を
強
く

求
め
ま
し
た
。

当
日
は
、
問
題
点
な
ど
の
活
発

な
意
見
が
出
さ
れ
、
知
事
か
ら
は
、

ヘ
ド
ロ
の
リ
ン
濃
度
や
植
生
帯
の

効
果
の
調
査
と
監
視
を
継
続
的
に

行
い
、
専
門
家
の
意
見
を
聞
き
必

要
で
あ
れ
ば
ヘ
ド
ロ
の
渡
深
を
再

開
す
る
と
の
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

市
で
は
、
若
松
地
区
の
浸
水
被

害
を
防
ぐ
た
め
、

県
が
行
、
っ
予
定

の
湖
岸
堤
整
備
に
合
わ
せ
、
排
水

ポ
ン
プ
場
の
整
備
を
計
画
し
て
い

ま
す
。
ヘ
ド
ロ
の
渡
深
事
業
は
水

質
ゆ
化
と
共
に
、
治
水
対
策
と
し

て
も
有
効
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
市

は
こ
れ
か
ら
も
強
く
県
に
要
望
を

続
け
て
い
き
ま
す
。

包
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

元
気
に
す
く
す
く
小

2
s
e
コE
ス

日
時
・
内
容

①
9
月
お
日
働

「子

ど
も
が
心
を
聞
く
「
き
き
か
た
』
と

は
」
講
師
:
・
阿
部
淑
美
さ
ん
(
コ
ー

チ
ン
グ
講
師
)
②
叩
月
5
日
働

「
1

日
の
元
気
を
食
べ
よ
う
!
朝
ご
飯
!

(
調
理
実
習
あ
り
)
」
講
師
:・
金
子

敦
子
さ
ん
(
公
民
館
料
理
講
師
)
③

叩
月
日
日
出

「親
子
で
秋
の
夜
空
を

観
察
し
ま
し
ょ
う
」
講
師
・:
東
葛
星

見
隊
④
日
月
四
日
働

「学
校
の
相
談

室
か
ら
(
子
供
た
ち
の
悩
み

は

?
)
」
講
師
:・
石
井
い
ず
み
さ
ん

(
臨
床
心
理
士
)
⑤
叩
月
お
日
働

「子
供
の
や
る
気
を
引
き
出
す
た
め

に
は
」
講
師
:
・阿
部
淑
美
さ
ん

(
コ
ー
チ
ン
グ
講
師
)
〈
全
5
回
〉
、

午
前
9
時
日
分
S
U
時
品
分
。
た
だ

し
、
②
は
午
前
9
時
田
分

i
午
後
1

⑧
 

困

認定農業者(制度)

前
回
説
明
し
た

「家
族
経
営
協

き
と
関
連
し
て
、
今
回
は
「
認

定
農
業
者
(
制
度
)
」
に
つ
い
て

説
明
し
ま
す
。

認
定
農
業
者
と
は
、
農
業
者
が

経
営
改
善
を
図
る
た
め
、

「農
業

経
営
改
善
計
画
」
を
作
成
・
申
請

し、

霊
巾
町
村
の
基
本
構
想
に
照

時
、
③
は
午
後
6
時
1
8
時

場
所
ア
ピ
ス
タ

対
象

小
学
校
2
年
生
か
ら
6
年
生

の
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者
初
人
(
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
)

費
用

5
0
0
円
(
調
理
実
習
の
材

料
費
含
む
)

申
し
込
み

ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に

「子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
」、

住
所
、
時

れ
旬
、
学
年
、
電
話
番
言
明
記
し
、

9
月
比
日
必
着
で
一
T
2
7
o
l
l

-
4
7
若
松
お
の
4
我
孫
子
地
区
公

民
館
附
7
1
6
5
・
6
0
8
8
へ

※
託
児

(2
歳
以
上
就
学
前
)
を
希

望
す
る
方
は
、
「
託
児
希
望
」
、
お

子
さ
ん
の
氏
名
・
年
齢
を
明
記
。

圃

我
孫
子
地
区
公
民
館
宮
7
1
8

2
・
0
5
1
1

ら
し
て
適
切
で
あ
り
、

②
そ
の
計
画

の
達
成
さ
れ
る
見
こ
み
が
確
実
で
、

③
農
用
地
の
効
率
的
か
つ
総
合
的
な

利
用
を
図
る
た
め
に
適
切
で
あ
る
農

業
者
と
し
て
、
市
町
村
か
ら
認
定
を

受
け
た
者
の
こ
と
で
す
。

閉
荏
女
性
を
問
わ
ず
、
単
独
で
認

定
農
業
者
と
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
平
成
日

(2
0
0
3
)
年

6
月
に
認
定
農
業
者
制
度
の
運
用
の

改
善
が
図
ら
れ
、
家
族
経
営
協
定
の

締
結
な
ど
を
要
件
に
、
女
性
農
業
者

や
農
業
後
継
者
も
パ
ー
ト
ナ
ー
と
共

に
認
定
農
業
者
の
共
同
申
請
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

我
孫
子
市
で
の
認
定
農
業
者
は
現

在
閉
在
の
み
包
人
で
す
が
、
今
年
度

中
に
女
性
が
2
人
、
共
同
申
請
で
認

定
の
予
定
で
す
。
(
東
葛
地
区
の
女

性
認
定
者
は
現
在
、
柏
市
2
人
、
流

山
市
1
人
で
す
)

皇、嗣を
求めています
家庭のぬ<::tりを
子と::t厄~(乙

親
の
病
気
な
ど
様
々
な
家
庭
の
事

情
に
よ
り
、

自
分
の
親
と
生
活
す
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
お
子
さ
ん

を
自
ら
家
庭
に
迎
え
、
あ
た
た
か
い

養
育
を
し
て
く
だ
さ
る
方

(
皐
親
)

を
求
め
て
い
ま
す
。

皐
親
は
、
児
童
福
祉
法
に
基
づ
く

制
度
で
、
養
育
費
な
ど
の
支
給
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

※
詳
し
い
説
明
・
申
し
込
み
に
つ
い

て
は
相
児
童
相
談
所
宮
7
1
3
1
・

7
1
7
5
へ
。

認
定
農
業
者
へ
の
主
な
支
撮
措
置

*
経
営
改
善
に
向
け
た
支
援
・
・
・経

営
の
相
談
、
指
導
や
経
営
診
断

*
低
利
の
政
策
資
金
の
融
資
・・・
農

地
や
機
械
施
設
投
資
な
ど
の
長
期

資
金

*
税
制
の
特
例
:
・機
械
、
施
設
な

ど
の
減
価
償
却
費
を
割
増
計
上

*
農
用
地
の
利
用
集
積
の
促
進

*
農
業
生
産
基
盤

・
機
械
施
設
の

整
備
・:
生
産
基
盤
の
整
備
、
リ
ー

ス
に
よ
る
機
械
施
設
の
導
入
や
、

生
産
・
流
通
・
加
工
施
設
の
整
備

な
ど
支
援

*
農
業
者
年
金
・:
特
例
保
険
料
を

適
用
し
差
額
を
助
成

※
認
定
農
業
者
制
度
の
内
容
な
ど

詳
し
く
は
農
政
課
(
内
線
5
1

2
)
へ
お
問
い
合
せ
下
さ
い
。

四

男
女
共
同
参
画
担
当

・
内
線

つ臼
Q
d
q
u

子ども総合計画推進市民委員会
計画の擁進のための公募委員を募集

都市計画審議会市民委員を募集
都市づくりにあなたの意見を

選者 選考委員会によるレポート審査
10月初旬に審査結果を郵送予定

応募方法 「子育て、子育ちゃ子どもの
自然体験、社会体験などへの意見・提案
等についてJのテーマで800字程度にま
とめたレポートと必要事項を明記した所
定の応募用紙(市役所子ども諜・社会教
育課・各図書館・公民館、体育館に用
意)を9月18日必着で〒270・1192市役
所子ども諜(住所省略可)ヘ郵送または

持参
園子ども諜・内線456

平成16年度からスター卜した市の「子
ども総合計画」は、 18歳未満の我孫子の
子どもたちゃ子どもを取り巻く環境整備

に関して、市の考えを明確にしその目標
に向け全庁的に取り組んでいくものです。
この計画に関してのご意見や提言、ま

た計画の推進の検証などにご協力いただ
ける市民委員を募集します。
対象 ・定員 市内在住で、子どもに関す

る活動などの経歴のある方、 2人
任期・開催日平成21年1月31日まで、
年6回程度開催、おもに土曜日を予定

日の午前または午後を予定
選者 選考委員会によるレポート審査
10月下旬に審査結果を郵送予定

応募方法 身近なまちづくりの実践や普
段の暮らしなどを通して日ごろ感じてい
る都市づくりについての意見・提言など
を800字程度にまとめ、別紙に住所、氏
名、年齢、性別、職業、電話番号を明記
し、 9月14日必着で〒270・1192市役所
都市計画課(住所省略可)ヘ郵送または

持参
園都市計画課・内線593

都市計画審議会は、都市の健全な発展
と秩序ある整情を進めるため、土地利用
や都市施設の整備、市街地開発事業など
の都市計画について謂査審議する組織で、
学識経験者や市議会議員、関係行政機関、

市民など15人以内で構成されます。
今回、都市計画審議委員の改選に伴い、

次のとおり市民委員を募集します。
対象 ・定員市内在住の20歳以上の方
(他の審議会などの委員に委嘱されてい
る方は応募不可)、 2人
任期・開催日 12月10日から2年間、平

ζ剃簡(f;eぃ 災害専用電話(台風や大雨で災害が発生したとき)tr 7185-1743 防災行政無線放送テレホンサービス(放送内容を確認したいとき)tr 0120-031676 
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ノ
ラ
猫
(
飼
い
主
の
い
な
い
猫
〉
を
め
ぐ
る
問
題

猫
や
犬
を
飼
う
こ
と
は
、
人
に
安
ら
ぎ
と
潤
い
を
与
え
て
く
れ
ま

す
。
ペ
ッ
ト
ブ
l
ム
も
あ
り
劃
物
を
飼
う
家
庭
は
多
い
の
で
す
が
、

そ
の
一
方
で
捨
て
ら
れ
た
り
、
致
死
処
分
に
な
る
猫
や
犬
が
相
当
数

い
ま
す
。
今
号
で
は
猫
に
つ
い
て
、
飼
い
主
の
皆
さ
ん
に
守
っ
て
い

た
だ
き
た
い
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

.、-~ 怠第 1196号

~a由@覆画書錨陸ロ四四回

「
飼
い
主
の
い
な
い
猫
円
じ

無
責
任
な
銅
や
り
は
し
な
い
で

善
意
か
ら
「
飼
い
主
の
い
な
い

え
さ

猫
」
に
餌
を
与
え
る
こ
と
は
悪
い
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
餌

を
与
え
る
だ
け
で
は
猫
が
集
ま
っ
て

在
C
省
み
老

c-6

し
ま
い
、
様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な

が
り
ま
す
。
不
妊
・
去
勢
手
術
を
し

て
い
な
い
猫
が
集
ま
っ
て
し
ま
う
と
、

餌
場
周
辺
に
子
猫
が
生
ま
れ
て

「飼

い
主
の
い
な
い
猫
」
が
さ
ら
に
増
え

て
し
ま
い
ま
す
。
餌
を
や
る
場
合
は
、

餌
や
り
だ
け
で
な
く
、
次
の
こ
と
も

合
わ
せ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

。
不
妊
・
去
警
干
術
を
実
施
し
、
増

え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

O
餌

の
後
片
付
け
-を
し
ま
し
ょ
う

O
ト

イ
レ
な
ど
を
設
置
し
、
フ
ン
の
始
末

制千葉県獣医師会と側千葉県動物保護管理協会では、動物愛護

週間 (9月20日"'26日)行事の一環として、犬と描の不妊・去
勢手術費用の一部を助成します。

目成金額 1頭5000円(1世帯1頭に限る)
目成方法予算内 (19年度は約800頭)で利用券を発行(時者

多数の場合は抽選)

申し込み・圃 希望の動物病院(県獣医師会会員)と相談のうえ、

往復ハガキの往信面の裏に住所・氏名・電話番号、往信・返信両

面の裏に犬・描の種別、雄-雌の別、犬・描の名前・年齢-毛色、

犬の場合は平成19年度の狂犬病予防注射済証番号を明記し、手

術を希望する病院名・獣医師名・住所・電話番号のあるゴム印を

押印してもらい、 9月20日"'26日消印有効で〒260・0001千葉
市中央区都町463の3船千葉県獣医師会c043・232・6980ヘ

を
し
ま
し
ょ
う
@
周
辺
住
民
の
理

解
を
得
る
努
力
を
し
ま
し
ょ
う
(
で

き
た
ら
自
治
会
・
町
内
会
単
位
で
)

。
人
と
猫
が
地
域
で
共
存
で
き
る
よ

う
に
、
地
域
で
ル
1
ル
を
作
り
ま
し

ょ
う

0
1
人
で
悩
ま
ず
、
理
解
あ

る
仲
間
を
増
や
し
ま
し
ょ
う

共
生
の
試
み

近
年
、
猫
を
排
除
す
る
の
で
は
な

く
、
猫
に
関
す
る
苦
情
の
要
因
を
な

る
べ
く
減
ら
し
て
、
共
生
し
て
い
こ

う
と
い
う
試
み
が
あ
り
ま
す
。

市
内
で
も
市
民
が
、
自
治
会
な
ど

と
協
力
し
て
地
域
で
増
え
た
猫
に
不

妊
・
去
警
子
術
を
し
、
そ
れ
以
上
増

や
さ
な
い
よ
う
に
し
た
う
え
で
、
餌

を
や
り
、
生
を
全
う
さ
せ
る
動
き
が

少
し
ず
つ
広
が
っ
て
い
ま
す
。

生
を
全
う
す
る
ま
で
地
域
で
面
倒

を
見
て
い
け
ば
、
ま
た
、
飼
い
猫
が

適
正
に
飼
育
さ
れ
て
い
れ
ば
、

「飼

い
主
の
い
な
い
猫
」
は
徐
々
に
い
な

く
な
り
ま
す
。

※
室
内
飼
い
の
猫
の
寿
命
が
凶
年
1

日
年
。
屋
外
生
活
の
猫
の
寿
命
は
3

年
5
4年
程
度
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

多
く
の
命
が
失
わ
れ
て
い
ま
す

生
ま
れ
て
し
ま
っ
た

「飼
い
主
の

い
な
い
猫
」
や
、
や
む
を
得
な
い
理

由
で
猫
や
犬
を
飼
え
な
く
な
り
、
新

し
い
飼
い
主
を
見
つ
け
ら
れ
な
い
場

合
は
、
千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

宮
7
1
9
1
・
0
0
5
0
か
千
葉
県

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

(保
健
所
)
宮

7
1
6
7
・
1
2
5
5
の
窓
口
で
、

引
き
取
り
を
依
頼
で
き
ま
す
。

引
き
取
ら
れ
た
猫
の
一
部
は
、
新

し
い
飼
い
主
が
見
つ
か
り
ま
す
が
、

ほ
と
ん
ど
が
致
死
処
分
さ
れ
て
い
ま

す
。
平
成
刀

(
2
0
0
5
)
年
度
、

県
内
で
処
分
さ
れ
た
猫
と
犬
は
1
万

6
8
5
1頭
と
全
国
で
も
多
く
、
猫

の
処
分
頭
数
は
9
4
2
9
顕
で
し
た
。

猫
を
飼
っ
て
い
る
方
ヘ

猫
を
飼
う
と
き
は
、
次
の
こ
と
に

気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

。
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
・
:
事
故
や

感
染
症
か
ら
猫
を
守
り
ま
す
。
(
感

染
予
防
の
注
射
も
受
け
ま
し
ょ
う
)

@
ト
イ
レ
の
し
つ
け
を
し
ま
し
ょ
う

.
:
家
で
ト
イ
レ
の
し
つ
け
を
し
ま
し

ょ
う
。
も
し
も
外
に
出
て
し
ま
っ
て

も
近
所
に
フ
ン
や
尿
の
迷
惑
を
か
け

ず
に
す
み
ま
す
@
身
元
の
表
示
を

し
ま
し
ょ
う
・
:
首
輪
な
ど
に
飼
い
主

の
身
元
を
表
示
す
る
こ
と
で
、
万
一

の
事
故
や
迷
子
を
防
ぎ
ま
す
@
不

妊
・
去
警
干
術
を
し
ま
し
ょ
う
:
・
繁

殖
し
た
子
猫
の
面
倒
を
み
ら
れ
な
い

場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
不
妊
・
去
勢

手
術
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
、
っ
。
繁
殖

予
防
だ
け
で
な
く
、
感
染
症
予
防
に

も
な
り
ま
す
@
捨
て
な
い
で
く
だ

さ
い
:
・
一
度
飼
育
し
た
猫
を
一
生
涯

(
叩
年
以
上
)
飼
い
続
け
る
こ
と
は
、

飼
い
主
の
責
任
で
す
。
ど
う
し
て
も

飼
育
が
無
理
に
な
っ
た
場
合
は
、
新

し
い
飼
い
主
を
探
し
ま
し
ょ
う
。

捨
て
た
ら
ど
う
な
る
の
か
?

そ
う
い
う
人
を
見
か
け
た
ら

猫
な
ど
愛
護
動
物
を
捨
て
る
と
、

田
万
円
以
下
の
罰
金
刑
と
な
り
ま
す

(
動
物
愛
護
法
第
幻
条
)
。
捨
て
ら

れ
て
い
る
動
物
や
動
物
を
捨
て
て
い

る
方
を
見
た
ら
、
1
1
0
番
通
報
し

て
く
だ
さ
い
。
虐
待
さ
れ
て
い
る
動

物
も
同
様
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い

圃
手
賀
沼
課
・
内
線
4
6
2

※
こ
の
記
事
に
関
す
る
詳
し
い
内
容

は
、
市
の
ホ
1
ム
ベ

1
ジ
を
ご
覧
下

さ
い
。

包子ども f食jクラブ

ねかむ亡、

こねて腕いてみよフ
健司3馳老パシ職人!

日
時

9
月
却
日
出
午
前
日
時
か
ら

午
後
1
時
初
分

場
所
湖
北
地
区
公
民
館

内

容

パ

ン
の
生
地
を
ね
か
せ
、
手

で
こ
ね
、
ふ
っ
く
ら
お
い
し
い
ハ
ム

ロ
1
ル
パ
ン
を
焼
き
あ
げ
ま
す

対
象
・
{
Z
貰
小
・
中
学
生
、
時
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

参
加
費

5
0
0
円
(
材
料
代
)

持
参
ふ
き
ん
、
台
ふ
き
ん
、
エ
プ

ロ
ン
、
三
角
き
ん

申
し
込
み

ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
講
座
名
、
応
募
者
全
員
の
住
所

ふ
り
が
な

・
氏
名
・
学
年
、
電
話
番
号
を
明
記

し、

9
月
ロ
日
必
着
で
〒
2
7
o
l

-
-
4
7
若
松
お
の
4
我
孫
子
地
区

公
民
館
開
7
1
6
5
・
6
0
8
8
へ

圃
我
孫
子
地
区
公
民
館
宮
7
1
8

2
・
0
5
1
1

民

家
族
で
野
外
ク
w
ノ
キ
シ
ヅ

臼

遊
び
の
達
人
教
室

日
時

9
月
初
日
冊
午
前
日
時
か
ら

午
後
1
時
初
分
(
雨
天
中
止
)

場
所
ふ
れ
あ
い
キ
ャ
ン
プ
場

内
容

野
外
料
理
(
鉄
板
焼
き
、
網

焼
き
、
煮
込
み
料
理
、
飯
ご
う
炊
飯
、

デ
ザ
ー
ト
)
づ
く
り
と
会
食

定
員
叩
家
族

(
1家
族
4
人
ま
で
)

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

参
加
費

1
家
族
1
5
0
0
円

持
参
ビ
ニ
ー
ル
シ
1
ト
、
は
し
、

ス
プ
ー
ン
、
皿

申
し
込
み

ハ
ガ
キ
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
「
家
族
で
野
外
ク
ッ
キ
ン
グ
」
、

参
加
者
全
員
の
氏
名
(
お
子
さ
ん
は

学
校
名
・
学
年
・
年
齢
)
、
住
所
、

電
話
番
号
を
明
記
し
、

9
月
比
日
必

着
で
〒
2
7
O
l
l
l
6
6
我
孫
子

1
6
8
4
教
育
責
ム
荘
会
教
育
課

E
メ
1
ル
ω可
包
内
包
W
M
B
E
W
C
@

巳
3
、・
t
u
F
W
0
・nEσω
・』℃へ

圃
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
宮
7

1
8
5
・
1
6
0
4

包 第1固音楽のおくりもの ~昼下がりのコンサー卜~

安らぎと幸せをテーマにクラッシックの生演奏
日時・蝿所 9月15日凶午後1閏30分間場、 2時開演、
あぴこ市民プラザ(入場無料)

出演・曲目 村組牧子さん(ピアノ)…ノクターンop.9
・2(ショパン)、アラベスク第1番(ドビュッシー)、愛
の夢第三番(リスト)。駕津幸子さん(ソプラノ)、松倉久

美さん(ピアノ)…歌劇「ジャン二・スキッキ」より「私
の愛しいお父さんJ(プッチ一二)、ため息(リスト)、ちいさい秋みつけた(中田喜直作曲、サ卜
ウハチ口一作詞)。荒井厚実さん(ピアノ)、岡本圭子さん(ピアノ)…「くるみ割り人形Jより花

のワルツ(チャイコフスキー)ほか。吉田真澄さん(ソプラノ)、笹本小野美さん(ピアノ伴奏)

…鐘が鳴ります、この道(山田耕搾作曲、北原白秋作詞)、楽に寄す、ます(シューペル卜)ほか。

片岡惰香さん(ピアノ)…エチュードop.10・8(ショパン)、スケルツォ第1番op.20(ショパン)

定員当日先着130人申し込み不要(直接会場ヘ)

園教育委員会文化課c7185-1601 

白鳥博市民フm タツフイ川 qキ
バッタのIL7J一作り

~パック釣りを楽し宅ラ~

「
飼
い
主
の
い
な
い
猫
「
が

多
い
の
は
な
ぜ
か
?

猫
に
は
、
犬
の
よ
う
に
鑑
札
受
録

や
係
留
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め

「自
分
が
飼
っ
て
い
る
わ
け
で

は
な
い
け
れ
ど
ち
ょ
っ
と
面
倒
を
み

て
い
る
」
と
か
、
飼
っ
て
い
る
と
本

人
は
思
っ
て
い
る
け
れ
ど
実
態
は

「猫
は
気
ま
ま
だ
か
ら
」
と
野
放
し

状
態
に
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
猫
は
、
天
敵
が
い
な
い
こ

と
に
加
え
、
繁
殖
力
も
強
い
た
め
、

ネ
ズ
ミ
算
式
に
増
え
て
い
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
飼
っ
て
い
た
猫
の
子
ど

も
を

「生
ま
れ
て
し
ま
っ
た
か
ら
」

と
い
う
理
由
で
捨
て
る
こ
と
も
、
飼

い
主
の
い
な
い
猫
の
多
い
原
因
に
な

っ
て
い
ま
す
。

バッタのjレアーを作ってバッタ釣りをしてみませんか。パ、ソタは自分に

似た形のものを近づけると、仲間だと思って飛びついてきます。

9月29日出には、バッタ釣りのイペン卜の自繍察会が行われます
(詳しくは、広報あぴこ9月16日号をご覧ください)
日時 9月15日出午後1時30分から3閏30分
場所鳥の博物館

対象小学生以上

参加費無料(ただし入館料がかかります。
小、中学生は無料。材料が無くなり次第終了)

申し込み不要

固鳥の博物館c7185-2212

市役所の代表電話番号ft7185-1111 市ホームページのアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp

企1¥ッタのJvアー作品例

図はfあびこ楽校jの事業です。
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臼
手
賀
の

E
ふ
れ
あ
い
宿
泊
通
学

参
加
者
を

E

切

さ

な

ど

を

学

ぴ

ま

す

。

募

集

対
象

我
孫
子
第
三
小
、
根
戸

事
前
研
修

9
月
辺
日
出
午
前
9
時
小
、
湖
北
台
東
小
、
布
佐
小
の
4
年

初
分
か
ら
湖
北
地
区
公
民
館
で
開
催
。
生
か
ら
6
年
生
。
男
女
各
M
人
、
計

参
加
者
と
保
護
者
は
必
ず
参
加
必
人
(
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

宿
泊
日
程

9
月
お
日
制
の
放
課
後
初
参
加
の
方
を
優
先
)

か
ら
お
日
働
の
登
校
ま
で
(
期
間
中
、

参
加
費

2
7
0
0
円
(
保
険
料
含

塾
や
部
活
動
は
行
え
ま
せ
ん
)
む
)

申
し
込
み

ハ
ガ
キ
に

「第
2
回
手

賀
の
丘
ふ
れ
あ
い
宿
泊
通
学
」
希
望
、

参
加
児
童
の
住
所
、
器
、
学
校
名

・
学
年
、
性
別
、
電
話
番
号
、
保
護

者
の
氏
名
を
明
記
し
、

9
月
ロ
日
必

着
で
〒
2
7
o
l
-
-
6
6
我
孫
子

1
6
8
4教
育
委
員
会
社
会
教
育
課

主
催

我
孫
子
市
教
育
委
員
会
、
手

賀
の
丘
少
年
自
然
の
家

圃

教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
宮
7

1
8
5
・
1
6
0
4

第 1196号

手
賀
の
丘
ふ
れ
あ
い
宿
泊
通
学
は
、

複
数
の
小
学
校
の
初
め
て
出
会
う
子

ど
も
同
士
が
共
同
生
活
を
し
な
が
ら

学
校
に
通
い
ま
す
。

期
間
中
は
、
ナ
イ
ト
・
ウ
オ
1
ク

や
野
外
炊
飯
な
ど
を
行
い
、
自
立
心

を
は
ぐ
く
み
、
協
力
す
る
こ
と
の
大

-ー-.. ti 事

恰肉神社の

祭秘~停る

交漣規制にご協力を

4 .... 圃・・・・-.
~I三・肱司:1白.
-司-【・・_.・・・."・h・・・E........_....1"" ... 

で
作
つ
だ
自
慢
の
晩
ご
飯

布
佐
・
竹
内
神
社
の
祭
礼
が
9
月

日
日
出
か
ら
げ
日
嗣
ま
で
行
わ
れ
、

左
図
の
と
お
り
交
通
規
制
が
行
わ
れ

ま
す
。
車
両
通
行
止
め
と
な
る
道
路

は
、
緊
急
自
動
車
、
路
線
パ
ス
な
ど

の
許
可
車
両
を
除
い
て
、
す
べ
て
通

行
禁
止
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
竹
内
神
社
か
ら
布
佐
駅
東

側
、
北
千
葉
揚
排
水
機
場
ま
で
の
区

域
の
道
路
も
、
椴
興
や
山
阜
の
通
過

の
際
は
片
側
通
行
に
な
り
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
現

場
で
の
指
示
に
従
い
、
安
全
通
行
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

圃

我
孫
子
瞥
察
署
宮
7
1
8
2
・

0
1
1
0
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水空ライン成回線

の
アイ

ボランシ力」

出演者を募集

コメ
コ
メ
デ
ィ

「ボ
ラ
ン
シ
カ
」

(ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
の
略
語
で

我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
付
け

た
造
語
)
の
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。

コ
メ
デ
ィ

「ボ
ラ
ン
シ
カ
」
は、

定
年
を
迎
え
た
(
あ
る
い
は
迎
え
る
)

シ
ニ
ア
世
代
の
皆
さ
ん
が
、
明
日
に

向
か
っ
て
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
活
動
の

実
現
を
め
ざ
し
て
模
索
し
て
い
る
様

子
を
、
コ
メ
デ
ィ
タ
ッ
チ
で
描
い
た

作
品
で
、
公
募
に
よ
り
脚
本
を
募
集

し
、
脚
本
家
ジ
ェ

l
ム
ス
三
木
さ
ん

に
選
考
い
た
だ
い
た
作
品
で
す
。

日
時
・
場
所
ロ
月
日
日
制
午
後
、

ア
ピ
ス
タ
(
撃
は
十
数
回
の
予
定
)

対
象
・
客
員
市
内
在
住
も
し
く
は
、

市
に
つ
な
が
り
の
あ
る
日
歳
か
ら
初

歳
ま
で
の
方
、
日
人
程
度
(
採
用
の

可
否
は
面
談
に
て
決
定
)

主
催
我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議
会
、

我
孫
子
市

応
募
期
限

9
月
日
日

申
し
込
み
・
圃

ハ
ガ
キ
ま
た
は
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
1
ル
で
住

所
、
氏
名
、
性
別
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
明
示
し
、
〒
2
7
o
l
-
-
5

1
本
町
3
の
1
の
2
あ
ぴ
こ
市
民
活

動
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
相
談
窓
口
・

吉
津
宮

7
1
8
5
・
5
2
3
3
m
7
1
8
5

.
5
2
4
3
E
メ
1
ル
ω〈
の

@

釦

σ
F
W
OEω
『
釦

W
M『
0
・。。ロ凶

中
流
織
自
然

日
時

9
月
1
日
出
か
ら
却
日
制
午

前
9
時
初
分
か
ら
午
後
4
時
(
入
場

無
料
)

※
月
晦
日
休
館
(
月
晦
日
が
祝
祭
日

の
場
日
は
火
曜
)

場
所
北
千
葉
導
水
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー
2
階
(
柏
市
戸
張
新
田
お
柏
ふ

る
さ
と
公
園
東
隣
り
)

内
容

利
根
川
を
は
さ
ん
だ
我
孫
子

市
と
取
手
市
周
辺
の
風
景
・
動
物
・

植
物
な
ど
自
然
を
、
写
真
で
紹
介
す

る
グ
ル
ー
プ
の
写
真
展

圃

北

千
葉
導
水
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ

ー
宮
7
1
6
3
・
4
7
5
1

高
速
道
路
料
金
割
引

社
会
実
験
の
お
知
ら
せ

国
土
究
通
省
で
は
、
高
速
道
路
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
の
更
な
る
有
効
利
用
の

た
め
、
一
部
利
用
料
金
を
割
引
す
る

社
会
実
験
を
行
い
ま
す
。

実
施
箇
所
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
ほ
か

※
割
引
対
象
日
時
・
適
用
条
件
な
ど
、

詳
し
く
は
実
施
機
関
の
ホ

1
ム
ペ
ー

ジ
宮
吾
一
¥
¥若
者
宅
-
円
凶
吋

F
4
0
1
s

釦

-
n
O
B¥仏℃
¥
刷
、
叶
の
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

実
施
機
関
・
圃

N
E
X
C
O東
日

本
お
客
様
セ
ン
タ
ー
(
ナ
ピ
ダ
イ
ヤ

ル
)
宮
0
5
7
0
・
0
2
4
・
0
2

4

〈
包
時
間
受
け
付
け
〉

(
P
H
S

-
I
P
電
話
)
宮

ω
・
5
3
3
8
・

7
5
2
4
 

講座名 ・講師 ・対象 ・定員 日 時

「遊びの道場@バルーンアート~子どもも大人もいつ
22日出10時~

しょに遊ぼう-J講師…川上千里さん
定員…先着15組(未就学児と保護者で1組)

12時

「食を考える~中高年の食卓を豊かに…講義と実雄J 10月2・16・

講師・管理栄養士、元っきぢ田村銀座松屋庖料理長など
30日、 11月

定員…先着15人(全5回)
13・27日ω10
時-12 s寺

「美しい話し方とコミュニケーションj講師・宮本佐代子 10月3日・10日・
さん(ソフィアヒューマンセンター所長) 17日同10時~
定員…先着30人(全3回) 12時

「介護技術レベルアッ プ研修 (コミュニケーション ・ア
ブローチ)②実銭信j講師・西野雅信さん (介護実習セ 9日(日)
ンター専門職研修担当) 10時-16時
定員…先着30人(介護専門職対象)

「介護事業における予防とリスクマネジメン 卜の考え方
①j講師…矢作聡さん (住まいづくりねっと主宰・福祉 13日開
環境アドバイザー) 13時-16時
定員…先着20人 (介謹専門職対象)

けやきプラザ県民講座。けやきプラザの機械
式駐車場t:t、定期点検
のため、 9月10日(月)

9時30分から17時ま
で利用できません。

4~ 

今月のギャラリー
'-λ~ノ可

市民プラザ

催し名 ・問い合わせ 日 時

オープン講演会
中国人画家による絵画展 1日出-15日出 (15
生涯学習担当 日は15時まで)

合7182-0622

オープン講演会
中国の写真展 16日(日)-30日(日)(お
生涯学習担当 日は15時まで)
合7182-0622

けやきプラザ
場所 催し名 ・問い合わせ 展示期間

4日(*)-9日(日)

第1手賀沼・古利根風豪展
(第2ギャラリー

鈴木ft04-7343-3292 
は10時から 18

第2 時で、4日は 13
時から)

第1→第1ギャラリー
第2→第2ギャラリー

アビスタストリート

催し名 ・問い合わせ 日 時

震本14会1回57開S1 念
-5日同10時-18HOWの会写真展

82-4070 時

霊山長年曜も醐展 三時月ま?で~)1RE官自宅
田ft7182-4405

第千種5回遊画会展(油彩)
mtg9日Tは13161時Tま1で3)2 ft7145-8169 から1

油絵~~と粘土人5り1形の7作00品 2~か11ら日72幽時6日~(は226115日日時制はま11で04)時時~ふた 展~
梶 7185

害義忠告号Z51伊 展 節1日6は時目1躍ま3時でご)かJPら』32日は2 

場所 けやきプラザ内ふれあいプラザ(本町3の1の2)

参加費無料(材料費など実費が必要な場合あり)

主催 千葉県福祉ふれあいプラザ

申・固 電話かファクスで住所、氏名、 電話番号を明示し、けやきプラザ

内福祉ふれあいプラザc7165-2881剛7165-2882ヘ

図書館

場所 作 品・ 作者 展示期間

湖北台分館
パッチワークキルト…窪田
光土里 1日出~

布佐分館
水彩画 「我孫子の四季jほ 30日(日)
か…塩原壮太

災害専用電話(台風や大雨で災害が発生したとき)ft 7185但 1743防災行政無線放送テレホンサービス(放送内容を確認したいとき)ft 0120-031676 ζ剰嗣(f;eぃ
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え
る
遊
び
心
i
表
現
避
ひ
と
コ
ミ
ユ

ヨ
副
首

μ
bろヨ

時

五

回

一一ケ
l
シ
ヨ
ン

5
」

日

92

h
ir
E
ル
下
り
E
J
F
P
引
、

r
y
u
A
M
u
-仁
h
踊

配

回
目
時
却
分

S
U時

所
ア
ピ
ス
夕
、

f
p
ら
l
t
t
g可
S

、1

時
/
f
V
H

手
賀
沼
公
圏

内
講
師
:・
山
内
た
い

ら
さ
ん

(N
P
O
法
人
あ
そ
び
環
境

M
u
s
e
u
m
ア
フ
タ
フ
・
パ

l
パ

ン
)

対
各
回
先
着
目
人

費
1
回
5
0
0

円

主
あ
ぴ
こ
子
ど
も
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク

申
・
圃
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
か
E

メ
1
ル
で
あ
ぴ
こ
子
ど
も
劇
場
宮
町

7
1
8
8
・
9
0
7
8
E
メ
l
ル

略黒
し tま タ
て 市イ
し、 σコト
ま後 Jレ
す援が
。、 色

補付
助き
団の
体も
のの
思 q
寺市
す笠。15.'

各全

官三
は 1霊

園共

安携
主ゑ
己主
省 l。

で
か
け
て
み
ま
世
ん
か

-司・
司副，

初
秋
の
チ
ャ
リ
テ
ィ

I
コ
ン
サ
ー
ト

ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
タ
ン
ゴ

日
9
月
辺
日
回
目
時
開
演

所
ア
ピ

ス
タ

曲
目
ラ
・
ク
ン
パ
ル
シ
1
夕、

エ
ル
・
チ
ヨ
ク
ロ
ほ
か

出
エ
ル
・

ヴ
ィ
エ
ン
ト
楽
団

費
1
0
0
0
円

(
前
売
り
9
0
0
円
)
〈
全
席
自

由

)

チ

ケ
ッ
ト
販
売
所
ミ
リ
オ
ン

楽
器
(
我
孫
子
)
、
荒
井
書
庖
(
天

王
台
)
、
東
京
事
務
器
(
湖
北
台
)
、

我
孫
子
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
タ
ン
ゴ
協
会

圃
森
下
宮
7
1
8
8
・
7
2
6
0

第
6
回
A
A
F
C
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト

映
奏
楽
と
オ
ー
デ
ィ
オ
の
集
い

日
9
月
8
日
回
目
時
初
分
S
U時

所
け
や
き
プ
ラ
ザ

内
第
1
部
:・
損

奏

「イ
デ
ア
ル
ウ
イ
ン
ド
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
」、

第
2
部
:・
音
楽
の
感
動

を
再
現
す
る
オ
ー
デ
ィ
オ
の
聴
き
比

べ

対
当
日
先
着
b
O
O
人

費
無

料

圃
脇
田
宮
7
1
8
5
・
1
9
6

tI' a 
1 

第
見
回
に
っ
ぽ
ん
の
心
を
歌
う
会

夏
の
大
会

日
9
月
日
日
側
日
時
開
演

所
け
や

き
プ
ラ
ザ

内
懐
メ
ロ
か
ら
最
近
の

話
題
曲
ま
で
を
カ
ラ
オ
ケ
と
踊
り
で

楽
し
む
、
津
軽
三
味
線
と
フ
ラ
ダ
ン

ス
の
出
演
も
あ
り

費
無
料
(
全
席

自
由
)

圃
阿
部
宮
0
9
0
・
8
O

Q
U
3
4
・

ヴ

'
Q
U
つ-マ
'

第 1196号

あ
び
こ
エ
コ
l
ズ
演
奏
会

日
9
月
辺
自
国
U
時
開
演

所
ア
ミ

ユ
ゼ
柏

内
女
声
合
唱
に
よ
る
「
日

日
・
:
日
時

所
・・・場所

本
持
情
歌
曲
集
」
、

「う
た
を
う
た

う
と
き
」
ほ
か
出
清
水
敬
一
さ
ん

(
指
揮
)

費
1
0
0
0
円
(
全
席

自
由
)

申
・
圃
電
話
で
木
村
君
7

1
8
3
・
8
1
0
5
へ

第
9
回
シ
ャ
ド
ウ
ボ

ッ
ク
ス

同
好
会
作
品
発
表
会

日
9
月
日
白
川
w
s
m白
川
w
m時
s
m

時
(
四
日
は
ロ
時
ま
で
)

所
柏
そ

ご
う
8
階
連
絡
通
路

費
無
料

圃

新
井
君
7
1
8
4
・
1
0
8
6

参
加
し
て
み
ま
世
ん
か

結
婚
切
周
年
記
念
祝
賀
会

日
日
月
凶
日
制
(
時
聞
は
後
日
連
絡

し
ま
す
)
所
湖
北
地
区
公
民
館

内
記
念
撮
影
、
式
典
ほ
か

対
市
内

在
住
で
昭
和
詑
年
9
月
1
日
5
お
年

8
月
担
日
ま
で
に
結
婚
さ
れ
た
ご
夫

婦
、
ま
た
は
こ
の
期
間
以
前
に
結
婚

さ
れ
た
ご
夫
婦
で
、
昨
年
ま
で
の
祝

賀
会
に
参
加
し
て
い
な
い
方

申
・

圃
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
ご
夫
婦
の
氏
名
、

結
婚
年
月
日
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、

9
月
お
日
必
着
で
〒
2
7
O
l
l
l

9
2
市
役
所
企
護
支
援
謀
(
住
所
省

略
可
)
・
内
線
4
1
2
へ

子
ど
も
の
社
会
童
四
セ
ミ
ナ
ー

。
「
お
は
な
し
「
ミ
ニ
さ
く
ら
っ
て

ど
ん
な
ま
ち
?
』
子
ど
も
の
社
会
参

画
の
工
夫
と
し
か
け
」
日
9
月
日

日
回
目
時
加
分
S
U時

所
我
孫
子

第
一
小
学
校

内
講
師
:・
み
え
け
ん

ぞ
う
き
ん

(N
P
O
子
ど
も
の
ま
ち
)

@
「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
一
世
代
を
超

内
・・・内容

種
・・・種目

出
・:出
席
者

・
出
演
者 ロロ

(1) (1) 

ち.3 
へ::1.

z・
5 
0 

@ 
p.. 
ω 
q 
o 
n 
ロ

男
女
共
同
参
画
講
座

日
9
月
mm
日
回
目
時
i
M時
日
分

所
き
わ
や
か
ち
ぱ
県
民
プ
ラ
ザ

内

第
1
部
:・
メ
デ
ィ
ア
の
描
く
女
と
男
、

第
2
部
:・
情
報
を
読
み
解
く
力

「メ

デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
1
」
を
学
ぶ
、
講

師
:・
諸
橋
泰
樹
さ
ん
(
フ
ェ
リ
ス
女

学
院
大
学
教
授
)

対
先
着

ω人

費
無
料

申
・
圃
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

か
E
メ
l
ル
で
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
託
児
(
要
予
約
)
希
望
の
有

無
を
明
示
し
、
ち
ぱ
県
民
共
生
セ
ン

タ
ー
東
葛
飾
セ
ン
タ
ー
E
7
1
4
0

.
8
6
0
2
m
7
1
4
0
・
8
6
0

4
E
メ
1
ル
WEE
N釦
@
B
N・同

uz

同

-nEσ
釦

--m・
』
匂
へ

一
一
小
健
康
ク
ラ
ブ
体
験
会

日
9
月
日
日
・

mm
日
い
ず
れ
も
土
曜

日
9
時
却
分

5
日
時
却
分

所
我
孫

子
第
三
小
学
校
体
育
館

内
健
康
体

操
、
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
、
ペ
タ
ン
ク
、

ス
ピ
ー
ド
ボ
1
ル
ほ
か

対
市
内
在

住
の

ω歳
以
上
の
方

費
無
料

申
・
圃
電
話
で
三
小
健
康
ク
ラ
ブ
・

越
前

E
7
1
8
4
・
7
6
3
5
へ

ス
ト
レ
ッ
チ
(
軽
体
操
)
&

シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
講
習
会

日
9
月
日
日
出
、
日
月
6
日
出
・
初

日
出
、
日
月
3
日
鯛
・
口
自
国
(
全

5
回
)
叩
時
i
ロ
時
所
布
佐
南
小

対
・
:
対
象

・
定
員

費
・
・
・
費
用

m月の市民相談 務幹線?.
6日開、 11日側、13日(材、 18日側、20日開、 25日側
9時30分'"15時30分市民相談室(本庁2階)
秘書課(予約は9月3日(月)8時30分から)ft 7185・1714
127日開 10時'"15時面談室 (西別館2階)

人権相談 |生活支線内377
税務相談 121日幽 10時'"15時
(予約制) 1収税課(予約は9月18日側8時30分から)ft7185・1349

127日開 10時'"12時市民相談室(本庁2階)行政相談 | 
|秘書課ft7185・1714

行政書士相談 119日ω13時'"16時市民相談室(本庁2階)
(予約制) 1木Jllft7183・2132
司法書士法律相談 121日幽10時'"15時市民相談室(本庁2階)
(予約制) 1千葉司法書士会服部会7166・2015(受付時間平日13時'"16時)
不動産相譲(予約齢)114日働 市開談室(本庁2船住宅諜内529

住宅相談(予約制)114日働 市役所B会議室住宅課内529
.土・目、祝日を除く平日 9時'"12時、 13時'"1 7時
消費生活センターft7185-0999 
土-目、祝日を除く平日 8時30分'"1 7時
樹t総合相談室・内393
7日幽10時'"11時30分つつじ荘ft7188心123
14日幽10時'"11時30分西部福祉センターft7185-5818 
19日ω9時30分'"11時30分受付アビスタ (※前日まで
に電話で予約。)健康づくり支援謀ft7185・1126
19日ω9時15分'"1 0時受付アビスタ
健康づくり支援諜ft7185-1126 
4日開.11日開 9時"'9時50分受付
健康づくり支援諜ft7185・1126
土-目、祝日を除く平日 9時'"17時
子ども諜倉7185・1821

交通事故相談(予約制)110日明)10時'"15時 市民安全室・内486

結婚相談 12日 16日間 10時'"14時社会制協議会ft7184・1539
青少年悩み相談 |土・目、祝日を除く平日 9時'"17時、 13時'"16時30分
(面接は予約制) 1少年センターft7184・1900
母子・婦人相談 |土・目、祝日を除く平日 9時'"17時、西別館2階
(ひとり親) 1保育課・内449
DV相談 |土日‘祝日を駅平日10時'"17時、 男女鯛錨担当・内包3

5日ω…西部福祉センター 10日(月ト保健センター
お休み…社会福祉協議会 お休み…布佐市民センター
9時'"15時(西部福祉センターのみ 10時'"16時)
社会福祉協議会ft7184・1539
5日ω13時30分'"15時30分
樹t総合相談室・内393
13日開 13時30分''''16時30分
介護支援諜含7185・1112
毎週月~金曜日 8時30分'"1 7時
高年齢者載業相談室 ft7165-2786 
ひとり親・障害者・若者の就職を応援毎週月~金曜日
9時'"1 7時サンピーンズピル6階
無料職業紹介所ft7165・2833※障害者の方は予約制です。

法律相談
(予約制)

学
校
体
育
館

対
小
学
校
4
年
生
以

上
で
全
日
程
参
加
で
き
る
方
、
先
着

回

入

費

5
0
0
円
(
全
5
回
分
、

保
険
代
ほ
か
)

持
室
内
用
運
動
靴
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
動
き
や
す
い
服

装

申
・
圃
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
に

講
習
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性

別
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
2
7

O
I
l
l
-
1古
戸
6
9
6市
民
体

育
館
内
体
育
課
E
7
1
8
7
・
7
5

5
5
附

7
1
8
7
・
1
1
5
7
へ

市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
9
月
初
日
側
8
時
却
分
受
け
付
け

所
市
民
体
育
館

種
男
女
シ
ン
グ
ル

ス
・
男
女
ダ
ブ
ル
ス
・
男
女
混
合
ダ

ブ
ル
ス

(
1
・
2
部
)

対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
ダ
ブ
ル
ス

の
2
部
は
、
初
心
者
・

ω歳
以
上
の

男
性
・
家
庭
婦
人

費
1
人
1
種
目

5
0
0
円
(
中
学
生
2
0
0
円
)

申
・
圃
ハ
ガ
キ
に
種
目
(
ダ
ブ
ル
ス

の
場
合
は
2
人
分
の
)
〈
1
人
2
種

目
ま
で
〉
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、

9
月

消費生活相談

7 新 20
1 オミ日
8 野必
8 4 着

ので
9 24〒
2 の 2
7 27 7 
4 JII 0 
へ菩 l

田 1
靖 1
彦 l
ft 4 

簿
記
講
座
(
日
商
3
級
)

日
9
月
訂
日

i
平
成
却

(
2
0
0

8
)
年
2
月
幻
日
の
木
曜
日
(
月
曜

日
2
回
含
む
)
〈
全
羽
田
〉
日
時

ω

分

sロ
時
mw
分

所
中
央
学
院
大
学

対
市
内
の
中
小
企
業
の
経
営
者
と
従

業
員
、
加
入
(
応
募
者
多
数
時
は
抽

選
)

費
2
5
0
0
円
(
テ
キ
ス
ト

代
)

申
・
圃
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス

に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
駐
車
場

(
1
回
2
0
0
円
)
・

託
児

(
1
回
3
0
0
円
)
希
望
の
有

無
を
明
記
し
、

9
月
凶
日
必
着
で
〒

2
7
O
l
l
l
9
2
(
住
所
省
略

可
)
市
役
所
商
工
観
光
課
・
内
線
5

0
4
m
7
1
8
5
・
5
8
6
9
へ

日
商
簿
記
3
級

(
全
経
3
級
対
応
)
講
座

日
9
月
訂
日

i
平
成
却

(
2
0
0

8
)
年
2
月
幻
自
の
木
曜
日
(
月
曜

日
2
回
含
む
)
〈
全
羽
田
〉
日
時

ω

持
・・・持参

申
・:
申
し
込
み
(
記
載
の
な
い
も
の
は
申
し
込
み
不
要
)

西別館2階
福祉総合相談

育児相談

4カ月児相談

健康相談

分

s
u時
mw
分

所
中
央
学
院
大
学

ア
ク
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー

内
講
師
:・

阿
部
和
子
さ
ん
ほ
か
(
同
セ
ン
タ
ー

講
師
)

対
却
人
(
応
募
者
多
薮
の

場
合
は
抽
選
)

費
2
万
8
0
0
0

円

申
・
圃
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
駐
車
場

(
1
回
2
0
0
円
)
・
託
児

(
1
回

3
0
0
円
)
希
望
の
有
無
を
明
記
し
、

9
月
U
日
必
着
で
〒
2
7
O
l
l
l

9
6久
寺
家
4
5
1
中
央
学
院
大
学

ア
ク
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー
E
7
1
8
3

.
6
5
2
9
へ

第
2
回
世
界
の
家
庭
料
理

中
国
の
家
庭
料
理
を
学
ぼ
う
H

日
9
月
日
日
冊
目
時

S
U時

所
湖

北
地
区
公
民
館

内
家
庭
で
作
れ
る

中
国
の
代
表
的
な
家
庭
料
理
を
学
ぶ

(
肉
ま
ん
、
ト
マ
ト
と
卵
の
妙
め
物

ほ
か
)
講
師
:
・
張
華
さ
ん
対
加
入

(
応
募
者
多
数
時
は
抽
選
)

費
8

0
0
円
(
材
料
費
込
み
)
持
エ
プ

さ
ん

ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん

申
・
圃

宮
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
か
E
メ
1
ル

に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

主
・
:
主
催
・
共
催

固
・
:
問
い
合
わ
せ 西別館3階

子ども総合相談

電
話
番
号
を
明
記
し
、

9
月
9
日
必

着
で
〒
2
7
o
l
-
-
2
2
中
皐
剖

の
3
湖
北
地
区
公
民
館
E
7
1
8
8

.
4
4
3
3
m
7
1
8
8
・
7
7
2

0
E
メ
1
ル
W
O開

MOVE-w@nEσ

p
g
u釦
戸
口
0
・
甘
ま
た
は
直
接
窓
口

へカ
ナ
音
符
で
簡
単
に
弾
け
る

シ
ル
バ
ー
キ
ー
ボ
ー
ド
講
習
会

日
9
月
U
日
働
U
時
却
分
S
M時
却

分

所
市
民
プ
ラ
ザ

対
楽
器
が
弾

け
な
い
方
、
音
符
が
読
め
な
い
中
高

年
の
方
、
先
着
加
入

費
3
0
0
円

(
楽
譜
代
)

申
・
圃
電
話
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
シ
ル
キ
1
合
奏
会
・
福

原
告
7
1
8
4
・
4
7
1
2
へ

ぼ
し
ゅ
う

防
衛
大
学
校
、
防
衛
医
科
大
学
校
、

看
護
学
生

受
付
期
間
9
月
7
日
働
s
m
日
働

。
防
衛
大
学
校
対
高
校
卒
業
(
見

込
み
)
5
2歳
未
満
の
方

試
験
日

1
次
:
・
日
月
刊
日
出
・
日
日
冊
。

西別館2階

西別館面談室

サンピーンズピル6階

心配ごと相談

心の相談
(予約制)
認知症に関する
相談(予約制)

高年齢者職業相設

無料職業紹介所
(相談1;1:予約可)

防
衛
医
科
大
学
校
対
高
校
卒
業

(
見
込
み
)
i
n歳
未
満
の
方

試

験
日
1
次
:
・
日
月
3
日
鯛
・

4
日
冊

。
看
護
学
生
対
高
校
卒
業
(
見
込

み
)
S
M歳
未
満
の
方

試
験
日
1

次
・
--m月
U
日
側

※
試
験
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
自
衛

隊
柏
募
集
案
内
所
宮
7
1
6
3
・
6

8
8
4
へ。

介
護
支
援
課
臨
時
職
員

勤
務
期
間
叩
月
1
B
S平
成
却

(
2

0
0
8
)
年
3
月
白
日
(
更
新
あ

り
)

勤
務
日
月
8
日
程
度

所
市

役
所
企
護
支
援
課

内
訪
問
と
介
護

予
防
に
つ
い
て
の
事
務

対
保
健
師

ま
た
は
看
護
師
の
資
格
と
運
転
免
許

証
を
持
つ
方
で
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
の

で
き
る
方
、

1
人

選
考
方
法
面
接

賃
金
保
健
師
・・・
時
給
1
3
6
0
円、

看
護
師
:・
時
給
1
3
4
0
円

申
・

圃
履
歴
書
(
写
真
樫
)
に
資
格
証

明
書
の
写
し
を
添
付
し
、

9
月
幻
日

ま
で
に
介
護
支
援
課
E
7
1
8
5
・

1
1
1
2
へ
本
人
が
直
接
持
参

市役所の代表電話番号ft7185-1111 市ホームページのアドレス http://www.city.abiko.chiba.jp臼 は「あびこ楽校Jの事業です。
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臨
時
給
食
調
理
員

勤
務
期
間
叩
月
1
日
1
3
月
羽
日

(
更
新
あ
り
)

勤
務
日
時
週
5
日

8
時
初
分
1
口
時

所
市
立
保
育
園

対

ω歳
く
ら
い
ま
で
の
健
康
な
方
、

若
干
名

賃
金
時
給
8
8
0
円
(
通

勤
手
当

・
有
給
休
暇
あ
り
)

申

・

固
申
込
書
(
保
育
課
に
用
意
)
に
必

要
事
項
を
明
記
し
(
写
真
貼
仇
)
、

保
育
課

・
内
線
3
5
6
へ
本
人
が
直

接
持
参

北
千
葉
広
域
水
道
企
業
団
職
員

職
種
事
務
上
級
、
機
械
上
級

1
人

※
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
北
千

葉
広
域
水
道
企
業
団

・
総
務
調
整
室

宮

0
4
7
・
3
4
5
・
3
2
1
1
ホ

ー
ム
ペ
l
ジ

Z
G一¥
¥当
者
名

-E同

R
V
E
N
T委
主ゆ
円
。
円
甘
へ
。

お
し
ら
せ

小
作
地
所
有
状
況
調
査
書
の
縦
覧

縦
覧
期
間
9
月
1
日
出

i
m日
側
8

時
却
分
i
U
時

(
ロ
時
i
U時
、
土

す

ず

曹

ゅ

う

き

鈴
木

優
希
ち
ゃ
ん

(湖
北
台

・
1
歳
2
カ
月
)

パ
イ
パ
イ
と
拍
手
ガ
上
手
巴
な

り
ま
し
だ
!
マ
イ
ブ
l
ム
は
重
器

遊
び
b
e
何
で
も
重
ね
ま
す
b
e

-
日
曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
)

所

農
業
委
員
会
事
務
局
(
本
庁
舎
2

階
)
固
農
業
委
員
会
事
務
局

・
内
線

つ
ヌ
む
つ
臼

文寸
各

下
水
道
排
水
股
備
工
事
責
任
技
術
者
の

登
録
更
新
手
続
き

対
日
本
下
水
道
協
会
千
葉
県
支
部

「下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者」

の
資
格
有
効
期
限
が
平
成
却

(2
0
0
8
)
年
3
月
白
日
の
方

受
付
期
間
9
月
5
日
制

i
お
日

ω

※
申
請
書
類
は
笠
録
住
所
へ
郵
送
。

固
下
水
道
課

・
内
線
5
3
8
、
日
本

下
水
道
協
会
千
葉
県
支
部
事
務
局

・

(
千
葉
市
下
水
道
総
務
課
)
宮
0
4

3
・
2
4
5
・
6
1
1
2

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

試
験
日
日
月
5
日
開

所
未
定
(
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
)

科
目
国
語
、

社
会
、
数
学
、
理
科
、
外
国
語
(
英

語
)

願
書
受
付
期
限
9
月
日
日

ω

※
受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
千
葉

県
教
育
庁
指
導
課
宮
0
4
3
・
2
2

3
・
4
0
5
6
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

は
文
部
科
学
省
ホ
l
ム
ペ
l
ジ
F
2

句
研
一

¥
¥
55
加
。
ャ

8
2・B
O
M
F
m

0
・V
へ
。

このコーナーに掲載を希望する方
は、広報掲裁依頼書(市役所広報室

に用意または我孫子市のホームぺー
ジからダウンロード)に必要事項を

記入のうえ、 掲載希望日の1カ月前
までに広報室へ提出してください。

掲載する内容はイベント名・日時
場所・内容・費用・問い合わせ先な

といです。詳しい内容の確認は、当事
者聞で行うようお願いします。

圃広報室含7185-1269

公共施設剥用の活動隊、優先
的巴燭所ガ確保されているち
のではありまぜん。

‘' 
講
演
・
催
し

ωw
m
時
i
U
時
初
分
。
天
王
台
北
近

セ
。
文
部
科
学
省
許
可

・
制
真
向
法

協
会
認
定
講
師
に
よ
る
足
腰
(
関
節

強
化、

筋
肉
柔
軟
)
の
真
向
法
四
動

作
体
操
。
8
0
0
円
。
長
谷
部
宮
0

9
0
・
8
5
6
5
・
1
2
9
0

V

ヨ
l
ガ

い
や
し
の
会

①
9
月

日
日
同
日
時
②
回
日
出
日
時
初
分
。

け
や
き
プ
ラ
ザ
9
階
ホ
1
ル
。
無
料
。

江
揮
官
0
8
0
・
1
2
9
6
・
4
6

8
4
 

V
手
遊
び
&
木
の
お
も
ち
ゃ
で
あ
そ

ぼ
う
り

9
月
比
日
働
叩
時
日
分
1

日
時
回
分
。
市
民
プ
ラ
ザ
。
乳
幼
児

と
保
護
者
、
当
日
会
場
受
付
、
先
着

初
組
。
親
子
1
組
3
0
0
円
。
ふ
お

V
市
内
作
業
所
の
フ
リ
l
パ
ザ
l

9
月
2
日
冊
目
時
1
日
時
(
雨
天
中

止
)
。
け
や
き
ブ
ラ
ザ
ー
階
広
場
。

各
作
業
所
の
作
品
、
食
品
、
リ
サ
イ

ク
ル
品
ほ
か
。
か
っ
ぱ
の
家
宮
7
1

8
2
・
9
9
0
1

V
世
界

一
受
け
た
い
授
業
の
土
屋
秀

宇
先
生
講
演
会

9
月
8
日
出
9
時

ω分
。
け
や
き
プ
ラ
ザ
。
「
子
供
が

変
わ
る
美
し
い
日
本
語
の
力
」。
※

託
児
あ
り

(2
歳
以
上

・
要
予
約
)
。

N
P
O
日
本
漢
字
教
育
振
興
協
舎
宮

7
1
8
9
・
0
2
3
1

V
真
向
体
操
セ
ミ
ナ
ー

ち
ゃ
れ

歳も
? 真ま寮宗
雪似ねあe 固た
里し ZE誠 永仁
実てミ2墾..J ~ 

い ー ん 』 円E

.......耳、 ー食ー 制 島ゆ

l云分話 1 量
いはき 有害すめ
でも !エ D

すう何 省 ヤ
u 4 て士 ~ft， 

9
月
ロ
日

ー
の
ヴ
ォ

1
ノ
・熊
谷
宮
7
1
8
4
・

3
4
4
8

(平
日
日
時
1
日
時
)

V
第
5
回
琴
友
会
大
正
琴
発
表
会

9
月
日
自
国
ロ
時
加
分
開
演
。
湖
北

地
区
公
民
館
。
童
謡
、
民
謡
、
演
歌

ほ
か
会
記
曲
演
奏
。
指
導
:
・
小
池
千

雨
さ
ん
。
無
料
。
青
山
宮
7
1
8
7

.
1
0
5
0
 

V
ス
ク
エ
ア
ダ
ン
ス
初
心
者
講
習
会

無
料
体
験
・:
9
月
日
日
出
叩
時

i
u

時
。
湖
北
台
近
セ
ほ
か
。
カ
ン
ト
リ

ー
&
ウ
エ
ス
タ
ン
で
踊
る
。
上
履
き

持
参
。
※
9
月
日
日
か
ら
毎
週
回
開

催
:・
5
0
0
0
円
(
会
羽
田
分
)
。

石
崎
宮
7
1
8
8
・
7
9
6
5

V
和
室
で
バ
レ
エ
無
料
体
験
会

9

月
幻
自
樹
①
9
時
日
分
②
叩
時
必
分

(各

ω分
)
。
あ
ぴ
こ
南
近
セ

(け

や
き
プ
ラ
ザ
内
)
。
普
段
着
で
し
な

や
か
な
身
体
づ
く
り
。

m
i
m歳
の

方
、
先
着
加
入
。
ホ
ロ
ニ
ッ
ク
ア
ー

ト
宮
0
1
2
0
・
5
9
5
・
3
7
7

V
綜
合
琉
球
古
武
術
棒
術
講
習
会

9
月
お
日
細
目
時
1
口
時
。
市
民
体

育
館
武
道
場
。
綜
合
琉
球
古
武
術
の

指
導
。
中
学
生
以
上
。
無
料
。
綜
合

琉
球
古
武
術
事
務
局
宮
0
9
0
・
8

9
4
5
・
6
0
6
1

教室名・ 定員 日 時 参加費 持参・備考
おしゃれ教室/リパ

6日同9時30分~
木綿布2種類各ωx40

ーシブルの帽子・ 5 300円舗以上、志代100円、ミ
人

15時 シン糸、 議縫道具昼食

包丁研ぎ教室・5人15日同10時-12時 300円包TI~-人2本まで

おしゃれ教室/巾着 19日制9時30分~
柄、草地各30X fA)舗、裏

. 7人 15時 300円布3Qxω個、ひも140圏、
ミシン来、雄道具、昼食

のお花しびゃんれ敷教室き/・刺5し人子20日同10時-15時 300円裁縫道具、昼食

木工教人室/小物入れ 18日附10時-12時 500円なし. 5 

裂き織り教室 ・各 2時53日0分OKlB8193時時3~0分-11500円古布1mくらい、ハサミ5人 15時
キjレティンHIl冬物生地

おしゃれ教室/牛乳4人パ26日同10時-15時 300円
ωxl∞句、 布ガムテープ1

ックでスツール・
昼コ、食、強宇い鳩和T来7、7草(髄ある方具) 

パッチワーク教室/28日幽・10月26日
土台布無地90x40側、

舟底型バッグ・3人幽10時-15時 300円表柄布2種50x30畑、
縫い糸、議縫道具、患食

0~ ・

申・圃1)¥れあい工房ft7186-5500(休館日(月曜日〉を除く9崎-19時)

。リサイクルアドバイザー来館日
「木工アドバイザ-J …休館日を除く毎日 1 0時~ 1 7時
「家具リフォームリペア相談日j …毎週旧)1 3時~ 1 6時

「おもちゃの病院j…毎週旧)1 3時~ 1 6時
「おしゃれ相談日j…毎週附 ・ 附1 0時~ 1 5時 ( 5週を除く)
「裂き織り相談日j …第2幽1 0時~ 1 5時 V

ア
l
ト
フ
ラ
ワ
ー
講
習
会

9
月

お
日
働
日
時
泊
分
i
U
時
初
分
。
け

や
き
プ
ラ
ザ
8
階
。
手
染
め
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
フ
ラ
ワ
ー
セ
ッ
ト
で
す
み
れ

の
作
成
。
1
8
0
0
円
(
材
料
代
)
。

要
予
約
。
宮
代
宮
0
8
0
・
5
1
7

2
・
6
8
0
3

V
C
G
V
杯
英
語
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ

ス
ト

9
月
初
日
同
ロ
時
。
け
や
き

プ
ラ
ザ
。
小

・
中
学
生
に
よ
る
英
語

の
ス
ピ
ー
チ
や
幼
児
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
。
無
料
。
N
P
O
法
人
こ
ど
も
の

地
球
村

・
千
原
告
0
9
0
・
4
8
4

9
・
4
3
5
9

V
我
孫
子
山
の
会

・
ふ
れ
あ
い
登
山

教
室

叩

月
初
日
出
。
蓉
科
山
。

先
着
加
入
。
5
0
0
0
円
。
往
復
ハ

ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
明
記
し
、
9
月
日
日
必
着
で

我
孫
子
2
の
5
の
3
4
4
川
地
正
樹

君

0
9
0
・
7
2
7
5
・
8
9
6
4

会
員
・
仲
間
募
集

V
あ
び
こ
大
正
琴
会
員

・
3
働
。
無
料
体
験
会
:
・9
月
7
日

凶四
日
時
1
ロ
時
。
近
セ
こ
も
れ
ぴ
ほ

か
。
さ
く
ら
さ
く
ら
、
荒
城
の
月
な

ど

一
緒
に
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
(
経

毎
月
第
1

験
者
歓
迎
)
。
講
師
:・
林
奏
楽
さ
ん
。

楢
戸
宮
7
1
4
9
・
1
1
6
7

V
社
交
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
鈴
の
会

毎
週
国
叩
時
i
U時
。
久
+一寸
家
近
セ、

つ
く
し
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
l
ル
ほ

か
。
入
1
0
0
0
円
、
月
3
5
0

0
円
。

(
随
時
募
集
)
成
田
宮
7
1

8
4
・
8
8
3
8

V
卜
l
ル
ペ
イ
ン
ト

9
月
1
ロ
月

の
仰

・
附
叩
時
i
U時
。
ア
ピ
ス
夕
、

天
王
台
北
近
セ
。
入
2
0
0
0
円
、

8
回
分
8
0
0
0
円
(
初
回
材
料
代

含
む
)
マ
1
レ
ン
サ
ー
ク
ル

・
塚
田

宮
削

7
1
8
4
・
0
4
7
5

V
女
声
コ
ー
ラ
ス

「
ア
ガ
パ
ン
サ
ス

(愛
の
花
)
」

毎

月

第
1
・

3ω

日
時
却
分
1
日
時
。
布
佐
南
近
セ
ほ

か
。
肩
の
こ
ら
な
い
楽
し
い
コ
ー
ラ

ス
で
健
康
に
。
指
導
・:
花
田
淑
子
さ

ん
。
入
5
0
0
円
、
月
1
5
0
0
円
。

高
橋
宮
7
1
8
9
・
0
1
1
7

V
カ
ラ
オ
ケ
愛
水
曜
サ
ー
ク
ル

毎

週
附
ロ
時

1
日
時
。
ア
ピ
ス
タ
ほ
か
。

ワ
イ
ワ
イ
元
気
に
歌
っ
て
い
ま
す
。

演
歌
や
ポ
ッ
プ
ス
の
好
き
な
女
性
、

若
干
名
。
入
1
0
0
0
円
、
月
3
0

0
0
円
、
斉
藤
宮
7
1
8
4
・
7
6

4 
5 

令柏健康福祉センタベ保健所)ft7167・1255(色文字11予約制)

未熟児発達相談 27日偏13時-13時30分(該当児には個人通知)

心の健康相談 10日(月)・11日(?<)・25日制14時-16時

アルコール悩みごと相譲 3日(月)14時-16時

アルコール家族教室

酒害教室 4日ω14時-16時

工イズ椴・HIV抗鰍査 10日開13時-14時・夜間 17時30分~
19時30分受付

水質検査 4日・11日・18日・25日e1.19時-10時30分受付
腸内細菌検査(検便)5日・12日・19日・26日ω9時-11時受付
女性の健康相談 14日幽14時-15時30分
不妊相談 13日肘13時-15時

I (電話)月~金9時-17時専用電話7167・2411
DV相談 I (来所)毎週火曜日 (要予約)

や県福祉ふれあいプラザ宮7165・2886

毎週水曜日、第1・3日曜日、 第2・4土曜
日10時-15時(予約制)

毎週木・金曜日、第2・4火曜日、第1・3土
曜日10時-16時(9月はインテリア特集)

V

マ
ン
ド
リ
ン
サ
ー
ク
ル

「
チ
ヤ

オ

・
マ
ン
ド
リ
l
ノ
」

毎

月

第
2

・
4
倒
レ
ッ
ス
ン
、
隔
週
自
主
練
習
。

近
セ
こ
も
れ
ぴ
ほ
か
。
基
本
と
優
し

い
曲
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
。
若
干
名

(
ギ
タ
ー
も
可
)
月
3
0
0
0
円
。

平
山
宮
7
1
8
4
・
2
6
7
3

V
始
め
ま
し
ょ
う
!
と
き
め
き
の
社

交
ダ
ン
ス
!
若
さ
と
健
康
に
O

毎

週
側
日
時

・

ω日
時

・
働
問
時
。
ア

ピ
ス
タ
ほ
か
。
プ
ロ
の
女
性
講
師
が

親
切
に
指
導
。
入
1
0
0
0
円
、
月

2
5
0
0
円
。
ハ
ッ
ピ
ー・

フ
レ
ン

ズ

・
須
藤
宮
7
1
8
4
・
2
8
0
4

V
美
容
ス
ト
レ
ッ
チ
&
ジ
ャ
ズ
ダ
ン

ス

毎
週
働
問
時
加
分

i
m時
必
分
。

根
戸
近
セ
ほ
か
。
1
時
間
は
ス
ト
レ

ッ
チ
、
筋
ト
レ
そ
の
後
ス
テ
ッ
プ
練

習
、
ダ
ン
ス
(
ス
ト
レ

ッ
チ
の
み
も

可
)
。
4
0
0
0
円

(4
回
)
牧
宮

7
1
4
3
・
3
4
5
2

V
花
と
緑
の
会

毎
週
附
叩
時
1
ロ

時
。
市
内
福
祉
作
業
所

「み
ず
き
」

で
の
花
の
育
菌
、
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム

「
久
遠
苑
」
で
の
花
壇
づ
く

り

・
管
理
ほ
か
。
花
好
き
な
方
、
初

人
。
年
1
0
0
0
円
。
原
田
宮
7
1

こころの相談室

8
7
・
1
8
9
5

住宅相談

や柏児童相談所ft7131・7175
来所相談…月~金曜日 9 時~17時(事前に電話確認)
電話相談・.ft7134-4152(月~金曜日 9 時 30 分~16時)

や県民無料法律相談(民事)
1 4 日幽 1 3 時~16時(予約は10日(月)9時から)
東葛飾県民センターft047-365-3008 

近セ=近隣センター、市セ=市民センター、布佐ステ=布佐ステーションホール、 入=入会金、月=月会費、年=年会費「市民伝言板jの各項目は、右のとおり省略しています。
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臼第22園高齢祉会への対応を探る
f動かないと動けなくなるj

~活発シニアライフのすすめ~ Part2 

午
後
1
時
か
ら
4
時
)
宮
7
1
8
3

.
9
0
0
9
 

日
時
・
場
所

9
月
日
日
出
午
前
日

時
か
ら
午
後
4
時
、
け
や
き
プ
ラ
ザ

内
容

。
講
演
会

「認
知
症
に
な
っ

て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ
」

講
師
:
・長
谷
川
和
夫
さ
ん
(
認
知
症

介
護
研
究
・
研
修
セ
ン
タ
ー
東
京
セ

ン
タ
ー
長
)
〈
午
前
日
時
か
ら
)
、

O
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「高

齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
に

は
?
」
〈
午
前
日
時
か
ら
)
、
@
メ

モ
リ
ー
ウ
オ
ー
ク
認
知
症
を
広
め

る
パ
レ
ー
ド
〈
午
後
1
時
か
ら
)
、

O
キ
ャ
ト
ル
・
リ
ー
フ
の
本
格
ミ
ュ

ー
ジ
カ
ル

「
ダ
1
リ
ャ
ン
の
河
」
手

話
を
取
り
入
れ
た
振
り
付
け
の
ミ
ュ

ー
ジ
カ
ル
〈
午
後
2
時
加
分
か
ら
)

定
員

5
0
0
人

参
加
費
無
料

圃
細
長
寿
社
会
文
化
協
会
宮

ω・

5
4
0
5
・
1
5
0
1

雇
用
開
始
日

9
月
日
日
開
(
期
間

に
つ
い
て
は
応
相
談
、
更
新
あ
り
)

勤
務
場
所
み
ど
り
園
(
知
的
障
害

者
更
正
施
設
)

募
集
人
数
若
干
名

勤
務
内
容
知
的
障
害
者
の
食
事
介

助
、
生
活
全
般
の
支
援

勤
務
時
間
勤
務
割
に
よ
る
週
休
2

日
(
勤
務
時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
)

賃

金

時

給
9
9
0
円
1
1
0
3
0

円
(
夜
勤
は
お
%
増
し
。
通
勤
手
当

別
途
支
給
)
、
期
末
手
当
(
夏
・
冬
)

あ
り
、
社
会
保
険
完
備

申
し
込
み
・
圃

履
歴
書
に
必
要
事

事
乞
明
記
し
、
一
T
2
7
O
I
l
l
2

1
中
峠
2
3
1
0
み
ど
り
園
宮
7
1

8
7
・
0
5
1
1
へ
郵
送
。
折
り
返

し
面
接
日
時
を
連
絡
し
ま
す
。

J
バ
l
キ
ン
ソ
ン
病
・

l
」

{脊
髄
小
脳
変
性
症
交
流
A
Z」

日
時

9
月
沼
田
樹
午
後
1
時
か
ら

3
時

場
所
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

太
極
拳
を
通
じ
て
究
流
を
深

め
る
(
参
加
無
料
)

対
象
・
定
員
市
内
在
住
の
パ

l
キ

昨年に引き続き、体を動かすことで脳を活性化させ、介護予防へ

つなげるをテーマにお届けする第2弾です。
講演後の実演「フリフリグ、ソパ一体操Jは、テレビでも紹介され、

いつでも、どこでも、だれでも簡単にできるテンポの速い音楽に乗

った全身運動です。昨年同様、第2部では市内のお元気シニアのご

紹介もあります。

日時 9月29日曲第一部…午後1鴎30分から3時10分、第二部…

午後3時20分から4時

蝿所 けやきプラザ

内容 第一部…講演「脳の活性化と介護予防J、実演「フリフリグ

ッパ一体操J講師…征矢英昭さん(筑波大学大学院人間総合科学研

究科道教授、体育学・医学博士)

第二部…「市内のお元気シニアのご紹介Jお年を感じさせないこの

元気。市内の活発シニアの方々

参加費無料

※手話通訳あり。

主催 我孫子市・高齢社会への対応を探る会

園高齢社会への対応を探る会・遠藤ft090・5535・0431

ン

ソ

ン

病

議

小

襲

撃

の

方

と
そ
の
家
族
、
先
着
却
人

申
し
込
み
・
圃

電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

8
7
1
8

8
・
0
1
4
1
m
7
1
8
8
・
0
2

4
2
ヘ

ヨ
体
障
害
者
の
た
め
の
」

「

パ
ソ
コ
ン
講
座
」

日

時

叩
月
4
日
・
日
日

-m日
・

2
日
、
日
月
1
日
・

8
日
・
日
日
い

ず
れ
も
附
午
後
1
時
か
ら

3
時
(
全

7
回
)

場
所
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
の
基
本
操
作
、

日
本
語
入
力
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と

電
子
メ
1
ル
の
基
本
操
作

対
象

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち

の
方

定
員

先

着

5
人
(
初
心
者
優
先
)

参
加
費
無
料

申
し
込
み
・
圃

電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
示

し、

9
月
お
固
ま
で
に
障
害
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
宮
7
1
8
8
・
0
1
4
1

m
7
1
8
8
・
0
2
4
2
へ

『英
語
症
会
話
パ
ー
ト
ナ
ー
泰
』

「

派
遣
し
ま
す

日
時
・
場
所
叩
月
口
日
か
ら
平
成

初

(
2
0
0
8
)
年
3
月
お
日
の
年

末
年
始
を
除
く
毎
週
水
曜
日
、
午
後

2
時
か
ら
3
時
、
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容

失
語
症
の
方
が
自
由
な
会
話

を
楽
し
め
る
よ
う
、
失
語
症
に
関
す

る
知
識
と
会
話
技
術
を
持
っ
た
失
語

症
会
話
パ
ー
ト
ナ
ー
が
一
対
一
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
お
相
手
を
し

ま
す

対
象

失
語
症
に
よ
っ
て
発
話
や
理

解
な
ど
に
障
害
の
あ
る
方

定
員
先
着
目
入

費
用
無
料

申
し
込
み
・
圃

電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
示

し
、
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
予
約

を
し
て
く
だ
さ
い
。
簡
単
な
面
接
を

し
た
上
で
登
録
し
ま
す
。
宮
7
1
8

やさしい介護予防教室参加者を⑤
参加費実費(謂理実習食材費など)

申し込み・固 電話かファクスで住所、

氏名、電話番号、希望のカリキュラム

を明示し、我孫子北地区社会福祉協議

会8剛7165-3434ヘ

日時・内容下表参照(全6固)
蝿所市民プラザほか

定員 カリキュラム①と③は先着50

人、②、@"'@は先着20人(個別受

講可。全6回受講者優先)

4 
2 

8
・
0
1
4
1
m
7
1
8
8
・
0
2

.体
力
テ
ス
ト
と

運
動
栄
養
指
導
陰

簡
単
な
体
力
テ
ス
ト
で

「体
力
年

齢
」
を
、

体
組
成
計
で

「か
ら
だ
年

齢
」
を
推
定
し
ま
す
。
指
導
会
で
は
、

そ
の
結
巣
を
も
と
に
健
康
づ
く
り
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

日
時

9
月
H
日
働
①
午
前
9
時
か

ら
②
午
前
日
時
か
ら
③
午
後
1
時
却

分
か
ら
④
午
後
3
時
加
分
か
ら

場
所
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
の

ω歳
以
上
の
方

定
員

①

1
④
計
1
5
0
人
(
応
募

者
名
薮
の
場
合
は
抽
選
)

参
加
費
無
料

申
し
込
み

往
復
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番

号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
生

年
月
日
、
希
望
時
間
番
号
(
①
i
④

の
中
か
ら
第
2
希
望
ま
で
)
を
明
記

し
、
〒
2
7
o
l
-
-
9
2
市
役
所

国
保
年
金
課
(
住
所
省
略
可
)
へ

圃
国
保
年
金
謀
宮
7
1
8
5
・
1

7
9
5
へ。

内容

「市の介謹予防施策についてJ

「高齢者にやさしい食事づくりJ

「認知症サボーター養成講座J

I身体機能の低下についてJ

I介謹施設の見学・介謹体験J

I介謹予防についてJ

時

9月22日出午前10時20分から正午

10月27日出午後1時30分から4時

11月18日(同午前10時20分から正午

12月1日出午後1時30分から4時

1月26日出午後1時30分から4時

2月23日出午後1時30分から4時

日

①

②

@

@

@

@

 

@
 

高
尿
酸
血
症

健
康
メ
宅

血
中
尿
酸
値
は
、
年
齢
・
性
別
に

よ
り
変
動
が
あ
り
ま
す
。
基
準
値
は
、

成
人
男
性
は
4
・
0
1
7
・
5
時
/

説
、
成
人
女
性
で
は
、

3
・
0

5

5
・
8
時
/
却
で
す
。

尿
酸
値
が
高
い
の
は
、
尿
酸
の
産

生
の
お
猷
に
よ
る
場
合
と
概
艇
の
低

下
に
よ
る
場
合
と
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
原
因
の
大
半
が
不
明
で
す
。

高
尿
酸
血
症
は
、
男
性
の
方
が
女

性
よ
り
圧
倒
的
に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

治
療
の
目
的
は
、
①
急
性
関
節
炎

(
痛
風
)
、
②
尿
路
結
石
、
③
駅
障
害

(
痛
風
腎
)
な
ど
の
予
防
で
す
。

合
併
症
な
ら
び
に
続
発
症
と
し
て
、

高
血
圧
、
脂
質
異
重
症
(
高
脂
血
症
)
、

日
時

9
月
日
日
出
午
前
日
時
か
ら

午
後
3
時
加
分

場
所
近
隣
セ
ン
タ
ー
こ
も
れ
ぴ

内
容

。
講
演
会

「認
知
症
を
掌
ぴ

地
域
で
支
え
よ
う
」
・
脳
の
健
康
教

室
体
験
講
師
:
・渡
部
佳
代
子
さ
ん

(
千
葉
県
健
康
生
活
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
1
)

〈
午
前
日
時
か
ら
正
午
)

※
参
加
者
に
お
に
ぎ
り
を
無
料
配
布
。

O
太
極
拳
講
師
:
・吉
本
真
知
子
さ

ん
(
呉
式
太
極
拳
師
範
)
〈
午
後
2

時
か
ら
3
時
初
分
)
@
健
康
チ
ェ
ッ

ク
骨
年
齢
測
定
、
身
長
計
測
、
血

圧
測
定
、
体
重
体
組
成
計
、
健
康
相

談
な
ど
〈
午
後
O
時
加
分
か
ら
2
時
)

参
加
費
無
料

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
灼
ま
す
の
で
、

公
共
究
通
機
闘
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

主
催
天
王
台
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
、
こ
も
れ
ぴ
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

圃
天
王
台
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

(
月
・
水
・
金
午
前
日
時
か
ら
正
午
、

動
脈
硬
化
、
肥
満
、
糖
尿
病
、
虚
血

性
心
疾
患
、
脳
血
管
障
害
な
ど
が
関

連
し
ま
す
。

治
療
は
、
水
分
を
十
分
に
と
る
こ

と
。
魚
介
類
や
肉
類
の
内
臓
は
プ
リ

ン
体
を
多
く
含
む
の
で
、
な
る
べ
く

摂
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
ア
ル
コ

ー
ル
は
乳
酸
を
発
生
し
て
尿
酸
の
排

准
を
部
品
す
る
の
で
、
即
位
以
勺
に
制
限

し
ま
す
。
菓
子
類
や
炭
酸
飲
料
は
果

糖
が
多
く
、
肥
満
の
原
因
と
な
り
ま

す
の
で
控
え
目
に
し
ま
す
。
そ
れ
で

も
高
値
の
場
合
に
は
抗
尿
酸
剤
の
服

用
と
な
り
ま
す
が
、
治
療
期
間
は
長

期
に
な
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
定
期

検
査
が
必
要
で
す
。

生
活
習
慣
病
健
診
に
尿
酸
値
の
項

目
が
あ
り
ま
す
の
で
参
考
に
し
て
く

だ
さ
い
。

圃
我
孫
子
市
医
師
会
7
1
8
8
・

F
b
F
b
つ
含
b

。心の健康に関する教室
福祉総合相談室・内線421

名称| 日時 |場所

心の健康クラブ110日開14:∞-16:∞|
l保健センター

アルコール教室17日幽13:羽-15:∞

00健康づくりうんどう教室
健康づくり支援課(保健センター)ft 7185・1126

日時 | 場所

12日ω10:00-11:001布佐南公園 (雨天中止)

18日例9:1)-10:1)1湖北台中央公園(雨天時は慢健セント)

21日幽9:1)-10:1)1天王台西公園 (雨天中止)

。各種健診と健康教室
健康づくり支援課(保健センター)ft 7185・1126

項目 期 日 対 象

回 しあわせ 1・8・
そ妊の鑑夫却、ご週家p.膳族のの方方と

ママパパ学級 15日出
ポリオ (小児マヒ 4 . 11・生後3カ月-90カ月
生ワクチン投与) 18日ω 未満児
1歳6カ月児健康 ;3E部平成18年1月21日
診査 -2月28日生まれ

2 歳8 カ月児歯科健~
27日開 平成17年1月生まれ

(希望者にフッ化物塗布)

3歳児健康診査 6日開
平成16年2月11日

-2月29日生まれ

回離乳食教室 28日幽
乳児の保譜者

(4"'6カ月児) (先着羽入、 要予約)

。 後期離乳食教室 7日幽
乳児の保誕者

(8-9カ月児) (先着20入、要予約)

包健康いきいき教室 3噌体を動かしたい方
10日 (13:∞-13:30受付)

小児殺急電話相談
土-日曜・休日、年末年始の19時"'22時

に、看護師や小児科医が電話相談に応じます0

ft#8000または043・242・9939

陸自・夜間に病気になったJ2
ft7184-0119 (消防署)ヘ

休日・夜間救急病院
アビコ外科整青妙4科病院我孫子4・22・22
我孫子聖仁会病院 銅崎1roJ
我孫子つくし野病院 つくし野131-1
我孫子東邦病院 我孫子1851-1
平和台病院 布佐田4・28

小児救急病院
取手協同病院 取手市本郷2-1・1
※休日や深夜等の診察料は、時間外加算のた
め割高になります。

h
p
案
内
図

この広報紙は 100%再生紙・大豆インクを使用しています。tè100 瞳~.。 は「あぴこ楽校jの事業です。


