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マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
に
は
、
街

乗
り
か
ら
林
道
な
ど
を
行
く
長
距

離
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ま
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
楽
し
み
方
が
あ
り
ま
す
。
レ

ジ
ャ
ー
人
口
・
競
技
人
口
と
も
飛

躍
的
に
増
え
て
い
ま
す
。

　

６
月
に
は
、
利
根
川
ゆ
う
ゆ
う

公
園
に
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
の
た

め
の
オ
フ
ロ
ー
ド
自
転
車
コ
ー
ス

が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
機
会

に
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
の
乗
り
方
を

学
び
、
楽
し
く
走
り
ま
せ
ん
か
。

日
時　

10
月
24
日
㈰
午
前
10
時
か
ら

午
後
３
時

場
所　

利
根
川
ゆ
う
ゆ
う
公
園
内
オ

フ
ロ
ー
ド
自
転
車
コ
ー
ス

講
師　

日
本
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
協

会対
象
・
定
員　

小
学
生
以
上
の
方
、

50
人
（
自
転
車
レ
ン
タ
ル
希
望
者
30

人
、
自
転
車
持
参
者
20
人
。
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　

５
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）

主
催　

我
孫
子
市
教
育
委
員
会

申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚
に

１
人
。
た
だ
し
家
族
の
場
合
は
複
数

人
の
申
し
込
み
可
）
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
自
転
車
レ
ン
タ

ル
の
要
・
不
要
を
明
記
し
、
９
月
30

日
必
着
で
〒
２
７
０

－

１
１
１
１
古

戸
６
９
６
教
育
委
員
会
体
育
課
へ　

問　

教
育
委
員
会
体
育
課
☎
７
１
８

７
・
７
５
５
５

オ
ペ
レ
ッ
タ

こ
ん
に
ち
は
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト

歌
の
広
場　

作
品
発
表

楽

防災訓練にご参加を
８月28日㈯　新木小・布佐南小を会場に

　

市
で
は
８
月
28
日
、
総
合
防
災
訓
練
を
行
い
ま
す
。
今
年
は

新
木
・
布
佐
地
区
を
中
心
に
実
施
し
ま
す
。
日
頃
か
ら
十
分
な

備
え
を
し
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
適
切
な
行
動
が
と
れ
る
よ

う
、
皆
さ
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

非常持ち出し品
　家族構成に合わせて必要なものをふだんから準備
しておくと、いざという時にあわてずに済みます。
　これらのものを準備し、さらにリストを作って、数
量や消費期限などを確認できるようにしましょう。

飲料水、食料２・３日分
（水、インスタント食
品、乾パン、缶詰など）

照明器具
（懐中電灯、ローソク、
　ライターなど）

貴重品類
（現金、預金通帳、
　　　　印鑑など）

携帯ラジオ
（予備の電池も）

保安帽
（ヘルメット、帽子など）

衣類　　　　　　
（下着、タオル、軍手、雨具など）

救急・衛生用品
（消毒薬、傷薬、包
帯、生理用品、石
けん、ティッシュ
ペーパーなど）

筆記用具
（ボールペン、ノー
ト、マジックインキ
など）

　

鳥
取
県
西
部
地
震
は「
震
度
６
強
」

と
い
う
非
常
に
大
き
な
地
震
で
し
た

が
、
犠
牲
者
は
「
ゼ
ロ
」
で
し
た
。

こ
れ
は
、
家
屋
の
倒
壊
が
少
な
か
っ

た
た
め
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

不
意
の
災
害
に
備
え
、
耐
震
相
談

・
簡
易
耐
震
診
断
を
受
け
て
み
ま
せ

ん
か
。
我
孫
子
市
住
宅
相
談
協
議
会

が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

無
料
耐
震
相
談
を
市
役
所
で
も　
９
月
10
日

よ
り
体
験
型
の
訓
練
に

倒壊家屋からの人命救出訓練（昨年の防災訓練から）

練習の成果を披露します！

　

市
教
育
委
員
会
は
、
学
校
安
全

管
理
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
、
全
国
各
地
で
学
校
内
に

不
審
者
が
侵
入
す
る
事
件
が
あ
り
、

市
で
は
７
月
か
ら
市
内
全
小
学
校

に
安
全
管
理
員
を
配
置
し
ま
し
た
。

　

安
全
管
理
員
は
子
ど
も
た
ち
が

安
全
な
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、

子
ど
も
の
見
守
り
や
巡
回
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

当
初
、
管
理
員
を
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
に
委
託
し
ま
し
た
が
、

警
備
業
法
上
の
問
題
が
発
生
し
な

い
よ
う
、
９
月
か
ら
は
教
育
委
員

会
が
直
接
、
臨
時
職
員
と
し
て
採

用
し
ま
す
。

募
集
人
数　

若
干
名

勤
務
日　

９
月
１
日
か
ら
３
月
末
ま

で
の
授
業
日
（
４
時
間
ま
た
は
８
時

間
）

勤
務
地　

市
内
各
小
学
校

勤
務
内
容　

登
・
下
校
時
の
子
ど
も

の
見
守
り
・
声
か
け
、
来
校
者
の
案

内
誘
導
、
門
扉
の
開
閉
、
校
地
周
辺

の
巡
回
、
施
設
・
遊
具
の
確
認
ほ
か

賃
金　

時
給
７
３
０
円

選
考
方
法　

書
類
選
考
と
面
接

申
し
込
み
・
問　

申
込
書
（
教
育
委

員
会
に
用
意
）
に
必
要
事
項
を
明
記

し
、
８
月
25
日
ま
で
に
教
育
委
員
会

学
校
教
育
課
☎
７
１
８
５
・
１
２
６

８
へ
直
接
持
参

学
校
安
全
管
理
員
を
募
集

子
ど
も
た
ち
の
安
心
な
学
校
生
活
の
た
め
に

オフロード自転車
（マウンテンバイク）

　　　　　 講 習 会

日
時　

８
月
28
日
㈯　

午
後
０
時

30
分
開
場　

１
時
開
演

場
所　

湖
北
地
区
公
民
館

曲
目　

メ
ヌ
エ
ッ
ト
と
ト
リ
オ
、

す
み
れ
、
そ
り
遊
び
、
パ
・
パ
・

パ
、
春
へ
の
憧
れ
ほ
か
（
全
曲
モ

ー
ツ
ァ
ル
ト
作
曲
）

ゲ
ス
ト
出
演　

ア
イ
ク
ル
合
唱
団

定
員　

当
日
先
着
２
４
０
人

入
場
料　

無
料

主
催　

我
孫
子
市
教
育
委
員
会

問　

教
育
委
員
会
文
化
課
☎
７
１

８
５
・
１
６
０
１

　

小
学
生
25
人
が
学
校
の
枠
を
超
え

て
集
ま
り
、
オ
ペ
レ
ッ
タ
「
こ
ん
に

ち
は
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
」
の
発
表
を
目

指
し
て
、
歌
や
芝
居
を
一
生
懸
命
練

習
し
て
き
ま
し
た
。

　

ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
の
勝
呂
美
智

子
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、
５
月
に
発

声
の
基
礎
か
ら
始
ま
っ
た
練
習
は
17

回
を
数
え
、
楽
し
み
な
が
ら
、
１
つ

の
作
品
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

　

発
表
当
日
は
、
地
域
の
子
ど
も
た

ち
が
頑
張
る
姿
を
、
ぜ
ひ
応
援
し
て

く
だ
さ
い
。

※さらに、乳幼児
のいる家庭ではミ
ルク、紙おむつ、
ほ乳瓶などを、障
害者や高齢者のい
る家庭では常備
薬、つえ、介護用
品なども用意しま
しょう。

　

今
年
の
防
災
訓
練
は
、
８
月
28
日

㈯
午
前
８
時
30
分
か
ら
11
時
30
分
ま

で
、
市
役
所
の
災
害
対
策
本
部
と
新

木
小
学
校
・
布
佐
南
小
学
校
な
ど
を

結
ん
で
行
い
ま
す
。

　

参
加
団
体
は
自
治
会
を
は
じ
め
、

消
防
団
や
自
衛
隊
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

を
支
え
る
企
業
、
医
師
会
、
ス
カ
ウ

ト
協
議
会
、
日
赤
奉
仕
団
、
防
災
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
で
す
。
ま
た
、
福

　

今
回
の
訓
練
は
、
倒
壊

家
屋
の
炎
上
を
想
定
し
た

初
期
消
火
訓
練
、
災
害
弱

者
の
皆
さ
ん
の
バ
ス
輸
送

訓
練
、
地
元
28
自
治
会
に

よ
る
炊
き
出
し
訓
練
な
ど
、

住
民
の
皆
さ
ん
が
実
際
に

体
験
す
る
訓
練
が
よ
り
増

え
て
い
ま
す
。
い
ざ
と
い

う
と
き
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
、
参
加
・

体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

訓
練
内
容　

映
像
に
よ
る
情
報
交
換
、

倒
壊
家
屋
か
ら
の
人
命
救
出
、
初
期

消
火
、
テ
ン
ト
設
営
、
応
急
給
水
、

応
急
救
護
、
炊
き
出
し
、
安
否
確
認
、

地
震
体
験
、
煙
体
験
、
三
角
巾き
ん

使
用

法
、
高
所
救
出
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
復

旧
ほ
か

家
屋
耐
震
診
断
相
談　

希
望
す
る
方

は
診
断
さ
れ
る
建
物
の
平
面
図
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い

※
雨
天
の
場
合
、
会
場
で
の
訓
練
は

中
止
。

問　

市
民
活
動
支
援
課
・
内
線
２
１

７日
時
・
場
所　

９
月
10
日
㈮
午
前
10

時
か
ら
午
後
３
時
、
市
役
所
西
別
館

４
階
会
議
室

対
象　

在
来
工
法
の
木
造
住
宅
に
お

住
ま
い
の
方

定
員　

電
話
予
約
先
着
20
組

持
参　

自
宅
の
平
面
図

申
し
込
み
・
問　

電
話
で
都
市
計
画

課
・
内
線
５
５
３
へ

祉
作
業
所
の
障
害
を
持
つ

皆
さ
ん
が
は
じ
め
て
参
加

し
ま
す
。

　

訓
練
は
午
前
８
時
30
分

に
震
度
７
の
直
下
型
地
震

が
発
生
し
、
大
き
な
被
害

が
生
じ
た
と
の
想
定
で
始

ま
り
ま
す
。
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。

　
「
あ
び
こ
Ｃ
Ｂ
ネ
ッ
ト
」
は
、
市

内
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
に
携

わ
っ
て
い
る
方
や
こ
れ
か
ら
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
を
始
め
よ
う
と
す

る
方
を
支
援
す
る
サ
イ
ト
（
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
上
で
展
開
さ
れ
る
個
人
や

企
業
・
法
人
の
ペ
ー
ジ
）
で
す
。

　

な
お
、
こ
の
サ
イ
ト
は
平
成
15
年

度
の
経
済
産
業
省
「
市
民
活
動
活
性

化
モ
デ
ル
事
業
」
と
し
て
、
今
年
３

月
に
我
孫
子
市
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
が
共
同
で
開
設
し
ま
し
た
。

 

地
域
情
報
サ
イ
ト
も
開
設

　

市
内
の
買
い
物
情
報
や
グ
ル
メ
情

報
を
集
め
た
地
域
情
報
サ
イ
ト
「
あ

び
こ
タ
ウ
ン
ネ
ッ
ト
」
も
同
時
に
オ

ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
今
後
、
市
内
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
の
サ
ー
ビ

ス
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
情

報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
サ
イ
ト
も
市
民
の
皆
さ

ん
に
役
立
て
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、

日
々
成
長
中
で
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス　

あ
び
こ

Ｃ
Ｂ
ネ
ッ
ト
…h

ttp
://w

w
w
.

ab
ik
o-cb
.n
et/

あ
び
こ
タ
ウ
ン
ネ
ッ
ト
…h

ttp
://

w
w
w
.abik

o-cb.net/sh
op/

問　

あ
び
こ
Ｃ
Ｂ
ネ
ッ
ト
事
務
局

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ

ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）
☎
03
・

５
２
２
６
・
３
３
２
１

我
孫
子
市
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
サ
イ
ト

　

市
民
活
動
フ
ェ
ア
in
あ
び
こ
２
０

０
５
準
備
会
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、
我
孫

子
市
社
会
福
祉
協
議
会
、我
孫
子
市
）

で
は
、「
市
民
活
動
フ
ェ
ア
in
あ
び

こ
２
０
０
５
」
の
参
加
団
体
（
実
行

委
員
）
と
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

し
ま
す
。

　

市
民
活
動
フ
ェ
ア
は
、
地
域
課
題

に
取
り
組
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や

市
民
活
動
を
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん

に
知
っ
て
い
た
だ
き
、
参
加
意
識
や

支
援
者
・
理
解
者
を
増
や
す
こ
と
を

目
的
に
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
平

成
17
年
３
月
５
日
・
６
日
に
ア
ビ
ス

タ
で
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　

今
年
度
の
市
民
活
動
フ
ェ
ア
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
開
催

し
ま
す
。
興
味
を
お
持
ち
の
団
体
・

個
人
の
方
は
説
明
会
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　

準
備
委
員
会
は
専
門
知
識
を
持
つ

方
や
文
化
団
体
、
文
化
事
業
市
民
ス

タ
ッ
フ
、
社
会
教
育
委
員
、
公
募
委

員
な
ど
15
人
以
内
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

応
募
資
格　

小
学
生
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者
ま
た
は
子
ど
も
の
た
め
の
文

化
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
や
音
楽

団
体
に
属
す
る
方
、
５
人
程
度
（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
選
考
）

内
容　

合
唱
団
な
ど
の
運
営
方
針
、

規
約
、
活
動
、
サ
ポ
ー
ト
体
制
な
ど

の
検
討

報
酬　

無
報
酬

※
第
１
回
準
備
委
員
会
は
９
月
19
日

㈰
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で
市
民
会

館
で
開
催
（
以
降
原
則
と
し
て
第
３

日
曜
日
に
開
催
。
全
５
回
程
度
）

申
し
込
み　

所
定
の
申
込
用
紙
（
教

育
委
員
会
に
用
意
。
ご
連
絡
い
た
だ

け
れ
ば
郵
送
し
ま
す
）
に
必
要
事
項

を
明
記
し
、
９
月
10
日
必
着
で
教
育

委
員
会
文
化
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

問　

同
課
☎
７
１
８
５
・
１
６
０
１

　

教
育
委
員
会
で
は
、
子
ど
も
た
ち

が
芸
術
文
化
と
ふ
れ
あ
い
、
新
た
な

仲
間
と
体
験
や
発
表
な
ど
を
行
う
芸

術
文
化
ふ
れ
あ
い
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
が
、
１
年
を
通
し
て
活
動
す

る
合
唱
団
な
ど
の
創
設
を
検
討
し
て

い
た
だ
く
た
め
、
あ
び
こ
少
年
少
女

合
唱
団
等
準
備
委
員
会
の
公
募
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

 

！ 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら

エ
ス
テ
サ
ロ
ン
の
ト
ラ
ブ
ル

　

エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ
ロ
ン
の
よ
う

な
長
期
間
の
サ
ー
ビ
ス
契
約
は
、
実

際
に
受
け
て
み
な
い
と
内
容
が
わ
か

ら
な
い
た
め
、「
思
っ
て
い
た
も
の

と
違
う
」「
事
情
が
変
わ
り
支
払
い

が
困
難
」
な
ど
の
問
題
が
起
き
や
す

く
、「
途
中
で
や
め
た
い
の
に
断
ら

れ
た
」
と
い
う
相
談
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。

●
事
例

　

新
聞
の
折
り
込
み
広
告
を
見
て
エ

ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
の
サ
ロ
ン
へ
行
き
、

痩そ
う
し
ん身
コ
ー
ス
の
契
約
と
目
的
達
成
に

必
要
と
言
わ
れ
て
美
容
器
具
の
購
入

契
約
を
し
た
。
半
年
通
っ
た
が
効
果

が
な
い
の
で
解
約
を
申
し
出
た
と
こ

ろ
、
解
約
は
で
き
な
い
と
言
わ
れ
た
。

本
当
に
解
約
は
無
理
な
の
か
。

●
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

　

こ
の
事
例
は
、
特
定
商
取
引
法
の

「
特
定
継
続
的
役
務
取
引
」
に
あ
た

る
と
思
わ
れ
ま
す
。
店
頭
で
の
契
約

で
も
契
約
書
面
交
付
後
８
日
以
内
で

あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
（
無
条
件

解
約
）
が
で
き
ま
す
が
、
期
間
経
過

後
で
も
一
定
の
解
約
手
数
料
を
支
払

え
ば
、
理
由
の
い
か
ん
を
問
わ
ず
、

役
務
の
提
供
を
受
け
て
い
な
い
部
分

は
中
途
解
約
が
で
き
ま
す
。
美
容
器

具
な
ど
の
関
連
商
品
も
同
様
で
す
。

　

特
定
継
続
的
役
務
取
引
は
、
エ
ス

テ
、
語
学
教
室
、
学
習
塾
、
家
庭
教

師
、
パ
ソ
コ
ン
教
室
、
結
婚
相
手
紹

介
サ
ー
ビ
ス
が
対
象
で
す
。

問　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
７
１
８

５
・
０
９
９
９

　市の税金は、電気料金や電話料金などの自動振替と同
じように、あなたの指定した預金口座から納期（最終日）
ごとに自動的に振替納税ができます。
　一度手続きすれば、納付のたびに金融機関などへ出向
く必要がなくなり、翌年度以降も継続されます。
申し込み　口座振替依頼書（収税課、市内の各金融機関
と郵便局に用意）に必要事項を明記し、直接金融機関ま
たは郵便局の窓口へ
※市外の支店などを利用する場合は「口座振替依頼書」
を郵送しますので、収税課へご連絡ください。
問　収税課・内線 342

　地域に貢献する事業を行う法人を設立し、65歳未
満の非自発的離職者１人を含む継続して雇用する労
働者を３人以上雇用した場合に、法人設立後６カ月
間に支払った経費の３分の１（150 万円から 500 万
円）の経費と、法人設立後１年６カ月間に雇い入れ
た創業支援対象者のうち 30歳以上の非自発的離職者
１人あたり 30万円（短時間労働者は１人あたり 15
万円）を支給します。
※詳しくは、㈶産業雇用安定センター地方事務所（雇
用再生本部）☎ 0570-005440 へ。

　野田地域職業訓練センターでは、10月に実施され
る宅地建物取引主任者試験の合格をめざす方を対象
に、公開模擬試験を行います。
　本番を想定したオリジナル問題を使用し、当日中
に試験の分析結果をお知らせします。また、専門講
師による解説も行います。
日時　９月 29日㈬午後２時から６時
場所　野田地域職業訓練センター（野田市中根 323
の 3）
定員　先着 100人
参加費　500円
申し込み・問　電話で野田地域職業訓練センター☎
7121-1184 へ仮予約後、来所して手続き

市税の支払いは
便利な口座振替で

独立・起業などを支援

地域雇用受皿事業特別奨励金
宅建公開模擬試験

氏　　名 電話番号
新　任 蒲　田　知　子 7184-1265

再　任 表　　　てる子 7185-0396

再　任 中　野　てる子 7182-2309

在任中 杉　山　清　吉 7188-4656

在任中 石　川　朝　夫 7189-3253

あびこ少年少女合唱団等準備委員会

公募委員を募集

市民活動フェアinあびこ2005

▲「あびこＣＢネット」のトップページ

▼人権擁護委員

　

市
内
に
は
、
５
人
の
人
権
擁
護
委

員
が
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
の
う
ち
の
３
人
の
方
が
、

７
月
１
日
付
け
で
新
任
・
再
任
さ
れ

ま
し
た
（
下
表
参
照
）。

昨年の市民活動フェア

人権擁護委員はあなたの街の相談相手です

参加団体（実行委員）と

事務局スタッフを募集

子ども合唱団の創設に向けて

新任に蒲
が ま た

田知子氏
再任に表てる子氏・中野てる子氏

 

参
加
団
体
（
実
行
委
員
）・

 

事
務
局
ス
タ
ッ
フ
説
明
会

日
時
・
場
所　

９
月
12
日
㈰
午
後
１

時
30
分
か
ら
３
時
30
分
、
ア
ビ
ス
タ

内
容　

市
民
活
動
フ
ェ
ア
の
組
織
、

実
行
委
員
・
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
の
役

割
、
進
め
方
ほ
か

対
象　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、
市
民

活
動
団
体
、
学
校
、
社
会
貢
献
活
動

を
行
っ
て
い
る
企
業
な
ど
（
個
人
参

加
も
可
）

報
酬　

無
報
酬

申
し
込
み
・
問　

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
、
氏
名
、

団
体
名
（
所
属
し
て
い
る
方
）、
連

絡
先
を
明
記
し
、
８
月
31
日
ま
で
に

市
民
活
動
フ
ェ
ア
in
あ
び
こ
２
０
０

５
準
備
会
事
務
局
（
市
民
活
動
支
援

課
）・
内
線
４
８
９
℻  
７
１
８
５
・

５
７
７
７
Ｅ
メ
ー
ルsh

im
in
k
a

tsu
d
ou
@
city
.ab
ik
o.ch
ib
a.

jp

へ（
説
明
会
当
日
の
申
し
込
み
可
）

「
あ
び
こ
Ｃ
Ｂ
ネ
ッ
ト
」
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
を
支
援

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
は
、
皆

さ
ん
の
身
の
回
り
の
問
題
を
解
決
す

る
た
め
に
、
市
民
が
主
体
と
な
っ
て

地
域
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
や
物
を
提

供
す
る
〝
地
域
に
や
さ
し
い
ビ
ジ
ネ

  

市 

の 

人 

権 

相 

談

　

市
で
は
、
い
じ
め
や
差
別
な
ど
、

人
権
問
題
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け

て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

開
設
日　

毎
月
第
４
木
曜
日
午
前
10

時
か
ら
午
後
３
時
（
正
午
か
ら
１
時

は
除
く
）

※
人
権
擁
護
委
員
個
人
で
も
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

問　

生
活
支
援
課
・
内
線
３
７
７

%EF%BC%A3%EF%BC%A2%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E2%80%A6http://www.%0Dhttp://www.abiko-cb.net/
http://www.abiko-cb.net/
http://www.abiko-cb.net/shop/
mailto:shiminkatsudou@city.abiko.chiba.jp
mailto:shiminkatsudou@city.abiko.chiba.jp
mailto:shiminkatsudou@city.abiko.chiba.jp
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生
活
習
慣
病
予
防
と
健
康
づ
く
り
の
た
め
に

  

健  

康  

教  

室　

家族で考えよう
幸せな老後

日
時
・
場
所　

９
月
５
日
㈰
正
午
か

ら
午
後
４
時
30
分
、
市
民
会
館

内
容　

ア
ニ
メ
上
映
「
サ
ム
シ
ン
グ

 

・
グ
レ
ー
ト
〜
地
図
に
な
い
町
」
…

午
後
１
時
15
分
か
ら
２
時
15
分　

講

演
「
10
人
10
色
の
虹
の
マ
ー
チ
〜
自

立
と
共
生
の
グ
ル
ー
プ
リ
ビ
ン
グ
Ｃコ

Ｏ
Ｃコ
Ｏ
湘
南
台
を
開
設
し
て
」
講
師

…
西
條
節
子
さ
ん
（
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
湘
南

台
理
事
長
）
…
午
後
２
時
30
分
か
ら

３
時
50
分　

展
示
コ
ー
ナ
ー
（
高
齢

者
用
品
の
最
新
情
報
）
…
正
午
か
ら

午
後
４
時
30
分

※
手
話
通
訳
あ
り
。

※
講
演
終
了
後
に
講
師
と
の
交
流
会

あ
り
（
受
け
付
け
は
当
日
。
先

着
30
人
。
参
加
費
２
０
０
円
）。

参
加
費　

無
料

主
催　

高
齢
社
会
へ
の
対
応
を

探
る
会
、
我
孫
子
市

申
し
込
み　

不
要

問　

同
会
・
遠
藤
☎
７
１
８
２

 

・
０
３
８
７

▲西條節子さん

「
岡
発
戸
・
都
部
の
谷
津
」
写
真
展

８
月
28
日
か
ら
９
月
28
日  

市
民
プ
ラ
ザ
で

　

岡
発
戸
・
都
部
の
谷
津
の
風
景
や
、

そ
こ
に
生
息
す
る
生
物
な
ど
の
写
真

展
を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
た
、
昭
和
10
年
代
の
農
業
風
景

の
写
真
や
か
つ
て
使
わ
れ
て
い
た
農

具
の
ほ
か
、
昨
年
中
央
学
院
高
校
の

協
力
で
実
施
し
た
昆
虫
調
査
の
標
本

な
ど
も
展
示
し
ま
す
。

日
時
・
場
所　

①
８
月
28
日
㈯
か
ら

31
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
午
後
７
時
…

市
民
プ
ラ
ザ
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

②
９
月

２
日
㈭
か
ら
28
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

午
後
７
時（
28
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

…
市
民
プ
ラ
ザ
ロ
ビ
ー
・
壁
面

※
８
月
29
日
㈰
午
後
２
時
か
ら
ギ
ャ

ラ
リ
ー
ツ
ア
ー
を
行
い
ま
す
。

※
市
民
プ
ラ
ザ
の
休
館
日
（
９
月
９

日
・
16
日
）
は
お
休
み
で
す
。

内
容　

谷
津
に
生
息
す
る
昆
虫
・
植

物
・
樹
木
や
昭
和
10
年
代
の
農
業
風

景
の
写
真
、
農
具
や
昆
虫
標
本
な
ど

の
展
示

入
場
料　

無
料

主
催　

我
孫
子
市
岡
発
戸
・
都
部
谷

津
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
会

問　

手
賀
沼
課
・
内
線
４
６
４

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
映
画
会　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
応
援
企
画

ウ
ィ
ニ
ン
グ
・
パ
ス

　

両
足
を
失
っ
た
高
校
生
が
、
人
と

人
と
の
ふ
れ
あ
い
助
け
合
い
の
中
で
、

車
イ
ス
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
通
じ

て
生
き
る
こ
と
の
本
当
の
意
味
を
知

る
青
春
映
画
で
す
。

　

車
イ
ス
の
方
や
聴
覚
・
視
覚
障
害

の
方
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
な
お
、

収
益
は
赤
い
羽
根
募
金
と
し
て
福
祉

に
還
元
さ
れ
ま
す
。　
　

日
時
・
場
所　

８
月
29
日
㈰
午
後
２

時
か
ら
４
時
、
市
民
会
館

入
場
料　

１
０
０
０
円
（
当
日
１
２

０
０
円
）、
小
・
中
・
高
校
生
７
０

０
円
（
当
日
８
０
０
円
）

※
未
就
学
児
は
無
料
。

入
場
券
販
売
所　

社
会
福
祉
協
議
会
、

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、
各
地
区
社
会

福
祉
協
議
会
（
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
は
月
・
水
・
金
曜
日
の
み
）

※
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
://ab

ik
o.sy
ak
y
o.com

か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
（
８
月

20
日
ま
で
）。

主
催　

我
孫
子
市
社
会
福
祉
協
議
会
、

我
孫
子
市

問　

社
会
福
祉
協
議
会
☎
７
１
８
４

 

・
１
５
３
９

　

手
賀
沼
ビ
オ
ト
ー
プ
に
は
、
多
く

の
カ
エ
ル
が
生
息
し
て
い
ま
す
。
ど

ん
な
カ
エ
ル
が
い
る
か
、
見
つ
け
て
、

手
に
と
っ
て
観
察
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
集
合
場
所　

９
月
５
日
㈰
午

前
９
時
五
本
松
公
園
駐
車
場
集
合
、

正
午
現
地
解
散
予
定
（
雨
天
中
止
）

観
察
場
所　

手
賀
沼
ビ
オ
ト
ー
プ
手

づ
く
り
ゾ
ー
ン

定
員　

先
着
50
人
（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

参
加
費　

無
料

持
参　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
着
替
え
、

使
い
古
し
の
靴
下
２
足

※
長
袖
シ
ャ
ツ
、
長
ズ
ボ
ン
、
長
靴
、

帽
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
捕
獲
用
の
網
や
バ
ケ
ツ
は
主
催
者

側
が
用
意
し
ま
す
。

主
催　

我
孫
子
市
環
境
レ
ン
ジ
ャ
ー
、

我
孫
子
市

申
し
込
み
・
問　

電
話
で
手
賀
沼
課

 

・
内
線
４
６
２
へ

※
当
日
の
開
催
の
有
無
は
、
午
前
７

時
30
分
か
ら
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
☎
７

１
８
５
・
５
０
０
０
コ
ー
ド
番
号
８

５
０
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
時
・
内
容　

左
表
参
照

定
員　

各
教
室
先
着
50
人
（
④
は
56

歳
以
上
の
女
性
が
対
象
）

※
各
教
室
と
も
、
な
る
べ
く
３
回
続

け
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

持
参　

健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

申
し
込
み
・
問　

電
話
で
保
健
セ
ン

タ
ー
☎
７
１
８
７
・
１
１
３
１
へ

ひまわりが見ごろに！

土・日曜日には
イベントも開催

　

８
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
約

１
万
５
０
０
０
本
の
ひ
ま
わ
り
が
咲

く
予
定
で
、
開
花
中
の
土
曜
日
と
日

曜
日
に
は
、
花
摘
み
や
地
元
野
菜
の

販
売
な
ど
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

場
所　

根
戸
新
田
（
左
図
参
照
）

観
賞
時
間　

午
後
６
時
ま
で

問　

㈶
あ
ゆ
み
の
郷
公
社
☎
７
１
８

３
・
１
１
３
０
（
土
・
日
・
月
曜
日

を
除
く
）、
商
工
観
光
課
・
内
線
５

０
５

日時　８月21日㈯午後３時開演
場所　市民プラザ（入場無料）
内容　棟方恵美さん（ピアノ独
奏）…ソナタ変ホ長調Hob.16-52（ハイドン）　アイ
クル合唱団…君といつまでも（岩谷時子作詞・加山雄
三作曲）、チェリー（草野正宗作詞・作曲）ほか
※芸術文化ふれあい事業「ダンスの森」に参加する子
どもたちによるアルゼンチンタンゴも上演します。
定員　先着 130人
申し込み　不要（直接会場へ）
問　教育委員会文化課☎ 7185-1601

日時　①９月 16日㈭、② 10 月７日㈭いずれも
午前 10時から正午
場所　アビスタ（参加無料）
内容　①現代社会が孕

はら

む子どもの事件性　講師
…福井嗣

つぎやす

泰さん（江戸川短期大学教授）　②個性
重視～思春期に向き合う　講師…宮崎孝治さん
（江戸川短期大学助教授）
定員　40人（応募者多数の場合は抽選）
※託児あり（２歳以上）。
申し込み　往復ハガキに「後期思春期講座」、住
所、氏名、電話番号を明記し、８月 31日必着で
〒 270-1147 若松 26の４我孫子地区公民館へ
問　我孫子地区公民館☎ 7182-0511

　

㈶
我
孫
子
市
あ
ゆ
み
の
郷
公
社
で

は
、
今
年
も
手
賀
沼
ふ
れ
あ
い
ラ
イ

ン
沿
い
に
、
土
地
所
有
者
と
共
同
で
、

ひ
ま
わ
り
を
栽
培
し
ま
し
た
。

ひまわり栽培地

我孫子駅

手賀沼ふれあいライン ●

● アビスタ
ガソリン
スタンド

取手→←柏

国道６号

国道356号

ひまわり栽培地

▼ひまわり栽培地位置図

教 室 名 日程・内容 時間・場所
①生活習慣病
　予防教室
高血圧・動脈
硬化～血圧・
コレステロール
が気になる方

９月６日㈪…本保秀三さん（天
龍堂クリニック医師）の講話
９月８日㈬・13日㈪…健康体
操、試食、講話（栄養、歯の健
康、運動と休養）

13時10分～
15時 30分
（受け付けは
12時45分から）

保健センター
②生活習慣病
　教室
糖尿病～血糖
値が気になる
方

10 月 21日㈭…依田安弘さん
（天王台依田内科クリニック医
師）の講話
10月 27日㈬・29日㈮…①の
９月８日㈬・13日㈪と同じ

③ウオーキン
　グ講座

９月 21日㈫・29 日㈬、10 月
８日㈮
※手賀沼公園での実技あり。

10時～12時
（受け付けは
９時30分から）
アビスタ

④女性のため
　のヘルスア
　ップ教室

９月３日㈮・28日㈫、10月26
日㈫…筋力アップ体操、簡易骨
密度測定、講話（閉経後の生活
習慣、運動、歯の健康）ほか

13時15分～
15時30分
（受け付けは
12時45分から）
保健センター

第46回プラザコンサート

  「愛」　　　　　
日時・場所　①９月 24 日㈮、② 10 月 22 日㈮、③ 11 月
26日㈮いずれも午前 10時から正午、アビスタ（参加無料）
内容　①サインの症例（身体症状など）　②我が子のサイン
を見つめなおしてみませんか　③母達

たち

の参考例、専門家の介
入をふまえて　講師…藤嶋加奈さん（カウンセラー）
対象・定員　幼児・小学生の保護者、30人（応募者多数の
場合は抽選）
※託児あり（２歳以上）。
申し込み　往復ハガキに「子育てセミナーⅡ」、住所、氏名、
電話番号、お子さんの学年（年齢）を明記し、８月 31 日
必着で〒 270-1147 若松 26の４我孫子地区公民館へ
問　我孫子地区公民館☎ 7182-0511

   子育てセミナーⅡ
子どもの発しているサインに気付けますか！

   後期 思春期講座楽楽

   手賀沼ビオトープへ
ネイチャーイン！

楽

第19回「高齢社会への対応を探る」

田んぼでカエルを
見つけよう ２

楽

http://abiko.syakyo.com
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タ
イ
ト
ル
の
背
景
が
色
付
き
の
も
の
は
、
市
や
官
公
庁
の
主
催
・
共
催
で
す
。

黒
は
、
市
民
団
体
の
記
事
で
す
。
各
項
目
は
、
欄
外
の
よ
う
に
省
略
し
て
い
ま
す
。

で 

か 

け 
て

み
ま
せ
ん
か

は「あびこ楽校」の事業です。楽 市役所の電話番号☎ 7185-1111　市のホームページ http://www.city.abiko.chiba.jp

葦
笛「
25
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
」

日　

９
月
12
日
㈰
13
時
30
分
開
演

所　

市
民
プ
ラ
ザ

出　

葦あ
し
笛
団
員
（
20
人
）、
木
村
幸

子
さ
ん
（
指
揮
）、向
典
子
さ
ん
（
ピ

ア
ノ
）

内　

鈴
木
憲
夫
作
曲
に
よ
る
「
金
子

み
す
ゞ
の
世
界
」（
私
の
お
気
に
入

り
、
瑠る
り璃
色
の
地
球
ほ
か
）

費　

５
０
０
円
（
全
席
自
由
）

申
・
問　

電
話
で
塚
原
☎
７
１
４
９

・
７
９
０
５

佐
藤
光
政「
相
島
・
月
光
倉
」

バ
リ
ト
ン
コ
ン
サ
ー
ト

日
・
所　

９
月
23
日
㈷
14
時
開
演
、

相
島
芸
術
文
化
村
（
布
佐
）

出　

佐
藤
光
政
さ
ん
（
東
京
芸
術
大

学
声
楽
科
を
卒
業
。
黛
敏
郎
さ
ん
の

「
題
名
の
な
い
音
楽
会
」
な
ど
に
出

演
。
オ
ペ
ラ
か
ら
ポ
ッ
プ
ス
、
演
歌

ま
で
オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
の
歌
手
）

内　

古
い
米
倉
で
の
バ
リ
ト
ン
鑑
賞

と
ワ
イ
ン
と
日
本
酒
を
味
わ
い
な
が

ら
、
地
域
文
化
を
語
り
合
う
交
流
会

対　

先
着
80
人
（
全
予
約
制
）

費　

５
０
０
０
円（
交
流
会
費
含
む
）

申
・
問　

電
話
で
松
島
☎
７
１
８
９

・
３
４
２
７

根
戸
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

根
戸
ふ
る
さ
と
祭
り

日
・
内　

８
月
21
日
㈯
14
時
30
分
〜

20
時
30
分
…
模
擬
店
（
焼
き
そ
ば
、

　　日　　時 　　会　　場   主催・問い合わせ
８月 28日㈯
19：00～ 20：30

湖北台西小学校
校庭

湖北台支部、村松
☎ 090-3505-6400

８月 29日㈰
 9：30～ 11：45

湖北地区公民館
ホール

湖北・新木支部、今井
☎ 090-3346-8614

８月 29日㈰
19：00～ 20：30

布佐南小学校体
育館

布佐支部、鈴木
☎ 7169-3047

天
王
台
北
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

夏

ま

つ

り

大

会

日
・
内　

８
月
21
日
㈯
10
時
〜
15
時

…
そ
う
め
ん
流
し
、
す
い
か
割
り
、

模
擬
店
（
か
き
氷
、
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り

ほ
か
）、
吹
奏
楽
、
新
体
操
、
ア
ニ

メ
ビ
デ
オ
、
大
道
芸
（
ク
ラ
ウ
ン
レ

イ
ビ
ー
）

所　

天
王
台
北
近
隣
セ
ン
タ
ー

問　

天
王
台
北
地
区
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
☎
７
１
８
２
・
９
９
８
８

第
８
回
民
謡
連
合
大
会

日　

８
月
22
日
㈰
10
時
開
演　
　
　

所　

湖
北
地
区
公
民
館（
入
場
無
料
）

内　

民
謡
連
合
会
・
舞
踊
連
盟
の
会

員
に
よ
る
民
謡
舞
踊
の
披
露

問　

岡
田
☎
７
１
８
２
・
５
４
３
８

 

う
た
声
喫
茶
in
ふ
さ

日　

９
月
４
日
㈯
18
時
〜
21
時　

所　

レ
ス
ト
ラ
ン
「
ベ
ア
」（
布
佐

駅
南
口
）

内　

新
宿
「
灯
」
の
青
柳
常
夫
さ
ん

と
一
緒
に
歌
う

対　

先
着
40
人

費　

１
０
０
０
円
（
飲
食
代
別
）

申
・
問　

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
田
村

☎
℻
７
１
８
９
・
１
４
０
４

 

み
ん
な
で
行
こ
う
よ
！

 

レ
イ
ソ
ル
夏
祭
り

日　

８
月
22
日
㈰
14
時
開
場

所　

日
立
柏
サ
ッ
カ
ー
場
（
北
ゲ
ー

ト
）〈
入
場
無
料
〉

夏
休
み
！ 

警
察
「
ふ
れ
あ
い
」

フ
ェ
ス
タ

日　

８
月
20
日
㈮
〜
22
日
㈰
、
10
時

〜
20
時
（
22
日
は
18
時
ま
で
）

所　

そ
ご
う
千
葉
店
８
階

内　

こ
ど
も
警
察
官
（
制
服
の
試
着

と
記
念
撮
影
）、
パ
ト
カ
ー
・
白
バ

イ
・
捜
査
用
車
両
の
乗
車
体
験
ほ
か

問　

県
警
察
本
部
・
広
報
県
民
課
☎

０
４
３
・
２
２
７
・
９
１
３
１

平
和
の
た
め
の
戦
争
展

日　

８
月
27
日
㈮
〜
29
日
㈰
10
時
〜

16
時
30
分
（
27
日
は
12
時
か
ら
）

所　

柏
市
中
央
公
民
館（
入
場
無
料
）

内　

パ
ネ
ル
展
示
、
講
演
ほ
か

問　

２
０
０
４
平
和
の
た
め
の
戦
争

展
と
う
か
つ
実
行
委
員
会
☎
７
１
４

５
・
１
２
９
１

参 

加 

し 

て

み
ま
せ
ん
か

硬

式

テ

ニ

ス

市
民
ダ
ブ
ル
ス
大
会

日　

９
月
５
日
㈰
、
８
時
30
分
集
合

９
時
開
始　

所　

市
民
体
育
館
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
男
子
Ａ
・
Ｂ
、
女
子
Ａ
）.

湖
北
台

中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
男
子
45

歳
以
上
・
60
歳
以
上
、
女
子
Ｂ
）〈
雨

天
時
は
９
月
12
日
に
延
期
〉

対　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・
在

テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
の
方

種　

ダ
ブ
ル
ス
男
子
（
Ａ
、
Ｂ
、
45

歳
以
上
、
60
歳
以
上
）　

女
子
（
Ａ
、

Ｂ
）〈
申
し
込
み
は
１
人
１
種
目
〉

費　

ペ
ア
１
０
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
・
問　

ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、

布
佐
南
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

夏
休
み
親
子
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

日　

①
８
月
24
日
㈫
・
28
日
㈯
13
時

〜
15
時
、
②
８
月
25
日
㈬
・
28
日
㈯

10
時
〜
12
時

所　

布
佐
南
近
隣
セ
ン
タ
ー

内　

①
シ
ー
ル
や
絵
日
記
を
作
る
、

②
紙
飛
行
機
を
作
る

対　

小
学
生
親
子
、
各
回
先
着
５
組

費　

１
組
２
０
０
０
円（
材
料
費
別
）

申
・
問　

電
話
で
布
佐
南
近
隣
セ
ン

タ
ー
☎
７
１
８
９
・
３
７
４
０

親
子
ス
キ
ン
シ
ッ
プ

マ
ッ
サ
ー
ジ
講
習
会

日
・
所　

８
月
29
日
㈰
９
時
30
分
〜

11
時
30
分
、
布
佐
南
近
隣
セ
ン
タ
ー

（
参
加
無
料
）

知
的
障
害
者
授
産
施
設
む
つ
ぼ
し

サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り
大
会

日　

９
月
４
日
㈯
13
時
〜
15
時
（
雨

天
時
は
翌
日
に
延
期
）

所　

む
つ
ぼ
し
第
７
農
園（
北
新
田
）

内　

サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り
、
歌
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
踊
り
、
太
鼓

持　

長
靴
、
タ
オ
ル
、
手
袋

費　

３
０
０
円

申
・
問　

電
話
で
む
つ
ぼ
し
保
護
者

会
☎
７
１
８
４
・
６
２
５
８

　毎年恒例の夏休み親子映画会を行います。当日は、お
菓子などを用意しますのでお楽しみに。
日時・場所　下表参照（参加無料）
上映作品　アニメ映画（作品は会場によって異なります）
※８月 28日は、花火大会があります。
主催　我孫子市青少年相談員連絡協議会
問　教育委員会社会教育課☎ 7185-1604

第   
回
健
康
生
き
が
い

探
検
講
座（
健
康
篇
）

日
・
所　

９
月
23
日
㈷
14
時
〜
16
時
、

市
民
プ
ラ
ザ

内　
「
良
い
病
院
・
良
い
医
師
〜
選

び
方
・
か
か
り
方
〜
を
考
え
る
」
講

師
…
谷
口
義
則
さ
ん
（
生
涯
医
療
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
代
表
、
健
康
・
生
き
が

い
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

対　

先
着
１
０
０
人

費　

５
０
０
円
（
資
料
代
ほ
か
）

申
・
問　

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
栗
原

☎
℻
７
１
６
９
・
９
６
７
２

夏休み親子映画会

夏
休
み
お
も
し
ろ
お
助
け
教
室

日　

８
月
29
日
㈰
11
時
〜
15
時

所　

新
木
近
隣
セ
ン
タ
ー

内　

お
も
し
ろ
作
品
を
プ
ロ
の
先
生

と
一
緒
に
作
る
（
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ

リ
ー
、
押
し
花
下
敷
き
、
ガ
ラ
ス
絵

付
け
、
パ
チ
ン
コ
台
、
鳥
の
巣
箱
・

物
入
れ
、
竹
細
工
、
粘
土
の
置
物
、

イ
チ
ゴ
鉢
植
え
コ
ー
ス
）

対　

小
学
生
（
保
護
者
も
参
加
可
）

費　

２
０
０
円
（
１
コ
ー
ス
５
０
０

円
別
途
）

※
１
日
２
〜
３
コ
ー
ス
受
講
可
。

申
・
問　

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
８
月

25
日
ま
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
生
き
が
い
学

園
☎
７
１
８
８
・
７
７
７
４

人
生
い
き
い
き
麻
雀
講
習
会

日
・
所　

９
月
〜
11
月
（
全
12
回
）、

あ
び
こ
文
化
学
園
（
湖
北
）

内　

①
初
級
（
毎
週
火
曜
日
）
②
中

級
（
毎
週
木
曜
日
）
い
ず
れ
も
13
時

30
分
〜
15
時
30
分

対　

①
先
着
８
人　

②
先
着
16
人

費　

６
０
０
０
円
（
12
回
分
）

申
・
問　

電
話
で
８
月
17
日
ま
で
に

臼
井
☎
７
１
８
３
・
０
７
７
８
（
初

級
）、
山
口
☎
７
１
８
７
・
１
７
１

６
（
中
級
）〈
18
時
〜
21
時
〉

日時　８月 22 ㈰午前９時から午
後 5時
場所　柏ふるさと公園（入場無料）
〈小雨実施〉 
内容　特設ステージ・コンサート、
ストリートミュージック、フリー
マーケット、屋台村、こかげの中
の手賀沼写真展、ミニＦＭ局開局、
図書館大好き人間の集まり、クリ
ーンキャンぺーンほか
問　手賀沼ジャズフェスティバル
実行委員会事務局☎ 7169-9090

2004手賀沼
日時・場所　９月 11日から 12
月 25 日までの第２・４土曜日
午前 10 時から午後３時 30 分、
湖北地区公民館（全８回）
定員　20人（応募者多数の場合
は抽選）
費用　7000 円（教材費を含む）
申し込み・問　往復ハガキに「ふ
れあい陶芸講座」、住所、氏名、
年齢、電話番号を明記し、８月
25 日消印有効で〒 270-1165
並木７の８の 14 小林達郎☎
7149-0574 へ

ふれあい陶芸講座

年
齢
、
電
話
番
号
、
所
属
先
名
（
市

外
の
方
）
を
明
記
し
、
９
月
２
日
必

着
で
〒
２
７
０‒

１
１
４
４
東
我
孫

子
２
の
15
の
５
田
中
康
夫
☎
７
１
８

４
・
１
２
９
０

ヨ

ッ

ト

教

室

日
・
所　

８
月
28
日
㈯
９
時
〜
12
時
、

手
賀
大
橋
の
親
水
広
場
側
の
桟
橋
付

近
（
荒
天
中
止
）

内　

基
礎
学
習
、
体
験
乗
船

※
濡ぬ

れ
て
も
よ
い
格
好
で
ご
参
加
を
。

対　

高
校
生
以
上
、
先
着
20
人

費　

１
５
０
０
円

日
本
古
典
芸
能
講
座
Ⅲ

日
本
舞
踊
の
世
界

日　

９
月
16
日
、
10
月
21
日
、
11
月

18
日
、
12
月
16
日
い
ず
れ
も
木
曜
日
、

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
（
全
４
回
）

※
平
成
17
年
１
月
30
日
㈰
古
典
芸
能

鑑
賞
会
あ
り
。

所　

さ
わ
や
か
ち
ば
県
民
プ
ラ
ザ

内　

日
本
舞
踊
の
世
界
を
探
る　

講

師
…
市
山
竹
紫
郎
さ
ん

対　

50
人
（
応
募
者
多
数
時
抽
選
、

申
し
込
み
少
数
の
場
合
は
開
催
中
止
）

費　

２
０
０
０
円
（
受
講
料
４
回
分

と
鑑
賞
会
費
）

申
・
問　

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
郵
便
番
号
、
電
話
番
号

を
明
記
し
８
月
31
日
必
着
で
〒
２
７

７‒

０
８
８
２
柏
市
柏
の
葉
４
の
３

の
１
さ
わ
や
か
ち
ば
県
民
プ
ラ
ザ
事

業
課
☎
７
１
４
０
・
８
６
１
５

市
民
公
開
講
演
会

日　

８
月
29
日
㈰
14
時
〜
16
時
30
分

所　

柏
市
中
央
公
民
館
５
階
（
柏
市

役
所
隣
）〈
参
加
無
料
〉

内　
「
日
本
の
食
は
安
全
か
？
〜
農

林
水
産
省
Ｏ
Ｂ
が
語
る
本
音
の
話
〜
」

講
師
…
田
村
真
八
郎
さ
ん
（
元
農
林

水
産
省
食
品
総
合
研
究
所
長
）

問　

教
育
を
正
す
東
葛
市
民
の
会
・

小
野
☎
７
１
７
３
・
９
８
８
２

◎ブドウ（８月下旬から）鈴木
農園☎ 7182-4411
◎ ナシ（８月上旬から９月上旬）
阿曽農園☎ 7188-1459 
◎クリ・ハウスブドウ（９月上
旬から 10 月上旬）田村農園☎
7188-2308  
◎サツマイモ（９月上旬から 10
月上旬）日暮農園☎ 7182-4082
問　各農園

季節の味覚

観光農園

ジャズフェスティバル

※
荒
天
時
は
中
止
の
場
合
あ
り
。

内　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
選
手
に

挑
戦
（
キ
ッ
ク
ス
ピ
ー
ド
、
Ｐ
Ｋ
大

会
、
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
）
ほ
か

問　

柏
レ
イ
ソ
ル
広
報
・
渉
外
部
☎

７
１
６
２
・
２
２
０
２

申
・
問　

電
話
で
ア
ル
バ
ト
ロ
ス
ヨ

ッ
ト
ク
ラ
ブ
・
佐
々
木
☎
７
１
８
３

・
０
７
０
０

法

廷

傍

聴

会

日
・
所　

８
月
19
日
㈭
13
時
〜
17
時
、

千
葉
県
弁
護
士
会
（
松
戸
市
松
戸
１

２
８
１
の
29
住
友
生
命
松
戸
ビ
ル
）

内　

事
前
説
明
会
、
法
廷
の
傍
聴
、

傍
聴
後
の
解
説

対　

先
着
25
人

費　

無
料

申
・
問　

電
話
で
千
葉
県
弁
護
士
会

松
戸
支
部
☎
０
４
７
・
３
６
６
・
６

６
１
１

20

   ブドウ・ナシ
クリ・サツマイモ

対　

小
学
生
〜
高
校
生
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
、
当
日
先
着
20
組

持　

タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル

※
体
操
服
な
ど
で
ご
参
加
を
。

問　

我
孫
子
市
青
少
年
相
談
員
連
絡

協
議
会
布
佐
支
部
・
飯
田
☎
７
１
８

９
・
２
５
７
０

日
…
日
時　

所
…
場
所　

内
…
内
容　

種
…
種
目　

出
…
出
席
者
・
出
演
者　

対
…
対
象
・
定
員　

持
…
持
参　

費
…
費
用　

申
…
申
し
込
み
（
記
載
の
な
い
も
の
は
申
し
込
み
不
要
）　

主
…
主
催
・
共
催　

問
…
問
い
合
わ
せ　

楽

金
魚
す
く
い
、
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
ほ
か
）、

ふ
る
さ
と
踊
り　

22
日
㈰
13
時
〜
20

時
30
分
…
子
ど
も
み
こ
し
、
風
船
割

り
、
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
模
擬
店
、

踊
り
ほ
か
（
雨
天
の
場
合
は
翌
日
）

所　

根
戸
近
隣
セ
ン
タ
ー

問　

根
戸
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

☎
７
１
８
３
・
５
３
６
３
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廣ひ
ろ
い井　

侑ゆ
う
き樹

ち
ゃ
ん

廣ひ
ろ
た田　

莉り

さ紗
ち
ゃ
ん

（
我
孫
子
・
１
歳
４
カ
月
）

　

車
が
大
〜
好
き
な
、
お
茶
目
な

女
の
子
で
す
。
将
来
は
レ
ー
ス
ク

イ
ー
ン
？
そ
れ
と
も
レ
ー
サ
ー

（
中
峠
・
１
歳
３
カ
月
） 

　

お
花
と
動
物
と
音
楽
が
大
好
き
。

散
歩
中
も
鼻
歌
で
ご
き
げ
ん
の
、

か
わ
い
い
ア
イ
ド
ル
で
す
。

？！

●人口

人口と世帯 ８月１日現在

●世帯

男
女

132,740人  （±0人）
［うち外国人884人］
  66,017人  （－11人）
  66,723人  （＋11人）

※住民基本台帳人口・世帯数に外国人
　登録者数・世帯数を加えた数値です。
※（  ）内は前月との比較。

 50,838世帯（＋31世帯）

項  目 納期限
（口座振替日）

市県民税第２期 31日㈫

国民健康保険税第 3期 31日㈫

介護保険料第3期 31日㈫

水 道 料 金 25日㈬

忘れずに納めましょう

７月の発生件数　　　　　　 53 件
今年の発生件数（１月～）     346 件
前年同期比　　　　　　     ＋ 3 件
７月の死者数　　　　　　　   0 人
今年の死者数　　　　　         1 人
前年同期比　　　　　　　  － 3人
７月の負傷者数　　　　　　 68 人
今年の負傷者数　　　　     430 人
前年同期比　　　　　　　－ 33人

市内交通（人身）事故発生件数
（我孫子警察署管内・７月 31日現在）

ぼ
し
ゅ
う

お
し
ら
せ

◎
公
共
施
設
利
用
の
継
続
的
な
活
動

は
、
優
先
的
に
場
所
が
確
保
さ
れ
て

い
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

赤
十
字
家
庭
看
護
法
・

幼
児
安
全
法
講
習
会

◎
幼
児
安
全
法
一
般
講
習
会

日　

９
月
10
日
㈮
10
時
〜
16
時

◎
家
庭
看
護
法
介
助
員
養
成
講
習
会

我
孫
子
市
ふ
る
さ
と

産

品

推

奨

品

　

市
ふ
る
さ
と
産
品
育
成
協
議
会
で

は
、
市
内
で
製
造
・
加
工
さ
れ
た
も

の
で
、
我
孫
子
市
を
象
徴
す
る
ふ
る

さ
と
産
品
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間　

９
月
30
日
㈭

問　

㈶
我
孫
子
市
あ
ゆ
み
の
郷
公
社

☎
７
１
８
３
・
１
１
３
０

知
的
障
害
者
の

事
務
実
務
科
訓
練
生

訓
練
期
間
・
場
所　

10
月
４
日
㈪
〜

平
成
17
年
３
月
16
日
㈬
、
県
立
我
孫

子
高
等
技
術
専
門
校

訓
練
内
容　

帳
簿
の
作
成
ほ
か
簡
単

な
事
務
作
業
や
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た

文
書
作
成
、
デ
ー
タ
処
理
な
ど

対　

10
人

歌
集「
手
賀
沼
短
歌
」
作
品

対
象
作
品　

手
賀
沼
流
域
の
自
然
や

生
活
を
詠よ

ん
だ
作
品
で
、
新
作
、
旧

作
（
手
賀
沼
百
人
一
首
掲
載
作
品
は

除
く
）
は
問
い
ま
せ
ん

※
手
賀
沼
流
域
と
は
、
我
孫
子
、
柏
、

鎌
ケ
谷
、
流
山
、
沼
南
、
白
井
、
印

西
、
本
埜
、
松
戸
市
の
一
部
。

応
募
方
法　

Ｂ
５
版
・
縦
書
き
２
０

０
字
詰
め
原
稿
用
紙
（
１
枚
１
首
、

３
首
ま
で
）
に
書
き
、
住
所
、
氏ふ
り
が
な名
、

年
齢
、
性
別
、
職
業
、
電
話
番
号
を

天

王

台

地

区

市
民
ま
つ
り
出
店
者

日　

10
月
２
日
㈯
10
時
〜
15
時
（
雨

天
の
場
合
は
３
日
に
延
期
）

所　

天
王
台
西
公
園

対　

先
着
60
区
画
（
間
口
３
ｍ
）

費　

１
区
画
２
０
０
０
円

※
飲
食
品
は
飲
食
許
可
業
者
の
み
。

申
・
問　

直
接
ま
た
は
電
話
で
商
工

会
☎
７
１
８
２
・
３
１
３
１

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
食
の
会
あ
び
こ
」会
員

内　

市
内
の
調
理
の
困
難
な
高
齢
者
、

障
害
者
の
方
へ
の
配
食
の
調
理

対　

50
歳
く
ら
い
ま
で
の
調
理
好
き

の
方
（
調
理
と
と
も
に
経
理
事
務
を

手
伝
え
る
方
ま
た
は
調
理
と
と
も
に

栄
養
業
務
を
手
伝
え
る
方
）

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

食
の
会
あ
び
こ
☎
７
１
８
６
・
５
５

１
０
（
16
時
〜
18
時
）
へ
。

　消防用設備などの設置が消防法で義務づ
けられている防火対象物の関係者（所有者、
管理者、占有者）は、その設置された消防
用設備などを定期的に点検し、その結果を
消防長に報告しなければなりません。
　いつどんな時に火災が発生しても、その
機能が十分に発揮できるよう、日常の適切
な維持管理をおこたらないようしましょう。
※点検や報告でご不明な点は、消防本部予
防課までお問い合わせ下さい。
問　消防本部予防課☎ 7181-7702

消防用設備等点検結果報告書の

献
血
に
ご
協
力
を

日　

９
月
１
日
㈬
９
時
30
分
〜
11
時

45
分
、
13
時
〜
15
時
30
分

所　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問　

生
活
支
援
課
・
内
線
３
７
７

原
爆
被
爆
者
二
世
健
康
診
断

対　

原
爆
被
爆
者
の
実
子
で
、
県
内

に
住
所
を
有
し
、
受
診
を
希
望
す
る

方
（
受
診
希
望
者
が
多
数
の
場
合
は
、

昨
年
度
未
受
診
者
を
優
先
）

実
施
期
限　

平
成
17
年
３
月
10
日

申
・
問　

ハ
ガ
キ
に
「
健
康
診
断
希

望
」、
受
診
す
る
方
の
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
被
爆
者
で

あ
る
親
の
氏
名
、
住
所
、
被
爆
者
手

帳
番
号
を
明
記
し
、
平
成
17
年
２
月

10
日
消
印
有
効
で
〒
２
６
０‒

８
６

６
７
県
庁
健
康
福
祉
指
導
課
援
護
恩

給
室
（
住
所
省
略
可
）
☎
０
４
３
・

２
２
３
・
２
３
４
９

　骨粗しょう症は、骨の密度が減少して、骨が折れやすくなる病気です。女
性の場合、女性ホルモンの分泌量が少なくなると、かかりやすくなります。
日時・場所　９月 22日㈬・24日㈮午前９時 30分から午後３時（受診日時
は後日通知）、保健センター
検査方法　腕の骨のエックス線測定
対象・定員　昭和 24年４月１日から 40年３月 31日生まれの市内在住の女
性、400人（平成 16年度に 40歳から 55歳になる方）
費用　500円（世帯全員が住民税非課税の世帯・生活保護世帯の方は無料）
申し込み・問　ハガキに住所、氏名、電話番号、生年月日を明記し、８月
31 日消印有効で〒 270-1132 湖北台１の 12 の 16 保健センター☎
7187-1131 へ
※世帯全員が住民税非課税の場合は、９月 17日㈮までに保健センターへご
連絡ください。

骨粗しょう症検診

日時　10 月 18 日㈪から 12 月６㈪の間の 11
日間、午前 10時から午後４時 30分
※受講科目により終了時間が異なります。
場所　ニチイ介護学館天王台教室ほか
対象・定員　市内在住で全日程出席できる概ね
58 歳から 65 歳の方、20 人（応募者多数の場
合は抽選）
費用　3400 円（テキスト代）
申し込み・問　往復ハガキに講座名、住所、氏名、
生年月日、電話番号、返信あて先を明記し、９
月５日必着で〒 270-1121 中峠 2607 ㈳我孫子
市シルバー人材センター☎ 7188-2200 へ

高齢者の再就職をめざす

ホームヘルパー３級養成講座

介
護
セ
ミ
ナ
ー

「
介
護
で
へ
こ
た
れ
な
い
！
」

日
・
所　

研
修
…
９
月
４
日
・
11
日

・
18
日
・
25
日
、
10
月
２
日
・
９
日

・
16
日
・
30
日
い
ず
れ
も
土
曜
日
13

時
30
分
〜
16
時
30
分
、
テ
ラ
ス
あ
び

こ
（
我
孫
子
駅
南
口
八
坂
神
社
隣
）

実
習
…
９
月
中
の
半
日（
訪
問
介
護
）

10
月
中
の
１
日
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
）〈
研
修
８
回
・
実
習
２
回

の
全
10
回
〉

※
講
座
や
実
習
を
一
つ
ず
つ
選
択
受

講
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
１
回
１

２
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）　

内　

実
践
的
な
介
護
技
術
や
介
護
知

識
を
学
ぶ

対　

先
着
20
人　

費　

１
万
円
（
10
回
分
・
テ
キ
ス
ト

代
含
む
）

申
・
問　

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
テ
ラ
ス
あ
び
こ

☎
℻
７
１
８
３
・
８
８
６
６
Ｅ
メ
ー

ルtell-u
s@
i-k
u
rah
u
ts.co.

jp

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

試
験
日
・
所　

11
月
１
日
㈪
、
千
葉

県
教
育
庁（
千
葉
市
中
央
区
市
場
町
）

科
目　

国
語
、
社
会
、
数
学
、
理
科
、

外
国
語
（
英
語
）

願
書
受
付
期
限　

９
月
３
日

※
受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
千
葉

県
教
育
庁
指
導
課
☎
０
４
３
・
２
２

３
・
４
０
５
７
へ
。

個

人

事

業

税

は

８
月　

日
ま
で
に
納
税
を

　

個
人
事
業
税
第
１
期
分
の
納
期
限

は
８
月
31
日
で
す
。

　

納
付
書
は
８
月
中
旬
に
発
送
し
ま

す
の
で
、
お
早
め
に
最
寄
り
の
金
融

機
関
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

※
納
税
は
、
口
座
振
替
を
利
用
さ
れ

る
と
便
利
で
す
。

問　

柏
県
税
事
務
所
☎
７
１
４
７
・

１
２
３
１

移
動
暴
力
相
談
所
を
開
設

　

暴
力
団
の
い
や
が
ら
せ
や
不
当
な

要
求
な
ど
で
お
困
り
の
方
は
、
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
費
用
無
料
、

秘
密
厳
守
）

日
・
所　

８
月
18
日
㈬
10
時
〜
16
時
、

東
葛
飾
県
民
セ
ン
タ
ー
（
松
戸
市
）

問　

㈶
千
葉
県
暴
力
団
追
放
県
民
会

議
事
務
局
☎
０
４
３
・
２
５
４
・
８

９
３
０
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
１
２

０
・
０
８
９
３
５
４

国
保
年
金
課
か
ら
お
わ
び

　

平
成
16
年
度
８
月
１
日
更
新
の

「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」

を
該
当
者
に
送
付
し
ま
し
た
が
、
説

明
文
の
中
に
一
部「
入
院
限
度
額
表
」

の
位
置
が
ず
れ
て
い
た
も
の
が
あ
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
有
効
期
限
の
切
れ
た
「
国

民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」
の
処

分
は
、
市
窓
口
へ
の
返
還
に
加
え
、

ご
自
身
で
廃
棄
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
ミ
ス
プ
リ
ン
ト
、
表
現
不
足
の

点
が
あ
り
ま
し
た
こ
と
を
お
詫
び
し

ま
す
。

問　

国
保
年
金
課
・
内
線
３
２
５

費　

無
料
（
教
科
書
、
実
習
服
は
自

己
負
担
）

選
考
日　

９
月
８
日
㈬

選
考
方
法　

学
科
試
験
（
国
語
・
数

学
）、
適
性
検
査
、
作
業
検
査
、
面

接
（
保
護
者
同
伴
）

申　

願
書
（
県
立
我
孫
子
高
等
技
術

専
門
校
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
市
福
祉

総
合
相
談
室
に
用
意
）
に
必
要
事
項

を
明
記
し
、
写
真
（
縦
４
㎝
×
横
３

㎝
）、
療
育
手
帳
の
写
し
ま
た
は
証

明
書
を
８
月
25
日
ま
で
に
松
戸
公
共

職
業
安
定
所
に
提
出

問　

県
立
我
孫
子
高
等
技
術
専
門
校

☎
７
１
８
４
・
６
４
１
１

31

※
受
診
医
療
機
関
は
、
後
日
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

※
検
査
の
種
類
に
よ
っ
て
は
一
部
自

己
負
担
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

提出はお済みですか

明
記
し
、
応
募
料
１
０
０
０
円
（
郵

便
小
為
替
）
を
平
成
17
年
１
月
31
日

必
着
で
〒
２
７
０‒

１
１
４
５
高
野

山
３
の
26
寺
田
賢
一
「
短
歌
係
」
へ

発
表　

平
成
17
年
５
月
22
日
に
歌
集

の
刊
行
と
発
表
会
を
予
定

問　

三
谷
☎
７
１
８
３
・
１
０
７
７

大
学
通
信
教
育

秋
期
合
同
入
学
説
明
会

日　

８
月
28
日
㈯
12
時
〜
17
時

所　

新
宿
エ
ル
タ
ワ
ー
30
階
（
新
宿

駅
西
口
徒
歩
約
３
分
）

参
加
校　

法
政
大
学
、
中
央
大
学
、

日
本
女
子
大
学
、
日
本
大
学
、
玉
川

大
学
、
佛
教
大
学
、
東
洋
大
学
、
明

星
大
学
な
ど
26
校

問　

㈶
私
立
大
学
通
信
教
育
協
会
☎

03
・
３
８
１
８
・
３
８
７
０

日　

９
月
14
日
㈫
〜
17
日
㈮
10
時
〜

16
時
（
全
４
回
）

◎
家
庭
看
護
法
一
般
講
習
会　

日　

10
月
15
日
㈮
10
時
〜
16
時

所　

成
田
赤
十
字
病
院

対　

全
日
程
に
欠
席
、
遅
刻
、
早
退

な
く
出
席
で
き
る
方
、
各
先
着
20
人

※
応
募
者
が
少
な
い
場
合
は
中
止
。

費　

各
１
０
０
０
円
（
教
材
費
）

申
・
問　

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
希
望
講

習
会
名
、
○
月
○
日
〜
○
月
○
日
開

催
」、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
勤
務
先
（
会
社
名
・
学

校
名
）
を
明
記
し
、
〒
２
８
６‒

８

５
２
３
成
田
市
飯
田
町
90
の
１
成
田

赤
十
字
病
院
社
会
課
☎
０
４
７
６
・

22
・
２
３
１
１
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文芸だより
　文芸だよりは皆さんがつくるコーナーです。締め切りは、
毎月 20日（必着）。ハガキで１人１作に限ります。
応募先　　〒 270-1192 市役所広報室（住所省略可）

短 歌

榊原 敦子  選

俳 句

竹内 旦  選

捕
虫
網
車
内
に
長
し
下
校
の
子　
　

渋
谷　

多
佳
子

衝つ
い
た
て立
の
話
つ
つ
抜
け
泥ど
じ
ょ
う鰌鍋　

　
　
　

青
山　

陽
子

掛
軸
の
忍
の
一ひ
と
も
じ
文
字
夏
座
敷　
　
　
　

町
田　
　

進

短み
じ
か
よ夜
を
重
ね
て
め
ぐ
る
奈
良
の
旅　
　

川
上　

進
也

幼
子
の
転
ん
で
は
立
つ
夏
座
敷　
　
　

秋
葉　
　

清

芙ふ
よ
う
か
蓉
花
と
微ほ
ほ
え笑
み
か
は
す
今
朝
の
幸さ
ち　

大
澤　

無
月

緑
蔭
の
ラ
ケ
ッ
ト
出
番
待
ち
に
け
り　

下
田　

繁
樹

曇
天
を
さ
ら
り
と
受
け
し
夏
柳　
　

平
野　

と
も
子

突
き
飛
ば
し
覆お
ほ
ひ
被か
ぶ
さ
る
姉
ち
や
ん
の
体
の
上
を
爆

音
は
過
ぐ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡
辺　

詔
子

一
年
と
九
ヶ
月
ぶ
り
曽
我
さ
ん
の
愛
ほ
と
ば
し
る
ジ

ャ
カ
ル
タ
空
港　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
出　

礼
子

再
び
の
悪
夢
か
長
き
監
禁
に
少
女
殺あ
やめ
し
少
年
の
再

犯　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

東
海
林　

壽
和

妻
と
組
む
ダ
ブ
ル
ス
う
ま
く
か
み
あ
は
ず
夏
の
コ
ー

ト
の
暑
さ
ひ
と
し
ほ　
　
　
　
　
　
　

下
田　

繁
樹

老
い
し
身
を
寄
せ
し
ホ
ー
ム
に
友
逝
け
り
わ
ず
か
な

遺
品
に
我
が
著
書
あ
り
ぬ　
　
　
　
　

廣
瀨　
　

正

「
暑
い
ね
」と
い
ひ
つ
つ
友
の
墓
石
に
ほ
ど
よ
く
冷

え
し
ビ
ー
ル
掛
け
や
る　
　
　
　
　
　

川
上　

進
也

病
ひ
癒い

え
生
か
さ
れ
た
り
し
老
い
の
身
を
奮
ひ
立
た

せ
る
夏
山
の
空　
　
　
　
　
　
　
　
　

須
田　

利
夫

サ
ー
フ
ボ
ー
ド
ひ
つ
さ
げ
海
よ
り
上あ
が
り
く
る
少
年
の

耳
す
き
て
飴あ
め
い
ろ色　

　
　
　
　
　
　
　
　

津
村　

阿
里

不
用
品
情
報

（かやつりぐさ科）

　

七
月
下
旬
に
北き
た
し
ん
で
ん

新
田
の
水
田
地
帯

へ
行
く
と
、
水
田
の
そ
ば
の
水
路
に

フ
ト
イ
が
群
生
し
て
い
ま
し
た
。

　

フ
ト
イ
は
浅
い
水
中
に
生
え
る
多

年
草
で
、
太
い
根
茎
を
泥
中
に
は
わ

せ
、
節ふ
し
か
ら
ひ
げ
根
を
叢そ
う
せ
い生
し
、
地

上
へ
は
長
い
茎
を
伸
ば
し
ま
す
。
茎

は
円
柱
形
で
、
長
い
も
の
で
は
二
メ

ー
ト
ル
に
も
な
り
ま
す
。

　

茎
の
太
さ
を
根
も
と
の
一
番
太
い

所
で
測
っ
て
み
る
と
、
径
が
一
セ
ン

チ
二
ミ
リ
も
あ
り
ま
し
た
。
茎
を
切

っ
て
内
部
を
の
ぞ
く
と
白
色
で
隙す
き
ま間

の
多
い
髄
が
あ
り
ま
し
た
。
茎
の
先

に
は
褐
色
の
小
し
ょ
う
す
い穂が
集
ま
っ
た
穂
が

あ
り
、
穂
の
付
け
根
に
は
直
立
し
た

短
い
苞ほ
う
が
の
び
て
い
て
、
茎
の
先
端

と
見
誤
っ
て
し
ま
い
そ
う
な
形
で
す
。

　

花
の
時
期
に
は
、
小
穂
か
ら
白
色

の
雌め

し
べ
の
先
が
見
え
ま
す
。
ま
た

茎
に
触
れ
る
と
花
粉
が
舞
い
上
が
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

葉
は
退
化
し
て
鞘さ
や
状
と
な
り
、
茎

の
下
部
に
つ
い
て
い
ま
す
。
光
合
成

は
葉
の
代
わ
り
に
も
っ
ぱ
ら
緑
色
の

茎
が
行
い
、
養
分
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
。

　
　
　
（
文
・
写
真　

佐
久
間
俊
行
）

フ　ト　イ

204

＝
譲
り
ま
す
＝

有
料
で　

＊
新
品
ゴ
ル
フ
セ

ッ
ト
…
菅
原
☎
７
１
８
４
・

２
１
４
１　

無
料
で　

＊
犬
小
屋
…
大
畑

☎
７
１
８
５
・
１
５
５
６　

＝
譲
っ
て
く
だ
さ
い
＝

無
料
で　

＊
キ
ー
ボ
ー
ド

（
５
キ
ロ
グ
ラ
ム
前
後
）
…

大
久
保
☎
７
１
８
３
・
１
５

９
１　

＊
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
マ

シ
ン
…
高
松
☎
７
１
８
７
・

０
３
７
４　

＊
パ
ン
焼
き
器

…
吉
田
☎
７
１
８
２
・
９
０

４
３　

＊
手
芸
用
品
（
籐と
う
、

皮
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
用
布
、

毛
糸
）
…
か
っ
ぱ
の
家
☎
７

１
８
２
・
９
９
０
１

申
し
込
み　

各
連
絡
先
へ
直
接

問　

ふ
れ
あ
い
工
房
☎
７
１

８
６
・
５
５
０
０

　教育委員会では、市内小
学校の 4年生以上の希望者
を対象に、夏休み小学生英
会話教室を開催しています。
　英会話教室は各会場４日
間。ＡＬＴ（外国語指導助手）
を講師に、歌やゲームをし
ながら英語を聞いたり話し

歌
や
ゲ
ー
ム
で
楽
し
く
勉
強

 

あ   

び   

こ   

あ   
れ   

こ   

れ

湖北中出身の金子誠さんが出場

　８月 13日から開催されるアテネオリンピックの野球競技に、
地元出身で、プロ野球選手の金子誠さんが出場します。
　金子誠さんは中峠生まれで、小学生の時に地元の少年野球チ
ームで野球を始めました。湖北中学校、常総学院高校と野球を
続け、卒業後は現北海道日本ハムファイターズに入団。新人王
やゴールデングラブ賞などを獲得し、チームの中心選手として
活躍しています。

ア
ジ
ア
障
害
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
で
２
冠

　７月 14 日から 18 日
までマレーシアで開催さ
れた第１回アジア障害者

発展途上国の役に立ちたい

　中峠在住の三田智輝さん（写真左）と栄在
住の高橋美奈子さん（写真右）が、海外協力
機構（ＪＩＣＡ）の青年海外協力隊として、
２年間の予定で派遣されました。

　三田さんは、バングラデシュで人気の高いサッカーの指導にあたり、ナショナル
チームで活躍できる選手の育成を目指します。高橋さんは、パキスタンで女性の地
位向上のための活動を行います。
　７月６日市長を表敬訪問した二人は、「現地の人々と共に歩み成長し、スポーツの
楽しさやすばらしさを伝え希望を持って明るく元気に活動したい」「これまで学んで
きた国際開発学を生かして、途上国の女性の地位向上に貢献したい」と熱く抱負を
語っていました。

夏
休
み
小
学
生
英
会
話
教
室

たりする楽しさを感じ取っていきます。
　湖北小学校では８月２日に第１日目を開講。子どもたちが図書
室に集まると、マーク先生の「あいさつ」から始まりました。英
語だけで進む授業に最初は緊張ぎみの子どもたちも、ボールやじ
ゃんけんでのゲームが始まると、音楽に合わせてリズムをとった
り、手拍子をしたり。1日目の課題の「自己紹介」もすぐに覚えて、
楽しく会話をしていました。

全
国
エ
イ
ジ
レ
ス
・
ラ
イ
フ
実
践
者
に

栄
在
住
の
高
橋
美
代
子
さ
ん

　栄在住の高橋美代子さん（写
真）が、年齢にとらわれず生
き生きとした生活を送ってい
るとして、内閣府のエイジレ
ス・ライフ実践者に選ばれま
した。
　これは、バレエダンサーの
経験と技術を生かし、バレエ

や健康体操の指導を行うほか、昭和 47年から我孫子市文化連盟副
会長を、平成４年からは同連盟会長に就任するなど、長年にわたり
芸術文化の普及に尽力されたことが認められたものです。

夢
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
「
金
」

アテネオリンピックでの活躍を期待

青年海外協力隊として派遣

不思議・楽しい・新発見？
夏の谷津の観察会

　７月 24 日、岡発戸・都部の谷津で市主催の
自然観察会が行われ、たくさんの親子が谷津の
自然を楽しみました。
　これは、自然に触れ、谷津の魅力や自然の大
切さを実感してもらおうと開いているものです。
　昆虫専門の講師による案内で、木に張り付い
ているセミの抜け殻や、チョウの幼虫、バッタ
など、谷津に生息するいろいろな昆虫などを観
察しました。
　ルーペを手にした子どもたちは、「こんな虫、
見たことないよ、もしかしたら新種かも」などと、
大きな声を上げ大喜びでした。

バドミントン選手権大会で、日本代表として出場した新木在住の深
山知美さんが、シングルスとダブルス戦で優勝しました。
　この大会は、2008 年の北京で開催されるパラリンピックに、バド
ミントンが正式種目となるための第１歩として初めて開催された大
会で、10カ国、113選手が参加しました。
　２つの金メダルを手にした深山さんは、「表彰式で中央に日の丸が
揚がり、国家斉唱をしたときの感動は忘れられません。世界選手権、
そして夢のパラリンピックに向け、日本代表に選ばれるようこれか
らも頑張りたい」と喜びを語っていました。

▲楽しいとすぐに覚えちゃうよ

試合の後は親善大使（左が深山さん）

気分はファーブル！
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