
月 回 開催日 時間 会場 種目 備考

9月
第1回 9/15日（月・祝） 13時～16時 市民体育館野球場、会議室 陸上 LINE説明/ブカツール 終了

第2回 9/21（日） 9～12時 市民体育館サブアリーナ バドミントン 終了

10月

第3回 10/5（日） 9～12時 NEC多目的グラウンド野球場B ラグビー＃1 終了

第4回 10/13（月・祝） 9～12時 市民体育館サブアリーナ バドミントン＃1 アスリート回（三上 裕司 氏）

第5回 10/19（日） 9～12時 NEC人工芝ラグビーグラウンド内陸上用走路 陸上＃1 アスリート回（高橋 萌木子 氏）

11月

第6回 11/2（日） 9～12時 NEC人工芝ラグビーグラウンド内陸上用走路 陸上＃2

第7回 11/9（日） 9～12時 NEC人工芝ラグビーグラウンド ラグビー＃2 アスリート回（NECグリーンロケッツ東葛）

第8回 11/16（日） 10時～12時 市民体育館武道場・会議室 ダンス＃1 講師：Avex（株） KANAMI 氏

第9回 11/23（日） 9～12時 市民体育館サブアリーナ バドミントン＃2

第10回 11/30（日） 10時～12時 アビスタホール ダンス＃2 講師：Avex（株） KANAMI 氏

12月

第11回 12/7（日） 10時～12時 アビスタホール ダンス＃3 講師：Avex（株） KANAMI 氏

第12回 12/14（日） 9～12時 NEC人工芝ラグビーグラウンド内陸上用走路 陸上＃3

第13回 12/21（日） 10時～12時 アビスタホール ダンス＃4 講師：Avex（株） KANAMI 氏

1月
第14回 1/11（日） 10時～12時 アビスタホール ダンス＃5 講師：Avex（株） KANAMI

第15回 1/18（日） 9～12時 市民体育館サブアリーナ バドミントン＃3

2月

第16回 2/1（日） 10時～12時 アビスタホール ダンス＃6 ダンス発表形式

第17回 2/8（日） 9～12時 市民体育館サブアリーナ バドミントン＃4

第18回 2/15（日） 9～12時 市民体育館サブアリーナ バドミントン＃5

第19回 2/22（日） 9～12時 NEC人工芝ラグビーグラウンド内陸上用走路 陸上＃4

3月

第20回 3/1（日） 9～12時 NEC多目的グラウンド野球場B ラグビー＃3

第21回 3/8（日） 9～12時 NEC人工芝ラグビーグラウンド内陸上用走路 陸上＃5

第22回 3/15（日） 9～12時 NEC多目的グラウンド野球場B ラグビー＃4

第23回 3/22（日） 9～12時 NEC人工芝ラグビーグラウンド内陸上用走路 陸上＃6

年間予定


