
 

5(木) 身体測定(乳児) 

6(金) 生活発表会予行練習 
    2回目(4，5歳児) 

9(月) お話会 

10(火) 身体測定(幼児) 

11(水) マイ保育園 

14(土) 生活発表会(4，5歳児) 

16(月) 個人面談 3，4歳児 
(希望者、～27日) 

18(水) 保育相談 

20(金) 誕生会・保育参加 
試食会(4歳児) 

21(土) 布団乾燥 

25(水) 体操集会 

27(金) ヤクルト 
    おなか元気教室 

        異校種研修 

30(月) 個人面談 5歳児 
    (～12/11) 

お知らせとお願い 

＊集金袋が配布されましたら、3日以内の午前中にお持ちいただくようお願いいたします。 

＊乳児クラスは個人面談を予定しています。ご家庭から園に質問や聞いておきたいことなど 

ありましたら事前にお知らせください。 

＊10月 8日(木)はらいおん組のバス遠足、ばんび組の保育参観があります。各クラスから配布 

されたお知らせを確認していただき、準備をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 10 月 

つくし野保育園 

在園児 106 名 

絵本を読もう！ 
絵本の読み聞かせは、子どもの発達に有

用であるとする論文が多数発表されていま

す。お家の方に読んでもらう絵本の時間は、

子どもたちにとってリラックスしながら物

語の世界を満喫できる至福の時間ではない

でしょうか。秋の夜長に、ぜひ絵本タイムを

楽しんでください。 

移動図書館めるへん号がやってきました！ 
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消防訓練
生活発表会予行練習

1回目

(きりん・らいおん)

マイ保育園 歯科健診(9：15～) 就学時健診(四小)

19 20 21 22 23 24

うさぎ個人面談(～23日)

保育相談

就学時健診

　(高野山小）

誕生会・保育参加

きりん試食会

移動図書館

　(乳児組)

布団乾燥

12 13 14 15 16 17
スポーツの日 お話会

ひよこ個人面談

（～16日）

内科健診（9：30～）

らいおん歯磨き指導

就学時健診

　(湖北台西小)

5 6 7 8 9 10
身体測定(乳児)

就学時健診(一小)

ばんび予行練習2回目

体操集会
らいおんバス遠足

ばんび保育参観
身体測定(幼児)

1 2 3

りす個人面談(～8日)

就学時健診(根戸小)

根戸小2年生

町たんけん

月 火 水 木 金 土

虫の本に 

しようかな？ 

早く読み

たいな！ 
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生活発表会に向けた練習が始まりました。友だ

ちと一緒に練習したり役割を決めたりしながら、

一つのものを作り上げる楽しさを味わえるよう

に取り組んでいます。一人ひとりのやってみたい

という気持ちを大切にして、自信を持って表現で

きるように見守っていきたいと思います。 

また、つくしの幼稚園や並木小との交流では英

語体験や鼓笛演奏の見学、小学校探検を楽しみま

した。就学に向けて小学校への期待や楽しみな気

持ちを育んでいきたいと思います。 

夏の誕生会で見た「ようかいしりとり」がきり

ん組で流行し、歌いながらシアターをすると毎

回、大盛り上がりです。生活しているなかで誰か

が歌を口ずさむと、すかさず近くにいる数人も歌

いだし、気付けば皆で合唱しています。生活発表

会で行う「さつまのおいも」の劇の歌や秋の歌も

同様に皆で歌って楽しんでいます。また、生活面

では食欲が増し、何度もおかわりをする姿も出始

め、よく噛んで食べるよう促しているところで

す。音楽の秋と食欲の秋を楽しんでいる子どもた

ちです。 

 さわやかな風が吹くようになり、散歩や戸外あ

そびを楽しみにしています。「どんぐりあるか

な？」「どんぐりにいろぬったらきれいだね～」

わくわくしながら話しています。そして、もうす

く保育参観日です。合奏や劇をお家の方に見ても

らうことを楽しみに頑張ってきた子どもたち。友

だちと一緒に音を合わせたり、セリフを合わせた

り、初めてのことだらけです。当日は、ドキドキ

しながら勇気を出して大勢の前に立ちます。そん

な子どもたちの姿をあたたかく見守っていただ

きたいと思います。 

お祭りごっこ等、夏ならではの経験を通してひ

とまわり大きく成長した子どもたち。園庭ではと

んぼを追いかけたり、かけっこをしたり、のびの

びと遊んでいます。室内では、粘土をしました。

指先でちぎったり、手のひらに乗せて丸めたり、

粘土の感触を楽しんでいます。「何作ったの？」

と聞くと作品を自慢げに見せてくれます。自由あ

そびの時間にもリクエストが出るほど、人気のあ

そびの一つとなりました。室内外共に、秋ならで

はの心地よさの中で、たくさんの発見を重ねてい

きたいです。 

テラスへ出る扉を開けると、子どもたち自らテ

ラスへ出ていき、外を指さして「いきたい」と意

思表示する姿が見られます。以前は砂場にちょこ

んと座り、砂の感触を楽しんでいた子どもたち

も、歩けるようになり興味のあるものを探しなが

ら、自由に散策を楽しんでいます。お部屋では、

玩具を出さずに過ごしていると、月齢の高い子を

筆頭にハイハイレースが始まりました。顔を見合

いながら笑い合う姿も見られ、子ども同士の関わ

りも増えてきています。このような関わりを大切

にしながら楽しく過ごしていきます。 

室内での活動にも意欲的に取り組んでいるり

す組の子どもたち。テーブルを準備し始めると、

何をするのかな？とワクワクしながら目を輝か

せ、近くで見つめている姿が微笑ましいです。お

気に入りは、パズルやストローのポットン落とし

です。3～5cm のストローを器用に指でつまんで

は、穴の中にいれていきます。ストローが空にな

るまで楽しむと、順番待ちをしている次のお友だ

ちにスムーズにバトンタッチしています。これか

らも室内での活動を楽しみながら、戸外では秋探

しを楽しんでいこうと思います。 

クラスだより 


