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2025年には 65歳以上の３人に 1人が、
認知症とその予備軍との推計 

高齢者の皆さんが住みなれたまちで暮らし続けるために 

 

認知症初期相談チーム あびこ 

看護職・社会福祉士が、認知症またはその疑い

がある方のご自宅を訪問してお話をうかが

い、認知症をサポートする医師の協力を得な

がら、適切な医療や介護サービスへつなげる

ための支援や情報提供を行います。 

40歳以上の我孫子市民で、自宅で生活されており、かつ認知症が疑われる方 

や認知症の方で、次の①～③に該当する方     
①認知症の診断を受けていない方（医療サービスを中断している方を含む） 

②介護サービスを利用していない方（利用を中断している方を含む） 

③認知症による症状が強く、対応に困っている方 

ご相談・ご連絡は・・ 

地区の高齢者なんでも相談室（裏面） 

または、我孫子市高齢者支援課へご相談ください。 

お問い合わせ先： 

我孫子市高齢者支援課 認知症初期相談チーム担当 

電話：04-7185-1112 我孫子市マスコットキャラクター 

手賀沼のうなきちさん 

 

認知症初期相談チームとは 

対象となる方 



 

 

 

高齢者なんでも相談室では、地域の高齢者の方々が、住みなれた地域で安心して、

その人らしい生活を継続していくことができるように、介護・福祉・健康・医療な

ど、さまざまな面から総合的に支えるための相談・支援を行います。 

●開室時間：午前８時３０分から午後５時まで 
●祝日（ただし土曜日は祝日でも開室）及び１２月２９日から１月３日は閉室となります 
●土曜日と日曜日は、電話及び窓口での相談のみ受け付けます 
 （介護保険利用の申請等、市役所への手続きはできません） 

  

 

 
 
 

 

 

 所在地・電話 担当地区 地図 

我孫子

北 
地区 

我孫子４丁目５番２８号 
山長第６ビル１Ｆ 
☎７１７９－７３６０ 

【利用できる日】 
毎週月曜日～金曜日 
第１・２・４・５土曜日 
第３日曜日 

布施、布施下、弁天下、久
寺家、根戸(※)、つくし野、
台田、我孫子(※)、並木 
 
※根戸・我孫子は鉄道路線
の北側 

 

我孫子
南 
地区 

緑１丁目４番５号 
モリエビル１Ｆ 
☎７１９９－８３１１ 
【利用できる日】 
毎週月曜日～土 
第２日曜日 

根戸(※)、根戸新田、呼塚
新田、船戸、我孫子(※)、
我孫子新田、白山、本町、
緑、寿、栄、若松 
 
※根戸・我孫子は鉄道路線
の南側 

 

天王台
地区 

柴崎台４丁目５番１３号  
クオリティヒル大塚 1Ｆ 
☎７１８２－４１００ 
【利用できる日】 
毎週月曜日～土曜日 
第４日曜日 

泉、天王台、東我孫子、柴
崎、柴崎台、北新田、日の
出、青山台、青山、南青山、
高野山、高野山新田、下ヶ
戸、岡発戸、岡発戸新田、
都部、都部新田、都部村新
田 

 

湖北・
湖北台
地区 

湖北台１丁目１３番４号 
☎７１８７－６７７７ 
【利用できる日】 
毎週月曜日～金曜日 
第２・３・４・５土曜日 

第１日曜日 

湖北台、中峠台、中峠、中
峠村下、中里、中里新田、
古戸、日秀、日秀新田、上
沼田 

 

布佐・
新木 
地区 

布佐平和台４丁目１番１号 
☎７１８９－０２９４ 
【利用できる日】 
毎週月曜日～土曜日 
第４日曜日 

新木、新木野、新木村下、
中沼田、南新木、布佐酉町、
布佐、布佐平和台、江蔵地、
都、新々田、三河屋新田、
相島新田、相島、大作新田、
布佐下新田、浅間前新田 
浅間前、下沼田 

 

我孫子市

高齢者な

んでも相

談室 

我孫子１８５８番地 

(市役所高齢者支援課内) 

☎７１８５－１１１２ 

市内全域 
【利用できる日】 

毎週月曜日～金曜日 

 

 

あなたの地区の 


