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イベント概要

■タイトル：2025手賀沼チームラン・キッズラン うなきちカップ

■開催日時：2025年11月29日（土）8:00～

■開催場所：手賀沼親水広場・水の館（我孫子市高野山新田193）

■主 催：うなきちカップ実行委員会、我孫子市、我孫子市教育委員会

■協 力：NPO法人我孫子市スポーツ協会、

我孫子市スポーツ推進委員連絡協議会

■種 目：チームラン（4時間リレー）、マイルラン（約1,600m）、

キッズラン（約800m）、親子ラン（約800m）

■表 彰：親子ラン（各学年１位～３位）

キッズラン（男女別各学年１位※２位･３位まで記念品あり）

マイルラン（男女別１位）

チームラン（１位～６位、その他特別賞あり）
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イベントスポンサー

コカ･コーラ ボトラーズジャパン（株）

㈱大山清運 ㈲渋谷総合設備

総合住宅展示場かしわ沼南住宅公園（（株）サンフジ企画）

㈱野田電機

我孫子インフォメーションセンター「アビシルベ」

㈲サカグチスポーツ

JR東日本我孫子運輸区
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イベントゲスト

五ヶ谷 宏司(ごかや こうじ)

・我孫子市出身

・専修大学で箱根駅伝4回連続出場

・実業団JR東日本ランニングチーム

・専修大学陸上競技部コーチを務める

たむじょー

・柏市出身

・帝京大学で箱根駅伝出場

・ランニング系YouTuberとして活動

登録者数は1６万人越え
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スケジュール
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時間 内容 備考

8：45 開会式 開会式前にラジオ体操実施！！

9：00 親子ランSTART 受付：8：30まで

9：40 キッズランSTART 受付：9：20まで

9：50 マイルランSTART 受付：9：20まで

10：30 チームランSTART 受付：10：00まで

14：30 終了

15：00 閉会式・表彰式

会場マップ



★チーム紹介★
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※NOは「ゼッケン」ナンバーとなります。

No チーム名 種類 意気込み

1TRAINICATION T TRAINICATIONらしく仲間と共に全力で楽しみ走り抜けます！

2TRAINICATION F 全力疾走！

3TRAINICATION H 現状打破!!

4アビコユナイテッド アスレ白組 楽しく走ります

5TRAINICATION M 表彰台を独占してピンク色に染める！

6TRAINICATION B 優勝するぞ！

7チームあびこショッピングプラザ

8キャノンボール

9隼くん

10ジェットストリームアタック

11七走会 出場４回目！最後まで走る！

12大乱闘 笑顔で走ります

13少林寺拳法我孫子道院 少林寺拳法の稽古で鍛えた気合で頑張ります！あっ、体験入門も募集中！

14欲望に満ちた青年団 走るの好きなので、楽しく優勝狙います！

15膝に水溜まる界隈 優勝します

16M8RC チームラン初挑戦なのでみんなで楽しく走りたいと思います！

17チーム香取 初心者から経験者まで集まったチームです。楽しむことをモットーに、みんなで団結して走り切ります！

21我孫子市消防本部 企業 上位目指して頑張ります！

22アビイスポーツ チームカヤマ 企業 今年で2回目!頑張ります!!

23アビイスポーツ チームヤマモト 企業 今年で2回目!頑張ります!!

24ＳＧランニングクラブ 企業

25RK-a 企業 みんなでザクザク頑張ります！

26RK-b 企業 みんなでわいわい頑張ります！

27市川ラン会 企業 上位を目指します！

28チーム1186 企業 初めての参加となります。頑張ります。

29疾風迅雷 企業 足の速いチームです。

31にじいろおはなし会 仮装 本でつながり12年目。絆を信じて走ります！仲間がいれば最強です！

32ゆかいなピエロ 仮装 今年も皆さんに元気を届けます。

33Team TTP 仮装 フルーツ王国で仮装対抗優勝狙いに行きます～

34樋口チルドレン2025 仮装 えいえいおー

35ＦＲＴ 仮装

36手賀沼をたずねて三千里 仮装 最後までタスキをつなぎます！

37ザ・ハイタウンズ 仮装 栄光に向かって走る～あの列車に乗って行こう～！

41アビコユナイテッド アスレ赤組 全員小学生で挑戦します！

42RainbowOneheart 4年目です！中学生最後みんなで楽しく頑張ります！

43アイシャーズ 全集中

44我孫子ベースボールクラブ 仮装

我孫子ベースボールクラブです。我孫子市の中学軟式野球の支援と普及を目指し令和5年度に創
設したチームです。我孫子市内の中学校顧問と協力をし、部活動の地域移行を目指し子供達の
野球をする環境を整えられるように日々取り組んでいます。子供達は野球を通して社会で活躍でき
る人材を目指し、日々練習に取り組んでいます。地域に愛され、地域に応援されるチームを目指し
てこれからも活動していきます。応援宜しくお願いします！

45アラッキーズ
小学校生活最後の年に、新たな思い出をつくりに来ました。走ることが大好きなみんなと楽しく走りき
ります！

46TC Kids
印西市で活動する「TRAINICATION（トレニケーション）」から生まれた元気いっぱいのキッズチー
ムです！トレーニングを一緒に頑張るキッズでチームを作り、うなきちカップに初挑戦します！チーム
ワークと最後まであきらめない気持ちで、ひとりひとりが全力でタスキをつなぎます！

47つかさーズ 今年で3度目のうなきちカップ。皆んなで走りきります

48ソルスポーツ 僕たちの戦略は《楽しむこと》のみ！6位入賞を目指して頑張ります！

49東葛飾水球クラブA 東葛飾高校水球部・東葛飾中学校水球クラブの合同チームです。

50東葛飾水球クラブB 創設2年目の東葛飾水球クラブです。冬期トレーニングの一環として、4時間走り抜きます!

51野田鎌田B 仮装 一緒懸命走ります！！

52野田鎌田A 一生懸命頑張って走ります!
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五ヶ谷 宏司さん presents

かけっこ
教室

手賀沼チームラン・キッズランうなきちカップ内で開催

２０２５年１１月２９日

申込不要！

参加費無料！

うなきちカップ参加者以外も参加できます！！

第１回目 １０時～
第２回目 １１時３０分～

手賀沼親水広場多目的芝生広場にお集りください！

～飲食店など１５店舗以上出店～
うなきちカップ参加者以外も楽しめます

２０２５手賀沼チームラン・キッズランうなきちカップ



9



10

本イベントは、スポーツ振興くじ助成金を活用して開催しています。

市のシンボル手賀沼の自然と我・孫・子3世代。
水辺の街“あびこ”でゆとりの暮らしを。

我孫子市―ABIKO CITY―



11

記録（チーム順位）の速報はこちら
各種目の結果確認・記録証の発行ができます！

２０２５手賀沼チームラン・キッズラン

うなきちカップ

公式SNS
イベントに関する情報を発信中！ご登録をお願いします！
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