
心と体を破壊する薬物乱用
（福岡県警察ホームページ参照）

… 酩酊、情緒不安定、無気力、脳萎縮シンナー

なかなかやめられなくて、常に精神が不安定な状態にな

り、ついには精神障害などを起こします。正常な成長が妨

げられ、呼吸器の働きが弱くなり、貧血や白血球の減少が

起きたり、急性中毒や窒息により死ぬこともあります。

また、シンナー欲しさに他の非行を引き起こしたり、もっと刺激が欲しくなって覚せい剤

などの本格的な薬物に手を出したりします。

… 不眠症、瞳孔散大、食欲減退、幻覚覚せい剤

まず、頭がハッキリし過ぎ、何にでも関心を持ち、周囲のことに気が散り、じっとして

いられなくなり、不安な気分になります。次いで、その不安を起こすものが自分の周りに

実在すると思うようになり、幻覚・妄想が生じ、反復使用によって精神分裂病に似た症状

になってしまいます。

こうなってからでは遅い＞＜

「１回くらいなら」

のつもりが、いつ

しか薬物のとりこ

となり、乱用から

抜け出せなくなっ

心と体てしまい、

破壊がボロボロに

されていきます。

ダメ！

ゼッタイダメ！！

なのです

○ 薬物に手を染めるきっかけは？

◆友達に誘われて

◆好奇心から

◆嫌な気分から逃れたい

○ こんな甘い言葉で誘ってきます

◆眠気が覚めるよ

◆やせるよ

◆疲れがとれてスッキリするよ

◆ビタミン剤だよ

合法ドラッグも危険がいっぱい！
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