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https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/koureishafukushi/eld_consul/ninchisho.html
https://docs.google.com/forms/d/1Wlqk-ocXYjymjTxWRNZ7rFVFXN1XWnfNvDjPFqr3tzo/edit
https://www.city.abiko.chiba.jp/kenko/kenkou/seijin/kenshin_soudan/kotsusoshou.html

	5面
	栄養教室「乳製品で減塩和食」
	口腔がん検診　申込期間延長
	認知症を正しく理解しましょう
	9月 健康教室
	弁護士が分かりやすく解説する成年後見制度
	骨粗しょう症検診　当日受診
	健康メモ
	9月 市民相談・県民相談


