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あひこ広報

イベント
地域の茶の間

◎お話をする会　日2月6日㈮・13日
㈮（申込不要）※お茶の提供・土産あり
◎コカリナの音色を楽しむ会　日2月
20日㈮　演我孫子コカリナサークル
“あびこ”　定先着15人（要申込）
◎実用書写体験教室　日2月27日㈮　
講真香さん　定先着20人（要申込）　持
筆記用具

〈共通〉時間10時30分～12時　費無料　
所申問けやきプラザ☎04-7165-2886

市活ステ主催事業
◎喫茶まち活コンシェルジュ「輝く人
生」　日2月6日㈮・20日㈮13時～16
時　内活動を始めたい方の相談　講青
井眞吾さん、宮脇怜子さん　対60歳以
上　定各日先着10人（申込不要）　費無
料　所問市活ステ☎04-7165-4370

聞こえない・聞こえにくい方の 
おしゃべりの場「Caféつぼみ」

日2月10日㈫13時30分～15時30分　
所けやきプラザ　対聴覚障害がある・
不安がある方　費600円（要申込）　申
問電話・ファクスで住所、氏名、電話
番号を明示。我孫子市社協☎04-7184-
1539 04-7184-9929

市民プラザ主催事業
◎練り切り体験　日2月11日㈷13時30
分～15時30分　講池田尚史さん　定
先着20人（要申込）　費2,800円　持三
角巾、エプロン、布巾
◎脳と体を元気に！スクエアステップ
日2月19日㈭13時30分～14時30分
講佐藤絵美さん　定先着20人（要申込）　
費800円　持タオル、飲み物
◎食生活から見直す健康体操　日2月
25日㈬①15時～16時②19時～20時　
講成川真理さん　定先着15人（要申込）　
費800円　持飲み物、筆記用具、メモ
用紙

〈共通〉所申問市民プラザ☎04-7183-
2111

ひきこもり女子会 in 柏
日2月13日㈮①14時～16時30分②15
時～16時30分　所BeARIKA（柏市）　
内①バスソルト作り、グループトーク

（当事者のみ）②日頃の悩みなどを情報
交換する「きずなRoom」　対①生きづ
らさを抱えている女性②ひきこもりの
方の家族や支援者　定先着①30人② 
15人（申込不要）　費無料　問キャリア 
デザイン研究所 Jyoshikai.cdi@gmail. 
com

にっぽんの心を歌う会 
歌と踊り新春大会

日2月14日㈯10時～16時（開場9時30

分）　所けやきプラザ　内歌謡曲、踊
り、ハンドベル、スクエアダンス　定
先着300人（申込不要）　費無料　問阿
部☎090-8081-7827

Happy Concert　“声楽を中心に”
日2月15日㈰13時～16時　所湖北地
区公民館　内オペラ名曲、合唱、歌謡
曲など　演金子亮平さん、菅田真美絵
さん、横山みゆきさん　費1,500円※
当日券のみ　問オペラを上演する会・
金子☎04-7111-0957

東葛教育芸術祭
日2月17日㈫～22日㈰9時～17時（初
日13時～、最終日13時まで）　所さわ
やかちば県民プラザ(柏市)　内退職・
現職教職員による絵画、書道、手工芸、
文芸、写真などの展示　問三好☎090-
1772-5840

講演・講座・教室
湖北地区公民館（コホミン）講座

◎手話café　日2月14日㈯13時30分
～15時30分　内手話を使ったゲーム・
ダンス　定先着20人（要申込）　費無料　
申コホミンHP　所問湖北地区公民館
☎04-7188-4433

ガラケー・スマホ・パソコン 
何でも相談会

日2月18日㈬①10時～15時②13時～16
時　所近セふさの風　内①ガラケー・
スマホ②パソコン　費無料（申込不要）　
持相談したい機器　問布佐地区社協☎
04-7189-2119

あびこ市母親大会　講演会
日2月28日㈯13時～16時30分　所湖
北台近セ　内海から見た気候危機やプ
ラスチック汚染の実態と、私たちがで
きること　講武元匡弘さん　費600円

（申込不要）　問上村☎04-7188-5712

募集
介護相談員

任期4月1日～令和10年3月31日※再
任あり　勤務日月4回訪問・1回報告会　
内介護施設で利用者の相談対応・事業
者との意見交換など　対市内在住で、
東京で行う養成研修（5日間）に参加で
きる方　定若干名　報月額1万4,000
円　選書類、面接　申問2月27日㈮（必
着）までに、住所、氏名、年齢、電話番
号を明記した作文「私が思う介護施設の
あり方について」（800字程度）を郵送・
持参。〒270-1192市役所高齢者支援
課（西別館3階、住所省略可）・内線433

お知らせ
猫譲渡会

◎ねこ友会　日①2月1日㈰②15日㈰

13時～15時　所①我孫子生活センター
（本町3の5の6の4）②アビスタ前広場　
内保護猫の譲渡会、フリーマーケット※
保護猫飼育ボランティア・寄付物品も
募集　問ねこ友会☎070-9101-7209
◎猫里親会　日2月8日㈰・22日㈰、3
月8日㈰・22日㈰13時～15時※雨天
中止　所市役所駐車場※持ち込みは要
事前連絡※保護猫の引き取り不可　問　
猫里親会☎090-1618-2502

シルバー人材センター入会説明会
日①2月12日㈭10時～11時②13日㈮
14時～15時　所①近セこもれび②市
民プラザ　対市内在住の60歳以上　
定各先着20人（要申込）　年2,400円　
申問2月5日㈭までにシルバー人材セン
ター☎04-7188-2200

フードドライブ
日2月13日㈮・14日㈯10時～17時　
所あびこショッピングプラザ1階あびプ
ラキッチンイベントスペース　内家庭
で余った食品を持参し、地域の福祉団
体・施設・フードバンクに寄付※賞味
期限まで2カ月以上で常温保存可など
条件あり　問小田☎090-1805-5169
これからの福祉をつくるアンケート

皆さんの困り事や要望をこれからの福
祉に生かします　対市内在住の方　申
2月27日㈮までにアンケートフォームURL
https://x.gd/AUWPB　問我孫子市社
協☎04-7184-1539
2月は「北方領土返還運動全国強調月間」
北方領土は日本固有の領土ですが、今
なおロシアによる不法占拠が続いてい
ます。北方領土の早期返還を実現する
ためには、国民一人一人が北方領土問
題に対する関心と理解を深め、一丸と
なって取り組むことが重要です。ご理
解とご協力をお願いします　問千葉県
政策企画課☎043-223-2203

我孫子警察署　東我孫子駐在所 
4月から天王台交番へ統合

夜間の警戒態勢を強化するため、東我
孫子駐在所を天王台交番へ統合します。
今後も安全安心を実感できる暮らしの
実現に向け、取り組みます　問我孫子
警察署☎04-7182-0110

まち協情報
湖北台地区まちづくり協議会

◎地域の多世代交流のためのお楽しみ
映画会「十三人の刺客」　日2月19日㈭
13時30分～15時40分（開場13時）　定
先着150人（申込不要）　費無料　所問
湖北台近セ☎04-7187-1122

我孫子南まちづくり協議会
◎スマホ・タブレット・パソコン相談室　
日2月21日㈯13時～16時（1人50分）※
ミニ相談あり（1人20分、申込不要）　定
先着12人（要申込）　費無料　持相談し
たい機器　所申問我孫子南近セ☎04-
7181-1011

ふさの風まちづくり協議会
◎太巻きまつりずし講習会　日2月22
日㈰13時～15時　講川合美津子さん　
定先着12人（要申込）　費1,000円　持
マスク、三角巾、エプロン、布巾、巻
きす（お持ちの方）、持ち帰り用容器、

市や官公庁主催・共催・協力・後援、補助団体の記事を掲載しています。
【各項目は次のように省略しています】
近セ…近隣センター　市セ…市民センター　市活ステ…市民活動ステーション
社協…社会福祉協議会　入…入会費　月…月会費　年…年会費

情報ひろば
食品用ラップ、筆記用具　所申問近セ
ふさの風☎04-7181-6211

新木地区まちづくり協議会
◎らくらく健康体操　日2月25日㈬13
時30分～15時　内バランスボールで
有酸素運動　講髙橋真弓さん　定先着
20人（要申込）　費無料　持室内履き、
飲み物　所申問2月5日㈭～新木近セ
☎04-7188-2010

詳細は各問い合わせ先に
ご確認ください。

市民伝言板

講演・催し
▼市指定文化財「中里薬師堂薬師三尊
像・十二神将像」御開帳　2月11日㈷
10時～15時。中里薬師堂（中里238）
※駐車不可。問中里区自治会・鈴木☎
04-7188-6099
▼昭和歌謡・懐メロの集い　2月15日
㈰12時30分～14時30分（開場12時15
分）。アビスタ。ピアノ伴奏で一緒に歌
いましょう。1,000円（申込不要）。問
村井☎080-3126-4960
▼冬の初心者向けバードウオッチング　
2月21日㈯10時～12時。手賀沼自然ふ
れあい緑道。手賀沼に生息する野鳥の
観察。先着35人。無料。申問2月20日
㈮15時までに新松戸造園☎047-391-
2828
▼50歳からの演劇体験　4月4日～6月
27日の毎週㈯12時～15時。柏中央近
セなど。ワークショップ。講大塚敦士
さん。50歳以上。各日先着15人。1回
2,000円。申問3月31日㈫までにほぼ・
シニア劇団コダカラ☎090-3686-9583

会員・仲間募集
▼囲碁で仲間作り　毎週㈪9時15分
～12時。けやきプラザなど。特に初心
者・初級歓迎。ルールの知識ゼロから
参加できます。月1,000円。問棋楽会・
中野☎04-7182-9358
▼歌謡サークル（ポップス・演歌）　毎
月第1・3・4㈫12時～14時15分。ア
ビスタ。心身を健やかに音とリズムで
喜びを感じましょう。新しい歌や懐メ
ロ、お茶会も。初心者大歓迎。月3,000
円。問廣幡☎080-3389-1100
▼バリアフリーアロマヨガ　毎週①㈫
19時30分～20時30分、我孫子北近セ
並木本館②㈮10時30分～11時30分、
久寺家近セ。月3,000円または1回1,000
円（障害がある方は割引あり※手帳必
須）。問藤本☎090-7633-4917
▼come come everybody　毎週㈮。
Google Meetでオンライン英会話。無
料。問フリートーキングクラブ・平本
☎04-7187-5967
▼湖北山の会（山と温泉を楽しむ会）　
月1回日帰り登山。年2回宿泊あり。歩
行5km程度。我孫子駅から貸し切り
バス利用。1回約7,500円。年3,000
円。詳細は団体HP。問津久井☎080-
9266-7378
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