
イ ベ ン ト ・ 子 育 て

【我孫子市LINE公式アカウント　友だち募集中】　市からのお知らせ、防災無線、広報、子育て、健康、イベントなど17のカテゴリーから欲しい情報を選ん
で受け取れます。　○友だち追加…スマホなどでLINEアプリまたはカメラを起動し、二次元コードにかざす→表示される画面で「追加」を選択　
問　秘書広報課 広報室☎04-7185-1269

あひこ広報

▲友だち追加

日　12月13日㈯①10時30分～11時40分②14
時～15時10分
所　湖北地区公民館
演　人形劇団ポポロ
定　各回先着250人（車いす席は4席）※要申込
費　1,200円（3歳以下は膝上無料）
券　12月12日㈮までに、文化・スポーツ課（水
道局4階）、湖北地区公民館、喫茶ぷらっと（アビ
スタ内）、市民プラザ
問　教育委員会文化・スポーツ課☎
04-7185-1601

子どものための舞台鑑賞

人形劇「ばけものづかい」

▲市HP

日　①11月22日㈯13時～15時　②12月6日㈯10時
～12時15分
所　①アビスタ　②湖北地区公民館
内　①和菓子作りに挑戦！（栗きんとん・ねりきり）　
②パンで作るクリスマスブーツ
講　①池田尚史さん（菓子工房福一）　②松崎忠さん

（我孫子市パン工房男塾）
対　①小学4～中学3年生　②小学3～中学3年生
定　①24人②15人（抽選）※要申込
費　①1,000円　②600円
申　11月10日㈪までにちば電子申請サービス（市ホームペー
ジ参照）
問　我孫子地区公民館☎04-7182-0622

アビコでなんでも学び隊

▲市HP

日　令和8年1月13日㈫・27日㈫、2月
10日㈫・24日㈫、3月10日㈫9時30分
～11時45分（全5回）
所　アビスタ
内　関心事の共有、赤ちゃんの発達、産
後ケア、ベビーダンス、離乳食の試食
対　令和7年8月1日～11月30日に生ま
れた子ども（初回までに1カ月健診を受

日　11月22日㈯10時30分～11時30分
内　おなかの赤ちゃんの話、快適なマタ
ニティーライフの過ごし方、妊娠中のス
トレッチ
講　あびこ助産師専門学校助産師、あび
こ助産院助産師
対　妊娠中・妊娠を考えている方と家族
※子ども同伴可

診）と保護者
定　20組（抽選）※要申込　※市内在住の方優先
費　600円
申　12月17日㈬までにちば電子申請サービス
問　我孫子地区公民館☎04-7182-0622

定　先着10組（要申込）
費　無料
持　バスタオル
所申問　にこにこ広場（アビイクオーレ2階〈イトーヨーカドー我孫子南口店〉）
☎04-7185-8882（㈪～㈯10時～16時）

子育てって楽しい！子どもってかわいい！

Babyのびのび親子学級（3期）

赤ちゃんを感じながら楽しいマタニティーライフを

しあわせマタニティー講座

▲ちば電子
申請サービス

日　11月22日㈯10時～13時※荒天中止
所　谷津ミュージアム作業小屋※阪東バス「中央学院高校」下車徒歩3分（駐車
場なし）
内　豚汁・焼き芋の炊き出し、おにぎりの配布（11時30分～なくなり次第終
了）、谷津ミュージアムの会紹介パネル展示、昔ながらの農機具の体験など
問　手賀沼課☎04-7185-1484

谷津まつり　収穫祭
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旧井上家住宅でスポーツと文化の秋を楽しむ

古民家ヨガ＆SPレコード鑑賞会

▲市HP

▲LINE申請

▲レコードを再生する蓄音機

11月　乳幼児の各種健診・相談・教室
項目 日にち 対象など

ウェルカムベビー学級申 7日㈮・14日㈮・
21日㈮（全3回） 妊娠20週以降の方と家族

育児相談
5日㈬ 保健センター

19日㈬ にこにこ広場

4カ月児相談 4日㈫・11日㈫ 令和7年6月生まれ

1歳6カ月児健康診査 6日㈭ 令和6年4月9日～5月1日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 13日㈭ 令和5年3月生まれ

3歳児健康診査 6日㈭ 令和4年4月10日～5月2日生まれ

5歳児歯科健診 13日㈭ 令和2年10月14日～11月16日生まれ

離乳食教室申 28日㈮ 4〜6カ月児の保護者、先着30人

後期離乳食教室申 12日㈬ 令和7年2月生まれ、先着20人

食事・栄養相談申 随時 全年齢対象・電話相談可

問　健康づくり支援課（保健センター）☎04-7185-1126

ジャパンバード
フェスティバル2025

　観る、知る、触れる。鳥を楽しむ2日間。日本最大級の鳥の
祭典を開催します！ 詳細は、広報あびこ10月16日号1面・JBF
ホームページをご覧ください。
日　11月1日㈯9時30分～16時、2日㈰9時30分～15時
※雨天実施
所　手賀沼親水広場、水の館、鳥の博物館、山階鳥類研究所、アビスタ、手賀
沼公園
内　団体・企業の展示、グッズ販売、光学機器の体験、講演会など
問　手賀沼課（JBF実行委員会）☎04-7185-1484（当日は☎090-9202-5165）

▲JBF HP

日　11月24日㉁①10時15分～11時15分②13時
30分～、14時45分～（各回45分）
所　旧井上家住宅
内　①ヨガ（要申込）　②鑑賞会（申込不要）
定　①先着6人
費　①500円　②無料
持　①飲み物、ヨガマット
申　①11月6日㈭9時～20日㈭に
LINE申請
問　教育委員会文化・スポーツ課
☎04-7185-1583
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https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/manabi_shogai/class/manabitai.html
https://apply.e-tumo.jp/city-abiko-chiba-u/offer/offerList_detail?tempSeq=37338
http://www.birdfesta.net/
https://liff.line.me/1661485312-MA3yZqQE?page=survey_launcher&channel_id=1657459101&liff_id=1661485312-MA3yZqQE&survey_id=a0OfC000001Yj6z
https://www.city.abiko.chiba.jp/event/shiseki_bunkazai/inoueke/event_info/sprecord.html
https://lin.ee/b4l3pm0
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